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Teresa Silva

SUCESSO

Sob olema Fazer bem, sem olhar a quem, a Associagao do Bairro do Can-
sado, em Castelo Branco, estd a alcangar em grande sucesso, com a orga-
nizacao de vérios eventos, como o que ilustra a foto, do dia em que foi feita
a colheita do sangue na sede da coletividade. Sdo iniciativas como esta que
dao visibilidade as associacdes, e ndo s6, coma populagao a agradecer tudo
o0 que seja feito para a beneficiar. Porisso, Pelourinho, atento, como sem-

Uma imagem vale mais do que mil pala-
vras émais do que nunca uma afirmacao pe-
rene, como bem se pode constatar no dia a
dia, agitado como umamontanharussa, que
atravessamos, dando connosco a fazer per-
manentemente uma ficgao de nds proprios,
fixados nos exponenciais autorretratos, vulgo
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Apontamentos da Semana...

I
Joaquim Martins

DIA DA CIDADE - Foi um dia especial. Os eleitos locais e as
autoridades mais representativas da comunidade assina-
laram o aniversdrio, numa sessao solene de que ficard para
a histéria, além dos discursos, a homenagem prestada a
Mestre Cargaleiro.

Estd de parabéns a autarquia que, por unanimidade,
resolveu atribuir-lhe a Medalha de Ouro da Cidade. Esta
distingao, a um filho adotivo, justifica-se pela decisao do
Mestre delocalizar a Fundacdo com o seu nome na cidade
e de lhe doar a sua obra de artista e colecionador
multifacetado e de projecdo mundial. Sio milhares de
obras de pintura, azulejaria, cerdmica e tapecaria que fi-
cam a enriquecer a cidade e que serdo essenciais para tor-
nar o MUSEU CARGALEIRO, um polo cultural estratégico

na promogao turistica do Concelho e da Regido.

0O dia ficara também, marcado pelabéncao da nova
estrutura - o complexo funerdrio — onde se incluiu o
crematorio que estava anunciado. I uma obra de inte-
resse Regional, digna e funcional.

O BREXIT em marcha - A Inglaterra, nove meses
depois do referendo sobre o BREXIT, anunciou que
enviard a Bruxelas, dia 29, a carta a acionar o artigo 50
do Tratado de Lisboa.

Na pratica, significa que a contagem dos dois anos
para a conclusdo do acordo de saida da Unido
Europeia, comeca na préxima segunda-feira. A engre-
nagem comegard a rodar em todos os Estados-mem-
bro, para, em abril, em cimeira extraordindria, a Comis-
sdo Europeia aprovar as linhas de orientacao das
negociagoes emandatar a Comissao Negociadora que,
jé se sabe, serd encabegada pelo antigo comissdrio
francés Michel Barnier. Serdo, a volta de 500 dias titeis
de negociagao. Uma maratona exigente.

Serd uma tarefa gigantesca (fala-se em mais de 20
mil pecas delegislacao europeia, a rever!), dificil e cheia
de surpresas, dada a novidade do processo.

A Unido Europeia entra numa nova fase. Que exige
lucidez, serenidade e firmeza. Que exige coeréncia e
unido. Que exige a coragem de repensar, corrigir erros e
perspetivar novos caminhos!

N

selfies. Estas, em complemento com ummo-
nélogo, umalegenda da alma, criam, no final,
como que ummaparegional, o Atlas do Inte-
rior, onde todas as subjetividades, interio-
ridades, estejam contidas.

O meu nome ¢ Teresa Silva, tenho 36
anos e sou natural do Algarve. Aos 22 anos
surgiu a oportunidade de ir viver para
Joanesburgo, na Africa do Sul. 0 meuirméo
viviald e como estava disposta a novas expe-
riéncias, fui. Aprendi muitas coisas, no que
toca ao trabalho foi bastante diversificado,
trabalhei emlojas e restaurantes. Mas, quatro
anos foram suficientes para perceber que
nao eraali que queria viver. Nao gostei da ex-
periéncia, foi dificil, acho quefui pagar karma.
(Risos) Fui assaltada intimeras vezes, de vari-
adas formas, desde carjacking a assaltos a
mao armada, um assalto aminha casa duran-
teanoite, enfim uma série de situagoes inso-
litas. Posso dizer que foi duro, sobretudo psi-
cologicamente. Cheguei a estar ilegal, num
dos assaltos roubaram-me os documentos,
depois sofri imenso com burocracias. Mas
como de tudo se tiram li¢oes, aprendi que
nao se deve ter todos os documentos na car-
teira.

Entretanto, exausta de tantos momentos
complicados, resolvi voltar. Primeiramente
voltei ao Algarve, mas viver na casa dos paisja
ndo estava nos meus planos. Foi entao que
decidi vir estudar para a Escola Superior de
Educacao de Castelo Branco, onde ingressei
no curso deAnimagao Cultural. Ainda duran-
teo curso realizei um estdgio no Cine-Teatro
Avenida, e como na altura tinha falecido um
colaborador, acabei por ficarna Sala da Nora,
atéagora.Jahd seis anos que estou aqui e sin-
{o-mebastante contente.

Estou também ligada a um grupo Guias
da Cidade e tenho feito algumas visitas turis-
tas. Estazona émuitarica em patriménio, seja
edificado ou natural, e o que aprendi com o
grupo e na formacao, faz-me gostar ainda
mais demoraraqui. Quando cheguei perdia-
me pela cidade e assim fui descobrindo uns
recantos. Sempre que a minha familia vem
cé, fago questao de lhes mostrar tudo o que
Castelo Branco tem de mais bonito, assim
como as aldeias circundantes.

No entanto também hd coisas mas! (Ri-
sos) Primeiro que tudo, faz-me falta o mar,
mas essa é uma questao impossivel de resol-
ver! (Risos) Depois é a psique das pessoas
daqui. Talvez exista aligacao como facto de
serazona de origem de Portugal, as pessoas
ainda estdo muito presas as raizes, daf que
cadavez que conhecem alguém fazem ques-
tao de elaborartodaa drvore genealdgica. (Ri-
s0s). Mas hd mais motivos positivos queme
fazem querer ficar em Castelo Branco. Sinto-
me em casa cada vez que entro na cidade.

J
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CELEBRAR O DIA DA CIDADE

FERNANDO RAPOSO

Passados que sdo quase dois séculos e meio sobre a data da
elevagdo de Castelo Branco a cidade, importa festejar aqui
aquele tao honroso ano de 1771, homenageando todos os ho-
mens e as mulheres que, contra iniimeras adversidades, qui-
seram aqui, nesta terra do interior, dar sentido as suas vidas.

Tem sido esta gente de coragem a fazer desta terra, da
nossa terra, uma cidade moderna, competitiva e de forte
atratividade, que nos permite enfrentar melhor o presente e
nos tranquiliza quanto ao futuro, apesar da tormenta que se
abateu sobre a Europa e da incerteza em que o pafs mergu-
lhou, hd uns anos atrds.

Celebrar o dia da cidade significa, antes de mais, reco-
nhecer alucidez e a ousadia de quem nao se resignou, nem se
rendeu ao fatalismo e a inevitabilidade e soube, como nin-
guém, pensar a cidade e o concelho e adoptar estratégias de
desenvolvimento integrado, amplamente discutidas e con-
sensualizadas, e que, em tempo 1til, foram apresentada aos
municipes, primeiro, sob a designacao de “Castelo Branco
2020” e, mais recentemente, sob a designagao de “Castelo
Branco 2030”.

De forma integrada e sustentada, estas estratégias tém
vindo a ser concretizadas ao longo dos anos, em que nenhu-
ma das dimensdes da vida em sociedade e do ambito de in-
tervencao do municipio foi deixada ao acaso.

Consubstanciadas na requalificacdo e reordenamento da
cidade, na construcao de inliimeros equipamentos para a cul-
tura, para o desporto e lazer, para o apoio social, na amplia-
c¢do e construcdo de infra-estruturas e requalificacdo da zona
industrial, na aquisi¢do e constru¢do de novos equipamen-
tos para instalacdo de empresas e criagdo de empregos, as es-
tratégias adotadas e seguidas pelo municipio, primeiro sob a
lideranca do Comendador Joaquim Morao, e agora continu-
ada ereforgada pelo actual Presidente, Dr. Luis Correia, fize-
ram desta terra do interior, uma cidade e um concelho com
alma e com memoria, a que todos nos orgulhamos de perten-
cer.

Celebrar o dia da
cidade significa, antes de
mais, reconhecer a lucidez
e a ousadia de quem nao
se resignou, nem se rendeu
ao fatalismo e a
inevitabilidade e soube,
como ninguém, pensar a
cidade e o concelho e
adoptar estratégias de
desenvolvimento
integrado, amplamente
discutidas e
consensualizadas, e que,
em tempo util, foram
apresentada aos
municipes, primeiro, sob a
designacdo de “Castelo
Branco 2020” e, mais
recentemente, sob a
designacdo de “Castelo
Branco 2030”.

Temos todos, sem excep¢ao, muitas razoes para festejar,
porque esta cidade tem uma histéria, uma histdria recente

de qualidade e de sucesso.

Contrariando as dificuldades vividas pelo pafs, Castelo
Branco tem sabido responder aos desafios e encontrado as
respostas mais adequadas, substituindo-se, muitas vezes, ao
poder central em muitas das suas responsabilidades.

[ assim relativamente a requalificagdo das Escolas Nuno
Alvares e Amato Lusitano, de muitas instalacoes da Unidade
Local de Satide e foi assim quanto a construcao das instala-
coes da Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto Poli-
técnico de Castelo Branco, assumindo o municipio a com-
participacdo nacional,

A par deste esforco, tém sido intimeros os investimentos na
requalificacao urbana, na cidade e nas freguesias, na requali-
ficagao das estradas, algumas das quais deveriam ser também
daresponsabilidade do Estado (EN. 18 e EN.112), na captagao
de empresas e na criagdo de empregos, na cultura, no despor-
to, no lazer e no turismo, na satide e na acgao social.

A mesma atencgado tem sido dada a internacionalizagao
das nossas potencialidades enddgenas, em particular ao sec-
tor agro-alimentar e ao sector do frio, e ndo menos o tem sido
relativamente a promocao e valorizacdo do nosso patriménio
cultural, paisagistico e ambiental.

Mas, celebrar o dia da cidade significa sobretudo home-
nagear, nas pessoas do Dr. Armindo Ramos, ja falecido, do
Dr. César Vila Franca, do Comendador Joaquim Morao e do
Dr. Luis Correia, actual Presidente do Municipio, todos os au-
tarcas deste concelho, membros das assembleias e juntas de
freguesia, membros e presidentes das assembleias munici-
pais, vereadores, que, cada um a seu modo, mas com o mes-
mo sentido do dever, contribuiram ao longo da histéria para
a grandeza deste concelho, mas também todos aqueles que
aqui nasceram e todos aqueles que, embora aqui nao tendo
nascido, o adoptaram como seu e aqui construiram os seus
projetos de vida.

E pois, por tudo isto que temos todos, sem exce¢o, mui-
tas razoes para festejar.

O LIVRO DA NATUREZA

JOAO BELEM

“O livro da natureza estd escrito na linguagem da matemati-
ca” disse Galileu e acrescentou “Deve medir-se tudo o que
pode ser medido e tornar mensurédvel o que ndo pode ser me-
dido”.

Queria com estas apreciacoes transmitir que nao bastava
amera descricao dos fendmenos naturais, era pois preciso
expressd-los mediante férmulas matematicas que permitis-
sem posteriormente realizar os cdlculos necessdrios. Por
exemplo ndo era suficiente saber que um objeto que cai de
certa altura se move verticalmente para baixo e a grande
velocidade, mas também era preciso calcular a velocidade
da queda e porisso ser necessdrio fazer as medicdes precisas.

Costumamos pensar que a qualidade é melhor que a
quantidade, mas isso sd é correto se utilizarmos o termo “qua-
lidade” no seu sentido mais informal e apreciativo, como
quando dizemos, por exemplo, que é melhor ter poucos bons
amigos do que muitos maus.

Mas, na realidade o quantitativo pressupde um avanco

‘ ‘ “O livro da
natureza esta escrito
na linguagem da
matematica’

Galileu Galilei

em relagdo ao qualitativo. Dizer que alguém é alto (qualida-
de) é transmitir uma informacao pouco precisa e, alids, rela-
tiva pois ndo ¢ o mesmo ser alto no Peru e na Noruega; mas se
dizemos que alguém mede 1,85 m (quantidade), estamos a
transmitir uma informacao muito precisa que nos permite
igualmente comprar para essa pessoa tanto um fato como um
sofd amedida.

Foi com esta visdao matemadtica do mundo e com a conso-

lidagao do pensamento quantitativo que teve inicio a ciéncia
moderna e por isso continuamos a medir tudo o que pode ser
medido com uma exatidao cada vez maior e a tentar tornar
mensurdvel que ainda o ndo é nao cessando o nosso espan-
to pelo facto de o livro da natureza estar escrito na clara e
precisa linguagem da matematica.

Complementando o que foi dito anteriormente aproveito
para salientar as palavras de Eugene Paul Winger, prémio
Nobel da Fisica: “A enorme utilidade da matemadtica nas ci-
éncias naturais é algo de misterioso, para o qual nao existe
explicacdo. Nao é em absoluto natural que existam leis da
natureza e muito menos que o ser humano seja capaz de as
descobrir. O facto de alinguagem da matemadtica ser perfeita
para a formulacao das leis da fisica é uma oferenda maravi-
lhosa que ndo conseguimos compreender na totalidade”

Assim continuamos a avangar com grandes passadas, a-
zendo /descobrindo o caminho ao caminhar; caminho este
que percorre a natureza em todas as dire¢oes para penetrar
nas suas profundezas mais remotas e nos levar sempre mais
longe.
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GNR faz oito
detencoes

e apreende
droga

A Guarda Nacional Republica-
na (GNR), na semana entre 13
e 19 deste mes, efetuou oito
detencoes em flagrante delito,
das quais cinco por conducéao
sob o efeito de dlcool, uma por
condugao sem habilitacao le-
gal, uma por trafico e consumo
de estupefacientes e uma por
cacga de espécies cinegéticas
protegidas.

No mesmo periodo foram
apreendidas 15 doses de haxixe.

343 infracoes
detetadas
nas estradas
do Distrio

Nas estradas do Distrito de Cas-
telo Branco foram detetadas,
pela Guarda Nacional Republi-
cana (GNR), na dltima semana,
343 infracoes, destacando-se
54 por excesso de velocidade,
33 relacionadas com tacégra-
fos, 22 por excesso/acondicio-
namento da carga, 20 por falta
ouincorreta utilizagao do cin-
to de seguranca e/ou sistema
de retengao para criangas, 15
por falta/deficiente ilumina-
¢ao ousinalizacdo e 11 por con-
dugdo com taxa de dlcool no
sangue superior ao permitido
porlei.

N mesmo periodo regista-
ram-se 33 acidentes dos quais
resultaram oito feridos ligeiros.

GNR mantém
acoes de
sensibilizacao

AGuarda Nacional Republicana

(GNR) continua a desenvolver
vérias agoes de sensibilizacao.
Assim, na tltima semanarealiza-
ram-se 112 agoes de sensibiliza-
¢ao no ambito do Idosos em Se-
guranca, sendo sensibilizados
319 idosos isolados; quatro no
ambito da Seguranca e Preven-
¢ao Rodovidria e Internet Segu-
ra, sendo sensibilizados 77 alu-
nos e cinco professores; cinco no
ambito da Floresta Protegida,
sendo sensibilizadas nove pes-
soas/agricultores; e umano am-
bito dos Acidentes com Maqui-
nas e Tratores Agricolas, que
abrangeu cerca de 60 pessoas.

NO DIA MUNDIAL DA ARVORE

PSP ajuda a plantar

arvores na APPACDM

Os policias da
Escola Segura
assinalaram com
as criangas da
APPACDM o Dia
Mundial da Arvore
plantando arvores

A Policia de Seguranga Pbli-
ca (PSP) de Castelo Branco,
através de elementos da Esco-
la Segura, em colaboracdo com
a Associacao Portuguesa de
Pais e Amigos do Cidadao Defi-
ciente Mental (APPACDM) de
Castelo Branco, no ambito do
Dia Mundial da Arvore, partici-

pou numa acao de plantacgao
de amendoeiras, nos terrenos
dainstituicao.

Assim, os jovens da institui-
¢ao foram ajudados a plantar
as amendoeiras, que se desti-

nam as atividades dos jovens
no 4mbito do Museu da Seda
de Castelo Branco, instalado
na APPACDM.

GNR sensibiliza
para os fogos tlorestais

ONTticleo de Protegao da Nature-
za (NPA) do Destacamento Ter-
ritorial de Castelo Branco da
Guarda Nacional Republicana
(GNR), ambito da Defesa da Flo-
resta Contra Incéndios (DFCI) -
Operacgao FLORESTA PROTEGI-
DA 2017, vairealizar varias agoes
deSensibilizacao e informacao.

Assim, este més estao agen-
dadas as seguintes: Sarnadas de

Rédao, na Junta de Freguesia,
amanha, quinta-feira, as 16h30;
Alcains, na Junta de Freguesia,
sdabado, as 9h50; Almaceda, na
biblioteca, sdbado, as 15 horas;
Vila Velha de Ré6dao, naJuntade
freguesia, domingo, as 11h30.
Em abril, as acoes sao as se-
guintes: Benquerencas, naJun-
ta de Freguesia, dia 5, as 15 ho-
ras; Cebolais de Cima, na Junta

de Freguesia, dia 6, as 15 horas,
Perais, na Junta de Freguesia,
dia 6, as 18 horas; Alvaiade, na
Associacao dia 8, as 14 horas;
Lousa, no Clube Uniao Lousen-
se, dia 8, as 18 horas; Sao Vicen-
te da Beira, naJunta de Fregue-
sia, dia 8 as 17 horas; Maxiais, no
Centro Social, dia 12, as 15 ho-
ras; Monforte da Beira, na Junta
de Freguesia, dia 13, as 14 ho-

ras; Fratel, na Escola Primadria,
dia 17, as 16 horas; Retaxo, no
pélo da USALBI, dia 18, as
14h30; e Sobral do Campo, na
Casa da Cultura, dia 23, as 15
horas.

Em maio, serd a vez de Es-
calos de Baixo, na Junta de Fre-
guesia, dia 6, as 10 horas, e
Mata, na Escola, também dia 6,
as 15 horas.

Judiciaria
detém
suspeito

da pratica
de crimes
contra a
sexualidade
e sequestro

A Policia Judicidria (P]), atra-
vés do Departamento de In-
vestigacao Criminal da Guar-
da, identificou e deteve um
homem “fortemente indiciado
pela pratica de varios crimes
de abuso sexual de crianca e
de abuso sexual de menor de-
pendente, ocorridos desde hd
varios anos a esta parte, e ain-
da de um crime de sequestro
perpetrado no passado dia 15
do corrente més, em Unhais
daSerra”.

Deacordo comao a PJ, “os
abusos foram cometidos num
contexto de coabitacdo coma
vitima, sua enteada”.

O detido, de 41 anos, foi
entretanto presente as com-
petentes autoridades judicidri-
as, para efeitos de primeiro in-
terrogatdrio judicial e eventual
submissao a adequadas medi-
das de coacao.

NA SERTA E TAMBEM EM CASTELO BRANCO

GNR comemora Dia da Unidade

0 Comando Territorial de Cas-
telo Branco da Guarda Nacio-
nal Republicana (GNR) come-
mora o Dia da Unidade, a 28
deste més, na Serta.

O programa, no entanto,
tem inicio sexta-feira, as 9h30,
na Casa da Cultura da Sert3,
com a inauguragao da exposi-
¢ao do Museu da GNR. A partir
damesma hora, mas no exterior
do edificio, realizam-se ateliers
relativos a diferentes valéncias
da GNR. As 10 horas, no audito-
rio da Casa da Cultura realiza-se
uma acao de sensibilizacao so-
bre acidentes com méquinas

agricolas.

Ainda sexta-feira, a partir
das 14 horas, no auditério da
Casa da Cultura, decorre um
ciclo de conferéncias. As
14h15,José Massano Monteiro,
da Escola Superior Agréria
(ESA) de Castelo Branco, apre-
senta o tema Técnicas de silvi-
cultura para a prevencgao de
incéndios florestais. A partir das
15horas, A morte nas estradas
do Distrito: Como evitar? F a
comunicacao apresentada pelo
sargento ajudante Parente da
Silva, chefe do NICAV do DT
de Castelo Branco da GNR.

Protecao ambiental/descargas
poluentes “A qualidade da
dgua:monitorizacao e fiscaliza-
¢do ¢ o tema apresentado por
Susana Fernandes, da Agéncia
Portuguesa do Ambiente (APA).
, apartir das 16h30. A partir das
17h15, Liliana Reis, do Departa-
mento de Sociologia da Univer-
sidade da Beira Interior (UBI),
fala sobre A politica de asilo da
UE: Dilemas morais elegais.
Domingo, a partir das oito
horas, com inicio da Alameda
da Carvalha, na Sert3, realiza-
sea Caminhada pela Floresta—
Trilho do Xisto da Serta a Trovis-

cal, com uma extensao de 15
quilémetros.

O programa continua dia
27, mas em Castelo Branco, a
partir das 10 horas, é disputado
um jogo de futebol entre a
GNR e as forgas de seguranga
de Castelo Branco.

No Dia da Unidade, dia 28,
as comemoragdes regressam a
Serta, coma celebragdo deuma
missa, na Igreja Matriz da Serta,
as 11 horas.

As cerimonias militares de-
correm na Alameda da Carva-
lha, a partir das 14 horas, com a
rececao das entidades, se-

guindo-se a formatura. A ceri-
maénia militar propriamente
dita comeca as 15 horas, inclu-
indo a prestacdo das honras
regulamentares AE, revista as
forcas em parada, integracao
do Estandarte Nacional, inter-
vengoes, imposicao de conde-
coragoes, homenagem aos
mortos, desfile militar e desin-
tegracdo do Estandarte Nacio-
nal.

Depois, dia 17 de maio, o
programainclui ainda um semni-
nario internacional sobre vio-
léncia doméstica, no Cine-Tea-
tro Avenida, em Castelo Branco.
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JARDIM DO PACO

Mais de metade das estatuas
ja estao digitalizadas em 3D

As pecas ja
realizadas
revelam

a qualidade do
trabalho do
FabLab do Centro
de Empresas
Inovadoras

Antdénio Tavares

A primeira fase do projeto Patri-
monio Digital Arte Virtual, que
tem como objetivo contribuir
paraa criagao de um arquivo di-
gital, com recurso ao mapea-
mento em 3D, da estatudria
existente no Jardim do Paco
Episcopal, para preservara tra-
balho artesanal que deu origem
as estdtuas e, em caso de ne-
cessidade, para possibilitara sua
substituicdo por fac-similes esta
concluida, pelo que 50 das 97
estdtuas existentes naquele que
¢ um ex-libris de Castelo Branco
jd estao digitalizadas.

Os resultados foram apre-
sentados quinta-feira, numa
conferéncia de Imprensa reali-
zada na Casa de Chd do Centro
de Interpretacao do Jardim do
Paco, com a atengdo centrada
no FabLab do Centro de Em-
presas Inovadoras (CEI) de Cas-
telo Branco, que aolongo do tilti-
mo ano procedeu a digitalizacao
das estdtuas, num trabalho que
envolve a Camara de Castelo
Branco, bem como uma parce-
ria com a Associacao de Infor-
madtica de Castelo Branco
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Pecas muito especiais, num jogo a pensar na preservacao da estatuaria do Jardim

(AICB).

Na hora do balango da pri-
meira fase do projeto, o presiden-
teda Camara de Castelo Branco,
Luis Correia, considerou o proje-
to “muito valioso, muito positivo”
egarantiu que o Jardim do Paco
“fica valorizado”.

Luis Correia destacou tam-
bém que o Patrimdnio Digital
Arte Virtual “integra varias reali-
dades, como o FabLab, o CEl,a
questao do patriménio e tam-
bém a valorizacdo das nossas
associacoes, neste caso a Associ-
acao de Informatica de Castelo
Branco”.

Oautarcaacrescentouainda
quecomo projeto fica “demons-
trada a qualidade do FabLab”,
sublinhado que este pode estar
“aoservigo do que éo nosso patri-
monio, preservando-o0”.

Antes, Joao Nuno Carvalhi-
nho, que é um dos responsaveis
do CEI, comegou por recordar
queo FabLab foi criado hd apro-
ximadamente um ano emeio e
“num ano de atividade teve
muitasrealizacdes”. Tudo, para
realcar que “no primeiro ano de
atividade este projeto de criar o
arquivo digital do Jardim do
Pago éum trabalho quehonrao

patriménio de Castelo Branco”.

J& Carlos Campos, da AICB,
recordou um pouco da histéria
doJardim do Paco, para defen-
derqueo Fablab é “umaalavan-

ca em termos tecnoldgicos” e
revelar que “quando a Camara
fez a proposta para a criacao de
um arquivo 3D das estdtuas do
Jardim do Paco”, esse foi ummo-
mento de “excitacdo e um gran-
de desafio”.

Dereferir, que depois da pri-
meira fase do Patriménio Digital
Arte Virtual, em que foram digi-
talizadas 50 das 97 estdtuas, por
uma equipa que envolveu oito
pessoas, ao longo de um ano, a
segunda fase jd estd no terreno,
comafinalidade de digitalizar as
restantes 47 estdtuas. Um tra-
balho mais dificil que o realizado
até agora, porque algumas das
estatuas que faltam digitalizar,
além de se encontrarem em pior
estado de conservacdo, tam-
bém se encontram instaladas
emlocais de acesso mais diffcil,
sendo quealgumas delas estao a
trés metros do chdo.

No decorrer do encontro foi
também adiantado que das 97
estdtuas, o trabalho de campo
realizadologo no inicio permitiu
concluir que 55 estdo em bom
estado de conservacao, 35 num
estado médio e sete em maus
estado de conservacao.

Agraria fala

nas mudancas
recentes do uso do solo

AEscola Superior Agréria (ESA)
de Castelo Branco, no ambito
do IV Ciclo de Conferéncias
do Conselho Técnico-Cientifi-
co, realiza hoje, quarta-feira, a
partir das 14h30, uma confe-
réncia subordinada ao tema
Mudangas recentes do uso do
solo em Portugal. Situacdo e
perspetivas para a sustentabi-
lidade, que tem como orador o
docenteJosé Coutinho.

No encontro sdo apresen-
tadas as mudancas de uso do
solo ocorridas em Portugal no
periodo 1989-2009, abrangen-
do aspetos fisicos e sociais, no-
meadamente alteracdes na es-
trutura de uso do solo, nas
principais culturas agricolas,
na estrutura das exploracgoes
agricolas e nos aspetos sociais
decorrentes da mudanca de
uso do solo.

ESALD acolhe Encontro
com o Mundo da Satuide

0 auditério da Escola Superior
de Satide Dr. Lopes Dias
(ESALD) de Castelo Branco
acolhe amanha, quinta-feira, a
partir das 21 horas o Encontro
com o Mundo da Satide, que
decorre no ambito da Visita
Pastoral 2017 do Bispo de Por-
talegre e Castelo Branco, D.
Antonino Dias, ao Arcipresta-

do de Castelo Branco e tem
como objetivo enriquecer a vi-
sita com encontros sectoriais.

Serdo abordados temas
como O que o Mundo da Sai-
de esperada Igreja, pela docen-
te da ESALD Paula Sapeta e O
que a Igreja tem para dar ao
Mundo da Saiide, pelo padre
Jodo Maria.

ANTONIO TAVARES

O Segunda-feira foi dia
de festa em Castelo Bran-
co, porque a capital de
Distrito comemorou os 246
anos da elevacao a catego-
ria de cidade. Sdo quase
dois séculos emeio de his-
téria, como cidade, por-
que como localidade obvi-
amente sao muitos mais.

Em dia de aniversdrio,
as prendas foram para os
Albicastrenses, que passa-
ram a dispor de um Crema-
tério, instalado no cemité-
rio da cidade, e de um novo
parque de estacionamen-
to, localizado nazona da
Quinta do Amieiro de Bai-
xo/Quinta do Leonardo.

Mas as prendas foram
também para um Albicas-
trense por adocao, o mes-
tre Manuel Cargaleiro, ao
ser-lhe atribuida a Meda-
lha de Ouro da Cidade,
que vem reconhecer o ho-
mem, a sua obra e o facto
de ter sedeado em Castelo
Branco a Fundagao Carga-
leiro, com todo o espdlio
quereuniu ao longo de
mais de 60 anos, tornando
a cidade num dos princi-
pais polos do Pafs em ter-
mos de arte moderna.

Por tudo isto, os Albi-
castrenses (ém motivos
para se sentir satisfeitos,
porque a sua cidade, por
aqui terem nascido, ou por
terem sido adotados por
ela, revela um dinamismo
e uma evolugao que, infe-
lizmente, sdo cada vez
mais raros no Interior de
Portugal.

E caso para dizer que
ainda bem que existem ex-
cecoes que contrariam a
durarealidade do Pais,
com a particularidade e a
importancia de Castelo
Branco ser exemplo disso,
para bem de quem cd vive
ou de quem pondera pas-
sar a fazé-lo.

Parabéns Castelo
Branco e que venha o pré-
Ximo aniversario, sempre
com a cidade em cresci-
mento.
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PARA CONSOLIDAR SERVICO DE EXCELENCIA

EDP Distribuicao investe
6,4 milhoes de euros no Concelho

A EDP
Distribuicao

ja executou obras
de reforgo

de redes e ramais
de média tensao
e ampliagao

da rede de baixa
tensao

AEDP Distribui¢ao, nalinha da-
quele que temsido o seu objetivo
estratégico para a generalidade
das autarquias e decorrente do
seu plano anual deinvestimento,
garantiu, umavezmais, umsigni-
ficativo contributo no reforgo da
qualidade do servigo técnico
prestado no Concelho de Castelo
Branco, tendo, com vista a sua
prossecucdo, investido, em 2016,
um montante que ultrapassou
0s 6,4 milhoes de euros.

Segundo a empresa elétrica,
atotalidade do valorinvestido re-
sultado somatdrio de perto de5,7
milhdes de euros nas redes de
alta tensao (AT), média tensao
(MT), postos de transformacao
(PT), redes debaixa tensdo (BT) e
iluminaco priblica (IP) e demais
de 730 mil euros namanutencao
dessas redes.

Ainda segundo a EDP Distri-

buicao e no ambito do esforco
que temvindo a desenvolver no
sentido da consolidacdo da exce-
léncia do servico prestado, du-
rante o ano de 2016 foram execu-
tados 6.732 metros de rede de
média tensdo, construidos 27 no-
vos postos de transformacao,
17.725 metros de rede de baixa
tensdo eiluminacao piblica asso-
ciada, 259 chegadas einstaladas
334lumindrias.

No queserefere as principais
obras executadas nesse perfodo
destacam-se, entre outras, a exe-
cucao devdrias acoes para refor-
co darede demédia tensao exis-
tente associada a subestacao de
Alcains; reforco e execucao deva-

riosramais demédia tensdo eres-
petivos postos de transformacao
para alimentacao de varias insti-
tuigoes particulares; requalifica-
¢ao darede demédia tensao sub-
terranea na zona do Castelo, em
Castelo Branco, com a substitui-
¢ao, visando amelhoria da quali-
dade de servico a zona urbana,
destas infraestruturas de 6 kV
para 30kV; requalificacdo deseis
postos de transformacéo em Cas-
telo Branco; ampliacdo da rede
debaixa tensao/iluminacao pu-
blica no lugar da Estagao Velha
deAlcains; ampliacdo daredede
baixa tensdo/iluminacao ptiblica
no sitio dos Penedos, na Mata;
ampliacao da rede debaixa ten-

sao/iluminacao puiblica no lugar
do Ribeiro Dianteiro, na Lardosa
e,comyvistaamelhoria do servico
prestado, desvio do posto de
transformacéo no Lugarda Torre.

Ha4, ainda, a referira conclu-
sdo da campanha de instalacao
detelecontagem da iluminacao
ptblica do Concelho e o teleco-
mando de postos de transforma-
cdo.
AEDP Distribuicao destaca
aindaarequalificacdo, em parce-
ria com a autarquia, das infraes-
truturas elétricas estabelecidas
no Largo daAmoreirinha, no Frei-
xial do Campo eno Bairro da Cara-
palha, em Castelo Branco, a re-
modelagdo da rede de baixa

tensao/iluminacao ptiblica na
zona industrial velha de Alcains,
aremodelacdo da rede de baixa
tensao/iluminacao ptiblica em
Vale Chiqueiro, incluindo-se,
aqui, asubstituicao daslumindri-
as de vapor demerctirio por ou-
tras utilizando tecnologia LED eo
reforco dailuminacao ptiblicana
Praceta da Fonte Nova.

Relativamente as obras cuja
execucdo se prolongou paraoano
em curso, a EDP Distribuicao re-
ferearequalificacao, em parceria
com a autarquia Albicastrense,
dasinfraestruturas elétricas esta-
belecidas na Rua da Liberdade,
em Alcains; a remodelacao da
rede debaixa tensao/iluminacao
publica em Escalos de Baixo; are-
modelacao darede debaixa ten-
¢ao/iluminacao ptiblica, incluin-
do asubstitui¢ao daslumindrias
devapor demerctirio por outras
utilizando tecnologia LED, em
Vale de Agua e Mourelo, tendo,
no ambito da campanha de
substituicao de lumindrias de
vapor demerctirio por tecnologia
LED, sido, ainda, alvo de inter-
vencao 91 lumindrias na Quinta
da Pedreira, em Alcains, e 87lu-
mindrias no Ninho do Agor, inter-
vencoes executadas de acordo
comas prioridades definidas pela
autarquia.

A empresa adianta ainda
queno ambito do projeto de re-

des inteligentes, o projeto Ino-
vgrid (Smartcity), foram instala-
das, substituindo contadores
convencionais, cerca de 5.200
EDP Box (EB) nazona urbana de
Castelo Branco, nomeadamente
nasruas da Senhora da Piedade,
do Saibreiro, SaoJoao de Deus e
Cadetes de Toledo e, ainda, no
Largo do Municipio.

Para este ano estd programa-
daainstalagao de EB natotalida-
de dos clientes da zona urbana
de Castelo Branco.

Deentre as obras em plano
destacam-se a continuagao da
campanha da substituicao de
armaduras de vapor de mercti-
rio por outras utilizando tecnolo-
gia LED em diversaslocalidades
do Concelho, nomeadamente
85 em Almaceda, 150 na Mata,
155 em Escalos de Baixo, 81 em
Freixial do Campo, 151 em Len-
tiscais, 57 em Sao Vicente da Bei-
ra, 42 em Vale Coelheiro, 100 em
Santo André das Tojeiras, 45 no
Vale das Ovelhas e 65 e Sarze-
das.

Estd, ainda, prevista a subs-
titui¢do e desvio do posto de
transformacao no Lugar de Sal-
gueirais, aremodelacao darede
debaixa tensao/iluminacao pi-
blicaem Cabeco do Infanteeore-
forgo darede debaixa tensao/ilu-
minacao ptiblica no Lugar de
Lardosa.

Sarzedasrecebe Roteiro
das Freguesias do PSD

A Comissao Politica Concelhia
do Partido Social Democrata
(PSD) de Castelo Branco, saba-
do, deu seguimento a iniciativa
Roteiro das Freguesias,comuma
visita a Sarzedas, que teve inicio
nas instalagoes da Associagao,
no Pomar, seguindo-se uma vi-
sita a Praia Fluvial do Sesmo.
Nas Sarzedas os membros
do PSD foram recebidos na
Santa Casa da Miseric6rdia
onde tiveram contacto com a

realidade da instituicao, sendo
alinda visitados outros locais,
como Pé da Serra.

O presidente da Concelhia
do PSD, Carlos Almeida, afir-
mou que “a Freguesia de Sarze-
das apresenta um elevado po-
tencial nas dreas agricola e
turistica” e acrescentou que
“nestes dominios o Municipio
deveria ter uma intervencao
muito mais acentuada, por
exemplo na sua promogao”.

Convivio de Os Josés

Os Josés de Retaxo, tal como
vem sendo habitual dehd mui-
tos anos a esta parte, realizam
mais uma vez o seu convivio
anual. O mesmo tem lugar dia
25 demargo, sébado, no Cen-
tro de Convivio de Retaxo, fa-
zendo parte do programa o pe-
queno-almoco, almogo e jan-
tar.

Para além desta parte gas-
trondmica, haverd ainda a ar-
ruada, para tomar o café num
dos estabelecimentos de Reta-
x0. 0 dia nao termina, sem que
todos fiquem a conhecer a co-

missao que em 2018 manterd a
tradigao.
Este ano a responsabilida-

de de organizar o evento cabe
aJosé Moura, José Alberto, José
Antoénio eJosé Reis

ADRR em
assembleia
geral

A Associacdo Desportiva e
Recreativa de Retaxo vai reu-
nir em assembleia-geral. A
reuniao de todos os associa-
dos da coletividade tem lugar
dia 31 de marco, pelas 20 ho-
ras, no Pavilhao Gimnodes-
portivo (sede da ADRR), fa-
zendo parte da ordem de
trabalhos, entre outros pon-
tos, a apreciagdo e votacao
das contas de 2016

José Luis Afonso Pires

Sopas da Boda em mais uma edicao

Encontram-se jd a decorrer (até
dia 24 de abril), na sede da Asso-
ciacao e em diversos estabeleci-
mentos comerciais de Retaxo, as
inscri¢oes para todos os que pre-
tendam participar no evento
ComeresdaNossa TerralSopasda

Boda. A iniciativa tem lugar no
dia 29 de abril, no salao da Junta
de Freguesia (em Retaxo), e
consta de um almogo com sopa
da boda, a carne guisada com
batata cozida, o arroz doce e as
papas de carolo.

Em anteriores edicdes, fo-
rammuitos os que quiserarm re-
petir, ou provar pela primeira
vez, estas referéncias gastrono-
micas da nossa terra, pelo que a
organizacao (a Associacao Cul-
tural e Social Rancho Folclérico

de Retaxo) apela para que todos
0s que estdo interessados em
participar ndo guardem para a
tltima hora a sua inscricao.

Oalmogo éde pré-inscricao,
ede precos diferentes para sici-
0senao socios
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PROJETO LIFE SMART WATER

Em estudo o abastecimento de agua
com origem em Santa Agueda

Um projeto que
visa diminuir

0S consumos de
energia com vista
a otimizacao

dos sistemas

de abastecimento
de agua

Cristina Valente

Criar uma resposta mais inteli-
gente, eficiente e sustentdvel
dossistemas de abastecimen-
to de dgua, tendo em vista a
diminui¢ao do consumo de
energia e de perdas de dgua,
bem como identificar oportuni-
dades de aproveitamento de
energia, € o objetivo do projeto
LIFE Smart Water Supply Sys-
tems (SWSS).

O projeto foi apresentado em
Castelo Branco, numa sessao
que contou com a presenca do
secretdrio de Estado da Energia,
Jorge Seguro Sanches, do presi-
dente da Aguas de Portugal,

Momento de apresentacdo do projeto com as individualidades presentes

Jodo Nuno Mendes, do presi-
dente do Conselho de Adminis-
tragdo da EPAL, José Sardinha, e
do presidente da Camara de
Castelo Branco, Luis Correia.
No encontro, foram apre-
sentados os tltimos avancos
do Projeto LIFE SWSS que visa
a criacao de uma plataforma
tecnoldgica de apoio a otimiza-
¢ao dos sistemas de abasteci-
mento para diminuir os consu-
mos de energia em 15 por
cento erespetivas emissoes de
diéxido de carbono (CO2) ere-

duziraté 2,6 por cento nas per-
das médias de dgua.

A plataforma vai ser testa-
da em contexto real de opera-
¢do, com trés casos de estudo
integrados em sistemas multi-
municipais de abastecimento
de dgua geridos por empresas
do Grupo Aguas de Portugal,
um dos quais o subsistema de
abastecimento de d4gua com
origem na captacao de Santa
Agueda, em Castelo Branco.

Lufs Correia, autarca Albi-
castrense, destacou o trabalho

feito nos Servigos Municipali-
zados de Castelo Branco
(SMAS) na procura da excelén-
cia, tendo vido a realizar um
“excelente trabalho” em varias
dreas, nomeadamente ao nivel
das perdas “tendo conseguido
um resultado muito positivo”.

A margem do encontro, o
secretdrio de Estado da Energia,
Jorge Seguro Sanches, afirmou
que Portugal tem um grande
potencial na producao de ener-
giasolar, sobretudo “devido ao
regime regulatdrio do setor, que

SMAS com perdas muito
abaixo da média nacional

Os Servigos Municipalizados
de Castelo Branco tém nos
Gltimos anos dado especi-
al enfoque a perda de agua,
que para além de significar
um desperdicio ambiental,
tem também um impacto
econémico/financeiro para
0s Servicos.

Esta aposta comecou
em 2012 e segundo Maria
José Batista, administradora
delegada dos SMAS, a re-
ducao de perdas tem vindo
a crescer.

“Ha trés anos tinhamos
22 por cento de perdas, o
que ja é muito abaixo da

tem sido estdvel e transversal a
todos os governos, e os investi-
dores gostam disso”.

Segundo Jorge Seguro San-
ches, atualmente ja existe uma
manifestacdo de intencdo em
investir neste setor, sobretudo

média nacional em perdas
de 4gua, mas no ano 2016
conseguimos 16 por cento.
Isto deve-se a investimento
constante na renovacgao de
redes, mas também em te-
lemetria, as chamadas de
medicao e controlo, através
das quais sabemos diaria-
mente onde estao as rotu-
ras/fugas”, explicou Maria
José Batista.

Este ndo é um trabalho
acabado e a responsavel diz
que é necessario “continu-
ar a investir em tecnologia
e a renovagao constante
das redes de aguas”.

no Sul do Alentejo e no Norte
do Algarve, que ronda os dois
mil megawatts, quanto ao Dis-
trito de Castelo Branco, “tem
um grande potencial ao nivel
do solar e o Governo vé isso
commuita atencdo”, afirmou.

Beira Baixa mostra
potencialidades na BTL

A Comunidade Intermunici-
pal da Beira Baixa (CIMBB),
que é constituida pelos conce-
lhos de Castelo Branco, Ida-
nha-a-Nova, Oleiros, Proenca-
a-Nova e Vila Velha de Rédao,
esteve presente na 282 edicao
da BTL - Feira Internacional
de Turismo de Lisboa, que de-
correu até domingo.

A participacdo integrada
no stand da Entidade Regional
do Turismo do Centro, teve
como objetivo marcara presen-
ca da Regiao namaior montra
de turismo de Portugal, bem
como reforcar a Regido Beira
Baixa enquanto destino turisti-
€0 no panorama nacional.

A exemplo das edi¢oes an-
teriores, a Entidade Regional
de Turismo do Centro, nos
dias profissionais dedicou duas
horas as comunidades inter-
municipais da Regiao Centro
para apresentarem o territorio,
asua oferta turfstica, animan-
do o espaco do centro durante
aquele periodo de tempo.

Este ano, a abertura da
animacao da regiao Centro, foi
da responsabilidade da Beira
Baixa, que com a presenca do

humorista Nilton apresentou o
territrio e um conjunto de ati-
vidades que vao marcar a re-
gido ao longo deste ano.
Também a Escuderia de
Castelo Branco (ECB) apre-
sentou a prova do Mundial de
Enduro que decorrerd em Cas-
telo Branco, no més de julho.
Também foi apresentado o
Ultratrail Pt281 e o Guia da
Beira Baixa, que é uma publi-
cacao que foi recentemente
lancada pela editora Foge Co-

migol.

O periodo de animacao
dedicado a Beira Baixa termi-
nou com a atuac¢ao da banda
Albicastrense Norton e com
um momento gastronémico,
no qual a Escola Profissional
Agostinho Roseta, de Castelo
Branco, realizou uma degus-
tacao de produtos regionais,
destacando-se as trufas de
queijo de ovelha, a tempura
demaranho e as empadas de
coelho.

CAATA e InovCluster estao acreditadas
no ambito da tipologia Vales

O Centro de Apoio Tecnoldgico
Agroalimentar (CAATA) ea Ino-
vCluster-Associagao do Cluster
Agroindustrial do Centro foram
acreditadas para a prestagao de
servicos no ambito do Sistema
de Incentivos Vales, enquadra-
dos no Portugal2020.

O CATAA estd acreditado
como entidade para a Prestacao
deServicos no ambito do projeto
Vale Oportunidades de Investi-
gagao.

Este Valeapoia projetos que
promovem aavaliacao eidentifi-
cacdo de problemas técnicos
queimportaresolver de formaa
reforgar a competitividade de
empresas ao nivel de melhoria
de produtos e processos e tem
umincentivo maximo de 15 mil
euros, dos quais cinco mil para
os servicos de diagndstico e 10
mil para os servigos de assistén-
cia técnica aimplementacao de
recomendagdes de curto prazo.

AlnovCluster estd acredita-
da como entidade para a presta-
¢ao deservigos no ambito do pro-
jeto Vale Oportunidades de
Internacionalizagdo. Os servigos
prestados neste tipo de Valetem
como objetivo a promogao de
diagndsticos comerciais, aiden-
tificacao de oportunidades de

internacionalizagao, ao nivel de
produtos/servicos e mercados
associados, e das estratégias de
marketingadequadas, designa-
damente permitindo uma evo-
lugao na cadeia devalor, incluin-
do a assisténcia técnica que
permita aimplementacao ime-
diata de decisoes de marketing
eatividades de prospegao inicial
demercados externos. Este vale
tem um incentivo mdximo para
prestacao de servicos de 10 mil
euros, dos quais cinco mil para
os servicos de diagndstico e cin-
comil para os servigos de assis-
téncia técnica aimplementacao
derecomendacdes de curto pra-
z0.AInovCluster, que desenvol-
ve desde 2009 a Estratégia de Efi-
ciéncia Coletiva do Cluster
Agroindustrial do Centro, com
vista a dinamizacao, desenvolvi-
mento e promoc¢ao do setor
agroindustrial da Regido, dispoe
de competéncias técnicas e ex-
periéncia que permitem o apoio
as empresas por parte de profis-
sionais altamente qualificados
que desenvolvem acoes através
de cinco unidades deinterven-
¢ao quesao o +Empreendedoris-
mo, +Internacionalizagdo, +IDT,
+Comunicagéo e +Cooperagao.
A CATAA, através do Centro

de Apoio Tecnoldgico Agroali-
mentar constitui um centro de
exceléncia, a nivel nacional e
transfronteiri¢o, no apoio tecno-
légico ao setor agroalimentar
através da dinamizacao de pro-
jetos deinvestigacao, desenvol-
vimento e inovagao. O Centro
tem uma capacidade instalada
ao nivel dos recursos, quer téc-
nicos quer tecnoldgicos, quelhe
permite uma especializacao de
topo ao nivel da investigacao e
desenvolvimento tecnoldgico
ao setor agroalimentar. A CA-
TAA, reforga a sua atuacao ao
nivel regional ao tecido empre-
sarial em geral, porvia do Centro
de Empresas Inovadoras (CEI)
de Castelo Branco, que é uma
aposta da Camara de Castelo
Branco no reforco da competiti-
vidade da Regido, através da pro-
mocao de iniciativas que apoi-
am o empreendedorismo, no-
meadamente na incubacao de
empresas as quais proporcio-
namacompanhamento técnico,
servicos de apoio altamente
qualificados.

Estas duas entidades cons-
tituem uma aposta estratégica
do Municipio de Castelo Branco
para o reforco da competitivida-
de empresarial da Regido.
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NO DIA DA CIDADE

Crematorio e estacionamento

inaugurados

O novo complexo
mortuério

inclui o
Crematorio,

uma estrutura
gue enriquece

a cidade

e a Regiao

Cristina Valente

O Crematdrio e o Parque de
Estacionamento da Quinta
do Amieiro, foram duas
obras colocadas a disposi-
¢do da comunidade, no Dia
da Cidade.

O Crematdrio é um equi-
pamento, esperado por mui-
tos. A obra, com um orca-
mento a rondar os 800 mil
euros, € inica no Distrito, e
segundo o presidente da
Camara de Castelo Branco,
Luis Correia, é uma estrutura
que traz também moderni-
dade a cidade.

O Crematério foi abencoado pelo paraco da Paréquia da Sé

“F uma infraestruturas,
que servird ndo sé a comuni-
dade do Concelho. E um si-
nal de modernidade e uma
infraestrutura que vem valo-
rizar todo o complexo fune-

rario”, afirmou o autarca.
Para um futuro préximo
estdo previstas outras obras
no Cemitério, nomeadamen-
te algumas beneficiacoes da
capela existente e de arrua-

s
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Castelo Branco passa a dispor de um novo parque, com 60 lugares

mentos, “a curto prazo va-
mos fazer outras melhorias,
COIMO NOS Muros, pavimen-
tos, uma vez que este ¢ um
espaco que merece sempre
muita atencao e cuidados”.

Para além do Crematd-
rio, Lufs Correia, inaugurou
também o Parque de Estaci-
onamento da Quinta do Ami-
eiro de Baixo, com entrada
junto a Rotunda da Europa.

Um parque com capaci-
dade para 60 viaturas e que
segundo Luis Correia, “vem
colmatar uma necessidade
desta zona da cidade, a falta
de estacionamento”.

Autarquia apoia lagar
de Cabeco do Infante

Olagar do Cabeco do Infante,
Freguesia de Sarzedas, rece-
beu o apoio da autarquia para
aquisicdo de uma mdaquina
“fundamental, para que conti-
nuasse a laborar” afirma Ma-
nuel Almeida, um dos respon-
saveis do lagar.

Os associados do lagar, re-
ceberam sdbado o presidente
da Camara de Castelo Branco,
Luis Correia, para lhe mostrar
como agora funciona o lagar e
também paralhe dar a provar o
azeite ja extraido com a nova
maquinaria.

“Este ano temos um azeite
ainda melhor, mais limpo”,
afirma Manuel Almeida.

Apés a visita ao lagar, Luis
Correia afirmou que foi com
enorme satisfacdo que a autar-

quia apoiou o lagar, para que
este pudesse continuar alabo-
rar.

“Temos consciéncia que
estas pequenas atividades re-
presentam muito para as po-
pulagoes e é importante man-
terem-se. I um prazer ver este
lagar a funcionar e o facto de
este investimento dar mais
qualidade ao azeite é muito
importante, porqueisto ¢ apos-
tar nos nossos produtos”, afir-
mou o autarca.

Olagar, que funciona com
uma md de pedra, pode no fu-
turo, ser também um atrativo
turistico, diz o autarca, recor-
dando que “a aposta no turis-
mo é para continuar e este la-
gar tem caracteristicas para
poder ser visitado”.

EXPOSICAO DA AUTORIA DE JOSE JOAQUIM ANTUNES

Aves da Beira Baixa poisam
no Museu do Canteiro

Aves da Beira Baixa - Aves da
Nossa Terra é a exposicao de
fotografia da autoria de José
Joaquim Antunes, que pode
ser visitada no Museu do Can-
teiro, em Alcains, até dia 21 de
maio.

Na apresentacao da mos-
tra é explicado que “pela sua
posicao geografica e condi-
¢oes naturais, Portugal é um
espacgo privilegiado para as
aves, e a Beira Baixa uma das
regides onde ocorrem regular-
mente mais espécies, algumas
quase exclusivas, como o
Chasco-preto e o Rouxinol-do-
mato, a Ganga e o Abutre-pre-
to”.

E também adiantado quea
“Beira Baixa apresenta trés lo-
cais com uma riqueza signifi-
cativa no que diz respeito ao
patriménio ornitolégico dare-
gido, que sao a Serra da Estrela
ea Serra da Gardunha, no que
respeita habitats de altamon-
tanha, e o Tejo Internacional,
com ambientes variados, dos
montados aos sequeiros, pas-
sando pelas falésias alcantila-

das dos afluentes do grande
rio, e charneca, uma vasta drea
que se estende desde a Malca-
ta a Oleiros, entrando no Vale
do Zézere e ocupando o espa-
¢o interior aonde a Marateca
se destaca”.

O objetivo do autor, com
esta exposicdo, é incentivar o
gosto pela ornitologia e apre-
sentar uma parte do rico por-
tfélio de aves da Beira Baixa,
pelo que a escolha das fotos é
fundada mais em critérios de
divulgagao do que nos aspetos
estéticos e técnicos da fotogra-
fia.

Refira-se queJosé Joaquim
Antunes faz fotografia de na-
tureza, particularmente de
aves, influenciado pela riqueza
e variedade da avifauna da
Beira Interior. Sécio de vdrias
organizacoes de ornitologia e
estudo das aves, faz consulto-
ria nas dreas do Birdwatching
e BirdNature. Participa em ex-
posi¢des individuais e coleti-
vas e tem fotos premiadas e
publicadas em revistas elivros
nacionais e estrangeiros.
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CARGALEIRO DISTINGUIDO COM MEDALHA DE OURO DA CIDADE

“A minha obra esta
a ser muito amada
em Castelo Banco”

No dia da
homenagem
também foi
atribuido o nome
do mestre a praca
localizada junto
ao Museu
Cargaleiro,

na Zona Histdrica
da cidade

Antdénio Tavares

Manuel Cargaleiro afirma que
“aminha obra estd a sermuito
amada em Castelo Branco”,
pelo que o mestre acrescenta
que “sinto uma grande gratidao
e agradecimento a Castelo
Branco e, neste momento, ao
presidente da Camara que esta
adefender o mais possivel esta
fundacgao”, referindo-se a Fun-

dacao Cargaleiro.

Perante isto espera que
“Deus queira que consigamos
fazer o projeto que pensamos
pormuitos anos”.

As afirmacoes foram profe-
ridas por Manuel Cargaleiro,
que no dia das comemoracgoes
dos 246 anos da elevacao de
Castelo Branco a cidade, se-
gunda-feira, no final da Sessao
Solene da Assembleia Munici-
pal do Dia da Cidade, foi home-
nageado com a Medalha de
Ouro da Cidade.

Um momento emotivo,
com Manuel Cargaleiro a come-
car por afirmar que “estou mui-
to emocionado para poder fa-
lar”, mas sempre foi adiantando
que “nasci no Distrito e tenho
uma paixao pela Beira Baixa”.

Antes o presidente da Ca-
mara, Luis Correia, salientou
que segunda-feira era “um dia
parahomenagear um amigo” e
garantiu que “esta é uma data

especial para Castelo Branco e
para todos os Albicastrenses e
nela podemos homenagea-lo”.

Luis Correia destacou que
“é um grande orgulho té-lo
como Albicastrense de ado-
¢40”, uma vez que “temos orgu-
lho que seja um de nés e, por
isso, saberemos honrar o seu
contributo”.

Depois da entrega da Me-
dalha de Ouro, a homenagem
continuou na Zona Histdrica
dacidade, coma atribui¢ao do
nome de Manuel Cargaleiro a
praga localizada junto ao Mu-
seu Cargaleiro.

[ foi jd ai que o mestrelan-
cou um desafio a Luis Correia,
ao afirmar que “gostava que
este presidente pusesse estes
oito museus todos a trabalhar,
com muita vida”, de forma a
que “Castelo Branco seja um
dos centros mais importantes
daartemoderna em Portugal”.

Desafio a que Luis Correia

[
Manuel Cargaleiro e Luis Correia

respondeu que “a Camara estd
sempre disponivel para aceitar
desafios do mestre Cargaleiro,
que estd a dar um grande con-
tributo para o nosso desenvol-
vimento e contamos com ele
para continuar no futuro a dar
esse contributo”, acrescentan-
do ainda que “queremos conti-
nuar este trabalho de interliga-
¢d0 entre 0s mMuseus e, para
isso, precisamos que o mestre
nos ajude”.

Depois do descerramento
da placa da praca, o programa

continuou com a inauguragao,
no Museu Cargaleiro, da exposi-
¢ao Cargaleiro e os Amigos que,
como adiantou Manuel Carga-
leiro, “é uma exposicao muito
importante. E a primeira vez
que se mostra uma parte pe-
quena do acervo da Funda-
¢do,”, sendo uma mostra que
apresenta em 50 e poucas
obras “uma parte da pintura
nacional que consegui reunir
em 60 anos”.

Recorde-se que Manuel Car-
galeiro nasceu em Chao das Ser-

]

descerram a placa da praca junto ao Museu

vas, no Concelho de Vila Velha
de R6dao, a 16 de marco de
1927,eem 2010 sedeou em Cas-
telo Branco a Fundacgao Carga-
leiro, criada pelo mestre com a
finalidade de gerir as suas obras.

Também de destacar é que
Manuel Cargaleiro, quinta-fei-
ra, no dia em que comemorou
90 anos, foi distinguido no Palé-
cio de Belém, em Lisboa, pelo
Presidente da Republica, Mar-
celo Rebelo de Sousa, com a
Gra Cruz da Ordem do Infante
Dom Henrique.

SESSAO SOLENE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL

Os 246 anos da cidade

Castelo Branco comemorou, se-
gunda-feira, 0s 246 anos de ele-
vacdo a categoria de cidade.
Data festiva que foi assinalada
comabéncao do Crematdrio do
Cemitério de Castelo Branco, do
novo parque de estacionamen-
to da Quinta do Amieiro de Bai-
xo/Bairro do Leonardo (ler noti-
cias) e com uma sessao solene
da Assembleia Municipal, que
terminou com uma homena-
gem a Manuel Cargaleiro, sen-
do-lhe entregue a medalha de
Ouro da Cidade (ler noticia),
bem como a atribuicdo do seu
nome a praga localizada junto
ao Museu Cargaleiro. O progra-
ma incluiu ainda um espetdcu-
lomusical, no Cine-Teatro Ave-
nida, com Luisa Sobral, o Orfedo
de Castelo Branco e o Coro In
Mezzo.

Na sessdo solene, o presi-
dente da Assembleia, Valter Le-
mos, referindo-se a cidade, des-
tacou “amelhoria sempre cres-
cente, a renovacao constante”,
nao deixando de realcar tam-
bém “a dimensao cultural que
Castelo Branco foi atingindo,
com uma rede cultural que faz
inveja a cidades maiores que a

L

Imagem da mesa solene do Dia da Cidade

nossa”.

Valter Lemos afirmou tam-
bém que “mesmo em anos de
crise a cidade nao deixou de
apostar na requalificacdo urba-
na e nas infraestruturas”, para
lancaruma critica ao afirmar que
“nao podemos dizeromesmo do
poder central”. Umamatéria em
que Valter Lemos defende que
“nao precisamos de atencao.
Precisamos de politicas ptibli-
cas”,deondelanca o repto para
“deixem de nos prestar atengao
efacam alguma coisa”.

Ainda com os problemas da
interioridade como pano de fun-
do, Valter Lemos sublinhou que
“a maior parte do que foi feito

para contrariar a desertificacao
foiagao dasautarquias endo dos
governos”.

No periodo reservado as vé-
rias bancadas, Luis Barroso, do
Bloco de Esquerda (BE), nao dei-
xoude criticar o facto do Dia da
Cidade “passar desapercebido a
maioria das pessoas, por nao ser
feriado” e numa toada critica
adiantou que “o espago em que
vivemnos vai morrendo aos pou-
cos etodos os governos contribu-
{ram paraisso”.

Porisso, dd valora “descen-
tralizagao”, defendendo que “a
forma mais genuina de descen-
tralizar é aregionalizacao”.

Porseulado, José Pedro Sou-

sa, do CDS/PP, afirmou que o
“desenvolvimento de uma re-
gido estd relacionada com a ca-
pacidade deatrair”, para defen-
der que Castelo Branco “deve
assumir um papel agregador
nas politicas regionais”.

José Pedro Sousa, que lan-
cou o desafio para “fazermos de
Castelo Branco uma cidade di-
namica, criativa e criadora”, su-
blinhando que “Castelo Branco
tem que ter umavoz ativa, aten-
taedeterminada”.

Para Ana Maria Leitdo, da
Coligacao Democratica Unitaria
(CDU), do que néo resta a me-
nor diivida é que Castelo Branco
“éuma das cidades mais limpas

do Pais”, deixando, porisso, elo-
gios. Isto, para de seguida sere-
ferir aimportancia de “comba-
terasassimetrias”, bem de como
de “todos pugnarmos para a
afirmagao do poderlocal”.
Dabancada do Partido Soci-
al Democrata (PSD), Nuno Fi-
guinha comegou por sereferir “a
mais um aniversdrio da cidade.
No dia de anos quem faz anos é
uma criancinha eas criancinhas
gostam de receber prendas”.
Prendas que poderiam ser “o
IC31, 0 IC6, descontos mais a
sério naA23 ou o descancelamen-
to da Barragem do Alvito” que,
recordou, tratarem-se de “pro-
messas feitas e ndo concretiza-

das”.

José Pires, do Partido Socia-
lista (PS), ndo poupou elogios a
cidade, revelando o orgulho de
ser Albicastrense

Jé o presidente da Camara,
Luis Correia, avancou que se-
gunda-feira foi “um dia que é de
todosnds” eafinmou que améxi-
ma do seu trabalho € que “nada
estd definitivamente concluido
e é sempre possivel fazer me-
lhor”.

Tudo, para assegurar que “a
estratégia para o Concelho é
ambiciosa” e defender que “a
economia ea dindmica do em-
prego sao determinantes paraa
sustentabilidade e afirmacao
de um territério”, ao que junta
“a qualidade do espaco ptibli-
co e dos servicos”, em dreas
que considera determinantes
como a “sadde, a educacdoea
seguranca’.

Luis Correia nao tem duvi-
das que Castelo Branco e o Con-
celho “é territdrio seguro, com
qualidade devida “ e relembrou
alguma da obra feita e os princi-
pais eixos de desenvolvimento
de Castelo Branco.

AT
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Alma Azul leva a poesia
a escolas da cidade

A Alma Azul assinala o Dia
Mundial da Poesia, amanha,
quinta-feira, a partir das 10h20,
naBiblioteca da Escola Cidade
de Castelo Branco, em Castelo
Branco, com uma sessdo ativa
de divulgagao de poesia junto
de alunos do 6° ano.

No encontro serve de base
de trabalho O Primeiro Livro
de Poesia, de Sophia de Mello
Breyner; e o Jogo do Pseudoni-
mo, a partir de Eugénio de An-
drade e Miguel Torga.

Também amanha, quinta-
feira, mas durante a tarde, a
Alma Azul repete a sessao ativa
de divulgacao de poesia na Bi-
blioteca da Escola Faria de Vas-
concelos, em Castelo Branco.

Atodos os alunos serdo ofe-
recidos marcadores de livros
com poemas impressos.

As duas sessoes assinalam
0 Dia Mundial da Poesia na es-
cola e integram o Festival de
Lingua Portuguesa—A Lingua
Toda 2017.

A Fada do Cabeco

deCarvao

na Comunidade
de Leitores de Alcains

A Comunidade de Leitores
de Alcains redine-se sabado,
a partir das 17 horas, no Lar
Major Rato, em redor do texto
A Fada do Cabego de Carvao,
do livro Contos, Mitos e Len-
das da Beira, uma recolha da
Associacdo Outrém e com
edicdo de José Carlos Duarte
Moura e A Mar Arte Editora.
A escolha do texto do més
demarco da Comunidade de
Leitores de Alcains é da res-
ponsabilidade de Teresa Min-
gacho em conjunto com a

avo, residente do Lar Major
Rato, e ja se encontra dispo-
nivel (no Lar) para todos os
que desejarem participar na
Comunidade que é aberta a
todos os interessados e reline
no ultimo sidbado de cada
més.

De referir, ainda, que a
reuniao da Comunidade de
Leitores de Alcains de abril,
que decorrerd dia 29 de abril,
em Penamacor, terd um for-
mato especial, celebrando o
Dia Mundial do Livro.

Livroreune

comunicacgoessobre

a poesia

de Antonio Salvado

No Cine-Teatro Avenida, em
Castelo Branco, é apresen-
tada, domingo, as 16 horas,
uma publicacao que retine
as comunicacdes relativas
ao Coldquio sobre a poesia de
Anténio Salvado, ocorrido
em Castelo Branco nos dias
24 e 25 de outubro de 2014.

O livro resulta do traba-
lho de investigadores e estu-
diosos de vdrias dreas das
ciéncias humanas, e nao
apenas literdrias, e nele se
evidenciam aspetos relevan-

tes da poesia de Antdnio Sal-
vado.

A publicagao conta com
trabalhos, entre outros de
Paulo Samuel, Alfredo Pérez
Alencart, Manuel Simaes,
Antdnio dos Santos Pereira,
Maria de Lurdes Gouveia Ba-
rata, Joana Ruas, Maria do
Sameiro Barroso, Gabriel
Magalhaes, Manuel Costa
Alves, José d’Encarnacao,
Mufioz Quirds, Anténio Pe-
dro Pita, e Luis Frayle Delga-
do.

EDUCACAOQ

Biblioteca Escolar Afonso

de Paiva recebe prémio
de mérito da RBE

Nas bibliotécas
escolares

do Agrupamento
promove-se

a leitura ao uso
da informacéo

e do conhecimento

A Biblioteca Escolar do Agru-
pamento de Escolas Afonso de
Paiva, de Castelo Branco, aca-
ba de ser distinguida com o
prémio de mérito da Rede de
Bibliotecas Escolares (RBE).

O Agrupamento, em nota
enviada a Comunicacao Soci-
al, realca que “o nivel do traba-
lho realizado nas bibliotecas
escolares do Agrupamento
Afonso de Paiva evidencia um
conjunto de préticas centra-
das quer no uso da informacao
e do conhecimento, quer na
promocao daleitura, com des-
taque para o papel transversal
que a biblioteca ocupa pre-
sentemente no apoio aos curti-
cula, com impactos no de-
senvolvimento e melhoria das
aprendizagens”.

Tudo para adiantar que “a
candidatura de mérito realiza-
da pela Biblioteca Afonso de

Paiva a iniciativa Ideias com
Meérito, da Rede de Bibliotecas

AFONSO DE PAIVA

Escolares (RBE), iniciativa que
tem como objetivos identificar
e apoiar as experiéncias mais
consistentes e difundir as pré-
ticas melhor concretizadas pe-
las bibliotecas escolares, leva
uma das préticas das nossas
bibliotecas mais além”.

No universo das candida-
turas apresentadas em 2017
foram selecionados, a nivel
nacional, apenas nove proje-
tos, nos quais se inclui o proje-

to Ler, Contar e Recontar, da
responsabilidade da equipa
da Biblioteca Escolar Afonso
de Paiva. O projeto, a realizar
em dois anos (2017-2019), alia
o trabalho de compreensao lei-
tora ao prazer de ler, sendo
concretizado de forma articu-
lada entre a equipa da Biblio-
teca Escolar e os docentes do
10 ciclo. O Agrupamento rece-
be assim a mais alta distingao
de mérito da RBE, com a atri-
buicao de um consistente pré-
mio financeiro, contando com
o apoio da direcao do Agrupa-
mento.

A professora bibliotecdria
Carla Nunes refere que “este
prémio traduz o conceito de
inovacao associado aos muilti-
plos projetos das bibliotecas
escolares do Agrupamento
Afonso de Paiva, ficando assim
claramente assinaladas as
boas préticas em diferentes
dreas deintervencao, que evi-
denciam uma apropriacao da
Biblioteca Escolar pela comu-
nidade educativa e demons-
tram um trabalho consistente
no apoio aos curricula, na me-
lhoria das aprendizagens e no
desenvolvimento de compe-
ténciasleitoras e das multilite-
racias”.

Museu inaugura
exposicao sobre

Eugénio

de Andrade

A Sociedade de Amigos do
Museu de Francisco Tavares
Proenca Junior, de Castelo
Branco, com o apoio da Cama-
ra de Castelo Branco, inaugura
sdbado, vai as 16 horas, a ex-
posicdo Eugénio de Andrade
poesia e arte.

A mostra apresenta algu-
mas pecas de arte do acervo
relacionadas com avida e com
a obra do poeta, nascido na
Pévoa da Atalaia, Concelho do
Fundao e que viveu em Caste-
lo Branco na sua juventude.

Eugénio regressou a Cas-
telo Branco em 1976, num reci-
tal realizado no Museu.

Sabado, no jardim é des-
cerrada uma placa que repro-
duz um poema de Eugénio cri-
ado no Museu.

Para a presidente da Soci-
edade de Amigos, Adelaide
Salvado, “Eugénio de Andrade
éum poeta da nossa identida-
de, cuja trajetdria faz parte da
histdria deste Museu. Temos
enquanto amigos um dever de
gratidao pelo seulegado artis-
tico e pela sua memdria. Nao
sdo todos os museus que se
podem orgulhar de uma édrvo-
re dos seus jardins terem me-
recido um poema de um nome
cimeiro da poesia europeia”.
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BODYCONCEPT E DEPILCONCEPT EXPANDEM AS SUAS REDES DE CLINICAS DE ESTETICA E FOTODEPILACAO

AS marcas procuram novos
franchisados em Castelo Branco

O GrupoConcept, 0 maior grupo nacional de estética e
detentor das marcas BodyConcept e DepilConcept, con-
tinua o seu projeto de expansdo com o objetivo de che-
gar a mais cidades portuguesas. Com mais de 120 uni-
dades em todo 0 mundo, as marcas estao agora a focar
0 seu processo de expansédo no interior do pais, repre-
sentando uma oportunidade para muitos empreendedo-
res que encontram nesta area um negécio rentavel e de
sucesso.

A BodyConcept é lider de mercado na area da esté-
tica a bem-estar em Portugal e apresenta uma oferta ex-
clusiva e registada através do seu conceito Unico, o Gi-
nasio da Estética, que disponibiliza 24 tratamentos de
estética por apenas 55€ por més. Com 12 anos de mer-
cado, este conceito inovador tem provado pelo seu cres-
cimento continuo e recebimento desde 2011 dos prémios
de melhor rede no apoio aos franchisados, atribuido pelo
Instituto de Formacéo e Franchising, que o mercado do
bem-estar é bastante dinamico e representa uma
verdadeira oportunidade.

Também o conceito diferenciado da DepilConcept tem
sido um verdadeiro caso de sucesso. Com 10 anos de
experiéncia, a marca especializada em fotodepilagéo
disponibiliza tratamentos de Luz Pulsada e Laser Diodo
H8 com acompanhamento técnico constante, e opgdes
adequadas a cada cliente. O seu foco esta em assegu-
rar sempre os melhores resultados e clientes satisfeitos.
O apoio constante prestado pelo master franchisador tem
sido também varias vezes premiado, continuando a mo-
tivar a rede de clinicas a fazer mais e melhor.

As duas marcas 100% portuguesas tém apresenta-
do 6timos resultados em Portugal, mas também além-fron-
teiras, sendo atualmente lideres de mercado em Portugal
e na Pol6nia. Além destes mercados, o processo de ex-
panséo em territorio brasileiro continua a um ritmo ace-
lerado, com a inauguracao recente de mais uma unida-
de BodyConcept e DepilConcept, na cidade de Campinas
(Séo Paulo).

Em Portugal, Castelo Branco é uma das cidades
prioritarias para a expanséo das marcas, pelo enorme
potencial que apresenta. O mercado da estética esta em
crescimento em todo o mundo, sendo atualmente o se-
gundo maior em faturagéo. O sucesso das marcas
BodyConcept e DepilConcept em localizacbes como En-
troncamento, Torres Novas, Portiméo e Beja, entre ou-
tras, da-nos a experiéncia e a certeza de que Castelo
Branco sera um mercado de sucesso. Apesar da grande
procura por este tipo de servi¢os, existe uma escassa
oferta, nesta e noutras cidades do interior, de marcas
na area do bem-estar e estética ou de fotodepilagéo, com
uma estrutura verdadeiramente profissional, transversal

e organizada e uma oferta tdo diversificada, como a que
a BodyConcept e a DepilConcept oferecem.

Quando questionada sobre o que é necessario para
ser um franchisado do GrupoConcept, Susana Martins,
Administradora do grupo, responde “O nosso franchisado
ndo precisater experiénciana area de estética porque
Ihe seratransmitido todo nosso know-how, além de que
o0 acompanhamos em todo o processo de abertura e

nagestéo corrente daclinica. O investimento nos nos-
sos franchisings vai de 14.000€ a 74.000€, o que torna
possivel a realizacdo do sonho de ser empresario a
grande parte dos empreendedores com gosto pelaarea.
Também contarmos com parcerias com varios bancos,
fundos comunitarios para criacdo do préprio empre-
go e também apoios para desenvolvimento da regido
interior do pais, que tornam esta realidade possivel.”

Para mais informagdes visite www.bodyconcept.pt ou www.depilconcept.pt

TENHA UM FUTURO DE SUCESSO!

- SEJA FRANCHISADO
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 DEPLCONCERPT

0 MAIOR GRUPO
JACIONAL DE ESTETICA

| GINASIO DE TRATAMENTOS
DE ESTETICA
55€/més

24 TRATAMENTOS

" FOTODEPILAGAO
LASER DIODO E LUZ PULSADA

. 7 ,5€ Area/Sessdo

<
BodyConcept

esthetical center

AIOS “MELHOR APOIO A REDE"”, DESDE 2011

it

#b pelo IIF- Instituto de Informagdo em Franchising

Portugal . Brasil . Polénia . Cabo Verde

12 ANOS .

B s

4 PAISES .

MAIS DE 110 CLINICAS

Mais informagoes e envio de candidatura para franchising@bodyconcept.pt ou 939 788 386
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Livro Prémio Literdrio
Pedro da Fonseca
apresentado em Proenca

Aprimeira apresentacao dolivro
Prémio Literdrio Pedro da Fon-
secarealizou-se domingo, na Ga-
leria Municipal Comendador
Jodo Martins. no Parque Urbano,
em Proenga-a-Nova.

A edigdo da Alma Azul, em
parceria com a Camara de Pro-
enca-a-Nova, publica os textos
vencedores da primeira edi¢ao
do Prémio Literdrio que preten-
de homenagear e divulgar a fi-
gura de Pedro da Fonseca, um
dos portugueses mais notdveis
do Século XVI.

Na prosa, a vencedora foi
Maria do Rosério Cristévao, pro-
fessora bibliotecdria em Porti-
mao, que nasceu em Lisboa, em
1967, com o texto O Guarda das
Janelas Verdes,umafic¢ao como
Museu de Arte Antiga como ce-
ndrio.

Na poesia, o texto Ondula-

¢c0es sob Eros e Psyche: Estdrias
de UmaMulher entre Zero & In-
finito, de Paulo Renato Cardoso,
traca um percurso do feminino,
utilizando variagoes mitoldgicas,
numa composi¢ao densa e bibli-
cado discurso poético.

Além dos dois textos vence-
dores edeum prefacio, assinado
porJodo Lobo, presidente da Ca-
mara de Proenca-a-Nova e do
jtiri, a edi¢do conta ainda com
um perfil informativo do fildsofo
e tedlogo Pedro da Fonseca, da
responsabilidade de Anténio
Manuel Martins Silva.

Asilustracdes do interiore a
capasdo uma criagao de Catari-
naAlves.

Acedicdo emlivro do Prémio
Literdrio Pedro da Fonseca terd
outras apresentagdes: em Coim-
bra, no Porto, onde Paulo Rena-
to Cardoso vive; e em Lisboa.

Mata Municipal
dePenamacor
recebe 50 sobreiros

ACamara dePenamacor, o Insti-
tuto da Conservacao da Nature-
za e das Florestas (ICNF)/Reser-
va Natural da Serra da Malcata,
oServico de Protecao da Nature-
za e Ambiente (SEPNA) da Guar-
daNacional Republicana (GNR)
de Penamacor e o Agrupamen-
to de Escolas Ribeiro Sanches,
de Penamacor, assinalaram on-
tem, terca-feira, o Dia Mundial
da Floresta, ou Dia da Arvore,
como também € conhecido, com
aplantagao de drvores na Mata
Municipal.

O terreno foi previamente
preparado pela Camara de Pe-
namacor, demodo a receber 50
sobreiros fornecidos pelo ICNF e
que foram plantados pelos alu-
nos do Pré-Escolar e do 1° Ciclo
do Ensino Bésico do Agrupa-

mento de Escolas Ribeiro San-
ches, sendo a atividade foi dina-
mizada por Francisco Sapinho e
Laura Saloio, do ICNT, e Mariana
Vilas Boas e Raquel Marques, da
Céamara de Penamacor.

O programa teve inicio as
nove horas, comarealizacdo de
umaatividade para o Pré-Escolar,
no recinto da escola.

Das 10 as 12 horas decorreu
a plantacao de sobreiros pelos
alunos dos 3¢ e4° anos de escola-
ridade, sendo que a tarde, entre
as 14 e as 16 horas foi a vez dos
alunosdos 1° e 2° anos de escola-
ridade.

O programa inclui ainda um
percurso pedestre com os alu-
nos, entre a escola e a Mata Mu-
nicipal e regresso ao estabeleci-
mento de ensino.

Penamacorparticipa

na BTL

A Camara de Penamacor esteve
presentena Bolsa de Turismo de
Lisboa (BTL), que decorreu entre
quinta-feira e domingo, com um
stand préprio.

A decisdo de estar presente
comumstand préprio resulta de
uma estratégia definida pelo pre-
sidenteda Camara, Anténio Luis
Beites Soares, sendo avancado
que “depois do trabalho feito nos
ultimos trés anos, tempo em que
seconcretizoua adesdo a Natur-
tejo esubsequenteintegracao do
Concelho no Geopark da Meseta
Meridional; tempo em que os ter-
ritérios da Malcata integraram a

Carta Europeia de Turismo Sus-
tentdvel; tempo em que o evento
Vila Madeiro ganhouvisibilidade
nacional; tempo em que o territo-
rio ganhou novas infraestruturas
no dominio da orientagao, ciclo-
turismo e pedestrianismo; tempo
€M qUEesSe VIraim Nascer novas es-
truturas dealojamento, se assistiu
e se assiste a requalificacao das
zonas delazer e asinadidveis re-
qualificacdes urbanas, paira no ar
um certo sentimento de que as
coisas comecam a mover-se e
que tudo ¢ possivel. E que, por
vezes, a pressao da procura pode
iluminaro caminho”.

VILA VELHA DE RODAO

Bombeiros vao
ter quartel requalificado

As obras

de requalificacéo
foram aprovadas
no ambito

do programa
operacional
POSEUR

0 quartel dos Bombeiros Volun-
tarios de Vila Velha de Rédao vai
ser requalificado e as obras po-
derdo comegar ainda este ano. A
intervencao resulta de um can-
didatura submetida e aprovada
no ambito do Programa Opera-
cional - POSEUR, cujo Termo de
Aceitacdo para financiamento,
foiassinado domingo, na Cama-
rade Vila Velha de R6dao, entre
orepresentante do POSEUR ea
Associacao dos Bombeiros, re-
presentada pelo presidente da
direcao, José Manuel Alves. Isto,
numa ceriménia em que tam-
bém esteve presente o secretd-
rio de Estado da Administracao
Interna, Jorge Gomes, organismo
que tutela os fundos comunité-
rios nesta drea de intervengao.
0 edificio, com mais de 30
anos, vai ser requalificado ao ni-
vel dos pisos-1,0e 1.0 objetivo
étornar o quartel maismoderno
e commais comodidade. Serao
melhoradas as condi¢oes nos
balnedrios e camaratas mascu-

O secretdrio de Estado da Administracao Interna, Jorge Gomes, esteve na cerimdnia

de assinatura do termo de aceitacao para o financiamento

linas e fernininas, serd recentra-
daasala de comunicacoes ere-
formulados os espagos comuns.
Aobra prevé ainda, entre outras
intervengoes, a criagdo de um
novo espaco para o Comando,
bem como umacesso auténomo
para a secretaria.

Na cerimonia, José Manuel
Alves afirmou que “esta é uma
obrahdmuito esperada pornds
e que permitird encarar o futuro
com ambicdo”. Destacou tam-
bém o trabalho dos técnicos da
Camara, sublinhando o empe-
nho do presidente da Camara,
Luis Pereira, “em todo o proces-
s0”".

Para a concretizagao deste
investimento de cerca de 400
mil euros, Luis Pereira conside-
rou fundamental a acdo do Go-

verno, em particular do secretd-
rio de Estado da Administracao
Interna e destacou que “as con-
digdes do quartel eram uma pre-
ocupagdo nossa. Envolvermos os
N0SSOS Servicos para que o pro-
jeto ea candidatura fossem fei-
tosecomoseuempenho einter-
Vencao conseguimos este pro-
tocolo deapoio”.

Luis Pereirarecordou a vasta
area florestal existente e a forte
presenca industrial no Conce-
lho, pelo que “éimportante que
o corpo debombeiros tenha um
quartel com as melhores condi-
coes”.

0 autarca lembrou igual-
mente os investimentos que fo-
ram e estao a ser feitos no Con-
celho, nos dominios da econo-
mia e turismo, afirmando que

“no préximo ano poderemos ser
o Concelho mais exportador do
Distrito. Facto que se deve ao
setor privado, mas também a
autarquia que tem sabido criar
as condigcoes para que isso
aconteca”.

Ainda antes de visitar o
Quartel de Bombeiros, o secreta-
rio de Estado recordou o esforco
queesta aser feito pelo Governo,
mostrando-sesatisfeito pelacon-
cretizacdo do protocolo.

Jorge Gomes afirmou que
“no anterior Quadro Comunita-
rio houve 47 candidaturas e s6
trés foram aprovadas. Tinhamos
que alterar isso. Temos como
parceira a Liga dos Bombeiros,
para arranjar equilibrios e hoje
temos aprovados 63 interven-
coes em quartéis”.

ACAO DE SENSIBILIZACAO E INFORMACAO NO CENTRO DE CIENCIA VIVA DA FLORESTA

Encontro alerta para o perigo

do nematodo do pinheiro

0 Centro Ciéncia Vivada Floresta
acolheu, quinta-feira, uma acao
de sensibilizacdo e informacao
sobreo nemdtodo damadeirade
pinheiro, no decorrer da qual foi
explicado que nem todas as arvo-
res que secam estao infetadas
como nemdtodo damadeira do
pinheiro, mas todas as arvores
queforaminfetadas pela doenca
da murchidao do pinheiro se-
cam emorrem.

Odiretordo Instituto de Con-
servacao da Natureza e das Flo-
restas (ICNF), Anténio Borges,
queapresentou alguns dados so-
bre o nemédtodo, destacou que
este “é um problema bastante
real e bastante preocupante e
nésestamosaassumi-lo como tal.
Nesse sentido, todas as nossas
acoes sao realizadas no sentido
deminimizar o avango do nema-

todo”.

Porseulado, o presidente da
Camara de Proenca-a-Nova,
Jodo Lobo, destacou a necessida-
de de se olhar para a floresta
como servivo que é e para o seu
potencial deriqueza, ao afirmar
que “afloresta estd nummomen-
to de transicao a nivel legislativo
e da reforma que estd a ser de-
senvolvida. Nao é de um mo-
mento para o outro que muda-
mos a matriz fundidria que
temos, mas ainda assim precisa-
mos de cuidar deum patriménio
queird, com certeza, trazerrique-
zaatodos nds eas geracoes futu-
ras”. Cuidar da floresta implica
umagestao de proximidade a ser
feita por proprietarios ou por ou-
trasinstitui¢oes. O importante é
queaos primeiros sinais de doen-
¢a nos pinheiros, como a redu-

¢do da resina, cloroses nas agu-
lhas eamarelecimento da copa,a
arvoreinfetada deveserabatida,
destrocando todos os sobrantes
nolocal, paraimpedira propaga-
¢ao do nemdtodo. No entanto,a
existéncia de terrenos que nao
sao vigiados de forma continua
pelos proprietérios, motivado
pelamigracao e emigragao, pelo
desconhecimento do cadastro
florestal ou ainda pela inacessibi-
lidade dos povoamentos, tem
sidoumimportante obstaculo ao
controlo desta praga que foiregis-
tada pela primeira vez em Portu-
galem 1999.

Também José Bernardino,
técnico superior do ICNF, alerta
paraa excessiva compartimenta-
¢ao da propriedadeno Concelho
de Proenga-a-Nova como fator
queimpedeumaeficaz gestao flo-

restal. Na sua perspetiva, é no pi-
nhal velho elocalizado perto de
cursos de dgua quese encontram
mais casos denemdtodo. Existermn
vérias armadilhas instaladas no
Concelho paraa capturadoinse-
to, até porque parte do Concelho
integraazona tampao criadajun-
to afronteira com Espanha, para
impedira propagacao do nemé-
todo para outros paises europeus.

OICNF acredita que esta pra-
ga possa ter chegado a Portugal
na altura da Expo 98 vinda dos
Estados Unidos da América
(EUA), Canadéd ou China, paises
onde havia registos desta doen-
¢a. Desde entdo Portugal tem
adotado um conjunto de medi-
das legais, impostas pela Unido
Europeia, para impedir a pro-
gressao do nematodo para outros
paises europeus.
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AGENDA DA QUARESMA

Mistérios da Pcdscoa

promovem 250
manifestacoes religiosas

As manifestacoes
guaresmais sao
uma riqueza
histérico-cultural
do Concelho

de Idanha,

gue vale a pena
apoiar e divulgar

A Camara de Idanha-a-Nova
acaba de publicar a agenda
dos Mistérios da Pdscoa em
Idanha 2017, que tem como
objetivo promover e calenda-
rizar um conjunto de 250 pra-
ticas e expressoes religiosas li-
gadas ao Ciclo da Pascoa.
Asmanifestagoes de religi-
osidade popular ocorrem em
todas as freguesias do Conce-
lho, durante cerca de 90 dias,
desde a Quarta-Feira de Cinzas
ao Domingo de Pentecostes.
O presidente da Camara
de Idanha-a-Nova, Armindo
Jacinto, no decorrer do lanca-
mento da agenda, na Miseri-
cérdia de Proenca-a-Velha,
realcou que “esta nossa ri-
queza histérico-cultural foi
passando de geragdo em ge-

Antdnio Catana e Armindo Jacinto na apresentacao da Agenda, na Misericérdia

de Proenca-a-Velha

racdo, vivida sempre com mui-
ta fé, porisso, preservou-se ao
longo do tempo. Tudo o que
seja representar ndo tem esta
forga eriqueza”.

Armindo Jacinto destacou
também que “toda a valoriza-
¢do dos Mistérios da Pdscoa é
feita com as pessoas e institui-
¢oes locais que colaboram na
preservagao dos nossos usos,
costumes e tradicoes”.

Recorde-se que nos tlti-
mos anos o trabalho realizado

permitiu, inclusive, revitalizar
varias manifestacoes de religi-
osidade popular, passando de
163 em 2009 para 250 este ano.

Armindo Jacinto frisou ain-
da que a Camara estd a prepa-
rar uma candidatura para ins-
cri¢do dos Mistérios da Pdscoa
em Idanha nalista das melho-
res praticas de salvaguarda do
patriménio cultural imaterial
da UNESCO.

Anténio Catana, coordena-
dor do projeto Mistérios da Pds-

coa em Idanha, elogiou aforma
como o Concelho soube “pre-
servar praticas de devocao que
foram comuns a todo o Portu-
gal Interior, mas extinguiram-
se em muitos outroslocais”.

No ambito deste projeto
vao decorrer em abril as ativi-
dades IV Curso Livre sobre Re-
ligiosidade Popular (7 e 8 de
abril, com inscricoes através
do telefone 277208029) e 0 X
Encontro de Cantares Quares-
mais (7 de abril).

Passeio leva a descoberta
dos Produtosda Terra

em Alcafozes

ACamaradeldanha-a-Novaorga-
niza, dia2 deabril, 0 passeio Produ-
tosda Terra, inserido no 5° Festival
dos Espargos, Criadilhas e Tortu-
lhos, quedecorreno fim desema-
nade1e2deabril em Alcafozes.
O passeio tem inicio as 9h30,
junto ao Junta de Freguesia de Al-

cafozes e serd orientado porJosé
Luis Gravito Henriques.
Ainscri¢ao no passeio ¢ gra-
tuita, masimplica um pagamento
deoito euros seincluiroalmoco, e
podeserfeita através dos contac-
tos 277202900 ou info@turismo
denatureza.com.

Centrode Dia
de Monfortinho celebra

o Dia do Pai

O Centro de Dia de Monfortinho
no Concelho deIdanha-a-No-
va, assinalou segunda-feira o
Dia do Pai. Para comemorar o

dia, ap6s um almoco convivio,
foi oferecida uma pequena
lembranca como forma delem-
brar o Dia de Sao José.

Os Bodos da Beira Baixa

apresentados

em Salvaterra do Extremo

0 Movimento Mondarquico de
Castelo Branco, com o apoio
da Uniao das Freguesias de
Monfortinho e Salvaterra do
Extremo, organiza, domingo, a
partir das 16 horas, nos anti-

gos Pagos do Concelho, em
Salvaterra do Extremo, uma
palestra subordinada ao tema
Os Bodos da Beira Baixa, que
tem como orador Florentino
Beirao.

E A CAMARA QUE APRESENTA MAIS CANDIDATAS

Idanha apresenta 27 candidaturas

as 7 Maravilhas de Portugal® - Aldeias

A Camara de Idanha-a-Nova
tem o recorde de candidaturas
as 7 Maravilhas de Portugal ®
- Aldeias.

Idanha apresentou 27 can-
didaturas para 21 povoacdes,
sendo que a participagao do
Concelho abrange as sete cate-
gorias do concurso nacional, in-
cluindo a de Aldeias de Mar, ca-
tegoria em que Penha Garcia,
fértil em vestigios fosseis, conta a
histéria da vida nesta regiao ha
480 milhdes de anos, quando
eraum imenso mar ondereina-
vam as trilobites e os seus pre-
dadores, num impressionante
mundo debiodiversidade aqua-
tico.

A diversidade, a tradicao e
as potencialidades de todo o
Concelho estao a concurso, nas
categorias Aldeias-Monumento,
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Aldeias Auténticas, Aldeias Ru-
rais, Aldeias Ribeirinhas, Aldeias
em Areas Protegidas, Aldeias Re-
motas e Aldeias de Mar.

Pela sua especificidade, Ida-
nha-a-Velha, Monsanto e Penha
Garcia concorrem em trés cate-
gorias distintas. A estratégia pa-ra

as restantes aldeias foi a candi-
daturaa categoriaonde demons-
trammaior potencialidade.

O presidente da Camara de
Idanha, Armindo Jacinto, realga
que “com esta candidatura pre-
tendemos chegaratodo o Paise
apresentar um municipio alter-
nativo aos centros urbanos, uma
regido plena de oportunidades.
Nas nossas aldeias candidatas
encontramos patriménio histéri-
co, natural e gastronémico. En-
contramos pessoas. Gente que
aqui permaneceu, ou que con-
fiou em nés e para cd semudou
no ambito de programas de in-
centivo por ndslangados, como
0 Recomegar. As nossas candida-
tas espelham uma Idanha inspi-
rada e renovada, sem perder a
tradicdo e a portugalidade que
tdo bem nos caracterizam”, su-

blinhando ainda que “é um or-
gulho ser o municipio com o
maior ntiimero de candidatu-
ras”.

Aautarquia avanca que “as
21 aldeias Idanhenses benefici-
am de uma estratégia de desen-
volvimento apoiada namoder-
nizacao da ruralidade, a par de
um importante histérico no rol
dedistingoes. A aposta narique-
za natural e histérico-cultural
impar de Idanha-a-Nova, terri-
t6rio UNESCO com urmna rurali-
dade de exceléncia, faz parte
da estratégia do municipio.
Idanha-a-Nova é, ainda, Cida-
de Criativa da UNESCO, no
ambito da Musica, tem duas
aldeias na Rede de Aldeias His-
téricas de Portugal e integra o
Parque Natural do Tejo Inter-
nacional, Reserva da Biosfera

da UNESCO, e o Geopark Na-
turtejo, Geoparque Mundial da
UNESCO.

As categorias e as aldeias
concorrentes sao Idanha-a-Ve-
lIha, Monsanto e Penha Garcia,
nas Aldeias-Monumento; Aldeia
de Santa Margarida, Idanha-a-
Velha, Medelim, Monfortinho,
Monsanto, Penha Garcia e Sao
Miguel de Acha, nas Aldeias Au-
ténticas; Alcafozes, Ladoeiro,
Monsanto, Oledo, Proenca-a-
Velha, Touloes e Zebreira, nas
Aldeias Rurais; Idanha-a-Velha
eTermas de Monfortinho, nas Al-
deias Ribeirinhas, Rosmaninhal,
Salvaterra do Extremo e Segura,
nas Aldeias em Areas Pro tegidas,
Cegonhas, Coutos do Correias,
Soalheiras e Torre, nas Aldeias
Remotas, e Penha Garcia, nas Al-
deias de Mar.
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Resultados e Classificacoes

202Jornada - 18 demargo

Sporting 10-3 Osvinhais
Braga 6 -2 Belenenses
Futsal Azeméis 6-4 CS Sao Joao
Rio Ave 3 - 2 Quinta dos
Lombos

Modicus 5 - 2 Ledes Porto
Salvo

Unidos Pinheirense 4-3 AD Fundao
Burinhosa 2-4 Benfica

212Jornada - 25 demargo

Benfica Unidos Pinheirense
Belenenses Burinhosa
Quinta dos Lombos - Braga

CS Séo Jodo - Rio Ave

Os vinhais Modicus
Leodes Porto Salvo - Futsal Azeméis
Ad Fundao Sporting

2aJornada - 18 de margo

Pedreles 8-1 Domus Nostra
Ossela 5-1 Casal Cinza
ABC Nelas 6-3 Cariense

Uniao de Chelo 2-2 Saavedra Guedes

32Jornada-25d emargo

Cariense Ossela
Uniadode Chelo -  Pedreles
Domus Nostra - ABC Nelas

Saavedra Guedes - Casal Cinza

Classificacdo

Equipa ..ccoeeeeeeneecnnnes Pts
1 Sporting...ccccvvvieeennns
2 Benfica ...
3 Braga......
4 Modicus ..vvvvviiiieennnnns
5 Belenenses........cc...... 38
6 AD Fundao.........ceeeu. 31
7  Futsal Azeméis .......... 22
8 Unidos Pinheirense ... 22
9  Quinta dos Lombos ... 20
10 Leoes Porto Salvo ..... 18
11 Burinhosa.......cccevnee. 17
12 Rio AVe .ooovviiiiiiiieees 17
13 CS Séao Joédo ...coeeennns 15
14 Os Vinhais ......cccoee.. 11

Classificacdo
EqUipa..cceeveecreieennns Pts
1 ABC Nelas ..ooovvvvvivvinnnnn. 23
2 Cariense ......ceeeeevrenneenns 19
3 Unido de Chelo ....oooeueee. 18
4 Saavedra Guedes........... 16
5 0ssela .ovvviiiiiiiiiiiiiiiis 14
6 Pedreles .....occeviviiinnnnn. 13
7 Domus Nostra............... 7
8 Casal Cinza..........ccooeeeenn 0

FUTSAL - 22 DIVISAO / MANUTENGAO SERIED

22Jornada - 18 de margo

B.B Esperanca 1-1 NS Pombal
Ladoeiro 3-4 Os Patos
ADR Mata 2-1 Mendiga
Olho Marinho 4-4 AR Amarense

32Jornada- 25 de marco

Os Patos Mendiga
Ladoeiro - B.BEsperanca
AR Amarense - ADR Mata

NS Pombal Olho Marinho

ya

Classificacao
Equipa...ccceceerrnnniinnas Pts
1 Olho Marinho................ 21
2 ADR Mata .....ccoevvvennnnnnn. 16
3 AR Amarense ................ 15
4 Os Patos ....occcvvvvevinnnennns 14
5 Bairro Boa Esperanca... 13
6 NS Pombal .......ccoeeeeenn. 13
7 Mendiga ...cooovvviiiiiiiins 12
8 Ladoeiro ...cccevreenninrnnnnns 8

FUTSAL - SENIORES CAMPEONATO

92Jornada - 18 de marco

Retaxo Alcaria
Carvalhal Formoso - Penamacorense

102Jornada - 25 de marco

CB Oleiros
Alcaria

Retaxo
- Carvalhal Formoso

Classificacao
Equipa..ccooeeeireniennnns Pts

1 C.B.Oleiros ....ccoeevrrnnnnnns 15

2 Retaxo

3 Alcaria

4 Penamacorense ............ 4

5 Carv.Formoso.......c.c...... 4

[EM CASTRO MARIM

Seis triatletas do Fundao
participam em prova

A Praia

de Altura acolheu
a terceira edicao
da prova de triatlo
em que
participaram

26 clubes

A Céamara Municipal de Castro
Marim e a Federacao de Tria-
tlo de Portugal (FTP) organiza-
ram este fim de semana o III
Triatlo de Altura. O evento de-
correu na praia de Altura e foi
composto pela primeira etapa
da Taca de Portugal de Triatlo,
por uma Prova Aberta e pela
Prova do Campeonato Nacio-
nal de Clubes de Estafetas Mis-
tas.

Seis triatletas vestindo as
cores do Clube de Triatlo do
Fundao (CTF)marcaram pre-
senca na Prova da Taca de Por-
tugal de Triatlo, disputada no
sdbado por cerca de trés cen-
tenas de participantes. Nesta
etapainicial, o repto proposto
aos presentes constou de 750
m de natagao, 20 km de ciclis-
mo e 5km de corrida.

Na povoacgdo de Altura,

]

O Clube de Triatlo do Fundao cdnseguiu o 17° lugar, entre 26 clubes participantes

Guilherme Pires, Luis Gongal-
ves e Rogério Pires pontuaram
para o CTF, garantindo o 17°
lugar na classificacao por equi-
pas masculinas, entre 26 clu-
bes participantes. Guilherme
Pires foi 0o melhor entre os tria-
tletas do Clube, alcan¢ando o
21°lugar masculino (6° Junior).
Destaque igualmente para a

estreia absoluta de Jodo Mar-
tins em competicoes da FTP, o
triatletarevelou grande espiri-
to desacrificio, deixando bons
indicadores para as proximas
competicoes.

Foram registadas as se-
guintes classificacoes indivi-
duais: [l Triatlo de Altura (Ta-
¢a de Portugal); Guilherme

Pires - 21° Individual Masculi-
no/ 6° Jiin; Luis Gongalves -
121°Individual Masculino / 9°
Vet 1; Rogério Pires - 139° Indi-
vidual Masculino / 13° Vet 2;
Jodo Martins - 150° Individual
Masculino / 490 Sen; Jodo Ma-
tos - 201° Individual Masculino
/ 260 Vet 2;Maria Joao Rico - 54°
Individual Feminino / 42Vet 2.

Industria Futebol Clube
Cebolense comemora
730 aniversario

O Inddstria Futebol Clube Ce-
bolense (IFCC) comemorou
no passado sabado, o seu 73°
Aniversario.

Perante cerca de 175 pes-
soas, teve lugar a noite no es-
paco da Fabrica, junto 4 Cape-
la de Sao Jodo, o jantar come-
morativo do Clube seguido de
uma pequena homenagem a
quatro elementos da atual di-
recao que ja fazem parte do
clube 4 muitos anos, Anténio
Faustino, Gilberto, Manuel
Antunes e José Vinagre. De-
pois de se cantar os parabéns
ao clube a noite terminou com
a atuacao do Grupo de teatro
“VAATAO) com a pega “O POS-

TIGO”. Mais uma grande noite
de aniversdrio do IFCC que
mostra a vitalidade desta cole-

tividade.
Jdno préximo domingo ird
decorrer a VII prova de BTT do

IFCC que este ano conta para o
Troféu de Maratonas da Beira
Interior 2017.
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A TRES JORNADAS DO FIM DO CAMPEONATO

Aguias do Moradal

Benfica e Castelo Branco
assinala 93¢ aniversario

No dmbito das comemoracoes  do desporto, € o objetivo desta

é Campeao Distrit

A equipa do

Atrés jornadas do fim do Cam-

foi possivel devido a vitéria de

putados somou 16 vitérias e

do 93¢ aniversario do Sport Ben-
fica e Castelo Branco os atletas e
equipa técnica visitam na proxi-
ma sexta-feira trés escolas do 1°
ciclo da cidade. “Interagir com
as criancas, dando a conhecer o
Clube e contribuindo para o re-
forco daimportancia na pratica

acao”, refere a direcao da coleti-
vidade. Também no préximo
domingo, a exemplo de agdes
anteriores, serd oferecido o bi-
lhete aos espetadores que deve-
rdo levar um bem alimentar que
reverterd para uma instituicao
da cidade.

Resultados e Classificacoes

Classificacéo
Equipa..ccccoreeniiinnnnns Pts

Fc Porto B 0-0 Vizela

Penafiel 2-1 Benfica B 1 Portimonense................ 70

Santa Clara 2-0 Braga B 2 Desp. Aves .

Portimonense  0-1 Varzim .

Leixdes 1-2 Sporting B 3Varzim ..o,

Sp Covilha 1-1 Fafe 4 Santa Clara .........coee. 51

Olhanense 1-3 Gil Vicente 5Benfica B

Freamunde  O-1  Desp. Aves 6 U. Madeira .......ccoevne, 49

U. Madeira 2-1 Famalicao L

Académica 12 AC. Viseu 7 Académica .......ccceeeeeeens 48

V. Guimaraes B -  Cova da Piedade | 8 Braga B

9 Penafiel

Agu ias averbou peonato, o Grupo Desportivo  domingo frenteao AC.Funddo  apenas um empate. A equipa 10 Gil Vicente oo,
16 vitéri Aguias do Moradal festejouon- e também a derrotado Alcains  do Estreito, alcanga assim o : 11 V. Guimaraes B
vitorias temem casaaconquistado titu-  em Proenca-a-Nova. quarto titulo distrital dos tilti- | SELAEERIEEIIN 12 Sporting B ...covveeinenns
em 17 jogos lo de Campedo Distrital, asse- OAguiasdoMoradalerajdo  mosoito anos orientada pelo trei- 13 Sp. Covilha ......ceueee
= gurando oregresso ao Campeo-  previsivel campedo pelainven-  nador Francisco Pires, ou Chi- | Desp-Aves  -Santa Clara 14 Fc Porto B .... g
e nao perdeu o ) ) : Gil Vicente - Académica 15 Famalicao .....ooovvvvene..
nato de Portugal. A festa ante-  cibilidade com que marcou o quinho como € conhecido no | Fafe -Fc Porto B 16 Cova da Piedade 39
i i i is- Famalicao - V. Guimaraes B T
nenhum JOgO cipada no Campo do Ventoso,  campeonato. Em 17 jogosdis-  Clube. s - Guimara 17 AC. Visel ...
Benfica B - U. Madeira 18 Vizela ...........
AC. Viseu - Leixdes 19 Freamunde ...
- Sporting B - Olhanense 20 Fafe..ccceeeeens
CAMPEONATO PORTUGAL PRIO - MANUTENCAO Ve enafiel 21 Leixes.......

Sporting Ideal 3

Cova da Piedade - Sp. Covilha

NAC. DE SENIORES - MANUTENCAO SERIEE

22 Olhanense ........ccooeeeens

B f' C l B 2 Classificagdo
eniica e Castelo branco R
Ginasio Alcobaca 0 -1 Sertanense
P O3 Lusiania AGOres | 1 . Leifia vovvevvvvvrernoee 23
Aequipa do Benfica e Castelo  nutos por André Oliveira. Rea-  cador. Quando tudo apon-  Ivan Reis elogo a seguir Adria- | Sp-Ideal 3 - 2B. C.Branco § ip' tldeal “““ i ?
Branco antevendo as dificul-  gindo a esta desvantagem, os  tava para o equilibrio, foia  no Castanheira reduziu para a BZLfai::ngeB"r.a.;;c;m 15
dades quevieram aacontecer,  albicastrenseslangaram-seao  equipa da casa a aumentara  3-2,resultado final. 5 Lusitania dos Acores ..... 13
entroumelhornojogo, poden-  ataque, mas foi insuficiente ~ vantagem aos 73 minutos Na préxima jornada, O f:;‘:;:i“;zos Acores :Zp-/-\llgsglaga 6 Gafetense
doinclusive, inauguraromar-  este abrir de hostilidades. por Amaral. Benfica e Castelo Brancorece- | U. Leiria _ Gafetense 7 Angrense
cador. No entanto, contra a Na segunda parte, ao mi- Quaseno final ainda sur-  beno Vale do Romeiro a equi- | BenficaC.Branco - Angrense 8 Ginasio de Alcobaga....... 5

corrente do jogo, foram oslo-  nuto 55, Adriano Castanhei-  giram mais dois golos, um  pado Angrense.
cais quemarcaramaos 26 mi-  raempatouamarchadomar-  paracadalado, primeiro por  CL NAC. DE SENIORES - MANUTENGCAO SERIEF

Classificagao
Participacao da Casa do Benfica e P
em Castelo Branco na Meia Maratona de Lisboa Aearenerse 20 Vi Semache 1 Mafa oo 23
3 Caldas......coe..... 17

A272Edigao da EDP Meia Ma-

72Jornada - 26 de margo

4 Vilafranquense ...
5 Carapinheirense .

: i Caldas - Alcanenense .
ratona df{ Lisboa, que se reali Vilafranquese - ARC Oleiros 6 ARC Oleiros........ .13
zou no dia 19, contou com a Naval - Carapinheirnse 7 Vit. Sernache ... e 9
Vit. Sernache - Mafra 8 Naval ...cccvvvviiiiiiiiiiin, 4

presenca de atletas da Casa
do Benfica em Castelo Branco.
Mais uma vez, a equipa de
atletismo deslocou-se a nossa
capital para participar numa

DISTRITAL - 12 DIVISAO

: : Classificacao
prova internacional, que este EQUipa o pts
ano contou com a presenca de
_ Pedrogéo 1-1 V. V. de Rodao L

35.900 atletas em to'das asmo ADG Proenca 10 Alcains 1 Aguias do Moradal.... 49
dalidades e que vieram dos IP Castelo Branco 1-1 Atalaia 2 AlCaINS cooereeerrerraens 39
varios cantos do mundo. Belmonte 2-1  AD Estacdo 3 Idanhense ......cccc..... 37

A Casa fez-se representar Aguias do Moradal3-0 AC. Fundao 4 ADC .Proenga-a-Nova 28
por uma equipa composta por 5 Atalaia do Campo..... 20
27 atle‘[as 21 maSClllinOS e 6 Oalornada- 19 de Abril 6 Belmonte .....cceeuenene 20

L. . . . . 3 7  Vila Velha de Roddo . 18
femininas, tendo 23 participa- Numa prova classificada  do atletismo em Portugal, to-  num evento verdadeiramente | V.V. Rodao - ADC Proenca 8  AD EStagio .............. 16
donos21kmsdameiamarato-  com o galarddo de ouro pela  dososatletas da Casa do Ben-  extraordindrio e com uma or- ﬁ'tfl':: : L'Zlf“a::f? Branco | o |p Castelo Branco ... 15
nae4 nos cerca de 7kms da  Federacao Internacional de  fica em Castelo Branco termi-  ganizacao altamente profissio- | AD Estagio - Aguias do Moradal | 10 Pedrogio ...........e.... 14
mini maratona Vodafone. Atletismo e que é jd uma festa  naram a prova e participaram  nal. AC Funddo - Idanhense 11 AC Fundo .....cceeuuenes 12
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Juliana Guerreiro em

evidénciano

Campeonato Nacional

No dia 19 de Margo, o Penta Clu-
be da Covilha esteve presente
com a promissoraatleta Juliana
Guerreiro na 22 prova de Ranking
Qualificativa Europeia que foi si-
multaneamenterealizada como
Campeonato Nacional de
Sub19.

Aatleta teve uma prestagao
de destaque, ao conseguir ficar
na 42 posicao da geral, sendo a
alletamais nova em prova.

Ao vencer 8 combates na es-
grima, num total de 25, erealizan-
do uma prova de natagao bas-
tanteregular com 2'50"53, realiza
uma prova de Laser Run (Tiro
+Corrida) deformairrepreensivel
e cheia de garra e determinacao

que fez com que terminasse a
apenas um ponto do 3¢ lugar.

Aatletareafirma assim asua
posicao no programa das Espe-
rangas Olimpicas, com vista a
participagao no Jogos Olimpicos
da Juventude.

Penta Clube da Covilha
em destaque nos Campeonatos
Regionais de Natacao

Luis Lopes, campeao regional
no fim da 12jornada dos Regio-
nais conta ja com duasmedalhas
de Ouro e titulos de Campeao
Regional, no estilo Brugos Mas-
culino. Excelente prestagao indi-
vidual de todos os elementos. A
atleta Mariana Poetaigualaasua
melhormarcaaos 100m Brugos.
Ja o atleta Diogo Gongalves
consegue nas suas duas pro-
vas, recordes pessoais , com
28.67 a 50m Livres e 1:14.25 a
100m estilos. O destaque vai
para o atleta Luis Lopes que se
torna Campedo aos 100m Bru-
cos com 1:09.00 e aos 200m

TrofeyGazeta

«—ﬁ\ Atletnsmo

Brugos com 2:37.06 . Jornada 2 -
ESTAFETAS ELUISLOPES SAO
VICE-CAMPEOES REGIONAIS
Depois das vitdrias do primeiro
dia, 0 atleta Luis Lopes alcanca o
2 lugar nos 50m Brugos e faz re-
corde pessoal, sagrando-se assim
Vice-campedo regional da dis-
tancia. Ja na Estafeta 4x50m Li-
vres, o quarteto (Tiago Lopes, Di-
0go Gongalves, Diogo Salvado e
Luis Lopes) sagram-se Vice-Cam-
peoes Regionais (2lugar), com o
nadador Diogo Salvado arealizar
recorde pessoal e minimo regio-
nal aos 50livres, berm como recor-
de pessoal do Luis Lopes.

Gala na sexta
e prova no sabado

I j4 na préxima sexta-feira, dia
24 demargo, pelas 19.30 horas,
que serealiza a Gala de Entrega
dos Troféus Gazeta Atletismo
2016. O Restaurante da Sr* da
Graga, Idanha-a-Nova, vai re-
ceber os melhores deste cam-
peonato de provas de estrada
organizado pela Associacdo de
Adtletismo de Castelo Branco e
pelo Jornal Gazeta do Interior.
Uma ceriménia que conta com
o0 apoio da Camara Municipal
deIdanha-a-Nova.

No dia seguinte, a vila da
Serta recebe, a semelhanca
das duas edicoes do Troféu
Gazeta Atletismo, a primeira
prova pontudvel para o Troféu

Gazeta Atletismo 2017. Trata-
se da 142 edi¢dao do Grande
Prémio do Pinhal, uma organi-
zacgao do Grupo Desportivo S.
Domingos e da Camara Muni-
cipal da Sertd e que conta com
o0 apoio técnico da Associagao
de Atletismo de Castelo Bran-
co. Vao realizar-se provas para
todos os escaldes, com inicio
das mesmas marcado para as
15.30 h. No domingo, o Grupo
Desportivo Amigos do Bairro
Municipal organiza o Corta
Matos 7 Fontes. Visto nao ser
uma prova de estrada, esta
prova nao é pontudvel para o
Troféu Gazeta Atletismo 2017.
Manuel Geraldes

BADMINTON

Atleta do Desportivo,
sagra-se Campea
Zonal Centro sub 17

A atleta

do Desportivo
de Castelo
Branco

€ a nimero cinco
do ranking
nacional

Cristina Valente

Mariana Martins, atleta do
Desportivo de Castelo Branco
(DCB), sagrou-se campea Zo-
nal Centro, da época 2016/
2017, no escalao de Sub 17, ao
vencer a quarta jornada em
singulares senhoras, realizada
em Castelo Branco.

Aatleta do Desportivo, nii-
mero cinco do ranking nacio-
nal, vé confirmada a sua con-
sagracdo antecipadamente, ja
que seja qual for o resultado
que venha a obter na tltima
jornada, nada altera o primeiro
lugar ocupado ja pelajogadora
do Desportivo.

O presidente Luis Correia esteve no inicio da prova
das para dar as boas-vindas aos atletas

Mais de 100 atletas, em re-
presentacao de nove clubes,
participaram sdbado na quar-
tajornada nacional de ndo se-
niores—Fase Zonal Centro, pro-
va de apuramento para a
quartajornada nacional de ndo
seniores— Fase Nacional e pon-
tudvel para o ranking nacional

e ranking da Zona Centro, da
Federacao Portuguesa de Bad-
minton, nas variantes de sin-
gulares homens, singulares se-
nhoras, pares homens, pares
senhoras e pares mistos.

Os jogos que decorreram
ao longo do dia, tiveram lugar
no Pavilhao Municipal e Pavi-

lhao da EscolaJodo Roiz.

Luis Caiola, presidente do
Desportivo de Castelo Branco,
realgou que o badminton no clu-
be tem vindo a evoluir, témsido
conseguidos bons resultados e o
ntmero de atletas tem aumen-
tado, paraisso tem contribuido a
parceria com o Desporto Escolar,
uma vez que “através do Des-
porto Escolar conseguimos atrair
os atletas, depois tém a vanta-
gem de estando associados a
um clube, serem federados e
poderem participar nestas com-
peticoes”.

“Queremos um crescimen-
to sustentado, ndo queremos
estar ja a pensar em grandes
(itulos, vamos sustentar a mo-
dalidade em Castelo Branco,
que ndo existia, e tem potenci-
al para crescer” acrescenta o
responsdvel.

O presidente da Camara
de Castelo Branco, Lufs Cor-
reia, esteve presente no inicio
da prova, para dar as boas vin-
das a todos os atletas e desejar-
lhes uma boa prova.

Passeio BTT Terras de Oiro
junta 220 participantes
em Vila Velha de Rédao

0 1° Passeio de BTT Terras de
Oiro juntou 220 participantes de
todo o Pais, dia 5 deste més, em
Vila Velha de Rédao.

Aprova, promovida pela Ca-
marade VilaVelha de R6dao, em
parceria com o Centro Munici-
pal de Cultura e Desenvolvi-
mento e o CLDS 3G - Contrato
Local de Desenvolvimento Soci-
al de Vila Velha de R6ddo, inte-
grou dois percursos distintos, 0s
quais levaram os participantes a
percorrer, através de estradas,
caminhos e trilhos, oslocais mais
emblematicos do Concelho de
Vila Velha de Rédao.

0 passeio foi composto por
dois percursos, definidos em
fungao dos diferentes perfis dos
participantes. O tracado mais
longo teve 65 quilémetros, ca-
racterizando-se por um coefici-
ente de dificuldade mais eleva-
do, em funcao da sua extensao e
altimetria.

0] f)résidente da autarquia saudou os participantes do BTT Terras de Oiro

Além dos 220 participantes,
aprova contou ainda coma pre-
senca de 30 acompanhantes,

aos quais foi proporcionado um
passeio de barco no Rio Tejo,
com passagem pelas Portas de

Rédao e uma visita guiada a al-
guns pontos de interesse turisti-
co do Concelho.
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NO CINE-TEATRO AVENIDA, EM CASTELO BRANCO

Rita Redshoes
apresenta Her

3 entradas
Rita Redshoes

3 entradas

Bruno Pernadas

er
ntradas S
As e Omparecer

a MANHA

a
atr|bu1das
ao nossa

DE QUINTA
30. - Caso nao
dem ser sO-

jar um
dgrgag)rtgtlee@na\ggzet domterlor pt.
p

RITAREDSHOES SOBE AO PALCO DO CINE-TEATRO AVENIDA, em Castelo Branco, sédbado, a partir
das 21h30, para apresentar o trabalho Her. Rita Redshoes iniciou o seu percurso como baterista num
grupo de teatro de escola, passou por intimeros projetos musicais como autora e intérprete, onde
tocoumuitos instrumentos e gravou varios discos (Atomic Bees, Photographs, Rebel Red Dog, David
Fonseca, The Legendary Tigerman, Noiserv). Tem também colaborado em intimeras bandas sonoras
premiadas para teatro e cinema, tendo, inclusivamente, discos editados nesta drea. O novo registo
discografico, Her, contou com a producao de Victor Van Vugt, produtor do seminal disco de Nick
Cave, Murder Ballads, e do disco de Beth Orton, Trailer Park, vencedor do prestigiado Mercury Prize.
Para além de ser o dlbum em que a artista mais instrumentos tocou (piano, omnichord, teclados e
guitarra actstica) é também o trabalho em que Rita Redshoes escreve e interpreta, pela primeira vez

asolo, trés temas em portugués, um dos quais em coautoria com Pedro da Silva Martins.

MEU QUERIDO PAPA é a peca
que o Véatao - Teatro de Castelo
Branco leva a cena amanha,
quinta-feira, a partir das 21h30,
no Cine-Teatro Avenida, sendo
queo espetdculo surge integrado
nas comemoragoes dos 246 anos
da elevacao de Castelo Branco a
cidade. Meu querido papd é um
texto de Lopes Marcelo sobre a
vida e obra de Francisco Tavares
Proenca Jinior, baseada na sua
correspondéncia.

BRUNO PERNADAS apresenta
Worst Summer Ever, sexta-feira,
apartir das 21h30, no Cine-Tea-
tro Avenida, em Castelo Branco.

QUARTO DE ESPANTO - EM

i -

Todos os dias: 14:00h -

Dom: 11:10h

C 1

SALA 3 - Malapata - ESTREIA M/12
Todos os dias: 14:10h - 16h40
- Kong: I1ha da Caveira - M/12 Todos os dias: 19:00h
- Sao Jorge - ESTREIA M/14
Todos os dia: 21:40h | Sex e Sdb: 21:40h - 00:10h
- Rock Dog: Um Sonho Altamente (VP) - M/6

Cmebox

M A S

TORNODACOLECAODACGDéa
exposicdo com a curadoria de
Bruno Marchand que estd paten-
teno Centro de Cultura Contem-
poranea de Castelo Branco
(CCCCB) até dia 2 dejulho.

LUZNEGRA éa exposicao da au-
toria de Anténio Romao que esta
patente na Sala da Nora do Cine-
Teatro Avenida, em Castelo
Branco. Em Luz Negra, o artista
poe em confronto praticas picto-
ricas que transitam entre a abs-
tragdo e o figurativo. Na arte,
paraidentificar obras falsas, usa-
sealuz negra. Amostra pode ser
visitada até domingo.

NA CASADOARCO DO BISPO,
em Castelo Branco, estd paten-

SALA 1 = A Bela e o Monstro (VP) - M/6
Todos os dias: 14:20h - 18:00h | Dom:11:00h - 14:20h -
- A Bela e o Monstro (VO) -

18:00h

M/12 Todos os dias: 21:30h
- Vida Inteligente - ESTREIA NACIONAL - M/14 Sex e Sab: 00:15h

SALA 2 - vida Inteligente - ESTREIA NACIONAL - M/14
16:30h -
Sex e Sdb: 14:00h - 16:30h - 19:10h - 21:35h

- A Bela e o Monstro (VO) - M/12 Sex e Sab: 00:00h

19:10h - 21:35h

te, até dia 31 deste més, a ex-
posicao Castelo Branco: Akwa-
rela & Poesia. A mostra apre-
senta as aguarelas que
integram o livro Castelo Branco:
Akwarela & Poesia, editada
pela Junta de Freguesia de
Castelo Branco e que une as
aguarelas do arquiteto polaco
Jacek Krenz com os textos do
poeta Albicastrense Jodo de
Sousa Teixeira.

NACASADEARTES E CULTU-
RADOTEJO, em Vila Velha de
Rédao, estd patente, até junho
deste ano, a exposicao de obra
gravada e ceramica A Esséncia
da Cor,do mestre Manuel Car-
galeiro.

Vale

1€

Na compra de 1 bilhete, ndo acumula com outras promogdes |
Obrigatona a apresentacdo deste cupdo na bilheteira do Cinema

Centro Comercial Alegro - Castelo Branco
|

1 0
sCarneiro
B Poderd sesentirisolado nasua vida afetiva,
faga um esforgo para superar este estado de
alma. Terd a sensacdo de um certo marasmo
nasua vida.

dﬁ Touro

B Assuasconvic¢oes podem leva-lo a atingir
os seus objetivos se associados a serenidade
com (cl[ue aborda as questoes. Excelente
periodo para uma novarelagao.

Ak Gémeos
B Procurerefletirum pouco antes de entrar
em acdo ou discutir as suasideias. Parainiciar

ou manter a sua relacdao amorosa hd que
analisar a intensidade dos seus sentimentos.

%Garangue]o

® Osconhecimentos adquiridos no passado
serdo particularmente tuteis se pretender
iniciar um novo projeto profissional. Nao seja
o seu proprio inimigo.

B Osseusamigos manifestardo todo o ca-
rinho e simpatia que nutrem pela sua pes-
soa. Cultive o didlogo ameno e apaziguador
com o ser que partilha a sua vida.

sVirgem

As oportunidades de mudanca a nivel
profissional poderdo oferecer uma nova
tranquilidade ao seu espirito. Vai se sentir
fortemente motivado.

fﬁBalanga

B Apressao queird sentir nestes dias serd

extremamente forte e deverd fazer um esfor¢o
ara se auto-controlar. Os astros nao estao
avoraveis.

@ﬁ Escorpiao

B Se procura a sua alma gémea, terd exce-
lentes condi¢oes para a concretiza¢dao de um
encontro com perspectivas futuras. O seu
poder de seducao estd no auge.

iz . s, e
%Sagltano
B O otimismo fard parte do seu dia-a-dia.

Estabeleca prioridades na sua vida e siga em
frente de acordo com as suas decisoes. A sua

vida social deverd ser mais intensa.
@

{Capricornio

¥ Nio sedpreocupe demasiado com o futuro
deixando de viver o dia-a-dia. Seja controlado
eviva feliz. Nao tome decisoes das quais venha
asearrepender.

%Peixes

B Seja paciente, os seus desejos necessitam
de algum tempo para obter a sua concre-
tizacao. Podem surgir novas motivagoes ou
novos conhecimentos.

Ve °
Aquario
B Facaescolhas sobre quem deve ou nao
acompanhar os seus dias. A superficia-
lidade dos relacionamentos deveréd ser
banida.

|
s 4 11516
6 9
3 8
718 9
2
2 613
8 9
1 3
91216 3 7

O Sudoku é constituido por 9 linhas x 9 colunasdentro destas
estao 9 casas constituidas por 3 linhas x 3 colunas. Nas 9 li-
nhas horizontais e verticais nao podem ser repetidos os alga-
rismos de 1 a 9, bem como nao podem ser repetidos 0s mes-
mos algarismos dentro das casas de 3 linhas x 3 colunas.

Pacelha de legumes

350 gramas de arroz

100 gramas de feijao verde

100 gramas de couve-flor

100 gramas de espargos verdes
8dl de dgua

50ml de azeite

3 dentes de alho

1 cebola

2 tomates

3 cenouras

2 colheres de sopa de concentrado de tomate
1 folha de louro

Sal e pimenta q.b.

Preparacao:

até o arroz cozer

Cortar o feijao verde, a couve-flor, as cenouras e os espargos em pedacinhos. Reserva-
se. De seguida, refogar, numa paelha, a cebola e metade dos alhos picados, com um fio
de azeite. Deixa-se alourar e junta-se o tomate cortado em cubos. Adiciona-se o arroz,
deixa-se cozinhar um pouco, e junta-se os restantes legumes cortados, que estavam
reservado. Noutro recipiente, coloca-se a ferver a 4gua com o louro, a outra metade dos
alhos, o concentrado de tomate, sal e pimenta. Com este preparado rega-se a paelha,

HORIZONTAIS - 1 - Pai do pai ou da mae; Variagao do pro-
nome eu, sempre que é precedido de preposicao; 3 - Direito
inerente a realeza; 4 - Que nao estd ou nao foi domesticado;
5 - Pessoa desprezivel; 6 - Estar certo; 8 - Planta que dd o
mogango; 9 - Perfodo de 365 dias; 11 - Pessoa que aparece
numa terra e tem ali pouca demora; Ordem dos anuros, fami-
lia dos ranideos.

VERTICAIS - 3 - Estado sélido da dgua; Jogo do berlinde; 5 -
Tudo o que é oposto ao bem; Conforme, consigo mesmo; 7 -
Colocar-se no melhor lugar e dele nao querer sair; 9 - Abatixi;
10 - Rafi; 11 - Amigo de broa.

AN EEEBEE
zlelols]s|t]r]|2]s
HEIHAEHENAEE
v|slelols|z]8[t]e
AFIAEHEEEEE
HAHE BAEANE
glelz|]L|o]els]r
A AN BEE HEIP
olslt]z]r|e]8|s]2
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Manuel Joseé

Faleceu no passado dia 19 de marco de 2017,
Manuel José, de 92 anos de idade, natural e
residente em Monforte da Beira.

AGRADECIMENTO

Seus filhos, nora, netos, bisnetas e restante
familia na impossibilidade de o fazer pessoalmente como seria seu
desejo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas que par-
ticiparam na Eucaristia, e que acompanharam o seu ente querido a
sua Ultima morada ou por qualquer outro modo Ihe manifestaram a
sua amizade e 0 seu pesar.

A todos 0 nosso Bem-Hajam.

Ageéncia FunerériaBom Jesus | T. 272 322 230| 967 689 748

Est. Sr.2 Mércoles, 21 r/c Dto | Castelo Branco

|
Herminia Jesus

Faleceu, no passado dia 19 de marco de 2017,
Herminia Borrega de Jesus, de 88 anos de
idade, natural de Aranhas e residente em
| Massama.

AGRADECIMENTO
Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como
seria 0 seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais
sincero agradecimento a todos quantos se dignaram assistir ao funeral
da sua ente querida, bem como a todos os que, por outro modo,
manifestaram a sua amizade, 0 Seu apoio e 0 seu pesar.
Atodos um grande bem-haja.

Agéncia Funeréaria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Antonio Caetano

Faleceu, no passado dia 15 de mar¢o de 2017,
Antonio Valente Caetano, de 86 anos de idade,
natural e residente em Salvaterra do Extremo.

AGRADECIMENTO

Sua filha e restantes familiares, na impossi-
bilidade de o fazerem pessoalmente como seria 0 seu desejo, ser-
vem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento
atodos quantos se dignaram assistir ao funeral do seu ente querido,
bem como a todos os que, por outro modo, manifestaram a sua
amizade, 0 seu apoio e o seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
José Santos

Faleceu, no passado dia 13 de marco de 2017,
José Ribeiro dos Santos, de 90 anos de ida-
de, natural de Fratel e residente em Cebolais
de Cima.

AGRADECIMENTO

Suas filhas, genro, netos e restantes famili-
ares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria 0
seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sin-
cero agradecimento a todos quantos se dignaram assistir ao funeral
do seu ente querido, bem como a todos os que, por outro modo,
manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 Seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeréaria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Joao Correia

Faleceu, no passado dia 14 de marco de 2017,
Joao Carlos Faria de Sousa Cerqueira Correia,
de 56 anos de idade, natural e residente em
Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Seus filhos, pai, irméos e restantes familia-
res, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria 0
seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sin-
cero agradecimento a todos quantos se dignaram assistir ao funeral
do seu ente querido, bem como a todos os que, por outro modo,
manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

. _____________________________________________|
Jorge Cavalheiro

Faleceu, no passado dia 15 de marco de 2017,
Jorge Manuel Martins Cavalheiro, de 45 anos
de idade, natural e residente em Partida, S&o
Vicente da Beira.

AGRADECIMENTO

Sua mae e restantes familiares, na impossi-
bilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, ser-
vem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento
a todos quantos se dignaram assistir ao funeral do seu ente querido,
bem como a todos os que, por outro modo, manifestaram a sua
amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeréaria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastiéo, 13 | Castelo Branco

M2 do Céu Pires

Faleceu, no passado dia 14 de marco de 2017,
Maria do Céu Alves Ferreira Pinto Beata Pires,
de 78 anos de idade, natural de Idanha-a-Nova
e residente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Seus filhos, netos e restantes familiares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se deste
meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos quantos
se dignaram assistir ao funeral da sua ente querida, bem como a
todos os que, por outro modo, manifestaram a sua amizade, o seu
apoio e 0 seu pesar.

Atodos um grande bem-haja.

Agéncia Funeréaria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Tribunal Judicial da Comarca de Castelo Branco
Juizo Local Civel de Castelo Branco - Juiz 2

Pal4cio da Justica, Alameda da Liberdade - 6000-074 Castelo Branco
Telef.: 272 340 570 Fax: 272 091 519 Mail: cbranco.judicial @tribunais.org.pt

Processo: 418/17.0T8CTB N/Referéncia: 28777766

Data: 16-03-2017

Interdicéo / Inabilitaco

ANUNCIO
Publicagdo Unicado Jornal Gazetado I nterior n.° 1475 de 22/03/2017

Faz-se saber que foi distribuida neste tribunal, a agao de Interdi-
cao/Inabilitacdo em que é requerido Gongalo Francisco Vicente
Pereira, com residéncia na APPACDM, sita na Rua Frente ao
Hospital Amato Lusitano em Castelo Branco, para efeito de ser
decretada a sua interdigao por anomalia psiquica.
A Juiz de Direito,
Dr. Maria da Conceicdo Meireles
A Oficial de Justica,
Ana Maria M. V. R. Barroqueiro

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar,
certifico para efeitos de publicacéo que, por escritura de hoje, exarada
a partir de folhas cento e sete do livro de notas nimero duzentos e
vinte seis-G, deste mesmo Cartério, JOAO AFONSO ROQUE, NIF
176 453 164 e sua mulher, LUCINDA NUNES MENDES, NIF 198
925 336, casados sob o regime de comunhdo geral de bens, naturais
da freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, onde residem,
na Rua Principal, s/n, Pé da Serra, justificaram a posse do direito
de propriedade invocando a usucapido sobre o prédio urbano,
composto por uma parcela de terreno, com a area de mil cento e
sessenta e trés, virgula, cinquenta metros quadrados, sito na Rua
do Ponsul, Valongo, freguesia e concelho de Castelo Branco, a con-
frontar do norte com Vital Anténio do Nascimento, do sul com Jo&o
Anténio Ramos Fernandes, do nascente com Rua Publica e do poente
com Joao Miguel Bento Nunes, omisso na Conservatéria do Regis-
to Predial de Castelo Branco, pois ndo é nem faz parte dos prédios
ali descrito sob os nimeros onze mil cento e vinte e um e trés mil
setecentos e noventa e oito, ambos da freguesia de Castelo Branco,
inscrito na respectiva matriz predial em nome de Jo&o Afonso Roque,
sob o artigo 16.313, com o valor patrimonial tributario, igual ao valor
atribuido de vinte e quatro mil quatrocentos e quarenta euros.

Esta conforme o original.

Castelo Branco, vinte de Margo de dois mil e dezassete.

A Notaria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

,CARTORIO NOTARIAL - CASTELO BRANCO
NOTARIA LIC. MARIA FERNANDA CORDEIRO VICENTE
JUSTIFICACAO

CERTIFICO que por escritura de dezassete de marco de dois
mil e dezassete, lavrada a folhas setenta e quatro e seguintes, do
respetivo Livro de Notas para Escrituras Diversas nimero Cento e
Noventa e Um, do Cartdrio Notarial, sito na Rua Cadetes Toledo,
Lote Cinco - C, rés-do-ch&o, em Castelo Branco, da Notaria Lic.
Maria Fernanda Cordeiro Vicente:

JOAQUIM DUARTE GOULAO CLARO e mulher MARIA ALICE
DUARTE PROENCGCA, casados sob o regime da comunhdo de
adquiridos, naturais da freguesia de Sobral do Campo, concelho de
Castelo Branco, onde residem na Travessa do Vale, n.° 7, NIFs 119
007 142 e 105 359 491, justificaram por nao possuirem titulo a aquisicéo
por usucapido do prédio rustico, sito em Vale da Mucharra, na
freguesia de Sobral do Campo, concelho de Castelo Branco, que
se compde por pinhal, cultura arvense e oliveiras, com a area de
quarenta e nove mil e seiscentos metros quadrados, a confrontar
do norte com Maria da Piedade Ribeiro Proenca, sul com Herdeiros
de Antonio dos Santos Serra, do nascente com Caminho e do poente
com F. Ramada Imobiliaria, S.A., inscrito na matriz cadastral sob
o0 artigo 19 secgéo R da Unido das Freguesias de Ninho do Acor e
Sobral do Campo, que teve origem no artigo 19 Sec¢ao R da freguesia
de Sobral do Campo (Extinta) com o valor patrimonial cento e setenta
€ gquatro euros e noventa e um céntimos, omisso na Conservatoria
do Registo Predial de Castelo Branco.

Esta conforme o original.

Castelo Branco, dezassete de marco de dois mil e dezassete.

A Notéria,
Maria Fernanda Cordeiro Vicente

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notéaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar, certi-
fico para efeitos de publicag&o que, por escritura de hoje, exarada a par-
tir de folhas cem do livro de notas niimero duzentos e vinte seis-G, deste
mesmo Cart6rio, JOSE NUNES, NIF 110 133 447 e sua mulher, JULIA
MARQUES RITA, NIF 110 157 273, casados sob o regime de comunhao
geral de bens, naturais da freguesia de Almaceda, concelho de Castelo
Branco, residentes na Rua Anténio Aleixo, n.° 5, Apartamento 1, Albufeira,
justificou a posse do direito de propriedade invocando a usucapiao sobre
oprédio rustico, composto por pinhal, cultura arvense, olival e cultura
arvense em olival, com a area de onze mil metros quadrados, sito em
“Cerejeira”, freguesia de Almaceda, concelho de Castelo Branco, a con-
frontar do norte com Anténio Dias Peres, herdeiros de José Nunes e
herdeiros de Francisco Nunes Dias, do sul com herdeiros de José Nunes
da Silva, do nascente com Maria de Lurdes Santos Martinho e herdeiros
de Manuel Isidoro Magueijo e do poente com Anténio Hermenegildo Mateus
e herdeiros de José Nunes da Silva, omisso na Conservatdria do Regis-
to Predial de Castelo Branco, inscrito na respectiva matriz predial em
nome de Manuel Nunes sob o artigo 67, secgéo Bl, com o valor patrimonial
tributério, igual ao valor atribuido de dezassete euros e dezassete céntimos.

Esté conforme o original.

Castelo Branco, dezassete de Marcgo de dois mil e dezassete.

A Notéria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

,CARTORIO NOTARIAL - CASTELO BRANCO
NOTARIA LIC. MARIA FERNANDA CORDEIRO VICENTE
JUSTIFICACAO

CERTIFICO que por escritura de vinte de marco de dois mil e
dezassete, lavrada a folhas cento e uma e seguintes, do respetivo
Livro de Notas para Escrituras Diversas nimero Cento e Noventa e
Um, do Cartdrio Notarial, sito na Rua Cadetes Toledo, Lote Cinco -
C, rés-do-ch&o, em Castelo Branco, da Notéria Lic. Maria Fernanda
Cordeiro Vicente:

GISELA HIPOLITO RAMALHINHO GUILHERME casada com
Gongalo Machado Guilherme, sob o regime da comunhé&o de adquiridos,
natural da freguesia de Tinalhas, concelho de Castelo Branco, residente
na Rua Guilhermino de Barros, n° 28, em Castelo Branco, NIF 183
766 857, justificou por ndo possuir titulo a aquisigao por usucapiao
dos prédios a seguir identificados, com o valor patrimonial tributario
e atribuido total de setenta e seis euros e trinta e dois céntimos:

Numero um: prédio rastico, sito em Salgueiral, na freguesia
de Tinalhas, concelho de Castelo Branco, que se comp®e por cultura
arvense e oliveiras, com a area de dois mil e quinhentos metros qua-
drados, a confrontar do norte com José Eusébio, sul com herdeiros
de José Vicente Gregdrio Carvalhdo, nascente com Manuel Fernandes
Marqgues e do poente com Maria de Jesus do Rosario Meireles Coutinho
Barriga Sarafana, inscrito na matriz cadastral sob o artigo 25 secgao
A, com o valor patrimonial tributario e atribuido de dezassete euros e
oitenta e seis céntimos, omisso na Conservatoria do Registo Predial
de Castelo Branco.

Numero dois: prédio rustico, sito em Salgueiral, na freguesia
de Tinalhas, concelho de Castelo Branco, que se compde por horta,
oliveiras e cultura arvense, com a érea de dois mil duzentos e cinquenta
metros quadrados, a confrontar do norte com Manuel dos Santo de
Sousa e outro, sul com José André Lalanda Rodrigues da Cruz, nascente
com linha de agua e do poente com Tomas Fernandes Marques, inscrito
na matriz cadastral sob o artigo 24 seccéo A, com o valor patrimonial
tributario e atribuido de vinte e dois euros e sessenta e quatro céntimos,
omisso na Conservatéria do Registo Predial de Castelo Branco.

Numero trés: prédio rustico, sito em Salgueiral, na freguesia
de Tinalhas, concelho de Castelo Branco, que se compde por cultura
arvense, construcao rural e oliveiras, com a area de dois mil e quinhentos
metros quadrados, a confrontar do norte e poente com Tomas Fernandes
Marques, sul com herdeiros de Jodo Jorge Marques e outro e do
nascente com José Prata Ramalhinho, inscrito na matriz cadastral
sob o artigo 26 secgéo A, com o valor patrimonial tributario e atribuido
de quinze euros e noventa e dois céntimos, omisso na Conservatéria
do Registo Predial de Castelo Branco.

Numero quatro: prédio rustico, sito em Salgueiral, na fregue-
sia de Tinalhas, concelho de Castelo Branco, que se compde por
horta, com a area de dois mil e quinhentos metros quadrados, a con-
frontar do norte, sul e nascente com José Prata Ramalhinho e do
poente com Manuel Fernandes Marques, inscrito na matriz cadastral
sob o artigo 28 secgao A, com o valor patrimonial tributario e atribuido
de dezanove euros e noventa céntimos, omisso na Conservatoria do
Registo Predial de Castelo Branco.

Esta conforme o original.

Castelo Branco, vinte de margo de dois mil e dezassete.

A Notaria,
Maria Fernanda Cordeiro Vicente
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TRABALHO

B APARTAMENTO T3
com parqueamento e
arrecadac¢ao na Quinta da
Granja - Castelo Branco, (a
100m da Farmadcia Reis),
excelentes areas. Contac-
tar telem. 961 356 785 ou
telef. 272 323 537 (a partir
das 21horas).

DESEMPREGADO

Procura emprego na
cidade de Castelo
Branco, inscrito no
Centro de Emprego.
Contactar telem.:
924 244 523.

CASA PARA
RECONSTRUIR

A 15 minutos de Castelo
Branco, com forno a le-
nha na cozinha, anexos e
quintal. Contactar: 962

® NAOTEM TEMPO DE
ORGANIZAR OS DOCUMEN-
TOS PARA A CONTABILI-
DADE? Organizo os docu-
mentos e pagamentos a
fornecedores assim como
cobranca de clientes. Con-
tactar telm.: 966 358 372 -

838 969 ou 965 856 864.

Contabilista Certificado.

Oportunidades de EMPREGO

Adecco Portugal - Agéncia C. Branco
Av. Carapalha, n.°2 |j r/c Dto
6000-320 Castelo Branco

Adecco Tel.: 272 001 180

castelo.branco@adecco.com

A Adecco— RH recruta Carpinteiro/Marceneiro (m/f) - Castelo Branco.
Devera ter 0 9° ano e experiéncia profissional na fungéo (obrigatorio).
- Recruta Técnico de Manutengéo (m/f) — Castelo Branco. Devera
ter, obrigatoriamente, formagao superior ou técnica na area de
eletromecanica, conhecimentos técnicos na area de manutengao
industrial, automacéo e pneumatica (factor eliminatorio); experiéncia
profissional minima de 1 ano na funcéo e disponibilidade para trabalhar
por turnos e folgas rotativas.

- Recruta Vendedor (m/f) — Alcains e Portalegre (2 vagas). Devera
ter, no minimo 12° ano e obrigatoriamente, experiéncia profissional como
comercial e/ou vendedor (angariacéo e prospeccao de clientes).

- Recruta Motorista de Pesados de Passageiros (m/f)—Castelo Branco
e Covilha (2 vagas). Devera ter o 9° ano e possuir obrigatoriamente:
Carta de condugéo de pesados de passageiros; CQM - Carta de
Qualificagdo de Motorista; CAM - Certificado de aptid&o para motorista
e Certificado de Motorista de transporte coletivo de criangas.

- Recruta Desenhador 3D (m/f) — Castelo Branco. Devera ter
preferencialmente experiéncia na fungdo e no sector industrial e
conhecimentos sélidos de desenho 3D e dominio completo de um software
de desenho 3D (preferencialmente Autodesk Inventor).

- Recruta Motorista de Pesados (m/f)—Alcains e Portalegre (2 vagas).
Devera ter 0 9° ano; experiéncia profissional, na fungéo e ser detentor
de carta de condugéo de pesados (categoria C), CAM e Tacografo -
documentos obrigatérios.

- Recruta Operador de Producao (m/f) — Castelo Branco. Devera
ter obrigatoriamente experiéncia profissional (no minimo de 1 ano) no
sector industrial; 12° ano e disponibilidade para trabalhar por turmnos rotativos
(de 23f a 62f).

- Recruta Operério (m/f) — Castelo Branco. Devera ter no minimo o
9° ano; valoriza-se experiéncia profissional no sector industrial e/ou em
serralharia.

- Recruta Operador de Armazém (m/f) — Castelo Branco. Devera
ter obrigatoriamente experiéncia profissional na conducéo de empilhadores,
porta-paletes ou motas (stacker); 12° ano e disponibilidade para trabalhar
por turnos rotativos (de 23f a 62f).

- Recruta Engenheiro Mecanico (m/f)— Castelo Branco. Devera ter,

obrigatoriamente, Licenciatura em Engenharia Mecanica, Electromecanica
ou similar; conhecimentos de desenho 3D, maquinas CNC, célculo e
de Inglés. Valoriza-se experiéncia profissional, no ramo industrial e/ou
em fungdes técnicas.

- Recruta Gestor de Recuperagéo (m/f) — Castelo Branco. Devera
ter no minimo o 12° ano; carta de condugéo e experiéncia profissional
em fungdes similares.

- Recruta Recepcionista (m/f) — Castelo Branco. Devera ter formacéo
superior obrigatoriamente, em Gestéo Hoteleira; conhecimentos de inglés,
espanhol e informética e disponibilidade para realizar turnos rotativos
(inclusive folgas rotativas).

- Recruta Assistente Comercial (m/f)—Portalegre. Devera ter o 12°
Ano; capacidade de seguir/cumprir guidelines de engagement relativas
ao produto e capacidade de criar e identificar oportunidades
(“*empreendedorismo”). Valoriza-se experiéncia profissional, em vendas
directas.

- Recruta Empregada de Limpeza (m/f) — Lardosa. Deveré ter 0 9°
ano; preferencialmente experiéncia profissional, na fungéo e disponibilidade
para realizar substituicbes de férias.

A Adecco — RH recruta Ajudante de Motorista (m/f) — Alcains e
Portalegre. Devera ter o 12° ano e preferencialmente experiéncia
profissional, na fungao.

- Recruta Operador Ajudante 1° Ano (m/f) — Castelo Branco (Part-
time). Devera possuir experiéncia profissional, na fun¢éo de repositor
(preferencial) e disponibilidade para realizagdo de horério, em regime
de part-time (23f a 63 das 07h as 11h).

- Recruta Pasteleiro (m/f) — Castelo Branco. Obrigatoriamente, com
formagé&o profissional em cozinha/pastelaria e com experiéncia profissional
minima de 2 anos na funcéo.

- Recruta Ajudantes (m/f) — Franga. Devera possuir habilitagcdes ao
nivel do 12° ano e preferencialmente experiéncia, em ambiente industrial
ou obra/montagem de estruturas.

- Recruta Montador de Chapa (m/f) — Vila Velha de R6d&o. Devera
possuir experiéncia na fungdo na montagem de painel de fachada e no
manuseamento de berbequim e aparafusadora.

- Recruta Assistente Comercial (m/f) — Castelo Branco. Devera ter
escolaridade minima ao nivel do 12° Ano, capacidade de seguir/cumprir
guidelines de engagement relativas ao produto e capacidade de criar e

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notéaria do Cartério
Notarial de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8,
1.° andar, certifico para efeitos de publicacéo que, por escritu-
ra de hoje, exarada a partir de folhas cento e dezoito do livro de
notas numero duzentos e vinte seis-G, deste mesmo Cartério,
JOAO DOS SANTOS LOURENGCO, NIF 130 380 059 e sua mu-
Iher, HERMINIA BATISTA RAMOS LOURENGO, NIF 130 380
040, casados sob o regime de comunhé&o de adquiridos, ele natural
da freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco e ela
natural da freguesia e concelho de Castelo Branco, residentes
na Rua Dr. Osério Vaz, n.° 10, Valongo, Castelo Branco,
justificaram a posse do direito de propriedade invocando a
usucapido sobre o prédio rustico, composto por cultura arvense,
oliveiras e cultura arvense de regadio, com a area de setecentos
e sessenta metros quadrados, sito em “Tapada Velha”, freguesia
de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte
com Antonio da Conceigdo Alves, do sul com herdeiros de Manuel
Alves Ramos, do nascente com caminho e do poente com José
Roque Nunes e herdeiros de Madalena Alves Lourengo, omisso
na Conservatoria do Registo Predial de Castelo Branco, inscri-
to na matriz predial em nome de cabeca de casal da heranca
de Madalena Alves Lourenco, sob o artigo 171, secgao AJ, com
o valor patrimonial tributario e atribuido de seis euros e quinze
céntimos.

Esta conforme o original.

Castelo Branco, vinte e um de Marco de dois mil e dezassete.

A Notéria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

identificar oportunidades (“empreendedorisma”). Valoriza-se experiéncia
profissional, em vendas diretas.
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& ' INSTITUTO DO EMPREGO E FORMAGAD PROFISSIONAL

CENTRO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL
DE CASTELO BRANCO
Avenida Pedro Alvares Cabral, N°6, RICh#o, 6000-084 Castelo Branco
Telef: 272330010 e-mail: cte.castelobranco@iefp.pt

OPERADOR DE CENTRAL TELEFONICA Refa588547934 — Tempo
Completo — Castelo Branco

OPERADOR DE CALL CENTER Ref?588678200 — Tempo Completo —
Castelo Branco

AJUDANTE DE COZINHA Ref2 588707683 — Tempo Completo — Sal-
gueiro do Campo — Castelo Branco

PEDREIRO Ref?588729216 — Tempo Completo — Sobreira Formosa -
Proenca-a-Nova

ADMINISTRADOR DE SISTEMAS Ref® 588732437 — Tempo Comple-
to — Castelo Branco

MOTOSSERRISTA Ref2588732441 — Tempo Completo — Castelo Branco

RECECIONISTA HOTELARIA Ref2 588734137 — Tempo Completo —
Castelo Branco

AJUDANTE FAMILIAR Ref2 588734994 — Tempo Completo — Sarna-
das de Rod&o - Vila Velha de Rodao

COZINHEIRO/A Ref2 588736964 — Tempo Completo — Castelo Branco

OPERADORA DE MAQUINA DE COSTURA Ref2 588737339 — Tempo
Completo — Alcains - Castelo Branco

AJUDANTE FAMILIAR Ref2 588737340 — Tempo Completo — Benque-

Asofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formacéo, IP. Paraobter maisi
utiizando areferéncia (Ref.) associada a cada oferta de emprego. Alerta-se para a possibiidade deomTemadesmaqoesemqueaofenadeemprego publicada ja foi preenchida devido ao tempo que medeia a sua disponibiizacéo ao Jomal

“Gazetado Interior’ e asua publicagéo.

renca — Castelo Branco

MOTORISTA DE VEICULOS PESADOS DE MERCADORIAS Refa
588739897 — Tempo Completo — Castelo Branco

ASSISTENTE DENTARIO Ref2 588740931 — Tempo Parcial — Castelo
Branco

ENFERMEIRO/A Ref2 588741004 — Tempo Completo — Proenga-a-Nova

VENDEDORA DE LOJA Ref? 588742390 — Tempo Completo — Castelo
Branco

SEGURANCA/VIGILANTE Ref2 588742740 —Tempo Completo — Castelo
Branco

EMPREGADO/A MESA Ref2 588743875 — Tempo Completo — Castelo
Branco

MECANICO E REPARADOR DE VEICULOS AUTOMOVEIS Ref2
588744448 — Tempo Completo — Castelo Branco

VENDEDOR AUTO Ref® 588744449 — Tempo Completo — Castelo
Branco

LAVADOR AUTO Ref2588744451 — Tempo Completo — Castelo Branco

PEDREIRO Ref2 588744689 — Tempo Completo — Escalos de Cima —
Castelo Branco

ENFERMEIRO/A Ref2 588745942 — Tempo Completo — Penha Garcia
—ldanha-a-Nova

AJUDANTE DE COZINHA Ref2 588746132 — Tempo Completo — Castelo
Branco

OPERADOR FABRICO DE PALETES Ref2588748560 — Tempo Completo
—Orvalho - Oleiros

ou candidatar-se dirja-se a0 Centro de Empregoindicado ou pesquise no portal http:/Awwv.netemprego.gov.pt/

NOTARIADO PORTUGUES
CARTORIO NOTARIAL DE PENAMACOR

CERTIFICO, que por escritura de catorze de julho do ano de
mil novecentos e noventa e quatro, exarada a folhas vinte e quatro
e seguintes do Livro de Notas para Escrituras Diversas nimero Treze-
C, deste Cartorio Notarial, a cargo da ent&o Notéria Interina, Licenciada
Maria da Conceig&o Pacheco Gomes Patricio, os outorgantes: LUIS
MARQUES PINHEIRO e mulher MARIA MENDES, casados sob o
regime da comunhao geral, ambos naturais e residentes na freguesia
da Benquerencga, concelho de Penamacor, contribuintes
respetivamente nimeros 135 863 953 e 119 321 343, declararam
que, com excluséo de outrem s&o donos e legitimos possuidores,
dos seguintes imdveis:

Situados na freguesia da Benquerenca, concelho de Penamacor:
Prédio Um: PREDIO RUSTICO, constituido por pinhal, com a area
de quatro mil e quarenta metros quadrados, sito no lugar do Santo
André, a confrontar do norte com Jo&o Soares Esteves, sul com
Domingos Silveiro, nascente com Alvaro Marques Pinheiro e poente
com Porfirio Mendes Vaz, inscrito na respetiva matrizem nome do
justificante marido, sob o artigo 153 da Sec¢éo AB, com o valor
patrimonial tributavel de 6.908%$00 (34,46€), e o declarado de 20.000$00
(99,76¢€). Prédio Dois: PREDIO RUSTICO, constituido por pinhal,
com a area de quatrocentos e quarenta metros quadrados, sito no
lugar da Barroca do Ramos, a confrontar do norte e poente com
Joaquim Marques, sul com José Boucho e nascente com Luis Silveiro
Marques, inscrito na respetiva matriz em nome do justificante marido,
sob o artigo 99 da Secgao V, com o valor patrimonial tributavel de
748%$00 (3,73€), e o declarado de 10.000$00 (49,88¢€). Prédio Trés:
PREDIO RUSTICO, constituido por pinhal, com a area de quatrocentos
metros quadrados, sito no lugar da Barroca do Ramos, a confron-
tar do norte com José Fernandes, sul com Jo&o Fernandes, nascente
com Antonio Leitdo e poente com Joaquim Marques, inscrito na
respetiva matriz em nome do justificante marido, sob o artigo 111
da Secgao V, com o valor patrimonial tributavel de 704$00 (3,51¢€),
e o declarado de 10.000$00 (49,88€). Situados na freguesia e concelho
de Penamacor: Prédio Quatro: PREDIO RUSTICO, constituido por
mato e pinhal, com a area de dezassete mil e quinhentos metros
quadrados, sito no lugar do Vale Freixo, a confrontar do norte com
prédios pertencentes ao concelho do Fundao, sul com Luis Canilho
e Luis Beites, nascente com Augusto Pires Cerdeira e poente com
Joaquim Soares Mendes, inscrito na respetiva matrizem nome do
justificante marido sob o artigo 38 da Seccédo U-U1, com o valor
patrimonial tributavel de 15.906$00 (79,34€), e o declarado de
110.000$00 (548,68¢€). Prédio Cinco: PREDIO RUSTICO, constituido
por cultura arvense e montado de sobro, com a area de trés mil
duzentos e cinquenta metros quadrados, sito no lugar do Vale Freixo,
a confrontar do norte e poente com Joaquina Rosa, sul com Joaquim
Soares Mendes, nascente com servid&o, inscrito na respetiva matriz
em nome do justificante marido sob o artigo 48 da Secgéo U-U1,
com o valor patrimonial tributavel de 2.280$00 (11,37€), e o declarado
de 25.000$00 (124,70¢€). Situado na freguesia do Vale da Senhora
da Pévoa, concelho de Penamacor: Prédio Seis: PREDIO RUSTICO,
constituido por mato, com a area de quatro mil quatrocentos e oitenta
metros quadrados, sito no lugar da Cabeca Galega, a confrontar do
norte com Joaquim Pires Seixo, sul com Jo&o José Mugeiro, nascente
com José Pires Vaz e poente com Maria Candida Mendes Seixo,
inscrito na respetiva matriz em nome do justificante marido sob o
artigo 79 da Seccéo O, com o valor patrimonial tributavel de 528%$00
(2,63€), e 0 declarado de 5.600$00 (27,93€). Nenhum dos mencionados
prédios se encontra descrito na Conservatéria do Registo Predial
de Penamacor. Que possuem os referidos prédios, como coisa propria
e exclusiva, ha mais de vinte anos, agricultando ou mandando
agricultar as terras, colhendo os respetivos frutos, fazendo obras
de conservagao e pagando os competentes impostos, sem a menor
oposi¢éo de quem quer que seja desde o seu inicio, posse que sem-
pre exerceram sem interrupg&o e ostensivamente, com conhecimento
de toda a gente, sendo por isso uma posse pacifica, continua e pablica,
pelo que os adquiriram por usucapido, ndo tendo, todavia, dado o
modo de aquisi¢&o, documento que permita fazer prova do seu di-
reito de propriedade.

Esta conforme o original.

Cartorio Notarial de Penamacor, 20 de marco de 2017.

A Ajudante,
(Assinatura ilegivel)
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Misericordia dinamiza
Procissoes Quaresmais

A Santa Casa da Misericérdia
de Castelo Branco, em colabo-
ragao com as paréquias da ci-
dade, vai dinamizar o ciclo de
Procissoes Quaresmais.

O programa comeca do-
mingo, as 15 horas, com a Pro-
cissao do Senhor dos Passos,
que comeca na Igreja da Graga,
passa pela Sé de Castelo Bran-
co, pelo Campo Martires da
Pétria, pela Alameda daliber-
dade, pela Avenida 1° de Maio,
Pela Rua de Santiago e Largo
D. José, para voltar a passar
pela Sé e terminar no ponto de

partida.

Com o mesmo percurso,
dia 14 de abril, as 21 horas, rea-
liza-se a Procissdo do Enterro
do Senhor.

Antes disso, dia 9 de abril,
as 10 horas, realiza-se uma
mini-procissao incluida na ce-
lebracao da Eucaristia de Do-
mingo de Ramos. A procissao
sai do dtrio do Pavilhao B da
Sede da Santa Casa deslocan-
do-se para o interior da Igreja
da Graga. No dtrio do Pavilhao
B também serd feita a Béncao
dos Ramos.

Células Estaminais
é tema de palestra

na ESALD

AEscola Superior de Satide Dr.
Lopes Dias (ESALD) realiza
hoje, quarta-feira, a partir das
14 horas, nas suas instalacoes,
uma palestra subordinada ao
tema Células Estaminais.

No encontro sdo aborda-
das as questoes Células Estami-
nais do Sangue e do Tecido do
Corddo Umbilical - Utilizagdo
atual e potencialidades futuras
e Colheita de Sangue e Tecido
do Corddo Umbilical - Princi-
pais aspetos a ter em conta.

A palestra, aberta a toda a
comunidade escolar, surge
como complemento aos con-
tetidos programéticos leciona-
dos no segundo semestre, do
terceiro ano da unidade curri-
cular de Enfermagem Obstétri-
ca e Ginecoldgica.

Refira-se que as células es-
taminais hematopoiéticas re-
colhidas a partir do sangue do
corddo umbilical jd permitem
tratar mais de 80 doencas,
aplicéveis ao préprio ou a fami-
liares.

Os objetivos desta iniciati-
va sdo divulgar a importancia
das células estaminais, conhe-
cer o processo de criopreserva-

¢do das células estaminais
(desde a divulgacao, colheita,
armazenamento e utilizacao),
informar sobre as patologias
onde sao utilizadas células es-
taminais e a investigacdo em
curso no ambito das células
estaminais.

Asolucao de criopreserva-
¢ao de células estaminais do
tecido do cordao umbilical in-
clui um método complemen-
tar de processamento do teci-
do, permitindo a criopreser-
vacao de mais células e a dis-
ponibilizacao imediata das
mesmas, em caso de necessi-
dade. Inclui as trés restantes
solucdes, 0 acompanhamento
24 horas/setedias por sema-
na e a garantia adicional de
qualidade.

Apds cumpridos todos os
critérios para a criopreserva-
€30 com sucesso, 08 pais rece-
bem o Certificado de Armaze-
namento, no qual segue toda a
informacao relativa a amostra.
As células estaminais sao con-
servadas por um periodo de 25
anos e podem ser solicitadas
em qualquer altura, através de
requisicao médica da amostra.

PSDrecandidata
Ricardo Aires
a Camara deVila de Rei

A Comissao Politica do Partido
Social Democrata (PSD) de
Vila de Rei aprovou, por unani-
midade, a recandidatura de
Ricardo Aires a Camara de Vila
de Rei, nas proximas eleicoes

Autdrquicas, com a finalidade
de “dar seguimento ao traba-
lho que tem vindo a desempe-
nhar no presente mandato”.

E ainda adiantado que “o
desenvolvimento, que estd a
vista de todos, com politicas de
proximidade, com investimen-
tos direcionados a promocao
da qualidade de vida de todos,
bem como na atragdo deinves-
timento e promogao do em-
prego, constituem motivos pa-
ra uma aposta consciente e
fundamentada na continua-
¢do e renovacao do mandato
de Ricardo Aires na Camara”.

A Comissao Politica desta-
ca também que “os tempos
que se aproximam impoerm ri-
gor, politicas sustentadas de
desenvolvimento e uma estra-
tégia alicercada nas pessoas,
pelo que consideramos que a
sua recandidatura é aquela
que melhor representa estes
designios e melhor servird Vila
de Rei e os Vilarregenses”.

Relogios adiantam uma
hora de sabado
paradomingo

Namadrugada de domingo os
relogios adiantam uma hora,
uma vez que entra em vigor o
regime de verdo. Assim, na noi-
te de sébado para domingo, a
uma hora os reldgios devem ser
adiantados 60 minutos, pas-
sando para as duas horas.

Acordeonistas
de Castelo Branco

convivem

Um grupo insepardvel de acor-
deonistas da cidade Albicas-
trense, dos 20 aos 90 anos, reu-
nem-se vérias vezes durante o
ano, parajantar e conviver.E o
exemplo do alegre e sauddvel

convivio organizado por César
Neves, impulsionador do even-
to, que afirma que “somos uma
familia, trocamos experiéncias
e culturas, para além de criar-
mos forteslagos de amizade”.

CentroArtistico
Albicastrense
mantémvivo

o Baile da Pinhata

O Centro Artistico Albicastrense
(CAA), queselocaliza na Rua de
Santa Maria, em Castelo Branco,
organiza sabado, a partir das
21h30, o tradicional Baile da Pi-
nhata. Assim, a coletividade Al-
bicastrense mantém viva uma
antiga tradi¢do, uma vez que, re-
corde-se, no periodo pascal, ape-

nas serealiza este baile.

Aedicao desteano o Baileda
Pinhata é animada pelo duo
musical Los Texanos, sendo
igualmente derecordar que nes-
tebaileserealiza uma danca es-
pecifica, que tem como objetivo
elegerorei earainhado Baileda
Pinhata.

Juventude Socialista organiza
debate sobre educacao

A Juventude Socialista (JS) de
Castelo Branco realiza, sdébado, a
partirdas 16 horas, na Biblioteca
Municipal de Castelo Branco, a
iniciativa Nds também queremos
debater... A Educagao!, que con-

ta com a participagao da secre-
taria de Estado da Educacao, Ale-
xandra Leitdo, e do presidente
da Associacao Nacional de Dire-
tores de Agrupamentos e Escolas
Publicas, Filinto Lima.

Associacdao do Cansado
recebe colheitadesangue

AAssociagao do Bairro do Can-
sado, em colaboracdo com a
Associacao de Dadores de San-
gue da Beira Interior Sul. pro-
moveu, sdbado, nas instala-
coes da coletividade, uma
colheita de sangue que obteve
52 dadores, num total de 69

inscrigoes.

Jodo Serra, presidente da
Associagao, destacou a impor-
tancia do evento, formulando
um profundo agradecimento
a todos aqueles que oferece-
ram esta dadiva em prol da sati-
de do seu semelhante.




