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MEMBRO DA

Apontamentos da Semana...

Joaquim Martins

CONDENAÇÃO À MORTE – Os Pais da Europa chorariam se ti-

vessem podido assistir às eleições de domingo. O sonho de uma

Europa solidária e sem fronteiras; O sonho de um espaço de Paz,

capaz de ultrapassar ódios e diferenças; O sonho de uma Euro-

pa com um modelo social a servir de exemplo ao Mundo e uma

moeda única facilitadora da livre circulação de pessoas, merca-

dorias e capitais; O sonho de uma Europa, marco civilizacional,

unida e a mediar relações com o resto do Mundo; Esse sonho

foi condenado à morte nas eleições de domingo e não é previsí-

vel que possa vir a sair desse corredor! Os eurocéticos e os inimi-

gos da União Europeia instalaram-se, qual cavalo de Troia, no

Parlamento Europeu e irão minar o funcionamento de todas as

instituições da Comunidade. A revisão do processo que possa

levar à libertação vai ser longa, difícil e dolorosa!

Portugal também contribuiu para a condenação, reforçando o

único Partido anti - Europeu e dando voz ao populismo anti –

sistema.

A vitória do PS e a derrota da Coligação Governamental são

ambas amargas. Nenhuma contribui para a resolução dos pro-

blemas, quer da Europa, quer de Portugal!

O PAPA NO TEMPLO DE JERUSALÉM – O Papa Francisco, pere-

grino na Terra Santa, foi apresentar-se no Templo de Jerusalém, de-

pois de ter entrado pela Cisjordânia e abraçado os Palestinianos. Em

Belém, berço do Príncipe da Paz, lembrou essa necessidade e ofere-

ceu a sua casa no Vaticano, para que os líderes da Palestina e de Isra-

el fossem rezar com ele, com esse objetivo. O convite foi aceite! Fez ges-

tos desconcertantes quer para os Judeus, quer para os Palestinianos

vincando a necessidade do reconhecimento mútuo e da queda dos

muros. Não expulsou ninguém. Demonstrou a sua amizade aos mu-

çulmanos, na Praça das Mesquitas e aos judeus no Conselho de Rabi-

nos. Condenou o antissemitismo e pediu a liberdade de circulação em

Jerusalém. Uniu no mesmo abraço, Cristãos, Judeus e Muçulmanos!

Foi peregrino e profeta. Obrigado, Papa Francisco!

Joaquim Cardoso

85 anos

Reformado

Sim, porque para além

de ser um entreteni-

mento, dou muito valor

às festas populares.

João Custódio

65 anos

Reformado

Pouco, porque a vida

não o possibilita.

Andreia Lucas

17 anos

Estudante

Sim, porque aprecio

muito as festas popula-

res e o convívio que há

nas mesmas.

Com o verão

chegam as

festas populares.

Costuma

frequentá-las?

Porquê?

Inquérito

VANDALISMO

O vandalismo continua a fazer estragos nas ruas de Castelo Bran-

co. Pelourinho há duas semanas dava conta que três pilaretes

metálicos instalados no passeio, na Praça Rei D. José, tinham sido

arrancados, ficando os buracos, que eram um perigo para os pe-

ões. Já na semana passada o problema tinha sido solucionado,

mas como Pelourinho constatou, por pouco tempo, porque pas-

sados apenas dois dias, já um dos pilaretes tinha sido de novo ar-

rancado, certamente por alguém que há falta de outras coisas para

fazer destrói o património público, quando podia utilizar a força

para algo bem mais útil.

ESTACIONAMENTO

A Praça 25 de Abril, ou seja, a antiga parada do ex-Quartel de Cavalaria,

em Castelo Branco, é frequente estar transformado em parque de es-

tacionamento. Algo estranho, por duas razões. A primeira pelo facto

de se tratar de uma zona pedonal. E a segunda, porque para se conse-

guir chegara ali de carro é necessário desrespeitar o Código da Estra-

da, uma vez que no aceso existe um sinal de trânsito proibido.
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FERNANDO RAPOSO

DAQUI ATÉ ÀS PRÓXIMAS ELEIÇÕES

Os textos são da responsabilidade dos autores que podem optar por seguir ou não o novo Acordo Ortográfico

A escola torna-se inclusiva quando reconhece as diferenças dos seus

alunos defronte do processo educativo e procura a participação e o

progresso de todos, adotando novas práticas técnico-pedagógicas

que dependem de mudanças que vão além da escola e da sala de

aula. Para que esse projeto se possa concretizar, é patente a necessi-

dade de atualização e desenvolvimento de novos conceitos, assim

como a redefinição e a aplicação de alternativas e práticas pedagógi-

cas e educacionais compatíveis com a inclusão.

Um ensino para todos os alunos há que se distinguir pela sua

qualidade.

Neste âmbito assistimos no passado fim de semana , nos dias 23

e 24 ao 1º Seminário IncluTic ( A inclusão e as Tic) em Castelo Branco

organizado pelo Agrupamento Amato Lusitano com o apoio da Câma-

ra Municipal de Castelo Branco , de Instituições do ensino superior de

Leiria, Guarda, Aveiro e Castelo Branco e da DGESTE.

Houve exposição de materiais tecnológicos inerentes ao tema e

a participação especial da APPACDM.

Foram proferidas durante os trabalhos excelentes intervenções

que muito nos ajudaram a refletir sobre o tema em causa. Neste sen-

tido é importante reter algumas das conclusões do evento que juntou

ilustres conferencistas e especialistas, quer a nível nacional quer a

nível local, sobre a inclusão e sua desejável concretização.

Assim vejamos as conclusões a que se chegou:

A ESCOLA NUMA PERSPETIVA INCLUSIVA

·O grande potencial das TIC para promover a participação cívica

de todos, harmonizar as diferenças e aumentar a qualidade de vida

de todos.

·O saber usar (com autonomia) as TIC, é mais importante que o

próprio acesso. Reforçou-se a importância de o aluno e os restantes

elementos da comunidade terem noções de literacia digital.

·A ansiedade sentida pelos docentes em relação à utilização de

tecnologias específicas na sala de aula, e a satisfação sentida quando

é ultrapassada e são vencidas grandes barreiras físicas.

·O utilizador final deve ser capaz de criar conteúdo e disseminá-

lo. A importância de passar de uma lógica de acesso para uma lógica

de construção e participação ativa.

·Os produtos de apoio têm impacto em várias dimensões, não só

ao nível educativo, mas também nos momentos de lazer e em ativida-

des lúdicas.

·O currículo deve passar para os espaços informais.

·Usar a diversidade como recurso de aprendizagem na medida

em que os recursos criados para as especificidades de um grupo, ou

de um individuo, podem ser generalizados com vantagens para to-

dos os cidadãos.

·A importância da adequação da tecnologia ao individuo. Foram

dados exemplos de como se pode partir dos problemas para a procu-

ra de soluções, através da investigação desenvolvida em instituições

JOÃO BELÉM

Estivera eu, ao longo destes últimos tempos, muito optimista relativa-

mente aos resultados das eleições para o Parlamento Europeu. As

expectativas eram altas. Passos e Portas castigaram-nos sem dó nem

piedade, “chuparam-nos até ao tutano” e eu, que sou crente, prome-

tera até uma vela ao santíssimo, se desta vez eles se finassem. Mas a

malta preferiu ficar em casa, talvez para recuperar energias para

aguentar até às legislativas. Sim, porque daqui até lá ainda há muita

austeridade para suportar e muita borrasca para aguentar.

E a malta que se esteve nas tintas paras as eleições é muita, é

mesmo muita malta; muito mais do que se suponha. Admito que a

malta esteja muito chateada, muito mesmo, mas o que é que ganhou

em ter ficado em casa?

O PSD e o CDS juntos perderam as eleições e o PS ganhou-as. Se

é verdade que os primeiros registaram uma derrota histórica, não é

menos verdade que o Partido Socialista ficou muito aquém do que

era expectável. Não sendo uma vitória tão significativa e expressiva,

como era desejável, inibe-o de reclamar eleições antecipadas. Apesar

de a coligação ter sido fortemente penalizada, a distância que a sepa-

ra do PS (mais curta do que se pensara, 3,75%) permite-lhe ainda

“encher o peito de ar”, e alimentar expectativas quanto às legislativas.

O Partido Socialista não conseguiu capitalizar o descontenta-

mento de muitos e muitos portugueses que optaram pela abstenção

(65,34%). Apesar de a CDU ter vindo a recuperar eleitorado, de forma

consistente, obtendo nestas eleições um resultado histórico

(12,68%), de pouco servirá se persistir em continuar a ver o Partido

Socialista como o seu principal inimigo e se não se disponibilizar a

viabilizar soluções de governo, em alternativa aos governos de direita.

Com a erosão do Bloco de Esquerda, que poderia ter representa-

do à esquerda, aquilo que o CDS tem representado à direita em ter-

mos de soluções governativas, o resultado obtido pela CDU, impõe-

lhe e exige-lhe agora uma maior responsabilidade. O seu eleitorado,

entre o qual estarão muitos dos que têm sido fustigados pelo actual

governo, não lhe perdoará, se continuar, a CDU, a prosseguir o mes-

mo caminho de sempre, ou seja, o do contra. Talvez, para si, um cami-

nho mais fácil e mais cómodo, mas também muito mais inútil para o

país e fundamentalmente para aqueles que diz representar.

Se é verdade que Marinho Pinto, eleito pelo Movimento Partido

da Terra (MPT), “vale” agora mais do que Portas e o CDS juntos, não

é menos verdade que a sua eleição pode apenas significar a expressão

de revolta, mais pela forma do que pelo conteúdo, de algum eleitora-

do mais céptico e descrente relativamente ao sistema. Talvez Mari-

nho Pinto tenha sido eleito mais pela forma desbragada com que

aponta o dedo aos outros, do que pelas soluções que tem para ofere-

cer. O tempo o dirá.

Por isso o caminho que o Partido Socialista tem para percorrer até

às próximas eleições, é penoso e muito exigente. Mais penoso e muito

mais exigente do que tem sido até aqui. Requer persistência, firmeza e

verdade. A cada medida do governo, exige-se ao PS uma contraproposta

clara, consistente e fundamentada. Nunca, como agora, a diferença

entre o posicionamento ideológico da actual maioria e do Partido Soci-

alista foi tão vincada, mas este nem sempre tem sido capaz de subli-

nhar com clareza, junto dos portugueses, essa diferença.

Não há mais tempo nem espaço para discursos “redondos”. O

discurso do PS tem de ser substantivo, alternativo, claro e entendível,

consentâneo com os princípios que o norteiam.

 Reconheço, contudo, que só as propostas, as políticas, por mais

realistas que sejam, não serão, só por si, suficientes para recuperar a

confiança dos portugueses mais descrentes. A recuperação da con-

fiança dependerá muito da credibilidade dos protagonistas para as

implementar e daqueles que mediarão, em nome do PS e das suas

“
Não sendo uma vitória

tão significativa e expressiva,

como era desejável, inibe-o de

reclamar eleições antecipadas.

Apesar de a coligação ter sido

fortemente penalizada, a

distância que a separa do PS

(mais curta do que se pensara,

3,75%) permite-lhe ainda

“encher o peito de ar”, e

alimentar expectativas quanto

às legislativas.

políticas, a relação com os portugueses. O Partido Socialista tem

muitas personalidades com currículo que baste e merecedores de

confiança. Saibam pois, os responsáveis do partido, em particular o

seu Secretário-Geral, escolher os mais capazes.

Caso contrário, a possibilidade de obtenção de um resultado

mais expressivo nas próximas eleições tornar-se-á mais remota e pe-

rante uma direita extremada e uma esquerda ainda refém do seu

passado, a governabilidade do país ficará comprometida.

de ensino superior.

·A atribuição de produtos não é um processo fechado, mas é um

contínuo em aferição e adaptação constantes, em função das neces-

sidades do aluno, dos seus interesses, dos contextos, do desenvolvi-

mento tecnológico e da capacitação dos profissionais envolvidos.

·Constatou-se o impacto nacional e internacional de produtos

produzidos pelos CRTIC e a própria participação dos mesmos na

disseminação de práticas colaborativas em rede, na formação de

profissionais.

·A necessidade de constituição de equipas multidisciplinares, de

criação de parcerias com instituições de ensino superior e de encon-

trar estratégias mais eficazes para efeito de avaliação, aconselha-

mento e implementação dos produtos de apoio.

·Deve promover-se a criação de redes de trabalho colaborativo

para facilitar o acesso a conteúdos atualizados e melhorados.

·A importância da avaliação envolver a articulação de todos os

agentes integrados no processo de decisão de atribuição de produtos.

Para finalizar nunca é demais salientar que o empenhamento e

trabalho dos professores de Educação Especial e não só, contribuem

para conjugar igualdades e diferenças como valores indissociáveis e

como condição de acolher todos exigindo firmeza e envolvimento

dos que se empenham para que as escolas se tornem ambientes

educacionais plenamente inclusivos.
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 OCORRÊNCIAS
EM PROENÇA, FUNDÃO E CASTELO BRANCO

Furtos a

residências

na mira dos

larápios

Uma residência situada em

Espinho Pequeno, no Conce-

Três casas

assaltadas

no Distrito

com prejuízos

que ultrapassam

os seis

mil euros

O Comando Territorial de Cas-

telo Branco da Guarda Nacio-

nal Republicana (GNR) registou

entre os dias 19 e 25 de maio, um

total de 33 crimes contra as pes-

soas, dos quais cinco dizem res-

peito a violência doméstica, 10

contra a integridade física, sete

GNR regista 33 crimes

contra as pessoas

Estradas do Distrito

registaram

16 acidentes de viação

A Guarda Nacional Republica-

na (GNR) de Castelo Branco

registou, no período entre 19 e

25 de maio, um total de 16 aci-

dentes de viação nas estradas

do Distrito, dos quais oito fo-

ram colisões, sete despistes e

um atropelamento.

Destes acidentes, resulta-

ram um ferido grave, sete feri-

dos ligeiros e vários danos ma-

teriais.

contra a honra, cinco por burla,

dois por ameaça e coação e os

restantes quatro crimes não fo-

ram tipificados.

No mesmo período, os mili-

tares registaram ainda 41 crimes

contra o património e 19 crimes

contra a vida em sociedade.

A Guarda Nacional Republica-

na (GNR) deteve um total de

17 pessoas entre os dias 19 e

25 de maio.

A maioria das detenções

efetuadas pelos militares (07),

GNR deteve 17 pessoas

dizem respeito ao crime de

condução de veículo em esta-

do de embriaguez, onde se re-

gistaram taxas de alcoolemia

que variaram entre 1,37 gra-

mas/litro e as 2,22 gramas/li-

tro.

A GNR deteve ainda qua-

tro pessoas por mandado judi-

cial, duas por desobediência e

quatro por condução sem ha-

bilitação legal.

lho de Proença-a-Nova, foi as-

saltada no passado dia 20 de

maio, tendo os larápios furtado

1.100 euros em dinheiro.

No dia seguinte, na Fre-

guesia de Orca, Concelho do

Fundão, foram furtados de

uma residência diversas ferra-

mentas elétricas, cujo valor as-

cende a 3.120 euros.

No dia 23 de maio, em

Juncal do Campo, Concelho

de Castelo Branco, desconhe-

cidos furtaram do interior de

uma residência diversos obje-

tos pessoais em ouro, avalia-

dos em 2.165 euros.



ANTÓNIO TAVARES

Editorial

As crianças, por razões óbvias,

merecem toda a atenção e cari-

nho que lhes possam ser dados,

todos os dias do ano, não esque-

cendo que como escreveu Fer-

nando Pessoa, no poema Liber-

dade: “Mas o melhor do Mundo

são as crianças”.

Por isso, todos os dias devem

ser Dia da Criança, embora a

data seja assinalada a 1 de junho,

ou seja, no próximo domingo.

E é a pensar nos mais pe-

quenos que nesse dia, um pou-

co por todo o Distrito de Castelo

Branco, as iniciativas se multi-

plicam.

As câmaras do Distrito, e

bem, não se esqueceram da-

queles que serão os jovens e os

adultos de amanhã, dando uma

nova vida à Região e, por isso,

domingo o que não faltará são

atividades para a pequenada.

Na capital de Distrito, Cas-

telo Branco, o programa preen-

che toda a tarde, com muita ani-

mação garantida no Parque dos

Loureiros, do Parque da Cidade,

com o lema Upa Lupa no Dia

da Criança.

Mais a Norte, no Fundão, o

programa começa domingo e

prolonga-se até segunda-feira,

com o palco principal a ser o

Parque do Convento.

Já na Covilhã, domingo

também será inteiramente de-

dicado aos mais pequenos. As-

sim, com o lema Dia Mundial

da Criança é na Covilhã!!!, são

diversas as atividades a decorrer

um pouco por todo o Concelho.

É ainda com a atenção cen-

trada dos mais novos, que cabe

destacar outra iniciativa, que

decorreu em Castelo Branco,

sexta-feira. Nesse dia o centro

cívico da cidade recebeu a Feira

de Empreendedorismo Júnior e

Expo Empresas, dinamizadas

pela Comunidade Intermunici-

pal da Beira Baixa (CIMBB), no

âmbito do trabalho desenvolvi-

do com as escolas dos conce-

lhos que a integram.

Ao longo de toda a manhã e

início da tarde as crianças e jo-

vens que frequentam os 2º e 3º

ciclos do Ensino Básico pude-

ram mostrar as suas ideias de

negócio.

Uma iniciativa que deve

servir de exemplo para outras do

género, uma vez que as crianças

e jovens demonstraram que

ideias não lhes faltam, só há que

as estimular.
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INICIATIVA DA COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DA BEIRA BAIXA

Jovens do 2º e 3º Ciclos  apresentam

ideias empreendedoras

Professores e

alunos aceitaram

o desafio

de pensar o

empreendedorismo

e apresentaram

os seus projectos

O centro cívico de Castelo Bran-

co acolheu, na manhã de sexta-

feira, a Feira de Empreendedo-

rismo Júnior e Expo Empresas,

dinamizadas pela Comunida-

de Intermunicipal da Beira Bai-

xa (CIMBB), no âmbito do tra-

balho desenvolvido com as

escolas dos concelhos que a in-

tegram.

A iniciativa envolveu alu-

nos do 2º e 3º ciclos com a CIM-

BB a adiantar que esta segun-

da edição lhe “permitiu e às

escolas da Beira Baixa, envolve-

rem um conjunto de cerca de

54 professores numa ação de

capacitação para o empreen-

dedorismo de aproximadamen-

te 800 alunos dos 2º e 3º ciclos,

Ensino Secundário e Profissio-

nal”, acrescentando que “per-

mitiu também, a estas institui-

ções, conhecerem-se e a dar

início a uma relação que se pre-

tende que seja profícua, dura-

doura e resulte no estímulo

empreendedor nos mais jo-

vens, pois entendemos, que as

melhores ideias, começam nas

escolas”.

Com esta iniciativa várias

escolas dos concelhos da Co-

munidade Intermunicipal da

Beira Baixa apresentaram as

suas ideias de negócio, dentro

do tema: Desenvolvimento Re-

gional, concretizando os conhe-

cimentos adquiridos sobre em-

preendedorismo ao longo do

ano, nas escolas, com os seus

professores.

Por isso, na abertura do pro-

grama, o secretário executivo

da CIMBB, Joaquim Morão, co-

meçou por “agradecer a todas

as escolas, que durante estes

meses desenvolveram este tra-

balho de empreendedorismo”.

Joaquim Morão realçou que

“é muito importante preparar

António Tavares

os jovens para o que é o futu-

ro”, bem como “motivar as pes-

soas para serem criativas”, por-

que, defende, “o futuro é isso, é

a criatividade”.

Motivos que o levam a con-

cluir que “é bom que os profes-

sores incutam isso nos jovens”,

realçando que neste caso acon-

teceu com 800 alunos de nove

agrupamentos de escolas.

A iniciativa terminou ao iní-

cio da tarde, com a entrega de

prémios, sendo que no 2º Ciclo

o terceiro lugar foi, ex-aequo,

para os projetos Oleirosdronho,

do Agrupamento de Escolas

A gestora adjunta do Programa

de Desenvolvimento Rural (PRO-

DER), afirmou quinta-feira, que a

Direção Regional de Agricultura

do Centro (DRAPC), ocupa o se-

gundo lugar, a nível nacional, em

relação ao investimento aprova-

do, com 31 por cento.

“O PRODER tem tido al-

Região Centro ocupa o segundo lugar

em relação ao PRODER com 31 por cento

gum impacto no combate à

desertificação. O investimento

(do PRODER) na Região Centro

atingiu os 31 por cento, ocu-

pando o segundo lugar a nível

nacional, sendo que a DRAPC

tem tido um papel muito signi-

ficativo no investimento apro-

vado do PRODER”, disse Rita

Barradas.

A gestora adjunta do PRO-

DER, que falava em Castelo

Branco, durante a sessão de

abertura de um seminário so-

bre As boas práticas de coope-

ração e de desenvolvimento

rural, adiantou que global-

mente, o PRODER apresenta

34 mil projetos e representa

um investimento de sete mil

milhões de euros de investi-

mento.

“A Região Centro segue

com a maior percentagem de

investimento agrícola e agroin-

dustrial e também ao nível dos

jovens agricultores, com uma

média superior à média nacio-

nal”, sublinhou.

Rita Barradas explicou ain-

da que no âmbito do PRODER,

a agricultura e a agroindústria

representam 42 por cento; os

jovens agricultores, 19 por cen-

to; a floresta, 10 por cento; e o

regadio nove por cento.

Padre António de Andrade, de

Oleiros, e Cortiçarte, da Escola

Faria de Vasconcelos, do Agru-

pamento de Escolas Nuno Álva-

res, de Castelo Branco. O se-

gundo lugar foi conquistado

pelo projeto Oiro de Ródão, do

Agrupamento de Escolas de

Vila Velha de Ródão.

O primeiro lugar do pódio

foi, ex-aequo, para o projeto

Azeite o fruto da nossa terra, do

Agrupamento de Escolas Ribei-

ro Sanches, de Penamacor; e

para Empreender, incluir e ven-

cer, da Escola de São Vicente da

Beira, do Agrupamento de Es-

colas José Sanches de Alcains e

São Vicente da Beira, que assim

ganharam uma viagem à Kidza-

nia. Quanto ao 3º Ciclo, o tercei-

ro lugar foi alcançado, ex-ae-

quo, pelos projetos Penoliva, do

Agrupamento de Escolas Ribei-

ro Sanches, de Penamacor, e

Impressora de Sorrisos, da Esco-

la Cidade de Castelo Branco, do

Agrupamento de Escolas Nuno

Álvares.

CulTurismo foi o projeto do

Agrupamento de Escolas de

Vila Velha de Ródão que arreca-

dou o segundo lugar.

A vitória foi conquistada

pelo projeto Sabores com histó-

ria, da Escola Cidade de Caste-

lo Branco, do Agrupamento de

Escolas Nuno Álvares, que as-

sim ganhou uma viagem ao Tu-

rismo Industrial, em São João

da Madeira.

Entretanto, hoje, quarta-

feira, entre as 14h30 e as 17 ho-

ras, no auditório do Centro de

Empresas Inovadoras (CEI), em

Castelo Branco, é a vez dos alu-

nos dos ensinos Secundário e

Profissional apresentarem as

suas ideias de negócio.Joauim Morão, secretário executivo da Comunidade Intermunicipal, visita a Feira

A entrega dos prémios aos projetos vencedores dos 2º e 3º ciclos do Ensino Básico
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O coletivo de desenhadores

Urbam Sketchers Beiras e a

Junta de Freguesia de Castelo

Branco organizam, sábado e

domingo, um encontro de ur-

ban sketching, que tem como

objetivo reunir em Castelo

Branco desenhadores de todo

o País, bem como de Espa-

nha, “com ou sem experiênci-

as, que pretendam conhecer

e registar graficamente a cida-

de”.

O encontro incluirá, além

do desenho de observação, a

sua principal atividade, diver-

sas conferências e debates so-

bre diversos temas relaciona-

dos com o desenho, bem

como a apresentação do catá-

logo do trabalho realizado no

encontro do ano passado. Se-

rão também apresentados os

resultados dos desenhos em

O Centro Social Amigos da Lardo-

sa assinalou dia 18 deste mês o

Dia Internacional da Família, que

é comemorado a 15 de maio.

Os responsáveis do Centro

Social afirmam que “não pode-

mos esquecer que a família é o

alicerce de qualquer tipo de soci-

edade”, acrescentando que “nos

tempos que correm essa mesma

sociedade faz esquecer os nossos

idosos, que outrora foram uma

mais valia para o seu desenvolvi-

mento”. Para combater isso, o

Centro não perdeu a oportunida-

de de reunir a família da institui-

ção e a população, num progra-

ma que teve início com a

celebração de uma missa, que

terminou com uma largada de

pombos, o símbolo da paz.

Cerca de duas centenas de mili-

tantes do Partido Social Demo-

crata (PSD) de Castelo Branco

assinalaram, sexta-feira, o 40º

aniversário do partido. O evento

que, decorreu, no Hotel Colina

do Castelo, juntou à mesma

mesa vários elementos do CDS/

PP. “Ao longo dos anos de exis-

tência do PSD temos sem dúvi-

da sido o garante do bem estar

dos portugueses”, sublinhou

João Paulo Benquerença, presi-

dente da concelhia albicastren-

se, citando como exemplo, as in-

tervenções feitas pelo Fundo

Cidade acolhe encontro

ibérico de urban sketching

JUNTA DE FREGUESIA APADRINHA O EVENTO

Sábado

e domingo,

os urban

sketchers irão

descobrir e

desenhar a cidade

de Castelo Branco

caderno, de cerca de 300 alu-

nos do 1º ao 12º ano de escola-

ridade.

Os oradores, membros

portugueses e espanhóis da

comunidade de Urban Ske-

tchers, apresentarão o seu

trabalho gráfico e também o

seu historial pessoal como de-

senhadores do quotidiano.

Este encontro procurará

promover, não só a relação da

prática do desenho com a ci-

dade de Castelo Branco e o

seu património histórico, ar-

quitetónico e cultural, mas

também com a gastronomia

local, e com a identidade rural

que ainda está bem patente

em torno da urbe. Este tema

motivará ainda um percurso

gráfico por zonas limítrofes ao

perímetro urbano de Castelo

Branco, com a exploração de

diversos pontos de interesse.

O Encontro tem início sá-

Centro Social Amigos

da Lardosa comemora

a família

O programa continuou com

um passeio acompanhado pelo

Grupo de Bombos da Lardosa,

sendo que no final se realizou um

rastreio de colesterol, glicemia e

pressão arterial.

Não faltou também um al-

moço convívio, que se tornou

num encontro intergeracional,

com as crianças do jardim de in-

fância da escola do 1º Ciclo a pre-

sentearem os idosos com algu-

mas canções.

As atividades continuaram

com um debate em que se falou

de como eram as famílais antiga-

mente em comparação com as

atuais, entre outros temas, com o

programa a terminar com uma

atuação do Rancho Os Loureiros,

da Lardosa.

PSD distrital assinala

aniversário

Monetário Internacional (FMI)

no País, para além de recordar

aqueles que, “deixaram Portu-

gal no descalabro”.

Num jantar que serviu igual-

mente para a apresentação do

candidato social-democrata,

Carlos Almeida, às eleições Euro-

peias, o presidente da Comissão

Política Distrital do PSD, António

Carvalho, lamentou a campa-

nha levada a cabo pelo seu ad-

versário mais direto. “Infelizmen-

te tivemos que dar a devida

resposta aos inúmeros feitos in-

devidamente”, recordou.

A concluir as intervenções,

Fernando Marques Jorge, mem-

bro da Comissão Política Nacio-

nal do PSD, enalteceu o trabalho

desenvolvido pelo governo lide-

rado por Passos Coelho, que

tudo tem feito para que a estabi-

lidade financeira do País seja

uma realidade.

JMA

A Associação Desportiva e Re-

creativa de Retaxo (ADRR) orga-

niza dia 9 de junho um passeio

pedestre noturno, que terá um

percurso de cerca de oito quiló-

metros, apresentando dificul-

dade média.

O passeio tem início às 20

horas, com a concentração dos

Passeio  pedestre

noturno no Retaxo

participantes no bar no pavilhão

da ADRR.

As inscrições, que podem se

feitas até dia 7 de junho, através

do telemóvel 962443969, cus-

tam sete Luares para sócios, oito

Luares para não sócios e são gra-

tuitas até aos 10 anos, incluindo

uma lanterna de brinde e ceia.

CORREIO DO LEITOR

Rastreio ao pulmão

regista grande adesão

O rastreio ao pulmão, integra-

do na Prova de Aptidão Tec-

nológica (PAT) da aluna Marta

Mousinho, da Escola Secun-

dária Amato Lusitano (ESAL),

que teve lugar dia 24 de maio,

na sede da Associação Cultu-

ral e Social Rancho Folclórico

de Retaxo, que foi a entidade

de estágio, ultrapassou tudo o

que era previsível, inclusive

não permitindo que muitos dos

interessados efetuassem o ras-

treio.

Mais de 50 pessoas foram

rastreadas pelo médico Gon-

çalo Salvado e pela enfermeira

Liliana, numa ação que dete-

tou alguns casos, a serem en-

caminhados para os clínicos

do Serviço Nacional de Saúde

responsáveis por cada utente.

Esta ação contou com o

apoio da Fundação Portugue-

sa do Pulmão, estando a ser

programado um novo rastreio

Os Carlos de Retaxo

organizam convívio

Os Carlos estiveram em con-

vívio dia 24 de maio, pela 19ª

vez. O programa teve início

na véspera, com os preparati-

vos da ementa que foi servi-

da no dia seguinte. Um almo-

ço e um lanche ajantarado,

uma volta pela aldeia, e mui-

to convívio entre todos, que

este ano foram 11, são sempre

os pratos fortes deste encon-

tro.

O local escolhido para o

convívio foi, mais uma vez, o

espaço de Carlos Duque.

Carlos Oliveira e Simões

coordenaram este ano, pas-

sando o testemunho a Carlos

Rodrigues e Martins, que em

2015 têm a incumbência de

realizar a 20ª edição.

José Luís Afonso Pires

bado, às 10h30, na Junta de

Freguesia de Castelo Branco,

com a receção aos participan-

tes, entrega de documenta-

ção e materiais, exposição de

cadernos gráficos e apresen-

tação do catálogo de 2013.

Segue-se o percurso de

desenho Castelo Branco na

Arte Contemporânea.

À tarde, a partir das 16

horas, realiza-se uma mesa

redonda e partilha de cader-

nos, seguindo-se a apresen-

tação de projetos e trabalhos

em diários gráficos, expres-

sões, técnicas e experiências,

que contará com a participa-

ção de Mário Linhares, Mi-

guel Elias, Jack Krenz, Tiago

Cruz, Manuela Rosa Rolão e

Luís Ançã.

A partir das 20h30 decorrer

o jantar para os participantes

no encontro Desenho & Gas-

tronomia Regional.

Domingo, a partir das 10

horas, decorre a atividade Pa-

trimónio de Castelo Branco.

Dos Portados Quinhentistas ao

Jardim do Paço.

A participação na inici-

ativa é gratuita, mas a ins-

crição é obrigatória em

encontro.usk.cbranco@gmail.com.
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“O eixo Barrocal – São Martinho

foi e será aquilo que a nossa ci-

dade quiser e está na hora de

mostrar que a sua diferença, a

sua qualidade, a sua beleza po-

dem ser valorizadas em prol da

cidade. Mantendo a sua auten-

ticidade e a sua naturalidade,

sem grandes artifícios e sem

enormes intervenções huma-

nas, temos ali um enorme Par-

que Natural da Cidade de Cas-

telo Branco, pronto a ser

conhecido. Parque geológico,

arqueológico, botânico, zoológi-

co, aquático num só espaço!

Quantas cidades se podem or-

gulhar de ter num mesmo espa-

ço tal diversidade!?”.

Foi com este mote dado

pelo bibliotecário Nuno Marçal

que um grupo de cidadãos se

reuniu sábado numa das primei-

ras ações de divulgação e estudo

deste local da cidade, subordi-

nado ao tema Barrocal é nosso.

Pedras com Identidade.

O encontro, organizado pela

Cultura Vibra, com o apoio da

Sociedade dos Amigos do Museu

de Francisco Tavares Proença

Júnior e da Lupa – Laboratório

A Associação de Apoio à Criança

do Distrito de Castelo Branco

(AACCB) organiza dia 8 de ju-

nho a segunda caminhada soli-

dária denominada Passo a Pas-

so. A iniciativa, que tem um

percurso de 10 quilómetros, tem

início no centro cívico de Castelo

Branco, para terminar nas novas

instalações da Associação, nas

Fontainhas.

A caminhada tem como ob-

jetivo angariar fundos para a

aquisição de uma viatura adap-

tada para o transporte dos clien-

tes da Associação, bem como

para a conclusão das obras do

Centro de Atividades Ocupacio-

nais (CAO) e do Lar Residencial

da AACCB, ainda em curso.

As inscrições, que custam 10

Solidários para adultos e cinco

Solidários para crianças até aos

sete anos, incluindo almoço, t-

shirt, boné e seguro, podem ser

feitas na sede da Associação, ou

através da página do Facebook,

em https://www.facebook.com/

aaccb96.

De referir, ainda que a cami-

nhada é apadrinhada por Rafa-

el Marques, que surgiu no Spor-

ting Clube de Portugal no final

da década de 70 do Século XX,

como um prometedor atleta no

O Banco Alimentar Contra a

Fome de Castelo Branco realiza,

sábado e domingo, uma campa-

nha de recolha de alimentos, de-

nominada Campanha Saco, que

decorre em supermercados e

superfícies comerciais.

Esta, no entanto, será apenas

uma das vertentes da campanha,

uma vez que estão a ser desenvol-

vidas mais duas, que decorrem de

sábado até dia 8 de junho. Uma é

a Campanha Vale e a outra é a

Campanha On-line, sendo que

participar nesta última basta ace-

der a www.alimentestaideia.net.

O Banco Alimentar realça

A Junta de Freguesia de Louri-

çal do Campo, a CantardeCu-

co – Associação dos Amigos de

Louriçal do Campo e o Centro

de Dia e Social de São Bento,

com o apoio do Câmara de Cas-

telo Branco, da Associação de

Compartes de Louriçal do

Campo – Sapadores Florestais,

da Casa da Tapada da Renda

– Lar de Infância e Juventude

Especializado e da Sociedade

Filarmónica de Louriçal do

Campo, organizam, entre sex-

ta-feira e domingo, a iniciativa

Levadas do Ocreza, que inclui

A Associação de Dadores de San-

gue da Beira Interior Sul vai reali-

zar três recolhas de sangue, no

próximo mês de junho.

A primeira realiza-se domin-

go, na Escola Secundária de Al-

cains, seguindo-se-lhe no dia 15

de junho a recolha a realizar na

Junta de Freguesia de Escalos de

baixo, e a 29 de junho, na Casa do

Povo da Lardosa, sempre entre as

nove e as 13 horas.

ENCONTRO O BARROCAL É NOSSO. PEDRAS COM IDENTIDADE

Amigos do Museu

na defesa da paisagem

A diversidade

do Barrocal exige

que a sua

autenticidade seja

preservada para

as gerações

futuras

Urbano pela Arte, contou com a

participação, entre outros, de

Andreia Vicente, Lourenço Mar-

ques, Sebastian Garcia Páron,

Cristina Valente, Carlos Matos,

Rui Tomás Monteiro, Pedro Mi-

guel Salvado, Júlio Vaz de Carva-

lho, César David Montero, Verís-

simo Bispo, Carlos Vale e Oliveira

Reis, numa conversa mediada

por Jorge Costa.

Confirmado por todos foi o

facto de o Barrocal ser um dos

horizonte mais distintivos da

paisagem da cidade e que possui

uma diversidade geológica, bo-

tânica e zoológica muito relevan-

te. Recorde-se que o Barrocal,

que tem uma extensão de cerca

de 55 hectares, é propriedade

da Câmara de Castelo Branco,

sendo esta uma realidade que os

presentes consideram muito

importante.

Pedro Salvado realça que

“são poucas as cidades que pos-

suam às suas portas estas rique-

zas” e realça que “a autarquia ter

a responsabilidade da gestão do

espaço é certeza de futuro”.

Pedro Salvado considera

mesmo que ”mais do que um

simples modelado de quartzo,

mica e feldspato, o sítio do Barro-

cal é um hino pétreo à roda do

tempo longo que durante milé-

nios (uma vez que se encontra-

ram vestígios que remontam ao

neolítico) se imprimiu no hori-

zonte vivencial da comunidade

albicastrense. O Barrocal materi-

aliza também uma face da geo-

identidade mais enraizada na

nossa cultura local. O Barrocal

pode vir a ser o primeiro parque

geológico urbano do Interior, de-

sempenhando uma nova fun-

ção como canteira de sentires,

António Tavares

de memórias e de sonhos. Um

regenerador de vivências e de

identidades”. Uma posição que

foi assumida por todos, inverten-

do deste modo a realidade para

que Nuno Marçal chamava

atenção ao afirmar que “a cida-

de sempre esqueceu ou ignorou

este espaço. Talvez mesmo por

ser um espaço que estava lá do

outro lado e como tudo o que

está do outro lado, é incompre-

endido, desvalorizado e conse-

cutivamente alienado e destru-

ído”. Para já fica a garantia que as

ações de divulgação e de estudo

deste espaço vão continuar

através da elaboração de um

documento para a preservação e

fruição cultural do Barrocal. Um

estudo coordenado pela Socie-

dade dos Amigos do Museu que

será tornado público e entregue

à Câmara.

Associação de Apoio

à Criança organiza

caminhada

setor do fundo e do crosse. Aju-

dou o Sporting a ganhar vários

Campeonatos Regionais e Naci-

onais de Crosse e integrou as

equipas que conquistaram a

Taça dos Campeões Europeus

de Corta Mato em 1979, 1981,

1982, 1983, 1984 e 1985. Foi Cam-

peão Regional dos 5.000 e 10.000

metros e fez parte de três equi-

pas do Sporting que ganharam a

Estafeta Cascais-Lisboa. Em

1981 foi distinguido com o Pré-

mio Rugidos de Leão. Em 1982

participou na Corrida de São Sil-

vestre em São Paulo, obtendo o

8º lugar, naquela que era consi-

derada como a maior clássica

prova de estrada. Representou

Portugal em quatro edições do

Mundial de Corta Mato. Mais

tarde chegou a representar o

Benfica e já no final da sua car-

reira transferiu-se para o Mara-

tona Clube de Portugal, onde

depois continuou como treina-

dor e coordenador de atletismo.

Foi responsável pelas equipas

do Maratona que durante al-

guns anos dominaram o corta

mato em Portugal e ganharam

várias Taças dos Campeões Eu-

ropeus da especialidade, orien-

tando atletas como Paulo Guerra

e Eduardo Henriques.

Banco Alimentar inicia

campanha de recolha

de alimentos

que os bens alimentares que fo-

rem recolhidos nesta campanha

“distribuídos às famílias mais ca-

renciadas desta região do País,

que estão devidamente identifi-

cadas pelas diferentes institui-

ções de solidariedade social que

connosco colaboram nesta no-

bre missão de luta contra a

fome”.

Recorde-se que o Banco Ali-

mentar Contra a Fome de Castelo

Branco é responsável pela reco-

lha de alimentos nos concelhos

de Castelo Branco, Vila Velha de

Ródão, Proença-a-Nova, Ida-

nha-a-Nova e Penamacor.

Associação de Dadores

organiza recolha de sangue

Recorde-se que podem ser

dadores de sangue todas as pes-

soas saudáveis dos 18 aos 65 anos,

sendo que antes de realizar a dá-

diva o candidato a dador é obser-

vado por um médico especialista

nesta área, que dará, ou não, o

seu aval para ser submetido à co-

lheita de sangue. Em caso nega-

tivo o candidato a dador será en-

caminhado para o médico de

família.

Louriçal do Campo em festa

com as Levadas do Ocreza

e a Feira dos Moleiros

a Feira dos Moleiros.

O programa tem início sex-

ta-feira, às 20 horas, sendo que

a partir das 21 horas haverá ani-

mação. Sábado, as atividades

começam às nove, com o Pas-

seio Pedestre Rota Interpretati-

va do Ocreza e da Gardunha. À

tarde, a partir das 15 horas, che-

gam os jogos tradicionais. A ani-

mação musical não faltará ao

longo do dia com o Rancho Fol-

clórico da Soalheira, a partir das

16 horas, os Casais Sempre

Frescos, a partir das 18 horas, a

Banda Filarmónica de Louriçal

do Campo, a partir das 21 ho-

ras, com a noite a terminar com

karaoke, a partir das 22 horas.

Domingo, às nove horas,

realiza-se um passeio de BTT e

também haverá uma gincana

para crianças e adolescentes.

As concertinas da Associa-

ção Recreativa e Cultural de

Alcains (ARCA) sobem ao pal-

co, às 15 horas.

A partir das 16 horas, o chef

Cristiano Louro, apresenta um

workshop para adultose crian-

ças. A música está de regresso

às 18 horas, com a atuação da

Otinha, da Orquestra Típica

Albicastrense (OTA).

Para além de tudo isto,

quem se deslocar a Louriçal do

Campo é convidado a partici-

par no concurso de um slogan

sobre a localidade, bem como

no concurso fotográfico O

Ocreza das Levadas, Caminhos

de Vida e Tradição, e no con-

curso de pastelaria Frutos Ver-

melhos.

De referir, ainda, que na

Feira dos Moleiros, os visitan-

tes terão à sua espera artesana-

to e gastronomia regional.

O Barrocal pedras com identidade



Gazeta do Interior, 28 de maio de 2014

8|PUBLICIDADE

Adeco Portugal - Agência C. Branco
Av. Carapalha, n.º2 lj r/c Dto
6000-320 Castelo Branco
Tel.: 272 001 180
castelo.branco@adecco.com

A Adecco Recursos Humanos recruta para empresa sua cliente,
no Ladoeiro: Operadores de Embalamento (m/f). Deverá pos-
suir escolaridade mínima ao nível do 9º ano. Com ou sem experi-
ência anterior na função.
- Recruta para empresa sua cliente, no Fundão: Chefe de Manu-
tenção Automóvel (m/f). Deverá possuir escolaridade mínima ao
nível do 9º ano, experiência anterior na área de manutenção auto-
móvel (obrigatório) e gestão de equipas (preferencial).
- Recruta para empresa sua cliente, para projecto na Bulgária:
Operador de Call Center (m/f). Deverá possuir escolaridade mínima
ao nível do 12º ano, bons conhecimentos de inglês e francês, fer-
ramentas informáticas e experiência anterior na função ou área de
atendimento ao publico,
- Recruta para empresa sua cliente, no Fundão: Chefe de Manu-
tenção (m/f). Deverá possuir escolaridade mínima ao nível do 9º
ano, experiência anterior na área de manutenção industrial e auto-
móvel. Valoriza-se os conhecimentos em frio industrial.
- Recruta para empresa sua cliente, em Ponte de Sôr: Merchan-
diser Móvel (m/f). Valoriza-se a experiência anterior em ambiente
de loja. Deverá possuir disponibilidade para regime de part-time.
- Recruta para empresa sua cliente, em Castelo Branco: Condu-
tor de Empilhador (m/f). Deverá possuir escolaridade mínima ao
nível do 12ºº ano e experiência anterior na área de distribuição e
condução de empilhadores.
- Recruta para empresa sua cliente, em Castelo Branco: Ajudan-
te de Motorista (m/f). Deverá possuir escolaridade mínima ao nível
do 9º ano e experiência anterior na área de distribuição.
- Recruta para empresa sua cliente, em Vila Velha de Rodão:
Operador de Cargas e Descargas (m/f). Com ou sem experiên-
cia na função. Deverá possuir robustez física e disponibilidade para
missões pontuais.
- Recruta para empresa sua cliente, em Castelo Branco: Moto-
rista de Pesados (m/f). Deverá possuir escolaridade mínima ao
nível do 9º ano, experiência anterior na função, CAM e cartão de
tacógrafo.
- Recruta para empresa sua cliente, para projecto em França: Me-
cânico de Manutenção (m/f). Deverá possuir curso profissional
ao nível do 12º ano na área de mecânica ou electromecânica ou de
técnico superior com uma 1ª experiencia.
- Recruta para empresa sua cliente: Delegado Comercial (m/f)
para Abrantes, Zona Centro e Alto Alentejo (1 profissional por
zona). Deverá possuir experiência anterior na função (factor pre-
ferencial) e interesse e disponibilidade para regime part-time.
- Recruta para empresa sua cliente na Noruega: Canalizadores
(m/f) com experiência comprovada na função e bons conhecimen-
tos de inglês.
- Recruta para empresa sua cliente: Consultor Especialista IT
(m/f) para Irlanda. Deverá possuir licenciatura em RH, experiên-
cia anterior na função e fluência em inglês e francês.
- Recruta para empresa sua cliente: Chefe de Equipa Comercial
(m/f) para as zonas de Aveiro, Braga, Coimbra, Faro, Porti-
mão, Leiria, Lisboa, Porto, Setúbal, Vila Nova de Gaia e Vi-
seu. Deverá possuir experiência anterior na função.
- Recruta para empresa sua cliente: Comercial (m/f) para as zonas
de Aveiro, Braga, Coimbra, Faro, Portimão, Leiria, Lisboa,
Porto, Setúbal, Vila Nova de Gaia e Viseu. Deverá possuir ex-
periência anterior na função.
- Recruta para empresa sua cliente: Comercial Comissionista
(m/f) para Proença-a-Nova. Deverá possuir experiência anterior
na função e conhecimentos no ramo de construção civil (factor
preferencial).
- Recruta para empresa sua cliente: Comercial Comissionista (m/
f) para Abrantes. Deverá possuir experiência anterior na função e
conhecimentos no ramo de construção civil (factor preferencial).
- Recruta para empresa sua cliente: Comercial Comissionista
(m/f) para Portalegre. Deverá possuir experiência anterior na função
e conhecimentos no ramo de construção civil (factor preferencial).
- Recruta para empresa sua cliente, para projecto na França: Tro-
lha (m/f) com experiência comprovada em banche (obrigatório) e
bons conhecimentos de francês (preferencial)
- Recruta para empresa sua cliente, para projecto na França: Pi-
cheleiros (m/f) com experiência comprovada na função (obrigatório)
e bons conhecimentos de francês (preferencial)
- Recruta para empresa sua cliente, para projecto na Noruega: Chefe
de Pastelaria (m/f) com experiência comprovada na função e bons
conhecimentos de inglês.
- Recruta para empresa sua cliente, para projecto em França: Carpin-
teiros (m/f). Deverá possuir experiência anterior na função (requisito
obrigatório) e fluência verbal e escrita em francês (factor preferencial).
- Recruta para empresa sua cliente, para projecto em França: Chefe
de Equipa (m/f). Deverá possuir experiência anterior na função (requi-
sito obrigatório) e bons conhecimentos de Francês
- Recruta para empresa sua cliente, para projecto em França: Opera-
dor (a) de Aviário. Deverá possuir experiência anterior na função (re-
quisito obrigatório) e fluência verbal e escrita em francês (factor prefe-
rencial).
- Recruta para cliente, na Nova Zelândia: Carpinteiros (m/f). Deverá
possui experiência profissional, em trabalhos de carpintaria, construção
e métodos de construção, assim como Bons conhecimentos de Inglês.
- Recruta para prestigiada empresa sua Cliente: Operador/Programa-
dor de CNC (Torno) (m/f) para França. Deverá possuir no mínimo 3
anos de experiência de programação em Torno CNC, em programação
(FANUC 18i e 31i) e maquinação em Torno CMZ 67M.
- Recruta para prestigiada empresa sua Cliente: Enfermeiros (m/f)
para a Bélgica. Deverá possuir (obrigatoriamente), Licenciatura em
Enfermagem e no mínimo de 2 anos de experiência na área de cuida-
dos de enfermagem.
- Recruta para empresa sua cliente na Noruega: Chef de Cozinha/
Cantina (m/f) com experiência comprovada na função e bons conhe-
cimentos de inglês.
- Recruta para empresa sua cliente na Noruega: Chef de Cozinha
Restaurante/Hotel (m/f) com experiência comprovada na função e
bons conhecimentos de inglês.
- Recruta para empresa sua cliente na Noruega: Electricistas (m/f) com
experiência comprovada na função e bons conhecimentos de inglês.
- Recruta: Programador CNC (m/f), para França. Deverá possuir
experiência profissional com Máquinas CNC e CHARMILLE e Bom nível
de Francês (eliminatório).
- Selecciona para prestigiada empresa sua cliente: Fisioterapeutas,
Enfermeiros e Médicos (m/f) para França com Óptimos conhecimen-
tos de Francês.
- Selecciona para prestigiada empresa sua cliente em Angola: Mecâni-
cos de Pesados, Electricistas Auto, e Mecânicos de Geradores (m/
f). Deverão possuir escolaridade mínima ao nível do 12º ano e experi-
ência anterior na função e bons conhecimentos de inglês.

Formação Modular Certificada
Gestão do tempo e organização do trabalho

Apresentação
A gestão do tempo e a organização do trabalho são fundamentais para que
seja possível alcançar os objetivos propostos pelas empresas. Na socieda-
de atual o tempo é um recurso universal e imprescindível pelo que gestão
eficaz do tempo e a organização do trabalho constituem fatores essenciais
para o sucesso.
Com o objetivo de servir melhor os nossos Associados, estas ações permi-
tem às empresas o cumprimento da obrigação legal, de proporcionar
aos seus colaboradores um mínimo de 35 horas de formação anual, de acordo
com a Lei 7/2009, art.º 130 e 131, do novo código do trabalho.

Objetivos
. Aplicar técnicas de gestão do tempo no âmbito da atividade profissional.
Aplicar os princípios de organização do trabalho em equipa e elaborar um
plano de ação pessoal.

Conteúdos
·  Gestão do tempo
- Autoavaliação na gestão do tempo

Tempo como recurso
Leis e princípios de gestão de tempo
Identificação de características pessoais
Análise de desperdiçadores de tempo

- Planeamento na gestão do tempo
Determinar metas e objetivos
Elaboração de planos detalhados, diários e semanais
Utilização de check-lists
Definição e gestão de prioridades

- Técnicas de gestão do tempo
Organização do dia de trabalho
Agrupamento de tarefas
Controlo das interrupções e dos telefonemas
Utilização da agenda como recurso estratégico
Otimização das novas tecnologias

· Organização do trabalho
- Trabalho em equipa

Organização e condução de reuniões
Produção de resultados através de reuniões
Delegação de tarefas à equipa de apoio comercial

- Plano de ação pessoal

Destinatários
A formação é dirigida a profissionais ativos associados da ACICB que, no
âmbito da sua formação contínua, pretendam aperfeiçoar/atualizar os co-
nhecimentos nas respetivas áreas de formação, com habilitação escolar
entre o 9º ano e o 12º ano.

Calendário
A formação terá a duração de 25 horas e funcionará nas instalações da
ACICB, de segunda a quinta-feira, em horário pós-laboral 20,00h – 23,00h,
com início em data a definir.

Inscrições
ACICB – Associação Empresarial da Beira Baixa
Telefone: 272 329 802 – Fax: 272 329 803 – E-mail: geral@acicb.pt

CENTRO EMPREGO E FORMAÇÃO PROFISSIONAL
DE CASTELO BRANCO

Avenida Pedro Álvares Cabral, Nº6, R/Chão, 6000-084 Castelo Branco
Telef: 272330010   e-mail: cte.castelobranco@iefp.pt

MECÂNICO E REPARADOR DE VEICULOS AUTOMOVEIS
Refª 588102735 – Tempo Completo – Idanha-a-Nova-Penha Garcia

OUTROS TRABALHADORES NÃO QUALIFICADOS DA INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
Refª 588339980 – Tempo Completo – Castelo Branco

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E DE PRODUÇÃO
Refª 588394500 – Tempo Completo – Castelo Branco

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO ENG. CIVIL
Refª 588415752 – Tempo Completo – Vila Velha de Rodão

AGRICULTOR E TRABALHADOR Q.C.AGRICOLAS
Refª 588415759 – Tempo Completo – Vila Velha de Rodão

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO ENG. CIVIL
Refª 588417035 – Tempo Completo –Ladoeiro – Idanha-a-Nova

AJUDANTE DE COZINHA
Refª 588417428 – Tempo Completo – Quinta das Olelas-  Retaxo -Castelo Branco

MOTORISTA DE VEICULOS PESADOS DE MERCADORIAS
Refª588419011– Tempo Completo – Castelo Branco

SAPADOR FLORESTAL
Refª 588420734 – Tempo Completo – Castelo Branco

REPRESENTANTE COMERCIAL
Refª 588420855 – Tempo Completo – Castelo Branco

TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO ENG. CIVIL
Refª 588422564 – Tempo Completo –Castelo Branco

AJUDANTE DE COZINHA
Refª 588422902 – Tempo Completo – Castelo Branco

As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formação, IP. Para
obter mais informações ou candidatar-se dirija-se ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal http:/
/www.netemprego.gov.pt/ utilizando a referência (Ref.) associada a cada oferta de emprego.  Alerta-se para a
possibilidade de ocorrência de situações em que a oferta de emprego publicada já foi preenchida devido ao tempo
que medeia a sua disponibilização ao Jornal “Gazeta do Interior” e a sua publicação.
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O Dia da Criança é assinalado

domingo em Castelo Branco

com uma mão cheia de ativida-

des, numa organização conjun-

ta da Câmara de Castelo Bran-

co, Laboratório Urbano Pela

Arte (LUPA), Associação Em-

presarial da Beira Baixa (ACI-

CB) e Biblioteca Municipal de

Castelo Branco.

Com o lema Upa Lupa no

Dia da Criança as atividades

O Serviço de Pediatria e o Gabi-

nete de Comunicação e Imagem

da Unidade Local de Saúde de

Castelo Branco (ULSCB), com a

finalidade de no Dia Mundial da

Criança proporcionarem um dia

diferente às crianças que estão

internadas no Hospital Amato

Lusitano (HAL), em Castelo Bran-

co, vão dinamizar várias ativida-

des, domingo.

Os dinamizadores do pro-

grama avançam que “vamos ter

a participação do Grupo de Te-

atro de Castelo Branco – Váa-

tão, que num cariz solidário e

numa forma lúdica vão dar vida

a duas simpáticas bonecas que

entre pincéis e tintas, vão con-

tando um conto, que encantará

o ponto de encontro entre o

bem estar e a brincadeira traves-

sa das crianças em internamen-

to, procurando transformar mo-

mentos menos favoráveis em

A Câmara do Fundão, no âmbito

das comemorações do Dia Mun-

dial da Criança e inserido na ini-

ciativa maio, Mês do Coração,

organiza, domingo e segunda-

feira, diversas atividades.

Assim, domingo, a partir das

9h30h, no Parque do Convento,

no Fundão, é assinalado o Dia da

Família. À mesma hora tem início

um passeio de bicicleta, com um

grau de dificuldade ligeiro, com

um percurso de cerca de 16 qui-

lómetros, destinado a adultos e

crianças. Entre as 11 e as 19 ho-

ras, no Parque do Convento será

possível praticar arvorismo, que

é um desporto radical que con-

siste na travessia de um percurso

entre plataformas montadas na

copa das árvores. Além disso, ao

longo do dia as famílias poderão

ainda juntar-se e realizar pique-

niques, fazer karaté em família,

participar em aulas de zumba e

divertir-se nos insufláveis. O pro-

grama continua segunda-feira, a

partir das nove horas, no Parque

do Convento, onde as crianças

do Pré-Escolar e do 1º Ciclo do

Ensino Básico têm à sua espera

diversas atividades. Serão ainda

apresentados espetáculos Con-

certo de Percussão, por Urbano

Oliveira, e Circo Mamma Mia,

pela Companhia Marimbondo.

A Câmara da Covilhã vai assina-

lar o Dia Mundial da Criança,

domingo, com várias atividades

distribuídas pelo Concelho,

com o lema Dia Mundial da Cri-

ança é na Covilhã!!!

O programa inclui a Feira

Agrícola/Feira da Cereja, que

decorre na Freguesia do Ferro,

entre as nove e as 20 horas, cons-

tando de mostra de produtos re-

gionais, tabernas típicas, anima-

ção de rua, artesanato e exposi-

ção fotográfica. Também se rea-

liza a caminhada Rota dos Cere-

jais; bem como um passeio

equestre, uma exposição de car-

ros antigos e haverá ainda um

espaço infantil.

Na Piscina Praia da Covilhã

abre a época balnear, sendo

que as crianças e jovens até aos

14 anos têm entrada gratuita.

Já no Complexo Desportivo

da Covilhã, a Câmara e a Univer-

sidade da Beira Interior (UBI)

organizam, entre as 10 e as 18

NO PARQUE DA CIDADE

Dia da Criança comemorado

com mão cheia de atividades

Música, dança,

Hora do Conto,

oficinas

e contadores de

histórias são

algumas das

atividades

decorrem a partir das 14 horas,

no Parque da Cidade, mais

concretamente no Parque dos

Loureiros.

Na apresentação do progra-

ma, o presidente da Câmara de

Castelo Branco, Luís Correia,

numa conferência de Imprensa

em que esteve presente a LUPA,

o projeto EntrelaçArte e o Conser-

vatório Regional de Castelo Bran-

co, destacou a importância do

“trabalho em conjunto”.

Luís Coreia referiu-se depois

às entidades presentes, para real-

çar o trabalho desenvolvido quer

pela ACICB, quer pelo Conserva-

tório, bem como pela LUPA e En-

trelaçArte, realçando, nestes ca-

sos, “as indústrias criativas são

uma aposta em termos futuros”.

As comemorações do Dia da Cri-

ança em Castelo Branco têm iní-

cio de manhã, com uma iniciativa

paralela ao programa. Trata-se da

12ª Marcha pelo Coração, organi-

zada pelo Agrupamento de Esco-

las Nuno Álvares e pela Associa-

ção de Professores de Educação

Física de Castelo Branco, que

tem início às 9h30, no Parque da

Cidade. Uma atividade que ter-

minará junto da Escola Secun-

dária Nuno Álvares (ESNA); onde

os participantes serão recebidos

com uma arruada de Os Chibatas

– Grupo de Percussão Tradicio-

nal de Castelo Branco.

Quanto ao programa do Dia

da Criança propriamente dito,

começa às 14h30, com a atuação

da Big Band, sob a direção do pro-

fessor Pedro Ladeira, do Conser-

vatório Regional de Castelo Bran-

co. A partir das 15h10 realiza-se

uma aula aberta de dança, com

Sofia Lourenço, da Clinibeira.

Rita Pereira, da Biblioteca

Municipal de Castelo Branco,

apresenta a partir das 16 horas, a

Hora do Conto, que se repetirá a

partir das 17h30.

O Coro Juvenil do Conserva-

tório, sob a direção do professor

José Manuel Nunes, atua a partir

das 16h15.

Às 16h30 tem início a Oficina

de Educação Ambiental/Expres-

são Corporal Aves Raras, pelo Cen-

tro de Estudos e Recuperação de

Animais (Ceras)/Quercus.

A partir das 17 horas, realiza-

se uma aula aberta de ju-jitsu,

com Hugo Riscado.

António Tavares

Fundão Covilhã

Dia da Criança

assinalado

no Fundão

Covilhã celebra

o Dia da Criança

horas, a Feira do Desporto, que

integra as modalidades de body

pump, body combat, zumba,

cycling, artes marciais, patina-

gem, futsal e futebol.

Também entre as 10 e as 18

horas, mas na Galeria de Exposi-

ções Tinturaria, decorre o Bom-

barte – Tradicionalmente Digi-

tal, que consiste na apresen-

tação de uma instalação intera-

tiva criada por alunos de Design

Multimédia. Uma instalação em

que através do recurso a códigos

fiduciais, QR e projeções, é possí-

vel conhecer a tradição dos

bombos. No Jardim do Lago, a

partir das 10h30, haverá espa-

ços de diversão, com animação

musical, atelier de pintura, can-

tinho do conto, insufláveis e jo-

gos. Às 11h30, na Urbanização

Ribeiro de Flandres, na União de

Freguesias de Covilhã e Canho-

so, é inaugurado o Parque Infan-

til Mundo de Carolina.

Na Faculdade de Ciências

da Saúde, às 15 horas, é lançado

o livro O Mundo da Carolina,

sendo que as receitas da venda

têm como objetivo apoiar o de-

senvolvimento de crianças, em

especial com doença crónica ou

em condições desfavoráveis.

Também às 15 horas, mas

na Boidobra, no Parque Duppi-

gheim, tem início a Festa da Cri-

ança, com workshops de pintura

facial, malabarismos, gincana,

ginástica, caça ao espantalho,

plantações hortícolas e um es-

petáculo de cinotécnica com a

equipa da Guarda Nacional Re-

publicana (GNR).

Na Galeria de Exposições da

Tinturaria, às 17 horas, é inau-

gurada uma instalação expositi-

va sobre a temática dos lanifíci-

os, da autoria de Helena Zália,

denominada Encontrar o fio à

meada.

Às 18 horas, na Igreja Matriz

de Unhais da Serra, o projeto

Maio Musical, dá um concerto

com o Coro do Orfeão da Covi-

lhã. Na Casa dos Magistrados, a

partir de segunda-feira e até dia

30 de junho  está patente a ex-

posição Ser Criança, que consis-

te numa mostra de trabalhos do

Ensino Pré-Escolar do Concelho.

Hospital Amato

Lusitano não esquece

crianças internadas

memórias de encanto.

Para além disso, tal como em

anos anteriores, o Serviço de Pedi-

atria foi presenteado com brin-

quedos doados pela Fundação

Luís Figo e estes vão ser distribu-

ídos pelas crianças internadas

neste Dia Mundial da Criança.

Também o lanche neste dia

vai ser reforçado com gelatinas,

sumos, sandes de fiambre e quei-

jo, sempre claro, salvaguardando

a situação clínica de cada crian-

ça. As comemorações não se vão

ficar por aqui e estão previstas

atividades lúdicopedagógicas

feitas com materiais recicláveis,

orientadas pela educadora de

infância da ULSCB. Destas ativi-

dades fazem parte, por exemplo,

a realização de asas de borboletas

com cartolina e tintas de água

para as meninas, e a realização de

binóculos com rolos de papel hi-

giénico para os meninos.

O Váatão – Teatro de Castelo

Branco assegura a animação a

partir das 18 horas, com Contado-

res de Histórias.

No Parque dos Loureiros tam-

bém não faltará a horticultura,

modelagem de balões e pinturas

faciais, porque a Escola Tecnoló-

gica e Profissional Albicastrense

(ETEPA) também marcará pre-

sença.

De referir ainda que ao longo

do dia, no Parque dos Loureiros

serão dinamizadas outras ativi-

dades para os mais novos, como

Upa Lupa, pela Lupa; O Jogo da

Glória, pela Valnor; Tricot e Cho-

chet, pela EntrelaçArte; ativida-

des multidisciplinares, pela Kid to

Kid; e desportos ao ar livre, pela

Raia Aventura.

DESENTUPIMENTO
DE ESGOTOS

(Domésticos, industriais)

7 dias p/semana
Contactar: 917 179 115 José Lopes

A mesa, na apresentação do Dia da Criança, feita no Salão Nobre da Câmara

Às 19 horas, o Ceras/Quer-

cus a proceder à libertação de

uma coruja do mato (Strix aluco),

no Monte de São Martinho.
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O SerQ - Centro de lnovação e

Competências da Floresta foi

formalmente constituído na pas-

sada terça-feira, 20 de maio, ten-

do a assinatura da escritura de-

corrido numa cerimónia solene

no Salão Nobre dos Paços do

Concelho da Sertã.

O presidente da Câmara da

Sertã congratulou-se com a par-

ceria estabelecida com o Labo-

ratório Nacional de Engenharia

Civil (LNEC) e com a Universi-

dade de Coimbra.

“O SerQ irá promover a in-

vestigação, inovação e desen-

volvimento no seu espaço terri-

torial, promovendo laços com as

empresas, onde se verifique efe-

tiva transferência de tecnologia

e massa crítica, permitindo à

nossa economia reais mais-vali-

as, nomeadamente no campo

da madeira e dos seus produ-

tos”, referiu José Farinha Nunes.

Por seu turno, o presidente

do LNEC, Carlos Pina, subli-

nhou que a parceria na criação

do Centro de Inovação e Com-

petências da Floresta, cumpre

A Câmara de Vila Velha de Ró-

dão apresentou quinta-feira, a

Feira de Sabores do Tejo, que

decorre entre os dias 27 e 29 de

junho, e que substitui o anteri-

or certame dedicado às ativi-

dades económicas.

“Passados 16 anos, chegou

a altura de fazer um balanço e

uma reflexão daquilo que fo-

ram as 16 edições da Feira de

Gastronomia e Atividades Eco-

nómicas e repensar os objeti-

vos”, disse o presidente do mu-

nicípio.

Luís Pereira explicou que o

novo certame “é mais instituci-

onal” e “ultrapassa a fronteira

de Vila Velha de Ródão, assu-

mindo um caráter regional”,

tendo sempre como pano de

fundo o Tejo, “como elemento

da nossa identidade e caracte-

rizador do nosso território”.

A Feira de Sabores do Tejo,

que vai ter a participação de

120 expositores, tem um orça-

mento de cerca de 150 mil eu-

ros, um valor “ajustado à nossa

realidade”, referiu o autarca.

No primeiro dia do certa-

me, 27 de junho, decorre a

apresentação pública do novo

rótulo do mestre Manuel Car-

galeiro para o azeite da Rodoliv

– Cooperativa de Azeites de

Ródão à qual se segue uma

prova de azeites, vinhos e uma

mostra de produtos regionais.

O músico David Fonseca

irá também atuar no dia 27 de

junho, no palco principal da

Feira.

A criação de uma área temática

dedicada ao queijo de cabra e

outros sabores regionais será a

principal novidade da Festa do

Município de Proença-a-Nova,

que se realiza de 12 a 15 de ju-

nho.

Duas dezenas de exposito-

res, dois deles coletivos, agru-

pam produtores de queijo, ce-

reja e outros produtos alimen-

tares, numa zona do recinto

que conduz os visitantes até às

Autarquia de Ródão

investe na Feira de Sabores

do Tejo para substituir

anterior certame

Vila Velha de Ródão

No sábado, 28 de junho,

decorre um workshop de cu-

linária, com produtos locais, o

mercadinho do pão, com con-

feção em forno de lenha e o

músico Miguel Ângelo irá atu-

ar ao fim da noite.

O certame encerra no dia

29 de junho. Pela manhã de-

corre um passeio de motoriza-

das clássicas. À tarde, pelas

18 horas, há uma prova de

azeite, vinhos e uma mostra

de produtos regionais. Se-

gue-se, pelas 19 horas, uma

aula de zumba fitness e às

20h30, decorre um workshop

com produtos locais.

A feira termina com um

tributo aos Abba, espetáculo

que está agendado para as

22h30.

Proença-a-Nova

Festa do Município realiza-se

de 12 a 15 de junho

instalações em que irão decor-

rer oficinas de preparação de

queijo, tigelada, cosméticos

com leite de cabra ou, por

exemplo, uma pizza com sabo-

res originais criada especifica-

mente para a festa.

No total são 70 os espaços

expositivos, divididos entre a

zona temática, área de artesa-

nato, bares e tasquinhas com

serviço de refeições.

Paulo Gonzo, a banda Um

Zero Azul, a DJ Kika Lewis e o

espetáculo Sinfonia de Cores,

com a Banda Sinfónica do Exér-

cito, o Grupo Coral de Proença-

a-Nova e a Pirotecnia Oleirense,

são alguns dos destaques musi-

cais. O Queijo e a Pastora é o

tema de uma animação de rua

que vai circular pelo recinto e

haverá também modelação de

animais em madeira, assim

como uma área de diversão com

carros a pedais, os habituais in-

sufláveis e um touro mecânico.

Na cozinha ao vivo, está

confirmada a presença de Ma-

ria João Clavel, Leonel Pereira e

Rui Alves.

Além das oficinas que

acentuarão diferentes utiliza-

ções do leite e queijo de cabra,

haverá momentos para orde-

nha, um jogo de prova de dife-

rentes leites e duas palestras

sobre o tema escolhido para

este ano.

Sertã

SERQ CUSTA 2,1 MILHÕES DE EUROS E FICA PRONTO EM FEVEREIRO DE 2015

Centro de Inovação e

Competências da Floresta

O Centro resulta

de uma parceria

e pretende vir

a ser um polo

dinamizador

de investimento

na região

uma das missões de serviço pú-

blico da instituição que repre-

senta, na medida em que almeja

“desenvolver o conhecimento

junto da sociedade, dos industri-

ais e dos produtores, sem esque-

cer a Universidade de Coimbra,

igualmente parceira neste pro-

jeto”.

Já o reitor da Universidade

de Coimbra realçou que esta

parceria cumpre a missão de

preservação e transferência de

conhecimento, sendo só possí-

vel com o envolvimento de to-

das as empresas do setor da flo-

resta.

João Carvalho e Silva disse

ainda que “um dos desafios que

temos pela frente é conseguir

que as empresas e entidades li-

gadas à floresta sintam que o

SerQ tem capacidade para os

ajudar e que devem participar”.

O reitor sublinhou também

que “o SerQ está totalmente

aberto ao envolvimento dos

agentes económicos locais, às

pessoas da Sertã e das regiões li-

mítrofes ligadas à floresta”.

O SerQ – Centro de Inovação

e Competências da Floresta pre-

tende ser um pólo dinamizador

de investimento e criação de

emprego na região, onde a in-

vestigação científica, a inovação

e a incubação de empresas dão

corpo ao projeto.

Após a constituição formal

realizou-se o ato simbólico de

colocação da primeira pedra no

local de implantação do SerQ, na

Zona Industrial da Sertã.

O Centro fica instalado num

edifício de 2.100 metros quadra-

dos, pensado de raiz para alber-

gar três valências distintas: espa-

ço de investigação científica da

madeira e floresta, espaço Fa-

blab e uma incubadora de em-

presas com quatro salas, passí-

vel de se expandir por módulos,

caso se verifique a necessidade

de albergar mais start up’s.

Haverá uma zona comum

com várias salas vocaciona-

das para a parte administrati-

va, salas de reuniões com

equipamento informático e

zona de refeições, sendo o ser-

viço de receção comum às

três valências. O investimento

global é de 2,1 milhões de euros

(um milhão para equipamentos

e 1,1 para a construção do edifí-

cio), sendo que 85 por cento do

total é comparticipado por can-

didaturas.

Prevê-se que a obra esteja

finalizada em fevereiro do próxi-

mo ano.

Cerimónia de lançamento da primeira pedra
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A Cereja do Fundão vai ser ofe-

recida a todos os passageiros

que durante o mês de junho vi-

agem em aviões da TAP, na

classe executiva.

A novidade foi avançada

pelo presidente da Câmara do

Fundão, Paulo Fernandes, esta

segunda-feira, na apresenta-

ção da campanha de 2014 de

promoção da Cereja do Fundão,

que decorreu na Cerfundão.

No âmbito da parceria com

a transportadora aérea, tam-

bém no mês de junho, proce-

der-se-á á oferta de cereja nos

premium lounge dos aeroportos

de Lisboa e Porto, sendo que no

dia 10 de Junho, Dia de Portu-

gal, Camões e das Comunida-

des Portuguesas, será desenvol-

vida a ação Wellcome Portugal,

com oferta de Cereja do Fundão

a todos os passageiros a bordo

dos voos TAP.

Esta, no entanto, é apenas

uma das ações a dinamizar, ha-

vendo muitas outras, como o

festival gastronómico Fundão

Aqui Come-se Bem – Sabores da

Cereja, que começa domingo e

se prolonga até dia 30 de junho.

Outro momento alto será a

Festa da Cereja, em Alcongosta,

de 6 a 10 de Junho.

A exemplo de anos anterio-

res, também se realizará o Com-

boio da Cereja. Os passageiros

serão recebidos na Estação do

Fundão, visitando de seguida o

Centro de Interpretação Moa-

gem do Centeio. Depois do al-

moço, realiza-se uma apanha

de cereja no pomar, seguida de

uma visita à Aldeia Histórica de

Castelo Novo, sendo que ao fim

da tarde os participantes em-

barcam de regresso a Lisboa. O

Comboio da Cereja realiza-se

todos os sábados de junho, com

possibilidade de extensão até

dia 12 de julho.

A campanha também uma

parceria com os gelados

Fundão

CAMPANHA DE 2014 APRESENTADA

Cereja do Fundão

voa com a TAP

Além da TAP há

outras parcerias

em curso

e múltiplas

iniciativas por

várias cidades

do País e também

em Macau

Santini, no mês de junho. Nes-

se âmbito nas lojas do Chiado,

Cascais, S. João e Mercado da

Ribeira será criado o sorbet de

Cereja do Fundão, bem como

dois produtos diferenciadores.

Outra parceria envolve os

Gin Lovers, que é a maior e

mais representativa comunida-

de de apreciadores de gin em

Portugal. Através desta parce-

ria, no mês de junho, serão cria-

das várias receitas de gin tónico

utilizando a Cereja do Fundão.

Destaque também para a

Rota da Cereja do Fundão, que

decorrerá de 16 de junho a 6 de

julho em conceituados restauran-

tes de Lisboa, contando-se entre

ao aderentas à iniciativa o Eleven

(chef Joachim Koerper); Cantina

Ministerium (chef Nuno Bergon-

se); Tasca da Esquina e Cerveja-

ria da Esquina (chefs Vítor Sobral

e Hugo Nascimento); O Largo e

De Castro (chef Miguel Castro e

Silva); Fortaleza do Guincho (chef

Vincent Farges); Chapitô à Mesa

(chef Bertílio Gomes); O Cantinho

do Avilez (chef José Avilez);

Laurentina, O Rei do Bacalhau

(chef Joana Byscaia); Feitoria (chef

João Rodrigues); O Talho (chef

Kiko Martins); e Taberna das Flo-

res (chef André Magalhães).

A Cereja do Fundão também

estará presente na Festa do Ja-

pão em Lisboa, no Jardim do Ja-

pão, em Belém, dia 21 de junho;

no Meo Out Jazz, nos meses de

junho e julho, em Lisboa; na

Compal Frutológica, no Merca-

do da Ribeira, em junho; nos

Tuk Tuk de Lisboa, nos meses de

junho e julho; nas lojas Aldeia do

Xisto de Aveiro e Coimbra, no

mês de julho; no Mercado da

Cereja, nos meses de junho e ju-

lho, no Fundão; e na Feira Naci-

onal de Agricultura, em San-

tarém, de 7 a 15 de junho.

Os Quiosques da Cereja

também marcarão presença no

Fundão e em Lisboa (Baixa –

Chiado, Praça Luís de Camões,

Príncipe Real e Belém), nos me-

ses de junho e julho.

No decorrer do estágio da

Seleção Nacional para o Cam-

peonato do Mundo, que decor-

rerá em Óbidos, também será

oferecida Cereja do Fundão, a

exemplo do que acontecerá nas

comemorações do 10 de Junho,

na Guarda.

A campanha também de-

corre fora do País, uma vez que

a Cereja do Fundão também

marcará presença em Macau,

nas Festas de São João, dias 21 e

22 de junho, e na Festa da

Lusofonia, em outubro.

António Tavares
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CARLOS SEMEDO

BARROCAL

Quando cheguei a Castelo Branco fui viver num apartamento, na

Avenida 1º de Maio, mesmo por cima da pastelaria Belar. A desco-

berta da cidade foi feita a partir dos desafios colocados pelos

meus colegas e amigos, que me impulsionaram para o mistério

das ruas, dos recantos e, claro, dos locais de diversão.

Mais tarde, quando fui viver para a zona da Escola Superior de

Educação, a relação com os horizontes ganhou força, fruto da

posição privilegiada, no 7º andar e do facto de à volta quase não

existirem obstáculos arquitetónicos. A sul, a Serra das Talhadas,

a “minha” S. Mamede e a oeste, o início vertiginoso do Moradal,

marcaram a minha relação entre a intimidade da casa e o reco-

nhecimento do território.

O olhar, para leste, encontrava essa fronteira que ainda hoje

é a linha do comboio e um conjunto impressionante de vegetação

e granito que, descobri rapidamente, o pessoal chamava de o

Barrocal. Talvez porque a minha paixão pela ferrovia me impulsi-

onava a valorizar mais as rotinas dos regionais, intercidades e

mercadorias, o Barrocal estava ali, impressionava, mas não me

arrastava com o seu apelo.

E assim foi durante muitos anos. Mesmo quando os prédios

foram emergindo à minha volta, restando agora apenas dois refú-

gios e um paraíso. Os dois refúgios são a linha de horizonte, a sul,

que me dá ainda a possibilidade de olhar um pouco as Olelas,

uma franja pequena das Talhadas e uma nesga do Barrocal. O

paraíso é a profusão de verdes que rodeia a Escola Superior de

Educação.

“
A memória é

importante e as vivências

passadas são fundacionais,

mas o usufruto do espaço

aponta para o futuro.

As eleições Europeias de domin-

go, no Distrito de Castelo Branco,

a exemplo do que aconteceu a

nível nacional foram ganhas pelo

Partido Socialista (PS), embora

por uma margem mais folgada.

Se a nível nacional o PS ficou

3,7 por cento acima da Aliança

Portugal, ou seja, da coligação

PPD/PSD-CDS-PP, no caso do

Distrito esse valor atingiu os 13,38

por cento.

Um facto que é bem notório

no mapa distrital que ficou mai-

oritariamente pintado de rosa,

uma vez que a Aliança Portugal

dos 11 concelhos apenas venceu

nos quatros da Zona do Pinhal,

ou seja, em Oleiros, Proença-a-

Nova, Sertã e Vila de Rei.

De resto, no que respeita à

abstenção, o Distrito esteve em

linha com a média nacional.

No País a abstenção cifrou-

se em 66,1 por cento, enquanto

no Distrito, embora numa per-

centagem mais baixa, ficou nos

64,93 pontos percentuais. A nível

distrital dos 182.045 eleitores ins-

critos, pouco mais de um terço

exerceram o direito de voto, pois

os votantes foram 63.849.

No Distrito, no entanto, há a

Quando comecei as minhas peregrinações no concelho, nos

tempos do projecto Crescer com a Música, comecei a ser atraído

pelas aldeias, pelas serras e não tardou que a exploração passasse

a sistematizar-se tendo como base os rios e ribeiras e uma vontade

de conhecer o território muito para além do que vislumbrava das

estradas. E o Barrocal ali continuava, mal-amado.

Foi só em 2011, quando o meu amigo João de Sousa Teixeira

me fez chegar o livro Súbita Floresta, que decidi que tinha de ex-

plorar o Barrocal. Nos anos anteriores fui ouvindo estórias, fábulas

e memórias daquele espaço, mas foi este livro que me empurrou

definitivamente para o outro lado da linha.

A partir dessa época, visito-o com uma certa regularidade e

faço-o de forma solitária. Perco assim, uma das dimensões da-

quele pedaço de mundo enigmático e efabulatório, para muitos

dos que o viveram: o desfrutar colectivo. No passado sábado, um

grupo de albicastrenses e de pessoas interessadas fizeram uma

visita ao Barrocal amplamente documentada em diversos supor-

tes. Só o facto de pessoas despertarem para a riqueza, valor mate-

rial e imaterial do sítio é já um marco, mas é também um sinal de

mudança de mentalidades e de focalização de interesses. A me-

mória é importante e as vivências passadas são fundacionais, mas

o usufruto do espaço aponta para o futuro. E é disso mesmo que

se trata, do futuro.

ELEIÇÕES EUROPEIAS

Socialistas pintam

Distrito de rosa

O Concelho de

Vila de Rei foi o

que registou a

taxa mais baixa

de abstenção a

nível nacional

António Tavares

destacar que os valores do abs-

tencionismo oscilaram entre os

45,61 por cento e os 71,94 por

cento.

O valor mais baixo foi regista-

do no Concelho de Vila de Rei,

onde dos 2.947 inscritos votaram

1.603.

De resto Vila de Rei, com uma

abstenção de 45,61 por cento re-

gistou a taxa mais baixa a nível

nacional, seguida, de acordo com

dados da Direção Geral da Admi-

nistração Interna (DGAI), de Sar-

doal (48,73 por cento), Mação

(49,55 por cento), Avis (49,66 por

cento) e Aljustrel (53,48 por cen-

to).  No lado oposto, surge o Con-

celho de Belmonte, onde dos

6.643 inscritos, apenas 1.904 exer-

ceram o direito de voto.

Outro aspeto a referir, é que

dos 12 boicotes registados a nível

nacional, dois deles tiveram lugar

no Distrito de Castelo Branco,

com a particularidade de ocorre-

rem ambos no Concelho da Covi-

lhã e pelo mesmo motivo.

Assim, tanto na Freguesia de

Orjais, como na União de Fregue-

sias de Peso e Vales do Rio a po-

pulação não votou, como forma

de protesto contra o possível en-

cerramento das escolas do 1ª Ci-

clo do Ensino Básico, no próximo

ano letivo.

A Escola de Orjais, onde esta-

va instalada a mesa de voto, foi

fechada a cadeado, com a popu-

lação a reunir-se à porta, para

cantar a Grândola Vila Morena e

garantir que “Aqui ninguém pas-

sa, aqui ninguém vota”, como

adianta a agência Lusa.

Um protesto, que como tam-

bém noticia a Lusa foi apoiado

pelo presidente da Junta, José

Pinto, ao afirmar que “já estava à

espera desta situação, porque as

pessoas, desde que souberam da

possibilidade de encerramento

estão preocupadas e revolta-

das”, garantindo que “obvia-

mente que estou solidário com

este protesto, porque não con-

cordo com o encerramento da

escola”.

O mesmo se passou em Va-

les do Rio, onde a escola também

foi fechada a cadeado, impossibi-

litando a realização do ato eleito-

ral. De realçar que nestes dois

casos, tal como nos restantes 10

verificados no País, a Direção

Geral da Administração Interna

(DGAI) já veio a público garan-

tir que o ato eleitoral não será

repetido, uma vez que os resul-

tados não sofreriam alterações

em função do número de votos

em causa.

Voltando ao plano nacional,

os 21 eurodeputados portugue-

ses já são todos conhecidos. O PS

elegeu oito, a Aliança Portugal

sete, o PCP-PEV três, o Movimen-

to Partido da Terra (MPT) dois e o

Bloco de Esquerda (BE) um.

Distrito Castelo Branco

Total de Inscritos: 182045
Total de Votantes: 63849 35,07%
Brancos: 2711 4,25%
Nulos: 2507 3,93%

PS             39.81% 25418 votos

PSD CDS-PP 26,43% 16878 “

PCP-PEV 8,26% 5272 “

MPT 6,52% 4164 “

BE             3.43% 2187 “

Belmonte

Total de Inscritos: 6643
Total de Votantes: 1904 28,66%
Brancos: 77 4,04%
Nulos: 58 3,05%

PS           46.48% 885 votos

PSD CDS-PP 17,91% 341 “

PCP-PEV10,35% 197 “

MPT 6,62% 126 “

BE             3.94% 75 “

Castelo Branco

Total de Inscritos: 50964
Total de Votantes: 17804 34,93%
Brancos: 745 4,18%
Nulos: 691 3,88%

PS           42.54% 7574 votos

PSD CDS-PP  23,85% 4247 “

PCP-PEV 7,42% 1321 “

MPT 6,48% 1154 “

BE             3.74% 666 “

Covilhã

Total de Inscritos: 46916
Total de Votantes: 15973 34,05%
Brancos: 649 4,06%
Nulos: 536 3,36%

PS           40.77% 6512 votos

PSD CDS-PP 16,63% 2656 “

PCP-PEV15,18% 2424 “

MPT 7,89% 1260 “

BE             4.60% 734 “

Fundão

Total de Inscritos: 28627
Total de Votantes: 8998 31,43%
Brancos: 428 4,76%
Nulos: 321 3,57%

PS           40.45% 3640 votos

PSD CDS-PP  24,79% 2231 “

PCP-PEV 7,11% 640 “

MPT 7,21% 649 “

BE             3.55% 319 “

Idanha-a-Nova

Total de Inscritos: 9443
Total de Votantes: 3554 37,64%
Brancos: 111 3,12%
Nulos: 119 3,35%

PS           53.88% 1915 votos

PSD CDS-PP  21,33%758 “

PCP-PEV 6,02% 214 “

MPT 3,97% 141 “

BE             1.94% 69 “

Oleiros

Total de Inscritos: 5441
Total de Votantes: 2260 41,54%
Brancos: 130 5,75%
Nulos: 110 4,87%

PS           22.70% 513 votos

PSD CDS-PP  53,10% 1200 “

PCP-PEV 2,21% 50 “

MPT 3,85% 87 “

BE             1.68% 38 “

Penamacor

Total de Inscritos: 5467
Total de Votantes: 1865 34,11%
Brancos: 49 2,63%
Nulos: 67 3,59%

PS           52.01% 970 votos

PSD CDS-PP 25,84% 482 “

PCP-PEV 3,70% 69 “

MPT 4,56% 85 “

BE             2.36% 44 “

Proença-a-Nova

Total de Inscritos: 7841
Total de Votantes: 3061 39,04%
Brancos: 123 4,02%
Nulos: 137 4,48%

PS           31.69% 970 votos

PSD CDS-PP 43,12% 1320 “

PCP-PEV 1,76% 54 “

MPT 7,02% 215 “

BE             1.96% 60 “

Sertã

Total de Inscritos: 14701
Total de Votantes: 5522 37,56%
Brancos: 269 4,87%
Nulos: 290 5,25%

PS           26.31% 1453 votos

PSD CDS-PP 45,98% 2539 “

PCP-PEV 2,64% 146 “

MPT 5,80% 320 “

BE             2.26% 125 “

Vila de Rei

Total de Inscritos: 2947
Total de Votantes: 1603 54,39%
Brancos: 101 6,30%
Nulos: 141 8,80%

PS           17.22% 276 votos

PSD CDS-PP 50,41% 808 “

PCP-PEV 3,43% 55 “

MPT 5,93% 95 “

BE             1.19% 19 “

Vila Velha de Ródão

Total de Inscritos: 3055
Total de Votantes: 1305 42,72%
Brancos: 29 2,22%
Nulos: 37 2,84%

PS           54.41% 710 votos

PSD CDS-PP 22,68% 296 “

PCP-PEV 7,82% 102 “

MPT 2,45% 32 “

BE             2.91% 38 “
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Idanha-a-Nova

O Festival do Borrego regressa

ao Rosmaninhal, Concelho de

Idanha-a-Nova, sábado e do-

mingo, com a sétima edição,

em que estarão em destaque

as cozinhas portuguesa, grega,

marroquina, espanhola e isra-

elita, mediante a utilização do

borrego certificado da região,

como ingrediente principal.

O certame abre portas às

17 horas de sábado e nesse dia

um destaque vai para o 7º

Concurso de Pratos de Borrego,

que se realiza a partir das

19h30. A música oriental e os

espetáculos de dança marcam

presença a partir das 20h30,

enquanto a partir das 21h30

A Associação de Juventude de

Idanha-a-Nova (Ajidanha) es-

treia sábado, às 21h30’, em

Toulões, a nova produção tea-

tral intitulada Tólônjs.

A Ajidanha define Tólônjs

“uma peça de teatro sobre

Toulões, com gentes de Tou-

lões”, tratando-se de um espe-

táculo que foi produzido com a

colaboração da população lo-

cal e rebusca histórias, tradi-

ções e vivências desta aldeia

beirã do Concelho de Idanha-

a-Nova.

Acrescenta que “a drama-

turgia é construída mediante o

contributo do elenco partici-

pante, constituído por toulo-

nenses, contributos esses que

nos transportam para a vivên-

cia de algumas das histórias

desta típica aldeia beirã… as

caganitas da Velha Ginja, no

correio da Zebreira vem uma

O Movimento de Apoio e Soli-

dariedade Coletiva ao Ladoei-

ro (MASCAL) comemorou dia

18 deste mês o Dia Internacio-

nal da Família, que é assinala-

do a 15 de maio.

Com esta iniciativa o MAS-

CAL pretendeu mostrar aos fa-

miliares dos utentes da Estru-

tura Residencial e Centro de

Dia, as atividades desenvolvi-

das ao longo do ano, além de

promover a aproximação e con-

A Câmara de Idanha-a-Nova e

a Câmara de Comércio e In-

dústria Franco-Portuguesa

(CCIFP) assinaram um proto-

colo que tem como objetivo

promover a internacionaliza-

ção das empresas do Concelho

junto do mercado francês e

atrair investimento francês

por via da divulgação das po-

tencialidades do território.

O acordo foi assinado na

inauguração do 3º Salão do

Imobiliário e do Turismo Portu-

guês em Paris, organizado pela

CCIFP de 16 a 18 de maio, no

Parque de Exposições da Porte

de Versailles, na presença do

secretário de Estado das Co-

munidades, do Embaixador de

Portugal em França, entre ou-

tras entidades.

A oportunidade surgiu em

resultado dos contactos esta-

belecidos em França por Joa-

quim Laranjo, atual presidente

CERTAME DECORRE SÁBADO E DOMINGO NO ROSMANINHAL

Festival do Borrego mostra

o melhor da região

Além do concurso

de pratos de

borrego, haverá

música, um

passeio pedestre e

o 7º Concurso de

Tosquia Manual

atua Mónica Sintra.

No domingo, o programa

começa às oito horas, com o

passeio pedestre Pastagens do

meu Rebanho, no decorrer do

qual se prevê a observação de

veados, sendo que quem de-

sejar participar nesta atividade

pode obter informações junto

do Gabinete de Turismo da

Câmara de Idanha-a-Nova, ou

através do telefone 277202900.

Ao longo do dia não faltará

animação gastronómica, cul-

tural e musical.

Entre os pontos a destacar

está o 7º Concurso de Tosquia

Manual, às 17 horas, bem

como o programa de animação

musical, com o Grupo de Adu-

feiras das Soalheiras, o grupo

musical do Rosmaninhal

Quinta Art e o grupo de música

alentejana A Moda Mãe, a atu-

arem a partir das 18 horas.

Nos dois dias do Festival do

Borrego os visitantes podem

também assistir a mostras de

cães e demonstração de vol-

teio de gado. As crianças têm à

sua espera uma quinta peda-

gógica e o programa inclui ain-

da dois workshops de produ-

ção manual de queijo, um

sábado às 18 horas e outro do-

mingo às 16 horas.

A Câmara realça que a

aposta da autarquia “na reali-

zação de feiras temáticas tem

permitido dinamizar a ativida-

de económica local, em parti-

cular a microeconomia, apoi-

ando os produtores e

comerciantes do Concelho,

garantindo o acesso aos me-

lhores produtos da Beira Baixa,

terras de excelência”.

Refira-se que o VII Festival

do Borrego é uma organização

conjunta da Câmara de Ida-

nha-a-Nova e da Junta de Fre-

guesia de Rosmaninhal, pro-

movida pela Comunidade

Intermunicipal da Beira Baixa

(CIMBB) e pelo PROVERE e

cofinanciada pelo QREN, no

âmbito do Programa Mais Cen-

tro e da União Europeia através

do Fundo Europeu de Desen-

volvimento Regional.

Ajidanha estreia Tólônjs

que é uma peça

sobre Toulões

missiva do Vaticano para o Ti

João Castelhano, o sempre di-

vertido Ti Nico na Tasca da Ti

Magra, os lobos que circun-

dam a aldeia e, após muito pro-

curar, encontramos finalmen-

te o Ti Salgueiro”.

O projeto de teatro foi pro-

posto à Ajidanha por alguns ha-

bitantes de Toulões. Numa al-

deia onde aparentemente não

existiria um rol de registos signi-

ficativos, o grupo de Idanha-a-

Nova foi surpreendido por uma

vasta quantidade de histórias

com as quais trabalhar.

Esta produção da Ajidanha

tem dramaturgia de Rui Pi-

nheiro, encenação de Bruno

Esteves e Rui Pinheiro e inter-

pretações de Elvira Moreira,

Maria Hermínia Jacinto, Maria

Monteiro, Maria Moreira da

Cruz, Maria Rola Xavier e Pie-

dade Manteigas.

MASCAL organiza

Festa da Família

vivio das famílias com os ido-

sos institucionalizados.

O programa teve início

com a projeção de um filme

em que é resumido o dia a dia

dos idosos na instituição.

A festa continuou com a

atuação do Rancho Folclórico

da Associação Raia dos Sonhos

do Ladoeiro e do Rancho Folcló-

rico Associação Cultural e Des-

portiva do Ladoeiro, para termi-

nar com um lanche convívio.

NO SALÃO DO IMOBILIÁRIO E DO TURISMO DE PORTUGAL, EM PARIS

Câmara assina protocolo

para internacionalizar empresas

da Junta de Freguesia de Ole-

do, ao longo de uma carreira de

mais de 40 anos na área dos

desportos hípicos.

Condecorado em 2011

com a Ordem de Mérito Agríco-

la pelo governo francês, Joa-

quim Laranjo inovou neste

desporto enquanto responsá-

vel técnico da France Galope,

empresa que gere as corridas

de cavalo em França, que mo-

vimentam naquele país cerca

de 75 mil colaboradores.

A Câmara de Idanha-a-

Nova esteve representada na

assinatura do acordo pelo pre-

sidente, Armindo Jacinto, e a

CCIFP pelo seu presidente,

Carlos Vinhas Pereira.

O protocolo define que a

CCIFP se compromete a apoiar

as empresas sedeadas no Con-

celho de Idanha-a-Nova no

processo de internacionaliza-

ção no mercado francês. Ao

mesmo tempo disponibiliza-se

para promover os eventos cul-

turais, a gastronomia regional,

os recursos naturais, paisagís-

ticos, patrimoniais e arquitetó-

nicos do concelho da raia por-

tuguesa.

A Câmara de Idanha-a-

Nova propõe-se, em contra-

partida, a divulgar e apoiar as

atividades promovidas pela

CCIFP no Concelho e incenti-

var a fixação de empresas fran-

cesas.

Armindo Jacinto representou a autarquia,

na assinatura do protocolo
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Pedro Coelho

A descer todos

os santos ajudam

As provas de Trail tiveram nos

últimos anos um crescimento

exponencial. No calendário,

existem fins de semana em

que os atletas, têm as mais di-

versas possibilidades e em que

fica difícil optar, qual a prova a

realizar. Há quem, em dias

consecutivos salte de uma

ponta para a outra do País e

corra num local ao sábado e

noutro ao domingo. Nenhuma

outra modalidade desportiva

cresceu tanto na última déca-

da em número de provas e

número de praticantes.

Segundo a ATRP – Associ-

ação de Trail Running de Por-

tugal o conceito adotado para

as provas de Trail Running é o

seguinte: Corrida pedestre em

Natureza, com o mínimo de

percurso pavimentado/alca-

troado, que não deverá exce-

der 10% do percurso total, em

vários ambientes (serra, mon-

tanha,  alta montanha, planí-

cie, etc) e terrenos (estradão,

caminho florestal, trilho, single

track, etc), idealmente – mas

não obrigatoriamente – em

semi ou autossuficiência, a re-

alizar de dia ou durante a noi-

te, em percurso devidamente

balizado e marcado e em res-

peito pela ética desportiva, le-

aldade, solidariedade e pelo

meio ambiente. Entre alguns

atletas existe uma definição

mais simples, que diz que é

uma modalidade em que, “a

forma mais fácil e/ou rápida de

progredir no percurso apre-

sentado é a andar ou a correr”.

Existem diversas formas de

classificar as provas e seus per-

cursos quanto ao seu grau de

dificuldade, mas a compara-

ção objetiva entre provas nem

sempre é fidedigna. A distân-

cia a percorrer, os desníveis

acumulados, a altitude média,

o tipo de piso, as condições at-

mosféricas, a qualidade das

marcações do percurso, os

abastecimentos, a quantidade

de material obrigatório e inclu-

sive o número de participantes

são alguns dos fatores que in-

fluenciam e condicionam o de-

sempenho dos atletas. Em pro-

vas de Ultra trail, distâncias

superiores à Maratona (42 km),

e principalmente em provas

com distâncias acima dos 100

km, durante a mesma prova,

podem acontecer fenómenos

de atletas a sofrer de hipo-

termia e algumas horas e kms

depois com problemas de in-

solação e com desidratações

graves. A variabilidade das

condições atmosféricas em

montanha é por vezes repenti-

na e põe à prova a resistência

física e mental dos atletas. Até

o provérbio “a descer todos os

santos ajudam”, não se aplica

ao Trail. Depois de várias deze-

nas de kms, descidas acentua-

das são o que de mais desgas-

tante e corrosivo existe para os

músculos e articulações de um

atleta, para além do aumento

das probabilidades de queda e

da gravidade das suas conse-

quências.

O grande problema das

provas de Trail é que quem ex-

perimenta, fica na maioria dos

casos viciado, pelo desafio,

pela natureza e pelo espírito

que se vive nestas provas. Na

dureza destas provas, quando

o corpo chega aos limites,

quando a natureza manda e

nos impõe as suas leis, aqui

sim, ficamos a conhecer me-

lhor que nunca, o nosso corpo

e a nossa cabeça, o valor da

entreajuda, da partilha e da

solidariedade.

Com um colorido impressio-

nante, o Estádio Vale do Ro-

meiro, viveu e recordou os

tempos antigos, em que milha-

res de albicastrenses vibravam

com os jogos do Benfica e Cas-

telo Branco. Assim aconteceu

efetivamente no passado do-

mingo, neste jogo decisivo

para a subida de divisão, infe-

lizmente adiada, dado o resul-

tado alcançado pelo Oriental

em terras algarvias. .

A partida começou com os

donos da casa a dominarem,

fazendo passar por alguns cala-

frios a defesa visitante que a

bastante custo, susteve o maior

ímpeto local. No entanto, aos 28

minutos, Dani Matos, com um

excelente remate viria a inau-

gurar o marcador, bastante fes-

tejado pelos adeptos locais. Re-

agiram os homens de Pinhal

Novo, e Hidalgo teve que inter-

vir para evitar o empate, num

lance bastante perigoso para a

sua baliza. Ao minuto 36, falta

na área visitante, com o árbitro

a apontar de imediato a marca

CAMPEONATO NACIONAL SENIORES | BENFICA CB 3 - PINHALNOVENSE 0

Cidade berço

será passo seguinte

Clementina Leite

O Benfica e

Castelo Branco

vai ter

de disputar

o play-off

com a equipa

do Guimarães B

de grande penalidade. João Rui

encarregue de sancionar o cas-

tigo máximo, não perdoou. Até

ao intervalo o resultado não vi-

ria a sofrer alteração.

Na segunda parte, com os

ouvidos em Ferreiras, onde se

registava um empate com o

Oriental, o público presente

estava expetante e bastante

ansioso, pois uma vitória da

equipa do Algarve, dava prati-

camente a subida do Benfica

e Castelo Branco à 2ª liga. Sem-

pre a lutar, os albicastrenses

viriam a marcar o terceiro golo,

por Dani Matos, que repetiu o

feito ao minuto 62, sendo sem

dúvida o melhor jogador em

campo. Até final os encarna-

dos ainda poderiam ter au-

mentado a vantagem, mas Pe-

dro Alves esteve muito bem

entre os postes. No final do

jogo, os jogadores e equipa téc-

nica local foram bastante

aplaudidos, sendo comentado

com frequência o jogo na jor-

nada anterior, onde os albicas-

trenses foram derrotados pelo

União de Leiria com um golo

mal anulado aos encarnados,

pelo então árbitro que dirigiu

esse encontro.

Perante este cenário, os

encarnados da capital da Bei-

ra Baixa, irão ter que disputar

o play-off, com o primeiro jogo

no próximo domingo, pelas 17

horas, no Vale do Romeiro, re-

cebendo a equipa do Vitória

de Guimarães B. Repetir o

mesmo resultado, e com o

apoio do elevado público, o

Benfica e Castelo Branco, po-

derá viajar mais descansado

para a cidade berço, na jorna-

da seguinte.

Bom trabalho da equipa

de arbitragem

Benfica CB: Hidalgo, André Cunha,

Vasco Guerra, João Afonso, João Rui,

Guilherme, Patas Moreno, Marocas,

Telmo (76, Samarra), Dany Matos

(92, Filipe Fernandes) e Hugo Seco

(76, Samarra).

Treinador: Ricardo António

Marcadores: Dani Matos (28 e 62) e

João Rui (36, gp)

Cartão amarelo: Hugo Seco (67) e

João Rui (82)

Pinhalnovense: Pedro Alves, Alain, Pei-

xoto, Filipe Falardo, João Oliveira, Ân-

gelo Rego (45, João Santos), Lito (66,

Lélé), Nuno Gomes, Ricardo Correia,

Diogo (45, Gonçalo) e Santamaria.

Treinador: Luís Sousa

Cartão amarelo: Nuno Gomes (29),

Alain (36), Diogo (40), Peixoto (49) e

Santamria (67)

Árbitro: Ricardo Lourenço

Auxiliares: Vitor Silva e Eurico Vilela

(AF Portalegre)

Ficha

Benfica CB .................. 3

Pinhalnovense ............ 0

Estádio Municipal de Castelo Branco

Para o jogo com o Vitória

Guimarães B, a contar para o

Play-off de acesso à 2.ª Liga,

com início às 17 horas do

próximo domingo, as entra-

das serão gratuitas para só-

cios, sendo necessária a

apresentação do respetivo

cartão de sócio com a quota

em dia.

As bilheteiras do Estádio

Municipal de Castelo Bran-

co estarão abertas a partir

das 15 horas.
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Jogo Benfica

C Branco

Vitória

Guimarães B

Seminário de Futsal e Torneio

Nacional Fundadores do GDV

Em Valverde, concelho do

Fundão, o Torneio Nacional

de Futsal em Juniores Mas-

culinos decorre, nos dias 31

de maio e 1 de junho. O even-

to intitulado “Fundadores do

GDV”, surge como forma de

homenagem aos fundadores

do clube. Este torneio conta

com equipas de vários pon-

tos do país será inserido nas

comemorações do 67º Ani-

versário do Grupo Desportivo

de Valverde (GDV). Estão

desde já confirmadas as pre-

senças dos Piratas de Creixo-

mil de Guimarães, AJ Bairro

Miranda de Setúbal e o Nú-

cleo Sportinguista de Pom-

bal. O distrito de Castelo

Branco estará representado

pelas formações do GD Val-

verde, GD Águias do Canho-

so e AC Alcaria.

Ainda no dia 31 de maio

pelas 21h30, está previsto

um Seminário de Futsal no

Auditório do Agrupamento

de Escolas do Fundão, com a

presença de: Prof. Joel Rocha,

treinador da AD Fundão e

vencedor da Taça de Portu-

gal; Prof. José Luis Mendes

(Selecionador Nacional de

Futsal); Professora Vanessa

Nunes e Rute Duarte (ex-jo-

gadoras de Futsal); Marco

Rodrigues (Árbitro da 1ª Divi-

são Nacional). As entradas

são gratuitas. Inscrições para

gdvalverde1947@gmail.com

JMA

EM VALVERDE
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Equipa ................... Pts

1 Pampilhosa ............ 4 2  

2 Sourense ................ 4 0  

3 Nogueirense ........... 3 2  

4 Tourizense .............. 3 2  

5 Naval ..................... 3 0  

6 Ág. Moradal ........... 3 0  

7 Carapinheirense ...... 2 1  

8 Manteigas .............. 12

Nogueirense 3 :0 Tourizense

Sourense 3 :0 Ág. Moradal

Pampilhosa 3 :0 Carapinheirense

Naval 1 :0 Manteigas

Resultados 25-5-14

Classificação

CAMP. NACIONAL SENIORES - SÉRIE E /MANUTENÇÃO

Resultados e Classificações

Equipa ................... Pts

1 Oriental .................. 2 7  

2 Benf. Castelo Branco 2 6  

3 União de Leiria ....... 2 4  

4 Sertanense ............. 2 3  

5 Ferreiras ................ 2 0  

6 Mafra ..................... 1 6  

7 Pinhalnovense ........ 1 1  

8 Loures ................... 10

Mafra 0 : 1 U. de Leiria

Loures 1 : 2 Sertanense

Ferreiras 1 : 1 Oriental

Benf. C. Branco3 : 0 Pinhalnovense

Resultados 25-5-14

Classificação

CAMP. NACIONAL SENIORES - SUBIDA

FUTSAL - Classificações

Classificação

Equipa ..................... Pts

1 Olho Marinho ........... 56

2 MTBA ...................... 55

3 Boa Esperança ......... 55

4 Eléctrico .................. 52

5 CRI Alhadense .......... 41

6 Retaxo ..................... 38

7 Quiaios .................... 29

8 Vilaverdense ............. 26

9 Caldas SC ................ 25

10 Os Patos .................. 25

11 S. Bento ................... 21

12 GARECUS ................ 19

13 Belhó e Raposeira ..... 3

NACIONAL III DIVISÃO  - 1ª FASE - SÉRIE C

CRI Alhadense 11-1 Belhó e Raposeira

Vilaverdense 0-4 MTBA

S. Bento 8-1 Caldas SC

Olho Marinho 6-3 GARECUS

Quiaios 7-8 Eléctrico

Retaxo 1-4 Boa Esperança

Resultados  24-5-14

MUSEU FRANCISCO TAVARES PROENÇA JÚNIOR RECEBE PRIMEIRA EDIÇÃO

Clássicos e cultura dão a

conhecer a Região Centro

Os automóveis

antigos vão

colaborar

na divulgação

da riqueza

museológica

da Região Centro

Já próximo do final da época com-

petitiva 2013/2014 a Casa doBen-

fica em Castelo Branco (CBCB)

esteve este fim-de-semana en-

volvida num torneio em Lisboa

I’Fun (infantis femininas) e nas

meias-finais do Torneio Primave-

ra seniores femininos.

A equipa Sénior levou de ven-

cida a equipa do BAC (Batalha)

por 16 -17 passando à final que se

irá disputar no próximo dia 10 de

junho no pavilhão Municipal da

Batalha. Foi um jogo muito com-

petitivo, sempre com diferenças

de marcador mínimas para am-

bas as equipas, tendo a CBCB só

nos 2 minutos finais ganho vanta-

gem. A equipa mostrou ansieda-

de ao longo de toda a partida que

se refletiu em inúmeras perdas

de bola e remates falhados. Há a

Casa do Benfica

em Castelo Branco

destacar neste jogo a atleta Cata-

rina Martins (guarda-redes),

com um excecional jogo, em

muito responsável pela vitória

da equipa.

A equipa infantil como é há-

bito nos últimos três anos, deslo-

ca-se a este torneio, tendo por

objetivo a competição e fortaleci-

mento do grupo/equipa registan-

do um 3º lugar.

A CBCB, promove o seu últi-

mo Festand da época, organiza-

do pela sua estagiária da escola

secundária Amato Lusitano Inês

Rito Ribeiro. Este tem lugar nos

Campos da Nercab no próximo

dia 31 de maio (sábado) pelas

10h00, para idades compreendi-

das entre os 7 e os 10 anos, aberto

a equipas federadas e população

escolar 1º ciclo.

O Museu Francisco Tavares

Proença Júnior, de Castelo

Branco, recebe, sábado e do-

mingo, a primeira edição do cir-

cuito Beira Serra. Clássicos do Cen-

tro. Por esses Museus fora…, que

é uma iniciativa da Direção Re-

gional de Cultura do Centro

(DRCC) e do Clube Automóvel

do Centro que tem como objeti-

vo, “no âmbito da Rede Museus

no Centro, da DRCC, projetar a

importância do património mu-

seal da Zona Centro e o patrimó-

nio automóvel clássico, promo-

vendo as regiões e os seus

territórios, numa simbiose de

interesses que visa captar mais e

novos olhares sobre estas áreas,

diversificando as atividades das

organizações envolvidas, capi-

talizando mais visitantes e divul-

gando estes patrimónios”.

A iniciativa inclui como par-

ceiros a Escuderia Castelo Bran-

co (ECB), e as câmaras de Cas-

telo Branco, Coimbra, Gouveia,

Pampilhosa da Serra e Sertã.

Recorde-se, por outro lado,

que a Rede de Museus do Centro

da DRCC é constituída pelo

Museu Francisco Tavares Proen-

ça Júnior, de Castelo Branco,

que recebe a primeira edição da

iniciativa, pelo Museu da Guar-

da, que no próximo ano recebe-

rá a segunda edição, pelo Mu-

António Tavares

Clube de Automóveis Anti-

gos de Castelo Branco (CA-

ACB) veio a público demar-

car-se do projeto Beira

Serra. Clássicos no Centro.

Por esses Museus Fora…

Em nota enviada à Comu-

nicação Social a coletividade

explica que “apesar do seu

objeto social, e de toda a ati-

vidade desenvolvida, exclusi-

vamente dedicada ao automó-

vel antigo e clássico, não foi

o CAACB o parceiro privilegi-

ado na cidade de Castelo Bran-

co pela Direção Regional da

Cultura do Centro para integrar

a organização do projeto Beira

Serra. Clássicos no Centro. Por

esses Museus Fora...“ e con-

sidera que a “DRCC optou, qui-

çá, por influências marginais

ao institucionalmente pertinen-

te e adequado, por integrar na

organização do supracitado

evento, um clube generalista

dedicado ao desporto auto-

móvel, atualmente, sem qual-

quer atividade ou ligação ao

automóvel antigo e clássico”.

Revela que “já após o lan-

çamento do projeto Beira

Serra. Clássicos no Centro. Por

esses Museus Fora…, o CA-

ACB foi contactado por um res-

ponsável da DRCC, tendo sido

este clube convidado a parti-

cipar no mesmo” afirmando

que “a direção do CAACB

aceitou o repto, mas, impôs

como condição sine qua non,

expressa de forma inequívo-

ca, que não aceitaria, sob ne-

nhum pretexto, ou circunstân-

cia, ser subalternizado ou se-

cundarizado em relação a

nenhum dos outros clubes

envolvidos no projeto, desig-

nadamente, no que se refere

às atividades a desenvolver em

Castelo Branco, na primeira

etapa do projeto, em 2014,

e, na segunda, em 2015”.

Tudo para realçar que “ao

verificar que tal compromisso

de princípio não terá sido res-

peitado pela Direção Regional

de Cultura do Centro, a dire-

ção do CAACB decidiu demar-

car-se em absoluto deste pro-

jeto, no presente, e no futuro

próximo, apelando a todos os

seus associados para que não

participem no mesmo”.

É também avançado que

“outro motivo que leva o CA-

ACB a renunciar expressa, e

convictamente, à participa-

ção neste projeto, tem tam-

bém a ver com o facto de

verificar que, apesar da Di-

reção Regional de Cultura do

Centro ser a entidade gera-

dora e promotora do proje-

to, com um indesmentível

interesse estratégico no mes-

mo, pouco ou nada contri-

bui para a sua realização”.

Perante tudo isto, o CAA-

CB adianta ainda que sá-

bado e domingo se fará re-

presentar na Nisa Clássica,

no 1º Encontro de Automó-

veis Antigos do Concelho

de Proença-a-Nova e no 2º

Encontro de Clássicos da

Covilhã, sublinhando que

estes são “eventos genuínos

no mundo dos automóveis

antigos, que merecem, sem

dúvida, uma maior conside-

ração por parte do Clube de

Automóveis Antigos de Cas-

telo Branco”.

CAACB demarca-se

dos Clássicos no Centro

seu da Cerâmica e pelo Museu

José Malhoa, ambos de Caldas

da Rainha, pelo Museu Dr. Joa-

quim Manso, da Nazaré, pelo

Museu de Aveiro e pelo Mos-

teiro de Santa Clara-a-Velha,

de Coimbra.

No que se refere à primeira

edição do Beira Serra. Clássicos

do Centro. Por esses Museus

fora… tem início sábado, às

nove horas, com uma concen-

tração no Mosteiro de Santa Cla-

ra-a-Velha, em Coimbra. Os par-

ticipantes almoçam depois na

Pampilhosa da Serra, estando

prevista para as 17 horas a che-

gada a Castelo Branco, com

uma passagem triunfal pela

Avenida de Nuno Álvares, antes

da chegada ao Museu Francisco

Tavares Proença Júnior.

A partir das 18 horas é apre-

sentado o projeto e as organiza-

ções intervenientes, sendo que

às 18h30 é exibido o filme Circui-

to Beira Serra. Clássicos do Cen-

tro, Por esses Museus fora…

O programa continua com a

exposição dos automóveis clássi-

cos junto ao Museu e às 19h45 é

inaugurada a mostra Clássicos

para os mais pequenos, do Mu-

seu da Miniatura Automóvel, de

Gouveia, com o dia a terminar

com um jantar convívio.

Domingo, a partir das 10 ho-

ras decorrem atividades peda-

gógicas temáticas com crianças

e para as 11 horas está marcada

partida em caravana para a Ave-

nida Nuno Álvares, com exibição

dos clássicos e prova comple-

mentar. Depois do almoço, a

caravana parte, estando prevista

para as 18 horas a sua chegada à

Sertã, onde terá lugar uma exibi-

ção dos automóveis clássicos e

uma receção no Hotel Convento

da Sertã.

A 6ª Gala da Associação de Fute-

bol de Castelo Branco vai reali-

zar-se em Proença-a-Nova, a 14

de junho. Os pormenores do re-

gulamento – que contempla

apenas ligeiras modificações

nalgumas categorias – foram

apresentados pelo presidente,

Manuel Candeias, numa confe-

6ª Gala da AFCB decorre a 14 de junho

rência de imprensa realizada no

Hotel das Amoras, durante a

qual foi assinado o protocolo de

colaboração entre a Associação,

o Município de Proença-a-Nova

e o Instituto Politécnico de Cas-

telo Branco (também parceiro da

organização).

Depois de Manuel Candeias

ter destacado o enquadramento

da gala na Festa do Município,

realizada entre 12 e 15 de junho,

o vereador da Cultura recordou o

reforço da formação das cama-

das jovens promovido este ano

pela Associação Desportiva e Cul-

tural de Proença-a-Nova. João

Manso salientou ainda o trabalho

desenvolvido pelo Núcleo de Ju-

ventude ao nível do futsal femi-

nino, considerando que a gala

acaba por constituir um prémio

para as estruturas do concelho.

O presidente da Associação

de Futebol anunciou ainda a rea-

lização,  de várias finais nacionais.

JMA
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O desafio de promover a 12ª Edi-

ção da Marcha pelo Coração é

este ano, da responsabilidade do

Agrupamento de Escolas Nuno

Álvares e da Associação de Pro-

fissionais de Educação Física de

Castelo Branco.

A Marcha Pelo Coração 2014

Da autoria de Tiago Almeida

(Bombeiro Voluntário), está pa-

tente na Galeria da Academia de

Judo Ginásio de Castelo Branco

(Maio a Setembro) uma exposi-

ção fotográfica, representando

um tributo aos “Soldados da

Paz” e à nossa Floresta. As foto-

grafias foram realizadas no “tea-

tro de operações” e sob um ambi-

ente perigoso e muito hostil,

refletindo o árduo trabalho dos

bombeiros para salvar o patrimó-

nio público / privado e muitas vi-

das humanas. Estão expostos al-

guns equipamentos de combate

aos incêndios e de proteção aos

bombeiros / floresta.

Em paralelo está também

uma exposição relativa à floresta

e à sua indústria, desde as pe-

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS NUNO ÁLVARES

Marcha pelo Coração

no próximo domingo

A já tradicional

marcha que os

agrupamentos

organizam com

o apoio

dos professores

de Educação Física

é aberta a toda

a comunidade

irá decorrer no próximo dia 1 de

junho e ligará, através de várias

artérias da cidade, o Parque da

Cidade e a Escola Secundária

Nuno Álvares.

A concentração está marca-

da para as 8h30 no Parque da

Cidade, tendo a Marcha início

pelas 9h30. No local de chega-

da, nos jardins da Escola Secun-

dária Nuno Álvares, os partici-

pantes poderão usufruir de

diversas atividades, espaços de

diversão, promoção da saúde e

prática desportiva.

A Marcha pelo Coração tem-

se afirmado como uma das ati-

vidades mais mobilizadoras da

comunidade albicastrense, não

só pelo elevado número de alu-

nos e familiares que têm partici-

pado no evento, mas também

pela elevada capacidade de en-

volver na mesma atividade to-

dos os Agrupamentos de Escolas

da cidade, estabelecimentos de

ensino particular e cooperativo e

ainda instituições que prestam

serviço em diversas áreas como o

desporto, a saúde, a educação e a

cultura.

O evento é aberto a toda a

comunidade albicastrense.

Exposição de Fotografia – Proteção,

Combate e Virtudes Florestais

quenas árvores, ao corte e á sua

transformação (pasta de papel /

produto final).

São com toda a certeza as-

suntos muito atuais e importan-

tes nas nossas vidas, cujo tema

tem de ser cada vez mais refletido

e colocadas em marcha as boas

práticas inerentes.

Estas exposições em simultâ-

Idanha-a-Nova acolheu este fim

de semana a Taça da Europa de

Ju-Jitsu e o Estágio Internacional

de Defesa Pessoal, organizados

pela Federação Nacional Ju-Jit-

su Portugal em parceria com o

Município.

Entre atletas e técnicos de

renome internacional, o evento

reuniu cerca de 250 praticantes

de de ju-jitsu oriundos de países

como a Alemanha, Bélgica, In-

glaterra, Itália, Irlanda, Espa-

nha, Finlândia, Rússia, Ucrânia,

Suíça, Canadá, Áustria, Norue-

ga, Reino Unido e Portugal.

A modalidade esteve repre-

sentada ao mais alto nível com a

presença dos presidentes de

várias federações nacionais e

de cinco presidentes de federa-

ções e confederações internaci-

onais desta arte marcial japone-

sa. A jornada desportiva

decorreu no Pavilhão Gimno-

desportivo de Idanha-a-Nova,

Idanha-a-Nova foi palco

da Taça da Europa

de Ju-Jitsu

com o sábado a ser dedicado ao

evento anual de defesa pes-

soal e o domingo à realização

da Taça da Europa Seniores

da World Federation of Ju-Jit-

su (WFJ).

Hélder Nunes, presidente

da Federação Nacional Ju-Jit-

su Portugal e vice-presidente

da WFJ, assumiu a coordena-

ção de todo o certame. O res-

ponsável da organização ma-

nifestou a sua satisfação por

ter sido possível juntar em Ida-

nha-a-Nova, num só fim de se-

mana, as vertentes formativa e

competitiva da modalidade.

A iniciativa teve o apoio da

Câmara Municipal de Idanha-

a-Nova e foi promovida pelo

PROVERE–Termas e co-finan-

ciada pelo QREN, no âmbito do

Programa Mais Centro e da

União Europeia através do

Fundo Europeu de Desenvol-

vimento Regional.

neo tiveram o apoio dos Bombei-

ros Voluntários de Castelo Bran-

co, Celtejo, Altriflorestal, AMS- BR

STARPAPER SA, AlbiEuropa Lda e

Joaquim dos Santos Lda.

O Centro de Cultura e Desporto

do Pessoal da Câmara Munici-

pal de Castelo Branco (CCD-

CMCB) participou, pelo 5º ano

consecutivo, na V Taça Inter-

municipal em Futebol de 5, cuja

organização esteve a cargo da

Câmara Municipal de Vila Velha

de Ródão. Para além da equipa

do CCD e da equipa organizado-

ra, participaram ainda as equi-

pas da Câmara Municipal de

Proença-a-Nova, de Vila de Rei,

de Oleiros e do CCD da Câmara

Municipal da Sertã.

Depois da fase regular se ter

iniciado no dia 12 de março, a

fase final desta prova desportiva

V Taça Intermunicipal em Futebol de 5

teve lugar no passado dia 10 de

maio, no Polidesportivo de Vila

Velha de Ródão. Apesar do calor

que se fazia sentir, todos os jogos

foram muito bem disputados. A

equipa do CCDCMCB teve

uma boa prestação, tendo atin-

gido a final que disputou com a

equipa do CCDCM Sertã que

bateu por 3 golos, sem resposta,

a equipa albicastrense.

A classificação ficou assim

ordenada:

1º - CCD da Câmara da Ser-

tã;

2º - CCD da Câmara de Cas-

telo Branco;

3º - Câmara de Proença-a-

Nova;

4º - Câmara  de Vila Velha de

Ródão;

5º - Câmara de Vila de Rei;

6º - Câmara de Oleiros.

A taça disciplina foi atribuí-

da à Câmara Municipal de Vila

Velha de Ródão. O troféu de me-

lhor jogador foi atribuído ao atle-

ta Edgar da formação das Portas

de Ródão. O melhor marcador

foi o atleta Marco Godinho da

Câmara Municipal de Proença-

a-Nova e finalmente o troféu de

melhor guarda-redes foi o atleta

Nuno Lourenço da equipa do

CCDCMC Branco.

Após a final, a equipa organi-

zadora ofereceu o almoço às res-

tantes equipas, onde não faltou

o convívio e a camaradagem en-

tre todos os funcionários da ad-

ministração local, seguindo-se a

entrega dos troféus a todas as

equipas pelo Vice-Presidente

da Autarquia organizadora. Fi-

nalmente, foi endereçado à

equipa da Câmara Municipal de

Vila de Rei o convite para, no

próximo ano, organizar a VI

Taça Intermunicipal em Fute-

bol de 5, dando assim continui-

dade a um Torneio que começa

já a ter alguma tradição entre os

trabalhadores das Autarquias do

sul do Distrito de Castelo Branco.

A Escola José Sanches, de Al-

cains, recebeu, no fim de sema-

na, o III Torneio Internacional de

Castelo Branco  – VI Torneio In-

ternacional de Minibasquete de

Castelo Branco.

Participaram cerca de 420

atletas, divididos em 31 equipas

representando 16 clubes,  qua-

tro espanhóis e 12 portugueses.

 Realizaram-se 89 jogos de bas-

quetebol divididos entre os qua-

tro escalões (mini 8 – 13 jogos,

minis 10 – 22 jogos, mini 12 – 33

jogos e sub 14 – 21 jogos).  

Equipas participantes: ABA,

Unidos do Tortosendo, Carva-

lhense FC, Basket Clube do Fun-

dão, Amigos do Basket da Covi-

lhã, Guarda Basket, Física de

Torres Vedras, Casa de Benfica

de Palmela, ADCE Diogo Cão

de Vila Real, Baloncesto Aguilar

del Campoo, Núcleo Sportin-

guista de Leiria, Stella Maris de

Peniche, Baloncesto Colégio Cir-

culo de Burgos, Independientes

Caurienses de Coria, Basket Clu-

be de Vila Real e Sagrado Cora-

zón de Aguilar del Campoo.

O grande momento do tor-

neio foi na noite de sábado onde

Torneios internacionais

de basquetebol em Alcains

se realizaram os jogos do elimina

em todos os escalões e com to-

dos os participantes e os jogos

luso-espanhóis de mini 12 e sub

14 entre as seleções de Portugal

e Espanha. Cada equipa elegeu

dois atletas para cada seleção e

todos os participantes e familia-

res estavam dentro do pavilhão a

torcer pela sua equipa. O resulta-

do final foi a vitória de Espanha

em Mini 12 e a vitória de Portu-

gal em Sub 14. Uma das mais

valias destes torneios organiza-

dos pelo ABA são as atividades

desportivas e culturais além

dos jogos. Este ano todos os par-

ticipantes tiveram a possibili-

dade de realizaram slide e esca-

lada, judo, insufláveis e matra-

quilhos humanos. Visitaram o

Museu do Canteiro e assisti-

ram a uma demonstração dos

Bombeiros Voluntários de Cas-

telo Branco.

Pela experiência em anos

anteriores a organização decidiu

não haver classificações nos vá-

rios escalões,  o que fez com que

o ambiente vivido por todas as

equipas e participantes fosse de

festa, convívio e divertimento.   

Exposição na Academia de Judo Ginásio de Castelo Branco
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Cinema

LAURENT FILIPE apresenta

amanhã, quinta-feira, a partir

das 21h30, no Cine-Teatro Ave-

nida, em Castelo Branco, o es-

petáculo Tango Frio, que leva

ao palco o Duo Ibéria, com

Paço del POzo.

A DESCOBERTA DOS MOTO-

RES A REAÇÃO E A ORIGEM

DO UNIVERSO é a exposição

de António Caria que está

patente na Sala da Nora do

Cine-Teatro Avenida, em

Castelo Branco

Vila Velha de Ródão

3 DIAS PARA MA-

TAR na Cactejo em

Vila Velha de Ródão,

dia 30 de maio, às

21horas.

Castelo Branco

Gloria no Cine-

Teatro Avenida,

em Castelo Bran-

co,  dia 3 de junho,

às 21h30.

Receita da Semana

Macarrão com Brócolos

200 gramas de brócolos

2 dentes de alho

Sal a gosto

2 colheres (sopa) de azeite de oliva

200 gramas de macarrão

1/4chavena (chá) de ricota

Preparação:

Pré-cozinhe os brócolos. Corte os dentes de alho em lâminas e rale

a ricota. Numa panela, aqueça o azeite e doure as lâminas de alho.

Acrescente os brócolos, refogue e tempere com sal. Adicione a mas-

sa cozida al dente, os brócolos refogados e polvilhe a ricota. Sirva

de seguida.

Castelo Branco, a partir de

terça-feira. A mostra pode

ser visitada até dia 12 de ju-

nho.

DE PROPÓSITO – MARIA KEIL,

OBRA ARTÍSTICA é a exposição

que está patente no antigo edi-

fício dos CTT, no Largo da Sé,

em Castelo Branco. A mostra,

que pode ser visitada até 29 de

junho, é apresentada pelo Mu-

seu da Presidência da Repúbli-

ca, em parceria com a Câmara

de Castelo Branco.

Sertã

UMA LONGA VIA-

GEM no Cineteatro

Tasso do Clube da

Sertã, dia 31 de

maio, às  21h15.

Horóscopo

    Carneiro

 Os afetos serão maioritariamente vividos no

campo social o que o fará brilhar em termos

sociais. No plano afetivo: Vai se sentir um pou-

co desgastado.

    Gémeos
 Se está direta ou indiretamente ligado ao

campo das artes terá uma semana produtiva

e recompensadora. Não se sentirá muito sa-

tisfeito com a falta de correspondência.

     Caranguejo
 

Não ocupe a sua mente apenas com traba-

lho e bem-estar financeiro. Decididamente a

sua relação amorosa vai sofrer um pouco

nestes dias.

    Leão

    Virgem

Touro

        O entusiasmo que o habita deverá ser mo-

derado de forma a conseguir um maior equilí-

brio emocional. Poderá ser surpreendido por

uma paixão avassaladora.

    Seja perseverante se quer reencontrar pessoas

do seu passado e pelas quais nutre sentimentos

fortes. Será necessária energia suplementar para

superar situações um pouco desagradáveis.

Terá a lucidez suficiente para entender ao

primeiro minuto o abuso de confiança por

parte de alguém que lhe é chegado. Não dê

ouvidos às bocas do mundo.

   Balança

 Sem quaisquer preocupações financeiras,

saberá aproveitar as coisas boas da vida. No

plano afetivo: Existe uma maior propensão ao

início de novas relações.

    Escorpião

 A associação a alguém poderá trazer bene-

fícios imediatos e regalias financeiras. Nada a

assinalar no que diz respeito a novas conquistas.

Viverá momentos muito agradáveis.

    Sagitário
     Procure ser mais diplomático para poder

afastar situações de desentendimento. Embora

o momento não seja o mais indicado, sentirá

necessidade de fazer modificações na sua vida.

 Reflita um pouco antes de entrar em dis-

cussão sobre os sentimentos que nutre pela

pessoa amada. A calma não abundará e po-

derá refletir-se na sua vida amorosa.

     Peixes

 Notícias menos agradáveis poderão levá-lo

a questionar a sua vida amorosa. Sentirá a

necessidade de se sentir rodeado pelos que

lhe são mais próximos afetivamente.

     Aquário
 Poderá empreender um compromisso

amoroso estável, sem interferências de ter-

ceiros. A tranquilidade vai instalar-se no seu

coração. Um novo amor poderá surgir.

Capricórnio

Sudoku

O Sudoku é constituído por 9 linhas x 9 colunasdentro destas

estão 9 casas constituídas por 3 linhas x 3 colunas. Nas 9 li-

nhas horizontais e verticais não podem ser repetidos os alga-

rismos de 1 a 9, bem como não podem ser repetidos os mes-

mos algarismos dentro das casas de 3 linhas x 3 colunas.

Palavras Cruzadas

HORIZONTAIS - 1 - O que termina; 2 - O mesmo que bílis; Natural

ou habitante da India; 6 - O mesmo que frigir; Feminino de este; 8

- Chuviscar; Gume; 10 - Antiga moeda divisionária brasileira equiva-

lente a cem réis; O mesmo que concubina; 11 - Que está sem com-

panhia; sozinho.

VERTICAIS  - 6 - Tumor, o mesmo que arrieira; Divulgar, contar; 8

- Que gosta de qualquer fruta; Apetite sexual que sentem os animais

em certos períodos do ano; 10 - Zoologia Molusco lamelibrânquio

comestível; 11 - Determina substantivo que representa um ser ou

coisa pertencente à pessoa que fala; Soar fortemente.

Sudoku

Palavras Cruzadas

Soluções

PEDRO ABRUNHOSA & COMITÉ CAVIAR sobem ao palco do Cine-Teatro Avenida, em Castelo Bran-

co, sábado, às 21h30, para apresentar o CD Contramão¸ que foi lançado no final do ano passado. Pe-

dro Abrunhosa afirma que “para mim, um Disco é cada vez mais um Livro, uma narrativa contínua

de histórias desencontradas que se reencontram na Música que escrevo, de personagens, por vezes

atormentadas, outras felizes, de sentimentos de perda ou de conquista que acabam por ser comuns

a muitos de nós. Falo de mim através das vozes de outros e transponho-me para os outros usando a

minha própria voz. Ao longo de todo este tempo, diria quase desde que me conheço enquanto

Músico, procurei melhorar a simplicidade daquilo que verdadeiramente me fascina: escrever Can-

ções. O que aí vem é apenas isso. A minha Vida tornada palavra e harmonia. Se se encontrarem co-

migo neste trabalho, a minha tarefa estará cumprida e partirei para a estrada já com o próximo disco

nas entranhas”.

10 POR 2 é a exposição que

está patente na Sala da Nora

do Cine-Teatro Avenida, em

Castelo Branco, até domingo.

NA 102-100 GALERIA DE

ARTE, que se localiza na Rua

de Santa Maria, em Castelo

Branco, está patente, a expo-

sição Sinónimo de Perfume,

com Ana Jotta, Marcelo Costa,

Mel O’Callaghan, Pedro Cala-

pez e Pedro Sousa Vieira. A

mostra pode ser visitada até

dia 26 de julho.

SÁBADO, NO CINE-TEATRO AVENIDA, EM CASTELO BRANCO

Pedro Abrunhosa

& Comité Caviar

em Contramão
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Manuel Jerónimo

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhos e restantes familiares, na impossibilidade de
o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, vêm por este
meio agradecer a todas as pessoas que participaram na Euca-
ristia e acompanharam o seu ente querido à sua última morada,
ou que de qualquer outro modo lhes manifestaram o seu pesar,
a todos o Nosso bem-haja.

A família de Manuel Jerónimo agradece todo o carinho e amizade
a todos os colegas e amigos dos filhos, ao povo do Salgueiro do
Campo, Palvarinho e todas as aldeias em redor. Um agradeci-
mento em especial à freguesia do Salgueiro do Campo, ao grupo
de convívio dos Manueis, à firma Manuel Afonso & Filhos e a
toda a família.

Muito obrigado por todo o carinho com que sempre o trataram. O
meu muito bem-haja.
Aline Correia

Faleceu no passado dia 21 de maio de 2014, Manuel Jerónimo,
de 69 anos de idade, natural e residente em Salgueiro do Campo.

Agênc ia  Funerár ia  A lves  |  T .  272322330  |
R.  S .  Sebast ião ,  56  |  Caste lo  Branco

Jorge Manuel Branco Martins

1958 - 2011

“Quando eu for, um dia desses,
Poeira ou folha levada

No vento da madrugada,
Serei um pouco do nada

Invisível, delicioso

Que faz com que o teu ar
Pareça mais um olhar,

Suave mistério amoroso,
Cidade de meu andar

(Deste já tão longo andar!)

E talvez de meu repouso...”
“Mário Quintana”

A família de Jorge Manuel Branco Martins comunica que será
celebrada Missa, pelas 18:30h, dia 30 de maio, na Igreja de Nossa
Senhora de Fátima (Padres Redentoristas). Agradece-se re-
conhecidamente a todos os que nela participem.

Agênc ia  Funerár ia  A lves  |  T .  272322330  |
R.  S .  Sebast ião ,  56 |  Caste lo  Branco

Hermínia Belo

AGRADECIMENTO
Seus filhos e restantes familiares, na impossibilidade de o faze-
rem pessoalmente como seria o seu desejo, vêm por este meio
agradecer a todas as pessoas que participaram na Eucaristia e
acompanharam o seu ente querido à sua última morada, ou que
de qualquer outro modo lhes manifestaram o seu pesar, a todos
o Nosso bem-haja.

Faleceu no passado dia 22 de maio de 2014, Hermínia Sarrasqueira
Belo, de 85 anos de idade, natural e residente em Malpica do Tejo.

Agênc ia  Funerár ia  A lves  |  T .  272322330  |
R.  S .  Sebast ião ,  56 |  Caste lo  Branco

Mª Conceição Bento

AGRADECIMENTO
Seu marido, filho e restantes familiares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, vêm por este
meio agradecer a todas as pessoas que participaram na Euca-
ristia e acompanharam o seu ente querido à sua última morada,
ou que de qualquer outro modo lhes manifestaram o seu pesar,
a todos o Nosso bem-haja.

Faleceu no passado dia 24 de maio de 2014, Maria da Conceição
Tavares Antunes Bento, de 59 anos de idade, natural e residen-
te em Castelo Branco.

Agênc ia  Funerár ia  A lves  |  T .  272322330  |
R.  S .  Sebast ião ,  56  |  Caste lo  Branco

CARTÓRIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notária do Cartó-
rio Notarial de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro,
n.º 8, 1.º andar, certifico para efeitos de publicação que, por
escritura de hoje, exarada a partir de folhas setenta e uma
do livro de notas número cento e oitenta e nove-G, JOSÉ
ANTÓNIO REIS AFONSO, NIF 104 272 732 e sua mulher, MARIA
DA CONCEIÇÃO LOURENÇO RODRIGUES AFONSO, NIF 104
272 740, casados sob o regime da comunhão de adquiridos,
naturais, ele da freguesia de Freixial do Campo e ela da fre-
guesia de Sarzedas, ambas do concelho de Castelo Branc,
residentes no lugar de Mendares, à Rua do Comércio, na dita
freguesia de Sarzedas, justificaram a posse do direito de pro-
priedade, invocando a usucapião, sobre os seguintes bens:

Um - prédio rústico, composto por cultura arvense, com
a  área de oitocentos metros quadrados, sito em “Fonte dos
Pereiros”, freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco,
a confrontar do norte com Maria Eugénia Rodrigues Nunes
Paulo, do sul com Maria Micaela Nunes Mateus, do nascente
com António Gonçalves Rosa e outros e do poente com José
António Reis Afonso, omisso na Conservatória do Registo
Predial de Castelo Branco, inscrito na matriz predial respec-
tiva, em nome de herdeiros de Manuel Nunes e herdeiros de
João Nunes, sob o artigo 235, secção CR, com o valor
patrimonial tributário e atribuído de dois euros e oitenta e quatro
cêntimos.

Dois - prédio rústico, composto por cultura arvense,
com a área de dois mil metros quadrados, sito em “Fonte dos
Pereiros”, freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco,
a confrontar do norte e do poente com António Rodrigues
Lourenço, do sul com Maria Micaela Nunes Mateus e do nas-
cente com José António Reis Afonso, omisso na Conservatória
do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito na matriz pre-
dial respectiva, em nome de herdeiros de Manuel Nunes sob
o artigo 236, secção CR, com o valor patrimonial tributário e
atribuído de um euro e trinta e sete cêntimos.

Está conforme o original.
Castelo Branco vinte e um de Maio de dois mil e catorze.

A Notária
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

CARTÓRIO NOTARIAL - CASTELO BRANCO
NOTÁRIA LIC. MARIA FERNANDA CORDEIRO VICENTE

JUSTIFICAÇÃO

CERTIFICO que por escritura de vinte e dois de Maio de
dois mil e catorze, lavrada a folhas setenta e três e seguin-
tes, do respectivo Livro de Notas para Escrituras Diversas
número Cento e Sessenta e Quatro, do Cartório Notarial, sito
na Rua Cadetes Toledo, Lote Cinco - C, rés-do-chão, em Cas-
telo Branco, da Notária Lic. Maria Fernanda Cordeiro Vicente:

LEONOR CARNEIRO PEREIRA e marido ANTÓNIO NUNES
VALENTE, casados sob o regime da comunhão geral, natu-
rais da freguesia de Benquerenças, concelho de Castelo Bran-
co, onde residem na Rua dos Carris, n.º 4, Maxiais, NIFs 104
370 041 e 104 429 852, justificaram por não possuírem título
a aquisição por usucapião do prédio rústico, sito em
Lourença, na freguesia de Benquerenças, concelho de Castelo
Branco, que se compõe por montado de sobro ou sobreiral,
cultura arvense e uma construção rural, com a área de dois
mil e oitenta metros quadrados, a confrontar do norte com
João Mendes, sul com Maria Gaspar Prazeres Novo,  nas-
cente com Via Pública e do poente com João Vaz, inscrito na
matriz cadastral sob o artigo 19 secção BJ, com o valor
patrimonial tributário e atribuído de sete euros e cinquenta e
um cêntimos,omisso na Conservatória do Registo Predial de
Castelo Branco.

Está conforme o original.
Castelo Branco, vinte e dois de Maio de dois mil e catorze.

A Notária,
Maria Fernanda Cordeiro Vicente

CARTÓRIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notária do Cartó-
rio Notarial de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro,
n.º 8, 1.º andar, certifico para efeitos de publicação que, por
escritura de hoje, exarada a partir de folhas oitenta e uma do
livro de notas número cento e oitenta e nove-G, JOAQUIM
MANUEL SOARES BARATA, NIF 182 225 437 e sua mulher,
CLOTILDE DE JESUS GRILO BARATA, NIF 182 225 429,
casados sob o regime da comunhão de adquiridos, naturais
da freguesia de Alcains, concelho de Castelo Branco, onde
residem, na Rua D. Dinis, n.º 16, justificaram a posse do di-
reito de propriedade, invocado a usucapião, sobre o prédio
urbano, que consiste num edifício de rés-do-chão e forro
com logradouro, destinado a habitação, com a superfície
coberta de cinquenta metros quadrados e descoberta de
catorze, virgula, dez metros quadrados, sito na Rua D. Dinis,
número quarenta e um, freguesia de Alcains, concelho de
Castelo Branco, a confrontar do norte e do nascente com
António Gonçalves Infante, do sul com herdeiros de Manuel
Gonçalves Crujeiro e do poente com Rua, omisso na
Conservatória do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito
na respectiva matriz predial em nome de herdeiros de Ana
Helena Riscado, sob o artigo 1.982, com o valor patrimonial
tributário de vinte e três mil e quatrocentos euros, igual ao
valor atribuído.

Está conforme o original.
Castelo Branco vinte e três de Maio de dois mil e catorze.

A Notária
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

CARTÓRIO NOTARIAL - CASTELO BRANCO
NOTÁRIA LIC. MARIA FERNANDA CORDEIRO VICENTE

JUSTIFICAÇÃO

CERTIFICO que por escritura de dezanove de Maio de dois
mil e catorze, lavrada a folhas quarenta e nove e seguintes,
do respectivo Livro de Notas para Escrituras Diversas nú-
mero Cento e Sessenta e Quatro, do Cartório Notarial, sito
na Rua Cadetes Toledo, Lote Cinco - C, rés-do-chão, em Cas-
telo Branco, da Notária Lic. Maria Fernanda Cordeiro Vicente:

ERNESTO VALENTIM GONÇALVES e mulher MARIA
ALICE LINO SOUTILHA, casados sob o regime da comunhão
de adquiridos, naturais ele da freguesia de Santo André das
Tojeiras, concelho de Castelo Branco e ela da freguesia e
concelho de Macedo de Cavaleiros, residentes na Quinta do
Amieiro de Baixo, lote A, 1º direito, em Castelo Branco, NIFs
106 401 750 e 106 401 769, rectificaram a escritura de Jus-
tificação, lavrada no dia quatro de Dezembro de dois mil e
doze, a folhas sessenta e cinco e seguintes, do respectivo
livro de notas número Cento e Sessenta e Cinco-A, do Car-
tório Notarial em Setúbal do Notário João Farinha Alves e a
escritura de Aclaração, lavrada no dia vinte e três de De-
zembro de dois mil e treze, a folhas oitenta e três e seguin-
tes, do livro de notas número Cento e Sessenta, deste Car-
tório Notarial, no sentido de passar a constar que o prédio
rústico, sito em Moutel, na freguesia de Santo André das
Tojeiras, concelho de Castelo Branco, inscrito na matriz
cadastral sob o artigo 287 secção AX, tem a área de quatro
mil trezentos e vinte metros quadrados.

Está conforme o original.
Castelo Branco, dezanove de Maio de dois mil e catorze.

A Notária,
Maria Fernanda Cordeiro Vicente

APRESENTA
CONDOLÊNCIAS

ÀS FAMÍLIAS
ENLUTADAS
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DIVERSOS

DIVERSOS

PRECISA

DE DINHEIRO?

AJUDO COM CHEQUES

Valores entre os ¤500 e os

1000¤ Taeg 10,9%

Honestidade. Mail:

emprestimoscheques@gmail.com

Contacto: 962 476 242

SOLICITADORES

Escritório: Rua José Bento, n.º 3
(Junto à Rotunda dos 3 Globos) 6000-243 Castelo Branco
Tel.: 272 326 535 Fax: 272 347 155 Telm.: 934 587 673

Escritório: Av. Marginal, 6282 r/c esq.
2765-586 São João do Estoril

Telm.: 962 082 114

Rua Sr.ª Piedade, lote1, 1º Esc.2
6000-279 Castelo Branco

Tel.: 272 342 227 Telm.: 962 775 485

Ana Filipa Gonçalves
Cristina Barata

SOLICITADORAS

João Barros
SOLICITADOR

VENDE

� GARAGEM em Castelo

Branco com luz, contendo gar-

rafeira, dá para 2 automóveis

tamanho médio, situada na Rua

Professor Dr. Farias de Vascon-

celos “frente à Escola Superior

de Educação, por baixo da 2.ª

Repartição de Finanças”. Con-

tactar 272 082 114 ou 919 170 367.

VIDENTE

PRECISA DE AJUDA?

Já recorreu a um Médico e não se sente curada? Tem proble-
mas conjugais e não quer terminar o seu matrimónio? O seu
negócio vai mal? Quer ter sucesso num exame?
Vidente Curandeira Africana trabalha com magia negra e bran-
ca. Também joga cartas. Resposta dos seus problemas con-
tacto: 272 997 040 ou 963 789 111, www.videntecurandeira.net.

AGORA NAS NOVAS INSTALAÇÕES

Av.ª 1º Maio n.º89, 1º Esquerdo (Castelo Branco)
Emails - racabgeral@gmail.com; racabcomercial@gmail.com

Telef. 272 347 346 / 272 321 050 ou 969 769 492

CARTOMANTE

CASTELO BRANCO

Senhora com experiência faz Taro.
Com seriedade.

Faz proteções para casas, crianças, etc.
910 298 273

COVILHÃ

 CASTELO BRANCO

FARMÁCIAS

ASSOCIAÇÃO DE APOIO À CRIANÇA

DO DISTRITO DE CASTELO BRANCO

(INSTITUIÇÃO PARTICULAR DE SOLIDARIEDADE SOCIAL)

RECTIFICAÇÃO

CONVOCATÓRIA
REUNIÃO DE ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA

Na Convocatória publicada no jornal Gazeta do Interior nº 1327
de 21/05/2014, página 19, no: Ponto Único - onde se lia “...pro-
posta de aquisição...” deverá ler-se “proposta de Alienação...”

VENDO

OU ALUGO

Café, Restaurante “Milane-

sa”, com casa de habitação

em Idanha-a-Nova.

Contacto: 962 909 278

SESSÕES

DE TERAPIA REIKI

Informações

e marcações

telemóvel 919 619 446.

- Enviar para:
� GAZETA DO INTERIOR - R. Srª da Piedade Lt 3-A 1º Esc. 7 -  6000-279 CASTELO
BRANCO

Desejo receber em minha casa, semanalmente, o Jornal Gazeta do Interior

Nome _________________________________________
Morada _______________________________________
Localidade _____________C. Postal _____ - _______
Cont. n.º________________Telefone _____________
Data _____/____ /_______
Novo ___ Renovação ___ Nº Assinante ____________
 -  Quero pagar por transferência Bancária........................�
Banco:______________ Balcão:__________________

NIB |_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|

SWIFT/BIC ______________________________
Ass.(conforme BI):___________________________________

� Nacional 21,20¤
� Estrangeiro 30,00¤
� Assinatura Digital 12,00¤

(IVA  incluído)

D

  Nº de Publicações

 IDENTIFICAÇÃO

Nome:__________________________________________________

Morada: ________________________________________________

C.P./Localidade:__________________________________________

NºCont.: ______________________Telefone:__________________

E-mail:_________________________________________________

Trasferência Bancária para o IBAN PT50003300000000090733226 -

SWIFT/BIC: BCOMPTPL ou Cheque/Vale Correio para Rua Srª da

Piedade Lt 3-A 1º Esc. 7 - 6000-279 Castelo Branco.

Valor:________________ Banco:_______________Data:__/__/__

Cheque:_________________Transferência nº_________________

TIPO DE MÓDULO   1   2   3

Assinale com um X o tipo de módulo que prefere.

  Desejo  que me remetam as respostas para a morada indicada, pelo que

envio + 1.00 ¤ . (IVA Icluído à taxa em vigor.)

� Explicações de

Matemática, em grupo ou

individual, do 5º ao 9º ano.

Telefone 000 000 000.

VENDE-SE

T4 em castelo Branco
contactar

VENDE-SE

BMW 318 TDS,
do ano 1996. Estado

impecável. Contactar
telm.: 000 000 000

Módulo(s):

Módulo(s) Negativo:   (Acresce 1.79 Euros)

1 1,85 Euros 2 3,37 Euros 3 6,15 Euros

PAGAMENTO

1 2 3 4 5 

2

1

3

PUBLIQUE

o seu classificado!

Quarta-Feira - FERRER - Praça D. José

Quinta-Feira - PEREIRA REBELO -Rua. Nª Srª de Mércules

Sexta-Feira - MORGADO DUARTE -Av Humberto Delgado

Sábado - NUNO ÁLVARES - Av. 1º de Maio

Domingo - REIS - Rua Dr. João M. Grave, 156 r/c  Esq.

Segunda-Feira - SALAVESSA - Av. da Carapalha

Terça-Feira - LEAL MENDES - Rua S. Sebastião

- VITTA -Centro Com. Alegro

Quarta-Feira - PARENTE  - Rua 1º Dezembro

Quinta-Feira - PEDROSO - Rua Com.Campos Melo

Sexta-Feira - S. COSME - Av. 25 de Abril

Sábado - S. JOÃO - Rua Marquês Ávila e Bolama

Domingo - DA ALAMEDA - Rua Capitão Roçadas

Segunda-Feira - CRESPO -Rua Cº António dos Santo

Terça-Feira - SANTANA -Alameda Pero da Covilhã

MUNICÍPIO DE IDANHA-A-NOVA
Câmara Municipal

EDITAL
Desafetação de bens de domínio público para afetação

ao domínio privado Municipal

DR.ª IDALINA JORGE GONÇALVES DA COSTA VICE-PRESI-
DENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE IDANHA-A-NOVA:

Torna Público, de acordo com o estipulado na alínea q) do n.º
1 do artigo 25.º e no disposto no artigo 56.º da Lei n.º 75/2013, de
12 de setembro, que a Assembleia Municipal de Idanha-a-Nova,
em sessão ordinária realizada em 30 de abril de 2014, mediante
proposta da Câmara Municipal aprovada em reunião ordinária de
28 de fevereiro de 2014, deliberou por unanimidade, aprovar a
proposta da Câmara Municipal de Idanha-a-Nova relativa à
desafetação de bens domínio público para afetação ao domínio
privado do Município de Idanha-a-Nova - de uma área de terre-
no que atualmente integra o domínio publico do municí-
pio, com área total de 2.162,20m2, com superfície coberta
de 97,66m2, destinada a edifício de um piso, para apoio
aos campos de ténis e superfície descoberta de 2.064,54m2
destinada a campo de ténis, sito na tapada do sobral- zona
de lazer, confrontando a norte, sul nascente e poente com
terreno publico e com o artigo matricial P3015

Os documentos que constituem os respetivos processos po-
derão ser consultados no serviço de Património da Divisão Fi-
nanceira e Patrimonial.

Para legais efeitos e para que chegue ao conhecimento de to-
dos, publica-se o presente Edital, cujo teor será também publicado
na página do Município de Idanha-a-Nova na internet em www.cm-
idanhanova.pt, num jornal regional e em Diário de República.

Paços do Município de Idanha-a-Nova, 09 de maio de 2014

A VICE-PRESIDENTE DA CÂMARA
(Dr.ª Idalina Jorge Gonçalves da Costa)
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A Associação CAIS em parceria

com o CECOA, numa iniciativa

da Comissão Europeia, através

do Centro de Informação Euro-

peia Jacques Delors enquanto

organismo intermediário, no qua-

dro de parceria de gestão estabe-

lecida entre o Estado Português e

a Comissão Europeia, vai levar a

cabo o projeto Onde Para a Euro-

pa, inserido no Plano de Comuni-

cação 2013, instrumento para a

promoção da política anual de in-

formação e comunicação da

União Europeia em Portugal.

O projeto Onde Para a Euro-

pa, que tem como objetivo sensi-

bilizar e informar grupos com

menor acesso à informação euro-

peia, sobre a condição ser euro-

peu, dando enfoque às questões

de uma cidadania informada e

Projeto Cidadania Ativa

CECOA/Associação

CAIS no Fundão

participada, é apresentado ama-

nhã, quinta-feira, no Fundão.

O projeto tem duas vertentes

autónomas.

Uma é a ação de sensibiliza-

ção Educação, Cultura e Cidada-

nia, que pretende fomentar uma

discussão próxima e informal so-

bre o tema da cidadania europeia.

Esta ação de sensibilização diri-

ge-se a cidadãos com, tendenci-

almente, menos acesso à infor-

mação sobre a EU, sendo que no

Fundão decorre, no Casino Fun-

danense, a partir das 9h30.

A outra é o Fotocabine Eu sou

o rosto da Europa, que tem como

objetivo reforçar a consciência da

dupla identidade/cidadania e

que se dirige ao público em geral,

decorre, na Praça do Município,

das 15 horas às 15h30.

O coordenador da União dos

Sindicatos de Castelo Branco

(USCB), disse que o desempre-

go no Distrito de Castelo Bran-

co, atinge mais de 15 mil traba-

lhadores e só 40 por cento

recebem subsídio de desempre-

go. “Nas estatísticas, o desem-

prego no Distrito de Castelo

Branco ultrapassa os 15.000. Re-

fira-se que este número inclui os

trabalhadores desempregados

com contratos de emprego e in-

serção que aumentaram em

1.700 desde janeiro de 2013 até

A Associação Humanitária de

Bombeiros Voluntários do Fun-

dão comemora domingo o 87º

aniversário.

O programa festivo tem iní-

cio às 8h45, com o toque de sire-

ne com formatura geral, para

atribuição de medalhas de assi-

duidade e homenagem.

Para as 9h30 está agendada

uma bênção de viaturas, segui-

da de romagem ao cemitério

para deposição de uma coroa de

Bombeiros do Fundão

comemoram 87 anos

flores no Talhão dos Bombeiros.

Depois de um desfile de via-

turas pelas ruas do Fundão, mar-

cado para as 10 horas, às 11 ho-

ras será a vez de um desfile

apeado do Corpo de Bombeiros.

Segue-se a celebração de

uma missa na Igreja Matriz do

Fundão, e para as 13 horas está

marcado o descerramento de

uma fotografia do comandante

Antunes. O programa termina

com um almoço.

A Câmara de Oleiros vai investir

263.500 euros na requalificação

do Jardim Municipal, um inves-

timento que dá continuidade à

estratégia de beneficiação do

Largo do Município.

O objetivo passa por “bene-

ficiar um dos elementos mais

Câmara de Oleiros investe 263.500 euros

na beneficiação do Jardim Municipal

emblemáticos da zona envol-

vente dos Paços Concelho de

Oleiros, o Jardim Municipal”,

refere o município em comuni-

cado. As obras contemplam a

introdução de novo material ur-

bano, a requalificação do co-

berto vegetal, a beneficiação

NO DISTRITO DE CASTELO BRANCO

Desemprego atinge mais de 15 mil

e só 40 por cento recebem subsídio

hoje”, disse Luís Garra.

O sindicalista sublinhou ain-

da que muito do desemprego

no Distrito “está a ser encapota-

do” com os contratos de empre-

go e inserção, a formação profis-

sional e outros dois fatores que

estão indissociáveis, “o aumen-

to do número de reformados em

idade produtiva e a emigração”.

“Muitos desempregados

perderam o subsídio (de empre-

go) e não conseguiram arranjar

emprego. Não lhes restou outra

alternativa que não fosse recor-

rer à reforma antecipada, com

fortes e gravíssimas penaliza-

ções que vão durar para toda a

vida”, adiantou.

Luís Garra referiu também

que “só 40 por cento dos de-

sempregados do Distrito é que

estão a receber subsídio de de-

semprego”, sendo que os res-

tantes “estão lançados numa

situação de miséria, de exclusão

e de grandes e dramáticas difi-

culdades”.

Para a USCB, o Distrito vive

hoje uma realidade distinta de

outra que já viveu há alguns

anos atrás, em que tinha um au-

mento do desemprego, mas si-

multaneamente havia um ligei-

ro aumento do emprego.

“Isto não tirava gravidade ao

desemprego”, explicou o sindi-

calista.

“Atualmente o desempre-

go estrutural aumentou. Isto

quer dizer que o número de

trabalhadores desempregados

que jamais terão acesso a em-

prego é assustador”, concluiu

Luís Garra.

A Câmara de Castelo Branco

apresentou ontem, terça-feira, o

projeto Acerte o Passo, uma inici-

ativa que vai arrancar no dia 3 de

junho, dirigida essencialmente

a todos os albicastrenses prati-

cantes de atividades físicas ao ar

livre que queiram ter um acon-

selhamento e acompanhamen-

to feito, de forma gratuita, por

profissionais de Educação Físi-

ca. Luís Correia explicou que em

Castelo Branco existem muitas

pessoas que optam pela prática

desportiva ao ar livre, de forma

autónoma e sem estarem en-

quadrados em associações ou

ginásios.

O projeto nasce a pensar

precisamente nessas pessoas,

uma vez que “Castelo Branco

tem um conjunto de espaços e

de equipamentos que permi-

tem essa prática desportiva au-

tónoma”, referiu o autarca que

sublinhou ainda o “número

crescente de pessoas que prati-

cam desporto ao ar livre”.

O município, atento a esta

realidade, decidiu conjugar es-

forços com o Instituto Politécni-

PROJETO ACERTE O PASSO DISPONIBILIZA ACOMPANHAMENTO E ACONSELHAMENTO

Câmara de Castelo Branco atenta

à prática desportiva ao ar livre

co de Castelo Branco (IPCB) e

com a Associação de Profissio-

nais de Educação Física, no sen-

tido de colocar à disposição des-

tes praticantes, profissionais que

os irão ajudar em termos de

aconselhamento e de avaliação

da prática desportiva.

João Paulo Ramalho, da Asso-

ciação de Profissionais de Educa-

ção Física, realçou esta preocupa-

ção do município albicastrense

com as pessoas e com o seu bem

estar e saúde.

O professor de Educação Fí-

sica explicou que o projeto vai

decorrer entre os dias 3 de ju-

nho e 31 de agosto, em período

experimental, e tem como obje-

tivo melhorar a eficácia dos trei-

nos, além de promover ainda

uma melhor utilização dos equi-

pamentos existentes na cidade.

João Paulo Ramalho recor-

dou também que a marcha, a

corrida e o reforço muscular são

as atividades mais praticadas ao

ar livre. O projeto inicia-se no dia 3

de junho em duas zonas da cida-

de: na Zona de Lazer, junto ao edi-

fício da Lagoa, onde todas as terças

e sextas-feiras, das 19 às 21 horas,

vão estar profissionais de Educa-

ção Física, e no Parque Urbano das

Violetas, nos domingos, das nove

às 11 horas.

Para o efeito, a Associação dis-

ponibiliza um conjunto total de 16

profissionais de Educação Física

que vão estar nestes locais para

fazer o acompanhamento dos

praticantes e as respetivas avalia-

ções e monitorizações.

João Paulo Ramalho subli-

nhou ainda que os interessados

devem inscrever-se no local de

realização da atividade ou através

do e-mail acertepas

so@gmail.com . Refira-se ainda

que os professores de Educação

Física que vão participar neste pro-

jeto, vão efetuar uma formação na

Escola Superior de Educação

(ESE) de Castelo Branco.

A Associação Empresarial da Re-

gião de Castelo Branco (Nercab)

recebe até esta quarta-feira, uma

mostra de cursos profissionais,

uma iniciativa integrada no Roa-

dshow do Ensino Profissional que

está a percorrer o País, desde o iní-

cio de maio.

Esta iniciativa é organizada

pela Agência Nacional para a

Qualificação e o Ensino Profissio-

nal (ANQEP), em parceria com a

Direção Geral dos Estabeleci-

mentos Escolares (DGESTE), o

Instituto Português do Desporto

Nercab recebe Roadshow

do Ensino Profissional

das construções existentes,

como é o caso do coreto e do

lago, a substituição de todo o

pavimento e iluminação e a in-

trodução de uma infraestrutura

de apoio. Segundo o comuni-

cado, no final da requalifica-

ção, aquele espaço verde terá

“um aspeto contemporâneo, de

linhas simples e sóbrias, con-

cordantes com a linguagem de

toda a zona envolvente”. 

A ideia é conferir uma iden-

tidade visual comum a todo o

espaço, tornando-o mais har-

monioso, funcional e seguro.

e Juventude (IPDJ), Nercab e a

Câmara de Castelo Branco.

O objetivo da iniciativa passa

por dar a conhecer a realidade do

Ensino Profissional ministrado

nas escolas públicas e privadas

do Distrito, dando também a co-

nhecer os diferentes percursos

profissionalizantes, através de

demonstrações e atividades ao

vivo. Os interessados podem visi-

tar o Roadshow do Ensino Profis-

sional de forma totalmente gra-

tuita, entre as nove e as 14 horas

de hoje, quarta-feira.


