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HORAS

iluminacao.

No Largo de Sao Joao, em Castelo Branco, ver as horas, a noite, na torre de
relégio ali existente, ndo é uma tarefa facil, como Pelourinho pode
comprovar. Tudo, porque nenhum dos dois mostradores estd na melhor
das condicdes. Num dos mostradores os ponteiros nao estao iluminados,
no outro sao alguns dos indicadores das horas que estdo apagados. Haja

por Mafalda Catana

“Pés para que vos quero se tenho asas para
voar” - Frida Kahlo

Mariana Bento, natural de Alcobaca,
nasceu nos anos 90 com uma enorme
vontade de descobrir o Mundo! Atual-
mente frequenta o doutoramento em
Sociologia, na Universidade da Beira
Interior.

Frida Kahlo, celebre pintora Mexicana do
Sséculo XX, é mundialmente conhecida, e
nem por todos apreciada, pela crua ori-
ginalidade das suas obras que retratam,
de forma intensa, a dor e o sofrimento,
fisico e ndo sd, da sua curta vida. Frida
sempre foi apaixonada pela cultura e
tradi¢do do seu pais e demonstrava-o
através das suas roupas, aderecos e cores
vibrantes!

Uma mulher livre e pensadora, alheia a
qualquer tipo de preconceito, uma refe-
réncia na defesa dos direitos das mu-
lheres foi sempre muito a frente do seu
tempo.

Apesar de tudo muitas vezes é preciso
saber viajar sem sair do mesmo lugar!

Apontamentos da Semana...

Joao Carlos Antunes

POR ESTES DIAS DOIS ACONTECIMENTOS DRAMATICOS marcaram a
consciéncia de muita gente. Um deles que ocupou horas de diretos em canais de
noticias. O outro que foi apenas referido ao de leve quando merecia uma
profunda reflexao. Foram duas histérias dramdticas, infelizmente sem final feliz.
Foi o caso da crianca de Marrocos, caida num poc¢o de mais de 30 metros e alguns
centimetros de didmetro cujas operagdes de resgate foram seguidas em direto um
pouco por todo o mundo, transformado mais uma vez em aldeia global. Milhoes
assistiram de coracdo apertado as operacdes que envolveram muitos meios
materiais e humanos. Mas quatro dias foram uma eternidade para Rayan que
nao resistiu aos ferimentos e acabou por falecer no local. Nao foi este o primeiro
resgate de crianga, nem serd o dltimo. Alguns com final feliz como o caso que
ainda estd lembrado dos jovens tailandeses presos numa gruta inundada, outros,
como este ou o que ocorreu hd poucos anos em Espanha, igualmente com queda
em pogo, com a morte acontecer e a emocionar os coracoes de todos os que
assistiram aos resgates em direto. Por serem criancas, as vitimas, a emocao é

maior. Ehd o outro acontecimento, ndo tdo medidtico, mas talvez mais dramdtico
pelo que ele significa. René Robert, conhecido fotégrafo suico de 85 anos, a viver
no centro de Paris, foi como era hdbito dar um passeio higiénico depois de jantar.
Eram nove e meia da noite, num bairro movimentado de Paris, vida noturna
animada por um significativo niimero de restaurantes, quando René caiu, bateu
com a cabega no chéo e ficou inanimado. Durante nove horas nenhum
transeunte parou para ajudar o idoso caido no chao. Foi um sem abrigo que de
manha chamou a emergéncia médica. Mas o frio da noite de inverno de Paris
trouxe consequéncias, a morte de René por hipotermia. Mas o que o matou nao
foio frio, foi a indiferencga. De quem se emociona, sentado no sofd e no quentinho
da casa, com o drama de um mitdo de cinco anos, um drama a acontecer a
alguns milhares de quilémetros, mas que passa indiferente ao lado de umidoso
caido numa rua do seu bairro ou da sua cidade. Talvez pensando que socorrer
aquela pessoa lhe pode trazer incémodos. Se no primeiro caso tivemos uma
solidariedade quase planetdria que infelizmente néo foi suficiente para salvar
uma vida tao jovem, no segundo uma indiferenca que matou um homem, um
idoso visto talvez como coisa incémoda a atrapalhar o transito. Decididamente
esta sociedade nao é para velhos.
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JOSE DIAS PIRES

Apesar da diivida metdédica que sempre acompanha qualquer
jovern demdnio quando se confronta com o imagina ser uma “bala
filosofal”, o Pai-de-Tudo com a ajuda do Diabinho Angelical,
depois de criar a Terra, passou a semana seguinte na azdfama de
aencher de tudo o que era necessédrio e despiciendo (como agora
se diz a torto e a direito).

Entre estrondos criativos, o Pai-de-Tudo industriava o seu
ajudante: «Olha para mim diabinho angelical! Ainda tens muito que
aprender. Vou dar-te uma boa pista para vires a ser um Diabo
Divinal. Em primeiro, cria-se o liquido de viver com a ajuda de um
segredo de alquimista. Juntas duas partes de H a uma de O, e
depois, de uma vez s6, com um pouco dejeito o fundamental estd
feito:ja temos luz para aquecer, e este liquido fundamental. Podes
beber! «Bolas! Mas isto ¢ dgua salgadal» «Entdo o que querias que
fosse?» «Seild, dgua docel» «Voumandar ao sol que faca o que tem
afazer. Depois de eu criar as nuvens vird a chuva e jd podes beber.»

E continuou o rodopio! De umlado para outro, e entre explosoes
imponentes, os dois 14 iam recheando a terra com os seus
componentes. O Pai-de-Tudo e o Diabinho Angelical iam andando
para trds e para a frente e paravam sempre junto a bola branca
acompanhados de estrondos. PUM!!! PUM!I! PUM!!! PUM!!

«Jd 14 estao vegetais, muitos bichos, gases, minerais o que é
preciso mais?» «Seild, o homem, ndo? «O homem pode esperar.
Deixa cd ver... ja criei ruminantes, trombudos, rastejantes,
voadores, a Arvore do Bem e do Mal, e... deixa cd ver... jdsé me
falta inventar...» «<O homem, que diabo!» «O homem é no fim.J4
sei! Para acabar a minha obra, falta inventar a cobral»

Os textos sao da responsabilidade dos autores que podem optar por seguir ou nao o novo Acordo Ortografico

ADESBONDADE DO MUNDO - PARTE 2

PUM!I! PUM!!

Ouvido isto o Pai-de-Tudo foi sentar-se no cadeirdo branco a
pensar. E o0 Diabinho Angelical, como nao havia mais nada que
fazer, agarrou na bola branca elangou-a paralonge. Ouviu-se um
estrondo, as luzes estremeceram. A bola branca veio devolvida,
agora jd com o azul e o castanho a predominar entrelaivos timidos
deverde. O Diabinho Angelical agarrou na bola e foi colocd-1a no
local onde estava e comentou: «A bola branca sujou-se! Estou
tramado! E nunca mais se cria 0 homem para comegar a festa! E é
melhor ser depressa que daqui a pouco é o fim da semana...»
«Estou a ouvir as tuas palermices! A semana s6 termina ao sabado!
Descansas no domingo! Pronto, vamosld entao criar o homem! Ora
o homem deve ser...» «Isso é que era bom! Também descansamos
no sabado! Manda é o sindicato! Espera ai! Antes de mais, alguém
tem de escrever isto para haver escrituras! Tens de criar a escrita
e quem a saiba usar!» «A saiba usar?» «Sim, um diabinho angelical
cor de rosa com apoio redondo atrds para nao se cansar de estar
sentado e dois apoios redondinhos a frente para os escritos
safrem direitos.» «E maos?» «Sim, maos, pernas e peitosh «Essa
serd aminhaluz... deixa cd ver como hei de dizer... serd amulher.
Chamar-se-a Eva. E o homem? Que forma terd?» «Sei 14! Se a
mulher € a tua luz, talvez o facas parecer a tua prépria sombral»
«Gosto da ideia! Vai buscar-me um bocado de barro!» «Barro?»
«Sim, para fazer o boneco! Depoislogo lhe dou vidal»

0 Diabinho Angelical foi buscar o pedaco debarro e o Pai-de-
Tudo fez o boneco a partir da sua prépria sombra. Ouviu-se o
habitual estrondo.

puM!ll PUM!!

«Pronto! Estd criado o homem! Chamar-se-4 Addo. Tuserds o

padrinho. Voumandar este Mundo para o outro lado do universo
e és tu que vais indicar-lhe o caminho.» «Eu? E achas que é
avisado encarregar um demonio de tal recado?»

E, apesar dos riscos que o Pai-de-Tudo nao pesou, assim foi.

0 Adao, a procura do seulugar no mundo e do melhor assento
no paraiso terreal, reclamava: «<Sou uma alma abandonada por
alguém sem sentimentos e apenas por obstinagao. Parece um
pequeno nada, mas, no lugar onde me sento, estd, resplandecente,
ochdo. Tudo é perigo, constrangimentos, vivo dos meus pensamentos
esGvejo o meu umbigo. Estou a fenecer deloucura e de cansago,
preciso de beber um bom copo de bagaco. Sé depois, e ja bem
aquecido, qualquer maluqueira serd luz e falarei, bem bebido,
com um discurso de truz!»

Ebebeu, para depois falar: «Olho-me de frente: estou nu e nao
vejo o verso, que os meus olhos ainda nao dao a volta. Sei, de
repente, como ¢ perverso andar por af a solta. Mas vou, que a
frente e o verso sdo as duas faces da medalha. Que emocao! Entao
nao é que é sempre o cunho que atrapalha?!»

Farto desta lengalenga, o Diabinho Angelical decidiu falar:
«Parece que me confundo: tu, meu caro Adao estds na Terra ou és
0 Mundo? Repara: atrds de ti, jé vi, anda sempre um diabinho cor
derosa! E atrds dele, para, como espero, compor a obra vai um
bicho com um pero entre dentes. Ora viva, dona cobra! Vai, Adao,
vai! Vai-te ao pero, Adao! Quem o morder vai triunfar, vai vencer!
Muito bem, bela dentada! Boa decisao, a tua! O resto nao
interessa nada! Mostraste ter muito juizo.»

Interrompe o Pai-de-Tudo: «Ainda agora comegou e j comeram
o fruto proibido? Tudo para o olho da rua! Acabou-se o paraisol»

Nem mais. Assim se criaram os tempos atuais.

IRMAS...

ANTONIETA GARCIA

A aprendizagem élonga! As mulheres sempre souberam, ao longo
da histdria, refutados os seus direitos. A legislagao desoculta
avancos e recuos, mas os “amanhas que cantam” continuam a
esperar-se num futuro a haver.

Uma qualquer crise econémica, politica ou religiosa introduz
alteracoes em leis que se julgavam adquiridas para todo o sempre.
Certo é que, ao longo dos tempos, ganhdmos e perdemos, sem
que os pratos da balanca garantam o equilibrio.

Que ¢é das liderancas? Como malsinar os retrocessos e
anunciar a esperanca de dias melhores? Quem apaga a dor das
ofensas? Que dimensao tém de alcancar os danos morais, os gritos
no feminino para se ouvirem no coracao das cidades? Quantas
lagrimas de angtistia se enxugam, quando vemos criangas/filhos
que voam para maos desconhecidas de quem os recolhe? Onde
estd a terra afetuosa que procuramos?

- Irmas, que todas o somos neste desenho ainda esbogo de
mulher... Quando edificaremos o sonho comum de fraternidade?

A soma de violéncia doméstica cresce; lutas coletivas e
individuais acumulam-se. As institui¢des respondem timidamente
aopressdo ea preconceitos, a prtica democratica adia-se.

Correm sem rumo certo rios de dias tristes; da nascente para
a foz, somos peregrinas de uma fé na mudanga e alvorogamos
amizade em qualquer amanhecer.

Simone de Beauvoir (1908-1986), em “O segundo sexo” (1949),
pesquisou a condicdo feminina em diferentes momentos
histéricos; concluiu que as identidades de homens e mulheres
sdo socialmente construidas. Entdo que é da partilha de direitos
politicos com a outra metade da Humanidade?

O coro, mesmo silenciado, denuncia uma violéncia assusta-
doramente crescente.

E nascem-nos filhos e semeamos, em cada um, crengas que
um dia hao de florir. Nascidos de nés, alguns serdo senhores
poderosos; tém nas maos a possibilidade de definir o que querem
para as mulheres, as maes, as filhas... Nascidos de nds, alguns
tornam-se deuses, categorizam os pecados e proibem, penalizam,
destroem...

- Irmas, que todas o somos neste desenho ainda esbogo de
mulher! Com quem partilharemos a construgao da fraternidade?

A paquistanesa Malala Yousafzai, em 2013, disse: Uma
crianga, uma professora, uma caneta e um livro podem mudar o
mundo!Foibaleada por desafiar o talibd, por defender o direito
das mulheres a educagao. Acrescentou: Nao quero ser lembrada
como a menina que levou um tiro. Quero ser lembrada como a
menina que levantou a cabega.

Cecilia Meireles sabia: Néo venci todas as vezes que lutei, mas
perdi todas as vezes que deixei de lutar.

A aquisicao de direitos nao € definitiva. A Histdria recente
mostrou como se perdem, em dias, conquistas que levaram anos
aerguer, a criar.

Entre os talibas, o direito a educagao ¢, de novo, um exclusivo
dos homens. As mulheres foram afastadas de cargos ptiblicos....
Na Ardbia Saudita puderam votar pela primeira vez em 2015.
Esperaram até 2018 para poderem conduzir. Mais: submetidas a
tutela paterna, do marido, dos irmaos, a igualdade juridica sé foi
formalizada em textos constitucionais do século 20.

0 feminismo ainda é perseguido pelo Estado em diversos
paises; ativistas sao presas, torturadas. A nova vitéria dos talibas
vestiu a alma de tristeza, amarfanhou a revolta e a esperanca. Mas

sao mulheres reais as que alvorogam consciéncias e tempos.
Vitimas de tempos drduos tém vidas duras, tecem ousadias que
tornam visiveis resisténcias, dores e inquietagaes...

- Irmas, que todas o somos neste desenho ainda esboco de
mulher... Quem vem partilhar a construgao da fraternidade?

L O feminismo ainda
é perseguido pelo
Estado em diversos
paises; ativistas sao
presas, torturadas. A
nova vitdria dos talibas
vestiu a alma de
tristeza, amarfanhou a
revolta e a esperanca.
Mas sdao mulheres reais
as que alvorocam
consciéncias e tempos
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Policia detém dois
condutoresalcoolizados

A Policia de Seguranca Pu-
blica (PSP) deteve, em Castelo
Branco, um homem, de 31
anos, residente na Guarda, e
na Covilha, um homem, de 23
anos, residente em Santa Ma-
ria da Feira, por conduzirem sob
o efeito de bebidas alcodlicas.
Submetidos ao teste de alcoole-

mia, acusaram, respetivamen-
te,aTASde 1,35gr./L.E1,69 gr./1.

0Os dois detidos foram cons-
tituidos arguidos e notificados
para comparecer em Tribunal
para julgamento em Processo
Sumdrio, tendo ficado sujeitos
a Termo de Identidade e Re-
sidéncia.

Dois homens e uma
mulher detidos por
desobediéncia

A Policia de Seguranca Pu-
blica (PSP) deteve, em Castelo
Branco, dois homens e uma
mulher, de 21, 27 e 44 anos, re-
sidentes no Concelho de Ton-
dela e em Castelo Branco,
respetivamente, por desobe-

diéncia.

Foram constituidos argui-
dos enotificados para compa-
recer em Tribunal para julga-
mento em Processo Sumario,
tendo ficado sujeitos a Termo
de Identidade e Residéncia.

SOLICITADORES

IDANHA-A-NOVA

GNR detém em flagrante
dois homens por trafico

de droga

0 Comando Territorial de Cas-
telo Branco da Guarda Nacional
Republicana (GNR), através do
Niicleo de Investigacao Crimi-
nal (NIC) de Idanha-a-Nova,
deteve, dia 2 de fevereiro, em
flagrante, dois homens, de 26 e
29 anos, por tréfico de estupe-
facientes, no Concelho de Ida-
nha-a-Nova.

No decorrer de uma agao
de patrulhamento, os milita-
res da GNR deparam-se com
dois homens numa transa-
cao de estupefaciente. Apds
a abordagem aos suspeitos,
foi detetado produto estupe-
faciente na sua posse, tendo
sido dado cumprimento a uma

O resultado da busca domiciliaria

Cristina Barata
/ Tania Preto
*. solicitadoras

\ *
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ASSEMBLEIA DE FREGUESIA DE CASTELO BRANCO
CONVOCATORIA

JOAO MANUEL DUARTE LOPES VICENTE, Presidente da
Assembleia de Freguesia de Castelo Branco, em cumprimento
do n° 1 do artigo 12° da Lei 75/2013 de 12 de setembro, e dentro
da competéncia que me é atribuida pela alinea b) do n° 1 do artigo
14°, CONVOCO este 6rgdo para uma sessao extraordinaria, a realizar
no auditério da Escola Superior de Educagéo de Castelo Branco,
no dia 15 de fevereiro de 2022, pelas 21:00 horas.

ORDEM DE TRABALHOS:

| - PERIODO DA ORDEM DO DIA

1. Apreciacgao e votacdo da segunda adenda ao contrato de
Transferéncia de Competéncias e Auto de Transferéncia de recursos
entre o Municipio de Castelo Branco e a Junta de Freguesia de
Castelo Branco;

2. Apreciacao e votacao do regulamento de apoio a projetos
de implementag&o comunitéria;

3. Apreciagao e votagao do regulamento de apoios a Edi¢éo
de Livros e a Livros Editados;

4. Apreciacéo e votacgéo do regulamento Ola nov@ albicastrense
- Banco Fraleipa (Fraldas, Leite &Papas);

5. Apreciacao e votagao do regulamento do Orgamento
Participativo Jovem da Freguesia de Castelo Branco - Ano 2022,

6. Apreciagao e votacéo do regulamento do programa Vamos
-A freguesia Vai Por Si e Consigo;

7. Apreciacgéo e votacao do regulamento Porta-Voz da Cidadania;

8. Apreciacao e votagdo do regulamento Cidad&o Honorario;

9. Apreciagao e votagao do regulamento Programa Maos de Ajudar;

10. Apreciacéo e votagdo do regulamento Programa Livros de
Mé&o em Méo;

11. Apreciacao e votagdo do regulamento da Casa do Arco
do Bispo.

Castelo Branco, 7 de fevereiro de 2022

O Presidente da Assembleia de Freguesia
Jodo Manuel Duarte Lopes Vicente

busca domicilidria que culminou
na apreensao de 262 doses de
liamba; 23 doses de haxixe; 10
pastilhasde MDMA; duas plan-
tas de candbis; uma balanca

digital; uma arma de ar com-
primido; trés teleméveis; 50
euros em numerdario; diver-
sos fertilizantes; equipamen-
to de iluminagao e aqueci-

mento; balastros, temporiza-
dores e equipamento de con-
trolo de humidade.

Os suspeitos foram pre-
sentes ao Tribunal Judicial de

Idanha-a-Nova, tendo sido
aplicada a medida de coacéo
de apresentacdes periddicas
no posto policial da sua drea
deresidéncia.

Milhatre-real resgatado no Fundao

0 Comando Territorial de Cas-
telo Branco da Guarda Na-
cional Republicana (GNR),
através do Posto Territorial do
Fundao, resgatou, dia 5 de fe-
vereiro, um milhafre-real (Mil-
vus milvus) em Boidobra, no

Concelho do Fundao.

No decorrer de uma agao
de patrulhamento, os milita-
res da GNR foram informados
por um popular que se encon-
trava uma ave a deambular na
via ptiblica e que aparentava

estar ferida. Ao chegarem ao
local, recolheram o animal,
tendo constatado que este ti-
nha uma fratura na asa es-
querda e por isso nao conse-
guiavoar.

Foi efetuado o seu trans-

porte para o Centro de Recu-
peracdo de Animais Selvagens
(CERAS) em Castelo Branco,
para monitorizacao do seu
estado de satide, recuperacao
e posterior libertacao ao seu
habitat natural.

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar,
certifico para efeitos de publicagéo que, por escritura hoje outorgada
e exarada a partir de folhas cento e vinte e uma do livro de notas
ndmero trezentos e vinte e trés-G deste mesmo Cartério, BENVINDA
BARATA SOUSA, NIF 110 707 834, divorciada, natural da freguesia
de Alcains, concelho de Castelo Branco, onde reside, na Rua D.
Leonor Simdes Prata, n.° 82, justificou a posse do direito de
propriedade, invocando a usucapido sobre metade do prédio
urbano composto por um edificio de rés do ch&o, primeiro andar
e forro com logradouro, com a superficie coberta de setenta e seis,
virgula, oito metros quadrados e descoberta de setenta e um, virgula,
dois metros quadrados, destinado a habitagao, sito na Rua Dra. Leonor
Simdes Prata, nimero oitenta e dois, freguesia de Alcains, concelho
de Castelo Branco, descrito na Conservatoria do Registo Predial de
Castelo Branco sob o nimero cento e oitenta/Freguesia de Alcains,
com registo de aquisi¢ao de metade a favor dela primeira outorgante
e da restante metade agora justificada, a favor de Arlindo Manuel
Cadete Abrantes, divorciado, residente na Rua D. Leonor Sim&es
Prata, n.° 82, na dita freguesia de Alcains, pela apresentacdo quinze,
de um de Julho de mil novecentos e noventa e dois, inscrito na respetiva
matriz predial sob o artigo 2696, com o valor patrimonial tributario e
atribuido de vinte sete mil setecentos e dezanove euros e sessenta
e cinco céntimos, correspondente a dita fragéo de metade.

Esta conforme o original.

Castelo Branco, oito de Fevereiro de dois mil e vinte e dois.

A Notéria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar,
certifico para efeitos de publicacéo que, por escritura hoje outorgada
e exarada a partir de folhas cento e catorze do livro de notas nimero
trezentos e vinte e trés-G deste mesmo Cartério, MARIA JOANA
CHORINCAS LOURO, NIF 156 751 704, vilva, natural da freguesia
de Malpica do Tejo, concelho de Castelo Branco, residente na Avenida
General Humberto Delgado, n.° 21, rés do chao direito, em freguesia
e concelho de Castelo Branco, justificou a posse do direito de
propriedade, invocando a usucapido sobre o prédio urbano,
composto de um edificio de rés do ché&o e primeiro, com logradouro,
destinado a habitag&o, com a area total de cento e onze metros e
sessenta e dois decimetros quadrados que inclui a superficie coberta
de sessenta metros e quarenta e um decimetros quadrados, sito na
Rua Jodo Velho, n° 47, na freguesia e concelho de Castelo Branco,
descrito na Conservatéria do Registo Predial de Castelo Branco sob
0 nimero nove mil quatrocentos e cinco/Freguesia de Castelo Branco,
com o registo de aquisicao a favor de Domingos Gomes, casado,
residente na freguesia de Almaceda, concelho de Castelo Branco,
pela apresentacéo quatro, de nove de junho de mil novecentos e
guarenta e nove, inscrito na matriz predial sob o artigo 2204, mas
pendente de alteracdo matricial, com o valor patrimonial tributario e
atribuido de quinze mil setecentos e doze euros e vinte céntimos, o
qual se encontra em duplicado com o prédio descrito sob 0 nimero
mil setecentos e oitenta e trés/Freguesia de Castelo Branco.

Esta conforme o original.

Castelo Branco, oito de Fevereiro de dois mil e vinte e dois.

A Notéaria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente
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DISTRITO

Incidéncia de COVID-19 teima
em nao baixar

O relatério

da DGS assinala
que em todos

0os concelhos

do Distrito o grau
de incidéncia
continua
preocupante

Anténio Tavares

ADirecao-Geral da Satide (DGS)
divulgou, na passada sexta-
feira, 4 de fevereiro, um novo
relatério semanal do grau de
incidéncia de COVID-19, o
qual revela que no Distrito de
Castelo Branco a situagao se
manteve nos 11 concelhos,
todos no grau de incidéncia
superior a 960. De destacar,
ainda, em que todos os con-
celhos, exceto Idanha-a-Nova
eVila Velha de Rédao, os valo-
res de incidéncia subiram.
Recorde-se que nos dados
avancados relativos a distri-
buicao geografica dos casos

confirmados éindicado o con-
celho, aincidéncia cumulativa
a 14 dias, neste caso de 20 de
janeiro a 2 de fevereiro, e o
grupo de incidéncia.

Assim, no Distrito de Cas-
telo Branco, o Concelho de Bel-
monte, no que respeita a in-
cidéncia cumulativa, apresen-
ta 5.327 (4.559 a 26 de janeiro),
mantém-se no grau de inci-
déncia superior a 960.

0 Concelho de Castelo Bran-

co apresenta 7.290 (7.021 a 26
dejaneiro), mantém-se no grau
deincidéncia superior a 960.

O Concelho da Covilha,
com 8.693 (5.980 a 26 de ja-
neiro), mantém-se no grau de
incidéncia superior a 960.

O Concelho do Fundao,
com 6.730 (5.985 a 26 de ja-
neiro), mantém-se no grau de
incidéncia superior a 960.

O Concelho de Idanha-a-
Nova, com 3.091 (3.621a 26 de

janeiro), mantém-se no grau
deincidéncia superior a 960.

0 Concelho de Oleiros, com
4.372 (3.294 a 26 de janeiro),
mantém-se no grau de inci-
déncia superiora 960.

0 Concelho de Penamacor,
com 1.566 (1.355 a 26 de ja-
neiro), mantém-se no grau de
incidéncia superior a 960.

0 Concelho de Proenca-a-
Nova, com 5.509 (5.329 a 26 de
janeiro), mantém-se no grau

deincidéncia superior a 960.

0O Concelho da Serta, com
7.004 (5.720 a 26 de janeiro),
mantém-se no grau de inci-
déncia superior a 960.

0 Concelho de Vila de Rei,
com6.411 (3.685a 26 de janei-
ro), mantém-se no grau de in-
cidéncia superior a 960.

0 Concelho de Vila Velhade
Rddao, com 3.628 (4.456 a 26 de
janeiro), mantém-se no grau de
incidéncia superior a 960.

COVID-19 origina mais duas mortes
na area da ULSCB

A Unidade Local de Saude de
Castelo Branco (ULSCB) regis-
tou esta terga-feira, 8 de feve-
reiro, mais duas vitimas mortais,
sendo uma delas no Concelho
de Castelo Branco e outra no
Concelho de Penamacor. Com
estes dois 6bitos o total na drea
da ULSCB, desde o inicio da
pandemia, sobe para 199, dos
quais 95 no Concelho de Cas-
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telo Branco, 44 no Concelho de
Idanha-a-Nova, 18 no Conce-
lho de Penamacor, 14 no Con-
celho da Sertd, 11 no Concelho
deProencga-a-Nova, 10 no Con-
celho de Vila de Rei, quatro no
Concelho de Vila Velha de R6-
dao e trés no Concelho de
Oleiros.

No querespeita a casos ati-
vos, esta terca-feira, 8 de feve-

reiro, eram 3.268, dos quais
2.217 no Concelho de Castelo
Branco, 125 no Concelho de
Idanha-a-Nova, 64 no Concelho
de Penamacor, 102 no Conce-
lho deVila Velha de R6dao, 132
no Concelho de Oleiros, 182 no
Concelho de Proenga-a-Nova,
374 no Concelho da Serta e 72
no Concelho de Vila de Rei.

Antonio Tavares

Rotary distribui cadeiras

por IPSS

O Rotary Club de Castelo Bran-
co distribui, em dezembro e
janeiro, sete cadeiras de rodas
em diversas Institui¢des Parti-
culares de Solidariedade So-

cial (IPSS) da regiao, nomeada-
mente de Pévoa de Rio de
Moinhos, Freixal do Campo,
Juncal do Campo, Taberna Se-
ca, Benquerencas, Malpica do

Tejo e Monforte da Beira. Esta
foi mais uma agao no ambito
do apoio a comunidade, uma
das dreas em que o Rotary
exerce a sua atividade.

' lg)%* 4

ANTONIO TAVARES
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Castelo Branco marcou
pontos nanona edicdo do
concurso televisivo The Voice
Portugal. Tudo, porque o
jovem Alblcastrense Rodrigo
Lourengo, de apenas 17 anos,
foi 0 grande vencedor, neste
concurso que tem como
objetivo descobrire dara
conhecer as melhores vozes
de Portugal.

Rodrigo Lourengo brilhou
aolongo detodaa
participacdo e na final nao
quis deixar de prestar uma
homenagem a Regido, pelo
quelevou ao The Voice
Portugal o tema Senhora do
Almortéao, nao faltando
sequer a presenca das
Adufeiras de Idanha-a-Nova.

Agora, dia 18 de fevereiro,
ojovem sobe ao palco do
Cine-Teatro Avenida de
Castelo Branco, para um
concerto que tem como
objetivo agradecer o apoio
dos Albicastrenses.

E por falar em cultura, por
estes dias hd muita oferta em
Castelo Branco,
nomeadamente no que se
refere a exposigoes.

No Museu Francisco
Tavares Proenca Jtinior esta
patente, até dia 30 de abril, a
exposicao Nadir Afonso ea
Figura Humana, composta
por 91 obras que incluem
telas, guaches e estudos.

Jédno Centro de Cultura
Contemporanea de Castelo
Branco (CCCCB) esté
patente, até dia 31 demaio, a
[ustrarte, IX Bienal
Internacional de llustragdes
para a Infancia.

Isto, enquanto na Casa
do Arco do Bispo, até final do
més pode ser apreciada a
exposicao de fotografia
Rastos, de Paulo Vinhas
Moreira.

A partir da préxima sexta-
feira, 11 de fevereiro, e até
final do més, a Fébrica da
Criatividade acolhe amostra
Sentir a Arte, de Rosdrio
Bello.

Muitas oportunidades a
nao perder, porque cultura
gera conhecimento.
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NA BIBLIOTECA COMUNITARIA DE ALCAINS

O amor segundo o Padre

Uma comunidade
de leitores
dedicada

ao amor
inspirada

na obra

do Padre

Anténio Vieira,
numa iniciativa
da Alma Azul

ABiblioteca Comunitaria de Al-
cains promove no préximo saba-
do, 12 dejaneiro, a partir das 16
horas, no Saldo Alma Azul, sede
proviséria da Biblioteca, uma

Padre Anténio Vieira marcou com os seus sermoes todo o Século XVII

Comunidade de Leitores dedi-
cada ao Amor, partindo de um
fragmento do Sermdo do Man-
dato, do Padre Anténio Vieira.

No dia em que a Biblioteca
Comunitdria de Alcains acolhe
no seu espolio uma Biografia
de Anténio Vieira e o Sermao
de Santo Antdnio (aos peixes);
a Comunidade de Leitores,
aberta a todos os interessados,
serd dedicada ao Imperador da
Lingua Portuguesa, como lhe
chamou Fernando Pessoa, em
Mensagem.

Antdnio Vieira define o amor
com as seguintes palavras:
“Quem ama porque conhece
¢ amante; quem ama porque
ignora é néscio. Assim como a

Antonio Vieira

ignorancia na ofensa diminui o
merecimento. Quem, ignoran-
do, ofendeu, em rigor nao é
delinquente; quem, ignorando,
amou, emrigorndo éamante...”.

Anténio Vieira nasceu em
Lisboa a 6 de fevereiro de 1608
e marcou todo o Século XVII
portugués, pelos seus Sermaes,
mas também pelo seu trabalho
diplomatico ao servico de D.
Jodo IV e na defesa das mi-
norias étnicas no Brasil.

Travou umalonga batalha
contraa Inquisicao em Portu-
gal, pela qual esteve preso em
Coimbra e foi condenado, mas
indultado pelo Papa Clemente
X, de quem foi conselheiro em
Roma.

Orgdos sociais dos Redentoristas tomam posse

0 Centro Social dos Padres Re-
dentoristas (CSPR) empossou,

dia 27 dejaneiro, os novos 6rgaos
sociais. A Dire¢ao é presidida pelo

tunes. O Conselho Fiscal é cons-
tituido por Inés Nabais, Joana

padre Rui Santiago (Redento-
rista), Nuno Cardoso e Rita An-

sultivo presidido pelo padreJosé
Sanches Pires (Redentorista).

Nogueira eJosé Murta. Foi tam-
bém instituido o Conselho Con-

OPINIAO

POBRE POVO NACAO VALENTE

O NOSSO ENORME ENDIVIDAMENTO

ALFREDO DA SILVA CORREIA

No primeiro artigo desta série lamentei que os verdadeiros
problemas que atravessamos nao sejam devidamente equa-
cionados pelos candidatos a deputados e mesmo pelos go-
vernantes. Como tenho dificuldades em ndo tratar minimamente
o que afirmo vou, neste artigo e possivelmente em préximos,
abordar alguns problemas que o pais atravessa e que gostaria ver
tratados com a profundidade devida. Também é possivel
interpretar que esta falta se pode dever ao facto de se ter aleitura
de que tratar a realidade afasta votos, quando a mesma nao é
favordvel, o que nao é nada salutar para o desenvolvimento de
uma sa democracia. Felizmente que o povo, consciente das
dificuldades em se governar com minorias deu uma maioria
absolutaa um sé partido criando-lhe condi¢des para que ele possa
governar mas gerando-lhe uma profunda responsabilidade, ja
que deixa de ter desculpas. Vamos ver agora se ele é capaz de
fazer as alteracoes estruturais necessarias nas nossas estruturas
de enquadramento, a fim de que se evite que sejamos conduzidos
para a cauda da Europa em termos econdmicos, cuja tendéncia
tem sido uma realidade.

Assim, comegarei por referir que um dos grandes problemas
que actualmente vivemos € o do nosso enorme endividamento.
De facto, estamos entre os trés paises mais endividados da
Comunidade Europeia o que, s6 por si, jd se deveria constituir
numa grande preocupacio dos nossos governantes. E verdade
que, por exemplo, a [tdlia ainda tem uma divida superior a nossa,
mesmo em termos percentuais do PIB. Nao obstante, acontece
que esta é sobretudo divida a credores italianos, quando a nossa
é na sua grande maioria externa. Desta forma, quando chegar o
momento da taxa de juro crescer, o que nao estard muito longe,
vai acontecer que o nosso Estado tem de fazer grandes esforgos
para suportar o crescimento de tal custo, limitando-o muito

noutros apoios as populagdes, também porque quando o
endividamento é interno o seu custo, penalizando quem o suporta,
anima em alguma medida a economia dos beneficidrios e
consequentemente a economia nacional. Ja quando a divida é
externa, como acontece comm a nossa, 0 seu custo, vai animar como
é 6bvio a dos povos credores. Sendo assim, seria Gptimo que se
fizesse algum esforco, para inverter esta tendéncia ao cresci-
mento do endividamento, comecando por esclarecer da ne-
cessidade de politicas que conduzam a que o nosso Or¢amento
de Estado seja concebido sem ter de obrigar ao crescimento do
mesmo, para que um dia nao tenhamos de sofrer muito, quando
a taxa de juro subir. Hoje, as envolventes socioecondmicas, a
nivel mundial, estdo em inversdo nitida, relativamente as
caracterfsticas que tinham durante a tltima década, o que estd a
conduzira um forte crescimento da taxa de inflagao, para valores
que hd muito ndo ocorriam. Este crescimento nao deixard de
conduzir ao da taxa de juro, o que nos vai exigir fortes esforgos. Os
Estados Unidos da América, por exemplo, jé definiram cres-
cimentos sucessivos da taxa de juro, o que acabara por ter efeito
de arraste na praticada pelo Banco Central Europeu e conse-
quentemente no custo com novos financiamentos. Efecti-
vamente vivemos um perfodo em que as envolventes so-
cioeconémicas mundiais estdo inclusivamente a conduzir a
caréncia de certos bens essenciais a vida, como resultado da
procura dos mesmos ser superior a oferta. Neste ambito nao é s6
a energia cujo preco cresce significativamente, mas também
muitos equipamentos e pecas para os fabricar estao ja a atingir
pregos com forte crescimento, muito limitando a nossa economia.
H4d ainda ja sinais de que o sector dos cereais, um bem fun-
damental a nossa alimentacao estd ja a sofrer uma forte desa-
dequacao entre a oferta e a procura respectiva, fazendo crescer o
respectivo prego, o que vai gerar grandes dificuldades. Ha quem
defenda que esta tendéncia serd passageira mas eu temo que se

venha a revelar mais estrutural do que conjuntural por, para além
dosreflexos da pandemia na produgéo e das alteraces climaticas
estarem a limitar a oferta, o crescimento da procura dos povos
emergentes também ¢é actualmente uma realidade, tudo con-
tribuindo para uma desadequacao entre a oferta e a procura de
muitos bens, com reflexos nos respectivos pregos.

Assim com estas envolventes socioeconémicas mundiais
preparemo-nos para tempos dificeis em termos econémicos.
Endividados como estamos nao poderemos deixar de vir a sofrer
fortemente as duras consequéncias, nao s6 do crescimento dos
precos de bens fundamentais, mas também do crescimento da
taxa de juro, ja que tem de se fazer face ao crescimento do custo
de ambos. Assim, tudo deveria ser feito para conseguir melhor
equilibrar os nossos consumos com a producao efectiva,
incentivando ao empreendedorismo, em vez de o sacrificar como
tem acontecido com intmeras exigéncias administrativas, a fim
de que a nossa producao melhor equilibre a procura e permita
inclusivamente que cresca.

Todos estes problemas deveriam ser-nos devidamente
explicados pelos nossos politicos, a fim de que se gere uma
consciéncia de que hd envolventes socioecondmicas favoraveis,
como as que vivemos na tiltima década, mas que elas ndo duram
sempre, acabando por chegar o tempo de se tornarem menos
favoraveis a nossa sustentabilidade econémica. Assim, ¢ fun-
damental que se promova uma cultura realista e ndo a de que a
solidariedade resolve tudo, ja que quem dd nao pode dar sempre
e cada um tem de demonstrar que é capaz de fazer a vida de uma
forma auténoma, o que estamos muito longe de conseguir. O
nosso enorme endividamento nao nos vai ajudar a vencer os
tempos dificeis que se perspectivam num futuro nao muito
longinquo. Serd que a bazuca evitard que caiamos em sérias
dificuldades? E o que veremos.

(Ex-dirigente associativo empresarial)
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A VOZ DE PORTUGAL

Rodrigo Lourenco vence o The Voice

O jovem
Albicastrense,
com uma atuacao
segura

e de grande
qualidade,

foi o vencedor
com 70 por cento
dos votos

Anténio Tavares

0 jovem Albicastrense Rodrigo
Lourenco venceu, este domin-
go, 6 de fevereiro, o The Voice
Portugal.

Na final, que além de Rodri-
go Lourenco, tinha como fina-
listas Edmundo Indcio, Mariana
Rocha, Jodo Leote e Daniel Fer-
nandes, o jovem Albicastrense
subiuuma primeira vez ao palco
para, ao lado de Gisela Joao,
interpretaro tema Louca.

Jéna prova Rodrigo Louren-
co interpretou o tema Senhora
do Almortéo, que lhe permitiu,
através da votacao do priblico,
integrar o grupo de trés finalistas
que seguiu em frente. Nessa
fase, voltou a interpretar o tema
com queseapresentou nas Pro-
vas Cegas, Maldicdo, de Amdlia

Camara de Idanha

A Camara de Idanha-a-Nova
veio a puiblico felicitar Rodrigo
Lourenco, por ser “o grande
vencedor do The Voice Por-
tugal”.

A autarquia Idanhense re-
alca, em comunicado, que
“o jovem de 17 anos com
raizes no nosso concelho fez
um percurso brilhante. Sauda-
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Rodrigues, e mais uma vez a vo-
tacao do publico permitiu-lhe
seguir em frente para aquela
que foi a finalissima. Rodrigo
Lourengo, interpretou entdo o
tema La Llorona, de Chavela
Vargas, e o publico néo teve
dividas em sagra-lo vencedor,
umavez que obteve 70 por cento
dosvotos, enquanto o outro con-
corrente, Jodo Leote, se ficou
pelos 30 por cento.

Em declaragoes a Gazeta do
Interior, Rodrigo Lourenco afir-
mou estar “super feliz”, com a
vitéria, com a qual ganhou um
contrato discografico coma Uni-

Rodrigo Lourenco venceu a final de forma clara

versal, um BMW i3 e um Curso
de Jazz e Misica Moderna da
Universidade Lusfada.

Rodrigo Lourengo adianta
que, “agora, é ver o que me pro-
poem, em termos da Universal”
e faz questao de destacar que
“quero continuar namuisica, de
qualquer maneira vou conti-
nuar”, apesar de admitir que “o
contrato coma Universal é uma
grande ajuda, é saltar assim dois
passos a frente. [ chegar mais
rapido ao objetivo”.

Agora que a participagdo no
The Voice chegou ao fim dame-
lhormaneira, Rodrigo Lourengo

felicita Rodrigo Lourenco
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nao esconde que o desafio de
participar no programa “foi
muito cansativo. Foi uma aven-
(ura muito cansativa, mas ao
mesmo tempo aprendi muito e
acabou da melhor forma. Mas
valeu a pena o esforco, mesmo
que ndo ganhasse, estou orgu-
lhoso pelo meu percurso”.
Questionado quanto a esco-
lha do tema Senhora do Almor-
tdo para apresentar na final, o
jovem revela que foi para “ho-
menagear a minha terra, foi in-
teiramente para isso. Chegando
afinal achei que era importante
fazer essa homenagem, com

mos a escolha da Senhora
do Almortao para a Final e
cantéa-la acompanhado das
maravilhosas Adufeiras de
Idanha-a-Nova. E para Ida-
nha-a-Nova, Cidade Criati-
va da Musica da UNESCO,
um orgulho ter as nossas
tradicoes e identidade cultu-
ral tao bem representadas no
palco do The Voice. Muitos
parabéns, Rodrigo Lourenco”.

tema tradicional da Regiao”.

O percurso

até afinal

Recorde-se que Rodrigo Louren-
€0 jovern nasceu e vive com 0s
pais eairma em Castelo Branco
eestd afrequentaro 11.°ano do
Curso Secunddrio de Canto, no
Ensino Articulado, entrea Escola
Secundéria Nuno Alvares (ESNA)
e o Conservatorio Regional de
Castelo Branco.

Derelembrar, também, que
o0 jovem, atualmente com 17
anos, iniciou a sua participacao
no The Voicecom 16 anos, no dia
17 de outubro de 2021, nas Pro-
vas Cegas, com o tema Maldigdo,
de Amdlia Rodrigues.

Rodrigo Lourenco escolheu
aequipa de Anténio Zambujo e
na fase dos Combates, no dia 5
de dezembro de 2021, defron-
touRui Taipa, levando amelhor
como tema La Llorona, de Cha-
vela Vargas.

Ja no Tira-Teimas, a 12 de
dezembro de 2021, Rodrigo
Lourengo voltou a brilhar, com
o tema Papel Principal, de
Adelaide Ferreira, assegurando
a passagem a fase das Galas.

Na primeira Gala, dia 26 de
dezembro de 2021, com o tema
Love Of My Life, dos Queen, o
jovem garantiu a passagem a

Gala seguinte, ao ser escolhido
pelo seumentor.

Na segunda Gala, a 9 de ja-
neiro, interpretou o tema Madru-
gada Sem Sono, de GiselaJodo, e
dos quatro elementos da equipa
de Anténio Zambujo foi o mais
votado pelo priblico, garantindo
um dos dois lugares da equipa
destementorna semifinal.

Jana Semifinal, a 16 janeiro,
Rodrigo Lourengo interpretou o
tema Naufidgio, de Amdlia Ro-
drigues. O mentor da sua equi-
pa, Anténio Zambujo, na distri-
buicao de 50 por cento da vo-
tacao, deu 30 por cento a Ro-
drigo Lourengo e os restantes
20 por cento a outra semifi-
nalista, Maria Inés Graca.Jd o
ptiblico atribuiu 32 por cento a
Rodrigo Lourengo e 18 por cen-
to a Maria Inés Graca, fazendo
com que o jovern tenha garan-
tido a passagem para a final
com 62 por cento da votacao,
enquanto a sua colega de equi-
paficou pelos 48 por cento.

Estava assim garantida a
passagem para a final que, ini-
cialmente, esteve marcada
para dia 23 de janeiro, mas te-
ve que ser adiada para o passa-
do domingo, 6 de fevereiro,
devido a vdrios concorrentes
terem ficado infetados com
COVID-19.

Concerto no Cine-Teatro Avenida
no dia 18 de fevereiro

O Cine-Teatro Avenida rece-
be, dia 18 de fevereiro, a
partir das 21h30, um con-
certo com Rodrigo Lourenco.
Uma atuagao que, como o
jovem realca, “ja estava pro-
gramada antes da vitéria”,
sendo que o objetivo “é re-
tribuir aos Albicastrenses o

apoio que me deram”.

Nessa noite Rodrigo
Lourencgo, na voz e piano,
tera a acompanha-lo Car-
los Menezes, no contra-
baixo; Sebastiao Pereira,
na guitarra portuguesa; e
Miguel Monteiro, na gui-
tarra.

Politécnico promove Polo de Inovacao
Digital PTCentro DiH

OInstituto Politécnico de Caste-
lo Branco (IPCB) integra o con-
sércio PTCentroDiH - Digital
Innovation Hub da Regiao Cen-
tro, que tem como objetivo a

dinamizacao egestao deum pélo
de inovacao digital regional e
transversal.

OPTCentroDiH foireconhe-
cido pelo Governo Portugués

como pdlo de inovacao digital,
com possibilidade da sua candi-
datura a reconhecimento como
EDiH (European Digital Inno-
vation Hub). Este consércio in-
clui os clusters setoriais, insti-
tuicoes de Ensino Ssuperior e
centros deI&D da Regiao Centro
dePortugal, tendo como parceiro
estratégico a Comissao de Coor-
denagao e Desenvolvimento da
Regido Centro (CCDRC).
Amissao deste consércio foi
apresentada por Luis Farinha,
vice-presidente do IPCB na co-
municacdo PTCentro DiH -
Empresas mais competitivas o

dambito digital, realizada no am-
bito do evento Transigédo Digi-
tal e Sustentabilidade - uma
oportunidade para o interior,
realizado no Instituto Poli-
técnico da Guarda.

O PTCentro DiH tem como
missao contribuir para a pro-
mocao da competitividade, a
inovacgao e a coesdo territorial
na Regido Centro de Portugal,
facilitando a transformacao di-
gital dos seus skakeholders, par-
tindo da identificacao das suas
principais necessidades elacu-
nas tecnoldgicas. O consércio
pretende ainda a prestacao de

servigos de teste antes de in-
vestir, valorizagao de compe-
téncias e formacao avancada,

apoio na procura de investi-
mento ereforgo do ecossistema
deinovacgdo e networking.
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Joao Roiz Ensemble
apresentaobras
canonicas

OJoao Roiz Ensemble atua no
préximo domingo, 13 de feve-
reiro, a partir das 17 horas, no
Centro de Cultura Contem-
pordnea de Castelo Branco
(CCCCB).

Neste concerto, 0 Jodo Roiz
Ensemble apresenta duas obras
candnicas da literatura para
quarteto de cordas, célebres
pela sua expressividade, que
sdo o quarteto Cotovia, de J.
Haydn, e o quarteto America-
no, de A. Dvordk. Com este
programa pretende-se trans-
portar o puro prazer estético e
auditivo dos séculos XVIII e
XIX para o ptiblico de 2022,
através de duas obras de gran-
de espontaneidade e atrativi-
dade, que fazem viajar os es-
pectadores do canto da coto-
via até as melodias nativas
americanas.

Mad Mojo Groove
apresentamEP

de estreia

0Os Mad Mojo Groove sobem ao
palco do Cine-Teatro Avenida,
em Castelo Branco, na préxima
sexta-feira, 11 de fevereiro, a
partir das 21h30, para apre-
sentarem o seu EP de estreia
com o som eletrizante das suas
influéncias rock n’ roll, num
ambiente descontraido e com

muita energia.

O projeto tem origem em
Castelo Branco e reflete o es-
pirito e amizade vividos pelas
geracoes de miisicos rock na
cidade, onde as guitarras an-
dam pra trds e para a frente
trazendo consigo muita diver-
sdo ebons momentos.

AsVezes o Amor
com Jorge Palma

JORGE
PALMA

12 FEV
CASTELO BRANCO

Cine-Teatro Avenida

MONTEPIO e
asvezes o

Jorge Palma (trio) sobe no pro-
ximo sdbado, 12 de fevereiro, a
partir das 22 horas, ao palco do
Cine-Teatro Avenida, em Cas-
telo Branco, para um concerto
integrado no programa do Fes-
tival Montepio AsVezes 0 Amor,
que é um festival de miisica do
Dia dos Namorados.

O compositor, intérprete e

pianista apresentar-se em pal-
co no formato de trio acustico,
acompanhado de Vicente Pal-
ma, na guitarra, piano e voz, e
de Gabriel Gomes, que oferece
asonoridade do acordedo para
criar ambientes verdadeira-
mente intimos e especiais em
torno dos temas de Jorge Pal-
ma.

NO MUSEU FRANCISCO TAVARES PROENGA JUNIOR

A figura humana vista
por Nadir Afonso

A exposicao
resulta

da parceria
entre a Camara
de Castelo
Branco

e a Fundacao
Nadir

Afonso

Anténio Tavares

O Museu Francisco Tavares Pro-
enca Jtinior, em Castelo Branco,
através de uma parceria entre a
Camara de Castelo Branco e a
Fundacgao Nadir Afonso, tem
patente, até dia 30 de abril, a
exposicao Nadir Afonso e a Fi-
gura Humana, que aolongo da
sua exibicao contard com varios
momentos, como a apresenta-
¢ao deumlivro e atividades diri-
gidas as criancas, entre outros.

Nainauguracao damostra,
no passado sdbado, 5 de feve-
reiro, que teve inicio com um
momento musical com o Ka-
léidoscope Trio, da Escola Supe-
rior de Artes Aplicadas (ESART)
de Castelo Branco, o presidente
da Camara de Castelo Branco,
Leopoldo Rodrigues, recordou
que “esta ndo é a primeira vez
que Nadir Afonso e a sua obra
estd em Castelo Branco” e su-
blinhou que “também néo é a
primeira vez que nos deslum-
bramos com a obra de Nadir
Afonso”.

0 autarca referiu-se depois
a “corrente vanguardista do
principio do Século XX, tao
bem representada por Nadir
Afonso”.

Por tudo isto Leopoldo Ro-
drigues considerou a inaugura-
¢ao da exposicao comissariada

A mostra é mais que a apresentacao da pintura de Nadir Afonso

por Silvia Moreira “muito im-
portante na dinamica cultural
no Concelho de Castelo Bran-
co”, destacando que o “Museu
Francisco Tavares Proenca Ju-
nior é um espaco cultural de
exceléncia, de Castelo Branco,
da Regido, do Pais. Estd aliado
ao Jardim do Paco, uma liga-
¢do que pretendemos vir a
fomentar”.

Focado no Museuacrescen-
tou que o objetivo “é valorizar o
seu acervo arqueoldgico, o espa-
co expositivo das Colchas de
Castelo Branco e o acervo de Ar-
te Sacra, num caminho de valo-
rizacao, dereposicionamento do
Museu”.

Voltando aexposicao, Leopol-
do Rodrigues avancou ainda
que no ambito da mostra serd
apresentado o livio O Homem
infinito, do Albicastrense Gui-
lherme Pires. Uma obra que se-
rd apresentada em abril, tratan-
do-se deumabiografia de Nadir
Afonso, dando a conhecerasua
vidaeobra.

Porseulado, Laura Afonso,
vitiva do artista pldstico, arqui-

teto e pensador, e que ¢ coor-
denadora geral da exposicao, a
par de Fernando Raposo, co-
mecou por se dirigir a todos
com um “bem-vindos ao mun-
do deNadirAfonso”, para avan-
car que “esta € uma exposicao
que nos transporta para um
mundo muito significativo,
mas menos conhecido de Na-
dir Afonso”.

Laura Afonso recordou de-
poissucintamenteavidaeo per-
curso de Nadir Afonso erealcou
que, “hoje, Nadir Afonso é co-
nhecido pela série Cidades.
Aqui é dada a conhecer uma
das facetas menos conhecidas
da obra de Nadir Afonso, a
representacao ou sugestao da
figurahumana”.

A exposicao, apresentada
em varias salas do Museu, apre-
senta um total de91 obras, com
Laura Afonso a reiterar que “da
a conhecer uma das facetas
menos conhecidas da obra de
Nadir Afonso, onde o trago sui
generis do artista apresenta a
figura humana, na beleza dos
corpos, na voliipia e na sensuali-

dade. A mostra é constituida
por trés niicleos essenciais, te-
las, guaches e estudos. Os estu-
dos correspondem a desenhos
ou aguarelas, alguns realizados
ainda na juventude do artista,
realizados amao livre e contras-
tam com o rigor dos guaches ou
das telas. Os guaches consti-
tuem um estddio intermédio
entreo estudo ea tela final, nes-
tafase a forma e a cor sao apu-
rados. O conjunto das telas é
composto, sobretudo, por obras
do periodo organicista e antro-
pomodrfico. Este periodo é ca-
racterizado, sobretudo, pela
introducao da figura humana,
onde a evocacgdo explicita da
figura feminina é nitida como,
por exemplo, em Banhistas, A
Cidade Longinqua, ouum mis-
to de figura e cidade. A super-
ficie da tela, irrompe uma in-
terligacdo e interpenetracao
de elementos que sugerem a
cidade, numa simbiose de fi-
guras humanas, sobretudo
corpos femininos: Valquirias,
Carnavalescas, Estdtuas Moveis,
Electra et Oreste”.
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REGIAO DE CASTELO BRANCO

Quercus faz balanco de 2021

A Quercus
alertou para

as ameacas
ambientais

que representam
as grandes
infraestruturas
anunciadas
para a Regiao

AQuercus de Castelo Branco fez
um balango ambiental de 2021
na regiao de Castelo Branco
apresentando, em comunicado,
aqueles que considera os piores e
osmelhores factos ambientais do
ano passado.

No que se refere aos piores
factos sao apontadas as violacoes
ao Plano de Ordenamento da
Albufeira de Santa Agueda e
Pisco (POASAP), que “persistiram
e intensificaram-se”, uma vez
que “no terreno um conjunto de
obras e atividades continuam a
decorrer ilegalmente junto da
Albufeira de Santa Agueda na
drea de protecao, nomeadamen-
te construgoes ilegais, mobiliza-
¢ao de solos, destruicao de car-
valhais e vegetacao natural, visi-
tagdo desordenada, aplicacao de
pesticidas, entre outras. A pre-
senca regular de peixes mortos e
as alteragoes significativas das
caracteristicas de cor e cheiro da
dgua indiciam contaminagao e
eutrofizacao da Albufeira”.

Poroutrolado é denunciado
queaagriculturasuperintensiva,
deamendoais e olivais, “destréi
habitats. Sao varios os problemas
ambientais que tém vindo a ser
relatados devido a instalagao
destasmonoculturas superinten-
sivas principalmente nos con-
celhos deIdanha-a-Nova e Fun-
ddo e que tem a ver com a con-
taminacao do ar, dos solos e da
dgua, diminuicao de biodiver-
sidade, nomeadamente com a
destrui¢ao demontados e habi-
(ats naturais, dreas de REN e
RAN, com evidente degradacao
dossolos, entre outros, sobretudo
derivados as praticas utilizadas e
aos produtos agrotéxicos usados
regularmente nos tratamentos”.

As atengao estao também
centradas nas centrais de bio-
massa do Fundao e Vila Velha de
Rédao, com a Quercus a realcar
que “tem acompanhado com
atencao e elevada preocupacao
oimpacteambiental queanova
Central de Biomassa do Fundao
(CBF) tem provocado naregiao,
principalmentejunto dashabita-
¢oes da populacdo residente
mais proxima desta unidade in-
dustrial. Os elevados niveis de
ruido e a libertacdo de poeiras
provenientes da trituracao da
madeira continuam no dia a dia,

A poluicao dos rios é um problema

inclusive durante o perfodo no-
turno. A Quercus também con-
firmouno terreno quea CBF estd
aqueimar, na totalidade ou prati-
camentena totalidade, madeira
de qualidade, nao utilizando,
como seria desejdvel e estd con-
tratualizado, biomassa residual.
Apesar de ter sido notificada a
central as ilegalidades mantém-
seno terreno com claro prejuizo
para o ambiente e as populagoes
residentes. Ja em Vila Velha de
Rddao a central debiomassa per-
sisteem contaminar o ambiente.
Apesar de processos judicias e
embargos continua a funcionar
parcialmente fora dalei e pondo
em causa a satide ptiblica e o
ambiente”.

Paraa Quercus tambémnao
restam duvidas que “as grandes
infraestruturas ameacam o am-
biente e a qualidade de vida”,
com os olhos postos na constru-
¢ao do IC31 e da Barragem do
Alvito ena exploracgdo delitio.

Assim, afirma que “a inten-
¢do do Governo de construir o
IC31. Uma estrada numa regiao
com elevado patriménio natural
e cultural (concelhos de Castelo
Branco eldanha-a-Nova), poeem
causa o modelo de desenvolvi-
mento sustentdvel e terd um im-
pacto ambiental esocial negativo
muito significativo, nomeada-
mente ao fragmentar e destruir
habitats, provocar mortalidade
de fauna, aumentar o ruido e e
poluigdo, vai por em causa in-
vestimentos no turismo de natu-
reza, degradar a paisagem e a
qualidade de vida das popula-
¢coes, entre outros”.

Por outro lado defende que
“a inten¢ao de construir uma
albufeira no Rio Ocreza (Alvito)
representa um retrocesso das
politicas de defesa da qualidade
da dgua e de conservacao da
natureza, quando a Europa e o
Mundo estdo a remover barra-
gens e a recuperar a conectivi-
dadenatural dosrios”.

Jd quanto a “possibilidade de
exploracao delitio na regiao em
duas dreas, na Serra da Argemela
e em Segura (Idanha-a-Nova),
podem por em causa as dreas

protegidas e a qualidade devida
das populacoes”.

A Quercus também nao es-
quece a Central Nuclear de Al-
maraz, ao referir que “o Conselho
de Seguranca Nuclear (CSN)
espanhol emitiu um parecer em
queautoriza o prolongamento do
funcionamento da Central Nu-
clear de Almaraz, em Espanha,
até outubro de 2028. A Central
Nuclear de Almaraz fica situada
junto ao Rio Tejo, na provinciade
Céceres, em Espanha, a cerca de
100 quilémetros da fronteira com
Portugal e tem tido incidentes
com regularidade, onde se in-
cluem as duas paragens recentes
dos reatores, devido a avarias
detetadas e existindo mesmo
situacoes em que ja forammedi-
dos niveis de radioatividade su-
periores ao permitido. Portugal
podeviraserafetado, caso ocorra
um acidente grave, quer por
contaminacao das dguas, uma
vez que a Central se situa numa

Senhor Consumidor,

albufeira afluente do Rio Tejo,
quer por contaminagao atmos-
férica, pela grande proximidade
geogriéfica existente. Para além
disto, Portugal nao revela estar
minimamente preparado para
lidar com um cendrio deste tipo,
pelo que a acontecer um aci-
dente grave, isso traria certa-
mentesériosimpactesimediatos
para toda azona fronteiriga, em
especial para os distritos de
Castelo Branco e Portalegre”.
Outro dos pontos abordados
temaver coma polui¢ao nosrios
e as plantas invasoras. Matéria
em relagao a qual adianta que
“sao varios os rios e cursos de
dgua da regido que continuam
com problemas de poluicao, por
funcionamento deficitdrio de
ETARS, por descargas de efluen-
tes sem tratamento, por po-
luicao difusa da agricultura in-
tensiva. Os rios Tejo, Ponsul e
Aravil, a Ribeira de Alpreade, a
Ribeira do Taveird ou a Ribeira
da Serta sdo apenas alguns
exemplos. Em 2021 aumentou a
regularidade e a intensidade
destes fenémenos, contribuin-
doaindamais para a degradacao
da qualidade de dgua dos rios
na regidao. O aumento da con-
centragdo de nutrientes prove-
nientes da polui¢ao deve-se em
parte aos teores elevados em
fésforo, um dos pardametros que
foi responsavel pelo estado
ecoldgico inferiora Bom, no trogo
do Rio Ponsul, entre a Senhora
da Graga (junto a Idanha-a-
Nova) e a Albufeira de Cedillo
(Espanha) e que tem origem nos
setores urbano, agricola e pe-

se costuma despejar as cinzas das Lareiras/Braseiras
no contentor, deve guarda-las em casa 72 horas
antes de as depositar, devidamente ensacadas,
pois se o ndo fizer o equipamento de deposicdo
pode pegar fogo, acarretando graves prejuizos para
os Servicos Municipalizados e para si, uma vez que
os custos sdo refletidos no Tarifario dos Residuos (ou

seja na sua fatura).

Seja Prudente!

Siga o nosso conselho
e contribua para a
redugdo das suas
despesas!

CASTELO BRANCO

SERVICOS MUNICIPALIZADOS

Agua, Saneamento e Residuos Urbanos

CINZAS DAS LAREIRAS/BRASEIRAS
SAO UM PERIGO !

cudrio. Este tipo de bloom de
algas, estd normalmente asso-
ciado aum feto aqudtico a Azola
(Azollafiliculoides), uma espécie
de planta aquética exdtica inva-
sora, que prolifera quando as
massas de dgua se encontram
estagnadas e poluidas por fos-
fatos e nitratos, formando tape-
tes densos de vegetagao a su-
perficie. Estes fenémenos pro-
vocam uma diminui¢éo da en-
trada deluz nas massas de dgua
e fazem baixar o nivel de oxi-
génio dissolvido na dgua, degra-
dando ainda mais a sua qua-
lidade. Este tipo de fenémenos
é indicador de desequilibrios
NOS ecossisternas esao umacon-
sequéncia da poluigao, levando
assim a eutrofizacdo dos rios e
provocando uma acentuada
degradacao da qualidade das
massas de dgua”.

A Quercus, por outro lado,
também tem em consideracao
os melhores factos ambientais
de 2021, referindo que espécies
em perigo recuperam, sendo
queolobo elinceregressaram a
Regido. Avanca que em 2021
“se consolidou a presenca na
regido de Castelo Branco de
espécies ameacadas nomeada-
mente o Lobo ibérico (Canis
lupus signatus) e o Lince ibérico
(Lynx pardina), que hé vérias
décadas nao tinham uma pre-
senca regular. Sdo uma boa
noticia e um desafio para a sua
conservacao naregiao.

O abutre-preto (Aegypius
monachus), classificado como
criticamente em perigo em Por-
tugal, é uma espécie que tem o

seu principal nticleo reprodu-
tor, 28 casais (70 por cento da
populagao nacional) no Parque
Natural do Tejo Internacional,
e este ano (2021) continuou
comatendéncia de crescimen-
to da populagao.

A Aguia Imperial Ibérica
(Aquila Adalberti) uma das aves
de rapina mais ameacgadas da
Europa também manteve a sua
populagdo com trés casais na
regiao”.

Para a Quercus éigualmen-
te derealcar que “2021 foi o ano
com o menor ntimero de in-
céndios desde 2011. A andlise
provisériarelativa aos incéndios
rurais entre 1 de janeiro e 31 de
agosto de 2021 revela que este
¢0ano comomenorniimero de
incéndios desde 2011 e, na
mesma década, o segundo com
menor drea ardida. Segundo os
dados do Sistema de Gestao de
Informacao dos Incéndios Flo-
restais (SGIF) em 2021 regis-
taram-se 6.672 incéndios rurais,
o menor nimero de incéndios
rurais no mesmo intervalo de
tempo desde 2011 e menos 47
por cento relativamente a mé-
dia anual da década (12.528).
0s 6.672 incéndios resultaram
em 25.961 hectares de drea ar-
dida, que correspondem ame-
nos 68 por cento de drea ardida
relativamente a média anual
(79.947 hectares) do periodo
2011-2021 entre janeiro e agos-
to. Quanto a dimensao dos in-
céndios rurais registados em
2021, importa salientar que 82
por cento tiveram uma drea
ardida inferior a um hectare”.

Cumpra o Regulamento de Servico
dos Residuos Urbanos do Municipio
de Castelo Branco

1. Coloque os residuos indiferenciados em sacos
atados antes de os depositar nos contentores;

2. Nunca deixe o lixo no chdo, junto ao contentor;
3. Feche sempre a tampa do contentor;
4. N3o deixe os dejetos do cdo, nos jardins ou via

publica. Apanhe-os com o saco de plastico, que
temos ao seu dispor, nos SMCB e coloque-os

no contentor;

5. Ndo abandone os eletrodomésticos, colchdes,
modveis e outros, contate o nosso servico de
recolha de monos (gratuito).

CASTELO BRANCO ’ '

SERVICOS MUNICIPALIZADOS
Agua, Someomerto o esiduos Urbones
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7.2 ENCONTRO DAS ASSOCIACOES DO CONCELHO

Encontro reforca

No Auditério
Municipal
marcaram
presenca 33
associacoes
gue sao
portavozes

do sentir

das populacoes

O Encontro das Associacoes de-
correu no passado sdbado, 5 de
fevereiro, no Auditério Municipal
deProenca-a-Nova, com o pre-
sidente da Camara, Joao Lobo,a
afirmar que “o Encontro de Asso-
ciagoes, 0 sétimo que organiza-
mos, ¢ um momento muito es-
pecial para o contacto com
aqueles que estdo mais proxi-
mos das comunidades, porta-
vozes privilegiados do sentir das
populagoes e das necessidades
que a cada momento se vao
identificando. Tém, também,
sobre eles a responsabilidade
de dinamizarem iniciativas que

O Auditério Municipal recebeu o Encontro das Associacoes

permitam o contacto interge-
racional, amanutencao de tra-
digoes e o registo damemoria”.
Depois de em 2021 a sexta
edicao do Encontro de Asso-
ciagoes se ter realizado em for-
mato on-line, este ano o Audi-
tério Municipal recebeu de for-
ma presencial 33 associagdes,
tendo ainda outras cinco acom-
panhado a sessao via on-line.
Joao Lobo, com o foco nas
associacoes, realcou que “a

sua atividade estd a ser peno-
samente afetada pela atual
pandemia, mas nao devemos
descurar todo este trabalho
que érealizado na mais peque-
na célula do ecossistema con-
celhio” erelembrou a relevan-
cia que as associacoes tém na
defini¢do de comportamentos
e constru¢ao de um sentimen-
to de comunidade.

0 autarca falou ainda so-
bre a Regeneragao Urbana no

Concelho e todos os projetos
que envolvem as Areas de Re-
generacao Urbana (ARU), so-
bre a futura Casa da Memdria e
da Cultura e concluiu o encon-
tro com a nota de encerramen-
to, na qual agradeceu a presenca
de todas as associacoes, dese-
jando que regressem em 2023.
Por seulado, o vice-presi-
dente da Camara, Joao Manso,
frisou a importancia do des-
porto e da aventura na vida

dos municipes, elencando to-
dos os eventos a realizar du-
rante o ano de 2022 nesse se-
tor, bem como todos os espagos
desportivos a serem remodela-
dos ou construidos, como os
campos de ténis, Piscina Mu-
nicipal, Gindsio Municipal,
campos de padel, Pista de
Adetismo, Skate Park, e outros
que estdo a entrar em fase de
finalizacao de construgao, co-
mo o Campo de Desportos de
Areia, na Aldeia Ruiva. Desta-
cou ainda todos os festivais
gastronémicos arealizarno Con-
celho e reforcou a vontade da
Camara em organizar estes fes-
tivais de forma presencial, junto
dasassociacoes, explicando ain-
da que o Festival dos Sabores
Caprinos e Ovinos e o Festival
daTigelada manter-se-ao nos
restaurantes aderentes, pelo
sucesso que tiveram.

No seguimento, houve tam-
bém espaco para as interven-
coes de Luis Ferreira, chefe de
Divisao Financeira e Adminis-
trativa da Camara, que explicou,
passo a passo, como aceder ao

papel das associacoes

novo Portal dos Servicos Online
do Municipio, com uma drea ex-
clusivamente dedicada as asso-
ciacoes; Isabel Gaspar, arquiteta
paisagistica da Camara, deu a
conhecer um pouco da histéria
dos 10anos do Campo Arqueol6-
gico; o coordenador Municipal
de Protecdo Civil da Camara,
Daniel Farinha, falou sobre a
gestdo de combustivel e o tra-
balho desenvolvido pela autar-
quia no combate a vespa asiati-
ca; Noémia Balau, técnica supe-
rior na Divisao de Obras de Pla-
neamento Urbano, Ambiente e
Cadastro, falou sobre o Espaco
BUPi, ferramenta de registo de
territérios do Concelho, alertan-
do para o regime de gratuitida-
denos procedimentos a vigorar
até 2023; Gabriel Reis, técnico
superior do Gabinete de Comu-
nicacao, falou sobre o recente
projeto ABC das Personalida-
des; e ainda Pedro Antunes,
antropélogo convidado para o
evento, apresentou algumas
imagens e informacdes sobre o
seu estudo A Vida Social do
Azeite.

Programa de incentivos a reabilitacao urbana
duplicou pedidos de apoio em 2021

A Camara de Proencga-a-Nova
aprovou, em 2021, 19 pedidos
de apoio no ambito do Regula-
mento do Programa de Incen-
tivos a Reabilitacao Urbana,
totalizando uma verba de
28.627,40 euros que foi distri-
buida junto dos proprietarios
que apresentaram o requeri-
mento.

Recorde-se que em 2020 fo-
ramaprovados nove pedidos para
umapoio de 17.128,35 euros.

Assim, para além de uma
maior dindmica verificada na
sede do Concelho, esta diferen-
¢ademais do dobro de pedidos

estd igualmente relacionada
com o facto de terem ssido apro-
vadas as Areas de Reabilitacdo
Urbana de Sobreira Formosa,
Montes da Senhora e Sao Pedro
do Esteval, localidades sede de
juntas de freguesia, e ainda das
aldeias de Figueira, Cunqueiros
e Oliveiras, conhecidas pelos
seus importantes nticleos de
Xisto.

O apoio méximo atribuido a
cada proprietario encontra-se
limitado a2.500 euros poredificio,
sendo apoiada a recuperacao de
fachadas incluindo pinturas,
reabilitacdo de vaos e obras de

manutencao da cobertura.

O presidente da Camara
deProenca-a-Nova, Joao Lobo,
afirma que “os resultados co-
mecam a ser muito visiveis na
vila de Proenga-a-Nova e des-
taco a dinamica dos proprietd-
rios que se tém esforgado por
cuidarem do seu patriménio e
contribuirem para uma ima-
gem renovada que se tem con-
seguido, também, com as in-
tervengdes do Municipio em
diversos espacos ptiblicos”.

Para além das obras no
Largo da Devesa, jd foi inter-
vencionado o Mercado Muni-

cipal, a Praceta Frei Rodrigo
Egidio, a Avenida do Colégio, a
Fonte das Trés Bicas ou o imé-
vel no Largo Pedro da Fonseca,
tudo em Proencga-a-Nova, e
tém sido feitos investimentos
também nas localidades onde
as ARUs foram aprovadas.
PorissoJodo Loborealga que
“como Municipio continuare-
mos a investir neste designio,
estando previstas intervencoes
para o conjunto de edificios e
para o antigo edificio da GNR no
Largo da Defesa, futuralocaliza-
¢do da Casa da Memoria e da
Cultura. Apelo também a que os

proprietdrios continuem arecu-
perar as suas habitacoes bene-
ficiando deste apoio que acaba
por contribuir para o dinamismo
do setor da construcao civil no
Concelho”.

Para além destes incentivos
municipais as obras dereabilita-
¢do urbana que os privados po-
dem beneficiar, hd ainda apoios
indiretos que se refletem em
impostos como IML IMT, IVA, IRC
eIRS.Em sede de IMI, osimdveis
que se encontram devolutos ou
emmatu estado de conservacao
sao penalizados com o agrava-
mento do IMI. Além de que, no

caso dos prédios devolutos, a
sua nao requalificacdo pode
colocar em perigo a seguranca,
tornando mais premente a sua
intervengao.

A nivel nacional, estao
disponiveis candidaturas ao
IFRRU, o Instrumento Finan-
ceiro Reabilitacdo e Revitaliza-
¢do Urbanas que disponibiliza
empréstimos em condi¢oes mais
favoraveis face as do mercado
para a reabilitacao integral de
edificios, destinados a habitacao
ouaoutrasatividades, incluindo
as solucoes integradas de efi-
ciéncia energética.

Camara ja tem Portal dos Servicos On-line

A Camara de Proenca-a-Novajda
tem disponivel o Portal dos
Servigos On-line, uma platafor-
ma que agiliza as interacoes
entre a autarquia e os munici-
pes, entidades associativas e
empresas, disponibilizando-se
por esta via um conjunto de
requerimentos e servicos de va-
rias dreas de atividade e per-
mitindo umacompanhamento
de toda a comunicagao entre
as partes.

Para o presidente da Ca-
mara, Jodo Lobo, este é um

importante passo na moder-
nizacao administrativa do Mu-
nicipio, na agilizacao de pro-
€essos e no acesso ao histérico
de comunicacao e afirma que
“este portal de servicos on-line
¢ a parte mais visivel de todo
um trabalho que temos vindo a
desenvolver nos tltimos anos ao
nivel damodernizagao adminis-
trativa e de criar condicoes dife-
renciadas para a comunicagao
com aqueles a quem servimos
em primeiro lugar. Desta forma,
serd também possivel a quem

nao resida no Concelho e pre-
cisa contactar com os servicos
municipais, em seu nome ou
dos seus familiares, utilizar esta
ferramenta a qualquer hora e
em qualquerlugar”.

Contrato da dgua, comuni-
cacao dasleituras do contador,
bolsas de estudo, inscri¢do em
atividades desportivas, apoios
no ambito das dreas de reabi-
litagdo urbana ou o cartao so-
cial sao apenas alguns dos
servigos disponibilizados, na
plataforma, que, segundo é

adiantado, continuard a cres-
cer com novas funcionalida-
des ao longo do tempo. De
uma forma geral, permite sub-
meter requerimentos e ele-
mentos instrutérios, acompa-
nhar a tramitacéo e evolucao
derequerimentos e processos
e consultar dados e processos
submetidos.

Para usufruir de todas es-
tas funcionalidades, é necessa-
rio efetuar um registo de utili-
zador, estando disponivel um
documento que explica as

diferentes fases deste primeiro
passo que pode ser realizado
com recurso ao cartao do ci-
dadao ou a chave mével digi-
tal. I ainda necessdrio incluir
documentos que comprovem
a identificacdo e morada e
assinar o contrato de adesdo.
Depois de concluida esta fase,
a autenticacao deve ser efe-
tuada com NIF, palavra passe,
chave mdvel digital ou cartao
do cidadao. Jodo Lobo acres-
centa ainda que “incentivo a
que todos aqueles que tenham

facilidade neste mundo tecno-
légico em que vivemos a regis-
tarem-se e a utilizar esta ferra-
menta, contribuindo assim
para a agilizacao de processos
e para tornar a administracao
mais eficiente”.

Para além deste portal, os
servicos municipais estao dis-
poniveis de forma presencial no
Balcao Unico desegunda a sex-
ta-feira, das nove as 16 horas,
sem interrup¢ao para almogo,
ou pelo endereco eletrénico
bunico@cm-proencanova.pt.
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UM ANO DE COMEMORAGOES

Centro Cultural Raiano faz 25 anos
e cultura

ao servico das artes

Atividades on-line
e presenciais
marcam

0s 25 anos

de uma
instituicao

que é uma
referéncia na
cultura regional

O Centro Cultural Raiano (CCR),
em Idanha-a-Nova, comemo-
rou, 2 de fevereiro o 25° aniver-
sdrio.

Comum programa on-line
e presencial, as comemoragoes
vao acontecer ao longo de um
ano. O arranque das celebra-
¢Oes teve como momento alto
os concertos das Adufeiras de
Idanha-a-Nova e da Orquestra
Sem Fronteiras, que aliaram
tradicdo e juventude e enche-
ram o auditério do CCR.

O presidente da Camara de
Idanha-a-Nova, Armindo Ja-
cinto, afirma que “as comemo-

Armindo Jacinto com Suzana

racoes dos 25 anos do Centro
Cultural Raiano vao decorrer
durante um ano. E o tltimo
castelo que construimos em
Idanha-a-Nova, agora sem
ameias, para nos aproximar da
cultura, dos povos raianos de
Portugal e de Espanha, sempre
com o forte envolvimento dos
Idanhenses”.

Armindo Jacinto realgou
que o CCR “tem sabido inovar
e éhoje um exemplo maior da

forma como Idanha investe na
cultura como estratégia de
desenvolvimento sustentado,
que cria riqueza e emprego”.
0 CCR é uma obra do ar-
quiteto Luis Marcal Grilo, que
nasceu da visao estratégica do
entao presidente da Camara
de Idanha-a-Nova, Joaquim
Mordo, e foi inaugurado em 2
de fevereiro de 1997, pelo en-
tao Presidente da Reptiblica.
As comemoracoes dos 25

Menezes e Joaquim Morao

anos do CCR contaram com a

presenca da diretora regional
de Cultura do Centro, Suzana
Menezes, que afirmou que “o
Centro Cultural Raiano é uma
das mais emblemadticas ins-
tituicoes culturais da Regiao
Centro, que congrega em si de
forma particularmente inteli-
gente um conjunto muito di-
verso de valéncias culturais no
ambito da preservagao do nosso
patrimdnio cultural, mas tam-

bém no dominio das artes per-
formativas, contribuindo ao
longo dos anos para o reconhe-
cimento eavalorizacao de cen-
tenas de criadores e agentes
culturais do nosso territdrio”.

Suzana Menezes salientou
que o CCR é “uma instituicao
dereferéncia, nao apenas pela
sua qualidade arquitetdnica,
técnica e tecnolégica, como
sobretudo pela qualidade pro-
gramdtica, sempre diversa, in-
terdisciplinar e inovadora, fru-
to de um investimento conti-
nuo do Municipio de Idanha-
a-Nova”.

Uma das novidades de 2022
¢ a adesdo do CCR a Rede de

Teatros e Cineteatros Portugue-
ses, jd formalizada. Esta rede
tem como objetivo promover a
coesao territorial no acesso a
cultura e as artes em Portugal.
Em termos estratégicos, a parti-
cipagdo na rede vem propor-
cionarmaior proximidade e arti-
culacdo entre o Estado central e
as autarquias locais e as enti-
dades independentes.

Além de ser uma estrutura
chave para a estratégia de
Idanha-a-Nova como Cidade
Criativa da UNESCO na drea
da Musica, o Centro Cultural
Raiano acolhe também a sede
do Geopark Naturtejo, Geopar-
que Mundial da UNESCO.

ASSUNTOS EUROPEUS NO PARLAMENTO EUROPEU

Joao Silveira nomeado
conselheiro diplomatico

O jovem Idanhense por ado-
¢d0, desde a suainfancia, Jodo
Ricardo Castel-Branco da Sil-
veira, foi convidado pela re-
cém-eleita presidente do Par-
la-mento Europeu, Roberta
Metsola para integrar o seu
gabinete, desempenhando as
funcoes de conselheiro diplo-
mdtico para Assuntos Euro-
peus (Sherpa) e coordenador
(Team Leader) para as relagoes
interinstitucionais com o Con-
selho Europeu, Conselho (Es-
tados-Membros), Comissao
Europeia, Comité das Regides e
Comité Econdmico e Social.

Joao Silveira é filho de Ma-
ria Teresa Castel-Branco da
Silveira e do médico Gastren-
terologista, Joao José Castel-
Branco da Silveira, que faleceu
em setembro de 2020.

0 novo conselheiro diplo-
mdtico para assuntos euro-
peus tem 44 anos, ¢é casado e
pai de quatro filhos. Depois de
realizar os seus até ao Secun-
dério entre Idanha-a-Nova e
Castelo Branco, licenciou-se
em Ciéncia Politica pelo Insti-
tuto Superior de Ciéncias So-

ciais e Politicas da Universi-
dadeLisboa e pés-graduou-se
em Direito Europeu pela Fa-
culdade de Direito da mesma
Universidade.

Sendo diplomata de carreira
desde maio de 2005, Jodo Sil-
veira iniciou a sua carreira uns
anos antes, em 2001, ao realizar
um estdgio no Ministério dos
Negdcios Estrangeiros. No ano
seguinte, assumiu as funcoes
deadido na Missao das Nagoes
Unidas em Timor-Leste (UN
TAET), passando depois para
adjunto diplomatico do mi-
nistro dos Negdcios Estran-
geiros da Reptiblica Democra-

tica de Timor-Leste, José Ra-
mos-Horta (Prémio Nobel da
Paz). Desde essa data, desta-
cam-se cargos como ajunto
diplomatico do secretdrio de
Estado dos Assuntos Europeus
(2003-2005); membro do Gabi-
nete do Diretor-Geral para os
Assuntos Europeus do Minis-
tério dos Negdcios Estran-
geiros (2005- 2008); secretdrio
de embaixada na Embaixada
de Portugal em Madrid (2008-
2012), tendo sido presidente
do Corpo Consular em Madrid
(2009-2011); conselheiro poli-
tico na Delegacdo da Uniao
Europeia em Mocambique
(2012-2013); chefe de gabine-
te adjunto e adjunto diploma-
tico do secretdrio de Estado dos
Negdcios Estrangeiros e Coope-
ragdo, responsavel pelo acompa-
nhamento de assuntos euro-
peus, relacdes com Africa e
Américalatina (2013-1015); che-
fe de divisao Africa na Direcdo-
Geral de Politica Externa do Mi-
nistério dos Negdcios Estran-
geiros (2015-2016); consultor
paraas relaces internacionais
do Presidente da Reptiblica,

responsdvel pelo acompanha-
mento de assuntos europeus e
relagdes com asinstitui¢oes da
Unido Europeia (2016-2017);
conselheiro na Representacao
Permanente de Portugal junto
da Uniao Europeia, em Bruxe-
las, desempenhando as fun-
coes de Coordenador do Depar-
tamento responsdvel pelas re-
lacdes com o Parlamento Euro-
peu e Delegado Nacional ao
Grupo de Assuntos Gerais
(2017-2022).

Foi nestas ultimas fungoes
que se destacou, sobretudo
durante a ultima Presidéncia
Portuguesa do Conselho (pri-
meiro semestre de 2021), nas
relacdes com o Parlamento
Europeu, o que terd motivado o
convite agora recebido.

O presidente da Camara de
Idanha-a-Nova, Armindo Jacin-
to, “satida o promissorjovermn di-
plomata Idanhense Joao Sil-
veira e formula votos para que
com o seu drduo labor e reco-
nhecida dedicacao contribua
para uma Europa mais justa,
soliddria e fiel aos seus valores e
asua heranca crista”.

Camara satisfeita
por nao haver
exploracao delitio

no Concelho

A Camara de Idanha-a-Nova
veio a publico mostrar satis-
facdo pelo facto de nao ser
permitida a exploracao delitio
no Concelho.

A autarquia firma, em co-
municado, que “se congratula
com a decisdo do Governo de
retirar a drea denominada Se-
gura, que abrangia cinco fre-
guesias do nosso concelho, do
concurso para atribuicao de
direitos de prospecao e pes-
quisa delitio em Portugal”.

Refere que “deacordo com
um comunicado do Governo, a
Avaliacao Ambiental Estratégica
promovida pela Direcao-Geral
deEnergia e Geologia, concluiu
que nesta drea as «restricoes
ambientais inibem a prospecao
e consequente exploragao, fi-
cando assim fora do objeto do
futuro concurso»”, para subli-
nhar que “esta decisao vai ao
encontro da vontade politica do
Municipio de Idanha-a-Nova e
da populagao do Concelho”.

No comunicado pode ain-
da ler-se que “o Governo ex-
plica que «na drea denominada
Segura, a prevista redefinicao

delimites da Zona de Protegao
Especial do Tejo Internacional
conduziu a sua exclusao» do
concurso”, referindo também
que “a drea em causa sobrepu-
nha-se também, na sua totali-
dade, ao Geopark Naturtejo
Mundial da UNESCO e a Reser-
va da Biosfera Tejo/Tajo Inter-
nacional, que fazem parte do Sis-
tema Nacional de Areas Classi-
ficadas, por reconhecimento
internacional (UNESCO)”, bem
como que “a totalidade do
Concelho de Idanha-a-Nova
integra ainda a Rede Interna-
cional de Eco-Regioes, que assu-
me um conjunto de compro-
missos no ambito da susten-
tabilidade ambiental”.
Perante isto é avancado
que “ndo esperdvamos outra
decisdao de um Governo com
sensibilidade para as questoes
ambientais. Esta decisao reco-
nhece o vasto e valioso patri-
maonio do nosso concelho e
todo o trabalho que esta autar-
quia tem feito no desenvolvi-
mento sustentdvel do territ6-
rio e protecao da biodiversi-
dade e do meio ambiente”.
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PENAMACOR

Educacao para a Cidadania
e Empreendedorismo arranca

O programa
arrancou no inicio
de fevereiro

com a formacéo
de colaboradores
da Camara

que irao trabalhar
com as turmas
envolvidas

no programa

A sétima edicao do programa
Educacao para a Cidadania e
Empreendedorismo arrancou
dia 2 de fevereiro, em Penama-
cor, com uma formagao para
colaboradores da Camara que
participam este ano no projeto
voluntariamente. A iniciativa é
dinamizada pela Camara de
Penamacor, em parceria coma
Junior Achievement Portugal e
com a colaboracao do Agrupa-
mento de Escolas Ribeiro San-
ches (AERS), no ambito do Pla-
no Integrado e Inovador de
Combate ao Insucesso Escolar
(PIICIE), sendo que o principal
objetivo é proporcionar um con-
junto deatividades que ajudem

I

Os colaboradores fazem trabalho voluntario

osalunos do Concelho amelho-
rar o seu desempenho escolar, a
fomentarasua formacao civicae
empreendedora, a perceberem
arelacdo que a escola tem com
mundo do trabalho, valorizando
assim a importancia da escola
para o dia a dia das suas vidas.
O projeto envolveu, nas
edicoes anteriores, centenas
de alunos do Ensino Bésico e
Ensino Profissional de todos os
ciclos de ensino do AERS.
Superando o trabalho reali-
zado em anos anteriores, a no-
vidade desta edicao é a parti-
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cipagao de turmas do Ensino
Secundério Regular no Progra-
ma Brago Direito promovido pe-
la Junior Achievement. Numa
légica de responsabilidade so-
cial e corporativa a Camara de
Penamacor afirma, nesta edi-
¢d0, 0 seu envolvimento, com-
promisso e contributo no pro-
jeto, disponibilizando colabora-
dores quevoluntariamente reali-
zardo atividades educativas es-
truturadas e planificadas, em
sala deaula, com as turmas en-
volvidas do Ensino Basico. As
$€ss0€S 0COITErdo uma vez por

i

semana na disciplina de Edu-
cacdo para a Cidadania e em
hordrio laboral para os colabo-
radores.

No 1.2 ano do 1. ciclo serd
trabalhado o programa A Fami-
lia. Fm cinco atividades, preten-
de-se que os alunos identifi-
quem o que é uma familia e o
seu funcionamento, o que as
familias necessitam e desejam,
onde conseguemn concretizar as
suas necessidades e desejos e
que tipo de empregos é que os
membros da familia (ém.

No 2.2 ano do 1. Ciclo serd

trabalhado o programa A Comu-
nidade. Também em cinco ati-
vidades, os alunos deverdo apren-
der o que é uma comunidade,
que negdcios existem no seio
dela, o que é o Estado e que
papel tem no desenvolvimento
deservigos para o bem estar dos
seus cidaddos e como os cida-
daos tém responsabilidade de
contribuirem para a economia
da comunidade.

Ja no 6.2 ano, 2.° ciclo, serd
trabalhado o programa A Euro-
pa e Eu. Em seis sessdes, 0 pro-
grama explora a relagdo entre os
recursos naturais, humanos e de
capital encontrados em diferen-
tes paises, bem como os nego-
cios europeus que produzem
bens e servicos para os consu-
midores.

Por seu lado, nas turmas
do 8.2 ano, 3.° ciclo, serd tra-
balhado o programa E o Meu
Negdcio, que ajuda os alunos a
compreenderem conceitos de
empreendedorismo. Comareali-
zacdo de seis atividades inte-
rativas os alunos sdo incentiva-
dos a usar o pensamento critico
para aprenderem algumas com-
peténcias empreendedoras e
alguns conceitos de negdcio,

assim como explorarem as suas
ambicdes profissionais.

No 9.° ano, 3. Ciclo, serd
trabalhado o programa Econo-
mia para o Sucesso, que for-
nece a informacéo pratica so-
bre finangas pessoais e sobre a
importancia deidentificar obje-
tivos de educacdo e carreira
baseados em interesses, valo-
res e qualidades dos alunos.

Finalmente, nas turmas do
Ensino Secunddrio serd con-
cretizado o programa Brago
Direito, que na pratica con-
siste em proporcionar aos alu-
nos um contacto com a reali-
dade empresarial durante um
dia de trabalho dos seus cola-
boradores. Os alunosdos 11.°¢e
122 anos do AERS realizardo
uma visita de estudo a duas
grandes empresas nacionais
com o intuito de, através desta
experiéncia pratica, poderem
conhecer a estrutura organiza-
cional de uma empresa, a sua
cultura e ética de trabalho,
bem como compreender a
aplicacdo prética das matérias
que aprendem na escola e a
diversidade de opcoes de
carreira que o futuro lhes pode
reservar.

CLDS-4GPenamacor
Inclusivo organiza
sessOes on-linede treino
de praticas parentais

0 CLDS-4G Penamacor Inclu-
sivo vai realizar o evento Con-
versas com Pais. Estas sessoes
de treino de competéncias de
parentalidade e educacao se-
rao dinamizadas pela psico-
loga Ménica Ferreira, em 12

sessOes quinzenais em formato
on-line, que t~em inicio esta
quinta-feira, 10 de fevereiro, a
partir das 18 horas. O link para
aceder as sessoes é: https://
meet.google.com/dhj-opwq-
iet

Recolhade Sangue
em Penamacor conta
com 40 inscricoes

A recolha de sangue organi-
zada pelo CLDS 4G Penama-
cor Inclusivo, em parceria com
o Instituto Portugués do San-
gue e da Transplantacgdo e o
Grupo Humanitdrio dos Dado-
res de Sangue da Covilha, con-
tou com cerca de40 inscrigoes.

Ainiciativa decorreu dia 22
de janeiro, na Casa do Povo,
em Penamacor, sendo que a
proxima recolha serealizard dia
17 de setembro.

Campanha de Natal Terras de Oiro
com balanc¢o “muito positivo”

A Campanha de Natal Terras de
Oiro, amarca territorial de Vila
Velha de Rédao que agrega sob
0 mesmo nome os produtos ti-
picos do Concelho, segundo
avanca a Camara de Vila Velha
deRddao, “saldou-se num ba-
lango muito positivo, com as
vendas a refletir um cresci-
mento de mais 40 por cento
face ao registado em 2020”.

De acordo com os dados
apurados no final da Campa-
nha de Natal, que decorreu
entre 15 de novembro de 2021
e6 dejaneiro de 2022 e contem-
plouacdes de marketing atra-
vés de meios digitais, televisi-
vos e impressos, 65,5 por cen-
to das vendas registadas neste
periodo foram realizadas atra-
vés da loja on-line Terras de
Oiro, enquanto 34,5 por cento
foram registadas naloja fisica,
localizada no Posto de Turismo
deVila Velha de Rédao.

Para o presidente da Ca-
mara de Vila Velha de Rédao,
Luis Pereira, “este é um resul-
tado que nos deixa muito satis-
feitos e que confirma que o in-

vestimento feito pelo Munici-
pio na criacao damarca Terras
de Oiro e, posteriormente, no
lancamento da loja on-line,
num momento tao fragil como
0 que se registou no inicio da
pandemia, onde o e-commerce
ganhou expressao e se afirmou
como método preferencial pa-

ra os consumidores efetuarem
compras, ¢ sem ddvida uma
aposta ganha e que queremos
continuar”.

Luis Pereira adianta ainda
no orcamento municipal para
este ano foram contempladas
as verbas que permitem a sua
continuidade, demodo a apro-

veitar a notoriedade alcangada
através das campanhas de mar-
keting desenvolvidas até ao
momento.

Deentre os produtos mais
procurados pelos consumido-
res na quadra festiva desta-
caram-se nao so os Cabazes de
Natal, nas suas diversas com-
binacdes possiveis, mas tam-
bém os presuntos, os queijos, o
azeite e a bolaria tradicional,
mercadorias que registaram o
maior volume de vendas e o
maiorvolume deitens vendidos.

Ja uma observagao deta-
lhada do site permite perceber
queregistou 7.410 visitas s6 no
més de dezembro, o que se tra-
duziu em cerca de 150 enco-
mendas durante a campanha
e cerca de 650 itens vendidos.
I ainda possivel perceber que
esta plataforma digital de ven-
das tem especial atratividade
no segmento acima dos 35
anos, especialmente mulhe-
res, tal como as redes sociais,
oriundo das cidades de Lis-
boa, Porto, Settibal, Castelo
Branco e Aveiro.
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ASSOCIACAO DE PROFISSIONAIS DE EDUCACAO FISICA

APEF presente no Rebokin

na reuniao

do projeto
Erasmus+

para planeamento
das atividades
para este ano

A Associacao de Profissionais
de Educacao Fisica de Castelo
Branco (APEF Castelo Branco),
em representacdo do Conse-
lho Nacional das Associacoes
de Profissionais de Educacao
Fisica e Desporto, participou
na segunda reunido transna-
cional do Projeto Erasmus+

A PEF representou a Conselho Nacional
das Associagoes de Profissionais

REBOKIN (REmove BOrderswith
KIN-ball) que se realizou em

Madrid, nos dias 22 e 23 de
janeiro.

Ao longo dos dois dias de
trabalho, para além do balanco
do projeto nos vdrios paises en-
volvidos, foi elaborado o pla-
neamento das atividades para o
primeiro semestre de 2022, o
qual contempla a realizacao de
sessoes de demonstracao da
modalidade em espagos pti-
blicos, de acdes com refugiados
e seus familiares, de um semi-
ndario destinado a alunos e a
organizacao de acoes de for-
macao destinadas a professores
de Educacao Fisica.

A terceira reunido transna-
cional do projeto esta prevista
para o inicio de abril em Né&-
poles, cabendo a sua organiza-
¢40 2 AFRA NAPOLY - Coope-
rativa Sportiva Dilettantistica
Sociale.

09/03 Sporting Ledes P. Salvo

09/02 Ledes P. Salvo - Benfica
16/02 SC Braga - Qta dos Lombos

CR Candoso 3-3 Portimonense
FC Azeméis 34 Ledes P. Salvo
Sporting 6-0 Modicus
Benfica 5-3 Eléctrico
Torreense 4-7 AD Fundao

Qta dos Lombos 25 Nun’Alvares
23/03 Viseu 2001 SC Braga
Eléctrico - FCAzeméis

SC Braga - Benfica

AD Fundao - CR Candoso
Viseu 2001 - Qta dos Lombos
Portimonense - Sporting

Ledes Porto Salvo - Torreense
Modicus - Nun’Alvares

Classificacao

Equipa .cccovveennines Pts.... J
1 Sporting 15
2 Benfica .14
3 AD Fundio .......... 31..15
4 Eléctrico .....coovunnn. 25.15
5 Quinta dos Lombos 23 . 14
6 FC Azeméis.......... 22 . 15
7 CR Candoso ........ 21 . 15
8 SCBraga............. 19.13
9 Ledes Porto Salvo 18 .14

10 Portimonense ...... 17 .15

11 Viseu 2001 ... 14 .14
12 Modicus ..... ..10.15
13 Torreense ............ 10.15
14 Nun’Alvares......... 7...15

Ledes Porto Salvo 1-5 Sporting

Q
‘ ‘

02/03 Maritimo - ABC Nelas

09/02 ADCR Caxinas - Dinamo Sanj.

01/03 Macedense - ACD Ladoeiro
Burinhosa - ADCR Caxinas
02/03 Belenenses - ADC Bairros

16/03 Dinamo Sanj. - ADR Retaxo

12/02 Ladoeiro
16/04 Maritimo -

Dinamo Sanj.
Belenenses

19/03 Dinamo Sanj.- ~ ABC Nelas

16/03 Belenenses - Ferreira do Zézere

Dinamo Sanj. 33 Maritimo
ADR Retaxo 3-3 ACD Ladoeiro
Macedense 38 Belenenses
16/02 Burinhosa - ADC Bairros
Ol/03AMSAC - Ferreira do Z.
07/03 Caxinas ABC Nelas

m

o
<.

°
Q
B
~
3
L

1 AMSAC......cccoenee. 13 ....6
2 ADCR Caxinas ..... 12 ....4
3 Maritimo ............. 10 ....5
4 Belenenses........... 10 ....4
5 Ferreira do Zézere 10 ....5
6 ACD Ladoeiro ...... 5 ... 5
7 ADR Retaxo ......... 5 ...... 6
8 Dinamo Sanj. ....... 5 3
9 ABC Nelas 4
10 Burinhosa .. 5
11 Macedense 6
12 ADC Bairros ........ (O I 5
sjomada- 19 de fevereiro
Maritimo - Burinhosa
ACD Ladoeiro - AMSAC
Ferreira do Zézere - Macedense
Belenenses - D. Sanjoanense
ADC Bairros - ADCR Caxinas
ABC Nelas - ADR Retaxo

12/02 GD Beira Ria - Monfortense
26/02 B. B. Esperanca - CS Sao Joao

01/03 Amal -  Monfortense

09/02 Monfortense - CS Sao Joao
16/02 GD Beira Ria- Ossela

Viseu 2001 B 30 Lobitos Futsal

12/02 Lobitos F. - Juventude Gaia

Viseu2001 B 81 FC Mozelos
Juventude Gaia 2-4 GD Mata
Gigantes M. 2-2 Lobitos Futsal

Juventude Gaia - Viseu 2001 B
Gigantes Mangualde - GD Mata
Lobitos Futsal - FC Mozelos

Classificacao

[ 1] o ¥ Pts .. J
1 Ossela..coovveeiiiiiiinnnns 9. 4
2 Monfortense ............ 6..... 2
3 CS Sao Joao ............ 6. 3
4 Arnal ., 4 ... 4
5 Bairro Boa Esperanca 3 ..... 4
6 GD Beira Ria ........... 1. 3

B. Boa Esperanca - Monfortense
Ossela - CS Sao Joao
GD Beira Ria - Amal
Classificacao

[ TTT] o ¥ Pts .. J
1 GD Mata .....cccunveeee 12...5
2 Viseu 2001 B .......... 9. 5
3 Gigantes Mangualde . 8 ..... 5
4 Juventude Gaia ........ 6 ..... 4
5 Lobitos Futsal.......... 4. 4
6 FC Mozelos ............. 1. 5

Carvalhal F. ADI Vit. Sernache

Sertanense ADI Bouca
09/02 ACD Ladoeiro B - Vit. Sernache

Carvalhal For. 06 Cariense

NJ Proenca 58 ACD Ladoeiro B
Vit. Sernache  8-2 Sertanense
Bouca 3-3 Penamacorense

ACD Ladoeiro B - Sertanense

NJ Proenca-a-Nova- Carvalhal F.
Vit. Sernache - Penamacorense
Bouca - Cariense

m

Q2
<.

o
Q
)
—
©
L

3 Bouga ..ovvevriiiiiiinnin
4 Penamacorense .
5 Carvalhal Formoso.. 6....
6 Vit. Sernache .......... 6....
7 NJ Proenga-a-Nova. 6....
8 Sertanense.............. 6....

ONUONOON

“

18 Académica OAF ..11...20

TR | Classificacio
Rio Ave 31 SC Covilha I
Leixoes 20 CD Mafra I
17/02 Varzim Farense I
[
Womada 1
Farense 31 Académica OAF ' 2
10/02 GD Chaves - Rio Ave : 3
| .
GDChaves 10 Varzim | 5 Fewpfnse """"""" 36...20
Trofense 22 FC Porto B | 6 Nacional ............ 32..20
, 7 FCPortoB........31 ... 21
isjornada 4 defevereiro | | 8 FC Penafiel.......30 .21
Benfica B 1-1 Casa Pia 19 Es.t. ~Amadora ------ 29..20
Ac.odeViseu 02 GD Chaves : 10 LeiX0€S vuvvvviviienns 26..21
\';?lixfes g_g EBD/"\\A\/ef , 11 Vilafranquense ....26 ... 21
ilafranquense afra
FCPortoB 31 SC Covilhd | 12 CD Mafra 21
FC Penafiel 10 Trofense I 13 Trofense w21
08/02 Varzim Nacional ' 14 Acad. de Viseu ....23 ... 21
Feirense Farense | 15Farense .............. 20..19
Est. Amadora Académica OAF | 1 6 SC Covilha .uvvernn. 18 ... 21
I 17 Varzim ..o, 12...19
[
Casa Pia - Trofense |
12/02 D Mafra - FC Porto B |
Académica OAF - Feirense |
13/02 Nacional - FC Penafiel |
SC Covilha - BenficaB |
Varzim - Leixoes |
Farense - Académicode Viseu |
14/02 RioAve - Est. Amadora |
GD Chaves - Vilafranquense |

[ . ~
Risomada ] | Classificagdo
23/02 Vit. Semache - Benf. C. Branco : Equipa ..cccceeiiieennns Pts ... J
26/02 Condeixa - Peniche |
27/02ldanhense - Fontinhas 1 Fontinhas 32.14
SC Prai - ARC Olei boo TOMHINGS e :
raiense elros I 2 Sertanense............ 32..14
' 4 Peniche 19.14
Vit. Sernache 1-1 Idanhense ‘ L '
Peniche 1-2 Marinhense 5 Condelxe_l """""""" 16.13
ARC Oleiros 0-1 Fontinhas I 6 ARC Oleiros .......... 16..14
16/02 Condeixa Benf. C. B. |7 Benf. Castelo Branco 14..13
23/02SC Praiense-  Sertanense | 8 Vit. Sernache ........ 13..14
;9 SC Praiense........... 12.13
16Jornada- 13 de fevereito | 0 ldanhense ........... 8..14
Vit. Sernache - Condeixa I

Idant - SC Prai I

Sertanense - Peniche I

Marinhense - ARC Oleiros |

Fontinhas - Benf. Castelo Branco |

I .

A | Classificagéo

. I
16/02 Belmonte - . Moradal

A2 : Equipa .ccoveeciirnnnnnns Pts .. J
teomada

. . I 1 Aguias do Moradal . 40

Ac. Fund 20 GDCSilv;

e rindae A2 Alcains v, 40.
_ : 3 Pedrogao ..ueeseens 31.
09/ 2Peckigio - UD Belmonte , 4 Vila Velha de Rédao 31.
Atalaia do C - Aguias do M | 5 ADC Proenga-a-Nova 29.

’ " 1 6 UD Belmonte.......... 25.
_ : 7 Ac. Fundao .....ce..... 20.
8 ACRD Cabecudo .... 15.
- - I
ﬁﬁ;a'i:r:'s“d“ ’é:':)'a"‘:l:: C. | 9 Atalaia do Campo.. 12.
% I 10Estrela do Zézere ... 11.
_ : 11GDC Silvares ......... 0...
' 20vJornada- 13 de fevereiro
ADC Proenca 3-2UD Belmonte |
Atalaia do C. 2-2EstreladoZ. | Pedrégiao - ADC Proenca
V. V. de Rédao 0-1 Ac. Fundao | UD Belmonte - Atalaia do Campo
ACRD Cabecudo  0-1 Aguias do M. | Estrela do Zézere - V. V. de Rédao
16/02 GDC Silvares -  Pedrogao I Ac. Fundao - ACRD Cabegudo
I

Aguias do Moradal - Alcains

ADR Retaxo
Modicus
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M2 José Martins

Faleceu no passado dia 6 de fevereiro de 2022,
Maria José Rosa Rodrigues Martins, com 58
anos, natural de Bugios, Santo André das
Tojeiras e residente em Vila Velha de Réd&o.

AGRADECIMENTO
Seu marido, filhos, nora e netos, na impossibilidade de o faze-
rem pessoalmente como seria seu desejo, vém por este meio
agradecer a todas as pessoas que acompanharam a sua ente
querida & sua ultima morada, ou que de qualquer outra forma
Ihes manifestaram o seu pesar.
A todos, o0 nosso Bem-Haja.

Funeralbi - Agéncia Funeraria | T. 272 324 402 | 966 281 568|
geral@funeralbi.pt | Castelo Branco

Mario Mota

Faleceu, no passado dia 5 de fevereiro de 2022,
Mario Vilela Mota, de 58 anos de idade, natural
de Palvarinho e residente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Sua mée, irmé e restantes familiares, na impossibilidade de o fa-
zerem pessoalmente como seria 0 seu desejo, servem-se deste
meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos
0s que manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar
neste momento dificil.
A todos, e sem excegdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funerdria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

iy
B .
%\-‘._, Delfina Marques
¥
any' (o \\ Faleceu, no passado dia 3 de fevereiro de 2022,
"7 ™, ¥ ¢ | Delfinado Sacramento Margues, de 95 anos
e ' | de idade, natural de Serté e residente em
s Malpica do Tejo.
Y Ll ¥

AGRADECIMENTO
Seus filhos, noras, genro, netos, bisnetos e restantes familia-
res, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o
seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais
sincero agradecimento a todos os que manifestaram a sua ami-
zade, 0 seu apoio e 0 seu pesar neste momento dificil.
A todos, e sem excegdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funerdria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

M2 Odete Azevedo

Faleceu no passado dia 1 de fevereiro de 2022,
Maria Odete Ferreira Duarte de Azevedo,
com 90 anos, natural de Lousa e residente
em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Sua filha, genro, netos, bisneto, restante familia, afilhadas e amigos
na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria seu
desejo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas que
acompanharam a sua ente querida a sua Ultima morada, ou que
de qualquer outra forma lhes manifestaram o seu pesar.
A todos, o0 nosso Bem-Haja.

Funeralbi - Agéncia Funerdria | T. 272 324 402 | 966 281 568|

geral@funeralbi.pt | Castelo Branco

. _____________________________________________|
Henrique Alves

Faleceu no passado dia 4 de fevereiro de 2022,
Henrique Bernardo José Alves, com 86 anos,
natural de Beato, Lisboa e residente em
Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Sua mulher e filhos, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente
como seria seu desejo, vém por este meio agradecer a todas as
pessoas que acompanharam o seu ente querido a sua Ultima mora-
da, ou que de qualquer outra forma Ihes manifestaram o seu pesar.
A todos, o0 nosso Bem-Haja.

|
Ameérico Nabais

Faleceu, no passado dia 6 de fevereiro de 2022,
Ameérico da Conceicdo Nabais, de 86 anos
de idade, natural de Casas da Zebreira e
residente em Palvarinho.

AGRADECIMENTO

Sua esposa, filhos, noras, netos e restantes familiares, na im-
possibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o0 seu de-
sejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos os que manifestaram a sua amizade, o
seu apoio e o seu pesar neste momento dificil.

Sua familia agradece de igual forma ao Servigo de Unidade de Cuidados
Paliativos do HAL, Castelo Branco e ao Servigo de Unidade de Cuidados
Continuados de Idanha-a-Nova, por todo o profissionalismo, apoio
e dediccao prestados ao seu ente querido durante a sua permanéncia
nas respetivas Instituicoes.

A todos, e sem exceg¢do, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Funeralbi - Agéncia Funeraria | T. 272 324 402 | 966 281 568|
geral@funeralbi.pt | Castelo Branco

. _____________________________________________|
Gloria Rodrigues

Faleceu no passado dia 2 de fevereiro de 2022,
Gléria Rodrigues, com 95 anos, natural e resi-
dente em Vale da Saraga, Santo André das
Tojeiras.

AGRADECIMENTO

Seus filhos, nora, genro e netos, na impossibilidade de o faze-
rem pessoalmente como seria seu desejo, vém por este meio
agradecer a todas as pessoas que acompanharam a sua ente
querida & sua ultima morada, ou que de qualquer outra forma
Ihes manifestaram o seu pesar.

A familia agredece de uma forma muito especial ao Centro Social
Paroquial da Freguesia de Cebolais de Cima pela forma exemplar,
nomeadamente, o profissionalimo, carinho e dedicagao, com que
sempre a trataram.

|
Herminia Jesus

Faleceu, no passado dia 5 de fevereiro de 2022,
Herminia de Jesus, de 93 anos de idade,
natural e residente em Almaceda.

AGRADECIMENTO
Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente
como seria o seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar
0 mais sincero agradecimento a todos os que manifestaram a sua
amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar neste momento dificil.
A todos, e sem excegdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

A todos, o nosso Bem-Haja.

Funeralbi - Agéncia Funerdria | T. 272 324 402 | 966 281 568|

geral@funeralbi.pt | Castelo Branco

|
Esmeralda Tavares

Faleceu, no passado dia 1 de fevereiro de 2022,
Esmeralda Marques Tavares, de 96 anos
de idade, natural de Penamacor e residen-
te em Viseu.

AGRADECIMENTO
Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente
como seria 0 seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar
0 mais sincero agradecimento a todos os que manifestaram a
sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar neste momento dificil.
A todos, e sem excegdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

P ]
4 5 Aguinaldo Fernandes
i ‘; 2 - Faleceu, no passado dia 29 de janeiro de 2022,
| ) Aguinaldo Cesario Fernandes, de 59 anos
= fe" de idade, natural de Angola e residente em
—4 Taberna Seca.
i \ e AR
h

AGRADECIMENTO
Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente
como seria o seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar
0 mais sincero agradecimento a todos os que manifestaram a
sua amizade, o0 seu apoio e 0 seu pesar neste momento dificil.
A todos, e sem excecdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Rita Pinto

Faleceu, no passado dia 3 de fevereiro de 2022,

17_’)—‘-.7-\: 2 Rita Rosa Pinto, de 87 anos de idade, natu-
=T ral e residente em Castelo Branco.
. i

)
AGRADECIMENTO
Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente
como seria o seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar
0 mais sincero agradecimento a todos os que manifestaram a
sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar neste momento dificil.
A todos, e sem excecdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

. _____________________________________________|
Alberto Figueiredo

Faleceu, no passado dia 4 de fevereiro de 2022,
' | Alberto Rodrigues de Figueiredo, de 71 anos
de idade, natural de Bodiosa, Viseu e resi-
dente em Partida.

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhos, genros, nora, netos e restantes familiares,
na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria 0 seu
desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos os que manifestaram a sua amizade, o
Seu apoio e 0 seu pesar neste momento dificil.
A todos, e sem excecdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Irene Nobre

Faleceu, no passado dia 5 de fevereiro de 2022,
Irene Cardoso Ferreira Nobre, de 90 anos
de idade, natural de Belmonte e residente
em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Seu filho, nora, netos e restantes familiares, na impossibilidade de
o fazerem pessoalmente como seria 0 seu desejo, servem-se deste
meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos os
que manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar neste
momento dificil. A todos, e sem excecéo, um enorme bem-haja.
A familia informa que se ira realizar a Missa de 7.° Dia no préximo
sabado, dia 12 de fevereiro, pelas 18:30h, na Igreja dos Fradinhos.
Desde ja agradecem a todos 0s que nela participem.

Agéncia Funerdaria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Isilda Natario

Faleceu, no passado dia 6 de fevereiro de 2022,
Isilda de Jesus Barata Natario, de 78 anos
de idade, natural de Alvaro, Oleiros e resi-
dente em Orvalho.

AGRADECIMENTO
Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente
como seria o seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar
0 mais sincero agradecimento a todos os que manifestaram a sua
amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar neste momento dificil.
A todos, e sem excegdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

. _____________________________________________|
Prof.2 Idalina Gregorio

Faleceu, no passado dia 3 de fevereiro de 2022,
Prof.2 |dalina Dias Pires Gregorio, de 97 anos
de idade, natural de Rodeios, Sarnadas de
Rodao e residente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Seu marido, filho, nora e restantes familiares, na impossibilidade
de o fazerem pessoalmente como seria o0 seu desejo, servem-
se deste meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento
a todos os que manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e o seu
pesar neste momento dificil.
A todos, e sem excegdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco
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Francisco Lourinho

Faleceu, no passado dia 4 de fevereiro de 2022,
Francisco Martins Lourinho, de 92 anos de
idade, natural e residente em Castelo Branco.

/g By ‘ | AGRADECIMENTO

Suas filhas e restantes familiares, na im-
possibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu de-
sejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos os que manifestaram a sua amizade, o
seu apoio e o seu pesar neste momento dificil.

Agradecem de forma encarecida ao Lar de S&o Tomas, em Salgueiro
do Campo, por todo o profissionalismo, carinho e dedicagdo com
que sempre cuidaram do seu ente querido durante a sua permanéncia
na Instituicdo. A todos, e sem exceg¢éo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
David Santos

Faleceu, no passado dia 1 de fevereiro de 2022,
David Martins dos Santos, de 52 anos de
idade, natural de Foz Giraldo e residente
em Mem-Martins.
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AGRADECIMENTO

Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente
como seria o seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar
0 mais sincero agradecimento a todos os que manifestaram a
sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar neste momento dificil.
A todos, e sem excegdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

£ > M? Catarina Ferreira

Faleceu, no passado dia 6 de fevereiro de 2022,
Maria Catarina Viegas Lourenco Ferreira, de
80 anos de idade, natural e residente em
Lousa.

AGRADECIMENTO
Suas filhas e restantes familiares, na impossibilidade de o faze-
rem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se deste
meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos
0s que manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar
neste momento dificil.
A todos, e sem exce¢do, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Isaias Antunes

Faleceu no passado dia 2 de fevereiro de 2022,
Isaias Manteigas Antunes, de 72 anos de idade
era natural e residia em Penha Garcia. O Fu-

Garcia.

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhos, noras, netos e restante familia, na impossibi-

este meio agradecer, a todas as pessoas que acompanharam o
seu ente querido, a sua Ultima morada, ou de qualquer outro modo,
Ihes manifestaram a sua amizade e o seu pesar.

A todos 0 nosso bem-hajam.

Agéncia Funeraria Rechena, Lda |T. 272322534
Rua Dr. Hermano n°3-A| Castelo Branco

neral realizou-se para o cemitério de Penha

lidade de o fazer pessoalmente como seria seu desejo, vem por

Antonio Castanheira

) | Faleceu no passado dia 4 de fevereiro de 2022,
e ;‘ Anténio Maria Castanheira, de 96 anos de idade
: era natural de Monsanto e residia na Marinha
= Grande. O Funeral realizou-se para o cemi-
tério de Monsanto.

AGRADECIMENTO
Seu filho, nora, netos e restante familia, na impossibilidade de o
fazer pessoalmente como seria seu desejo, vem por este meio
agradecer, a todas as pessoas que acompanharam o seu ente
querido, a sua ultima morada, ou de qualquer outro modo, lhes
manifestaram a sua amizade e o0 seu pesar.
A todos 0 nosso bem-hajam.

Agéncia Funeraria Rechena, Lda |T. 272322534|
Rua Dr. Hermano n°3-A| Castelo Branco

M2 Mendes Marques

Faleceu no passado dia 4 de fevereiro de 2022,

Maria Mendes Marques, de 83 anos de idade

era natural de Zebreira e residia em Touldes.

| O Funeral realizou-se para o cemitério de
| Touldes.

AGRADECIMENTO
Sua filha, genro, netos e restante familia, na impossibilidade de o
fazer pessoalmente como seria seu desejo, vem por este meio
agradecer, a todas as pessoas que acompanharam a sua ente
querida, a sua ultima morada, ou de qualquer outro modo, lhes
manifestaram a sua amizade e o0 seu pesar.
A todos 0 nosso bem-hajam.

Agéncia Funeraria Rechena, Lda |T. 272322534|

Rua Dr. Hermano n°3-A| Castelo Branco

Joao Mendonca

Faleceu, no passado dia 2 de fevereiro de 2022,
Joao Ribeiro Mendonga, de 85 anos de idade,
natural e residente em Chao do Galego,
Montes da Senhora.

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhas, netos e restantes familiares, na impossibili-
dade de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, ser-
vem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero agradeci-
mento a todos os que manifestaram a sua amizade, o seu apoio
e 0 seu pesar neste momento dificil.
A todos, e sem excecdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Inacio Frexes

‘;f Faleceu, no passado dia 2 de fevereiro de 2022,
Inacio do Nascimento Frexes, de 94 anos
de idade, natural de Mourelo, S&ao Vicente
da Beira e residente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Seus filhos, nora, genro, netos e restan-
tes familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como
seria o seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o
mais sincero agradecimento a todos os que manifestaram a sua
amizade, o seu apoio e o0 seu pesar neste momento dificil.

M2 Celeste Luzio

Faleceu no passado dia 6 de fevereiro de 2022,
Maria Celeste Mendes Correia Luzio, de 76
anos de idade era natural e residia em Mon-
i B santo. O Funeral realizou-se para o cemité-
rio de Monsanto.

AGRADECIMENTO
Seu marido, filhos, netos e restante familia, na impossibilidade de
o fazer pessoalmente como seria seu desejo, vem por este meio
agradecer, a todas as pessoas que acompanharam a sua ente
querida, a sua ultima morada, ou de qualquer outro modo, lhes
manifestaram a sua amizade e o0 seu pesar.
A todos 0 nosso bem-hajam.

Agéncia Funeraria Rechena, Lda |T. 272322534|
Rua Dr. Hermano n°3-A| Castelo Branco

! SALA 1-MORTENONILO - ESTREIA NACIONAL- M/ 12| Todos os dias: 13:45 - 16:20h - 19:00h - 21:30h

MEU QUERIDOMONSTRO (VP) - M/6 | Dom: 11:00h

CAVALHEIRO

CAVALHEIRO
VIUVO, reformado, casa prépria, procura
COMPANHEIRA, com idade entre os 50 e 66 anos,
sauddvel. Disponivel para fazer vida a dois.
Contactar telemovel: 932268 910.

www.radiocaria.com

URBANAFM

muito mais musica
100.8 M 975

o PSEESIRY 2

OBJETIVO: Completar
cadalinha, cada coluna

e cada sector 3x3 com
todososntmerosdela9.

DICAS:O6eo8dalinha |z | e | 2|6 |s|v |8 |z

7 determinam-se em A8
e C8.Dos nimeros que

ainda faltam no sector

inferioresquerdo,s602 | e | o |8 |2 |t |6 | s |+

é permitido em A7.

Vale

| SALA 2- PICAE O CRISTAL MAGICO (VP) - M/6 | Todos os dias:14:10h - 16:40h | Dom: 11:10h -

| 14:10h - 16:40h

| SALA 3-MARRY ME - FICA COMIGO ESTREIA NACIONAL - M/12 | Todos os dias: 14:00h - 16:30h

| -19:10h-21:40h

| CAES DO ARTICO: UMA AVENTURANO GELO (VP) - M/6 | Dom: 11:10h

MOONFALLROTA DE COLISAO - M/12| Todos os dias: 19:00h - 21:35h

1€

A todos, e sem excecdo, um enorme bem-haja. MNa compra de 1 bilhete, ndo acumula com outras promogdes

Obrigatona a apresentacdo deste cup&o na bilheteira do Cinema
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COM 68 ACOES PROGRAMADAS

Caminhos da Natureza
arranca na Serta

O Concelho da Serta recebe,
dia 13 de fevereiro, o arranque
do projeto Caminhos da Na-
tureza, promovido pelas cdma-
ras de Ferreira do Zézere, Ma-
cdo, Serta e Vila de Rei, no
ambito da Programacao Cultu-
ral em Rede do Médio Tejo.

Algreja Matriz do Figueire-
do, Concelho da Serta, vai ser
palco do primeiro evento do
programa. Trata-se do con-
certo de érgao e quarteto de
vozes de Dada Garbeck, as
15h30. Liderado por Rui Souza
(sintetizadores e voz), o grupo é
constituido porSandra Azevedo
(soprano), Marisa Oliveira (con-
tralto), Leonel Gomes (tenor) e
Guilherme Moreira (baixo).

O reportério do concerto
baseia-se no dlbum Vox Hu-
Mana e percorrerd temas como
Misantropia, Lugar seguro, Sal-
go as Pedras ¢ Rosa é uma Flor,
num registo que incorpora o
som eletrénico na musica tra-
dicional portuguesa.

Refira-se que Rui Souza,
responsavel pelo projeto Dada
Garbeck, é considerado pela

criticainternacional como “um

dosmitisicos experimentais por-
tugueses mais interessantes da
atualidade”.

Derelembrar que o projeto
Caminhos da Natureza é com-
posto por 68 acoes que per-

correrao diversos locais dos
quatro concelhos abrangidos,
assentando no desenvolvi-
mento de novas experiéncias e
na dinamizacao, promocao e
desenvolvimento de bens cul-
turais e naturais, materiais e

imateriais, como forma de di-
ferenciacao, competitivida-
de, diminuig¢ao de assime-
trias e reforco da coesao terri-
torial, através da atratividade
e promocao da imagem da re-
gido.

UBI e Camara do Fundao
estao em projeto para melhorar
0 abastecimento de agua

A Universidade da Beira In-
terior (UBI) estd a participar
num projeto europeu, finan-
ciado pelo Horizonte 2020, que
pretende melhorar o abaste-
cimento de dgua na regiao do
Mediterraneo. O projeto MED-
WET tem a duracao de trés
anos e ¢ composto por um con-
sércio de oito entidades com
origem em cinco paises, que
sdo a Alemanha, Egito, Malta,
Marrocos e Portugal.

Do lado portugués, é tam-
bém parceira Camara do Fun-
dao, que ficard correspon-
sdvel, juntamente com a UBI,
pelos testes piloto experimen-
tais das tecnologias inovadoras
de irrigacao, que serao reali-
zados na Quinta do Seminario.
Este projeto tem como obje-
tivo melhorar a eficiéncia da
irrigacao na regiao mediterra-

nica, num contexto marcado
pelas alteracoes climaticas e
seca extrema.

0 objetivo principal deste
projeto é introduzir sistemas
de irrigacao agricola inova-
dores e eficientes, destinados
a pequenos agricultores da
regiao mediterranica. Os es-
cassos recursos hidricos de-
vem ser utilizados de uma for-
ma eficiente e ambientalmen-
te correta, no sentido de ga-
rantir o abastecimento de dgua
e alimentos a longo prazo. O
MED-WET contribui para um
combate eficaz dos impactos
negativos das alteragoes cli-
mdticas em termos de dispo-
nibilidade de dgua, agricultura
eseguranca alimentar.

A coordenacao do projeto
por parte da UBI é da respon-
sabilidade de Jodo Leitao, que

é docente do Departamento
de Gestdo e Economia e in-
vestigador do NECE - Research
Centerin Business Sciences. A
equipa da UBI integra ainda
Dina Pereira, gestora da incu-
badora UBImedical; Pedro Di-
nis Gaspar, docente do Depar-
tamento de Engenharia Ele-
tromecéanica; Cristina Fael e
Isabel Falorca, docentes do
Departamento de Engenha-
ria Civil a Arquitetura; e Vitor
Moutinho, docente do De-
partamento de Gestao e Eco-
nomia e investigador do
NECE.

O projeto PRIMA/0008/2020
é financiado pelo Horizonte
2020, Cooperacgao Transna-
cional - Parceria para a Inves-
tigacdo e Inovacdo na Regido
Mediterranica. O trabalho a
desenvolver pelo MED-WET

assume uma grande relevan-
cia, considerando que as re-
gioes mediterranicas enfren-
tam jd graves caréncias de dgua.
O crescimento populacional, a
mudanga no comportamento
do consumidor e as alteragdes
climdticas tém sérios efeitos
na disponibilidade de dgua
doce.

Grande parte da dgua des-
tinada a irrigacdo convenci-
onal infiltra-se ou evapora, nao
sendo porisso utilizavel. Deste
modo, devem ser desenvolvi-
dos sistemas de irrigacao ino-
vadores que proporcionem a
exploragao de recursos hidri-
cos ndo convencionais, em
grande parte nao utilizados.
Adicionalmente, devem ser
utilizadas solucoes de baixo
custo, com materiais naturais
e disponiveis a nivel regional.

Serta tem Gabinete

delInclusao
e Mediacao

O SIM - Serta: Inclusao e Me-
diagdo, que é um projeto da
Equipa Municipal de Mediacao
Intercultural para a abrangén-
cia territorial do Concelho da
Serta, criada no final de 2021,
arrancou dia 1 de fevereiro e
funciona de segunda a sexta-
feira, das nove horas as 12h30
edas 13h30 as 17 horas, na Ca-
mara da Serta, no Setor de Acao
Social, que pode ser contac-
tado através do telefone 274
600300 ou do endereco ele-tré-
nico projetosim@cm-serta.pt.

O projeto é promovido pela
Camara da Sertd, como enti-
dadebeneficidria, e pela Santa
Casa da Misericérdia da Sertd,
como entidade parceira, sendo
a Equipa de Mediagao Inter-
cultural composta por uma
técnica superior de Servico
Social, que éa coordenadora do
projeto, e por uma psicéloga,
como mediadora do projeto.

O SIM - Serta: Inclusdo e
Mediacao, além da inclusao
da populacdo migrante e da

comunidade de etnia cigana,
tem também como missao cons-
ciencializara populagao sobrea
sua propria dificuldade eminte-
grar elementos de outras cultu-
ras, potenciando a criagao de no-
vas respostas mais integradoras.

Para além do SIM, a Equi-
pade Mediagao Cultural inci-
dird nas temdticas Educacgdo
para a multiculturalidade ¢
Valorizagdo da diversidade,
através de acoes de sensibili-
zacao e prevencao junto da co-
munidade escolar, desessoes de
esclarecimento/desenvol-
vimento de competéncias nas
dreas de economia, financas e
de empreendedorismo fami-
liar, bem como da promogao
da empregabilidade, destina-
das a populacao migrante e a
comunidade cigana.

A criacao de equipas mu-
nicipais de Mediacao Inter-
cultural decorre da implemen-
tacdo do Plano Estratégico pa-
ra as Migragoes do Alto Co-
missariado para as Migracoes.

CIMBB atribui
diploma de formacao
em Género, Igualdade

eCidadania

-ETu FMJM

‘\\

A Comunidade Intermunici-
pal da Beira Baixa (CIMBB), em
articulacdo com o Centro de
Formacao da Associagdo de
Escolas do Alto Tejo e a en-
tidade formadora CooLabora,
no ambito do projeto Forma-
¢do de Publicos Estratégicos,
terminou a segunda acdo de
formacao sobre Género, Igual-
dade e Cidadania, destinada a
professores e educadores dos
agrupamentos de escolas da
regido. Nesta fase, mais 15 pro-
fessores obtiveram o diploma
de formagao acreditada em
Género, Igualdade e Cidadania.

O projeto formativo vai
neste momento a meio estan-
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do previstas decorrer em bre-
ve duas novas agoes de forma-
¢do com a mesma temadtica,
coordenadas por Teresa Alva-
rez, autora do referencial de
formacao.

Para a CIMBB, “este pro-
jeto constitui um contributo
importante da CIMBB nos seis
municipios que a integram no
ambito da temadtica em ques-
tao e pretende reforcar o papel
de educadores e professores
na desconstrucao de este-
redtipos de género vigentes,
tendo em vista a promocao da
igualdade de género e a cons-
trucdo de uma sociedade mais
igualitaria”.



