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As espécies de drvores que existem
sdo muitas, mas em Castelo Branco
existe, desde ha algum tempo, uma
nova, com caracteristicas muito curio-
sas. Quem passa pela Rua Dr. Henri-
que Carvalhao ndo pode deixar de re-
parar que algumas das drvores desta
rua da cidade deram frutos, que séo,
nem mais, nem menos, que prendas.
Pelourinho passou pelo local e tam-
bém nao pode deixar de reparar no
colorido dos embrulhos, a fazer lem-
brar arvores do pais dos brinquedos.

Apontamentos da Semana...

Joaquim Martins

1 - AMORTE DE EUSEBIO transformou-se no acontecimento da
Semana. Nem o mau tempo conseguiu evitar a mediatizacao exa-
cerbada! A Comunicagao Social apropriou-se do mito e alimen-
tou-se dele até a ndusea, explorando, parald dos limites, os senti-
mentos e as paixdes que giram a volta do futebol.

Eusébio merece admiracao mas também mais respeito e con-
tencao. Era nosso (portugués) é verdade! Vdrias geracoes de
apreciadores de futebol o consideravam “rei” e com ele choraram
nas vitdrias e derrotas da Selecao Nacional. Admiraram o futebo-
lista e mais tarde o Embaixador do futebol que levou Portugal a
Paises e Regioes a que o Pafs nunca tinha chegado. E verdade que
o Benfica nunca teria sido o clube que ¢ se nao tivesse tido
Eusébio e a sua escola de formacao também nunca teria tido os
éxitos que tem tido sem o impulso e a inspiracdo do “pantera ne-
gra”. T tudo verdade! Mas Eusébio era sobretudo um homem
bom e simples que foi demasiadas vezes usado como bandeira e
“abusado” pela sua ingenuidade e generosidade!

Asreferéncias mundiais nos mais diversos Meios de Comuni-
cacdo confirmaram-nos que, na galdxia do futebol, 0 nome do
Eusébio jé pertencia a galeria dos Imortais e 4 vai continuar.
Eusébio nao precisava da “canonizacao” que os jornais, as televi-
soes e as radios Ihe tentaram fazer!

0 homem bom que era o Eusébio, na sua simplicidade de
homem crente, consciente das suas grandezas e misérias ter-se-
iasentido incomodado com tanta bajulacao e aproveitamento po-

litico e medidtico. Descanse em paz na casa do Pai!

2 -Fraternidade e Bolo-Rei - A partilha do bolo-rei, no dia de Reis
encerra, de algum modo, um tempo de especial atencao, as caréncias
emisérias que envergonham o nosso mundo. F o milagre do Natal Cris-
tao, que ainda consegue despertar consciéncias e boas vontades, e,
chamar a atencao para os problemas dos mais pobres e carenciados. E,
os gestos de partilha multiplicam-se, mesmo por parte de Institui¢oes
e Empresas que prestam vassalagem ao Deus dinheiro (Os bancos, por
exemplo!) mas que, nesta altura parecem descobrir o valor da Solidari-
edade e da Fraternidade e apoiam institui¢des e organismos que pres-
tam assisténcia ou fazem trabalho de promog¢ao humana. Pena é, que
esse espirito de interajuda e de disponibilizacao de meios nao faca parte
da cultura didria das pessoas e instituicoes! Precisamos de uma cultura
de responsabilidade que entenda que, a satisfacao das necessidades
bésicas de todos os homens, é um imperativo ético que deve orientar o
agir de cada um, das instituigdes, dos poderes politicos... o tempo do
espirito de solidariedade e partilha nao pode acabar no dia de Reis. Esse
tempo tem que ser, sempre, HOJE!

Costuma
comemora

o Dia de Reis?
Porqueé?

MariaJoao Duarte,
vendedora de
telecomunicagaes,
37 anos

Claro que sim. Porque é
uma tradicao antiga, que
pretendo manter.

Carlota Pereira,
doméstica,
61 anos

Sim. Nao podemos es-
quecer as tradi¢oes que
08 NOSS0S pais e avos nos
deixaram.

’ y
I = -
Ildeu Correia,

operdrio fabril e
treinador de andebol,
35anos

Comemoro com a ajuda
da minha empresa, co-
mendo bolo-rei.
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“QUEM NAO TEM PACIENCIA PARA EDUCAR,
PODE ESTAR PREPARADO PARA TRABALHAR
COM MAQUINAS, MAS NAO COM PESSOAS”

CELESTE CAPELO

Veio-me alembranca esta frase, que serve de titulo a esta crénica,
e que registei na minha memdria, onde perdura ha longo tempo.

Falar de educacgao nao é de estranhar, pois foi esta a minha
formacao e vdrias vezes tenho abordado este assunto. Hoje volto
ao tema, que ja foi tratado por doutos especialistas colaboradores
da Gazeta do Interior, agora sobre uma prova de avaliagao de Pro-
fessores.

Nao creio que esta seja a forma correcta de avaliar os docentes,
porque ndo percebi o que se queria avaliar. A sua competéncia
cientifica? A sua competéncia pedagdgica ou a sua competéncia
civica?

Comecemos pela 12 - competéncia cientifica. Penso que se
fosse esse 0 objectivo teria de ser feita uma prova diferenciada de
acordo com a drea especifica de cada Professor e de acordo ainda
com o grau de ensino para o qual tém a habilitacao paraleccionar.

22 Competéncia - Pedagdgica. Esta teria, como ja foi em tem-
posidos, ser testada no inicio, oumelhor, antes de se iniciar a for-
magéo docente. F assim na Finlandia onde a selec¢do dos candi-
datos ao curso de Professor é muito rigorosa e com resultados a

vista. A frase que dd o titulo a esta crénica é bem elucidativa desta
necessidade.

Competéncia civica - essa, infelizmente ficou bem patente
nas atitudes que alguns docentes manifestaram no dia da realiza-
¢do da prova. Nao concordam? Estao no seu direito. Até podem ter
razdo, e certamente até tém. Mas o seu estatuto, cada vez mais
degradado é certo, nao permite esse modo de agir, e contribuiu
por certo para desvalorizar ainda mais a nobre fungao docente.

Penso que neste contexto actual, o MEC deveria preocupar-
se com a inadidvel reciclagem de docentes no activo, com a
reestruturacdo do ensino e uma boa formacao de base que come-
cana Educacao do pré-escolar, como hd dias dizia o ex-ministro
de Educagao Prof. Eduardo Marcal Grilo, falando na 212 Confe-
réncia SINASE no inicio do més de Dezembro passado.

Para ilustrar o que digo refiro apenas o caso da colocacao de
uma Prof2 habilitada para a docéncia no Ensino Bésico, variante
Educagao Visual e Tecnoldgica, que tem estado hd 12 anos alec-
cionar esta disciplina no 2° ciclo do Ensino Bésico, e que este ano
lhe foi atribuida uma turma de 1° ano do 1° ciclo. Obviamente que
nao estd preparada para fazer uma das coisas mais dificeis, que é
o ensino daleitura e da escrita a criangas de 6 anos deidade. Acon-

tece também com Professores da variante de Educacao Fisica.

E porisso querecordo o que Alice Vieira disse um dia a propé-
sito da sua obra literdria e cito: (...) “os bestsellers dos anos 80 que
me levavam as escolas para falar com mitidos do 6.° ano, agora
sdo os mesmos que me levam para falar com mitidos do 12.° ano”.
Diz ela: (...) os livros que concebi para mitidos de 13 anos, estdo
aser lidos e trabalhados por mitidos de 17, no dmbito das escolas.
O que vou fazer? Pelo menos que os apanhemos aos 17, se ndo
estes livros para 13 anos vdo ser mais tarde ou mais cedo traba-
lhados na universidade ou em doutoramentos e eu vou ser cha-
mada para falar com adultos marmanjoes que deviam ter enten-
dido isto aos 13 anos de idade” (...)

A observacao de Alice Vieira demonstra que temos estado,
desde hd muito, a recuar, que os nossos jovens aprendem cada
vez mais tarde o que deviam aprender muito mais cedo.

Oraisto nao é culpa dos Professores. [ antes essa ideia errada,
geradora de ignorancia e desumanizacdo, que estd afinal, no
amago da genética do “eduqués”: desvalorizagao do conheci-
mento, horror ao mérito, ideia social ehumanamente aviltante, de
que aignorancia, mesmo do mais bdsico, podem ensinar, valori-
zar, criar, realizar seja o que for.

AS FRASES E A ATUALIDADE DE ECA DE QUEIROS

ANTONIETA GARCIA

Nem todos tém o privilégio de comentadores da bola, assunto
derelevancia nacional, que dispdem de horas a fio e dissertam
filosdfica e impacientemente sobre jogos e jogadores, drbitros
e treinadores, diretores... Hoje, os textos definem-se e deci-
dem-se em nimero de carateres graficos: um bocadinho me-
nos é pecado, um bocadinho muito é malfeitoria... E esticam-
se e encolhem-se as frases, retiram-se ou acrescentam-se
palavras, esmit¢am-se ou alargam-se reflexdes, omitem-se ou
acumulam-se pormenores contextuais. E assim se adestram
capacidades sintéticas e analiticas, um exercicio que, obvia-
mente, nao faz mal a ninguém.

Neste contexto, as frases perdem ou ganham, ja se vé. Da
penteadinha, sensaborona, com o sujeito, predicado e comple-
mentos obrigados e obedientes a sintaxe, a frase anarquista treslou-
cada que selé erelé para atinar com o sentido... ¢ um deus-nos-
acuda de variedades. Algumas podiam ficar mudas: nao se dava
pela falta. Olhem as protocolares, cheias de lacinhos e adornos e
ganchos a ocupar muito espago com exceléncia, muita honra,
melhores cumprimentos. ..

Bolorentas tais expressoes resolvem muitos problemas
com férmulas aprendidas por gente de mando. Leem-se na
diagonal e passa-se ao assunto. Isto para nao falar das
infiniiiitas Bulas que Bancos, Seguradoras e quejandos nos
servem, que as pessoas nao decifram nem mortas... sofren-
do-lhe as consequéncias. O certo é que ha frases longas, tao
longas que parecem o hino do Benfica, se apreciadas por
quem nao é fa do clube. Outras apresentam-se ridiculas
para o senso comum: misica é a voz mistica dos anjos confi-
dentes das paixdes delirantes... O exemplo é emprestado por
Camilo Castelo Branco. O estilo afetado da dita e o rodriguinho

enovelado provocam galhofa em tom menor. Na verdade, isto
de escrever tem que se lhe diga. Fernando Pessoa (Bernardo
Soares) afirmava: Quando escrevo, visto-me solenemente.
Pois é. Mas ha quem se dispa e fique nuzinho e pobrinho de

L Bolorentas tais
expressoes resolvem
muitos problemas com
formulas aprendidas
por gente de mando.
Leem-se na diagonal e
passa-se ao assunto.
Isto para ndo falar das
infiniiiitas Bulas que
Bancos, Seguradoras e
quejandos nos servem,
que as pessoas nao
decifram nem mortas...
sofrendo-lhe as
consequéncias.

meter do.

Exprimem-se através de palavras efémeras cujo modelo
assenta no usa e deita fora! Esquece-se rapidamente o que dis-
seram, as ideias esfumam-se num dpice.

Ao contrario, apesar da evolucdo e dindmica da lingua, ha
frases lapidares. Nao perdem atualidade, sdo eternas ou qua-
se. Leia-se Eca de Queirds, nos anos sessenta do século XIX:
N6s nao somos impacientes.

Sabemos que o nosso estado financeiro nao se resolve em
bem da patria no espaco de quarenta horas. (...) O que nos ma-
goa é ver que s6 hd energia e atividade para aqueles atos que
nos vao empobrecer e aniquilar; que s hd repouso, moleza,
sono beatifico, para aquelas medidas fecundas que podiam vir
adocar a aspereza do caminho. Ega de Queirds, um espirito
sdbio, revela uma mestria, uma relagdo poética com alingua
portuguesa que eleva a alma dos leitores. E se o texto é sobre
impostos, como diz Eca? Trata-se de votar impostos? Todo o
mundo se agita, os governos preparam relatdrios longos, eru-
ditos e de aprimorada forma; (...) Trata-se dum projeto de re-
forma econémica, duma despesa a eliminar, dum bom melho-
ramento a consolidar? Comegam as discussdes, crescendo em
sonoridade e em lentidao, comecam as argumentagdes arras-
tadas, frouxas, que se estendem por meses, (...). Adivinha-se
que este texto nao é deste nosso mundo. Algo mudou, entre-
tanto. Subir impostos, vestindo-os de palavras bem-pareci-
das, éfacilimo; o governo tem a maioria e decide em conselho
de ministros. Ponto final.

Entretanto, os relatdrios deixaram de ser longos, eruditos e
de aprimorada forma... Longos ndo parecem ser, apesar das
desoras das reunides ministeriais. E relativamente a forma e a
erudicdo... que aconteceu? Jd a reflexdo queirosiana é
atualfssima...
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Trator furtado
de propriedade agricola
em Proenca-a-Nova

Um trator agricola foi furtado
no passado dia 3 de janeiro, de
uma propriedade agricola, si-

d

tuada em Proenca-a-Nova.
0 veiculo foi avaliado em
trés mil euros.

Viatura assaltada

na Serta

Uma viatura foi assaltada no
passado dia 30 de dezembro,
tendo os lardpios furtado do
seu interior, diversos artigos
pessoais e dinheiro, no valor de
dois mil euros.

0 assalto registou-se na
Freguesia da Serta.

Nomesmo dia, na Serta, foi

furtado cabo da PT, no valor
de 2.237 euros.

Ainda a 30 de dezembro,
na Freguesia de Zebreira, Con-
celho de Idanha-a-Nova, fo-
ram furtados 10 animais de
uma propriedade agricola e
diversas cancelas cujo valor
ascende aos 1.200 euros.

GNRregista sete crimes
por violéncia doméstica

0 Comando Territorial de Castelo
Branco da Guarda Nacional Re-
publicana (GNR) registou, entre
30 dedezembro e 5 dejaneiro, 15
crimes contra as pessoas, sendo
que trés dizem respeito a crimes
contra a integridade fisica, dois

porameaca e coagao umcontraa
honra, sete porvioléncia domés-
tica edois porburla.

No mesmo periodo, foram
registados 25 crimes contra o pa-
trimonio e oito crimes contra a
vida em sociedade.

Tem 11 anos de ida-
de e é branco. Esta
doente, toma medica-
caotodos os dias para
0 coragao.

Agradeco a quem tiver
ou souber do paradeiro
dele, que me contacte
para o numero: 272
347 515 (Café Ca-
raibas).

Dou recompensal!
Obrigado

Procura-se

No dia 6 de Janeiro, por volta da meia-noite desapareceu este
Caniche, na zona de Séo Tiago, perto da Escola Amato Lusitano,
em Castelo Branco. Chama-se Tilinho e encontra-se com chip.

NA REGIAO

Furto de loicas
antigas ronda

Uma casa foi assaltada, no pas-
sado dia 31 de dezembro, em
Alcains, tendo oslardpioslevado
diversos artigos pessoais, avalia-
dos em dois mil euros.

os 10 mil euros

No dia seguinte, em Benque-
rencas, umaresidéncia foialvo de
urmn assalto, de onde furtaram di-
versas pecas deloica antiga avalia-
das em 9.760 euros. Em Silvares,

N

no dia 2 dejaneiro, foi assaltada
uma residéncia, tendo oslardpi-
oslevado diversos artigos pesso-
ais e eletrodomésticos, avaliados
em 2.120 euros.

FOTO: Arquivo

GNR deteve
seis pessoas

A Guarda nacional Republica
(GNR) efetuou seis detencoes
entre os dias 30 de dezembro e 5
de janeiro, sendo que trés des-
sas detengdes dizem respeito ao
crime de conduc@o de veiculo
em estado de embriaguez, ten-
do as taxas de alcoolemia varia-
doentre os 1,35 gramas/litro e as
1,72 gramas/litro.

Os militares procederam
ainda a uma detengéo por con-
dugdo sem habilitacao legal,
uma por prética de caca proibida
euma pormandado judicial.

Estradas do
Distrito com
24 acidentes

Osmilitares da Guarda Nacio-
nal Republicana (GNR) regis-
taram nas estradas do Distrito
de Castelo Branco, um total de
24 acidentes de viagao entre
os dias 30 de dezembro e 5 de
janeiro. Do total de acidentes,
13 dizem respeito a colisoes,
nove a despistes e dois atrope-
lamentos, dos quais resulta-
ram nove feridos ligeiros.

Registe-se JA!

Por apenas 1 €/meés

a assinatura digital permite-lhe
aceder comodamente,

no seu computador ou tablet,

ao Jornal GAZETA DO INTERIOR

Se ja é assinante em papel,
a assinatura digital para si é GRATI

*

CONTACTE-NOS 272 320 090

www.gazetadointerior.pt
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COMPARATIVAMENTE AO ANO DE 2012

Posto de Turismo de Castelo
Branco com menos 2.534 visitas

O Posto

de Turismo

de Castelo Branco
registou uma
quebra de 2.534
visitas, no final
de 2013, face ao
periodo homdlogo
de 2012

Carlos Castela

Os dados facultados pelo Pos-
to de Turismo de Castelo Bran-
co revelam que no ano passa-
do foram atendidos um total
de 5.223 visitantes, menos
2.534 face a igual periodo de
2012.

Deacordo com o Posto Tu-
rismo de Castelo Branco, esta
diminui¢do no ntimero de visi-
tantes, fica sobretudo, a de-
ver-se “arealizagdo em 2012 do
Boom Festival, em Idanha-a-
Nova”, altura em que a afluén-

cia de turistas disparou.
Em 2012, verificou-se um

aumento significativo no nu-
mero de visitantes espanhdis a

Castelo Branco, uma situacgao
que se deve, segundo os res-

ponséveis do Posto de Turis-
mo, arealizacao de viagens re-
gulares do barco Balcon del
Tajo, que opera no Tejo Inter-
nacional e que faz a ligacao
entre o cais de Lentiscais (Por-
tugal) e Cedilho (Espanha).

No ano passado, desloca-
ram-se ao Posto de Turismo de
Castelo Branco, 2.969 turistas
estrangeiros, dos quais 1.901
eram espanhdis, e 2.254 turis-
tas portugueses.

Seguem-se 0s turistas
franceses (360), ingleses (342),
alemaes (98), holandeses (55),
brasileiros (39), noruegueses
(30), chineses (28), japoneses
(22) eitalianos (16).

Em igual periodo de 2012,
4.995 turistas estrangeiros re-
correram ao Posto de Turismo,
sendo que 3.567 eram espa-
nhdis e 2.762 portugueses.

No mesmo periodo, visita-
ram o Posto de Turismo de
Castelo Branco, 474 franceses,
356 ingleses, 147 alemaes, 136
holandeses, 56 brasileiros, 41
italianos, 24 chineses, 23 bel-
gas e quatro noruegueses.

COM 12 ESTABELECIMENTOS DE ENSINO E MAIS DE 4.500 ALUNOS

Escolas do Distrito
envolvidas
na Geracao Depositrao

O Distrito de Castelo Branco
vai estar envolvido na sexta
edi¢ao da Geragao Depositrao,
promovida pela ERP Portugal,
através da participacao de 12
escolas, num universo de mais
de4.500 alunos.

A edicdo deste ano, a
exemplo das anteriores, tem
como finalidade sensibilizar a
comunidade escolar e a popu-
lacao envolvente para a impor-
tancia da recolha de equipa-
mentos e pilhas em fim de
vida, assegurando o seu trata-
mento adequado para recicla-
gem, tendo como objetivo esti-
mular comportamentos ambi-
entais corretos.

Nesta edicao, a Geragao
Depositrao conta com a parti-

cipagao de mais de 600 esco-
las e 320 mil alunos de todos os
niveis de escolaridade.

De Geracgao para Geragoes
éaassinatura que acompanha
esta edi¢ao, reforcando o obje-
tivo de promover o contacto
entre diferentes geracoes, le-
vando a mensagem aos pais e
avos dos alunos das escolas
Geracao Depositrao, niicleo
desta dinamica de sensibiliza-
¢do. Este conceito estd presen-
te, também, nos desafios cria-
tivoslangados as escolas, com
base no seu nivel de escolari-
dade. As escolas vencedoras
serdo reconhecidas de acordo
com o volume de residuos re-
colhidos, estendendo-se os
prémios a institui¢oes locais

de cariz social.

Filipa Moita, responsével
de comunicacao e sensibiliza-
¢do da ERP Portugal conclui
que “a Geracao Depositrao tem
contribuido fortemente para a
sensibilizacao da populacao,
namedida em que comeca no
seio escolar ereflete-se na co-
munidade envolvente. A edu-
cacao ambiental é fator de
destaque na nossa estratégia,
patente nao s6 nesta iniciativa
mas, também, no nosso Cen-
tro de Sensibilizacao, aberto
todo o ano parareceber as es-
colas e explicar como funciona
areciclagem dos residuos geri-
dos pela ERP Portugal”.

A campanha Geragao De-
positrao é realizada em parce-

ria com o programa Eco-Esco-
las, organizado pela Associa-
¢do Bandeira Azul da Europa
(ABAE), através de atividades
desenvolvidas por alunos e
professores, com a forte parti-
cipagao da comunidadelocal.

Atualmente, esta é a dnica
campanha de recolha de
REEE a decorrer nas escolas
nacionais, implementada em
todos os niveis de escolaridade
(Ensino Bésico, Secundaério e
Superior).

ANTONIO TAVARES

O ano de 2014 estd ainda a
dar os primeiros passos, com
a garantia que este ano serd
muito importante para Portu-
gal e, claro estd, para os por-
tugueses.

Com o Pafs ainda mergu-
lhado numa crise que afeta
tudo e todos, deixando mar-
cas que, certamente, demo-
rardo anos a ser ultrapassa-
das, 2014 marca o final do
programa de ajuda a Portu-
gal.

A Troika constituida pela
Comissao Europeia (CE),
Banco Central Europeu
(BCE) e Fundo Monetério In-
ternacional (FMI) vai sair do
Pafs, mas a poucos meses
disso acontecer os portugue-
ses ainda nao sabem como
serd o futuro, embora seja
quase totalmente garantido
que o Pais continuard a ser
alvo de apoio externo, ao
abrigo de um programa cau-
telar.

Um programa que, inevi-
tavelmente, implicard sacrifi-
cios para 0s portugueses. Su-
focados por uma austeridade
a que nada nem ninguém es-
capa, 0s portugueses s6 es-
peram que esta nao se agrave
ainda mais, desejando mes-
mo que ela diminua, permi-
tindo nem que seja um pe-
queno respirar de alivio.

Mas 2014 serd importante
noutras perspetivas, sendo
que uma delas estd intima-
mente relacionada com a Ga-
zeta do Interior.

Ojornal estd a entrar no
25°ano devida.

Um quarto de século em
que a sua principal missao
sempre foi informar osleito-
res, a0 mesmo tempo que de-
fende a Regido.

Uma missao que, cada
vez mais, é escrupulosamen-
te seguida, mantendo bem
vivo o principio que o jornal
sai para as bancas semanal-
mente para si e a pensar em
si, pois sem leitores nao ha
jornais.

Assim, asbodas de prata da
Gazetado Interiorsdo wmmar-
conahistéria que é construida
semanaapos semana, cormo
compromisso assumido quein-
formacao dosleitores e a defesa
daRegiao sempre foram e con-
tinuardo a sero principal objeti-
vo detodos os que trabalham e
colaboram nesta casa.
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CAMPANHA DO AZEITE 2013

Olivicultores do Chao daVa
realizam tradicional lagarada

—

A Cooperativa
esta satisfeita
com a campanha
de 2013 e quer
manter o lagar
tradicional em
funcionamento

O presidente da Camara de Cas-
telo Branco foi o convidado de
honra da tradicional Lagarada
da Chao da Va Coop - Coopera-
tiva Agricola dos Olivicultores do
Cha da Va, que se realizou no fi-
nal de dezembro, na Casa do
Povo e que marcou o encerra-
mento da campanha do azeite
de2013.

Luis Correia, que esteve
acompanhado pelos vereadores
Arnaldo Brés e Joao Carvalhi-
nho, visitou o Lagar da Coopera-
tiva Agricola dos Olivicultores do
ChadaVa, situado junto a Ribei-
rada Magueija, onde se inteirou

Anténio Camaoes salientou o espirito de solidariedade

na defesa do patriménio

do processo de extracao do azei-
tefeito ainda demodo tradicio-
nal. Para além da presenca da
quase totalidade dos sdcios da
Chao daVa Coop, cercade 70, e
dosmembros da autarquia, esti-
veram ainda presentes a presi-
denteda Unido de Freguesias de
Freixial e Juncal do Campo e o
administrador delegado da em-
presa Aguas do Centro, Amével
Francisco dos Santos.

2 S E) - e
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O presidente da Assembleia
Geral da Cooperativa, agradeceu
a presenca de todos no convivio
do povo de Chao da Va.

Anténio Camdes referiu que
“atradicional lagarada que hoje
aqui temos encerra o ciclo de
mais uma campanha que tema
oliveira, rvore associada a forga
eavida, como heroina na produ-
¢do deumariqueza ancestral, o
azeite, neste caso no Lagar da

existente entre os cooperantes

Mosca. Representa, também, o
espirito fraterno de unio e soli-
dariedade de um povo que per-
siste em manter o patriménio e
os valores que lhe foram deixa-
dos pelos seus”.

O presidente da Assembleia
Geral da Cooperativa recordou
ainda que embora o Pafs viva sob
o signo da crise, sobretudo fi-
nanceira “e imposta por quem
pouco ounada sabe dos produ-

tos daterra, o mesmo nao pode-
mos dizer dacampanha do azei-
te que findou. A natureza brin-
dou-nos com muita e boa
azeitona que, commuito esforco,
trabalho e dedicacao, pudemos
transformar no nosso lagar”.
Anténio Camdes sublinhou
ainda a presenca da Camara de
Castelo Branco, agora dirigida
por Luis Correia, mas tambémno
passado com o comendadorJoa-
quim Morao, erealgou “o papel
importanteno apoio que prestou
acooperativa, e que se traduziu
esteano nalimpeza/tratamento
das dguas rucas. E esseapoiolo-
gistico que lhe agradecemos,
senhor presidente, e quelhe so-
licitamos em anos futuros”.
Poroutrolado, recordou que
amanutencao do lagar em fun-
cionamento, “que considerou
fundamental para esta terra e
para o nosso concelho, passard
sempre pela disponibilidade e
abertura da autarquia a esse tipo
deapoios. Da nossa parte, tudo

faremos para que o lagar, assim
como o moinho que lhe esta
anexo, seja um verdadeiro cen-
tro deinterpretacao das ativida-
des econdmicas rurais e que pos-
saservisitado por cada vez mais
escolas do Concelho”.

Aterminar, Anténio Camoes
referiu ainda que € através da
valorizacao das estruturaslocais
de producdo e dos produtos
aqui criados que se fixam as po-
pulagdes e deixou um louvor a
diregao da cooperativa, na pes-
soa do seu presidente, Tiago
Antunes, “por tudo o que tem
feito para manter vivo este pa-
triménio secular”.

Porseu turno, o presidente
da Camara de Castelo Branco,
Luis Correia, deu os parabéns a
direcao da Chao daVa Coop, por
manter ainfraestrutura a funci-
onar, a bem da populacao de
Chéao da Va, emostrou disponi-
bilidade da autarquia para con-
tinuaraapoiar com o que for pos-
sivel.

correio DO LEITOR

Nao houve Fogueira
de Natal na Represa!

RETAXO

Emlugar de
proteger....corta-se!

0 titulo obedeceao quefoi efetua-
do:ocortedeumnadrvorena Repre-
sa,junto a antiga fonte dabomba.
Osventosfortes quesefizeramsen-
tirdurantea quadra de Natal incli-
naramadrvore, quenao punhaem
perigo nadanem ninguém.

Em lugar de tentarem outras
alternativas (como por exemplo a
tentativa de a endireitar, ou, caso
talndo fosse possivel, transplanta-
laparaoutrolocal)... asolugo por

partedaJuntade Freguesia foi usar
amotosserra, eoresultado final estd
nafoto.Cabe-nosrelembrar, sobre-
tudo para quemn deu a ordem de
abate, que esta drvore foi trans-
plantada (quando naalturaosven-
tos fortes também a inclinaram,
conjuntamente commais trés) do
jardim da Avenida Dr.Augusto Bei-
rao.Ganhouvida esingrou, até al-
guém decidir que amesma devia
terestefim.

Tal como em anos anteriores, a
Junta de Freguesia procedeu a
colocacao dalenha nas trés fo-
gueiras da nova Freguesia: Ce-
bolais de Cima, Retaxo e Repre-
sa. Porém, e para surpresa, pois
nunca tal tinha acontecido, a
fogueira da Represa que era
paraseracesa nao o foi. Tempo
de chuva, e de muito vento,
existiu nas trés localidades, e

como tal ndo pode servir de
desculpa. O que ndo se com-
preende, é que ndo se tenha
entregue a alguém a responsa-
bilidade de pegar fogo a foguei-
ra. A foto mostra o aspeto que o
local apresentava no dia 26 de
Dezembro, dia apds o qual co-
megou a ser removida a lenha
(oualguma dela) por parte dos
funciondrios da Junta.

Reunidao da Assembleia de Freguesia

A assembleia de freguesia da
Uniao de Freguesias de Cebolais
de Cima e Retaxo aprovou por
unanimidade (dos cinco mem-
bros do PS que ficaram em exer-
cicio de fungoes apds as tiltimas
autdrquicas), todos os pontos da
ordem de trabalhos, da reunido
deste 6rgao que tevelugar dia 23
de Dezembro.

Com um or¢amento para
2014 no valor de mais de
271.000euros, em que oS merm-
bros do executivo preveem que
150.00euros venham transferi-
dos da Camara Municipal de
Castelo Branco, o plano para o
préximo ano prevé, entre outras,
aaquisi¢ao de uma carrinha de
9 lugares para transporte dos
idosos a farmdcia e posto médi-
co, reparagao dos telhados dos
dois edificios das antigas fregue-

sias, calcetamento de trés ruas
quese encontram em terra (Re-
taxo), remodelacao dos parques
infantis (Retaxo), aquisi¢ao de
iméveis para demoli¢ao (sendo
referido trés na Rua do Outeiro),
reordenamento do espaco anexo
asede da Freguesia (Cebolais de
Cima), intervengdo num peque-
no espaco verde na Represa ere-
novacao da frota (palavras utili-
zadas pela tesoureira do
executivo) ao servi¢o da Junta.
As Grandes Opcoes do Plano, e
o Respetivo Orcamento, e se-
gundo alei, podem ser consulta-
dos na Junta por qualquer pes-
soainteressada.

O ptiblico presente (4 pesso-
as), tomou ainda conhecimento
(nas informacdes do Presidente
da Junta, Miguel Vaz) de que o
executivo decidiu nao aceitar a

concessao da exploracdo das
bombas de combustivel (aten-
dendo a que existiriam encargos
elevados), que se equaciona a
forma futura de funcionamento
do Centro de Convivio de Reta-
xo (pelos elevados encargos e
por fazer concorréncia aos ca-
fés), que foram adjudicados os
trabalhos deintervengao nos pe-
quenos espacos ajardinados de
Retaxo a empresa HidroPaisa-
gem (por, segundo o Presidente,
“tersido a que apresentou o me-
lhor pre¢o”) e que existe a pro-
messa por parte da CMCB (na
pessoa do Vereador Arnaldo
Bras, numa deslocacao a fregue-
sia) de que vao apoiar todas as
necessidades existentes.

No respeitante as taxas a
aplicar no préximo ano, e apds
aprovacao por unanimidade,

como notamais saliente, o facto
de o valor de aquisicao das se-
pulturas perpétuas passar para
350 euros, o que no entender do
membro da assembleiaJodo So-
breira “ébaixo”, pois o anterior
executivo da Junta de Cebolais
deCima” tinha o valor fixado em
500 euros, e deviam ser 500 eu-
ros enao 325", afirmou. No res-
peitante a este assunto, relem-
bre-se, em Retaxo o valorera de
325 euros.

ARuadeSanta Cruz (Cebo-
lais de Cima) que estd a sofrer
uma intervencao de fundo (com
asfaltamento e passeios novos),
nao dispde de sarjetas para es-
coamento das dguas pluviais,
pelo que o assunto (ainda se-
gundo o Presidente da Junta)
"estd a seracompanhado pelos
servicos técnicos da CMCB”.
José Luis Pires
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IPCB E UBI ASSINAM DOIS PROTOCOLOS DE COOPERACAO

Vai nascer um centro de
Biotecnologia de Plantas

O parque
agroindustrial
de Soalheira,

no Fundao,

vai receber

o Centro

de Biotecnologia
de Plantas

da Beira Interior

Carlos Castela

O Instituto Politécnico de
Castelo Branco (IPCB), da
capital de Distrito, e a Uni-
versidade da Beira Interior
(UBI), da Covilha, assinaram,
terca-feira, em Castelo Bran-
co, dois protocolos de coope-
racdo que envolvem a Escola
Superior Agrdria (ESA) de
Castelo Branco e a Faculdade
de Ciéncias da Satide da UBI.

Os documentos assina-
dos pelo presidente do Poli-
técnico, Carlos Maia, e pelo
reitor da UBI, Antdnio Fidal-

go, incluem as areas da biolo-
gia da reproducao animal e
dabiotecnologia de plantas.

Carlos Maia referiu que
no ambito do protocolo da
biotecnologia de plantas,
serd criado um novo centro, o
Centro de Biotecnologia de
Plantas da Beira Interior,
“que engloba também a Ca-
mara do Fundao. O centro vai
ficar no parque agroindustrial
de Soalheira, no Concelho do
Fundao”.

O presidente do Politéc-
nico explicou ainda que neste
momento “estamos a lancar
concursos para adaptar al-
guns edificios e para aquisi-
cao de equipamentos. Tudo
isto foi submetido a uma can-
didatura e estamos a aguar-
dar que seja aprovada”.

Carlos Maia realca esta
parceria entre o [IPCB e a UBI
e sublinha que trard “fortes
beneficios” para a Regio.

“Hoje é um dia importan-
te em que consolidamos a
nossa posicao e estas parceri-

Antoénio Fidalgo e Carlos Maia

as ajudam-nos também a
concretizar amissao do IPCB.
Cada vez mais aquilo que pu-
dermos fazer em conjunto,
nao o deveremos fazer isola-
damente. Seremos mais for-
tes quando aproveitamos as
potencialidades que existem
em cada uma das institui-
coes”, disse o presidente do
Politécnico.

IPCBeUBIsio
fundamentais para a regiao

O reitor da UBI congratulou-
se com a assinatura dos dois
protocolos.

Anténio Fidalgo realca a
importancia da colaboracao
entre as instituicoes de Ensi-
no Superior e disse que “hoje
em dia as instituicoes de-
pendem muito das ativida-
des de investigagao”.

“Com estes protocolos
estamos a cimentar parcerias
estratégicas que darao resul-
tado a breve, médio e longo
prazo. I destes pequenos
passos que se faz a histdria

das instituigdes”, disse o rei-
torda UBL

“Tanto a UBI como o
[PCB tém dezenas de anos de
atividade a promover a Re-
gido. Penso que as institui-
¢oes ainda tém muito mais
para dar a Regido se o fize-
rem em parceria”, refere An-
tonio Fidalgo.

Poroutro lado, o reitor da
UBI sublinhou que no Interi-
or “temos um problema mui-
to sério que € o problema de-
mogréfico. S6 atraindo em-
prego muito qualificado, con-
seguiremos que a Regido nao
perca uma parte vital do seu
sangue, a juventude”.

Anténio Fidalgo disse
mesmo estar convencido
que a tinica “tdbua de salva-
cdo” que a Regido tem, ou
pelo menos a mais importan-
te, “sdo as suas instituigoes
de Ensino Superior. Sdo fun-
damentais para termos uma
sociedade jovem e dindmica
e que importe gente em vez
de exportar”.

Carlos Maia

recandidata-se
a presidéncia do IPCB

O presidente do Instituto Poli-
técnico de Castelo Branco
(IPCB), Carlos Maia, vai recan-
didatar-se ao cargo

“Serei novamente candi-
dato a presidéncia do IPCB.No
entanto, neste momento ¢é pre-
maturo avangar com mais por-
menores”, disse o atual presi-
dente do Politécnico de
Castelo Branco.

O regulamento para a elei-
¢do do presidente do Politécni-
co foi definido pelo Conselho
Geral da institui¢do a 17 de de-
zembro do ano passado e se-
gunda-feira abriu o prazo de
apresentacao de candidaturas

quese estende até ao dia 20 de
janeiro.

Carlos Maia foi eleito em
2009, logo na primeira volta e
com maioria absoluta, conse-
guindo 16 dos 25 votos do Con-
selho Geral.

Como prioridades para o
mandato de quatro anos que
estd prestes a terminar, defi-
niu a formagao avangada do
corpo docente e a reorganiza-
¢do dainvestigagao no IPCB.

0 atual presidente do Poli-
técnico substituiu no cargo,
Ana Maria Vaz que na altura
optou por nao serecandidatar.
cc

Falemosde Educacdo
sexta-feira na Biblioteca
Municipal

ABiblioteca Municipal de Cas-
telo Branco acolhe sexta-feira,
a partir das 21h30, o encontro
Falemos de Educagdo, organi-
zado pelo grupo As Romds tam-
bém Resistem.

O encontro, em que serd
abordada a tematica da edu-
cagdo terd como convidados
Jodo Ruivo, ex-vice-presidente

do Instituo Politécnico de Cas-
telo Branco (IPCB) e atual fun-
dador/diretor da Ensino Maga-
zine; Luis Costa, antigo
professor coordenador da Es-
cola Superior de Educacao
(ESE) de Castelo Branco; e Pe-
dro Coelho, professor na Esco-
la Afonso de Paiva, de Castelo
Branco.

Queres trabalhar??

Comeca o ano em grande e...

Aproveite as ultimas
5 vagas...

Procuramos Jovens dinamicos com vontade
de enfrentar novos desafios

Marque ja a sua entrevista através do numero

272 108 272 // 936 763 914

Envie o seu Cv para

recrutamento@fortemerito.com

Todos os processos de recrutamento e selecao sao confidenciais, sendo os
candidatos contatados num prazo maximo de 15 dias (teis.

\
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MARCA DE ALCAINS DISTINGUIDA DE NOVO

Branca de Neve

eleita

Superbrand
pelo terceiro
ano consecutivo

A Branca de Neve, produzida
pelas Fébricas Lusitana, de Al-
cains, foi eleita, pelo terceiro
ano consecutivo, como uma
marca Superbrand, sendo que
o prémio foi entregue numa
ceriménia realizada dia 25 de
novembro, no decorrer da
qual foram distinguidas 30
marcas que operam no merca-
do portugués.

Recorde-se que a elei¢ao
de marcas Superbrand é feita
anualmente, em 89 paises e,
em Portugal, conta com a opi-
niao de mil consumidores, ob-
tida através de um inquérito
online, e ainda com a avaliacao
de um painel de especialistas
constituido por diretores de
marketing e comunicacao de
grandes marcas, organizacoes
de profissionais, de marcas ou
agentes representativos do se-
tor e meios ligados ao marke-
ting e branding.

A Branca de Nevefoi criada
em 1954 e, na altura, os paco-
tes azuis e vermelhos, inicial-
mente de quinhentos gramas,
foram considerados uma revo-
lugdo no mercado, uma vez
que a Branca de Neve, foi a pri-
meira farinha jd com fermento
incorporado, a serlancada em
Portugal.

No inicio, eram apenas
dois produtos: Branca de Neve
Fina e Branca de Neve Super
Fina.Seguidamente, foilanga-
da afarinha Flor, assim chama-
dapor ser a farinhamais fina e
branca que se pode obter a par-
tirdo grao de trigo. Ainda hoje, é
atnica farinha tipo 45 produzi-
da em Portugal e é considerada
uma especialidade.

O processo evolutivo conti-

nuou e na década de 90 do sé-
culo passado, foram langados
o0s primeiros preparados para
bolos e sobremesas que tive-
ram, sendo que o desenvolvi-
mento de cada produto teve
em conta as receitas dos bolos
preferidos pelos portugueses.
Atualmente, sdo ja comerciali-
zadas nove variedades.

Mas, a farinha de trigo,
para além do fermento e do sal,
é o ingrediente fundamental
desse alimento primordial que
é 0 pao.

Assim, Branca de Neve de-
senvolveu e comercializa atu-
almente seis variedades de fa-
rinhas, para que o pao possa
ser feito em casa. Em mdquina,
ousegundo o método tradicio-
nal, simples ou com mistura
de cereais e sementes.

A Branca de Neve, entretan-
to, tem dedicado este ano ao
desenvolvimento elancamen-
to de uma nova linha de pro-
dutos, que pretende obter a
consolidacdo da posicao no
mercado das sobremesas, bem
como abrir caminho para a ex-
portacdo, que é uma dire¢ao
cada vez mais presente nos
objetivos da empresa. Sobre-
mesas tradicionais, familiares
ede preparacao facil que con-
tam ja com seis sabores de ge-
latinas, onde a novidade passa
pelo sabor lima-limao, que é
uma inovagao no mercado por-
tugués, e ainda pelo facto de
serem de origem vegetal.

Para esta linha foram ain-
da desenvolvidas duas mous-
sesinstantaneas, a tradicional
de chocolate e ainda café, dois
pudins, de chocolate e bauni-
lha e um leite-creme.
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CENTRO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL
~ DECASTELO BRANCO
Avenida Pedro Alvares Cabral, N%, R/Chao, 6000-084 Castelo Branco
Telef: 272330010 e-mail: cte.castelobranco @iefp.pt

Listagem Ofertas — Servico
de Emprego de Castelo Branco

MOTOSERRISTA
Ref? 588096154 — Tempo Completo — Idanha-a-Nova — Penha
Garcia

OUTROS MECANICOS E AJUSTADORES DE VEICULOS A
MOTOR
Ref? 588102735 — Tempo Completo — Idanha-a-Nova

TEC. DE VENDAS
Ref? 588222314 — Tempo Completo — Castelo Branco

AJUDANTE DE COZINHA
Ref? 588226141 — Tempo Completo — Vila Velha de Rodao

TEC. DE ELECTRONICA E TELECOMUNICAGOES
Ref? 588228081 — Tempo Completo — Castelo Branco

ELECTRICISTA DA CONSTRUGAO CIVIL
Ref? 588228693 — Tempo Completo — Castelo Branco

MOTOSERRISTA
Ref? 588247498 — Tempo Completo — Castelo Branco

PROSPECTOR DE VENDAS
Ref? 588249357 — Tempo Completo — Castelo Branco

TECNICO DE VENDAS
Ref? 588269978 — Tempo Parcial — Castelo Branco

PASTOR — GADO OVINO E CAPRINO
Ref? 588274244 — Tempo Completo — Castelo Branco - Lousa

As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e For-
magcao, IP. Para obter mais informagdes ou candidatar-se dirija-se ao Centro de Emprego indicado
ou pesquise no portal http:/Awww.netemprego.gov.pt/ utilizando a referéncia (Ref.) associada a cada
oferta de emprego. Alerta-se para a possibilidade de ocorréncia de situagdes em que a oferta de
emprego publicada j foi preenchida devido ao tempo que medeia a sua disponibilizacdo ao Jomal
“Gazeta do Interior’ e a sua publicacéo.

Lote 4.
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astelo Branco
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FO‘:Z 723329 833
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PROJETO COFINANCIADO NO AMBITO DO PROGRAMA OPERACIONAL PARA O POTENCIAL
HUMAND

FORMACOES GRATUITAS

Com pagamento de subsidio de alimentagio

0661 - Circuito decumental na organizagio
Datas de infcio - 26-12-2013

Local de realizogio - Castelo Branco
Duragao - 25 horas

0686- Gestdo do tempo

Datas de infcio - 02-01-2014

Local de realizacdo - Castelo Branco
Duragio - 25 horas

6231 - Lingua - comunicagdo rativa
Datas de inicio = 07-01-2014

Lecol de realizogho - Castelo Branco

Durago - 50 horas

6233 - Comunicagdo e comportamento organizacional
Datas de infcio — 13-01-2014

Lecal de realizagho - Castelo Branco

Duragio - 25 horas

Joana Ramos
Tel: 965798523

Talenter™ Castelo Branco
Ay, da Carapalha,

N? 35 Lote 72,RICD
6000-320 Castelo Branco

E-mail: ocademy@talenter.com
www.talenter.com

POPH &F H B
] FORMACAO MODULAR CERTIFICADA
E uma daquelas pessoas que depende do correio electronico para
organizar o dia?
A quantidade de informagdes, documentos e correio de negécios é avassa-
ladora. Porém, pode gerir e organizar o seu correio electrénico de modo a dar
prioridade a todas essas informacgoes.
Esta na altura de assumir o controlo. Esta na altura de trabalhar de forma
mais inteligente, ndo mais complicada.

Gestao de correio electrénico e pesquisa de informacao na web
Com o objectivo de servir melhor os nossos Associados, estas acg¢des
permitem, ainda, as empresas o cumprimento da obrigacao legal, de
proporcionar aos seus colaboradores um minimo de 35 horas de formacao
anual, de acordo com a Lei 7/2009, art.® 130 e 131, do novo cédigo do tra-
balho.

Objectivos
- Utilizar ferramentas informaticas para a gestao e organizacéo do trabalho.

Contetdos

- Gestao electronica de documentos
- Agenda electronica

- Correio electrénico

- Organizagao de pastas e indexagdo dos documentos electronicos
- Mensagens electrénicas

- Criacdo

- Envio e recepcao

- Arquivo

- Reencaminhamento

- Eliminacéao

Destinatarios

A Formagéo é dirigida a profissionais activos associados da ACICB que,
pretendam aperfeicoar/actualizar os conhecimentos nas respectivas areas
de formagao, com habilitacao escolar entre o 42 ano e o 122 ano.

Calendario

A formacao terd a duragdo de 25 horas e funcionara nas instalagdes da
ACICB, em horario pés-laboral 20,00h — 23,00h, com inicio previsto a
21 de Janeiro de 2014.

Inscricoes

ACICB — Associagao Comercial, Industrial e Servicos de C. Branco,
Idanha-a-Nova e Vila Velha de Rédao

Telefone: 272 329 802 — Fax: 272 329 803 — E-mail:geral @acicb.pt

||l.
fl »
(LTTeab Inscrigoes
abertas
FORMACAD
MODULAR
CERTIFICADA

Porque as empresas querem

quadros qualificados.,

aumente as suas competéncias

com a Assaciagao Empresarial [NERCAB]

a t 3 - Fo odulare adas.

Consulte toda a informagao e inscreva-se em
www.nercab.pt | 272 348 258 | formacao@nercab.pt

Adeco Portugal - Agéncia C. Branco
Av. Carapalha, n.°2 |j r/c Dto
6000-320 Castelo Branco

-Adecco Tel.: 272 001 180

castelo.branco@adecco.com

A Adecco Recursos Humanos recruta para a sua agéncia em Castelo Branco:
Estagiario (a) de Recursos Humanos. Frequéncia Universitaria ou Re-
cém-Licenciado (a) em Gestdo de Recursos Humanos ou area similar (pre-
ferencial).

- Recruta para empresa sua cliente em Castelo Branco: Operador Fabril (m/f)
Devera possuir experiéncia anterior na fungéo (factor preferencial).

- Recruta para empresa sua cliente em Portalegre: Jornalista Estagiario
(m/f). Devera possuir Licenciatura em Comunicagéo Social ou Ciéncias da Co-
municagao; Conhecimento de edi¢do de video / multimédia e na realizagao de
reportagens video / edicdo de imagem.

- Recruta para empresa sua cliente em Castelo Branco: Electromecanico (m/
f). Devera possuir experiéncia minima de 3 anos na fungéo (obrigatério), forma-
¢do na area de Electricidade, Mecéanica, Electrénica ou Electromecénica e co-
nhecimentos consolidados em pneumatica e automagao.

- Recruta para empresa sua cliente, em Castelo Branco: Comercial (m/f).
Devera possuir experiéncia anterior na fungéo (factor preferencial) e elevado
gosto e aptiddo para o relacionamento interpessoal.

- Recruta para empresa sua cliente, para projecto na Franca: Trolha (m/f) com
experiéncia comprovada em banche (obrigatdrio) e bons conhecimentos de francés
(preferencial)

- Recruta para empresa sua cliente, para projecto na Franca: Picheleiros (m/
f) com experiéncia comprovada na func¢éo (obrigatério) e bons conhecimentos
de francés (preferencial)

- Recruta para empresa sua cliente, para projecto na Noruega: Chefe de Pas-
telaria (m/f) com experiéncia comprovada na fungc@o e bons conhecimentos de
inglés.

- Recruta para empresa sua cliente, para projecto em Franga: Carpinteiros (m/
f). Devera possuir experiéncia anterior na fungdo (requisito obrigatério) e fluén-
cia verbal e escrita em francés (factor preferencial).

- Recruta para empresa sua cliente, para projecto em Franca: Operador (a) de
Avidrio. Devera possuir experiéncia anterior na funcao (requisito obrigatério) e
fluéncia verbal e escrita em francés (factor preferencial).

- Recruta para cliente, na Nova Zelandia: Carpinteiros (m/f). Devera possui
experiéncia profissional, em trabalhos de carpintaria, construgao e métodos de
construgdo, assim como Bons conhecimentos de Inglés.

- Recruta para prestigiada empresa sua Cliente: Operador/Programador de
CNC (Torno) (m/f) para Franga. Devera possuir no minimo 3 anos de experi-
éncia de programac&o em Torno CNC, em programagao (FANUC 18i e 31i) e
maquinagdo em Torno CMZ 67M.

- Recruta para prestigiada empresa sua Cliente: Enfermeiros (m/f) para a Bél-
gica. Devera possuir (obrigatoriamente), Licenciatura em Enfermagem e no
minimo de 2 anos de experiéncia na area de cuidados de enfermagem.

- Recruta para empresa sua cliente na Noruega: Chef de Cozinha/Cantina
(m/f) com experiéncia comprovada na fungdo e bons conhecimentos de inglés.
- Recruta para empresa sua cliente na Noruega: Chef de Cozinha Restauran-
te/Hotel (m/f) com experiéncia comprovada na fun¢éo e bons conhecimentos
de inglés.

- Recruta para empresa sua cliente na Noruega: Electricistas (m/f) com expe-
riéncia comprovada na fun¢éo e bons conhecimentos de inglés.

- Recruta: Programador CNC (m/f), para Franga. Devera possuir experiéncia
profissional com Maquinas CNC e CHARMILLE e Bom nivel de Francés (elimi-
natorio).

- Selecciona para prestigiada empresa sua cliente: Fisioterapeutas e Médicos
(m/f) para Franga com Optimos conhecimentos de Francés.

- Selecciona para prestigiada empresa sua cliente em Angola: Mecanicos de
Pesados (m/f) com experiéncia anterior na funcdo e bons conhecimentos de
inglés.
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EMPREGABILIDADE

Alunos da classe

de violino
da ESART brilham

Oito alunos

da Classe

de Violino
foram
selecionados
para
orquestras

de referéncia
nacional

e internacional

A classe de violino dos profes-
sores Augusto e Alexandra
Trindade, da Escola Superior
de Artes Aplicadas (ESART)
de Castelo Branco, segundo é
avangado teve “um ano de
gléria”, em 2013, ao conse-
guir colocar quase uma deze-
na de alunos em diversas or-
questras de referéncia nacio-
nal e internacional.

No total, oito alunos, que
foram Nuno Vasconcelos (20

ano do mestrado em mutisica),
Tiago Santos (1° ano do mes-
trado em ensino de mtisica),
Oksana Kurtash (3¢ ano de li-
cenciatura), Ana Catarina
Pinto (1° ano do mestrado em
musica), Vasken Fermanian

i

Alexandra e Augusto Trindade

(1°ano mestrado em musica),
Joana Viana (1° ano do mes-
trado em mdsica), Gisela
Santos (2° ano dalicenciatu-
ra) e Catarina Bastos (1° ano
da licenciatura), consegui-
ram, durante 2013, ser sele-

cionados para a The World
Orchestra, World Youth Or-
chestra, The European Uni-
on Youth Orchestra, Orques-
tra Jovem Gulbenkian e
Orquestra de Camara Portu-
guesa.

ESE recebe encontro
Sou licenciado... EAGORA?!

Os alunos Filipe Geraldes, Jo-
ana Graca, Mariana Bento,
Telma Silveira e Sofia Men-
des, do 3° ano do Curso de
Secretariado da Escola Supe-
rior de educacao (ESE) de
Castelo Branco, organizam,
sexta-feira e saibado, no audi-
tério deste estabelecimento
de ensino a iniciativa Sou li-
cenciado... E AGORA?!.

O encontro é dinamizado
no ambito da Unidade Curri-
cular de Empreendedorismo
e Gestao de Eventos e tem
como objetivos, fornecer as
ferramentas, aos jovens que
ja sdo licenciados ou estao
em vias de se licenciar, que
diminuam o vazio entre o fim
de um curso superior e a en-
trada no mercado de traba-

lho.

No primeiro dia, sexta-fei-
ra, 0 programa inclui uma pa-
lestra central e workshops te-
mdticos, como organizagdo
do curriculo, consultoria de
imagem, testemunhos de jo-
vens empreendedores, novas
profissoes, aplicacoes mo-
veis para organizacao pesso-
al e profissional, esclareci-

mento de programas interna-
cionais como o Leonardo Da-
Vinci, assim como um Speed
Dating, com objetivo de par-
tilhar ideias e estabelecer
contactos.

Sadbado realiza-se o Boot-
camp fisico, que pretende
desenvolver as capacidades
como a autoestima, espirito
de equipa e de entreajuda.

ESG promove curso
para admissao a Ordem
dos Técnicos Oficiais de Contas

A Escola Superior de Gestao
(ESG), de Idanha-a-Nova, vai
realizar, entre sexta-feira e 15
de fevereiro, um Curso Breve
de Preparagéo para o Exame de
Admissao a Ordem dos Técni-
cos Oficiais de Contas (OTOC).

O curso tem como objetivo
atualizar os conhecimentos
dos formandos adquiridos ao
longo do seu percurso acadé-
mico e/ou profissional, nas dre-
as da Contabilidade e Relato
Financeiro, da Contabilidade

Analitica e de Gestao, da Fis-
calidade e da Ftica e Deontolo-
gia.

Podem ser admitidos ao
curso licenciados em dreas
elegiveis para a admissao a
profissdo de TOC, pela Or-

dem; alunos em fase de con-
clusao de cursos nas reas ele-
giveis para a admissao a profis-
sao de TOC, pela Ordem;
outros profissionais interessa-
dos em atualizar conhecimen-
tos.

Novedad en ePub

La rebelion de la Letra
Tipografia, caligrafia, lettering, graffiti,
tipovision, arte y humor

Joan Costa | Daniel Raposo

Arebelido dos signos. A
almada letralancado
em formato digital

Olivro A rebelido dos signos. A
alma da letra, da autoria do
professor Daniel Raposo, do
Instituto Politécnico de Caste-
lo Branco (IPCB), em coautoria
com Joan Costa, estd a venda,
desde 22 de novembro, em ver-
sao digital na Amazon, Apple,
Cobo e Google Play.

Antes de ser publicada em
formato ePub, a obra tem esta-
do também disponivel em for-
mato papel desde 2008 e deu
inicio a duas colegdes delivros
de design, comunicagao e pu-
blicidade, uma na Bolivia (La
Crujfa, 2008) e outra em Portu-
gal (Dinalivro Edigoes, 2010).

Esta nova versao digital re-
vista, lancada em castelhano,
é publicada pela Costa Punto
Com / Joan Costa Institut, e
pretende dar resposta a novos
hébitos deleitura em suportes
digitais como smartphones e
tablets.

O livro trata a letra desde
as perspetivas da tipografia,
da caligrafia, do letering, do
grafiti, do digital, da arte e do
humor. A publicacdo mostra os

Daniel Raposo

processos que deram lugar as
infinitas varia¢oes formais da
letra, desde o pictograma aos
sistemas de escrita, a letra na
arte e a0 humor.

De forma muito ilustrada,
descobre a sua rica e apaixo-
nante vida e influéncia decisi-
va na arte como recurso de ex-
pressao pldstica, no design de
comunica¢ao enquanto meio
de preservacao e difusao do
conhecimento e da cultura.
Trata-se de um livro que sur-
preende e que estd também
disponivel em portugués no
formato papel editado pela
Dinalivro Edigoes.

Doutorado em Design, Da-
niel Raposo é, atualmente, co-
ordenador da Unidade Técni-
co-Cientifica do Design,
Audiovisuais e Produgao dos
Media do Escola Superior de
Artes Aplicadas (ESART), de
Castelo Branco, além de ser o
coordenador do mestrado em
Design Grafico da ESART e da
Faculdade de Arquitetura da
Universidade Técnica de Lis-
boa.

Joan Costa
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VENDAS ONLINE

Maranho vai inte

roenca-a-Nova

Proenca-a-Nova Origem

A loja online
tem tido

um ndmero
de visitas
significativo,
mas poucas
vendas

A marca Proenca-a-Nova Ori-
gem vai receber um conjunto
de novos produtos, onde se in-
clui o maranho.

“Os resultados das vendas
na loja online nao sao os que
gostariamos, mas temos visibili-
dade e muitas visitas a loja, o
que se traduz numa excelente
promocao”, refere o presidente
da Camara de Proenca-a-
Nova.

Joao Paulo Catarino explica
ainda que existe a intencao de
divulgar aloja online “em todas

as iniciativas promovidas pela
Camara”, uma vez que os pro-
dutos apresentados, “tém um
certificado de qualidade passa-
do pelo gabinete de seguranca
alimentar da autarquia”.

ila de Rei

Omaranho, ervas aromati-
cas, licores, doces e compotas,
sao alguns dos novos produtos
que preparam a adesao a mar-
ca Proenga-a-Nova Origem.

Um ano apds a sua criacao,

VII Concurso de Presépios
ja tem vencedores

Asétima edicao do Concurso de
Presépios de Vila de Rei, nas ca-
tegorias de Presépios Tradicio-
nais e Presépios de Montra, tem
ja os seus vencedores encontra-
dos.

A semelhanca da edicao do
ano anterior, os Presépios Tradici-
0Nais a concurso encontravam-
se em exposicao na Biblioteca
Municipal José Cardoso Pires,
enquanto que os Presépios de
Montra podiam servisitados nos
estabelecimentos comerciais
que aderiram ao concurso.

Ojtiri, composto por um ele-
mento representativo da Igreja,
um membro da Camara de Vila
deReieporum professorda Edu-
cacdo Visual e Tecnoldgica do
Agrupamento de Escolas do
Centro de Portugal, distinguiu,
como primeiro lugarnos Presépi-
os Tradicionais, Meia-Cabaga, do
Centro de Atividades Ocupacio-
nais de Vila de Rei; 0 segundo lu-
gar foi para o presépio Iluséo do

amarca tem assumido impor-
tancia aimpulsionar os produ-
toslocais, sendo que aloja on-
linerecebeuum total de 11.500
visitas e cerca de 200 produtos
foram vendidos.

Tronco, da Unidade de Cuidados
Continuadosde ViladeReieo ter-
ceiro classificado foi o presépio
Béngdo de Natal, de Maria Mag-
daVaz.

Ao nivel dos Presépios de
Montra, o primeiro lugar foi parao
Presépio Pingode Luz, daFrvand-
riade Vila de Rei; 0 segundo lugar,
para o Presépio Esperanga, de
Retindptica, e o terceiro lugar
parao Presépio Aconteceu, numa
noiteestrelada.. ., de Evangelista
eMendes, Lda.

O puiblico foi também convi-
dado a votar nos seus presépios
favoritos, através de fichas de vo-
tacao disponiveis na Biblioteca
Municipal e nos estabelecimen-
tos participantes na categoria de
Presépios de Montras, valendo
estes votos 10 por cento da deci-
sdo final. Os vencedores do con-
curso foram premiados com 100
euros para o primeiro classifica-
do, 75 para o segundo e 50 paraa
terceira posicao.

grar a marca

O autarca refere que a
“grande limitacao” das vendas
estd no valor do porte de envio,
pois na esmagadoramaioria dos
casos, “sao mais caros do que os
préprios produtos”, nomeada-
mente quando se refere ao en-
vio para paises como o Brasil,
Estados Unidos, Franga ou Ale-
manha.

“Os portes sao o que sdo.
Naohéd nadaafazer,mas a divul-
gacao tem tido um saldo muito
positivo. Estamos a incentivar
mais produtores a aderirem a
loja”, disseJodo Paulo Catarino.

Cerca de 88 por cento das
visitas aloja onlinesao feitas em
territGrio nacional, mas do outro
lado do Atlantico, o Brasil j& re-
presenta 4,21 por cento dos
acessos.

Oartesanato e o alojamento
sdo os produtos mais visualiza-
dos, mas no momento de com-
prar destacam-se a charcutaria
(23 por cento), pao e bolos (15
por cento) eo vinho (14 por cen-
to).

Aloja online é gerida pelo
Centro de Ciéncia Viva da Flo-
resta de Proenca-a-Nova.

Os Quintais nas Pracas
do Pinhalregressam

Vila de Rei vai receber, no dia
12 dejaneiro, mais uma edicao
de Os Quintais nas Pragas do
Pinhal, iniciativa que tem
como objetivo o aproveita-
mento dos excedentes agrico-
las provenientes dos pequenos
produtores da regiao.

0 evento, organizado pela
Pinhal Maior, em colaboracao
com os municipios de Magao,
Oleiros, Proenga-a-Nova, Serta
e Vila de Rei, pretende que os
pequenos produtores possam
vender os seus produtos em
mercados periddicos, a realizar
nos cinco concelhos, com ani-
macao de rua e uma divulga-
c¢do alargada.

O certame terd lugar no
Parque de Feiras de Vila de
Rei, entre as 10 horas e as 18
horas, eird permitir que os pe-
quenos produtores da zona do
Pinhal possam comercializar
os seus produtos e excedentes
agricolas.

Sdo esperados em Vila de
Rei cerca de 50 expositores,

onde se incluem comercian-
tes de produtos agricolas, arte-
sanato, cosmética natural e
pequenos produtores licencia-
dos de produtos tradicionais.

A animacgdo durante o
evento estd também garanti-
da, através da participacao e
atuacgao do Grupo de Concer-
tinas da Casa do Benfica de
Vila de Rei, a partir das 10h30,
e do Grupo de Cantares da
Serra, de Macao, pelas 15 ho-
ras.

Todas as pessoas interes-
sadas em comercializar os
seus produtos nesta terceira
edicao do certame em Vila de
Rei, devem realizar a sua ins-
cri¢ao ou solicitar mais infor-
macoes, até sexta-feira, na
Camara de Vila de Rei, atra-
vés do niimero 274890010 ou
do correio eletrénico flores
ta@cm-viladerei.pt.

Ainiciativa tem obtido um
grande sucesso, verificando-
se uma grande adesao de pro-
dutores e visitantes.
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danha-a-Nova

TERMAS DE MONFORTINHO RECEBEM

Segunda Feira de Caca
e Gastronomia

O Portugal

em Festa

da SIC, de dia 19,
serd transmitido
da Feira

As Termas de Monfortinho
acolhem dias 18 e 19 deste
més, a 22 Feira de Caca & Gas-
tronomia, organizada pela Ca-
mara de Idanha-a-Nova e pela
Unido das Freguesias de Mon-
fortinho e Salvaterra do Extre-
mo.

Aolongo do fim de semana
os visitantes terdo a sua espera
um programa de atividades
que aliam a promocao do setor

2.2 FEIRA DE
CACA &GASTRONOMIA

TERMAS DE MONFORTINHO'
(IDANHA-A-NOVA)

cinegético, ao turismo e gas-
tronomia regional.

De referir, que na tarde de
domingo, 19 dejaneiro, a esta-
¢ao de televisao SIC transmiti-
rd, a partir das Termas de

Monfortinho, para todo o
Mundo, entre as 14 e as 20
horas, o programa Portugal
em Festa.

A organizacao afirma que
“a caga promete estar no cen-

tro das atencoes, nao fosse o
Concelho Idanha-a-Nova um
dosmaiores territérios cinegé-
ticos do Pais, com uma drea
ordenada de 120 mil hectares
e 86zonasdecaca”.

AROMAS DA TERRA

Passeio micologico no Vale
Feitoso reuniu mais de 150 pessoas

A visita temdtica Aromas da
Terra, organizada pela Cama-
ra de Idanha-a-Nova, que de-
correu dia 24 de novembro, na
Herdade de Vale Feitoso, Fre-
guesia de Penha Garcia, con-
tou com a participacdo de
mais de 150 pessoas.

Recorde-se que esta foi a
quarta visita Aromas da Terra,
tratando-se de um passeio mi-
coldgico.

Um passeio em que 0s par-
ticipantes, munidos de cestas
devime, paus afiados e peque-
nos canivetes, viajaram até ao
mundo dos cogumelos silves-
tres, vindo de vérios pontos do
Pais e de Espanha.

O presidente da Camara
de Idanha-a-Nova, Armindo
Jacinto, que também partici-
pou no passeio, explica que os
participantes “encontraram
uma grande riqueza de Ida-
nha-a-Nova que € necessério
conhecer para, depois, valori-
zar como oportunidade de de-
senvolvimento e criacdo de
emprego”.

Armindo Jacinto defende
que o investimento nos produ-
tos regionais € essencial na pro-
mocao do mundo rural como
espaco de oportunidade e

acrescenta que os cogumelos,
em particular, sdo um produto
que o municipio pretende con-
tinuar a dinamizar, apoiando a
investigacdo e motivando o
surgimento de projetos de em-
preendedorismo.

Avisita ao Vale Feitoso con-
tou com o apoio técnico deJosé
Gravito Henriques, especialis-
taemmicologia da Direcao Re-
gional de Agricultura e Pescas
do Centro (DRAPC), que ao
longo do passeio foi evidenci-
ando as caracteristicas dos co-
gumelos encontrados.

O engenheiro agrénomo
procurou sensibilizar os parti-

cipantes para o potencial gas-
trondémico e comercial dos co-
gumelos, para a adogdo de
boas praticas na apanha e para
os cuidados a ter para evitar o
consumo de espécies toxicas.

Gravito Henriques consi-
dera que Idanha-a-Nova tem
dado passos importantes no
aproveitamento dos recursos
micoldgicos. Lamenta, porém,
que haja “concelhos agroflo-
restais em que as pessoas nao
conhecem os cogumelos”. O
especialista sublinha que “hd
muitas espécies com valor co-
mercial, que podem ser valori-
zadas e exportadas”.

0 encontro incluiu um al-
moco confecionado abase de
cogumelos, no O Hotel Astoria,
nas Termas de Monfortinho. A
ementa, preparada pelo chef
Maério Ramos, incluiu cappuc-
cino de cogumelos silvestres
com espuma de queijo velho
deIdanha, na entrada, risotto
de boletus e coelho bravo na
panela de ferro, como prato
principal, e tigelada beira com
geleia de sanchas e medro-
nhos, na sobremesa.

Relembre-se que Gravito
Henriques é autor de vérios
estudos na drea da micologia,
e apresentou, no final, alguns
casos de intoxicacao na regiao.
Sdo situacoes raras e, na sua
maioria, resultado da falta de
preparagao do apanhador para
diferenciar espécies seme-
lhantes.

As parecengas entre o co-
mestivel Macrolepiota proce-
ra (Frade) e o venenoso Ma-
crolepiota venenata estao na
origem das intoxicacoes no
periodo de outono. Na prima-
vera, Gravito Henriques alerta
para as semelhancas entre o
comestivel Amanita pondero-
sa (tortulho) e o téxico Amani-
ta boudieri.

Aldeia de Santa
Margaridarecebeu
mais de 100 pessoas nas
jornadas do cogumelo

A Aldeia de Santa Margarida,
no Concelho de Idanha-a-
Nova, recebeu dia 4 de dezem-
bro ajornada técnica Cogume-
los de Cultura, que juntoumais
de 100 participantes.

Empreendedores, investi-
gadores e técnicos de organis-
mos estatais de todo o Pais parti-
lharam conhecimentos tedricos
e praticos sobre a producao de
cogumelos, numa sessao de tra-
balho coorganizada pela Camara
deIdanha-a-Nova, Junta de Fre-
guesia de Aldeia de Santa Mar-
garida e Direcao Regional de
Agricultura e Pescas do Centro
(DRAPCentro).

Deacordo com a organiza-
¢do, “ointeresse que esta acao
suscitou junto da fileira mico-
légica evidencia o crescimento
de uma atividade que, s6 na
Regido Centro, conta com 58
projetos aprovados no ambito
do programa de desenvolvi-
mento rural Proder, num inves-
timento total de seis milhdes
deeuros”, sendo realgcado que
“11 destes projetos estao loca-
lizados no Distrito de Castelo
Branco”, como revelou a direto-
ra da DRAPCentro, Adelina
Martins.

Ajornada destinou-se a es-
clarecer dividas sobre investi-
mento, cultivo, conservacao e
comercializacao de cogumelos
de cultura, como presidente
da Camara de Idanha-a-Nova,

Armindo Jacinto, a real¢ar que
esta atividade representa
“uma oportunidade de inova-
cdo e empreendedorismo no
mundo rural”.

Refira-se que a iniciativa
incluiu uma visita guiada a ex-
ploracao local de produgao de
cogumelos em troncos Bio Bei-
rao. Local, onde o empresério
Henrique Raposos, ao falar na
sua experiéncia, identificou
constrangimentos, desafios e
técnicas que emprega na sua
atividade desde que em de-
zembro de 2012 instalou duas
estufas, com uma drea total de
900 metros quadrados, em Al-
deia de Santa Margarida.

Henrique Raposos denun-
ciouainda a caréncia deinfor-
macao sobre producao de co-
gumelos, escassez de canais
de comercializacdo e necessi-
dade de avancar primeira-
mente com capital préprio.

O programa de trabalhos
dainiciativa que foi coordena-
do porJosé Gravito Henriques,
da DRAPCentro, contou ainda
com intervengdes de duas in-
vestigadoras do Instituto Na-
cional de Investigacao Agraria
e Veterindria (INIAV). Ana
Cristina Ramos falou sobre o
cultivo de Lentinula edodes
(Shiitake) e Maria Margarida
Lobo Sapata sobre a conserva-
¢do de cogumelos de cultura
em fresco e transformados.
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NO AUDITORIO DA ZONA AGRARIA DO FUNDAO

Associacao
de Agricultores
promove reuniao

A Associacao Distrital dos
Agricultores de Castelo Bran-
co (ADACB) realiza no proxi-
mo dia 13, a partir das 10 ho-
ras, no Auditério da Zona
Agraria do Fundao, junto ao
Tribunal, uma reuniao.

O programa tem inicio
com uma intervencdo de Ana
Maria Martins, técnica da
ADACB, que prestara escla-

undao

recimentos sobre Novas Re-
gras dos Subsidios a Agricul-
tural Pedido Unico 2014, ao
que se seguird, as 10h20, um
debate.

A partir das 10h30, Manu-
el José Reis Alcéu, que é ins-
petor tributario; Autoridade
Tributdria e Aduaneira, abor-
da o tema Enquadramento le-
gal da atividade agricola/Im-

Coro Infantil de Santo
Amaro de Oeiras
atua na Capinha

0 Coro Infantil de Santo Amaro
de Oeiras atua sabado, a partir
das 21 horas, na Igreja Matriz
da Capinha, no Concelho do
Fundao.

O concerto surge no ambito

dainiciativa CapinhaAldeia Na-
tal. A entrada para o concerto
serd paga com um bem ali-
mentar, sendo que os alimen-
tosrecolhidos serdo entregues
ainstituicoes de apoio social.

Didrio dos Imperfeitos
levado a cena

na Moagem

A Camara do Fundao, em co-
producao com a ASTA - Asso-
ciacdo de Teatro e Outras Ar-
tes, apresenta sabado, a partir
das 21h30, no auditdrio d’ A
Moagem - Cidade do Engenho
e das Artes, no Fundao, a peca
de teatro Didrio dos Imperfei-
tos.

Esta peca de teatro é uma
viagem a intimidade das pes-
soas, ao reaprender dos senti-
mentos, numa luta interior
que leva a conclusao de que
ninguém ¢ o que parece e to-
das as pessoas sao imperfeitas.

Didrio dos Imperfeitos,
como ¢ realcado, procura
“descortinar os sentidos e as
emogoes das personagens. Por
um lado leva-nos a uma via-
gem inicidtica ao prazer, por
outro confronta-nos com a fal-
samoral da sociedade, da reli-
gido e dos homens”, levando
os espectadores a refletir so-
bre temas tdo controversos
como o amor, o desejo, o senti-

mento de culpa ou o préprio
nojo.

A dramaturgia e encena-
¢ao da peca é de Marco Ferrei-
ra, a partir da obra homdénima
de Jodo Morgado; interpreta-
¢do de Carmo Teixeira, Graca
Faustino, José Meira e Sérgio
Novo; espago cénico e video
de Marco Ferreira; cenografia
de Jodo Cantador; concecao
sonora de Gabriel de Almeida;
desenho de luz de Marco Fer-
reira; desenho gréfico e foto-
grafia de Sérgio Novo; monta-
gem e operagao técnica de
Jodo Cantador.

Os bilhetes podem ser ad-
quiridos na bilheteira da Moa-
gem, sendo que o preco é de
quatro euros para o ptiblico
em geral, havendo um des-
conto de 25 por cento para es-
tudantes e portadores do Car-
tdo Social Municipal e do
Cartao Moagem. As reservas
podem ser feitas através do te-
lefone 275773032.

plicagoes fiscais.

Segue-se-lhe, as 11h15,
uma intervencao de Lufs Pla-
cido, diretor de Unidade de
Prestagao e Contribuicao da
Seguranca Social de Castelo
Branco.

Depois de um debate
que terd inicio as 12 horas, o
encerramento da reunido
estd previsto paras as 12h30.

ovilha

Gabinete de Apoio a Empregabilidade
ja esta a funcionar

No ambito do projeto
CLDS+ Covilha Solidaria, ja
se encontra a funcionar o
Gabinete de Apoio a Empre-
gabilidade (GAE).

O objetivo, em parceria
com o Instituto de Emprego e
Formacao Profissional (IEFP),
é apoiar o desenvolvimento
de competéncias pessoais,
sociais e profissionais através
de sessoes individuais e co-
letivas de técnicas de procu-
ra ativa de emprego; informar
e orientar ao nivel de ofertas
de emprego e formacao;
apoiar projetos de autoem-
prego e de empreendedoris-
mo; informar sobre as opor-

tunidades de qualificacao e
respetivo encaminhamento;
sensibilizar os empresdrios,
as instituicoes e as entidades
empregadoras locais para
uma participagdo ativa na
concretizacado de medidas
ativas de emprego ¢ em pro-
cessos de (re)inser¢ao profis-
sional e social.

As  inscricoes  para
workshops de Marketing Pesso-
al, Assertividade e Postura Pro-
fissional, Empreendedorismo
e Técnicas de Procura de Em-
prego estdo abertas, sendo
que sdo gratuitas e no final da
acao serao emitidos certifica-
dos a todos os participantes.

ALTERACAO NO EXECUTIVO

Vereadora socialista da Camara
da Covilha renuncia a mandato

Avereadora do Partido Socia-
lista (PS) na Camara da Covi-
lha, Maria Paula Albuquerque
Figueiredo Simoes, renunciou
ao mandato para que foi eleita
nas Autdrquicas de setembro
do ano passado.

Maria Paula Simdes, numa
nota informativa tornada pt-
blica, afirma que “por razoes
daminha vida pessoal e profis-
sional decidi apresentar a re-

ntincia ao cargo de vereadora,
para o qual fui eleita no passa-
do dia 29 de setembro de
2013".

Adianta que “durante o
periodo em que exerci o meu
mandato dediquei-me com
total entrega ao exercicio das
funcoes que assumi, tendo
dado inicio a um conjunto de
projetos que considero impor-
tantes e essenciais a concreti-

zacao do programa que foi su-
fragado nas eleigoes”.

Tudo para reforcar que
“razdes pessoais e profissio-
nais que me levaram a tomar
esta decisdao nao me impe-
dem de continuar a trabalhar
com a equipa camardria,
como alids ¢ meu desejo e do
senhor presidente da Cama-
ra, nomeadamente em proje-
tos relacionados com o setor

agricola”.

Maria Paula Simoes apro-
veita a ocasido para deixar
“uma palavra de apreco e
agradecimento a todos os cola-
boradores da Camara da Covi-
1ha” e conclui que “desejo que
arenovada equipa camardria
possa contribuir para a concre-
tizagao do programa sufragado
nas eleicoes de 29 de setem-
bro”.
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CASA DA CULTURA

Concerto Bandas
Sonoras Disney
foi um éxito

No auditdrio da Casa da Cultu-
rade Oleiros realizou-se domin-
go, a tarde, o Concerto de Ban-
das Sonoras da Disney, promo-
vido pelo Rancho Folclérico e
Etnogréfico de Oleiros e que
teve 0 apoio da Camara.

Com execugdo a cargo da
Sociedade Filarmonica Pedro-
guense e encenacao do grupo
GAPA, de Castanheira de Péra,
0 evento que marcou o arran-
que de 2014, revelou-se um
enorme sucesso, para satisfa-

ila de Rei

NOS TRILHOS DE VILA DE REI

8¢ Passeio TT junta perto
de 370 participantes

A Associacdo Esganados TT
organizou, sdbado, a oitava
edicao do Passeio Todo-o-Ter-
reno de Vila de Rei.

Afiniciativa voltou a bater
o seu recorde de participan-
tes, contabilizando 366 pesso-
as que, em motos ou em qua-
ds, puderam desfrutar do
percurso de cerca de 65 quil6-
metros, que percorreu 0s
mais diversos trilhos do Con-
celho de Vila de Rei.

O percurso contou ainda
com seis zonas espectaculo,
que juntaram largas dezenas
de pessoas para assistirem,
de forma segura e préxima
dos participantes, as habilida-
des destes com as suas mo-
tas.

t~

César Dias, presidente da
Associagao Esganados TT, re-
fere que “apesar do mau tem-
po que se fez sentir durante
grande parte do dia, o 8° Pas-
seio TT de Vila de Rei foi um
verdadeiro sucesso. Conse-
guimos bater o record de ni-
mero de participantes, que se
mostraram bastante satisfei-
t0s com 0 NOSSO percurso, o
que nos permite, mais uma
vez, CUMPIir o nosso objectivo
de ajudarmos os Bombeiros
Voluntdrios de Vila de Rei”.

Para o presidente da au-
tarquia vilarregense, Ricardo
Aires, “esta iniciativa dos Es-
ganados TT repetiu o enorme
éxito das suas tltimas edi-
coes. As centenas de pessoas

NO CONVENTO DE SANTO ANTONIO

Camara promove encontro com Valter Hugo Mae

Avila da Serta recebe, no dia 17
de janeiro, a visita do escritor
Valter Hugo Mae, para um en-
contro com leitores, promovido
pela Camara da Serta.
Apartirdas 21 horas, o escri-
torvai estarno Convento de San-

toAnténio.

Para além da conversa com
o autor, sessao de autégrafos e
venda delivros, Valter Hugo Mae
ird apresentar A Desumanizagao,
asuamaisrecente obra.

Na Biblioteca Municipal Pa-

¢do de todos os presentes.

Esta foi também uma me-
recidahomenagem a Walt Dis-
ney, na qual foram executadas
as mais belas bandas sonoras
de consagrados filmes de ban-
da desenhada.

que se juntaram para partici-
par e assistir a este passeio TT
sdo a prova disso. A organiza-
¢do estd de parabéns por esta
iniciativa que é ja um dos
principais marcos da progra-
macao desportiva do nosso
Concelho.”

Uma vez mais, parte dos
lucros obtidos com a organiza-
¢do do Passeio TT de Vila de
Reiirdo reverter a favor da As-
sociagdo Humanitdria dos
Bombeiros Voluntdrios de Vila
de Rei.

O evento contou com o
apoio da Camara de Vila de
Rei, Associagao dos Bombei-
ros Voluntdrios de Vila de Rei e
Junta de Freguesia de Sao Joao
do Peso.

dre Manuel Antunes, na Serta,
para além de A Desumanizagdo,
podem ser encontradas outras
obras deste escritor, nomeada-
mente, O Filho de Mil Homens,
O Nosso Reino, Mdquinade Fa-
zer Espanhdis, O Remorso de

Baltazar Serapido, O Apocalip-
se dos Trabalhadores e As mais
belas coisas do mundo, entre
outros. Valter Hugo Mae nasceu
em 1971, em Angola (Saurimo).

Licenciado em Direito, p6s-
graduado em Literatura Portu-

guesa Moderna e Contempora-
nea, reside em Vila do Conde.

F autor de cinco romances,
devdrioslivros paraosmais novos
e de Contabilidade, que retine a
sua obra poética. Paralelamente
dedica-se também amusica e as

artes pldsticas. Foi distinguido
comdiversos prémios: Troféu Fi-
gurado Futuro (2009), atribuido
pelo Correio da Manha, Penade
Camilo Castelo Branco (2010) ea
Medalha de Mérito Singular de
Vilado Conde (2010).
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DESPORTIVO C.B. 4 - PROENCA-A-NOVA O

Albicastrenses quase a
conquistar o troféu

Atarde ameagava tornar o jogo
mais agressivo do que o habi-
tual, no entanto a chuva deu
descanso aos homens do Des-
portivo e do Proencga para que
pudessem proporcionar um
jogo bem disputado. Na pri-
meira parte, apesar do ascen-
dente do Desportivo em ter-
mos territoriais, o jogo per-
maneceu equilibrado até ao
golo conseguido por Kikas, que
viria a aumentar a vantagem
ainda antes do intervalo.

0 segundo tempo foibem
diferente, com os homens do
Desportivo a apresentarem
uma posturamais ambiciosa, e
um jogo mais intenso, o que
levou naturalmente a que au-
mentassem a vantagem no
marcador, primeiro por Brito, e
depois novamente por Kikas.
Até ao final foram ainda varias
as ocasioes que o conjunto da
casa desperdicou, ficando na
retina as boas defesas do guar-
dido do Proenca.

INICIADOS | DESPORTIVO CB B 5 - ADEP 1

Desportivo
deu a volta

aoresultado

Vitéria do Desportivo B sobre
um adversario que comecou
por assustar a equipa da casa
com um golo madrugador
muito consentido pela defesa
alvinegra.

A equipa da casa nao de-
morou muito a reagir e, atra-
vés de um canto, Cardoso fez
o golo do empate. A partir des-
se golo os jogadores do Des-
portivo ganharam um novo
animo e até ao intervalo ainda

fizeram mais trés golos atra-
vés de boas jogadas tanto co-
letivas como individuais dos
seus jogadores.

Na segunda parte s hou-
ve um golo, Luis apareceu iso-
lado e fez o quinto para a sua
equipa. A partir daf, com mui-
tas substituicdes, o jogo foi
perdendo ritmo, tendo sido
ainda anulado um golo, ao re-
gressado Meira, por possivel
fora de jogo.

TACA AFCB INFANTIS B | 3
DESP. C. BRANCO 1 - SPORTING COVILHA 2

Incerteza até final

Defrontaram-se no passado
sdbado, para a taca AFCB em
Infantis B o Desportivo de
Castelo Branco e o Sporting
Clube da Covilha, num jogo
bem disputado em que qual-
quer uma das equipas podia
ter vencido.

O encontro comecou
com os jogadores do Despor-
tivo a conseguirem ser bem
organizados e através deste
sistema, com uma boa circu-
lacdo de bola a conseguirem
criar algumas situacoes de
golo. Por outro lado, o Spor-
ting da Covilha conseguiu
defender-se bem, e a respon-
der com algumas jogas de
contra-ataque. O intervalo
chegaria, com o resultado em
branco.

Na segunda parte a parti-

danao foi muito bem jogada,
embora o equilibrio fosse a
nota mais saliente. Logo no
inicio o Desportivo adiantou-
se no marcador através da
marcacao de uma grande pe-
nalidade. Rodrigo Passos,
encarregue de sancionar a
falta, inaugurou o marcador.
A este golo respondeu bem o
Sporting da Covilha que em-
patou o jogo aos 44 minutos
e chegou 4 vantagem aos 50
minutos. Os jovens albicas-
trenses ainda responderam, e
no tltimo minuto de jogo cri-
aram uma flagrante oportuni-
dade de golo que Rodrigo
Pombo ndo conseguiu con-
cretizar. Perante todas as in-
cidéncias do jogo, o resultado
mais ajustado seria o empate.
CL

AJUDA SOLIDARIA

ACDCarapalha e Caritas

apoiam familias carenciadas

A Céritas
Diocesana
identificou as
familias a serem
apoiadas pela
Associacao

A Associacao Cultural e Des-
portiva da Carapalha (ACDC)
conjuntamente com a Caritas
Diocesana em Castelo Branco
podem dizer “ somos soliddri-
0s”, com as familias albicas-
trenses e do bairro.

“Nao é facil ser solidario
nos dias de hoje, mas esta é a
nossa forma de ser, e viver o
associativismo, em prol das
pessoas” refere José Perqui-
lhas, presidente da coletivida-
de. “Se cada um de nds puder
darum pouco, a vida serd me-
lhor para alguns”, acrescenta o
dirigente.

Foram seis cabazes distri-
buidos ds familias mais neces-
sitadas, acao destacada pelo
presidente da ACDC.”Viver
com esperanca, viver pensan-

do que o nosso dia amanha
serd melhor, é o que todos
noés refletimos para a cami-
nhada da vida. Ser simples,
mas pragmatico, ser humilde,
sem medo que podemos con-
quistar, deve ser para todos a
forma de encarar o dia a dia,
sem segredos, mas com ale-
gria que alguém estd sempre
connosco”.

A ACDC e a Cdritas estao

Os dois cabazes sorteados na Associacao Cultural e Recreativa da Carapalha

ao lado de todos e de quem
mais necessita. “Nao é de-
feito, é mérito, de quem esta
a frente das instituigoes e
ser sensivel s necessidades
de quem osrodeia, as pessoas,
os homens, as mulheres, as cri-
ancas”, reitera.

“ As pessoas tém necessi-
dade de ser felizes e nds tenta-
mos ajudar”, conculuiu o res-
ponsével.

Sorteio de Natal da Associaciio
Cultural e Desportiva
daCarapalha

Foram sorteados dois cabazes
de Natal e dois jantares. O re-
sultado encontra-se publica-
do naSede da ACDC. “Aos sor-
tudos o nosso bem hajam e
sintam esta nossa humilde
oferenda “ palavras de José
Perquilhas , presidente da
ACDC.

EQUIPA FEMININA

Casa do Benfica em Castelo Branco
em competicao no inicio do ano

0 ano 2014 entrou coma equi-
pas sénior e Iniciadas da Casa
do Benfica em Castelo Branco
(CBCB), a competirem no pri-
meiro fim-de-semana.

A equipa sénior entrou na
segunda fase do Campeonato
Nacional da 22 divisao jogando
contra a candidata a subida de
divisao, Porto Salvo (Lisboa).

Com um resultado final de
25 - 40, expressa bem as dife-
rencas de valores (atletas In-
ternacionais), de maturidade
competitiva (média de idades
superior a 24 anos) das duas
equipas.

A equipa da casa conse-
guiu a momentos, nomeada-
mente até 20 minutos da 12
parte equilibrar a partida, de-
pois veio ao de cima toda a ex-

I
i

b

A equipa da Casa do Benfica

periéncia da equipa adversa-
ria nao deixando margem para
dividas.

Poroutrolado a equipa de
Iniciadas entrou com o pé direi-
tooano.

Num dia triste para o des-
porto e para o Pafs, com o antin-
cio do falecimento do grande
Atleta eSenhor EUSEBIO DASIL-
VA FERREIA, figuraincontorna-
vel do Clube SLB edo séc. XXno
Pais, a CBCB e o seu Departa-
mento prestaram (ributo com
umminuto desiléncio.

Vencendo a equipa de Al-
meirim - 3AAA por um ex-
pressivo 36 - 2, as técnicas
Mariana Ivanova e Filomena
Abrantes, aproveitarem para
rodar jogadoras menos utiliza-
das e também colocar em cam-
po algumas atletas infantis.

No préximo fim de semana
equipa de Iniciadas ird a Pom-
bal (Jodo de Barros) e a equipa
sénior recebe o 1° de Maio —
Marinha Grande.
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FUTSAL | CAMPEONATO NACIONAL 32 DIVISAO | BOA ESPERANGA 7 - QUIAIOS 7

Emocao até ao cair do pano

A Boa
Esperanca
tremeu,
mas reagiu
e até podia
ter ganho

Com as bancadas do pavilhao a
registar uma boa afluéncia de
publico, os visitantes colocaram-
seem vantagemn, logo aos quatro
minutos, comumgolo apontado
porDanilo. Respondendo deime-
diato, os albicastrenses, viriam a
empataramarcha do marcador,
aosoitominutos,comRui Pedroa
rematar para o fundo da baliza
contrdria. A equipa de Quiaios,

Jogo muito disputado

reagiu positivamente, emais dois
tentossurgiram, aos 10e 14 minu-
tos, por Emanuel Graca, reduzin-
do Carrilho para 2-3, antes doin-
tervalo.

Na segunda parte, os visi-
(antes continuarama progredir, e
Emanuel Graga, viriaaapontaro
quarto tento, ao minuto 24. Vitor
Dias faria no entanto, um auto-

golo, e reduzia a vantagem para
3-4. 0 jogo ganhava emogdo, e
novamente Danilo, aumentou
para 3-5.No entanto, Valter Bor-
ronha, marcou o quarto golo para
a sua equipa. Com o resultado
em 4-5, os visitantes pareciam
quererinfligira primeira derrota
no campeonato, a equipa de Cas-
telo Branco, com André Peneda,
afazer4-6.Num dpice, a Boa Es-
peranga, apontou trés tentos,
numa auténtica reviravolta do
jogo, com Artur, Daniel e Valter
Borronha, amarcarem aos 34,36
e 37 minutos, colocando-se em
vencedores por 7-6. Mesmo ao
cair do pano, os visitantes esta-
beleceram o empate, por André
Peneda.

FUTSAL|CAMPEONATO NACIONAL 32 DIVISAO - RETAXO 8 - ACHETE 3

Jogo valeu pela 22 parte

O priblico presente no pavilhao
do Retaxo teve o privilégio de
assistir a uma excelente partida
de futsal, nomeadamente na
segunda parte. Os primeiros 20
minutos acusaram alguma inér-
cia por parte da equipalocal, na
concretizacao dos lances, para
além da boa exibicao do guar-
da-redes adversdrio, fatores su-

ficientes para que ao intervalo o
resultado fosse nulo.

Na segunda parte, foi mes-
mo um festival de golos, com a
equipa do Retaxo a apontar a
partir do minuto 28, nada mais,
nada menos, que oito golos,
contra os trés tentos do Achete.
Vitdria justa da melhor equipa,
em jogo espetacular.

TORNEIO DE FUTSAL SUB/18 INTER-ASSOCIACOES

Castelo Branco perde nos penalties

A participacao daselecdo distri-
tal de futsal sub-18 da Associa-
¢ao de Futebol de Castelo Bran-
co (AFCB) foi positiva em termos
deresultados obtidos e em ter-
mos da prestagao obtida.

Em termos de resultados
obtidos foi passada a fase de
grupos da zona Norte, tendo
sidoaalcancadaa 1/2final. Nes-
tejogo com aselecao distrital de
Aveiro, a AFCB foi afastada atra-
vés das grandes penalidades.

No que diz respeito a presta-
¢ao da selecdo, no primeiro jogo
perdeu por 4-2 num encontro
em que a selecdo de Castelo
Branco foi sempre superior em
termos coletivos mas onde fa-
lharam imensos golos, com al-
guns erros individuais que de-
ram origem aos quatro golos do
adversdrio (AF Viana Castelo).
No segundo encontro contra a
AF Braganca, foi um jogo exem-
plar em termos coletivos e indi-
viduais, conseguindo uma vit6-
ria por7-0ecomo talo 1°lugardo
grupo. Houve superacao indivi-
dual, organizacao coletiva, obje-
tividade, concentracao e sobre-
tudo unido e entrega para lutar

pelavitdria.

Apds a passagem da fase de
grupos as dificuldades seriam
diferentes das encontradas an-
teriormente. A equipa da AF
Aveiro é uma equipa organizada,
commuita qualidade individu-
al esobretudo competitividade.
Apesar de com menor organiza-
¢ao e tempo de posse debola do
quenosjogos anteriores, no jogo
da 1/2final a equipa da AF Cas-
telo Branco conseguiu defender
deforma exemplar e explorar os
pontos fracos do adversério em
termos ofensivos, nao permitin-
do & equipa da AF Aveiro criar
muitas situacoes perigo, e obri-
gando-osaerrardemodo a gerar
transi¢oes em superioridade
numérica da parte da AFCB. Evi-
déncia essa que é refletida nos
golos da equipa adversdria que
surgiram mais uma vez por erros
individuais da equipa de Castelo
Branco, endo por erros coletivos,
tendo os golos sido resultado de
transigoes ofensivas apds recu-
peracao de posse de bola. No
entanto, no final registou-se um
empate e na na marcagado dos
penalties,a AFCB foi derrotada.
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LIGA COVIFIL - CASTELO BRANCO

Resultados 29-12-13

V.Sernache  3:0 Teixosense
Estacao 4:2 Belmonte

Ped. S.Pedro  2:2 Fundao

V. V. Rédao 2:1 Oleiros

Alcains 3:1 Proenca-a-Nova

Préximajornada 12-1-14

Atalaia do Campo -V.Sernache

Teixosense - Estacao
Belmonte - Ped. S.Pedro
Fundao - V. V. Roédao
Oleiros - Alcains

Classificacao

| [T o1 [ — PTS
1 V.Sernache............. 25
2  Alcains ..coveeeirennnes 21
3  Proenca-a-Nova ..... 19
4  Estacao ...cccceeeriennns 15
5 Atalaia do Campo... 12
6  Oleiros ..occeeeeeneennenn 12
7 Teixosense.............. 10
8 V.V.Rddao............ 7
9  Fundao .....cceevveueenn 7
10 Pedrogao S.Pedro ... 6
11 Belmonte ......cccevreen 4

FUTSAL - Classificacoes

NACIONAL III DIVISAO - 12

Resultados 4-1-14

Os Patos 2 - 9 Olho Marinho
Boa Esperanca 7 - 7 Quiaios
Retaxo 8 - 3 Futsal Achete
Caldas SC 4 - 6 CRI Alhadense
MTBA 7 - 0 Belho e Raposeira

Eléctrico 3 -2 S.Bento
GARECUS 4 - 3 Vilaverdense
Préximajornada 11-1-14

Retaxo - Belho e Raposeira
CRI Alhadense - MTBA
Vilaverdense - Caldas SC

S. Bento - ARECUS

Olho Marinho - Eléctrico

Quiaios - Os Patos

Futsal Achete - Boa Esperanca

FASE -SERIEC
Classificacao
Equipa ..covreeiieeinannnns Pts

1 Boa Esperanga ......... 27
2  Eléctrico
3 Retaxo ..ccoeeeveveniennnns
4  Olho Marinho

5 CRI Alhadense
6 MTBA ..ccccoireeeeeeeeen
7  Futsal Achete
8  QUIAIOS civerrenirearnaans
9 Os Patos ...ccccceuueeeenee 13
10 Caldas SC .......ccuuuunee 12
11 Vilaverdense.............. 9
12 GARECUS ................ 9
13 S.Bento....ccoevuunneennen 9
14 Belho e Raposeira ..... 0

DISTRITAL - CASTELO BRANCO

Resultados 4-1-14

Carv. Formoso 9 - 4AD Proenca

Ladoeiro 4 - 8Cariense
CB Oleiros 7 - 2Penamacorense
CP Ferro 3 - 5Alcaria

Préximajornadall-1-14

AD Proenca-a-Nova - Ladoeiro
Cariense - CB Oleiros
Penamacorense - CP Ferro

Alcaria - CB Belmonte

Classificacao

Equipa ..ccoveecreecreaees Pts
1 Cariense....ccceeeirennnes 21
2 CB Oleiros ...cccveueeennnn 15
3 Ladoeiro ...cceereerennns 13
4 CB Belmonte ............ 12
5 Carvalhal Formoso ... 9
6 AD Proenca-a-Nova..9
7  Alcaria...ccccceiiveninnnnns 7
8 CP Ferro ..cceeveunnnnnen 6
9 Penamacorense ........ 2

Resultados e Classificacoes

Resultados 28-12-13

Aves 1-0 UD Oliveirense
Moreirense 0-0 Sp. Covilha
Sp.BragaB 1-0 Ac. Viseu

Trofense 1-1 FC Porto B
Atlético 0-1 BenficaB
Portimonense 1-1 Feirense
Leixoes 1-2 Chaves

Santa Clara 1-0 U. Madeira
Maritimo B 0-0 Tondela
Beira-Mar - Sporting B
Penafiel - Farense

ProximaJornada 12-1-14

FC Porto B - Portimonense
UD Oliveirense - Santa Clara
Atlético - Trofense
Feirense - Aves
Farense - Leixdes
Benfica B - Beira-Mar
Sporting B - Penafiel
Chaves - Moreirense
Sp. Covilha - Tondela

Ac. Viseu - Maritimo B
U. Madeira - Sp. Braga B

Classificacao

EQUIPA ......cceeveeeeen PTS
1° Portimonense ........... 43
2° Moreirense ......ccceeenns 42
3° FC Porto B ......cceeeees 41
4° Sporting B ....cceueeennee 38
5° Sp. Covilha............... 37
6° Benfica B
7° Tondela.....cevvennrennns
8° Chaves.....
9°  Penafiel ...cvveeireaiinnnns
10° Maritimo B............... 34
11° U. Madeira ............... 32
12° AVES .eovrenrrnnrrnnnrnnnses 32
13° LeiX0es .coeeeurermnernnnnes 32
14° Farense .....ccceeeueeennnes 31
15° Beira-Mar .....cccovuuneee 28
16° Sp. Braga B .............. 27
17° Santa Clara.............. 24
18° Feirense ....ccceeeuirennses 24
19° Trofense ....ccceeeueeennnes 23
20° Ac. ViseU ..coveurrenrennns 23
21° Atlético .ccuuvrrrnnninnnnnns 18
22° UD Oliveirense........... 18

CAMP. NACIONAL SENIORES - SERIEE

Resultados 29-12-13

Ag. Moradal 1: 1Pampilhosa
Sourense 0: OTourizense
Benf. C. Branco 4: 0Carapinheirense

Nogueirense 1: 2Sertanense
Naval - :- Manteigas
Préximajornada 12-1-14
Tourizense - Pampilhosa
Carapinheirense - Sourense
Sertanense - Benf. C: Branco
Manteigas - Nogueirense
Naval - Ag. Moradal

Classificacao

Equipa .covreireaiinanns PTS
1 Benf. Castelo Branco 34
2  Sertanense .............. 33
3 Tourizense......cceernn 24
4  Pampilhosa....cccceeunt 23
5 Nogueirense ............ 17
6 Carapinheirense....... 16
7  Naval .verreiineninens 16
8 Ag. Moradal ............ 14
9  SoUrense ....c..cceeeeenns 13
10 Manteigas ....cccevrennns 9
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30° Estagio de Inverno
Judoneve 2013

A 302 edigao do Estagio de In-
verno de competicao “Judone-
ve 2013” realizou-se entre os
dias 18 e 23 de dezembro, nas
instalacoes da Academia de
Judo Gindsio de Castelo Bran-
€0, pormenor que nao acarre-
tou custos a organizacao, a
Associagao Distrital de Judo
de Castelo Branco, e aos parti-
cipantes.

O estdgio reuniu atletas
pertencentes a uma grande
parte dos clubes do distrito so-
bretudo a partir de cadetes,
tendo os mesmos pernoitado
nas suas residéncias.

Os treinos bi-didrios foram
orientados pelos treinadores
Anténio Moraes (6° Dan) e]Jor-
ge Fernandes (3° Dan) Diretor
Técnico Distrital, tendo sido
abordadas sobretudo técnicas
de competicao. Para além das
aulas dejudo realizou-se ainda
trabalho fisico no gindsio, cor-
rida no exterior, sauna/turco e
massagern.

0 “Judoneve” que teve o
seu inicio na Serra da Estrela

passando também por outras
regioes de Portugal, este ano
nao deixou de ter a sua impor-
tancia, pois o local da sua reali-
zacdo apresenta condicoes
excelentes no que respeita a
conforto, seguranca, higiene,
espaco e qualidade dos equipa-
mentos.

O frio ndo esteve ausente, o
espirito de inter-ajuda e sacrifi-
cio também nao, mantendo-se
anomenclatura e 0s pressupos-
tos da agao bem presentes.

Este estagio para além da
Taca Cidade de Castelo Branco
(Open Séniores) é também uma
“acdorainha” do vasto calenda-
rio de atividades da Associagao
Distrital que cordena a moda-
lidade na regiao, reunindo ju-
docas competidores mais e
menos experientes, tirando
ambos grande partido de todo
o funcionamento.

Mesmo na época festiva o
trabalho dos judocas continua
adesenvolver-se, aguardando-
se pela entrada do novo ano
que se espera mais promissor.

Casa do Benfica
emIdanha-a-Nova

A Casa do Benfica de Idanha-

a-Nova organizou um encon-
tro/convivio com os respetivos
praticantes de judo, que teve
lugar no Dojo de Idanha situa-
do no pavilhao dos Bombeiros
Voluntérios, e que terminou
num jantar Natalicio, que jun-
toumais de 30 atletas e famili-
ares. Ainda no decorrer do en-
contro, teve lugar um exame
de graduagoes, onde grande
parte dos atletas subiram de
graduacao. Foi desta forma

que o treinador Nuno Mateus
deu por encerrado este en-
contro e também a atividade
para o ano de 2013, voltando
novamente aos treinos no ini-
cio de2014.

A secdo de judo é a mais
recente aposta da Casa do
Benfica idanhense que tem
apresentado uma excelente
dinamica, e que sé este ano ja
atraiu mais de duas dezenas
de novos praticantes para esta
modalidade.

EM CAFEDE

Raia Aventura re

0 RaiaNeve 2013

O acampamento
esteve inserido
no Estagio
Curricular

do Curso
Vocacional

de Turismo

Este acampamento teve lugar
no campo de paintball da As-
sociacao Clube Raia Aventura,
em Caféde, e esteve inserido
no estagio curricular do curso
vocacional de Turismo Anima-
¢ao e Comunicacao, da Escola
Secunddrio Amato Lusitano.
Neste acampamento, 0s jo-
vens participantes, tiveram a
oportunidade de conhecer al-
gumas técnicas de Bushcraft e
sobrevivéncia, para além de
outras atividades como caca
ao tesouro e paintball. E de sa-
lientar que a iniciativa deste
acampamento partiu dos pro-
prios estagidrios, que durante
duas semanas tiveram opor-
tunidade de participar ativa-
mente no dia-a-dia desta as-
sociacdo e para terminar,
propuseram a realizagao des-

73 b

Os participantes do estagio curricular do Curso de Turismo, Animacao e Comunicacao

da Amato Lusitano

te evento, que apesar das bai-
Xas temperaturas, nao desani-
maram e até sugeriram repetir
a experiencia, o que podera vir
aacontecer nos outros dois es-
tagios que ainda estao previs-
tos para este curso.

Raia Aventura forma trei-
nadores de Tiro com Arco

Terminaram a formacao
de treinadores de Tiro com
arco de Nivel 1 Nuno Mateus e
Claudia Fortunato, que irdo

B

integrar assim a equipa técnica
da Associagdo Clube Raia
Aventura, liderada por Anténio
Lourinho, e que ficard 4 frente
do escaldo de competigdo. O
nivel de formacao serd entre-
gue a Cldudia Fortunato e
Nuno Mateus ficard 4 frente
dasecdo de Tiro de Caca.
Assim, d-se mais um pas-
so em frente na solidificacao
da modalidade em Castelo
Branco, que como todos sa-

A ]

bem foi implementado por
Anténio Lourinho na década
de 80 e que conquistou mui-
tos titulos nacionais, e mais re-
centemente, a Associacao Clu-
be Raia Aventura abracou o
projecto devolvendo a dinami-
ca de outros tempos 4 modali-
dade. Agora, com esta nova
equipa criada, pensa-se em
chegar as escolas para captar
novos atletas e criar um novo
ntcleo sélido da modalidade.

INTERNACIONAIS DE TENIS DE CASTELO BRANCO 2014

Tryp

Torneio Wild Card

Ohotel Tryp Colina do Castelo
épalco do Torneio Wild Card -
Internacionais de Ténis de
Castelo Branco 2014 que, de
10 a 12 de janeiro, decorre nos
campos de ténis da unidade,
destinando-se a jogadores do
Grupo Sénior Masculinos nas
modalidades SM e PM. A pen-

sar nos atletas e nos acom-
panhantes, o hotel propoe
um programa especial de
alojamento, garantindo uma
estada de total conforto e
bem-estar.

Organizado pelo Riba Clu-
be/Zona Meeting, a prova des-
portiva que consta do calen-

dério oficial da Federacao Por-
tuguesa de Ténis tem abertas
asinscricoes até as 20 horas de
8 deJaneiro. Umwild card para
o quadro principal do “Interna-
cionais de Ténis de Castelo
Branco 2014” (Future 10000$) e
outro para a prova de qualifi-
cacao, sao alguns dos prémios

Colina do Castelo recebe

reservados para os vencedores
do torneio.

Na entrada do novo ano, o
Hotel Tryp Colina do Castelo
continua a promover o despor-
to a0 mais alto nivel, apoiando
o Torneio Wild Card - Interna-
cionais de Ténis de Castelo
Branco 2014.

IV Passeio BTT

em Cebolais de Cima

O Indtistria Futebol Clube Cebo-
lense (IFCC) promove, no préxi-
mo dia 30 demarco, o IV Passeio
BTT queserealizard em Cebolais
de Cima (Castelo Branco). Trata-
sedeum Passeio BTT cronome-
trado (sem carater competitivo)
que percorrerd alguns dos mais
belos trilhos dos concelhos de
Castelo Branco e Vila Velha de
Rédao. Relativamente as carate-

risticas dos percursos, terdao 35
quilémetros (dificuldademédia/
baixa), e 65 quilémetros (média/
alta). Asinscricoes custam 15 eu-
ros, 0ssocios do IFCC e acompa-
nhantes, pagam 13 euros. Estes
pregos incluem: Seguro, almogo,
banho quente, lavagem de bici-
cletas,lembranca eaindaa oferta
de rifa para sorteio de Bicicleta
Merida O.Nine 1000 carbon.

Casado Benfica

em Penamacor comemora

aniversario

A Casa do Benfica em Pena-
macor comemora, no proximo
dia 18 de janeiro, o seu 17°
aniversario.

O evento decorre, na
Casa do Povo davila, a partir
das 17 horas com a recegao
na sede e convivio com as
velhas glérias do SL Benfica.

Pelas 20 horas, terd lugar o
jantar, seguido de uma noite
de fados, com as presencas
dos fadistas Teresa Tapa-
das, Pedro Galveis e Cdtia
Garcia.

As inscri¢oes sao feitas
para os contactos 964006736
€963047673.
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Roteiro

NO CINE-TEATRO AVENIDA, EM CASTELO BRANCO

Paulo Gonzo

comemora .
35 anos
de carreira

PAULO GONZO SOBE AO PALCO DO CINE-TEATRO
AVENIDA, em Castelo Branco, sdbado, a partir das
21h30, para apresentar o espectaculo 35 Anos de Car-
reira. Paulo Gonzo comemora os 35 anos de carreira.
Aolongo dos anos, como é referido “tem-nos dados
miisicas de que nos apropridmos, histérias em que
nos revemos, sonhos que nao experimentamos. Au-
énticabanda sonora das nossas vidas”. Entretanto,
Paulo Gonzo estd de regresso as edi¢oes discogréficas
com um novo dlbum de originais, em portugués. O

novo trabalho, intitulado Sé Gestos, tem como singles
deavanco os temas O (Teu) Brinquedo e Sdo Gestos.

ol
L4

NOMUSEU FRANCISCO TAVA-
RES PROENCA JUNIOR, em
Castelo Branco, estd patente
no Saldo Nobre, uma exposi-
cdo tempordria sob o tema
Museu no Feminino. N0s, as
Mulheres... Amostra pode ser
visitada até dia 9 de Janeiro de
2014.

NA GALERIA 102-100, na Rua
de Santa Maria, em Castelo
Branco, estd patente uma ex-
posicao de pintura da artista
Sofia Areal denominada Paisa-
gem Com Fundo Branco. A

Cinema

Serta

Castelo Branco

O DESCONHECIDO
DO LAGO no

THOR: O MUNDO
DAS TREVAS no

mostra estd patente até saibado
epodeser visitada de terca-fei-
ra a sdbado, com marcacao
prévia através do telemdvel
967091076.

NAGALERIA DAREALFABRICA
VEIGA, DOMUSEU DE LANIFI-
CIOS DAUNIVERSIDADE DA
BEIRAINTERIOR (UBI), na Co-
vilha, estd patente, até 12 de
Janeiro de 2014, a exposi¢ao
UNOVISS 2013 casual chairs,
da licenciatura de Design In-
dustrial da Universidade da
Beira Interior (UBI). Amostra

pode ser visitada de terca-feira
a domingo, das 9h30 as 12 ho-
ras e das 14h30 as 18 horas.

UM LADO PASSARO EAEXPO-
SICAO de pintura da autoria de
Joana Lopes que estd patente na
Casa da Cultura da Sertd, até dia
31 destemés. As obras em expo-
sicao resultam de um conjunto
de experiéncias autodidactas
desenvolvidas ao longo dos tilti-
mosanos, representando os dife-
rentes lados que nos habitam en-
quanto seres em interac¢ao com
osoutros e o mundo.

““Carneiro

B Se vive em comum com alguém nada fard
derrubar a sua relagdo. Cultive o didlogo no
seurelacionamento. Descubra uma vida a dois
mais satisfatéria e até excitante.

& Touro

B Procurerepousar erecarregar baterias para
os temposvindouros. Vaise sentir desmotivado,
habitado por uma baixa de vitalidade, as suas
energiasnao permitirdosair e partir a conquista.

ﬁ&‘Ge’meos

H Controle os excessos. Os seus impulsos
poderdo atrapalhar as suas relacoes pessoais.
Nao tome atitudes e posturas extravagantes
que possam eventualmente chocar os outros.

gCaranguejo

WA sermana comporta evolugoesfavoraveis, ain-

daqueemalgunscasosasmetasainda estejam
distantes. Nao sedeixe atermorizar perante os
obstaculos.

® Ajadeacordo com os seus sentimentos, sem
cometer excessos. Semana extremamente agi-
tada, os encontros e reencontros com amigos de
longa dataimpoem-se.

@Virgem

B Faca um esfor¢o para ouvir os outros, nin-
guém é dono absoluto da verdade. Procure
sair e conviver, serd esta a receita maior para
os seus males desta semana.

Horéscopo

u Podera sentir-se instavel e inseguro, mas
mostre-se positivo e otimista perante os outros.
Tenhaalgum cuidado com as més-linguas, pois
poderao jogar por terra asuarelagdo amorosa.

@ Escorpiao

W A semana serd agitada em encontros soci-
ais. Prepare-se para que as solucoes dos seus
problemas surjam nestes dias. Nem sempre
serdo aquilo que mais gostaria.

ﬁSa itario

m As su relagoes afetivas serdo mais
centradas ao nivel social, onde encontra maior
seguranca. Os casais recentemente formados
poderdo sentir necessidade de se encontrar

%Gapricornio

B Seja moderado, a troca de palavras agres-
sivas poderd gerar graves conflitos em fami-
lia. Nao persista numa paziluséria na suare-
lacao.

%Peixes

B Ofereca para si préprio algum tempo de
lazer, pois tem trabalhado em demasia ulti-
mamente. O seu parceiro poderd exigir mais
da sua presenca.

@ Aquario

WA sua sﬁua(;ao financeira permitird viver estes
diasintensamente sem quaisquer limitacoes
ou barreiras. Conseguird ultrapassar alguns de-
sentendimentos no circulo familiar.

Palavras Cruzadas

WAL I3 ks 1

7 4 11516
6 9
3 8
718 9
2
2 613
8 9
1 3
9126 3 ]

0 Sudoku é constituido por 9 linhas x 9 colunasdentro destas
estao 9 casas constituidas por 3 linhas x 3 colunas. Nas 9 li-
nhas horizontais e verticais nao podem ser repetidos os alga-
rismos de 1 a 9, bem como nao podem ser repetidos 0s mes-
mos algarismos dentro das casas de 3 linhas x 3 colunas.

HORIZONTAIS - 1 - Pai do pai ou da mae; Variagao do pro-
nome eu, sempre que ¢ precedido de preposicao; 3 - Direito
inerente a realeza; 4 - Que nao estd ou nao foi domesticado;
5 - Pessoa desprezivel; 6 - Estar certo; 8 - Planta que dd o
mogango; 9 - Perfodo de 365 dias; 11 - Pessoa que aparece
numa terra e tem ali pouca demora; Ordem dos anuros, fami-
lia dos ranideos.

VERTICAIS - 3 - Estado sélido da dgua; Jogo do berlinde; 5
Tudo o que é oposto ao bem; Conforme, consigo mesmo; 7 -
Colocar-se no melhor lugar e dele nao querer sair; 9 - Abatixi;
10 - Rafi; 11 - Amigo de broa.

Receita da Sema
Tabule com citrinos

Ingredientes

250 grs de coucous)

1/2 pimento vermelho

1/2 pimento verde

1 cebolinha

1 tomate

1 laranja grande

2 raspas de casca de laranja

salsa, hortela q.b.; azeite q.b.; sal e punenta q b.

Colocar o couscous numa taga grande e temperar com sal, pimenta e
um fio de azeite. Cobrir com dgua a temperatura normal, ndo neces-
sita de aquecer. Deixar uns 10 a 12 minutos até a dgua ser absorvida

um garfo. Enquanto o coucous estd em dgua pode cortar os legumes
em pedacos bem pequenos, e pique muito bem a salsa com a hortela

e os restantes ingredientes.

sepezni) seiAejed

Cineteatro Tasso do
Clube da Serta, dia
10 dejaneiro, as
21h15.

Cineteatro avenida
em Castelo Branco
dia 16 de janeiro, as
21h30.

||| |n|dD

Minutos antes de servir volte ao coucous que deve estar seco e um
pouco cru e coloque o sumo da laranja e do limao, deixe novamente
absorver mais uns minutos e junte aos legumes, se achar necessario
tempere novamente e pique as raspas da laranja antes de servir.
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Joao Milheiro

Faleceu no passado dia 1 de janeiro de 2014,
Joao Manuel Romano Pires Milheiro, de 45
anos de idade, natural de Oledo e residen-
te na Dinamarca.

AGRADECIMENTO

Sua mae, irma, cunhado, sobrinhos e res-
tante familia na impossibilidade de o fazer pessoalmente como
seria seu desejo, vem por este meio agradecer a todas as pes-
soas que participaram na Eucaristia, e que acompanharam o seu
ente querido a sua ultima morada ou por qualquer outro modo lhe
manifestaram a sua amizade e o seu pesar.

A todos 0 nosso Bem-Hajam.

Ageéncia Funeraria Bom Jesus | T. 272 322 230 |
Estrada da Sr.2 de Mércoles n° 21 r/c Dto | Castelo Branco

|
Herminia Dias

Faleceu no passado dia 31 de dezembro
de 2013, Herminia da Conceicao Dias, de
76 anos de idade, natural e residente em
a— : Casal Novo, Pedrogao Pequeno.

AGRADECIMENTO
Seus filhos e restantes familiares, na impossibilidade de o faze-
rem pessoalmente como seria o seu desejo, vém por este meio
agradecer a todas as pessoas que participaram na Eucaristia e
acompanharam o seu ente querido a sua Ultima morada, ou que
de qualquer outro modo Ihes manifestaram o seu pesar, a todos
o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

|
Luisa Pinheiro

Faleceu no passado dia 1 de janeiro de 2014,
Luisa Pereira Pinheiro, de 83 anos de ida-
de, natural de Rosmaninhal e residente em
Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente
como seria o seu desejo, vém por este meio agradecer a todas
as pessoas que participaram na Eucaristia e acompanharam o
seu ente querido a sua ultima morada, ou que de qualquer outro
modo lhes manifestaram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funerdaria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

M2 Borrega Galante

Faleceu no passado dia 6 de janeiro de 2014,
Maria Borrega Galante, de 91 anos de ida-
de era natural de Marvila, Santarém e resi-
dia em Termas de Monfortinho, Monfortinho.
O Funeral realizou-se para o cemitério de
Termas de Monfortinho, Monfortinho.

AGRADECIMENTO
Seu filho, nora, netos e restante familia, na impossibilidade de o
fazer pessoalmente como seria seu desejo, vem por este meio
agradecer, a todas as pessoas que acompanharam o seu ente
querido, a sua ultima morada, ou de qualquer outro modo, lhes
manifestaram a sua amizade e o seu pesar.
A todos 0 nosso bem-hajam.

Agéncia Funeraria Rechena, Lda |T. 272322534|

Rua Dr. Hermano n°3-A| Castelo Branco

|
Piedade Tonela

Faleceu no passado dia 5 de janeiro de 2014,
Piedade Tonela, de 86 anos de idade, na-
e : tural de Rosmaninhal e residente em Ladoeiro.

i AGRADECIMENTO
~ Seu marido, filha e restantes familiares, na
impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu
desejo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas que
participaram na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido
a sua Ultima morada, ou que de qualquer outro modo lhes mani-
festaram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

Antonio Sanano

Faleceu no passado dia 5 de janeiro de 2014,
Antdnio Lopes Sanano, de 69 anos de ida-
de era natural e residia em Monsanto. O Fu-
neral realizou-se para o cemitério de Monsanto.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, netos e restante familia, na impossibilidade de o fa-
zer pessoalmente como seria seu desejo, vem por este meio agra-
decer, a todas as pessoas que acompanharam o seu ente que-
rido, a sua ultima morada, ou de qualquer outro modo, lhes
manifestaram a sua amizade e o seu pesar.
A todos 0 nosso bem-hajam.

Agéncia Funeraria Rechena, Lda |T. 272322534|
Rua Dr. Hermano n°3-A| Castelo Branco

Maria Lus

Faleceu no passado dia 3 de janeiro de 2014,
Maria da Lus, de 89 anos de idade, natural
e residente em Tinalhas.

AGRADECIMENTO

Seus filhos e restantes familiares, na im-
possibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu de-
sejo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas que par-
ticiparam na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a
sua ultima morada, ou que de qualquer outro modo lhes manifes-
taram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

Gracinda Mendonca

Faleceu no passado dia 3 de janeiro de 2014,
Gracinda Emilia de Mendonga, de 92 anos
de idade era natural e residia em Monsanto.
O Funeral realizou-se para o cemitério de
Monsanto.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, netos, bisnetos e restante familia, na impossibilida-
de de o fazer pessoalmente como seria seu desejo, vem por este
meio agradecer, a todas as pessoas que acompanharam o seu
ente querido, a sua ultima morada, ou de qualquer outro modo,
Ihes manifestaram a sua amizade e o seu pesar.
A todos 0 nosso bem-hajam.

Agéncia Funeraria Rechena, Lda |T. 272322534|
Rua Dr. Hermano n°3-A| Castelo Branco

Manuel Martins

Faleceu no passado dia 1 de janeiro de 2014,
Manuel Joaquim Ramos Martins, de 60 anos
de idade, natural e residente em Termas de
Monfortinho.

AGRADECIMENTO

Seus filhos e restantes familiares, na impossibilidade de o faze-
rem pessoalmente como seria o0 seu desejo, vém por este meio
agradecer a todas as pessoas que participaram na Eucaristia e
acompanharam o seu ente querido a sua ultima morada, ou que
de qualquer outro modo Ihes manifestaram o seu pesar, a todos
o Nosso bem-haja.

A familia vem por este meio informar que sera realizada a Missa
de 72 Dia, no préximo domingo, dia 12 de janeiro, pelas 15h30, na
Igreja de Termas de Monfortinho. Desde ja se agradece a todos
0s que nela participarem. Bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

|
Aurélia Antunes

Faleceu no passado dia 31 de dezembro
de 2013, Aurélia do Carmo Antunes, de 76
anos de idade, natural de Sarnadas de
Rdédao e residente em Cebolais de Cima.

AGRADECIMENTO
Seu marido, filha, genro, netos e restantes familiares, na impos-
sibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo,
vém por este meio agradecer a todas as pessoas que participa-
ram na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a sua
ultima morada, ou que de qualquer outro modo lhes manifesta-
ram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

|
Laura Barroso

Faleceu no passado dia 2 de janeiro de 2014,
Laura Maria dos Santos Macedo Barroso,
de 54 anos de idade, natural e residente
em Sao Vicente da Beira.

AGRADECIMENTO
Seu marido, filhos e restantes familiares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como seria 0 seu desejo, vém por este
meio agradecer a todas as pessoas que participaram na Euca-
ristia e acompanharam o seu ente querido a sua ultima morada,
ou que de qualquer outro modo lhes manifestaram o seu pesar,
a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

José Nogueira

Faleceu no passado dia 26 de dezembro
de 2013, José Joaquim Nogueira, de 82 anos
de idade, natural e residente em Tinalhas.

AGRADECIMENTO

Seus familiares, na impossibilidade de o faze-
rem pessoalmente como seria 0 seu desejo, vém por este meio agra-
decer a todas as pessoas que participaram na Eucaristia e acompa-
nharam o seu ente querido a sua Ultima morada, ou que de qualquer
outro modo lhes manifestaram o seu pesar, a todos o0 Nosso bem-haja.

Agéncia Funerdaria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

M? Conceicao Pascoal

Faleceu no passado dia 5 de janeiro de 2014,
Maria da Conceigcao Nunes Leitdo Pascoal,
de 60 anos de idade, natural e residente
em Zebreira.

AGRADECIMENTO

Seu marido e restantes familiares, na im-
possibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu de-
sejo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas que par-
ticiparam na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a
sua Ultima morada, ou que de qualquer outro modo Ihes manifes-
taram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funerdaria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

|
Veronica Pascoal

Faleceu no passado dia 5 de janeiro de 2014,
Verodnica Duarte Pascoal, de 73 anos de ida-
de, natural do Funchal e residente em Zebreira.

AGRADECIMENTO

Seus filhos e restantes familiares, na im-
possibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu de-
sejo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas que par-
ticiparam na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a
sua Ultima morada, ou que de qualquer outro modo Ihes manifes-
taram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

“ZEBRAS” CLUBE RECREATIVO
DE CACA E PESCA

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
CONVOCATORIA

Domigos Jorge, Presidente da Assembleia Geral da Associagao
“ZEBRAS” CLUBE RECREATIVO DE CACA E PESCA, com sede na
freguesia de Zebreira.

Nos termos do artigo 82 dos Estatutos e dos nimero 92 e 10°
do artigo 132 do Regulamento Interno, convoca os Associados
do “ZEBRAS” CLUBE RECREATIVO DE CACA E PESCA, com sede
na freguesia de Zebreira para reunir em Assembleia Geral Ordi-
naria, na sede no Clube, pelas 20H30, do préximo dia 1 de Fe-
vereiro de 2014, com a seguinte:

ORDEM DE TRABALHOS

2 - Informacoes;

2° - Apresentacao, discussao e votagao do Relatério e Con-
tas do Exercicio de 2013;

3¢ - Apresentacao, discussao e votacao do Plano de Activi-
dades e Orgamento para o Exercicio de 2014;

4¢ - Outros assuntos de interesse para o Clube.

Zebreira, 7 de Janeiro de 2014
O Presidente da Assembleia

Domingos Jorge
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VIDENTE
PRECISA DE AJUDA?

Ja recorreu a um Médico e néo se sente curada? Tem proble-
mas conjugais e nao quer terminar o seu matriménio? O seu
negdcio vai mal? Quer ter sucesso num exame?

Vidente Curandeira Africana trabalha com magia negra e bran-
ca. Também joga cartas. Resposta dos seus problemas con-
tacto: 272 997 040 ou 963 789 111, www.videntecurandeira.net.

URBANAFM

muito mais musica

100.8 N 975

www.radiocaria.com

SOLICITADORES

Ana Filipa Gongalves
Cristina Barata

SOLICITADORAS

Rua José Bento, n.° 3
(Junto a Rotunda dos 3 Globos)
6000-243 Castelo Branco
Tel.: 272 326 535 Fax: 272 347 155
Telm.: 934 587 673

www.castelobranco.tv

You —'
meo & 782546

Castelo Branco oTV
www.castelobranco.TV

Sempre por perto de vocél
Televisao Oficial de Castelo Branco

® radm%estavel

AA3-22.7-107.0

Cernache do Bonjardm

Sinta o pulsar da regido

www.radiocondestavel.pt

Serta

Gazeta

DO INTERIOR

PUBLIQUE
o seu classificado!

1

VENDE-SE 3
Matemadtica, em grupo ou
individual, do 5°ao 9° ano.

Telefone 000 000 000. 2

VENDE-SE
BMW 318 TDS,

do ano 1996. Estado
impecavel. Contactar
telm.: 000 000 000

T4 em castelo Branco
contactar

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
| B Explicagoes de
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

Médulos): 1 1,85 Euros 2 3,37 Buros 3 6,15 Euros

Médulo(s) Negativo: [ (Acresce 1.79 Euros)
| TIPODEMODULO 01 2 3

I Assinale com um X o tipo de médulo que prefere.
I [ Desejo que me remetam as respostas para a morada indicada, pelo que

I envio + 1.00 € . (IVA Icluido a taxa em vigor.)
s ] 4[] s[]

2[ ]

N° de Publicagoes 1|:I

IDENTIFICACAO
Nome:
Morada:

I
I
I
I
I
I
I
I
I C.P./Localidade:
I
I
I
I
I
I
I

NeCont.:
E-mail:

Telefone:

PAGAMENTO

Trasferéncia Bancariapara o NIB 003300000000090733226 -
Millennium - BCP ou Cheque/Vale Correio para RuaSr®daPiedade
Lt3-A1°Esc.7-6000-279 Castelo Branco.

Valor: Banco:

Transferéncia n°

(iazetaCu :

de Assmatural

DO INTERIOR
Desejo receber em minha casa, semanalimente, o Jornal Gazeta do Interior I
[ Nacional 21,20€ I
O Estrangeiro 30,00€ I
O Assinatura Digital 12,00€ I
(IVAincluido) I
Nome
Morada I
I Localidade _____ C. Postal _____ - I
Cont. n.° Telefone ______ |
Data / / |
Novo ___ Renovacao ___ N° Assinante _____ |
- Quero pagar por transferéncia Bancaria...........ceceeeevenee O
Banco:____ Balcio:
NIB L E

Ass. (conforme BI):

=

- Enviar para:
04 GAZETA DO INTERIOR - R. Sr* da Piedade Lt 3-A 1° Esc. 7 - 6000-279 CASTELO
BRANCO

FARMACIAS

Quarta-Feira - FERRER - pracaD. josé

- PEREIRA REBELQ -Rua. Ne St de Méreules
- MORGADO DUARTE -Av tumberto Delgado
- NUNO ALVARES - av. 1o Maio

- REIS - RuaDr. Jodo M. Grave, 156 1/c Esq.

- SALAVESSA - Av. da Carapalha

- VITTA -centro Com. Alegro

- LEALMENDES - Ruas. sebastizo

Quinta-Feira
Sexta-Feira
Sdbado
Domingo

Segunda-Feira

Terca-Feira

DA ALAMEDA - Rua Capitdo Rogadas
CRESPO -Rua ce Anténio dos Santo
SANTANA -Alameda Pero da Covilha
MENDES -Rua com. Campos Melo
PARENTE - Rua1° Dezembro
PEDROSO - Rua Com.Campos Melo

S. COSME - av. 25 de Abril

Quarta-Feira

Quinta-Feira

Sexta-Feira
Sabado -

Domingo

Segunda-Feira

Terca-Feira

PRECISA

DE DINHEIRO?
AJUDO COM CHEQUES
Valores entre os €500 e os

1000€Taeg10,9%

Honestidade. Mail:
emprestimoscheques@gmail.com

Contacto: 962476 242

SESSOES
DE TERAPIA REIKI

Informacgoes
emarcacgoes
telemovel 919 619 446.

B ALUGAM-SE QUAR-
TOS com serventia de cozinha,
Quinta da Granja, em Castelo
Branco. Contactar Telefone:
272322494 0u927746 179.

CAVALHEIRO

B SENHOR procura Se-
nhorano Concelho de Caste-
lo Branco. Contactar 964 576
771 Moche).

B PEUGEOT 106. Preco
700euros, fixo. Contactar telm.:
964576771 (Moche).

B CASARUSTICAP/RE-
CONSTRUIR, ¢/ quintal, cozi-
nha ¢/ forno a lenha, a 15 mi-
nutosde C. Branco. Contactar
telm.: 962 838969 0u 965 856 864.

DESEMPREGADO

B SENHOR RESPON-
SAVEL procura trabalho.
Contactar 964576771 Moche).

of. (ad\os AY
be\ra\“\e“
WWW. yadio

==E=9200 FM=E==

RADIO BEIRA INTERIOR

Telef. 272 321 050 / Fax 272 320 488
Email-radio.interior@netvisao.pt

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notéria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.?8, 1.2 andar,
certifico para efeitos de publicacéo que, por escritura de hoje, exarada
a partir de folhas cento e uma do livro de notas numero cento e
oitenta e cinco-G, MANUEL BERNARDINO BAPTISTA, NIF 128 873
671, divorciado, natural da freguesia de Sao Vicente da Beira, con-
celho de Castelo Branco, residente na Praceta da Liberdade, n.°3,
5.2 andar direito, freguesia de Damaia, concelho de Amadora, jus-
tificou posse do direito de propriedade, invocando a usucapiao, sobre
0s seguintes bens:

Um - prédio rustico, composto por cultura arvense e pinhal,
com a area de dois mil quatrocentos e oitenta metros quadrados,
sito em “Tapada da Sardinheirinha”, freguesia de Sao Vicente da
Beira, concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte e do po-
ente com José de Ascensao Costa, do sul com herdeiros de Maria
Nazaré Monteiro e do nascente com Maria da Conceicao Ermida Ma-
chado de Macedo, Herminio Augusto Carvalho e José Augusto
Carvalho, omisso na Conservatéria do Registo Predial de Castelo
Branco, inscrito na matriz predial respectiva, em nome de herdeiros
de Maria Irene Martins sob o artigo 4, seccao BX, com o valor patrimonial
tributario e atribuido de cinco euros e vinte e trés céntimos.

Dois - prédio rustico, composto por pinhal, olival, cultura
arvense em olival e mato, com a area de cinco mil quatrocentos e
quarenta metros quadrados, sito em “Areeiro”, freguesia de Sao
Vicente da Beira, concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte
com Albertina Ascensao Costa e do sul, do nascente e do poente
com “F. Ramada Il, Imobilidria, S.A.”, omisso na Conservatéria do
Registo Predial de Castelo Branco, inscrito na matriz predial respec-
tiva, em nome de herdeiros de Maria Irene Martins sob o artigo 15,
seccao BX, com o valor patrimonial tributario e atribuido de dezanove
euros e quarenta e cinco céntimos.

Trés - prédio rustico, composto por mato, pinhal, cultura
arvense e oliveiras, com a area de dois mil novecentos e sessenta
metros quadrados, sito em “Somagral’, freguesia de Sao Vicente
da Beira, concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte com
herdeiros de Maria Nazaré Monteiro, do sul e do nascente com Manuel
Bernardino Baptista e do poente com Manuel Bernardino Baptista,
Manuel Anténio Martins e herdeiros de José Martins, omisso na
Conservatoria do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito na matriz
predial respectiva, em nome de Manuel Anténio Martins sob o artigo
10, sec¢é@o BX, com o valor patrimonial tributario e atribuido de nove
euros e cinquenta e seis céntimos.

Quatro - prédio rustico, composto por pinhal, cultura arvense,
uma construcao rural, olival, cultura arvense em olival, horta e oli-
veiras, com a area de doze mil e oitenta metros quadrados, sito em
“Sardinheirinhas”, freguesia de Séo Vicente da Beira, concelho de
Castelo Branco, a confrontar do norte com herdeiros de Maria Nazaré
Monteiro, do sul com Albertina Ascensé@o Costa, do nascente com
Manuel Bernardino Baptista, Albertina Ascensao Costa e “F. Rama-
da Il, Imobiliaria, S.A.”, e do poente com Maria Baltazar Varanda e
Antdnio Augusto Lopes Carvalho, omisso na Conservatéria do Registo
Predial de Castelo Branco, inscrito na matriz predial respectiva, em
nome de Manuel Anténio Martins e herdeiros de José Martins sob o
artigo 9, secgao BX, com o valor patrimonial tributario e atribuido de
quarenta e cinco euros e sessenta e um céntimos.

Esta conforme o original

Castelo Branco sete de Janeiro de dois mil e catorze.

A Notaria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente
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QUINTA max. 14|min. 6
muito nublado

SEXTA max. 14|min. 8
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SABADO max. 14|min. 3
muito nublado
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DOMINGO max. 12|min. 7
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FESTA COM MUSICA

Passagem de ano animada
no Clube de Castelo Branco

O Clube de Castelo Branco, lo-
calizado no Largo de Sao Jodo,
em Castelo Branco, organizou
nanoite de 31 de dezembro de
2013 para 1 de janeiro deste
ano, a tradicional festa de pas-
sagem de ano.

A festa teve como palco o
Saldo Comendador Joaquim
Morao, que ficou lotado, nao
faltando a comida e bebida e,
claro estd a animagao musical,
com o acordeonista, organista
evocalista Francisco Silva.

No tradicional sorteio Ca-
baz de Reveillon o prémio foi
para Lurdes Reis.

. .ﬂ_,\
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RUDE apoia a criacao e o
desenvolvimento de atividades
economicas em zonas rurais

A RUDE - Associacao de De-
senvolvimento Rural, no ambi-
to da Estratégia Local de De-
senvolvimento da Cova da
Beira, que estd a desenvolver,
tem a decoorrer, até dia 27 des-
te més, o periodo para apre-
sentacao de pedidos de apoio
a criacdo e desenvolvimento
de atividades na exploracao
agricola, atividades turisticas e
delazer e microempresas.
Para os titulares de uma
exploracdo agricola, no ambito
daAcdo 3.1.1 - Diversificacao
de Atividades na Exploracao
Agricola, sdo suscetiveis de
apoio a criacao ou desenvolvi-
mento de atividades econémi-
cas de natureza nao agricola
que criem novas fontes de ren-
dimento e de emprego, tais
como alojamento turfstico em
espaco rural, atividades de re-
creacdo elazer, pontos de ven-
da direta dos bens produzidos

na exploragao e producao de
energia através de fontes reno-
vaveis para venda, entre ou-
tras.

Os investimentos decor-
rentes da criacdo e ou desen-
volvimento de microempresas
associadas a atividades econg-
micas em coeréncia com as
necessidades locais e com a
Estratégia Local de Desenvol-
vimento e que contribuam

para a densificacao do tecido
econémico ea criagdo de em-
prego sdo suscetiveis de apoio
no ambito da acdo 3.1.2 - Cria-
cdo e Desenvolvimento de
Microempresas.
Desenvolver o turismo e
outras atividades de lazer
como forma de potenciar a
valorizacao dos recursos en-
dégenos dos territérios ru-
rais é o objetivo da acao

3.1.3 - Desenvolvimento de
Atividades Turisticas e de
Lazer, apoiando a criacdo ou
desenvolvimento de unida-
des de alojamento em espa-
co rural, servigos de recrea-
cao e lazer e produtos
turisticos.

Os apoios sao concedi-
dos sob a forma de subsidios
nao reembolsdveis até 60
por cento do investimento
elegivel através do Fundo
Europeu Agricola de Desen-
volvimento Rural (FEADER)
e Governo de Portugal, para
operacoes realizadas nos
concelhos da Cova da Beira.

As candidaturas deverao
ser submetidas a RUDE - As-
sociacdo de Desenvolvimen-
to Rural, através de correio
eletrénico ou diretamente na
sede da RUDE, na Rua Con-
de da Ericeira - Antiga Casa
dos Magistrados, na Covilha.

Sabado ha dérbina Serta

O Benfica e Castelo Branco
atual lider da série E do Cam-
peonato Nacional de Seniores,
com 34 pontos, ja apurado
para a fase seguinte, desloca-
se no proximo sébado ao redu-
to do Sertanense, segundo
classificado da mesma série,
para disputar o dérbi regional.

A equipa da vila da Zona

do Pinhal, apenas necessita
de um ponto para acompa-
nhar os encarnados albicas-
trenses, pelo que estao reuni-
dos todos os condimentos para
seassistira um bom jogo de fu-
tebol, podendo o Distrito de
Castelo Branco ficar represen-
tado por dois emblemas na dis-
puta do acesso a 22 Liga.

Aderes promove acoes

deformacao

e qualificacao
sobre Turismo Rural

A Associagao de Desenvolvi-
mento Rural Estrela-Sul (ADE-
RES) estd a organizar, este
més, diversas agoes de forma-
¢do e qualificacao destinadas a
beneficidrios e proprietdrios de
empreendimentos de Turismo
em Espaco Rural (TER).

A ADERES tem como par-
ceiro de formacao a Associacao
Portuguesa de Turismo Rural
(PRIVETUR) e a acdo tem
como objetivo capacitar os be-
neficidrios para o atendimento,
informacao e orientagao a po-
tenciais clientes, e facilitar a
integracao dos conceitos asso-
ciados a gestao nas diversas
fases de implementacao de
um projeto de Turismo Rural,
de forma a gerar amaior com-
petitividade e eficiéncia, ten-
do em conta o enquadramento

do que tem vindo a ser a reali-
dade do Turismo Rural em Por-
tugal.

Além disso, também pre-
tende preparar o enquadra-
mento e integracdo da Rede
Nacional para promogao e sus-
tentabilidade do TER.

Asacdes decorrerao todas
no anfiteatro da sede da ADE-
RES, em Cortes do Meio, de-
correndo a primeira dia 17 de
janeiro, das 19 as 23 horas. A
segunda era dia 18 de janeiro,
das nove as 13 horas e das 14
as 18 horas, seguindo-se-lhe
outro a 24 dejaneiro, das 19 as
23 horas, e a quarta e ultima
dia 25 de janeiro das nove as
13 horas e das 14 as 18 horas.

As inscricoes podem ser
feitas até ao proximo dia 14 de
janeiro.

Os Trés Reis do Oriente
visitam a Biblioteca

de Rodao

A Alma Azul apresenta ama-
nha, quinta-feira, na Bibliote-
ca Municipal de Vila Velha de
Rddao, a sessdo Os Trés Reis do
Oriente, de Sophia Mello
Breyner. Uma iniciativa que
surge integrada na campanha
A Prenda a Dar Livros.

Também amanha, quin-
ta-feira, mas a noite, igual-
mente na Biblioteca de R6-
dao, realiza-se o Clube de
Leitura, que tem como dis-
cussao a obra Esta é a Minha
Carta ao Mundo, de Emily Di-
ckinson.

EPABI assinala Dia de Reis com concerto no Teixoso

A Escola Profissional de Artes
da Covilha (EPABI) assinala o
Dia de Reis com o Concerto de
Reis, que se realiza sexta-feira,
a partir das 21h30, na Igreja
Matriz de Teixoso, no Concelho
da Covilha.

Refira-se que este € o quar-

to ano consecutivo que esta
igreja acolhe a Orquestra de
Sopros da EPABI que, pela pri-
meira vez, conta com a partici-
pacao do Coro da escola.
Cerca de 80 musicos da
EPABIintegram este espetdcu-
lo, numa parceria com a associ-

acao Nucleo de Todas as Gera-
¢oes do Teixoso, que tem a co-
laboracao da Junta de Fregue-
sia de Teixoso e a Camara da
Covilha.

O diretor da EPABI, Pedro
Leitao Pais, explica que “este
concerto ja constitui uma tra-

dicdolocal e pretende assinalar
a festividade do Dia de Reis,
efeméride da Igreja Catdlica,
mas também proporcionar
momentos musicais de eleva-
da qualidade e profissionalis-
mo as comunidades em que se
inserea EPABI”.

O coro conta com a dire¢ao
do professor Paulo Ramos e in-
terpreta miisicas da época na-
talicia, como O Menino nas Pa-
lhas, de Fernando Lopes Graca,
e Dormi Jesu, de Luc Jakobs,
entre obras cangdes tradicio-
nais.

A Orquestra de Sopros é di-
rigida pelo professor Francisco
Luis Vieira e apresenta obras de
Wittrock, Reinecke e Charles
Michiels, e as obras Fanfare for
a Celebration, de Sergio Jiménez.
Lacima, e Expresiones Sinfoni-
cas e Persis, de James L. Hosay.



