
A B C E F
1 Francisca Sá Leões Floresta \ UBI 1 4 7 1 2 15
2 Beatriz Cardoso ADC Proença Nova 3 2 5 3 4 17
3 Lara Geirinhas AB Cansado 3 4 1 6 5 19
4 Helena Safta AB Cansado 3 4 2 6 5 20
5 Letícia Pires CCD Sertã 3 4 7 6 1 21
6 Maria Cruz Estrela C. Aviação 3 4 7 2 5 21
7 Lara Araújo AB Cansado 3 4 3 6 5 21
8 Mariana Araújo ADC Proença Nova 3 1 7 6 5 22
9 Mariana Rabasquinho Estrela C. Aviação 2 4 7 4 5 22
10 Carolina Gregório AB Cansado 3 4 4 6 5 22
11 Rita Silva ADC Proença Nova 3 3 6 5 5 22
12 Margarida Tavares CCD Sertã 3 4 7 6 3 23

Pontuação 
Total

Provas
ClubeClas. Nome

Classificação Geral Provisória - Antes de retiradas  as 2 piores classificações de cada atleta

Infantis Femininos



A B C E F
1 André Ribeiro Estrela C. Aviação 2 3 2 1 6 14
2 Tiago Queiroz Penta C. Covilhã 3 3 1 5 3 15
3 Leandro Gomes Estrela C. Aviação 1 3 2 5 6 17
4 Afonso Fernandes Estrela C. Aviação 4 3 2 2 6 17
5 Francisco Cardoso CCD Sertã 8 1 2 5 2 18
6 Rafael Cruz CCD Sertã 8 3 2 5 1 19
7 Tiago Caixinha Estrela C. Aviação 5 3 2 3 6 19
8 Eduardo Gonçalves GCA Donas 6 3 2 5 4 20
9 Martim Nunes CU Idanhense 7 3 2 4 6 22
10 João Garcia CCD Sertã 8 2 2 5 5 22

Provas

Infantis Masculinos

Clube Pontuação 
Total

NomeClas.

Classificação Geral Provisória - Antes de retiradas  as 2 piores classificações de cada atleta



A B C E F
1 Maria Ribas Penta C. Covilhã 2 3 1 5 3 14
2 Carolina Taborda Penta C. Covilhã 3 3 2 5 3 16
3 Matilde Marcelino GCA Donas 1 3 5 5 3 17
4 Beatriz Pinto Estrela C. Aviação 4 3 5 2 3 17
5 Mariana Nunes CU Idanhense 5 3 3 3 3 17
6 Diana Martins ADC Proença Nova 11 1 5 1 2 20
7 Bruna Brás GCA Donas 6 3 5 5 3 22
8 Ana Gonçalves GCA Donas 7 3 5 5 3 23
9 Mariana Pinto Estrela C. Aviação 9 3 5 4 3 24
10 Ana Lopes Penta C. Covilhã 8 3 5 5 3 24
11 Sara Amaral GCA Donas 11 3 5 5 1 25
12 Mariana Silva CCD Sertã 11 2 5 5 3 26
13 Catarina Lima AB Cansado 11 3 4 5 3 26
14 Margarida Saraiva Estrela C. Aviação 10 3 5 5 3 26

Clas. Nome Pontuação 
Total

Iniciados Femininos

Classificação Geral Provisória - Antes de retiradas  as 2 piores classificações de cada atleta

Provas
Clube



A B C E F
1 Cristiano Torrado Individual 1 2 5 1 1 10
2 Luís Rijo CU Idanhense 2 2 1 2 4 11
3 João Duarte CU Idanhense 4 2 2 2 4 14
4 Simão Fernandes GCA Donas 3 2 5 2 4 16
4 Simão Caramelo CU Idanhense 5 2 3 2 4 16
6 Rodrigo Nave Estrela C. Aviação 6 2 5 2 4 19
7 João Caramelo CU Idanhense 7 2 4 2 4 19
8 Tomás Pereira CCD Sertã 9 1 5 2 3 20
9 Tiago Sucena GCA Donas 9 2 5 2 2 20
10 Rodrigo Miranda CU Idanhense 8 2 5 2 4 21

Pontuação 
Total

Classificação Geral Provisória - Antes de retiradas  as 2 piores classificações de cada atleta

ClubeNomeClas.
Provas

Iniciados Masculinos



A B C E F
1 Margarida Sá Leões Floresta \ UBI 1 0 2 1 1 5
2 Márcia Martins GCA Donas 3 0 2 3 3 11
3 Adrinana Machado GCA Donas 2 0 2 3 4 11
4 Joana Rodrigues CU Idanhense 4 0 1 3 4 12
5 Beatriz Santos Estrela C. Aviação 5 0 2 2 4 13
6 Danielda Barata GCA Donas 6 0 2 3 2 13

Juvenis Femininos

ClubeNome
Provas

Classificação Geral Provisória - Antes de retiradas  as 2 piores classificações de cada atleta

Pontuação 
Total

Clas.



A B C E F
1 Rafael Canaria AT Barro 2 2 1 1 5 11
2 Miguel Marçal CCD Sertã 6 1 6 5 3 21
3 Diogo Salvado Penta C. Covilhã 1 6 6 5 4 22
4 Miguel D. Martins ADC Proença Nova 6 3 4 3 6 22
5 Joel Sardinha GCA Donas 4 6 6 5 2 23
6 Frederico Mendes GCA Donas 6 6 6 5 1 24
7 Miguel Martins ADC Proença Nova 6 5 5 2 7 25
8 Rafael Mascarenhas CU Idanhense 3 6 3 5 9 26
9 Ruben Venâncio Penta C. Covilhã 5 6 2 5 9 27
10 Ruben Silva CCD Sertã 6 4 6 5 9 30
11 Igor Antunes Estrela C. Aviação 6 6 6 4 9 31
12 Daniel Magalhães CCD Sertã 6 6 6 5 8 31

Pontuação 
Total

Clube

Classificação Geral Provisória - Antes de retiradas  as 2 piores classificações de cada atleta

Clas.

Juvenis Masculinos

Nome
Provas



A B C D E F
1 Carla Dias CCD Sertã 0 0 0 0 0 1 1

Nome Clube

Classificação Geral Provisória - Antes de retiradas  as 2 piores classificações de cada atleta

Juniores Femininos

Pontuação 
Total

Clas.
Provas



A B C D E F
1 Baltazar Fonseca Leões Floresta / UBI 2 0 2 1 1 3 9
2 Ricardo Opinião Leões Floresta / UBI 1 0 2 2 2 4 11
3 Tiago Fonseca GCA Donas 6 0 2 2 2 1 13
4 David Couchinho CU Idanhense 3 0 2 2 2 4 13
5 Márcio Júnior CU Idanhense 4 0 2 2 2 4 14
6 Rafael Barata GCA Donas 6 0 2 2 2 2 14
7 Ângelo Tareco CU Idanhense 6 0 1 2 2 4 15
8 Miguel Ferreira Leões Floresta / UBI 5 0 2 2 2 4 15

Juniores Masculinos

Nome Clube Pontuação 
Total

Clas.

Classificação Geral Provisória - Antes de retiradas  as 2 piores classificações de cada atleta

Provas



A B C D E F
1 Leonilde Antunes Leões Floresta / UBI 4 0 1 1 1 3 10
2 Mariana Fonseca Leões Floresta / UBI 1 0 3 2 2 3 11
2 Daniela Parente GCA Donas 2 0 3 2 3 1 11
4 Dalila Romão C. Benfica CB 3 0 3 2 3 3 14
5 Ana Ramos CU Idanhense 4 0 2 2 3 3 14
5 Joana Sousa C. Benfica CB 4 0 3 2 3 2 14

Pontuação 
Total

Classificação Geral Provisória - Antes de retiradas  as 2 piores classificações de cada atleta

Clas.

Seniores Femininos

Provas
ClubeNome



A B C D E F
1 Carlos Sanches CDR Pereiros 3 1 3 1 1 1 10
2 Bruno Reis Estrela C. Aviação 5 2 4 2 2 4 19
3 Alexandre Venâncio Leões Floresta / UBI 2 5 1 6 4 2 20
4 Ricardo Pinheiro CDR Pereiros 8 4 6 6 4 4 32
5 Filipe Fraqueiro Leões Floresta / UBI 1 5 13 6 4 4 33
6 Rui Pereira C. Benfica CB 12 5 2 6 4 4 33
7 João Monteiro Leões Floresta / UBI 12 5 5 4 4 4 34
8 Filipe Costa Estrela C. Aviação 6 5 13 3 4 4 35
9 Miguel Belo Leões Floresta / UBI 9 5 10 5 4 3 36
10 António Barros Leões Floresta / UBI 4 5 13 6 4 4 36
11 Rui Fernandes C. Benfica CB 12 5 7 6 4 4 38
12 João de Deus Estrela C. Aviação 7 5 13 6 4 4 39
13 Gaspar Ramoa Leões Floresta / UBI 12 5 8 6 4 4 39
14 José Fernandes C. Benfica CB 12 5 9 6 4 4 40
15 Tiago Duarte Estrela C. Aviação 12 5 12 6 3 4 42
16 Tiago Rodrigues CCD Sertã 12 3 13 6 4 4 42
17 Francisco Serra Leões Floresta / UBI 10 5 13 6 4 4 42
18 Raphael Malik CDR Pereiros 12 5 11 6 4 4 42
19 António Curto GCA Donas 11 5 13 6 4 4 43

Nome ClubeClas.

Classificação Geral Provisória - Antes de retiradas  as 2 piores classificações de cada atleta

Seniores Masculinos

Pontuação 
Total

Provas



A B C D E F
1 Marina Cardona Leões Floresta / UBI 2 3 2 1 2 4 14
1 Dina Seguro Estrela C. Aviação 1 1 3 3 2 4 14
3 Mafalda Proença Leões Floresta / UBI 4 3 4 3 2 1 17
4 Rosário Quelhas CB Running 8 3 1 3 2 4 21
5 Conceição Pires CU Idanhense 3 3 8 3 2 4 23
6 Teresa Antão C. Benfica CB 8 3 5 3 2 2 23
7 Florencia Basilio C. Benfica CB 7 3 7 3 1 3 24
8 Vera Barata Estrela C. Aviação 5 3 8 3 2 4 25
9 Carla Lopes Estrela C. Aviação 6 3 8 3 2 4 26
10 Edna Salgueiro C. Benfica CB 8 3 6 3 2 4 26
11 Alexandrina Dinis CCD Sertã 8 2 8 3 2 4 27
11 Catarina Palmeiro CB Running 8 3 8 2 2 4 27

Veteranas Femininas I

ClubeClas.

Classificação Geral Provisória - Antes de retiradas  as 2 piores classificações de cada atleta

Nome Pontuação 
Total

Provas



A B C D E F
1 Lisdália Nunes NTG Teixoso 1 1 1 1 1 1 6
2 Manuela Real Estrela C. Aviação 2 2 2 2 2 2 12
3 Eugénia Lopes Estrela C. Aviação 3 2 2 2 2 2 13

Clas.

Classificação Geral Provisória - Antes de retiradas  as 2 piores classificações de cada atleta

Veteranas Femininas II

Clube Pontuação 
Total

Nome
Provas



A B C D E F
0

Veteranas Femininas III

Classificação Geral Provisória - Antes de retiradas  as 2 piores classificações de cada atleta

Provas
Clas. Nome Pontuação 

Total
Clube



A B C D E F
1 Norberto Nunes CDR Pereiros 1 1 2 2 2 6 14
2 Jorge Rodrigues GCA Donas 2 7 1 1 1 6 18
3 Tiago Marques C. Benfica CB 12 7 5 4 6 6 40
4 Luís Matos AB Cansado 24 2 7 3 5 1 42
5 Nuno Gamboa C. Benfica CB 6 7 3 15 6 6 43
6 Flávio Pintado C. Benfica CB 5 7 4 15 6 6 43
7 Sérgio Martins CDR Pereiros 7 3 9 15 6 6 46
8 Paulo Ferreira CB Running Team 24 4 10 7 6 3 54
9 João Magro C. Benfica CB 24 7 6 5 6 6 54
10 Hugo Soares Estrela C. Aviação 15 7 11 9 6 6 54
11 Gonçalo Sá Leões Floresta / UBI 8 7 30 6 4 2 57
12 Daniel Anastácio GCA Donas 4 7 30 8 3 6 58
13 Pedro Faria C. Benfica CB 16 7 13 10 6 6 58
14 António Gomes C. Benfica CB 24 7 8 15 6 6 66
15 Pedro Esteves Leões Floresta / UBI 3 7 30 15 6 6 67
16 Rui Salgueiro C. Benfica CB 17 7 16 15 6 6 67
17 Paulo Silva AB Cansado 24 7 12 15 6 6 70
18 Pedro Santos Leões Floresta / UBI 9 7 30 15 6 4 71
19 Vitor Pinto Leões Floresta / UBI 24 7 14 15 6 6 72

Classificação Geral Provisória - Antes de retiradas  as 2 piores classificações de cada atleta

Pontuação 
Total

Veteranos Masculinos I

Clas. Nome Clube
Provas



A B C D E F
20 Michael Lopes C. Benfica CB 24 7 15 15 6 6 73
21 Luís Jesus GCA Donas 10 7 30 15 6 6 74
22 Vitor Morgado Estrela C. Aviação 20 7 22 13 6 6 74
23 Marco Duarte Penta C. Covilhã 11 7 30 15 6 6 75
24 Luís Correira Estrela C. Aviação 19 6 23 15 6 6 75
25 Alberto Henriques CB Running Team 24 7 17 15 6 6 75
26 Edgar Conceição CB Running Team 21 7 20 15 6 6 75
27 Rui Pinto Estrela C. Aviação 24 7 21 11 6 6 75
28 Nuno Monteiro C. Benfica CB 24 7 18 15 6 6 76
29 Luís Reis NTG Teixoso 13 7 30 15 6 6 77
30 Pedro Pitté C. Benfica CB 24 7 19 15 6 6 77
31 Jaime Pais Estrela C. Aviação 14 7 30 15 6 6 78
32 Pedro Lopes C. Benfica CB 18 7 30 15 6 6 82
33 Diogo Venâncio Penta C. Covilhã 24 7 24 15 6 6 82
34 Rui Gomes Estrela C. Aviação 22 7 30 12 6 6 83
35 Jorge Farropas CU Idanhense 24 7 25 15 6 6 83
36 Rui Nascimento Estrela C. Aviação 24 7 26 15 6 6 84
37 Jorge Marçal CCD Sertã 24 5 30 15 6 5 85
38 António Figueiredo NTG Teixoso 24 7 27 15 6 6 85
39 Francisco Rebelo CB Running Team 23 7 30 14 6 6 86
40 Gabriel Almeida CB Running Team 24 7 28 15 6 6 86
41 Nuno Dias C. Benfica CB 24 7 29 15 6 6 87

Nome ClubeClas.
Provas Pontuação 

Total



A B C D E F
1 José Fernandes CDR Pereiros 1 1 2 1 1 7 13
2 Rui Pais Leões Floresta / UBI 2 3 3 2 2 2 14
3 Elisio Martins CDR Pereiros 3 3 4 4 3 3 20
4 Horácio Henriques CDR Pereiros 5 2 5 3 11 7 33
5 Francisco Casteleiro GCA Donas 4 3 7 7 11 4 36
6 Francisco Madeira GCA Donas 8 3 11 5 5 5 37
7 Armando Oliveira Leões Floresta / UBI 7 3 6 11 4 7 38
8 José Lopes Estrela C. Aviação 6 3 11 8 11 7 46
9 Fernando Matos GCA Donas 20 3 1 11 11 1 47
10 Leonido Afonso C. Benfica CB 10 3 11 11 6 7 48
11 António Morgado Estrela C. Aviação 15 3 10 9 7 7 51
12 João Catela NTG Teixoso 12 3 11 11 8 7 52
13 Júlio Martins Leões Floresta / UBI 9 3 11 11 11 7 52
14 Acácio Monsanto GCA Donas 11 3 11 11 11 7 54
15 Carlos Costa Leões Floresta / UBI 20 3 8 6 11 7 55
16 Carlos Rato NTG Teixoso 14 3 11 11 9 7 55
17 José Rato NTG Teixoso 13 3 11 11 10 7 55

Nome

Veteranos Masculinos II

Pontuação 
Total

Clube
Provas

Classificação Geral Provisória - Antes de retiradas  as 2 piores classificações de cada atleta

Clas.



A B C D E F
18 António Figueiredo NTG Teixoso 18 3 11 10 11 6 59
19 Rui Alves Estrela C. Aviação 16 3 11 11 11 7 59
20 António Pais NTG Teixoso 17 3 11 11 11 7 60
21 Fernando Moura AB Cansado 20 3 9 11 11 7 61
22 Jaime Seco NTG Teixoso 19 3 11 11 11 7 62

Clas. Nome Clube
Provas Pontuação 

Total



A B C D E F
1 Antonio Batista NTG Teixoso 5 1 2 1 1 1 11
2 Francisco Farropas CU Idanhense 2 2 1 2 3 2 12
2 Luís Rato NTG Teixoso 1 2 3 2 2 2 12
4 António Feliciano NTG Teixoso 3 2 3 2 3 2 15
5 João Proença NTG Teixoso 4 2 3 2 3 2 16

Classificação Geral Provisória - Antes de retiradas  as 2 piores classificações de cada atleta

Veteranos Masculinos III

Clas. Nome Clube Pontuação 
Total

Provas



CCD Sertã Centro de Cultura e Desporto da Câmara Municipal da Sertã  - Sertã

Penta C. Covilhã Penta Clube da Covilhã  - Covilhã
CDR Pereiros Clube Desportivo e Recreativo dos Pereiros - S. Vicente Beira - Castelo Branco
Estrela C. Aviação Estrela Campo de Aviação Futebol Clube - Covilhã
GCA Donas Grupo de Convívio e Amizade nas Donas - Donas - Fundão
Leões Floresta / UBI Centro Cultural e Desportivo Leões da Floresta / Universidade da Beira Interior - Covilhã
AT Barro Associação Terras do Barro - Telhado - Fundão
NTG Teixoso Núcleo Todas Gerações Teixoso - Teixoso - Covilhã

Clube União Idanhense - Idanha a Nova
C. Benfica CB Casa do Benfica em Castelo Branco - Castelo Branco
Assoc. B. Cansado Associação Cultural Recreativa e Desportiva do Bairro do Cansado - Castelo Branco
CB Running Clube de Desporto de Castelo Branco - Castelo Branco
ADC Proença-a-Nova Associação Desportiva e Cultural de Proença-a-Nova - Proença-a-Nova

A Corrida 1º de Maio 2018 - Covilhã
B 5ª Corrida das Cerejas - Montes da Senhora
C 2º Grande Prémio Casa Benfica Castelo Branco - Castelo Branco
D 4ª Meia Maratona Belmonte - Belmonte
E XXVIII Grande Prémio Atletismo Serra da Estrela - Bouça
F Corrida do Maranho 2018 - Sertã

Legenda das Provas

Legenda de Clubes

CU Idanhense

2 piores classificações de cada atleta até ao momento


