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A Gazeta, na edi¢ao da semana passada, publicou um Pelourinho
intitulado De pé, em que dava conta de uma drvore morta locali-
zada na Avenida Nuno Alvares, em Castelo Branco, no extremo
junto a estacao de caminhos de ferro. Um Pelourinho que cha-
mava a atengao para o perigo que a drvore representava, uma vez
que por qualquer motivo, por exemplo devido a uma rajada de
vento mais forte, podia cair, nao se sabendo o que podia atingir na
sua queda, tanto mais que se tratava de um exemplar de grande
porte. Esta semana Pelourinho volta a abordar o assunto, para
deixar um elogio. Tudo, porque os servicos responsaveis mostra-
ram que estao atentos e a drvore ja foi retirada do local.

Apontamentos da Semana...

Joaquim Martins

UM GOVERNO DE VANDALOS? - No passado sabado decorreu
no Liceu Camoes uma conferéncia com curiosos aspetos de
invulgaridade. Desdelogo pelo facto de ter, como promotores,
19 sindicatos - da CGTP, da UGT e Independentes - que se
encontraram, e, a revelia das centrais sindicais a que perten-
cem, decidiram fazer uma conferéncia, para discutir a questao

das pensoes, que designaram Em defesa da Seguranga Social

Piiblica.

Depois, como notou a Comunicagao Social presente, pela
constitui¢ao da plateia, onde se sentaram lado alado professo-
res, pescadores, médicos, estivadores, trabalhadores téxteis,
trabalhadores do fisco, dos transportes e das comunicacdes que
seguiram interessados as varias comunicacoes da mesa mode-
rada pelo albicastrense Ulisses Garrido. (Recorde-se que
Ulisses Garrido foi dirigente da CGTP e ocupa desde 1 de julho
de 2011 um alto cargo no Instituto Sindical Europeu - é o res-
ponsével pela Departamento de Educacao do Europe Trade
Union Institute (ETUI) - em Bruxelas.)

Entre os temas abordados pelo ex-ministro Vieira da Silva e
por vdrios economistas esteve a questdo da alegada
insustentabilidade da Seguranca Social. Esmiucada a questao
e desmistificadas algumas falsas ideias habilmente propaga-

das, parajustificar a austeridade, coube ao professor Pedro Nogueira
Ramos (catedratico na Universidade de Coimbra) apontar alguns dos
riscos que podem inviabilizar a sustentabilidade da Seguranca Social.
Com algum humor, o professor apontou também como risco, um Go-
verno de vdandalos que tivesse mesmo a intengdo de acabar com a
Seguranga Social, o que ele acreditava nunca aconteceria. Ulisses
Garrido acabaria por manifestar a sua concordancia com o professor,
exceto quanto ao ultimo ponto. O risco existia mesmo!

COMEMORACOES DE ABRIL- O programa ja conhecido, das come-
moracoes do 25 de Abril, revela-nos que havera comemoragoes con-
juntas, envolvendo a Camara de Castelo Branco e as juntas de fre-
guesia de Castelo branco e Alcains. Satida-se a iniciativa, esperando
que ambas as comunidades aproveitem a ocasiao para conviver, ce-
lebrar a alegria daliberdade e para alimentar a esperanca no futuro!

Costuma
praticar
exercicio fisico?
Porqué?

Hugo Batista
21 anos
Estudante

Sim, costumo praticar
desporto, por uma
questao de convivio e
companhia dos amigos
e por ser sauddvel.

Fébio Torres Pinto

26 anos

Estudante,

treinador de gindstica

Sim, por sentir necessi-
dade de um estilo de
vida saudével. Ainda
mencionando que to-
dos deviamos sair do se-
dentarismo e praticar
exercicio fisico, pois
este permite-nos esti-
mular o cérebro, tor-
nando-nos mais fortes
mentalmente.

Jan Olsansky
21 anos
Estudante

Sim, por uma questao de
gosto pessoal e pela ne-
cessidade de ter um esti-
lo de vida sauddvel, até
porque, passando a mai-
or parte do meu tempo
na capital, sinto a neces-
sidade de ter uma forma
deescapeao stressaesta
associados. Além disso,
a partirdo momento em
que estd nanossarotina,
torna-se dificil parar.
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ABRIL 2014

CELESTE CAPELO

Nesta cronica do més de Abril, ndo podia deixar de referir a
data de 25 que, segundo o inquérito feito por um jornal naci-
onal, é considerada como a data mais importante da histdria
de Portugal. Foi assim que os inquiridos responderam ao in-
quérito que esse 6rgao de comunicagao social realizou. Nao
digo que nao seja importante, acho até que a pergunta estéd
mal formulada, porque se quisermos levar a letra a investiga-
cdo histdrica, devemos situar os contextos, as épocas, as cir-
cunstancias e, é porisso que a investigacao em histéria tem de
ser feita com uma distancia temporal considerdvel.

Todos vivemos no imediato, e terd sido porisso que a res-
posta foi esmagadoramente num sentido. A independéncia de
Portugal em 1143, que definiu as fronteiras que ainda hoje te-
mos, a restauracao de independéncia em 1640, o periodo dureo
das descobertas que nos permitiram comercializar especiarias,
o ouro do Brasil etc., diria eu que, se em qualquer deste tempo
fosse feita esta pergunta certamente que a resposta
corresponderia ao tempo mais préximo. Atrevo-me a dizer que,
se por exemplo em 1942, tivessem perguntado aos portugue-
ses qual o facto mais importante da histéria de Portugal, a res-
posta seria o facto de Salazar nos ter livrado da guerra.

Voltando agora ao tempo mais préximo, o 25 de Abril de
1974, jala vao 40 anos!... Estdvamos a 4 décadas da sociedade
da informacgao que hoje existe. Ao sabor de um “clique”
estamos a percorrer todo o mundo, a saber as noticias, a comu-
nicar com o outro lado do globo e até para o espago. Com todo
o que de bom e 1itil este desenvolvimento nos possa trazer,
temos também de olhar, entender e combater o que de mau e

Os textos sao da responsabilidade dos autores que podem optar por seguir ou hao o novo Acordo Ortografico

pernicioso pode acontecer.

Esta globalizagao pos o Estado em crise, ndao sé o portugués,
como bem nos apercebemos, quando falamos da crise na Irlanda,
na Grécia, na Espanha e na Itélia.

Criou também novas realidades econémicas e financeiras
e exigiu adaptacoes e mudancas. A economia mundial, o livre
comeércio e a desregulamentacao de muitas actividades eco-
némicas e financeiras internacionais deixaram os estados de-
sarmados e impotentes. Hoje sd ouvimos falar no potencial
econdémico da China que soube tirar proveito desta
globalizacao sendo que, nds estamos apenas a sofrer as suas
consequéncias.

Onde sessitua a Europa, oumelhor, a Unido Europeia neste
contexto de globalizacao? E Portugal? Neste momento sujeitos
auma intervengao externa? Todos ouvimos falar de crise que
foi, e ainda é, de endividamento internacional, que nos ame-
acou com a bancarrota e a consequente perda de autonomia
de decisao.

Nunca pensei que, passados estes 40 anos, hoje em Abril
de 2014 pudesse, estar a falar duma situagdo que me parecia
em 1974 ser impossivel de acontecer.

As promessas dos 3 Ds: Desenvolver, Democratizar e
Descolonizar, s6 este ultimo foi realizado.

O conceito de desenvolver, estd a vista pelo que atrds referi
bem como algumas das suas consequéncias, as quais acres-
cento o enorme fosso entre o maior e o menor saldrio; o nimero
de pobres, dizem as estatisticas, a aumentar; o desemprego,
com algumas oscilacoes, mas ainda assim muito elevado; a
justica em muitos casos uma miragem, vide os nimeros de
casos que ficam impunes por forca de prescricao. As préprias

forcas de seguranca a excederem os seus comportamentos e
que por forca das funcoes que desempenham, deviam dar o
exemplo. Aliberdade foi substituida por libertinagem, nos mais
variados aspectos do quotidiano. Civismo? Néo, é retrégrado,
pode até ser apelidado de fascista. Veja-se a nossa cidade que,
nos domingos, as ruas sdo auténticas lixeiras com copos, gar-
rafas partidas espalhas pelo chao; as pinturas e a destruicao da
“cousa” ptiblica é recorrente, e é facil dizer:

Sao sinais dos tempos... Que sinais tao desprestigiantes
para quem acreditou que a escolarizagao obrigatdria durante
mais anos, podia trazer algo mais do que a simples instrugao?

Jahoje me interrogo: o que direi de hoje a um ano? Espero
serem melhores e mais optimistas as minhas palavras.

Voltando agora
ao tempo mais proximo,
0 25 de Abril de 1974,
ja l1a vao 40 anos!...
Estdvamos a 4 décadas
da sociedade da
informacao
que hoje existe

UADRAGESIMA

ANTONIETA GARCIA

O Inverno despede-se. Nao tarda, estao af as andorinhas anunci-
ando o calor e os rituais mdgicos de celebracao da Primavera. Aos
deuses se oferecerdo os primeiros frutos da terra, os primeiros
animais dos rebanhos, as primicias. Em comunidades agrarias,
sabe-se que a Terra é mae procriadora incansével. E deusa que
geravida. L o mundo rural invoca protetores, reza e celebra cultos
que previnam e assegurem o devir favoravel da natureza, o bem-
estar comunitdrio.

Cerimdnias sucedem-se durante este periodo. Muitas sao
alheias as celebracoes religiosas institucionais.

A “Encomendacao das Almas” entoada na Quadragésima, em
muitos lugares da Beira, 6 um exemplo. A noitinha, mulheres per-
correm caminhos aldedos, e em “sitios altos”, sagrados, na torre,
no adro da igreja, junto ao cemitério... rogam pelas almas. No
trajeto, enganam o frio da noite e afinam a voz com uma
jeropiguinha que o casaco ou o xaile possam ocultar.

Este ano, no Alcaide, na Capinha, na Fatela, no Souto da
Casa...canticos semelhantes exaltam O Santissimo Sacramento.
Lembram: O almas do outro mundo, / Estais no céu em grande
aumento. //. (...). Acordai, se estais dormindo,// Nesse sono em
que estais; / Eu também estava dormindo / E acordei aos vossos
ais.//. Acordai, se estais dormindo,/ Nesse sono em que estais;/
Rezemos um Padre-Nosso / Por alma de maes e pais.// Acordai, se
estais dormindo,/ Nesse sono tao profundo; / Rezemos um Padre
Nosso / As almas do outro mundo.

Suplicam, pois, a libertacdo das almas. Invocam ainda Sao
Pedro, o Espirito Santo, o Padre Eterno, evocam os suplicios da

Paixao-sacra, refor¢gam o pedido ao ...Salvador do mundo,/ Que
estd sacrificado numa cruz, / Que nos leve para a gléria / Para
sempre, amém Jesus!

Composicoes transmitidas de boca a orelha, os textos da
“Encomendacao das Almas” pouco diferem de lugar para lugar;
alguns preservaram sequéncias enigmdticas que motivam refle-
xd0. Na esséncia, o crente reza para que as preces sejam atendi-
das, para que as almas do Purgatério ascendam ao céu e todos
possam fruir o Paraiso, a gléria.

E o imperativo: “Acordai que causa estranheza. Repousam as
almas, os mortos.

Acordai, porqué? E se dormem, que sentido atribuir aos versos:
“Eu também estava dormindo/ E acordei aos vossos ais”? Quem é
este eu? Que “ais” o despertaram?

Num texto sagrado, a salvaguarda da palavra exata é indispen-
savel. Qualquer desvio delinguagem pode ser nefasto e, porisso,
se repetem vocdbulos, versos, sem a preocupac¢ao da demanda
desentido para o considerado insondével, oculto, ininteligivel. As
palavras tém poder, e devem ser proferidas tal qual foram recebi-
das dos antepassados, para garantir o efeito desejado. Nao serd,
pois, pura casualidade, uma tentativa de substituicdo no texto
que ouvimos. Vislumbrado o insélito do apelo “acordai”, algumas
intervenientes na cerimdnia, converteram-no em “ricordai”, pa-
lavra fonologicamente préxima. Porém, esta opgao a vulgarizar-
se, aimpor-se, esbaterd o indicio presumivel da fun¢éo primitiva
doritual. Acordar alvitra um tempo em que eram celebrados cul-
tos remotos a Grande Mae, a divindades da fecundidade, destina-
dosaaumentar o rendimento da terra, a assegurar o despertar das
sementes, o desabrochar, o ressuscitar da Natureza. Mas ricordai

- AENCOMENDACAO DAS ALMAS

situa-se mais préximo dos principios que norteiam atualmente a
reza. O canto transforma-se no engrandecimento da necessidade
daoracdo, para a ressurreicao das almas, depois de purificadas.

A Encomendacao das Almas é entoada trés vezes, em 3, 5 ou
7 lugares selecionados.

“Sempre em pernao”, precisam. Sao regras e interditos
inexplicdveis que cumprem, e repetem anualmente porque “Foi
assim que aprendemos!”.

Sao velhos rituais em que remanescem sinais, simbolos das
cerimdnias primaveris. Na verdade, um grande niimero de cren-
cas pagas subsiste depois da vitdria do Cristianismo.

Em todo o processo da vida religiosa se observam préticas
marcadas pela combinagao de doutrinas diversas.

E durante os quarenta dias que antecedem a festa pascal, os
fiéis abstém-se de comer carne, penitenciam-se, oram, meditam,
participam em cerimadnias que apontam, preparam para a come-
moracgao da ressurrei¢ao de Cristo. Quarenta, um nimero simbg-
lico: é a duracdo da permanéncia de Noé na arca, o tempo que
Moisés passa no monte Sinai; quarenta anos demora a travessia
do deserto, o mesmo periodo duram os reinados de David,
Salomao...

A “Encomendacao das Almas”, manifestacao de religiosi-
dade popular, marcada pela heterodoxia, integra um corpus
doutrindrio transmitido de geracdo em geracao, afeicoado
pelas comunidades que nao descortinam explicacao para o
afastamento eclesial. Estas cerimdnias foram, porém, envolvi-
das pela vivéncia da Pdscoa crista e, embora as Vulgatas nao
as registem, sao rituais de fé, de coesao popular... Enquanto
houver esteinterior...
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EMALCAINS Computadores
e " GNRdeCastelo i
Mecanicomorre e aSte O ngerolals
e Cima

debaixo de uma carrinha
em Castelo Branco

Um homem de 51 anos, meca-
nico, morreu, devido a um aci-
dente de trabalho ocorrido na
oficina que tinha na zona da
Carapalha, em Castelo Branco.

O alerta para a situacao foi
dado na passada quarta-feira,
dia 2, as 11h35, tendo-se deslo-
cado aolocal os Bombeiros Vo-
luntérios de Castelo Branco e
a Policia de Seguranca Publi-
ca (PSP).

De acordo com a ocorrén-
ciaregistada pela PSP, 0 homem
estava a trabalhar nurma viatura,
mas por qualquer motivo o ma-

caco hidrdulico que estava a ser
utilizado na operacao cedeueo
mecanico ficou entalado entre
acarrinha e o solo.

Os bombeiros estabiliza-
ram a vitima, transportando-a
de seguida para o Hospital
Amato Lusitano (HAL), onde
acabou por falecer.

O funeral realizou-se para o
Cemitério de Castelo Branco
namanha de sexta-feira.

De referir, ainda, que foi
dado conhecimento da ocor-
réncia a Autoridade para as
Condicdes do Trabalho (ACT).

Jovem desaparecida
foiencontrada

A Gazeta, nasua edicao on-line,
noticiou na passada quinta-fei-
ra, dia 2, que uma jovem de 16
anos, Candida Farinha, residen-
te em Cebolais de Cima, estava
desaparecida desde dia 1 deste
més. Uma noticia que foi sendo
atualizada até ao momento em
que a jovem foi encontrada, o
queaconteceu dois dias depois,
nanoite de sexta-feira.

O caso foi comunicado a
Gazetapelo paidajovem, ao adi-

antar que no dia 2 deste més a
adolescente saiu de casa e via-
jou até Castelo Branco, onde es-
tuda, mas ao final do dia ndo re-
gressou.

O pai, ainda nesse dia, par-
ticipou o desaparecimento a
Policia de Segurancga Publica
(PSP) de Castelo Branco e na
altura deixou o apelo para que
alguém que soubesse algo so-
bre a jovem o comunicasse as
autoridades.

GNRresgata idosos
deviatura arrastada

Militares da Guarda Nacional

Republicana (GNR) do destaca-
mento de Silvares, Fundao, so-
correram, no passado dia 1 de
abril, um casal deidosos que se
encontrava no interior de um
veiculo que foi apanhado pela
forga das dguas da Ribeira do
Moinho, naquela freguesia do
Concelho do Fundao.

Segundo a GNR, o caso re-
gistou-se cerca das 12h30,
quando os dois ocupantes, com
78 e 85 anos, foram surpreendi-

paradentro deribeira

dos pela forca das dguas, quan-
do tentavam atravessar aribeira,
nao conseguindo sair da viatura
pelos seus préprios meios, que
acabou por ser arrastada para o
leito daquele curso de dgua.
Asvitimas foram socorridas
por dois militares da GNR, tendo
sido de imediato acionados os
meios desocorro. Osidosos aca-
baram porserretirados do interi-
ordaviatura e foram transporta-
dos para o Centro Hospitalar da
Cova da Beira, na Covilha.

Branco deteve
suspeito de crime

(NIC)

A Extensdo de Satide de Ce-
bolais de Cima foi assaltada
na noite da passada quarta-
feira, dia 2, para quinta, com
os lardpios a furtarem dois
computadores.

A ocorréncia foi registada
pelo Posto da GNR de Cebolais
de Cima namanha de quinta-
feira e o caso foi comunicado
ao Ministério Piblico.

GNR regista
33 acidentes
deviacao
nas estradas
do Distrito

do Destacamento

0 jovem Segundo a GNR, a deten-

foi detido ¢ao registou-se na noite de do-
. mingo, em Alcains, no ambito

por suspelta de um mandato judicial.

de crime 0 detido foi presente no dia

de lenocidio seguinte, a um primeiro interro-

A Guarda Nacional Republica-
na (GNR) de Castelo Branco
anunciou a detengao de um jo-
vem de 24 anos, suspeito da pra-
tica de um crime delenocinio.

gatorio judicial, tendo-lhe sido
decretada como medida de
coacdo a obrigatoriedade de
permanecer na sua residéncia
sob vigilancia eletrénica.

Os militares do Ntcleo
de Investigacao Criminal

Territorial de Castelo Branco
procederam ainda a quatro
buscas na vila de Alcains,
uma delas domicilidria, onde
recuperaram diverso material
furtado.

As diligéncias dos militares
da GNR ocorreram no ambito
deum inquérito em curso rela-
tivo a um crime de lenocinio,
sob a tutela do Ministério P-
blico.

A Guarda Nacional Republica-
na (GNR) de Castelo Branco
registou, entre 31 demarco e 6
de abril, um total de 33 aci-
dentes de viagdo nas estradas
do Distrito, dos quais resulta-
ram oito feridos ligeiros e diver-
sos danos materiais.

Do total de acidentes
registados, 18 foram colisdes,
14 despistes e um atropela-
mento.

CAMARA MUNICIPAL DE CASTELO BRANCO
6000 Castelo Branco - tel. 272 330 330 Fax 272 330 324
Contribuinte N2 501 143 530

AVISO N@. 20

Nos termos do art®. 76° do Decreto-Lei N° 555/99, de 16 de
Dezembro na redacgéo que lhe foi conferida pelo Decreto-Lei N°©
26/2010 de 30 de Marco, torna-se publico que a Camara Municipal
de Castelo Branco, emitiu em 31 de Marco de 2014 o Alvara de
Loteamento N2 101/2014 em nome de Tavares, Santos & Lopes,
S.A. com sede na Rua da Sé, n®. 16 - r/c em Castelo Branco, com
cartao de pessoa colectiva n® 500 856 532, através do qual é li-
cenciado o loteamento dos prédios sito na Quinta da Carapalha
em Castelo Branco, descritos na Conservatéria do Registo Predial
de Castelo Branco, com os nimeros 4948/1997 e 4949/1977 e
inscritos na matriz predial urbana sob os artigos: n°. 6854 e 6855,
da respectiva freguesia. A operacéo de loteamento, aprovada pela
deliberacdo camararia de 21-03-2014, respeita os requisitos, pres-
critos pelo Plano de Pormenor aprovado em Diario da Republica Il
Série n® 236, de 12 de Dezembro de 2011 e apresentada de acor-
do com a planta que constitui 0 anexo Unico as seguintes carac-
teristicas. Relativamente a operacao de Loteamento: A area total
do terreno é de 1.664,00 m2. (Dois lotes para construgao urbana
com uma area total de 1.421,60 m2, e a cedéncia para o dominio
publico municipal, da area de 242,40 m2 destinada a arruamentos
e estacionamentos).

Relativamente as Obras de Urbanizacao: Nao é prevista
a realizagao de obras de urbanizacdo uma vez que os lotes pre-
vistos ja dispdem das necessarias infraestruturas urbanisticas.

Sao cedidos a Camara Municipal para integracdao no
dominio publico: com a area de 242,40 m2 para arruamentos e
estacionamentos.

Pacos do Municipio de Castelo Branco, 2 de Abril de 2014

O Presidente da Camara Municipal
Dr. Luis Correia

CAMARA MUNICIPAL DE CASTELO BRANCO

EDITAL

N.224/2014 ]

VENDA EM HASTA PUBLICA DE UM PREDIO MISTO
COMPOSTO PELO ARTIGO RUSTICO 175, SECCAO BX
(PARTE) E O ARTIGO URBANO 1726, SITO NA ESTRADA
MUNICIPAL, NO LUGAR DE PADRAO, FREGUESIA DE
ALMACEDA, CONCELHO DE CASTELO BRANCO

DR. LUIS CORREIA, PResIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE CASTELO
Branco:

Faz saber que, de harmonia com a deliberacéo tomada pela Ca-
mara Municipal em reunido ordinaria realizada no dia 4 de abril de 2014,
no proximo dia 17 de abril de 2014, pelas 09h.00, no Salao Nobre do
Edificio dos Pagos do Municipio, em reunido publica do Orgao Execu-
tivo, se ira proceder a venda em hasta publica de um prédio misto
composto pelo artigo rustico 175, secgao BX (parte) e o artigo urba-
no 1726, sito na Estrada Municipal, no Lugar de Padrao, freguesia de
Almaceda, concelho de Castelo Branco, com a area total de 265 m2.

CoONDIGOES DE VENDA:

1. O preco base de licitagao do lote é de €1.500,00 (mil e
quinhentos).

2. O montante minimo de cada lance é de €50,00 (cinquenta euros).

3. No ato de arrematagao os adquirentes liquidarao 50% do
valor da venda.

4. Os restantes 50% ser@o pagos na data da celebragado da
escritura de compra e venda, a qual sera celebrada no prazo
maximo de 90 dias.

Para constar se passou o presente e outros de igual teor que
vao ser afixados nos lugares de estilo e publicado num jornal local.

E eu Francisco José Alveirinho Correia, Diretor do Departamento
de Administrag@o Geral o subscrevi.

Camara Municipal de Castelo Branco, 4 de abril de 2014

O Presidente da Camara,
Dr. Luis Correia
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PROGRAMA COMECA DIA 22

Abril comemorado em Castelo
Branco e Alcains

Joaquim Moréo
vai receber a
Medalha de Ouro
de Castelo Branco
e a cidade passa
a ter uma Praca
25 de Abril

Anténio Tavares

0s 40 anos do 25 de Abril de
1974 vao ser comemorados no
Concelho de Castelo Branco
COIM UM Vasto programa orga-
nizado pela Camara de Castelo
Branco e pelas juntas de fre-
guesia de Castelo Branco e de
Alcains, que teminicio dia 22 e
se prolonga até dia 26.

Na apresentacao das ativi-
dades, o presidente da Camara,
Luis Correia, comega por explicar
que “tinhamos (Camara ejuntas
de freguesia) algumas iniciati-
vas previstas”, pelo que, “devido
a serem comemorados os 40
anos, decidimos avangar com
um programa conjunto”, acres-
centando que “como sdo os 40
anos, achamos que deviamos
fazer acoes contiguas e unimos
esforcos”.

Namesmalinha o presiden-
te da Junta de Castelo Branco,
Jorge Neves, acrescenta que
com este programa “temos co-
memoracoes dignas e das me-
lhores a nivel nacional”, para
destacar que “ndo estdvamos
aqui se ndo fosse o 25 de Abril”,
posicdo em que € apoiado pela
presidente da Junta de Alcains,
Cristina Granada.

As comemoracoes dos 40
anos de Abril tém inicio dia 22,
destacando-se nesse dia a ho-
menagem ao ex-presidente da
Camara, Joaquim Mordo, com a

entrega da Medalha de Ouro da
Cidade de Castelo Branco, que
teralugarnuma ceriménia area-
lizar a partir das 18 horas, no
Cine-Teatro Avenida de Castelo
Branco.

Também dia 22, é exibido no
Cine-Teatro Avenida, as 10h30,
para o piblico escolar, e as
21h30, para o piblico em geral, 0
filme Capitées de Abril, que tam-
bém sera projetado no Centro
Cultural de Alcains, dia 23, as
10h30, para o ptblico escolar, e
as 15 horas, para o ptiblico em
geral, sendo quea entrada ésem-
pre gratuita.

A partir de 22 de abril estd
patentena Salada Nora do Cine-
Teatro Avenida, a exposicao
Imagens de Abril. Amostra, que
podeservisitada até 11 demaio,
retine um conjunto de fotografi-
as queregista a primeira mani-
festagao em Castelo Branco, no
p6s-Revolugao.

Amusica também tem um
lugar de destaque no programa,
com Sérgio Godinho a subir ao
palco do Cine-Teatro Avenida,
dia 23, a partir das 21h30, para
apresentar o espetdculo Liber-
dade, em que o cantor, através
do seureportdrio, revé 0s 40 anos
de Portugal democrético. Um
concerto em que os primeiro 100
bilhetes custam oito euros, sen-

Jorge Neves, Luis Correia e Cristina Granada apres

-

entaram o programa

do que a partir dai sobemn para
10 euros.

Dia 24, na Biblioteca Muni-
cipal de Castelo Branco, a partir
das 21 horas, realiza-se uma con-
feréncia subordinada ao tema O
25 de Abril e osimpasses da His-
téria de Portugal? Do liberalis-
mo ao fim do Império, que terd
como orador o coronel Carlos
Matos Gomes, um dos militares
do 25deAbril de 1974.

Também dia 24, no Centro
Cultural de Alcains, decorrerd a
atividade Caminhosda Liberda-
de, que integra musica, poesia,
performances teatrais e cangoes
de abril. No dia 25 de Abril, hd a
destacar do programa, a sessao
solene da Assembleia Municipal
de Castelo Branco, que se reali-
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zaapartirdas 11 horas e serd se-
guida do descerramento da pla-
cadaPraga 25 de Abril, que cor-
responde a antiga parada do
ex-Quartel de Cavalaria, no
centro da cidade.

Na Devesa, as 10 horas, é
dado o tiro de partida da II
Meia-Maratona Castelo Bran-
co-Alcains.

Durante todo o dia, como
ja é tradicional, nos Lentiscais,
realiza-se a festa popular co-
memorativa do 25 de Abril.

De regresso a Castelo
Branco havera também uma
arruada por grupos debombos
ebandas filarménicas do Con-
celho, que se encontrarao no
Centro Civico. As 10 horas, no
Cine-Teatro Avenida tem ini-

A

cio a concentracado dos dese-
nhadores, ilustradores e fotd-
grafos, que participardo na ati-
vidade Sketching e Fotografia,
que decorrerd até as 17 horas.

Ainda em Castelo Branco,
o Cine-Teatro Avenida rece-
be, a partir das 21h30, a inici-
ativa Sons da Liberdade. Tra-
ta-se de mais uma edicao das
Noites do Clube, com bandas
de jovens a realizarem um
concerto dedicado ao 25 de
Abril de 1974.

Porseulado, em Alcains,
nesse dia, o destaque vai por
inteiro para o desporto. As
nove horas tem inicio, no Lar-
go de Santo Anténio, um tor-
neio de malha. As 10 horas,
no centro da vila tém lugar
as mini-corridas, para crian-
cas do 1° a0 4° ano de escola-
ridade. A partir das 15 horas,
o futebol-mini marca presen-
¢a no pavilhao do Agrupa-
mento de Escolas.

O programa das comemo-
ragoes do 25 de Abril termina
dia 26, no Cine-Teatro Aveni-
da, com o concerto com Vic-
tor Almeida e Silva, na voz, e
Jodo Balula Cid, ao piano, a
partir das 21h30 e com entra-
da gratuita.

A parada do ex-Quartel de Cavalaria passa a denominar-se Praca 25 de Abril

Unidade Local de Sauderecebe criancas no Dia Mundial da Saude

A Unidade Local de Satide de
Castelo Branco (ULSCB), no
ambito do Dia Mundial da Sati-
de, que é assinalado a 7 de
abril, recebeu, onte, terca-feira,
112 criangas do Centro Infantil
da Seguranca Social de Castelo
Branco N°2.

Logo no inicio da vista as

criancas foram recebidas
pela higienista oral Graca
Moura e pelas estagidrias,
que abordaram o tema Satide
Oral & estilos de vida saudd-
veis.

As criangas tinham tam-
bém & sua espera diversas ati-
vidades, como jogos, puzzles,

pinturas faciais orientadas
por um grupo de alunos da
Escola TecnolGgica e Profissi-
onal Albicastrense (ETEPA),
dancas, tudo relacionado
com a higiene oral, os seus
beneficios e os cuidados a
ter com a alimentacao.

No final da visita todas as

criangas receberam umas
lembrangas, desde t-shirts, a
livros de atividades, passan-
do por escovas de dentes,
baldes e, principalmente, a
ideia que ir ao dentista Nao
dai.

“Criar uma rotina de higi-
ene bucal significa manter a

boca e os dentes limpos. Faz
parte da higiene escovar os
dentes, usar fio dental, elixir
bucal e, é claro, consultar o
dentista frequentemente
para verificar se nao hd ne-
nhum problema”, foram as
conclusoes a tirar neste Dia
Mundial da Satide.

ANTONIO TAVARES

Os jornalistas e os meios de
Comunicacao Social, por regra,
nao sao motivo de noticia,
transmitem-na, com o objetivo
deinformar, mas, como em
tudo, hd excegoes.

[ porisso, que desta veza
atencao vai porinteiro paraa
Comunicacao Social. Ehd um
motivo paraisso. E que domin-
go écomemorado o Dia Mundi-
al daImprensa.

Imprensa que, inicialmen-
te, comegou por se referir ape-
Nas 408 jornais, mas coma evo-
lucéo das tecnologias passou
mais tarde a abranger o radio-
jornal, naradio, e, posterior-
mente, o telejornal, na televi-
sdo, para se chegar aos jornais
on-line.

No queserefereao inicio
daImprensa em Portugal, a
histdria comecgou a ser escrita
como primeiro jornal, A Gazeta
da Restauragdo, publicado em
1641, em Lisboa.

E, desdeaise tem feito a
histéria, que pode ser conheci-
danoMuseuNacional daIm-
prensa, que selocaliza no Por-
to, namargem do Rio Douro,
junto a Ponte do Freixo, e que
tem como objetivo inventariar
erecuperar o patrimoénio tipo-
grafico e da Imprensa.

Imprensa que, sem mar-
gem para dividas, tem um lu-
gar de destaque na histéria da
humanidade, numa relacao
queaolongo dos tempos tem
oscilado entre o 6dio e o amor.

Classificada como o quarto
poder, surgindo logo apés os
poderes constitucionalmente
estabelecidos, a Imprensa ¢,
desde sempre odiada pelas di-
taduras, que para a tentar con-
trolarrecorrem a censura,
como aconteceu em Portugal,
no Estado Novo, que terminou
coma Revolugao do 25 de Abril,
que dentro de poucos dias co-
memora40 anos. Poroutro
lado, é amada pela democra-
cia. Mas nem sempre ¢ assim,
porquemesmo em democracia
almprensa sempre teve e cer-
tamente terd as costas largas,
sendo muitas vezes vista como
a culpada, tinica e simples-
mente por cCuUmprir a sua mis-
sao:informar.

Informagéao quea Imprensa
defende como umbeminalie-
ndvel, porque é com pessoas in-
formadas, bem informadas, que
ahumanidade podeavancar.
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CentroArtistico
Albicastrense acolhe
noite de serenatas

O Centro Artistico Albicas-
trense acolheu, na noite de
sexta-feira, o festival de sere-
natas, respeitante ao I Trovas
d’Amato - Festival de Tunas
Mistas da Cidade de Castelo
Branco.

O Festival foi organizado
pela TUSALD - Real Tuna Aca-
démica da Escola Superior de
Sauide Dr. Lopes Dias (TU-
SALD) e estiveram a concurso
a Tuna Académica de Enfer-

magem de Beja (TAEB), Tuna
Académica do ISCTE (TAISC-
TE) - Lisboa, Tuna de Enfer-
magem de Lisboa (TEL) e
Tum’Acanénica - Tuna Mista
da Escola Superior de Educa-
¢do e Ciéncias Sociais do Ins-
tituto Politécnico de Leiria
(Tum’Acanénica).

Além destas tunas, partici-
pou em extraconcurso a Estu-
dantina Académica de Caste-
lo Branco.

ARTIGOS DE PODOLOGIA, ORTOPEDIA E DESPORTO

Farmacia Ferrer
amplia espaco

Responder as
necessidades de
uma populacao
cada vez mais
envelhecida

e carente

José Manuel Alves

AFarmdcia Ferrer, em Castelo
Branco, ampliou o seu espago
para a venda de uma maior
abrangéncia de produtos nas
areas de Podologia, Ortopedia
e Desporto. “Temos neste novo
espaco as varias solucoes que
sdo necessdrias hoje em dia,
dado que, infelizmente, esta-
mos perante uma populagao
cada vez mais envelhecida,
pelo que havia a necessidade
de criar esta secgdo para conti-
nuarmos a dar amelhor quali-
dade de vida a essas pessoas”,
considera Silvia Rodrigues,

Joao Rodrigues e Silvia Rodrigues na apresentacao do novo espaco

proprietaria e diretora técnica
da Farmdcia Ferrer.

Dotada de uma equipa téc-
nica formada para este espaco,
os clientes vao ali encontrar as
melhores solugdes para os seus
problemas e para tudo aquilo

queestd relacionado com estas
vertentes. “Apesar de existir a
Ortopedicin, um estabeleci-
mento dirigido para a geriatriae
01idoso, era necessdrio termos as
vertentes de Podologia, Ortope-
dia e Desporto, pelo que englo-

bamos todos estes artigos, no
espaco da Farmdcia Ferrer, em
quea partir de agora as pessoas
tém o artigo que pretendem,
para dentro do hordrio habitual
darem a melhor solucao aos
seus problemas de satide”.

OPINIAO

AUMENTE A POTENCIA DO SEU CORACAO

COM ESTA NOVA DESCOBERTA

Um coragéao cheio de energia é
fundamental para o bem-estar fisico

e mental. Agora pode tomar uma
capsula com um composto natural
gue repbe a energia do seu organismo,
dando ao seu coragao uma nova forga.

Esqueca o café forte e o ginseng. Agora a ciéncia descobriu
uma forma muito mais eficaz de repor os niveis de energia e
revitalizar o organismo. Uma substancia natural, disponivel
numa pequena cdpsula, pode literalmente aumentar a potén-
cia do musculo cardiaco e bombear sangue com a mesma forca
que tinha quando era jovem. Em semanas, ird sentir maior re-
sisténcia e um aumento do bem estar-fisico e mental.

Qual é 0 segredo?
A chave é uma substancia com propriedades semelhantes as
vitaminas chamada coenzima Q10, produzida pelo préprio orga-
nismo e obtida em pequena quantidade na alimentacao.
Amedida que vamos envelhecendo, a capacidade de produ-
zir Q10 vai sendo reduzida e um dos primeiros orgaos a sentir
esse efeito € o coragao. O misculo cardfaco vai perdendo a forca
de contraccdo, o que explica os sintomas de cansago.
A coenzima Q10 é uma substancia que todas as células ne-
cessitam para produzirem energia e sem a qual nao seria possivel
sobreviver.

Utilizada na insuficiéncia cardiaca

Dois estudos recentes demonstraram de forma clara o efeito

da administragao didria de Q10. Num estudo dinamarqu-
és com mais de 400 participantes com insuficiéncia cardi-
aca, os que tomaram cdpsulas com Q10 tiveram um au-
mento significativo da func¢do cardiaca e apenas metade
do risco de complicacdes cardiovasculares, do que os par-
ticipantes que tomaram cdpsulas com placebo. Adicional-
mente, a taxa de sobrevivéncia duplicou no grupo que
tomou Q10.

Excelente paraidosos

Outro estudo conduzido em 443 homens e mulheres sauddveis
mas de idade avancada, mostrou que aqueles que tomaram
suplementos com Q10 apresentaram menos 54% de morte por
doenga cardiovascular e melhor fungéo cardiaca. Os doentes
que tomaram Q10 tiveram uma reducao dos niveis do marca-
dor, indicando que os seus coracdes trabalhavam com menos
esforco.

Dr.? Inés Veiga

Farmacéutica
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Factos acerca da coenzima Q10

A presenca de coenzima Q10 nos alimentos é limitada
pela absorcao. O mesmo acontece com a maioria dos
suplementos com Q10. O produto utilizado nos estu-
dos mencionados é uma férmula especial desenvolvi-
da especificamente para aumentar a absorcao do com-
posto activo e assegurar que entra na circulacao sanguinea
de forma a que possa ser transportado para os diferen-

tes tecidos do organismo.

Esta férmula dinamarquesa é a referéncia oficial da
ICQA (International Coenzyme QIO Association), uma
organizacao internacional que junta todos os investiga-

dores mundiais de Q10.
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NO FIM DE SEMANA

Alcains em festa com
a Feira do Queijo

A festa inclui
animacao
musical, passeio
e um workshop
de cozinha com
Luis Patricio

Animacao é o que nao vai fal-
tar em Alcains, entre sexta-fei-
ra edomingo, com arealizacao
de uma nova edicao da Feira
do Queijo, Enchidos e Produ-
tos Artesanais, organizada pela
Camara de Castelo Branco em
parceria com a Junta de Fre-
guesia de Alcains.

A abertura do certame
acontece sexta-feira, as 16 ho-
ras, sendo que nesse dia, a noi-
te, entre as 21h30 e as 23h30,
sobem ao palco as bandas rock
daAssociacao Recreativa e Cul-
tural de Alcains (ARCA), Simply

e Aedesan

Apocalipse e Unknown.
Sébado, as 10 horas, tem
lugar a alvorada, com o grupo
de percussao da ARCA, e uma
hora depois, as 11 horas a Feira
é oficialmente inaugurada. A
partir das 11h30, realiza-se o
workshopl/live cooking com
Luis Patricio (Dos Minutos com
os Tachos), que se repetird a
partir das 17h30. Pelo meio, as

16 horas, atua o grupo de adu-
feiras e cantares da Universi-
dade Sénior Albicastrense
(USALBI). A animacao musical
regressa a noite, a partir das 22
horas, com o grupo de concer-
tinas da ARCA.

No tltimo dia da Feira, do-
mingo, as nove horas, temini-
cio a 82 Maratona BTT Alcains/
Gardunha, organizada pela as-

sociacao Papa-Léguas, que a
partir das 9h15 também dina-
miza o passeio pedestre Rota
das Leiteiras. Claro estd que ao
longo dos trés dias do certame
nao faltardo motivos de inte-
resse para os visitantes, nome-
adamente os stands, onde o
queijo estd em destaque, es-
tando confirmada a participa-
cdo de oito produtores.

PARA ENFRENTAR OS OBSTACULOS E DESAFIOS DO FUTURO

“E fundamental contaminar
os alunos com a cultura
do empreendedorismo”

“E fundamental contaminar
os alunos com a cultura do
empreendedorismo”, afirma
Francisco Banha, que é CEO
da GesEntrepreneur, empre-
endedor e professor universi-
tdrio nesta temdtica.

A afirmacao foi proferida
na passada quarta-feira, dia 2,
na conferéncia subordinada
ao tema Empreendedorismo,
promovida pela Comunidade
Intermunicipal da Beira Baixa,
no ambito da acdo Empreen-
dedorismo nas Escolas da Bei-
ra Baixa, inserida no projeto
Empreendedorismo em Rede
na Beira Interior Sul, Criar,
Arriscar, Empreender.

Na conferéncia, que de-
correu no auditério da Escola
Cidade de Castelo Branco,
do Agrupamento de Escolas
Nuno Alvares, 0 presidente da
Comissao Administrativa Provi-
séria deste, Anténio Carvalho,
realcou que “é muito impor-
tante os alunos estarem des-
pertos para o que é o empreen-
dedorismo”.

Anténio Carvalho aprovei-
tou para destacar que a Escola

.___."*j”“'"- Vi

—

Pedro Dias, Antonio Carvalho e Francisco Banha

Cidade de Castelo Branco, vai
desenvolver, durante as {érias
da Péscoa, ainiciativa 9°Anoe
Agora, no qual os alunos pas-
sam algum tempo em empre-
sas, para perceberem como
estas funcionam e prepara-
rem-se para essa realidade”.
Porseculado, Francisco Ba-
nha comecou por realcar que
aquilo que se pretende é “con-
tribuir para que os jovens te-
nham uma atitude positiva
perante os obstaculos e desafi-

os que se lhes vao apresentar”.

Francisco Banha defende
que a palavra empreendedo-
rismo “nao é nada de novo”,
exemplificando que “os ho-
mens que viviam nas cavernas,
se nao saissem delas para ca-
car, nés nao estarfamos aqui’”,
pelo que isso jé era empreen-
dedorismo.

Mais a frente, Francisco
Banha falou de jovens que “to-
dos os dias me surpreendem,
jovens com iniciativa”, para

concluir que “a questao é ter
iniciativa”, embora ndo deixe
de sublinhar que os jovens,
“naturalmente, tém que ser
estimulados e apoiados”.
Matéria em que destacou,
por exemplo, que “menos de
cinco por cento dos jovens da
Unido Europeia (UE) tém aces-
0 a este programa que estd
aqui a ser desenvolvido”, o
que é considerado um bom
ponto de partida.
AT

Lions Clube de Castelo
Branco anuncia
varios eventos

Pedro Crisdstomo, presidente
do Lions Clube de Castelo
Branco, anunciou varias ativi-
dades que estdo a ser levadas
acabo, como arecolha de 6cu-
los usados, em clinicas, farma-
cias e outroslocais. “Esta cam-
panha faz-se com a recolha
através de caixas onde estd
mencionado o simbolo e o
nome do nosso Clube Lion”,
sublinhou.

Apds recordar as intimeras
atividades desenvolvidas pelo
Lions albicastrense, o dirigente,
revelou o empenho do Clube
em aumentar o nimero de séci-
o0s e renovar o quadro social.
Também as pessoas carencia-
das sao uma das preocupacoes
do responsavel, anunciando a
continuidade da tradicional
entrega de enxovais a maes ca-
renciadas, a cargo das compa-

nheiras do Clube.

Para este més e maio esta
agendado um convivio anual,
sempre a pensar na uniao de
todos os companheiros do Li-
ons de Castelo Branco, como
esclareceu Pedro Crisgstomo.
“Temos todos, unidos, lutado
pormanter este clube, sermos
uma presenca ativa na comu-
nidade onde nos inserimos”,
realgou.

A 15 de junho terd lugar a
caminhada Dé a volta a Diabe-
tes e a feira Prevenir Saiide, no
centro civico da cidade, ini-
ciativas totalmente gratuitas
e dirigidas a toda a popula-
cdo, eventos organizados
pelo Lions Clube de Castelo
Branco, em conjunto com a
Céamara e com o apoio de di-
versas associagoes.

JMA

InstitutodaJuventude
recebe oficina A cor é
uma questdo de gosto

ALojaPonto JA de Castelo Bran-
co do Instituto Portugués do
Desporto e Juventude (IPDJ), o
Clube de Leitura do Agrupa-
mento de Escolas Afonso de Pai-
va de Castelo Branco, a editora
AlmaAzul e o Centro UNESCO-
Educacao para Todos de Castelo
Branco promoveram, dia 26 de
marqo, a oficina deleitura e es-
crita criativa A cor é uma ques-
tdo de gosto.

Ainiciativa foi desenvolvida
no ambito da campanha contra
o Discurso do Odio - Semana
Europeia de Agao contra o Racis-
mo e a Discriminacao, e teve
como objetivo sensibilizar as cri-
ancas ejovens para as questoes
ligadas ao racismo e discrimina-
¢ao; promover a escrita e aleitu-

ra junto das criangas e jovens
como fator preponderante na
sua educagdo e crescimento
como cidadaos solidarios; pro-
mover a cidadania, aigualdade,
asolidariedade e a equidade jun-
to das criangas e jovens.

Aoficina contou coma par-
ticipagdo de 14 jovens do Clube
de Leitura do Agrupamento de
Escolas Afonso de Paiva, que
sob a orientacao de Elsa Ligeiro,
da editora da Alma Azul, passa-
ram uma tarde a falar e escrever
sobrereis, rainhas, bruxas elobi-
somens, mas também, sobre os
valores da igualdade, solidarie-
dadeeequidade, comaleiturae
a escrita como fios condutores
para ummundo mais justo, soli-
dério e equitativo.

DESENTUPIMENTO
DE ESGOTOS

(Domésticos, industriais)

7 dias p/semana
Contactar: 917 179 115 José Lopes
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Quinta Pires Marques
apresentaazeite virgem

Viola Beiroa

A Quinta Pires Marques, Uni-
pessoal, Lda apresenta sdbado,
a partir das 16h30, no Lagar de
Varas (Museu Etnogréfico) do
Ninho do Acor, Concelho de
Castelo Branco, o novo azeite
virgem que terd amarca regista-
da Viola Beiroa, assim batizado
“em homenagem a um dosins-
trumentos mais tradicionais de
Castelo Branco a viola beiroa”.
A empresa adianta que “da
juncao da tradicao do azeite na
Beira com a arte da viola beiroa
nasceu o azeite virgem Viola Bei-
roa, um produto de aroma fruta-
do, suave, ligeiramente verde e
picante com notas de frutos se-
cos, proporcionando umasensa-
caodedoce”, tratando-seum azei-
te “maioritariamente produzido
com azeitona galega”.
Aapresentacao do novo azei-
teconta com uma degustacao de
produtos com azeite, na qual a
Quinta Pires Marques conta com
o0 apoio da Escola Profissional
Agostinho Roseta, sendo que a
terminar se realiza um concerto
deviolabeiroa com todos os ele-

mentos darecém formada esco-
la/oficina demuisica viola beiroa.

Refira-se que a Quinta Pires
Marques, sedeada em Castelo
Branco, foi criada no ano passa-
do por Guida Pires Marques,
que regressou a terra natal de-
pois de concluir o seu percurso
académico e exercer a profissao
de engenheira eletrotécnica
durante 10 anos.

O projeto, no entanto teve o
seuinicio em 2010, comacompra
externa de azeites e de produtos
derivados das azeitonas.

Mais tarde, com o registo da
marca Quinta Pires Marques, fo-
ram desenvolvidas por Guida Pi-
res Marques alguns rétulos e em-
balagens com o intuito de
analisar osmercados.

Pelo meio também foi adqui-
rido pela familia umlagar deuma
antiga cooperativa, desativado
desde 2006, o qual foi colocado a
funcionar e a produzir azeite vir-
gem evirgem extra das azeitonas
colhidas na quinta de 100 hecta-
res dafamilia e dos pequenos pro-
dutores querodeiam o lagar.

Gazetaretifica

A Gazeta, na edi¢ao da semana
passada, escreveu, num dos
titulos de capa que Camarade
Castelo Branco quer dois por cento
da EGF, o qual contem umain-
COITeGA0 que 0 semandrio vem
por estemeio retificar.

Nao éverdade quea Camara
de Castelo Branco queira adqui-
rirdois por cento da EGF, massim
adquirir a Valnor.

Fica desdejé feitaa correcdo,
pela qual pedimos desde ja des-
culpa aos nossos leitores.

PAL DE CASTELO BRANCO:

EDITAL

) N.223/2014
ARREMATAGAO EM HASTA PUBLICA DO ARRENDAMENTO
DO BAR/ESPLANADA NA PERGULA DO CAMPO MARTIRES
DA PATRIA (DEVESA) - FRAGAO M

DR. Luis MANUEL Dos SANTOS CORREIA, PRESIDENTE DA CAMARA MUNICI-

Faz saber que, de harmonia com a deliberacao tomada pela

Camara Municipal em reuniao realizada em 4 de abril de 2014, se
ird proceder a arrematacao em hasta publica, no préximo dia 17
de abril de 2014, pelas 09.00 horas, no Edificio dos Pagos do Municipio,
em reuni&o publica do Orgao Executivo, para o arrendamento do
Bar/Esplanada na Pérgula do Campo Martires da Patria (Devesa) —
Fracéo M, sito no Campo Martires da Patria em Castelo Branco,
com a area de 55 m2 de &rea coberta e area acrescida de 100 m2
de esplanada, que se destina a estabelecimento de bebidas.

CONDIGOES DE ARRENDAMENTO:

1. O preco base de licitagdo do arrendamento do imével é de
€2.000,00 (dois mil euros).

2. O montante minimo dos lances é de €50,00 (cinquenta euros).

3. A renda mensal é a seguinte:

De maio a outubro - €500,00 (quinhentos euros);

De novembro a abril - €250,00 (duzentos e cinquenta euros);

4. O horario de funcionamento de domingo a sabado é das
07h as 02h.

5. O prazo de arrendamento é de um (1) ano, renovavel auto-
maticamente.

6. O arrematante tera de liquidar dois (2) meses de renda
adiantada.

7. Nao é permitido a transmissao “mortis causa” da arrematacao.

Para constar se passou o presente e outros de igual teor que
vao ser afixados nos lugares de estilo, no sitio da internet do Mu-
nicipio e publicado nos jornais locais.

E eu Francisco José Alveirinho Correia, Diretor do Departa-
mento de Administracdo Geral o subscrevi.

Pacos do Municipio de Castelo Branco, 4 de abril de 2014

O Presidente da Camara,
Dr. Luis Correia

PRECISA-SE
M/F

Ajudante de Lar,
para trabalhar em Lar residencial na cidade
de Castelo Branco
Resposta a este jornal ao n® 386/2014.

Rua Senhora
da Piedade
Lote 4. A J=andar

=]
- 27

&SR eidEranco

Tel: 272 320

Fo% 2757555 565

E-mail: geral@acicb.pt

wovewr . acico. et

FORMAGCOES MODULARES
CERTIFICADAS

As Formacgées Modulares Certificadas sao Unidades de Formagao de Curta Duragio
(UFCD), integradas no Catélogo Nacional de QualificagGes, de 25 ou 50 horas, para
activos empregados das empresas associadas da ACICB, em horario labo-
ral e/ou pés-laboral.

Todos os formandos beneficiam do subsidio de alimentacdo (4,27+/dia), de
acordo com a legislagao em vigor a data da candidatura, e Certificado de Qua-
lificacSes, nao havendo para a empresa qualquer tipo de encargo.

Garanta a sua participacdo e inscreva-se ja

ACCAO NIVEL | N"HOI

Ambiente, seguranga, higiene e saide no trabalho = conceites bisicos 4 25
Higiene ¢ seguranca alimentar FIL ] i5
Atendimento de queixas ou reclamagoes de clientes 4 i5
omunicagao ¢ trabalho em equipa 4 i5
Gestao e marketing = principios basicos 4 pil
Gestao do tempo e organizagac do trabalho 4 15
Documentagac laboral & comercial ry bt
Cingua espanhola = comunicagas administrativa 3 L11]
Lingua espanhola - técnicas de escrita 1z i5
Lingua inglesa - vendas 4 50
Lingua Inglesa = marketing na venda 4 15
Tingun inglesa = tecnizas de escrima T 5
Tecnicas de socarriama = principios bazieos TF =
Tecnicas de socorrismo 4 L)
Primeiros socorros b 5
Tnternet - navegagao 1z 5
Gestao de correlo electranico € pesquisa de informacao na web 4 i5

Para mais Informacées e Inscricdes:
ACICB — Rua Senhora da Piedade, Lote 4-A-1°, 6000-279 Castelo Branco
272 329802 — 910286 518 — geral@acicb.pt

€]
& ' INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAD PROFISSIONAL

CENTRO EMPREGO E FORMAGCAO PROFISSIONAL
) DE CASTELO BRANCO
Avenida Pedro Alvares Cabral, N%6, R/Chao, 6000-084 Castelo Branco
Telef: 272330010 e-mail: cte.castelobranco @iefp.pt

Listagem Ofertas — Servico
de Emprego de Castelo Branco

MECANICO E REPARADOR DE VEICULOS AUTOMOVEIS
Ref? 588102735 — Tempo Completo — Idanha-a-Nova-Penha Garcia

CABELEIREIRO E BARBEIRO
Ref? 588322017 — Tempo Completo — Castelo Branco

OUTROS TRABALHADORES NAO QUALIFICADOS DA INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
Ref? 588339980 — Tempo Completo — Castelo Branco

AGRICULTOR E TRABALHADOR QUALIFICADO DA AGRICULTURA
Ref? 588383458 — Tempo Completo — Castelo Branco

ASSISTENTE DE VENDA DE ALIMENTOS AO BALCAO
Ref? 588386167 — Tempo Completo — Castelo Branco

COZINHEIRO
Ref? 588391732 — Tempo Completo — Castelo Branco

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E DE PRODUGAO
Ref? 588394500 — Tempo Completo — Castelo Branco

COMERCIANTE DE LOJA (ESTABELECIMENTO)
Ref? 588394526 — Tempo Completo — Castelo Branco

COZINHEIRA
Ref? 588395082 — Tempo Completo — Castelo Branco

AJUDANTE FAMILIAR
Ref? 588403901 — Tempo Completo — Sarnadas de Rod&o — Vila Velha
de Rodao

MONTADORES DE EQUIPAMENTO ELECTRICOS E ELECTRONICOS
Ref? 588405351 — Tempo Completo — Castelo Branco

As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formagao, IP. Para
obter mais informagdes ou candidatar-se dirija-se ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal http:/
/www.netemprego.gov.pt/ utilizando a referéncia (Ref.) associada a cada oferta de emprego. Alerta-se para a
possibilidade de ocorréncia de situagdes em que a oferta de emprego publicada j4 foi preenchida devido ao tempo
que medeia a sua disponibilizagdo ao Jomal “Gazeta do Interior’ e a sua publicagao.

Adeco Portugal - Agéncia C. Branco
Av. Carapalha, n.°2 |j r/c Dto
6000-320 Castelo Branco

Tel.: 272 001 180
castelo.branco@adecco.com

Adecc

A Adecco Recursos Humanos recruta para empresa sua cliente: Tra-
balhador Agricola (m/f) para o Ladoeiro. Com ou sem experiéncia
na funcéo.

- Recruta para empresa sua cliente: Delegado Comercial (m/f) para
Abrantes, Zona Centro e Alto Alentejo (1 profissional por zona).
Devera possuir experiéncia anterior na fungao (factor preferencial) e
interesse e disponibilidade para regime part-time.

- Recruta para empresa sua cliente na Noruega: Canalizadores (m/f)
com experiéncia comprovada na fun¢éo e bons conhecimentos de inglés.
- Recruta para empresa sua cliente: Técnico de Recrutamento (m/
f) para Irlanda. Devera possuir licenciatura em RH, experiéncia an-
terior na funcao e fluéncia em inglés.

- Recruta para empresa sua cliente: Consultor Especialista IT (m/
f) para Irlanda. Devera possuir licenciatura em RH, experiéncia an-
terior na funcéo e fluéncia em inglés e francés.

- Recruta para empresa sua cliente: Responsavel de Recrutamen-
to e Seleccao (m/f) para Irlanda. Devera possuir licenciatura em
RH, experiéncia anterior na fungao e fluéncia em inglés.

- Recruta para empresa sua cliente: Chefe de Equipa Comercial
(m/f) para as zonas de Aveiro, Braga, Coimbra, Faro, Portimao,
Leiria, Lisboa, Porto, Settibal, Vila Nova de Gaia e Viseu. Devera
possuir experiéncia anterior na fungéo.

- Recruta para empresa sua cliente: Comercial (m/f) para as zonas
de Aveiro, Braga, Coimbra, Faro, Portimao, Leiria, Lisboa, Por-
to, Setubal, Vila Nova de Gaia e Viseu. Devera possuir experiéncia
anterior na fungéo.

- Recruta para empresa sua cliente: Comercial Comissionista (m/f)
para Proenca-a-Nova. Devera possuir experiéncia anterior na funcdo
e conhecimentos no ramo de construgdo civil (factor preferencial).

- Recruta para empresa sua cliente: Comercial Comissionista (m/
f) para Abrantes. Devera possuir experiéncia anterior na fungéo e
conhecimentos no ramo de construgdo civil (factor preferencial).

- Recruta para empresa sua cliente: Comercial Comissionista (m/
f) para Portalegre. Devera possuir experiéncia anterior na fungdo e
conhecimentos no ramo de construgdo civil (factor preferencial).

- Recruta para empresa sua cliente, em Castelo Branco: Comercial
(m/f). Devera possuir experiéncia anterior na fungéo (factor preferen-
cial) e elevado gosto e aptidao para o relacionamento interpessoal.
- Recruta para empresa sua cliente, para projecto na Franca: Trolha
(m/f) com experiéncia comprovada em banche (obrigatério) e bons
conhecimentos de francés (preferencial)

- Recruta para empresa sua cliente, para projecto na Franga: Piche-
leiros (m/f) com experiéncia comprovada na fungdo (obrigatério) e
bons conhecimentos de francés (preferencial)

- Recruta para empresa sua cliente, para projecto na Noruega: Che-
fe de Pastelaria (m/f) com experiéncia comprovada na fungéo e bons
conhecimentos de inglés.

- Recruta para empresa sua cliente, para projecto em Franca: Car-
pinteiros (m/f). Devera possuir experiéncia anterior na fungéo (requi-
sito obrigatdrio) e fluéncia verbal e escrita em francés (factor prefe-
rencial).

- Recruta para empresa sua cliente, para projecto em Franga: Chefe
de Equipa (m/f). Devera possuir experiéncia anterior na fungéo (re-
quisito obrigatério) e bons conhecimentos de Francés

- Recruta para empresa sua cliente, para projecto em Franca: Ope-
rador (a) de Aviario. Devera possuir experiéncia anterior na fungédo
(requisito obrigatorio) e fluéncia verbal e escrita em francés (factor
preferencial).

- Recruta para cliente, na Nova Zelandia: Carpinteiros (m/f). De-
vera possui experiéncia profissional, em trabalhos de carpintaria, cons-
trugdo e métodos de construgdo, assim como Bons conhecimentos
de Inglés.

- Recruta para prestigiada empresa sua Cliente: Operador/Progra-
mador de CNC (Torno) (m/f) para Franca. Devera possuir no mini-
mo 3 anos de experiéncia de programagéo em Torno CNC, em pro-
gramacao (FANUC 18i e 31i) e maquinagao em Torno CMZ 67M.

- Recruta para prestigiada empresa sua Cliente: Enfermeiros (m/f)
para a Bélgica. Devera possuir (obrigatoriamente), Licenciatura em
Enfermagem e no minimo de 2 anos de experiéncia na drea de cuida-
dos de enfermagem.

- Recruta para empresa sua cliente na Noruega: Chef de Cozinha/
Cantina (m/f) com experiéncia comprovada na fungéo e bons conhe-
cimentos de inglés.

- Recruta para empresa sua cliente na Noruega: Chef de Cozinha
Restaurante/Hotel (m/f) com experiéncia comprovada na funcédo e
bons conhecimentos de inglés.

- Recruta para empresa sua cliente na Noruega: Electricistas (m/f)
com experiéncia comprovada na fungcdo e bons conhecimentos de
inglés.

- Recruta: Programador CNC (m/f), para Franca. Devera possuir
experiéncia profissional com Maquinas CNC e CHARMILLE e Bom
nivel de Francés (eliminatério).

- Selecciona para prestigiada empresa sua cliente: Fisioterapeutas,
Enfermeiros e Médicos (m/f) para Franga com Optimos conheci-
mentos de Francés.

- Selecciona para prestigiada empresa sua cliente em Angola: Meca-
nicos de Pesados (m/f) com experiéncia anterior na fungéo e bons
conhecimentos de inglés.

I .
il
F. aly

Inscricoes
abertas
FORMACAD

MODULAR

CERTIFICRDR

Porgue as empresas querem
quadros qualificados,

aumente as suas competéncias
com a Associagaoc Emp




9| CASTELO BRANCO

Gazeta do Interior, 9 de abril de 2014

NO PASSADO DOMINGO EM RIO MAIOR

O adeus de Eugénia Lima aos 88 anos

A acordeonista
legou aquele que
considerva o seu
mais importante
acordeao

ao Santudrio

de Féatima

A acordeonista Eugénia Lima
morreu sexta-feira, ao final da
tarde, na casa onde residia, em
Rio Maior, aos 88 anos.

Recorde-se que Eugénia
Lima, que era filha de um afi-
nador de acordedes, nasceu
em Castelo Branco, a 29 de
Margo de 1925, mais concreta-
mente na Rua do Espirito San-
to, numa casa que tem uma
placa a assinalar esse facto.

Acarreira de Eugénia Lima
como acordeonista comegou
quando esta era ainda uma cri-
anca, uma vez que subiu ao
palco, pela primeira vez, com
apenas quatro anos, com uma
atuagdo no entdo Cinema-Te-
atro Vaz Preto, que selocaliza
na Rua Vaz Preto, em Castelo
Branco.

Asua carreira profissional,
no entanto, so teria inicio em
1935, quando integrou o elen-
co darevista Peixe-Espada, no

Teatro Variedades, em Lisboa.

O sucesso da acordeonista
albicastrense deu o grande sal-
to em 1943, altura em que co-
megou a gravar a solo versoes
deacordedo de vérios compo-
sitores, bem como mutisicas da
sua autoria.

Desde entao gravou varios
discos e em 1947 venceu o con-
curso de acordeonistas da
Emissora Nacional.

Outro ano de referéncia
para Eugénia Lima, mas tam-
bém para Castelo Branco, é,
sem divida, o ano de 1956,
uma vez que foi quando fun-
dou a Orquestra Tipica Albi-
castrense (OTA).

Mas a vida de Eugénia
Lima nao foram apenas suces-
sos. A prova disso € que quan-
do tinha 13 anos nao conse-
guiu  entrar para 0
Conservatorio Nacional de Lis-
boa.

Anos mais tarde, no entan-
(o, acabou por ver o seu virtuo-
sismo ao acordedo reconheci-
do, quando aos 55 anos foi
distinguida com o Curso Supe-
rior de Acordedo, na categoria
de professora, pelo Conserva-
tério de Acordedo de Paris.

Eugénia Lima, ao longo da
sua vida, foi distinguida por
varias vezes, tendo recebido o

LUPA organiza laboratorio
Reutilizar com e pela ARTE

0 Laboratério Urbano Pela Arte
(LUPA), com a colaboracdo
do Museu Francisco Tavares Pro-
encaJiinior e da Valnor, organiza
sdbado, entreas 14 eas 18 horas,
0 12°Laboratério LUPA subordi-
nado ao tema Reutilizar com e
pela ARTE. A atividade, que de-
correno Museu, tem como objeti-
vo transformar objetos descarta-
dos em obras de arte expressivas,
coma LUPA aadiantar que, “as-

sim, eem colaboracao coma Val-
nor, estaremos a contribuir paraa
reducdo da poluicao do meio
ambiente gerada por plasticos,
vidros e outros materiais”.

Os resultados obtidos neste
laboratério serdo expostosa 17 de
maio na Il Mostrade Arte Recicla-
dapromovida pela Valnor.

Ainscri¢do na atividade cus-
tacinco euros, sendo disponibili-
zado material reciclavel.

tar de Sant’lago da Espada
(1980), a Medalha de Mérito
Cultural do Ministério da Cul-
tura (1986) e o grau de Grande
Oficial da ordem do Infante D.
Henrique (1995).

Em 2001 Eugénia Lima foi
homenageada em Castro Ma-
rim, no Algarve, num espetd-
culo em que participaram 81
acordeonistas, sendo nessa al-
tura que a acordeonista albi-
castrense tornou ptiblico que
sofria da doenga de Parkinson.

Oscar da Imprensa (1962), o
grau de Dama da ordem Mili-

O funeral de Eugénia Lima
realizou-se domingo, em Rio
Maior, sendo ainda de desta-
car a acordeonista, ainda em
vida, pode ver um dos seus de-
sejos concretizados. De acordo
com o sitedo Santudrio de Fati-
ma, “naqueles que foram os
tltimos dias da sua vida, en-
contrando-se hospitalizada,
Eugénia Lima pediu aos seus
familiares que entregassem ao
Santudrio de Fatima aquele
que considerava o seu mais

Absolutamente fantdstico:

'))

de energia

“Estamos cheios

“Conseguimos caminhar du-
rante uma hora e sentimo-nos
optimos. Este suplemento da-
-nos muita energia e vitalidade
que dura todo o dia”, afirma Julia
Coelho, de 65 anos. Tanto Jitlia
como o seu marido, Pedro, tor-
naram-se fas do BioActivo Q10
Forte, um suplemento com Q10
de elevada qualidade e vitamina
C, um nutriente que contribui
para o normal metabolismo
produtor de energia no corpo
humano. “E verdadeiramente
fantastico. Tenho imensa ener-
gia e ndo me canso’, afirma Julia.

A vida é mais facil
Pedro também se sentia muito
cansado e procurava desespera-

damente mais energia para poder
andar na sua bicicleta, pelo que
definitivamente beneficiou da
toma didria do suplemento. Pe-
dro e Julia s6 estavam a tomar as
capsulas ha trés semanas quando
comegaram a sentir resultados.
“Sinto mesmo diferenga quanto
tomo o suplemento’, refere Pedro.

‘Agora, temos bastante energia e
podemos aproveitar a vida de uma
maneira complefamente diferente”,
diz Jitlia e Pedro Coelho.

importante acordedo, o que a
acompanhara ao longo da sua
carreira, em Portugal e no es-
trangeiro” e adianta que “o ins-
trumento, que possui uma ex-
traordindria afinacao, resul-
tado damestria do pai da artis-
ta, foi entregue, ao inicio da
tarde de 25 de marco, ao San-
tudrio de Fatima, na pessoa do
diretor do Museu do Santud-
rio, Marco Daniel Duarte, por
uma delegacao de cinco pes-
soas”.

ENERGIA para todo o dia!

e Documentado em mais de 90
estudos cientificos

BioActivo Q10 Forte
contém vitamina

C, que apoia o
metabolismo

do rendimento
energético e
contribui paraa
redugao do cansaco
e fadiga.

e Recomendado por Cardiologistas
de todo o mundo

e 100 mg de Q10 dissolvido em
oleo vegetal, para uma absorcao

Publicidade

Pharma Nord

# A vendaem farmacias Tel: 21413 11 30 - www.bioactivo.pt “

Farmacia Ferrer castelo Branco

BioActivo Q10 Forte encontra-se disponivel nas seguintes farmacias:
Farmadcia Morgado Duarte Castelo Branco

Farmécia Nuno Alvares castelo Branco
Farmacia Vitta castelo Branco

Farmdcia Nacional Aleains
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CONFEDERACAO DOS AGRICULTORES DE PORTUGAL REUNE NO LADOEIRO

Nova Politica Agricola Comum
privilegia zonas mais desftavorecidas

O aumento
da ajuda por
hectare &€ um
sistema mais
favoravel para
as zonas
desfavorecidas

O presidente da Confederacao
dos Agricultores de Portugal
(CAP) disse que a nova Policia
Agricola Comum (PAC), vai pri-
vilegiar as zonas mais desfavore-
cidas, onde as ajudas porhecta-
revao todas sersubidas para 60
por cento damédia nacional.
“Em principio, a préxima

PAC vai privilegiar zonas mais
desfavorecidas. As zonas em
que ndo havia nenhuma ajuda
porhectare ou que tinham uma
ajudamuito baixa, vao todas ser
subidas para 60 por cento da
média nacional”, referiu Jodo
Machado.

O dirigente da CAP explicou
ainda que as culturas que ti-
nham mais ajudas, nao vao dei-
xar de as ter.

“Julgo que é uma boa opor-
tunidade para estas regioes que
sao mais deprimidas, sobretudo,
porquehd uma rede de seguran-
ca para essa agricultura, com
uma ajuda por hectare superior
a que havia no passado. Sao
boas noticias”, referiu.

Joao Machado, presidente da CAP

Joao Machado falava a
margem da reunido do Con-
selho Consultivo do Centro

ENTIDADES
PARTICIPANTES

Produtores de Queijo
Produtores de Enchidos
Padarias

Produtores de Azeite
Produtores de Mel
Produtores de Vinho
Artesfios

LARGO DE $T.2 ANTONIO

Q_ EI1JO

‘ll

APOIO

Mostra de Produtos Locais e Artesanato
no Contexto IBERICO em Alcains
“O Queijo, O Enchido e Produtos Artesanais”

Uniso Europela
FEDER
L Investimos no seu futuro

CE].IIIS

Feira do Queijo,
Enchidos e
Produtos Artesanais

lw)l)

que decorreu sexta-feira no
Ladoeiro, na Associacao de
Regantes de Idanha-a-Nova.

O presidente da CAP subli-
nhou que quando se iniciou a
negociacao hd trés anos, havia
uma grande expetativa em tor-
no da nova PAC, uma vez que
Portugal “ndo tem um trata-
mento muito igualitdrio” em re-
lagdo aos outros paises em ter-
mos orcamentais.

“Estarnos muito atrds. Se vir-
mos o caso das ajudas porhecta-

ila Velha de Rodao

re ou poragricultor, estamos em
220 ou 23°lugar e tinhamos expe-
tativas de que houvesse agora
umaigualizacao dos agricultores
dentro da Europa”, disse Joao
Machado.

Porém, “infelizmente as
questoes orcamentais da Unido
Europeia retiraram dinheiro a
PAC e commais paises para divi-
dir, o dinheiro émenos”, conclui
o dirigente.

Jodo Machado refere que
como existe menos dinheiro, o
quese fez na negociacao foi mi-
nimizar as perdas, mas sublinha
que emrelacdo aos pagamentos
diretos, que é o quemais interes-
sa aos agricultores, até ganha.

“Perde um pouco nas aju-
dasao investimento mas ganha
nos pagamentos diretos. Temos
um aumento de oito por cento
no orgamento entre 2014- 2019”,
disse o presidente da CAP.

Em relac¢do ao Programa de
Desenvolvimento Rural (PRO-
DER), que esteve fechado prati-
camente (rés anos no principio
deste Quadro Comunitario de
Apoio (QCA), o dirigente refere

Azeite de Rodao alcanca
o terceiro lugar a nivel mundial

0 azeite de Vila Velha de Ré-
dao recebeu, no Concurso In-
ternacional de Azeites de Beja,
amedalha de bronze e o pré-
mio do melhor azeite portugu-
ésna categoria de azeite fruta-
domaduro.

“Esta distingao internacio-
nal deixa-nos extremamente
orgulhosos e corresponde ao
trabalho desenvolvido pela
Rodoliv-Cooperativa de Azei-
tes de Rédao, no sentido de
valorizar o azeite da Regido em
parceria com a Camara”, disse
Luis Pereira.

O autarcarealca ainda que
o investimento feito pela Ro-
doliv, que contou com o apoio
da camara de Vila Velha de
Rédao, “estd a darbons resul-
tados” e constitui um “incenti-
Vo para continuar a apostar
nos produtos regionais”.

Luis Pereira sublinha que

Y

a estratégia preconizada pelo
municipio, que vé na promo-
¢do e apoio aos produtores ¢
agentes locais uma forma de
projetar o Concelho insere-se
“numa légica de estimulo ao
desenvolvimento rural e ao re-

querecuperou totalmente.

“Estamoshoje com uma exe-
cucdo que é superior a média
comunitdria e vamos terminar
esteano com uma execugao de
mais de 90 por cento do PRO-
DER”, disse.

O presidente da CAP refere
que a agricultura estd de para-
béns, porque conseguiu investir
nos tiltimos anos sempremais do
quemil milhdes de euros porano
neste QCA.

“Vamos com 7,2 mil milhoes
deeurosinvestidos o que é mui-
to bom e estamos a falar de 34
mil projetosjé financiados, cujos
resultados estdo af, com o au-
mento das exportacoes, dimi-
nuicao das importacoes e até
como aumento dealgum traba-
lho qualificado”, sublinha Joao
Machado.

O presidente da CAP disse
que estes resultados demons-
tram que a agricultura é um se-
toreconémico importante e que
em alturas de crise, “normal-
mente revela-se como sendo o
mais importante e o mais estru-
turante de todos”, concluiu.

for¢o da competitividade das
atividades mais tradicionais do
Concelho”.

O azeite de Vila Velha de
Rédao obteve a medalha de
bronze no 4° Concurso Inter-
nacional de Azeites Extra Vir-
gem (Prémio Ovibeja), sendo
apenas ultrapassado pelos
azeites italianos a concurso.

O jtiri, constituido por 40
especialistas de 10 paises, sele-
cionou em provas cegas, 100
amostras de azeite de todo o
Mundo.

Os melhores azeites deste
concurso, considerado o se-
gundo melhor do Mundo,
vao estar representados na
Ovibeja, entre 30 de abril e 04
de maio e os prémios do 4°
Concurso Internacional de
Azeites Virgem Extra serdo
entregues aos vencedores no
dia 3 de maio.
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DOIS FINS DE SEMANA

Festival do Cabrito
Estonado
e do Maranho

Formacdo
Profissional
Castelo
Branco

APRENDIZAGEM 2014.
Oferta Formativa no Sistema Dual

Destinatdrios:
- Jovens com idade inferior a 25 anos

Entrada com habilitagao igual ou superior ao 9% ano  sem
conclusdo do 12° ano.
- Saida 12.°ano Ni ¢ Qualificagao Profissional

- Duragdo 3000/3700 /-2.,5 anos)

CURSO LOCAL

DATA

_ : Abril Covilha
Técnico Auxilior de Sodde

Técnico de Controlo de
Qualidade Alimentar

Costelo
Branco

Tecnico de Informatico —

_ N Abril
Instalacdo e Gestdo de Redes

INSCREVE-TE

Centro de Emprego e Formacio
ol de Castelo Branco

lo Branco Zona

&
P PORTUGAL | ==emsres ’ ‘ EFORMACAQ PROFISSIONAL

O vinho Neste sentido, para uma  comacomida adequada”, em IEFP
Callum vai perfeita degustacdo de cabrito  alusdo ao facto de o vinho
estonado, os restaurantes su-  oleirense ser o acompanhante
estar em gerem que efetue marcacdo  deexceléncia do cabrito esto-
d estaq ue no prévia, de forma a poderapre-  nado.
. . cid-lo asair do forno, coma pele No dia 12, sabado, pelas
primeiro bastante estaladica e a carne  14h30, tanto a casta Callum, Dir. Técnica.

fim de semana

O Festival Gastrondémico do
Cabrito Estonado e do Mara-
nho decorre pelo sexto ano
consecutivo, nos dias 12, 13,
19 ¢ 20 deste més, em sete res-
taurantes aderentes do conce-
lho de Oleiros,

0 evento d4 especial des-
taque a duas especialidades

suculenta.

Para participar, basta con-
tactar e dirigir-se a qualquer um
dos sete estabelecimentos par-
ticipantes, situados no Conce-
lho de Oleiros: Callum (272
680010), Casa Peixoto (272
682250), Ideal (272682350),
Maria Pinha (965586477), Pron-
tinho (272682338), Regional
(272682309) e Slide - Ponte de

como o vinho a que esta dd
origem, vao estar em desta-
que nas jornadas que irdo
reunir os maiores especialis-
tas da matéria.

A acdo é promovida pelo
municipio de Oleiros, em par-
ceria com a Direcao Regional
de Agricultura e Pescas do
Centro (DRAPC) e com o0 apoio
do Instituto Superior de Agro-

[FR
FERRER

FARMACIA

Dra. Silvia A. L. Rodrigues

- Medicao Tensao Arterial

- Medicao Glicémia Colesterol e
Triglicéridos

- Espaco Animal

- Servigo de Cessagao Tabagica

- Administragdo de Vacinas (fora

confecionadasabasedecarne  Cambas (965720287). nomia, Escola Superior Agrdria PNV)
de caprinos, sendo uma delas (ESA) de Castelo Branco, Asso- - Podologia (Pé Diabético)
exclusiva de Oleiros e conside-  Jornadas do Callum ciacao dos Vinhos Histdricos VE N H A VI S ITAR O 8

rada por muitos chefs como
“uma coisa do outro mundo”.

Trata-se de um cabrito as-
sado em forno delenha com a
pele, o qual é “estonado” e
nao “esfolado”.

Jd o maranho, porseulado,
faz parte do carddpio da Zona
do Pinhal, sendo uma espécie
de enchido fresco recheado
com carne de caprinos e alguns
produtos do fumeiro, arroz e
uma quantidade aprecidvel de
ervas aromaticas, sobretudo
hortela.

Esta é uma iniciativa que
vai ja na sua sexta edicdo e que
tem como principal objetivo
promover dois produtos endé-
genos de grande qualidade,
darmaior visibilidade a fileira
da caprinicultura, dinamizar
os fluxos de visitantes ao terri-
tério e coordenar uma oferta
que se pretende regular, man-
tendo elevados indices de
qualidade.

No ambito do 6° Festival Gas-
tronémico do Cabrito Estonado
e do Maranho, o vinho Callum
vai estar em destaque no pri-
meiro fim-de-semana, com a
realizacao de umas jornadas
técnicas, no sdbado a tarde, e
um passeio pedestre promovi-
do pela associacao Pinhal To-
tal, no domingo de manha.
Este evento integra assim
o Festival Gastrondmico e tem
como mote a citagdo do pro-
fessor Virgilio Loureiro: “qual-
quer vinho, sem defeitos de
prova, ébom se for degustado

de Portugal e Naturtejo.

Pretende-se acima de
tudo sensibilizar os produto-
res locais para uma producéao
com maior volume e qualida-
de uniforme.

O programa das jornadas é
bastante abrangente e con-
templa temas relacionados
com a casta, as tecnologias uti-
lizadas no fabrico do vinho, a
caracterizacao da producao
no Concelho, o patriménio vi-
tivinicola, o marketing territo-
rial e a estratégia de branding
para o vinho Callum.

NOVO ESPACO DA
SUA FARMACIA
DEDICADO A:

@] Geriatria

S Ortopedia

@] Desporto

- Nutricdo

- Fisioterapia

- Audicdo (Reabilitagdo e
Aparelhos Auditivos)

- Administragdo de Injetaveis e
Tratamento de Feridas

Temos ainda ao seu dispor:

- Puericultura

- Dermocosmeética

- Fitoterapia

- Medicamentos manipulados
- Produtos veterinarios

www.farmaciaferrer.pt

Praga do Rei D. José, 14-16 | 6000-118 Castelo Branco T.272 322 253 | F. 272 324 362
geral@farmaciaferrer.pt Horario: Segunda a Sexta > 9H as 19H | Sabado > 9H as 13H
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JOAO PAULO CATARINO E ANTONIO COSTA ASSINAM PROTOCOLO DE COOPERACAO

Proenca-a-Nova e Lisboa ligadas

por parceria empresarial

As camaras de Proenca-a-Nova
ede Lisboa assinaram sexta-fei-
ra um acordo de cooperacgao
que tem como objetivo facilitar
a cedéncia de espaco industrial
a empresas integradas na rede
de 11incubadoras de Lisboa.

Na cerimdnia foi igualmen-
te apresentado o projeto Inova
Startup Proenca, que conta ja
comamais-valia deintegraruma
empresa que passou pela incu-
bacao em Lisboa.

A Startup Lisboa nasceu

—— 6.3ED

8

Para Cabrito Estonado,
por sugestao dos restaurantes,
aconselha-se marcacao prévia.

RESTAURANTES:

OLEIROS

Callum (Hotel Santa Margarida) - 272 680 010
Casa Peixoto - 272 682 250

Ideal - 272 682 350

Maria Pinha - 965 586 477

Prontinho - 272 682 338

Regional - 272 682 309

PONTE DE CAMBAS
Slide - 965 720 287

6ole|ros

coma preocupacao dereocupar
a baixa da capital portuguesa
“sem repetir os erros do passa-
do”, como explicou o presidente
da Camara, Anténio Costa.

O autarcarecordou que de-
pois de anos centradas na cria-

vESTIVA

ICAO ——

CABRITO ESTONADO

MARANHO

12013019 @20 abril
2014

@ municipio de

GASTRONOMIA

¢do deinfraestruturas, as cima-
ras estdo agora obrigadas a dar
prioridade ao desenvolvimento
econdmico e a capacidade de
gerar emprego eriqueza e acres-
centou que a capital tem neste
processo uma “particular res-

ponsabilidade”, como platafor-
madeligacao a outros mercados
no Mundo.

A primeira parceria da Star-
tup Lisboa com outros municipi-
os foi com a indtistria do vidro,
na Marinha Grande, e Proenca-
a-Nova é “mais um passo na es-
tratégia de procurar comple-
mentaridade”, sublinhou Ant6-
nio Costa.

Uma estratégia aplaudida
pelo presidente da Camara de
Proenca-a-Nova, que destacou
o simbolismo da atencao dada
ao Interior do Pafs, provando
que “Lisboa ndo quer ser uma
capital forte de um pafs fraco”
mas, pelo contrdrio, quer “pro-
mover a coesao territorial”.

Numa intervencao critica
em relacao ao Governo, Jodo
Paulo Catarino criticou o au-
mento das assimetrias entre 0s
territérios mais ricos e mais po-
brese “o desprezo a que foi vota-
do o Interiordo Pais”.

O protocolo assinado entre
os dois municipios prevé que as
empresas da Rede de Incubado-
rasde Lisboainteressadas em fi-

xar-se no Parque Empresarial de
Proenga-a-Nova (PEPA), pos-
sam beneficiar das condicoes de
alienacao e arrendamento pre-
vistas para as empresas sedea-
das no Concelho de Proenca.

Alisbon Riders, que entrou
como incubada na Startup Lis-
boa em janeiro de 2013, é a pri-
meira a (razer essa experiéncia
parao PEPA.

Nuno Leitdo, um dos agen-
tes dinamizadores da Inova
Startup Proenca, explicou que o
projeto se baseia num “tridngu-
lo mégico” entre agentes, par-
ceiros (banca, seguros e outros
sectores) e mentores.

Investigadores, docentes
universitdrios e empresdrios, 0s
mentores sao convidados a esta-
belecer uma ligagao préxima
dosincubados, como “referén-
cia profissional e criativa”.

“Beber da extraordindria re-
feréncia que é a Startup Lisboa”
e “usar Lisboa para abrir portas
para outros mercados” sao algu-
mas das estratégias apontadas
para que o empreendedorismo
dé frutos em Proenca-a-Nova.

JS elege 6rgaos

A Comissao Politica da Federa-
¢ao Distrital da Juventude Soci-
alista (JS) realizou sdbado, na Co-
vilha, a primeira reunido do
mandato de 2014, com o objeti-
vo de eleger os membros da
Mesa da Comissdo Politica e o
Secretariado da Federacao (61-
gao executivo da Federacdo).

Assim, esta reuniao encer-
rou o processo de eleicao para os
6rgaos dirigentes da Federagao
Distrital de Castelo Branco da
Juventude Socialista iniciado na
X Convencao, no passado més
de fevereiro.

A Mesa agora eleita é presi-
dida por Joana Bento, que tem
como primeiro e segundo secre-

tarios, Joana Quelhas e Ricardo
Gongalves, respetivamente.

Para o Secretariado da Fede-
racdo foram eleitos Gongalo
Clemente Silva (presidente da
Federacao, Catarina Dias (vice-
presidente da Federacao), Jodo
Martinho Marques (vice-presi-
dente da Federagao), Jodo Vi-
cente (vice-presidente da Fede-
racdo), Julieta Azevedo, Bruno
Santos, Afonso Santos, Liliana
Ribeiro eJoao Tomaz

Foram ainda indicados pelo
presidente da Federacao para
adjuntos do Secretariado: Rita
Mdnica Silva, Henrique Candei-
as, Luis Alves, Guilherme Carrigo
e Diana Rodrigues.
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COM NOVOS TRATAMENTOS

Balneario das Termas
de Monfortinho reabre

As aguas das
Termas séao
excelentes para

o0 tratamento de
problemas de pele,

do aparelho digestivo

e respiratorio

Clementina Leite

A época balnear nas Termas
de Monfortinho reabriu. O
evento decorreu sabado, no
Balnedrio dalocalidade, com
a presenca de entidades, res-
ponsaveis clinicos e funcio-
narios.

Carlos Criséstomo, diretor
clinico do Balnedrio, teceu
rasgados elogios as instala-
coes da infraestrutura, que
oferece para além das suas
dguas, disponibiliza um servi-
¢o nas mais variadas verten-
tes, sempre ao encontro da-
queles que necessitam de
frequentar o Balnedrio. “Esta-
mos perante um balnedrio
que ao longo de mais de cinco
décadas, conseguiu atrair
utentes de todo o Pais e es-
trangeiro, pelo que temos
pela frente uma enorme res-
ponsabilidade no sentido de
continuarmos a trabalhar
com a qualidade que tem dis-
tinguido esta estrutura”, des-

Momento da reabertura do balneario

tacou.

Para o clinico, as doencas
mais crénicas estao relaciona-
das com a pele, e sobretudo
queimados, existindo inclusive
um protocolo com o Hospital
Dona Esteféania, “em que rece-
bemos aqui criangas queima-
das, para recuperarem as suas
sequelas, sempre com suces-
s0”, destaca o responsavel.

Também os doentes com
necessidades de tratamento
termal, relacionados com o
aparelho digestivo e a parte res-
piratéria preferem as dguas de
Monfortinho. “Arinite e a sinu-
site estdo cada vez mais a au-
mentar, e neste balnedrio, po-
demos também oferecer
tratamento com excelente

qualidade para esta drea”,
anunciou Carlos Criséstomo.

Outra das curiosidades
dos clientes das Termas pren-
de-se com a assiduidade de
vérios religiosos. “Penso ser
uma grande tradicao, receber-
mos aqui religiosos de todo o
Pafs, nomeadamente freiras e
padres, que nos honram com
asua presenca’.

Pedro Préspero, diretor do
Balnedrio Termal de Monforti-
nho, considera esta reabertura
€OMmo um marco importante,
lembrando a propdsito as ino-
vacgoes levadas a cabo. “Inicia-
mos uma nova etapa, em que
fizemos aqui inovacoes a nivel
de tratamentos termais, intro-
duzindo uma massagem das

cinco energias e banho rela-
xante, sendo bastante rele-
vante para vida ativa que se
vive nos dias de hoje”, reitera.

Idalina Costa, vice-presi-
dente da Camara de Idanha-a-
Nova, destacou a importancia
do Balnedrio, que consegue
atrair pessoas dos mais varia-
dos paises. “Trata-se de um es-
trutura com projecao nacional
einternacional, que contribui
para o desenvolvimento do
Concelho de Idanha-a-Nova,
pela que a sua reabertura re-
presenta, em tempos de crise,
atrair pessoas ao nosso conce-
lho, sendo esta uma das bata-
lhas da autarquia, projetando
0 nosso patrimdnio e tudo
aquilo que temos de excelén-
cia para oferecer a quem nos
visita”.

No final foi apresentado o
sabonete com dgua termal das
Termas de Monfortinho Aromas
do Arado, em que o processo de
fabrico incide numincondicio-
nal respeito pela natureza e
pelo ambiente, sendo os saboes
da Aromas do Valado produzi-
dos demodo tradicional, atra-
vés de um processo integral-
mente manual e com uma cura
de30a40 dias.

Seguiu-se um momento
musical com a atuacdo do
grupo Cantigas da Aldeia, e
uma visita guiada ao Balned-
rio Termal.

Na Rota das Minas

em Segura

A Unido de Freguesias de Ze-
breira e Segura, com o apoio da
Camara de Idanha, realiza no
domingo o percurso pedestre
Rota das Minas, em Segura.

O passeio, que tem um per-
curso de aproximadamente
nove quilémetros, com passa-
gem pelo Rio Erges, tem dificul-
dade baixa e inclui uma visita
guiada ao Centro Interpretativo
daBiodiversidade Terras delda-
nha. O espaco estd equipado
com painéis de exploracao inte-

rativa que permitermn descobrira
diversidade bioldgica do territ6-
rio. A concentragdo estd marca-
da para as 8h15, junto ao Clube
de Caca e Pesca Flor do Erges,
em Segura, e a partida € as nove
horas.

Ainscri¢ao custa 7,50 euros,
einclui seguro, almoco-convivio
e brinde (pedémetro), sendo
que deve ser feita até amanha,
quinta-feira, na Junta de Fre-
guesia ou através do telefone
277427401.

Forum Cultural de
Idanha-a-Novaacolhe
Encontrode Cantares

Quaresmais

O Forum Cultural de [danha-a-
Nova recebe sdbado, a partir
das 21h30, o VII Encontro de
Cantares Quaresmais, que sur-
ge integrado nas comemora-
¢0es pascais e quaresmais pro-
movidas pela Camara de
Idanha-a-Nova.

O programa tem inicio com
a atuacao do Grupo de Canta-
res de Santo Amaro de Azurara,
de Mangualde, que interpreta-
rd 0 Amentar das Almas; seguin-
do-se-lhe o Grupo da Lousa, de
Castelo Branco, com a Enco-
mendagdo das Almas e os Mar-
tirios de Cristo; o Grupo da Ze-
breira, de Idanha-a-Nova, com
a Encomendagao das Almas; o
Grupo de Aldeia de Santa Mar-
garida, de Idanha-a-Nova, tam-
bém com a Encomendagdo das
Almas.

As atividades continuam
com uma mesa redonda, que
contard com a presenca de
Jodo Ferreira, Maria Odete Mar-
celino, Ofélia Roseiro e Maria
de]Jesus Leitao, e serda modera-
da pelo coordenador do proje-
to Mistérios da Pdscoa em Ida-
nha, Anténio Catana.

Anoite termina com um es-
petdculo de fados de Lisboa,
com Filipa Carvalho.

Recorde-se que o VII En-
contro de Cantares Quaresmais
éuma das atividades que inte-
gram a agenda Mistérios da
Pdscoa em Idanha 2014, que
tem como objetivo a divulgacao
das muitas manifestaces qua-
resmais e pascais que ocorrem
ao ar livre ou no espaco sagra-
do, em todas freguesias do Con-
celho de Idanha-a-Nova.

AO LONGO DO ATUAL MANDATO AUTARQUICO

Armindo Jacinto representa Associacao
de Municipios na Rede Rural Nacional

O presidente da Camara de
Idanha-a-Nova, Armindo Ja-
cinto, foi indicado, pelos 6r-
gaos dirigentes da Associagao
Nacional de Municipios Portu-
gueses (ANMP), como seu re-
presentante no Comité de
Acompanhamento do Progra-
ma da Rede Rural Nacional, ao
longo do mandato autarquico
que estd a decorrer.

Assim, Armindo Jacinto ird
acompanhar todos 0s processos
deste programa e representar a
ANMP nas reunides que decor-
rerdo ao longo do mandato.

Recorde-se que a Rede Ru-
ral Nacional (RRN) é uma es-
trutura deligacdo entre agen-
tes com papel ativo no
desenvolvimento rural, que
querem partilhar as suas expe-
riéncias e conhecimentos, me-
lhorar o desempenho e obter
melhores resultados.

Refira-se que o mundo ru-
ral tem sido uma aposta da Ca-
mara de Idanha-a-Nova atra-
vés de varios projetes, em
defesa de muitos municipios
com caracteristicas de rurali-
dade no Pafs, também carac-

terizados como municipios de
baixa densidade populacional.
Nesse sentido foi ja criada a
Federacao Portuguesa de Tu-
rismo Rural, com sede em Ida-
nha-a-Nova, e a Sec¢do de
Municipios de Baixa Densida-
de e do Mundo Rural aprova-
da, recentemente, em Conse-
lho-Geral da ANMP.

Estas iniciativas tém como
objetivo desenvolver territérios
através da criacdo de oportuni-
dades deinvestimento, da cri-
acao deriqueza e de emprego
e assim contribuir para o de-

senvolvimento sustentado do
Pais. Saliente-se que os muni-
cipios com estas caracteristi-
cas representam mais de 50
por cento da totalidade dos
municipios de Portugal Conti-
nental e [lhas e podem repre-
sentar uma oportunidade para
as geragoes jovens e qualifica-
das, onde podem desenvolver
os seus projetos de vida, com-
batendo o despovoamento, a
desertificacao desolos e as as-
simetrias regionais.

Armindo Jacinto é tam-
bém membro da Comissao

Nacional de Coordenacao do
Combate a Desertificacao, en-
tidade que tem a finalidade de
desenvolver o Programa de
Acdo Nacional de Combate a
Desertificacao (PANCD) 2014-
2024, cuja proposta foi apre-
sentada recentemente em Ida-
nha-a-Nova e que agora
aguarda aprovacao do Conse-
lho de Ministros durante o pri-
meiro semestre deste ano. Este
PANCD é integrado segundo
as orientacoes das Nacgoes
Unidas de Combate a Deserti-
ficacao.
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Albicastrenses demolidores

Em quatro
jogos
disputados

0s encarnados
marcam
dezoito golos

Clementina Leite

No jogo considerado “cartaz
da jornada” nao foi de estra-
nhar a presenca de elevado
ptiblico no Estadio Dr Mério
Silveira, onde cerca de duas
centenas de adeptos do Benfi-
ca e Castelo Branco marcaram
presenc¢a com 0 seu apoio
constante a equipa.
Comecando logo no ata-
que, os donos da casa abriram
as hostilidades aos quatro mi-
nutos quando Peixinho, apds
um cruzamento apontou o pri-
meiro golo. Motivados por esta
vantagem, os locais lancaram-
se ainda com mais intensida-
de sobre a baliza defendida
por Hidalgo, mas a defesa sem-
pre segura, nao permitiu velei-
dades a equipa de Mafra. A
partir do minuto 17 estava
dado o mote para a boa exibi-
¢do dos encarnados, quando
Dani Matos, num remate forte

atirou a bola ao poste. Nitida-
mente superiores os encarna-
dos da capital da Beira Baixa
foram autenticamente demo-
lidores, e Tomds ainda antes
do intervalo podia ter feito o
golo daigualdade, nao fosse a

o SRR T
mpre ao ataque

excelente intervencao do guar-
dido Godinho.

Para a etapa complemen-
tar, os albicastrenses a exem-
plo daquilo que fizeram na jor-
nada anterior em Pinhal Novo,
conseguiram aos 49 minutos,

igualar amarcha do marcador,
com Dani Matos a rematar for-
te para o fundo da baliza de
Godinho. Oslocais sem reagi-
rem ao maior dominio dos visi-
tantes, viriam a sofrer o segun-
do tento quando ao minuto 64,

T
NGl
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Telmo, aumentou a vantagem
para 1-2. Bastante motivados e
apoiados pelos seus adeptos,
osjogadores do Benfica e Cas-
telo Branco deram mesmo es-
petaculo, passeando a sua
classe, jogando num coletivo

Ficha

Estddio Dr Mério Silveira

Mafra: Godinho, Samiro, Baixinho,
Tavares, Dionisio, Peixinho (76,
Eduardo), Machael Santos, Leo, Alis-
son, Oliveira (63, Tuga) e Feliciano
(63, Bonifdcio)

Treinador: El6i Zeferino

Marcador: Peixinho (4)

Cartao amarelo: Oliveira (34), Leo
(48), Peixinho (75) e Eduardo (86)
Benfica CB: Hidalgo, André Cunha,
Joao Afonso, Joao Rui, Tomds, Gui-
lherme, Patas Moreno, Amoreirinha,
Marocas, Telmo (Samarra) e Dani
Matos (87, Vasco Guerra)
Treinador: Ricardo Anténio
Marcadores: Dani Matos (49), Telmo
(64) e Samarra (90+1)

Cartao amarelo: Amoreirinha (6)
Arbitro: Joao Mendes

Auxiliares: Jorge Maia e Afonso Sil-
veira (AF Santarém)

impressionante, que mereceu
os aplausos dos proprios adep-
tos da casa, rendidos a exce-
lente exibicdo do adversdrio.
Em tempo suplementar, os
encarnados viriam a aumentar
para 1-3, com um golo aponta-
do por Samarra, que tinha en-
trado aos 85 minutos para o lu-
gar de Telmo, fechando a
contagem. Vitdria justa da me-
lhor equipa em campo.

Olimpico
Jovem Distrital
de Infantis
elniciados

Apistado Complexo Desportivo
da Covilha recebeu dia 22 de
marco, 0 Olimpico Jovermn Distri-
tal de Infantis e Iniciados. Foi
uma competicao organizada
pela Associacao de Atletismo de
Castelo Branco, que permitiu ao
diretor técnico distrital, Luis Re-
chena, observar os atletas para o
Olimpico Jovemn das Beiras. Par-
ticiparam cerca de 60 atletas em
representacdo da Associacao
Desportiva e Cultural do Bairro
do Valongo, Associacao Terras
do Barro, Desportivo de Castelo
Branco, Escola Secunddria Ama-
to Lusitano, Grupo Convivio e
Amizade nas Donas e Grupo
Desportivo e Animacao Cultural
da Bouga. Participaram tam-
bém dois atletas individuais.
Os resultados podem ser
consultado em www.aacb.net.

GRUPO DE VETERANOS DE SANTA EULALIA 2 - CLUBE DE FUTEBOL VETERANOS DE CASTELO BRANCO 3

Regresso as vitorias

Os veteranos de Castelo Bran-
co, mesmo sem terem feito
uma exibicao de “encher os
olhos”, foram a Santa Eulélia
“darum ar da sua graca”, ven-
cendo uma equipa muito
competitiva e que nesta épo-
ca ainda ndo tinha perdido
qualquer jogo, tendo empata-
do na primeira volta em Cas-
telo Branco.

Aequipalocal entrou me-
lhor na partida e valendo-se
de alguma apatia inicial dos
Albicastrenses adiantou-se
no marcador num lance de
bola parada, mas que foi sol
de pouca dura, pois o golo ser-
viude “catalisador” e desper-
tou os veteranos da beira para
a reviravolta no marcador,
com o goleador Luis Cunha a
marcar por duas vezes e o “en-
diabrado” Vitor Salvado a co-
locar a “redondinha” 14 no

canto superior direito da bali-
za dos Alentejanos “sem espi-
nhas”, pelo que a primeira
parte terminou com o resulta-
do de 1 bola a 3 favoravel aos
visitantes.

Nos segundos quarenta
minutos os veteranos de San-
ta Euldlia usaram e abusaram
detodaasua “raca” para alte-
rarem o rumo dos aconteci-
mentos. Langaram no jogo va-
rios jogadores “frescos” e de
qualidade o que os levou a
exercerem um forte dominio
territorial na partida “encos-
tando” os de Castelo Branco a
sua drea, mas de pouco lhes
serviu pois tiveram pela fren-
te uma equipa aguerrida, hu-
milde que ndo queria perder,
organizada no seu meio-cam-
po e com um sentido de forte
solidariedade entre todos os
setores, onde pontificou o seu

guarda-redes Luis Barroso
que com um punhado de
boas intervencoes garantiu
uma vitéria mais que mereci-
da.

A equipa alinhou com:
Luis Barroso, Luis Pinheiro, Rui
Delgado (Cap.), Anténio Hen-
rique, Anténio Tomé, Nuno
Fonseca, Francisco Lopes,
Carlos Ventura, Vitor Salvado,
Luis Cunha e Jodo Alfredo e
ainda Madrio Vale e Manuel
dos Santos.

Orientador: Nuno Fonseca

Golos: Luis Cunha (2) e Vi-
tor Salvado

Como ja nao venciam ha
trés jornadas, uma derrota e
dois empates, os Albicastren-
ses estavam a precisar deste
“ténico” para entrarem no tlti-
mo ter¢o do campeonato com
outramotivagdo, pois na proxi-
ma jornada vao defrontar em

Luis Barroso

casa a Associagao Desportiva
da Guarda num jogo que se

antevé dificil e em que o fator
casa poderd ser determinante.
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TORNEIO DE ENCERRAMENTO - 12 JORNADA

Derby albicastrense
mostra Benfica dominador

Encarnados
tiveram

pela frente

a excelente
réplica

do Desportivo

O Torneio de Encerramento de
Infantis - Nivel B, abriu com
um derby albicastrense entre
as equipas do Benfica e do
Desportivo. Os encarnados,
que possuem uma belissima
equipa, entraram no jogo mui-
to fortes, a praticar um futebol
muito agradavel e criando vé-
rias oportunidades de golo. Os
pequenos do Desportivo, com
uma boa atitude, iam resistin-
do como podiam e tentavam
responder com timidos contra-
ataques. A primeira parte foi de
sentido tnico, com dominio
total dos encarnados que fize-
ram quatro golos (hat-trick de
Ricardo Afonso e um golo de

Tiago Pires) e desperdicaram
mais algumas claras oportuni-
dades de golo. No segundo
tempo, o Benfica baixou um
pouco o ritmo de jogo, e permi-
tiu que o Desportivo conse-
guisse a surgir também com

perigo junto da drea encarna-
da. Nesta fase, o Desportivo
viria a desperdicar uma gran-
de penalidade através do capi-
(a0 Passos. A vitéria dos encar-
nados nao sofre contestacao,
embora o Benfica fique a de-

ver asi proprio ndo termarcado
mais golos, e o Desportivo pela
forma como os seus atletas se
bateram, e pelas oportunida-
des que conseguiram criar no
segundo tempo, merecia o
golo dehonra

Bons resultados na final
nacional do Mega Sprint

A final nacional do Mega
Sprint, este ano designado
Mega Nestlé, foi disputada
dias 28 e 29 de marco naloca-
lidade algarvia de Lagoa. Nesta
competicdo, onde se apuram
os campedes nacionais do
Mega Sprint, Mega Salto e
Mega Km, participaram vérios
atletas da CE de Castelo Bran-
co, obtendo excelentes resul-
tados de onde se destacam os
seguintes: 40 m - Infantis B
Fem - 60 lugar - Inés Ferrinho
(Quinta das Palmeiras — Covi-
lha) e 7° lugar - Julia Degardin
(Teixo0s0); 40 m - Infantis B
Masc -4° lugar - Fébio Trinda-

de (Faria de Vasconcelos —
Castelo Branco) e 7° lugar -
Guilherme Pereira (Quinta das
Palmeiras - Covilha); 40 m-Ju-
venis Masc - 6° lugar - Ricardo
Maia (Frei Heitor Pinto — Covi-
1ha); Quilémetro - Infantis A
Masc. - 5° Joao Oliveira (AE
Amato Lusitano - Castelo
Branco); Infantis B Masc — 4°
Gongalo Sousa (AE Nuno Alva-
res — Castelo Branco); Iniciada
Fem.-72Taura Taborda (Cam-
pos Melo - Covilha); Compri-
mento - Infantis BMasc.-1°-
Fébio Trindade (Faria de Vas-
concelos - Castelo Branco).
Manuel Geraldes

Urban Night Races

devolta

Urban Night Races. Estdo de
regresso hoje, quarta-feira.
Trata-se de uma iniciativa
organizada pelo grupo albi-
castrense CB Running, onde
o0s participantes correm ou
simplesmente caminham
num percurso de cerca de
dois quilémetros, percorren-
do o nimero de voltas que
conseguirem no ritmo por si

marcado. A iniciativa tem
inicio pelas 22 horas, com
partida e chegada em frente
ao Tribunal e com passagem
pelo Largo da Sé, Rua dos
Ferreiros, Museu Cargaleiro,
Capela de Santo Antdnio,
Arco do Bispo, Rua de Santa
Maria, Espirito Santo e Rua
Vaz Preto.

Manuel Geraldes

Treinar ao Luar

O Parque das Violetas recebe
terca-feira o 111 Treino ao Luar.
Com a orientacao do treinador
da equipa de Atletismo de
Castelo Branco, Paulo Amaral
e com o olhar atento da lua

cheia, os participantes correm
ou simplesmente caminham
num percurso previamente
definido. O inicio estd marcado
para as 21 horas.

Manuel Geraldes

Natércia Luis Campea
Nacional deVeteranos

Aatleta albicastrense Natércia
Luis sagrou-se Camped Nacio-
nal de Veteranos de Pista Co-
berta em Salto em Compri-
mento e Triplo Salto. O feito foi
conseguido dia 8 de marco, no
Campeonato Nacional de Vete-
ranos de Pista Coberta, na Expo-
centro, em Pombal. As marcas
de4,67 metros no salto em com-
primento e 10,06 metros no triplo

salto permitiram a Natércia Luis,
quevestea camisola da Associa-
¢ao Cultural e Recreativa da Se-
nhora do Desterro, Guarda, re-
novar os titulos que ja lhe
pertenciam desde o ano passa-
do.Amarca do triplo salto ficou
aquém da sua melhor marca,
11,45 metros, que é o atual re-
corde nacional deste escaldo.
Manuel Geraldes

LIGA COVIFIL - CASTELO BRANCO

Resultados 6-4-14

Belmonte 1: 1Atalaia

Fundao 0:2V.Sernache
Oleiros 2: 1Estacdo
Proenca-a-Nova  4: 1PedrogaoS.Pedro
Alcains 1:0V. V. Rodéo

Préximajornada 13-4-14

Atalaia do Campo - Teixosense
V.Sernache - Belmonte
Estacao - Fundao
Pedrogéo S.Pedro - Oleiros

V. V. Rodao - Proenca-a-Nova

Classificacao

Equipa ..cceveeeireeceeanns PTS
1 Alcains .cceeeeevencrennns 40
2 V.Sernache .............. 40
3 Proenga-a-Nova ...... 32
4 Atalaia do Campo....26
5 Estagao ..........eeeeeee 25
6  OIleiros ..oeeeeveenrennnnnns 20
7  Teixosense......cccoeeenn 17
8 V.V.Rddao......cceeeu. 16
9  Fundao ....ccceeveunrennns 16
10 Belmonte ................ 12

11 Pedrogao S.Pedro ....7

FUTSAL - Classificacoes

Resultados 5-4-14

Boa Esperanca 3 - 3 Vilaverdense

Os Patos 2 - 2 CRI Alhadense
Retaxo 6 - 0 Caldas SC
Quiaios 4 - 8 Olho Marinho
Eléctrico 12 - 1 Belhé e Rapo.
GARECUS 1 -3 MTBA
Belho e Raposeira - GARECUS
S. Bento - Boa Esperanca
MTBA - Caldas SC
Vilaverdense - Os Patos
Quiaios - Retaxo

CRI Alhadense - Eléctrico

DISTRITAL - CASTELO BRANCO

Resultados 5-4-14

AD Proenca-a-Nova 2-3 Carv. Formoso

Cariense 4-3 Ladoeiro
Penamacorense 3-5 CB Oleiros
Alcaria 9-4 CP Ferro
Préximajornada 12-4-14
Ladoeiro - AD Proenca
CB Oleiros - Cariense

CP Ferro - Penamacorense
CB Belmonte - Alcaria

Resultados e Classificacoes

Resultados 6-4-14

UD Oliveirensel-2 Benfica B
Maritimo B 3-3 Aves

Feirense 1-2 Sporting B
Farense 1-0 FC Porto B
Sp. Covilha 1-1 Portimonense
Sp. Braga B 1-2 Santa Clara

Ac. Viseu  0-1 Trofense
Moreirense  2-0 Leixdes

U. Madeira 0-0 Atlético
Chaves 1-1 Beira-Mar
Tondela 0-3 Penafiel
Benfica B - Feirense
Leixdes - Sp. Braga B
Aves - Moreirense
FC Porto B - UD Oliveirense
Santa Clara - Maritimo B
Sporting B - Farense
Portimonense - Tondela
Trofense - U. Madeira
Atlético - Chaves
Penafiel - Ac. Viseu
Beira-Mar - Sp. Covilha

CAMP. NACIONAL SENIORES - SERIE E /MANUTENGAO

Resultados 6-4-14

Carapinheirense 3 :0 Manteigas
Ag. Moradal 0:3  Pampilhosa
Tourizense 1:1 Sourense
Nogueirense 4:0 Naval

PréximaJornada 13-4-14

Naval - Carapinheirense
Manteigas - Ag. Moradal
Pampilhosa - Tourizense
Sourense - Nogueirense

CAMP. NACIONAL SENIORES - SUBIDA

Resultados 6-4-14

Pinhalnovense 1 : 1 Oriental

Loures 0: 2 U. de Leiria
B.C Branco 1: 1 Mafra
Ferreiras 1: 2 Sertanense
Pr6ximaJornada 13-4-14

B.C. Branco - Oriental
Pinhalnovense- Sertanense
Ferreiras Uniao de Leiria
Loures Mafra

Classificacao

Equipa ..covreeiieeinannnns Pts
1 Olho Marinho ........... 51
2 Boa Esperanga ......... 45
3 MTBA . 40
4  Eléctrico ..ueunerrnennnnns 39
5 Retaxo ..ccovvreiirennnenns 38
6 CRI Alhadense........... 32
7  QUIAIOS civeirenireaenanns 28
8 Caldas SC ......ccceuueeee 22
9 Os Patos ...cc.cceuueeennen 20
10 Vilaverdense............. 17
11 S.Bento....ccooreurrennnes 16
12 GARECUS ................ 15
13 Belho e Raposeira ..... 0

Classificacao

Equipa ..ccoveecrencreannes Pts
1 Cariense....ccceeeueeennnes 42
2 CB Oleiros ...ccoveuvrennns 32
3 Ladoe€iro ...cceereeneennns 26
4 CB Belmonte ............ 25
5 Alcaria..cccooereiirennennns 23
6 CPFerro .ceeeerennrennnn 16
7 Carvalhal Formoso ... 15
8 AD Proenga-a-Nova..14
9 Penamacorense ........ 3

Classificacao

Clube ..cevvveirnirnnnnnnns
1° Moreirense ...............
2° FC Porto B ...ccoeuvreenns
3° BenficaB ....ccoveuurennnn
4°  Penafiel ..cccuveveniinnnnes
5° Sporting B ......cccuueees
6° Portimonense ...........
7° AVES oeerreereereeenans
8° Tondela....
9° Chaves.....
10° Ac. ViseU ...coorrurrrennses
11° Farense ....
12° U. Madeira .....ccoeeuneee
13° Beira-Mar .....cccccee.ee
14° Feirense ....ccceeevirennses
15° Sp. Covilha................
16° Maritimo B ...............
17° Santa Clara..............
18° Sp. Braga B ..............
19° LeiX0es ..cceeuvermneennnnes
20° Trofense ....ccevveurrnnnns
21° UD Oliveirense...........
22° Atlético .ceuuvrrennnirennnns

Classificacao

Pampilhosa .........c...
Tourizense.......ceuuue.

Carapinheirense........
Manteigas ......cceeeeeen
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Selecoes distritais

vao a festa

dobasquetebol

Albufeira acolhe, a partir de
hoje, quarta-feira, até domingo,
as festas do basquetebol juve-
nil nacional, organizadas pela
Federagao Portuguesa de Bas-
quetebol e pela Camara de Al-
bufeira.

Participam neste torneio
nacional todas as selecoes dis-
tritais em quatro escaldes: sub
14 masculinos e femininos e
sub 16 masculinos e femininos.

Refira-se que os treinos dis-
tritais para as vdrias selecoes
tiveram inicio em dezembro de
2013, contando com a partici-
pacao de varios atletas da ABA.

Pelo caminho foram sendo
eliminados alguns deles mas,
mesmo assim, a ABA estd repre-
sentada com 12 elementos na

comitiva distrital.

Assim, a ABA estard repre-
sentada pelos atletas Ana Tomé
e Clara Gongalves, nos sub 14
femininos; Rafael Belo e Daniel
Alves, nos sub 14 masculinos;
Mariana Ramos eJoana Coelho,
nossub 16 femininos; e Manuel
Seica, Guilherme Bastos e To-
mas Machado, nos sub 16 mas-
culinos.

Nos treinadores a ABA esta-
ra representada por Sérgio An-
tunes (treinador sub 14 femini-
nos), Steve Oliveira (treinador
sub 16 fernininos) e Rafael Belo
(treinador- adjunto sub 16 femi-
ninos).

A estes junta-se ainda Ca-
tarina Belo, como arbitro e ofici-
al demesa.

Fernando Matos
brilha no Nacional
de Corta-Mato Curto

A cidade alentejana de Porta-
legre recebeu, dia 15 de marco,
o Campeonato Nacional de
Corta-Mato Curto em atletis-
mo. O albicastrense Fernando
Matos mostrou que ainda se
encontra em grande forma,
conquistando o 12° lugar na
geral de Veteranos, sendo 2° no
escalao de Veteranos M45.
Trata-se de um exemplo a se-
guir pelos praticantes da mo-
dalidade, por ser um atleta
que treina bastante e que dd

tudo o que tem nas provas
onde participa.

Nesta prova, o Grupo de
Convivio e Amizade nas Donas,
que foi o tinico representante
do Distrito, levou até ao Alto
Alentejo, para além de Fernan-
do Matos, seis atletas absolu-
tos masculinos, que conquista-
ram o 16° lugar coletivo, e
quatro atletas absolutas femi-
ninas, que conquistaram o 12°
lugar coletivo.

Manuel Geraldes

EM ALCAINS

I°e Encontro Internacional
de Minibasquete

Evento
homenageou
comendador
Joaquim
Morao

A Associacao Basquetebol Al-
bicastrense (ABA) organizou
sdabado, no pavilhao do Agru-
pamento de Escolas José San-
ches, em Alcains, o [ Torneio
Internacional de Minbasquete
Comendador Joaquim Morao.

A prova contou com a par-
ticipacao de 12 clubes distri-
buidos por 36 equipas de Minis
8,10 e 12 da ABA, Paco de Ar-
cos Basket Clube, AD Céceres,
Maia Basket Clube, Clube
Basket de Leiria, Sporting Clu-
be Marinhense, Sporting Clu-
be Figueirense, Sporting Clu-
be de Coimbroes, F. Clube
Gaia Basket, Clube Desportivo
da Pévoa do Varzim, Guarda
Basket e Escola Secunddria da
Amadora.

O total de participantes foi
de415 atletas, 84 treinadores e
dirigentes e cerca de 340 fami-
liares de atletas.

Realizaram-se 78 jogos dis-
tribuidos por cinco campos de
jogo, dos quais trés interiores e
dois exteriores, bem como ati-
vidades extra basquetebol,

como o judo, pela Escola de
Judo Ana Hormigo; a escalada,
slide e insuflaveis pelo, agru-
pamento de escoteiros de S.
Vicente da Beira; a gincana de
bicicletas, pelo grupo Papa
Léguas; e um atelier de mtisica
de percussao, pela Associacao
Recreativa e Cultural de Al-
cains (ARCA).

Todas as equipas partici-
pantes realizaram entre quatro
a cinco jogos de basquetebol e
as quatro atividades extra.

Ao contrério dos torneios
de minis que se costumam re-
alizar, esta vez o ABA realizou
este torneio com pontuacgao,
apurando um campedo por
cada escaldo.

0 vencedor do torneio em
Minis 8 foi o Maia Basket Clube

ficando na segunda posi¢ao o
Maia Basket Clube Misto.

Em Minis 10 o primeiro lu-
gar foi para o AD Cdaceres 2005
e o segundo lugar para a AD

Caceres 2004.

Jd em Minis 12 a equipa
vencedora foi o Maia Basket
Clube Masculinos, seguido do
Sporting Clube Coimbrdes.

Final Nacional
do Corta-Mato Escolar

Afinal Nacional do Corta Mato
do Desporto Escolar foi disputa-
da este ano em terras alenteja-
nas. No dia 15 demarco, Porta-
legre recebeu os melhores de
cada distrito para atribuir os titu-
los nacionais. O Distrito de Cas-
telo Branco fez-se representar
por uma comitiva de onde se

destacam alguns resultados: o
230 lugar do Infantil Gongalo
Sousa, 0 27° lugar do Iniciado
Guilherme Pires, as iniciadas
Laura Taborda (122), Beatriz Re-
belo (242) e Luana Aleixo (30%), 0
24¢lugar de Anténio Curto e de
Maria Soares, ambos iniciados.
Manuel Geraldes

Inés Reis volta a brilhar

namarcha

A pista de atletismo Rui Silva,
no Cartaxo, recebeu, dia 22 de
marco, a Taca FPA de Marcha
Susana Feitor. O Grupo de
Convivio e Amizade nas Donas
foiatinica equipa do Distrito a
marcar presenca, de onde se
destaca a Iniciada Inés Reis,
que foi 62 nos cinco mil metros,
tendo apenas sido vencida
por atletas do escaldo superior,

e o sénior Amaro Teixeira, que
fez 7°lugar nos 10 milmetros e
ainda foi o tinico participante
numa prova extra de 20 mil
metros. O Iniciado Tiago Fon-
seca foi 5° nos cinco mil metros
ea Infantil Sara Salvado foi 11°
nos trés mil metros. A Iniciada
Inés Valério foi desclassifica-
da.

Manuel Geraldes

PAINTBALL COM SUCESSO

Relampagos nas finais
da primeira etapa

A Associacao de Paintball de
Castelo Branco Relampagos
(APCBR) iniciou oficialmente a
sua época competitiva, fazen-
do-se representar com duas
equipas na “Lisbon Paintball
Series” (LPS), uma das mais
conceituadas provas nacio-
nais onde competem equipas
como o Benfica e o Sporting.
Foi envolto num ambiente de
grande adrenalina que as
equipas Relampagos demons-
traram que o seu paintball
estd ao nivel de grandes equi-
pas. Disputaram jogos de
grande intensidade nas preli-
minares para conseguirem
atingir as finais, sendo que a
Relampagos-Team conseguiu
esse objetivo vencendo jogos
de grande nivel inclusive con-
tra a equipa do Sporting B.

Nuno Silva, Presidente da
APCBR, referiu que “uma das
equipas alcangou as finais e a
outra ficou apenas a uma vité-
ria das mesmas o que, para a
primeira prova da época, foi
um bom inicio”. No final da
prova a equipa Relampagos-
Team conseguiu um honroso
4°lugar e a Relampagos-Flash o
6elugar. Marco Cordeiro sub-
capitdo da equipa Relampa-
gos-Team referiu “ficamos a
um passinho do pddio o que
deixa sempre um “sabor amar-
go”. Fizemos tudo o que estava
a0 nosso alcance, agora temos
¢é de manter a consisténcia de
jogo e tentar ndo sentir o peso
de estar nas finais”.

A equipa Relampagos-
Flash comecou menos bem a
etapa e depois andou a correr

contra o prejuizo, no entanto
conseguiram dar a volta aos
resultados fazendo com que,
préximos do final, ainda se fi-
zessem contas na possibilida-
de de alcancarem as finais.
Hugo Estima - Capitao da
equipa Relampagos-Flash dis-
se: “comecamos mal, nao nos
posicionamos bem ao inicio e
08 10SS0S jOZOS estavam a cor-
rermal; reposiciondmos a equi-
pa e depois comegou a ser
tudo diferente, para melhor”.

Neste momento a APCBR
tem vindo a efetuar um treino
semanal no “O TEU ESPACO”,
situado no férum de Castelo
Branco em parceria com a Es-
cola deJudo Ana Hormigo. Ao
fim de semana, sempre que
possivel, faz treino outdoor
com bola. E de salientar que

isso s tem sido possivel gra-
cas as parcerias efetuadas com
outras entidades, que cada
vez mais levam a acreditar que
ainda seja possivel concretizar
o ambicioso projeto de ter um
campo escola, onde poderao
ser desenvolvidas outras ativi-
dades/modalidades  para
além do paintball.

Na sequéncia destas par-
cerias, nestemomento a APC-
BR também estd a efetuar o
apoio na ocupacao de criancas
ao fim de semana no “O TEU
ESPACO”, onde as criancas
tém a possibilidade de efetu-
ar atividades desportivas, lt-
dicas e culturais, como ginca-
nas, jogo do “enrola o cordel”,
o “aprende a reciclar” ou a
“zarabatana”, entre muitos
outros.
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NO CYBERCENTRO DE CASTELO BRANCO

Lugares com
- Memoria recordam

LUGARES COM MEMORIA, ¢ a exposiao de fotografia de Casimiro Madail que estd patente no Cy-
bercentro de Castelo Branco e que pode ser visitada até dia 31 de maio. Sobre esta mostra é desta-
cado que “ndo obstante amais diversa informacao sobre muitos dos acontecimentos que se produ-
ziram durante a [l Guerra Mundial, uns heréicos, outros tenebrosos, a mostra reflecte memdrias que
vao desde o desembarque na Normandia, aos campos de concentracao e de exterminio nazi de Aus-
chwitz-Birkenau, e que, entre outras, perduram no tempo, até aos dias de hoje pelas atrocidades
acometidas contra humanidade”.

Castelo Branco

NA 102-100 GALERIA DE
ARTE, que se localiza na Rua
de Santa Maria, em Castelo
Branco, estd patente a exposi-
¢ao Tampo, da autoria deJosé
Loureiro. Amostra pode ser vi-
sitada até 12 de abril.

NA CASADOS MAGISTRADOS,
na Covilha, estd patente a expo-
sicdo Arte Digital, de Patricia
Manique.

AESCRITADEALVES REDOL é
a exposicao bibliografica e de
painéis que estd patente na Bi-

blioteca Municipal da Covilha,
até abril.

MANUELALEGRE éo convidado
do Café Literdrio que se realiza
terca-feira, dia15, a partir das
21h30, no Salao Nobre da Cama-
ra da Covilha. Recorde-se que o
CafélLiterdrio tem como objectivo
motivara criticaliterdria, alémde
criar a oportunidade de conhe-
cervdrios escritores.

NA CASA DOS MAGISTRA-
DOS, na Covilh3, estd patente,
até dia 30 de abril, uma exposi-
cdo de telas da autoria de Or-
lindo Afonso.

AESCRITADEALVES REDOL
é a exposicao bibliografica e
de painéis que esta patente
na Biblioteca Municipal da
Covilha, até dia 30 de abril.

0 PAO E 0 VINHO é a exposi-
cao de calices e custddias que
estd patente até dia 30 de
abril, no Museu de Arte Sacra
da Covilha.

APAIXAO DE CRISTO éa expo-
sicao dedicada aos mistérios
da Paixao, Morte e Ressurrei-
c¢do de Cristo que estd patente
até dia 30 de abril, no Museu
de Arte e Cultura da Covilha.

Cinema

Castelo Branco

O SONHO DE
WADJDA no Cine
Teatro Avenida de
Castelo Branco,
dia 8 de abril, as
21h15.

OLOBODE

na Cactejo, em
Vila Velha de

abril,as21h.

Vila V. de Rodao

WALL STREET

Rédao, diall de

Serta

JACK RYAN:
AGENTE SOMBRA
Cineteatro Tasso
do Clube da Sert3,
dia 12 deabril, as
21h15.

Horéscopo

“Carneiro
B {4 movimentagoespositivasnasuavida, con-
seguirdsuperar duvidasedarlugaraop¢oeshar-
moniosas.Naodeixeescaparoportunidades.No
setor sentimentalafastam-sereceiose dividas.

ﬁ Touro

B\ conjuntura nao facilita os seus passos e
aconself(lhé)mdenma equereajacomcompla-
cénciaa ctﬂdadfs,podemsurglrretrocessos,
ainda quesejamapenastempordarios.

ﬁ&Gémeos

W Aceitenovasideiase projetosenaosefechea
novas perspectivasdeatuacao. Mantenha-se
atentoatodososacontecimentos, poisa palavra
deordem é: conciliar.

QCaranguejo

WA sermana comporta evolugoesfavoraveis, ain-

daqueemalgunscasosasmetasainda estejam
distantes. Nao sedeixe atermorizar perante os
obstaculos.

Conjunturamuito benéfica é)rlvﬂeglada Sa-
berdsempretiraromelhor partidodaconjuntura
queserd (g)rodlgaernrecmsosdealtarentabﬂlza
cao.Avidasentimental colheboasinfluéncias

7y
ﬂVugem

Semana degrandes tensoes pessoais, agrava-
dasporinfluénciasexterioresigualmentenega-

tivas, a conjuntura é deinsatisfacao. No setor
sentimentalapaixaomarcaasernana.

xﬁB alanca

n Con{untura irregular para Libraquedevede-
senvolver posturas confiantes, otimistas e coe-
renteselutar comforcaeconvicgao parasupe-
rarasadversidades e obstdculos conjunturais.

@ Escorpiao

m Deve ter em conta que deve olhar osmeios
parachegaraosfins, qualquer tentativamenos
corretaoulealacabard por seraltamente preju-
dicial para estes nativos.

@Sa itario

m Vai-sesée t1r bastanteinstavel, lidar com
uma paixao pode tornar-sedificil. Superesitua-
¢oesdo passado que oimpedem de evoluir.
Abranovoscamposdeenergia.

#wCapricornio

B A conjunturarecomendaqueponderebastan-
teeanaliseafundo todasas questoes. Nao sao
aconselhdveis pressasou precipitacoesdadoque
tendea cairemsituacoesilusoriasouinstaveis.

u Esta semanavaiconseguir encontrar explica-
caoparaacontecimentosdo passado. Aprenda
comoserros,séassimevitard quealgumassitu-
acoesserepitarmn.

@ Aquario

.Ne(:6551dade deum reexaminar situacoesa
fimdepoder prosseguir caminhos com convic-
¢do. Estaéumasemana delutadurantea qual
estard sujeitoa fortedesgaste psicoldgico.

Palavras Cruzadas

WAL I3 ks 1

7 4 11516
6 9
3 8
718 9
2
2 613
8 9
1 3
9126 3 ]

0 Sudoku é constituido por 9 linhas x 9 colunasdentro destas
estao 9 casas constituidas por 3 linhas x 3 colunas. Nas 9 li-
nhas horizontais e verticais nao podem ser repetidos os alga-
rismos de 1 a 9, bem como nao podem ser repetidos 0s mes-
mos algarismos dentro das casas de 3 linhas x 3 colunas.

HORIZONTAIS - 1 - Pai do pai ou da mae; Variagao do pro-
nome eu, sempre que ¢ precedido de preposicao; 3 - Direito
inerente a realeza; 4 - Que nao estd ou nao foi domesticado;
5 - Pessoa desprezivel; 6 - Estar certo; 8 - Planta que dd o
mogango; 9 - Perfodo de 365 dias; 11 - Pessoa que aparece
numa terra e tem ali pouca demora; Ordem dos anuros, fami-
lia dos ranideos.

VERTICAIS - 3 - Estado sélido da dgua; Jogo do berlinde; 5 -
Tudo o que é oposto ao bem; Conforme, consigo mesmo; 7 -
Colocar-se no melhor lugar e dele nao querer sair; 9 - Abatixi;
10 - Rafi; 11 - Amigo de broa.

: Doce surpresa

Ingredientes

- 2 latas de leite condensado

- 2 colheres (sopa) de manteiga
- 1 barra de chocolate

- ¥» barra de chocolate de leite
- 1 lata de creme de leite

- morangos

Preparacao:

frio antes de servir.

Coloque o leite condensado e a manteiga em lume baixo, mexendo até
ao ponto de brigadeiro mole. Derreta as barras de chocolate em banho-
maria e misture o creme de leite. Coloque ele em pedagos em uma va-
silha por 20 segundos, retire e mexa. Disponha os morangos no fundo
das tagas. Nao corte os morangos pra nao criar sumo. Coloque o briga-
deiro branco por cima e logo em seguida a calda de chocolate. Leve ao

ARE BB EHEE
AEE BN EAE
slrlefs]olz]i]c]s
vlelelols|]s]t]z
Va2l v[z]6]s]2]E
HHEEBNEREE
gle|z|t]|2]e]e]s]t
HANEBEEHEED
als|ife]rlele]6|s

mjopng
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Em Memoria
do Meu Grande Amigo
Antonio Ventura,
] “To Zé&”

jﬁ ' 2‘ .| Meu querido amigo, partiste para nunca

mais voltar
Parece que foi um sonho, nem da para acreditar

Conheci-te ainda rapazinho, ja tantos anos passados
Até hoje néao te esqueci - Os anos partilhados serdo sempre
lembrados

Parece que foi um sonho, que nada aconteceu
Eras um homem cauteloso, ninguém te conhecia tdo bem como eu

Eras honesto e trabalhador; lutavas e vencias sempre
Quando precisdvamos de ti, tinhas sempre um sorriso p’rd gente

Né&o foste Papa, nem Bispo, nem politico, nem ateu
Mas eras um grande artista - foi um dom que Deus te deu

Deixas a tua linda mulher, a tua linda filha também
Tinhas tanto orgulho nelas, para elas so querias o bem.

Toda a gente te adorava; ganhaste grande auto-estima
Gostavas do que fazias, adoravas a tua oficina

Chamavas-te Antonio Ventura, esse o teu nome registado
Mas para nds eras o To Zé um nome sempre recordado

E verdade que partiste, mas custa a acreditar
Nas nossas oracgées por ti vamos sempre rezar

Sei que partiste para o além; é uma viagem final
Ail Se pudesses voltar atrds e nos dares um sinal

Quando a sério meditamos € uma saudade tao ardente
Ja ndo estds entre nds, mas estds em nossa mente

Agora, para toda a familia, amigos e boa gente,
Um abrago muito grande do amigo que se chama Zé Madeirense.

M? José Reis
Faleceu no passado dia 7 de abril de 2014,

Maria José dos Reis, de 93 anos de idade,
natural e residente em Alcains.

AGRADECIMENTO

Seus filhos, genros, nora, netos, bisnetos
e restante familia na impossibilidade de o fazer pessoalmente
como seria seu desejo, vem por este meio agradecer a todas as
pessoas que participaram na Eucaristia, e que acompanharam o
seu ente querido a sua ultima morada ou por qualquer outro modo
Ihe manifestaram a sua amizade e o seu pesar.

Agradecem também muito reconhecidamente a todos os pro-
fissionais do Lar Major Rato em Alcains, por todo o carinho e
dedicacao demonstrado a sua familia enquanto ali permaneceu.
A todos o nosso Bem-Hajam.

Ageéncia Funeraria Bom Jesus | T. 272 322 230 |

Estrada da Sr.2 de Mércoles n° 21 r/c Dto | Castelo Branco

|
Floriza Alves

Faleceu no passado dia 6 de abril de 2014,
Floriza Henriques Alves, de 69 anos de ida-
de, natural de Paranhos, Seia e residente

| o em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente
como seria o seu desejo, vém por este meio agradecer a todas
as pessoas que participaram na Eucaristia e acompanharam o
seu ente querido a sua Ultima morada, ou que de qualquer outro
modo lhes manifestaram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

Isabel Conceicao

Faleceu no passado dia 2 de abril de 2014,
Isabel da Conceicéo, de 86 anos de idade,
natural e residente em Tinalhas.

~ AGRADECIMENTO

Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente
como seria o seu desejo, vém por este meio agradecer a todas
as pessoas que participaram na Eucaristia e acompanharam o
seu ente querido a sua ultima morada, ou que de qualquer outro
modo lhes manifestaram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

M2 Marques Fernandes

Faleceu no passado dia 1 de abril de 2014,
Maria Marques Fernandes, de 87 anos de
idade, natural e residente em Vale do Urso,
Fundao.

b -
AGRADECIMENTO

Sua filha, genro, neta e restantes familiares, na impossibilidade
de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, vém por
este meio agradecer a todas as pessoas que participaram na
Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a sua ultima mo-
rada, ou que de qualquer outro modo |lhes manifestaram o seu
pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

|
Francisco Almeida

Faleceu no passado dia 6 de abril de 2014,
Francisco de Almeida, de 76 anos de ida-
de, natural e residente em Salgueiro do
Campo.

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhos, genro, netos e restantes familiares, na im-
possibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu de-
sejo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas que par-
ticiparam na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a
sua ultima morada, ou que de qualquer outro modo lhes manifes-
taram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

|
José Inacio
Faleceu no passado dia 3 de abril de 2014,

José Filipe Inacio, de 77 anos de idade, na-
tural e residente em Tinalhas.

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhos, genros, nora, netos e restantes familiares,
na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu
desejo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas que
participaram na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido
a sua Ultima morada, ou que de qualquer outro modo lhes mani-
festaram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.
A familia vem por este meio fazer um especial agradecimento ao
Lar de Tinalhas, em especial a diregao e funcionarios, por todo
o profissionalismo, apoio, carinho e dedicacéo prestados ao seu
ente querido. A todos o nosso bem-haja.

Agéncia Funerdaria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

Henrique Joao

Faleceu no passado dia 2 de abril de 2014,
Henrique de Jesus Jodo, de 80 anos de ida-
de, natural de Aranhas e residente em
Cafede.

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhos, noras, genros, netos e restantes familiares,
na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu
desejo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas que
participaram na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido
a sua ultima morada, ou que de qualquer outro modo Ihes mani-
festaram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

José Nunes

Faleceu no passado dia 3 de abril de 2014,
José Nunes, de 93 anos de idade, natural
de Sao Domingos e residente em Castelo
Branco. O funeral realizou-se para o cemi-
tério de Sao Domingos, Sarzedas.

AGRADECIMENTO

Sua esposa, filha, genro, netos e restantes familiares, na impos-
sibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo,
vém por este meio agradecer a todas as pessoas que participa-
ram na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a sua
ultima morada, ou que de qualquer outro modo lhes manifesta-
ram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

A familia vem por este meio informar que se ira realizar a Missa
de 7.2 Dia, no préximo dia 10 de abril, pelas 18h30m, na Sé Ca-
tedral de Castelo Branco. Desde ja se agradece a todos os que
nela participem.

Agéncia Funerdaria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

Ana Rosa

Faleceu no passado dia 2 de abril de 2014,
Ana Rosa, de 92 anos de idade, natural e
residente em Santo André das Tojeiras.

AGRADECIMENTO
Seu marido, filhos, nora, genros, netos, bisnetos e restantes fa-
miliares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria
o seu desejo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas
que participaram na Eucaristia e acompanharam o seu ente que-
rido a sua ultima morada, ou que de qualquer outro modo lhes
manifestaram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

Isabel Bandeira

g
N G
& %

=
- é Faleceu no passado dia 4 de abril de 2014,
e T Isabel Cabrita Bandeira, de 81 anos de ida-
de, natural de Malpica do Tejo e residente
s " | em Cebolais de Cima.
e

-
—

) AGRADECIMENTO

Seu marido, filhos, netos e restantes familiares, na impossibili-
dade de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, vém
por este meio agradecer a todas as pessoas que participaram
na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a sua ultima
morada, ou que de qualquer outro modo lhes manifestaram o seu
pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funerdaria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

. _____________________________________________|
José Henriques

Faleceu no passado dia 2 de abril de 2014,
José Anténio Ventura Henriques, de 54 anos
[ de idade, natural e residente em Castelo
Branco.

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filha, genro e restantes familiares, na impossibilida-
de de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, vém
por este meio agradecer a todas as pessoas que participaram
na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a sua ultima
morada, ou que de qualquer outro modo Ihes manifestaram o seu
pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

M2 Manuela Paixao

Faleceu no passado dia 7 de abril de 2014,
Maria Manuela Vieira Paixao, de 89 anos
de idade, natural de Lisboa e residente em
Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, noras, genros, netos, bisnetos e restantes familia-
res, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o
seu desejo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas
que participaram na Eucaristia e acompanharam o seu ente que-
rido a sua ultima morada, ou que de qualquer outro modo lhes
manifestaram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

Aura Antunes
1.° Més de Eterna Saudade

A familia de Aura Antunes vem por este meio
informar que sera realizada uma Missa pelo
seu 1.2 Més de Eterno Descanso, dia 9 de
abril, quarta-feira, pelas 18h30m, na Igreja
da Sé. Desde ja se agradece a todos os
que nela participem.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco
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|
Ilda Rosario

Faleceu no passado dia 7 de abril de 2014,
llda do Rosario, de 81 anos de idade, natu-
ral e residente em Cambas.

.
¥of

b ]

- AGRADECIMENTO

Seu marido, filha, genro, netos e restantes
familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como
seria o seu desejo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas
que participaram na Eucaristia e acompanharam o seu ente que-
rido a sua ultima morada, ou que de qualquer outro modo lhes

manifestaram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

M? Augusta Mateus

Faleceu no passado dia 4 de abril de 2014,
Maria Augusta Mateus, de 78 anos de ida-
de, natural Freixial do Campo e residente
em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Suas filhas, genros, netos e restantes familiares, na impossibi-
lidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, vém
por este meio agradecer a todas as pessoas que participaram
na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a sua ultima
morada, ou que de qualquer outro modo Ihes manifestaram o seu
pesar, a todos o Nosso bem-haja.

A familia vem por este meio informar que se iré realizar a Missa de 7.2
Dia, no proximo dia 12 de abril, pelas 18h30m, na Sé Catedral de Castelo
Branco. Desde ja se agradece a todos os que nela participem.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

M2 Lurdes Guerra

Faleceu no passado dia 5 de abril de 2014,
Maria de Lurdes Castanheira Guerra, de 76

ff A anos de idade, natural e residente em
N e i Pedrégao de Sao Pedro, Penamacor.

AGRADECIMENTO
Seu filho, nora, netos, bisnetos e restantes familiares, na impos-
sibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo,
vém por este meio agradecer a todas as pessoas que participa-
ram na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a sua
ultima morada, ou que de qualquer outro modo lhes manifesta-
ram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

M2 Joseé Valente

Faleceu no passado dia 2 de abril de 2014,
| Maria José Alves Valente, de 89 anos de
idade, natural e residente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Suas irmas, cunhadas, sobrinhos e restan-
tes familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como
seria o seu desejo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas
que participaram na Eucaristia e acompanharam o seu ente que-
rido a sua ultima morada, ou que de qualquer outro modo lhes
manifestaram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.
Participa-se que seréo celebradas Missas de 7.2 Dia, na Igreja de
Sé&o Joao de Brito em Lisboa, no dia 10 de abril, quinta-feira, pelas
19 horas, e na Igreja de Nossa Senhora de Fatima (Redentoristas)
em Castelo Branco, no dia 11 de abril, sexta-feira, pelas 18h30m.
Desde ja se agradece a todos os que nelas participarem.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco
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AGORA NAS NOVAS INSTALACOES

Av.2 12 Maio n.°89, 1° Esquerdo (Castelo Branco)
Emails - racabgeral @ gmail.com; racabcomercial @ gmail.com
Telef. 272 347 346 / 272 321 050 ou 969 769 492

Ana Filipa Gongalves
Cristina Barata

SOLICITADORAS

Escritorio: Rua José Bento, n.° 3
(Junto a Rotunda dos 3 Globos) 6000-243 Castelo Branco
Tel.: 272 326 535 Fax: 272 347 155 Telm.: 934 587 673

Escritorio: Av. Marginal, 6282 r/c esq.
2765-586 Sao Joao do Estoril
Telm.: 962 082 114

Joao Barros

SOLICITADOR

Rua Sr.* Piedade, lotel, 1° Esc.2
6000-279 Castelo Branco
Tel.: 272 342 227 Telm.: 962 775 485

PRECISA

DE DINHEIRO?
AJUDO COM CHEQUES
Valores entre os €500 e os

1000€Taeg10,9%

Honestidade. Mail:
emprestimoscheques@gmail.com

Contacto: 962476 242

CAVALHEIRO

Vitivo, reformado, casa pro-
pria, procura companbheira,
comidade dos 50 aos 65 anos
(mais ou menos). Disponivel
para fazer vida a dois. Con-
tactar: 968 624 402.

VIDENTE
PRECISA DE AJUDA?

Ja recorreu a um Médico e néo se sente curada? Tem proble-
mas conjugais e nao quer terminar o seu matrimoénio? O seu
negocio vai mal? Quer ter sucesso num exame?

Vidente Curandeira Africana trabalha com magia negra e bran-
ca. Também joga cartas. Resposta dos seus problemas con-
tacto: 272 997 040 ou 963 789 111, www.videntecurandeira.net.

Tribunal Judicial de Castelo Branco
2° Juizo
Alameda da Liberdade - 6000-074 Castelo Branco
Telef.: 272 340 570 Fax: 272 091 519 Mail: cbranco.tc @tribunais.org.pt

ANUNCIO
Publicaciio Unica do Jornal Gazeta do Interior n.° 1321 de 09/04/2014

Processo: 417/14.3TBCTB | Interdicao/Inabilitacdo | N/Referéncia: 3850004
Data: 27-03-2014

Requerente: Ministério Publico
Requerido: Carlos dos Santos dos Anjos

Faz-se saber que foi distribuida neste tribunal, a agéo de Inter-
dicao/Inabilitagdo em que é requerido Carlos dos Santos dos
Anjos, com residéncia em domicilio:Rua da Fonte, N2 7, 6005-
000 Almaceda-Castelo Branco, para efeito de ser decretada
a sua interdicao por anomalia psiquica.
O Juiz de Direito,
Dr(a). Maria da Conceicdo Meireles
O Oficial de Justica,
Antédnio Cruz

EDITAL

) N.222/2014
ARREMATACAO EM HASTA PUBLICA DO ARRENDAMENTO
DE UM QUIOSQUE COM ESPLANADA NA ZONA DA GRANJA
- MONTE DO INDIO

DR. Luis MANUEL bos SANTOS CORREIA, PRESIDENTE DA CAMARA MUNICI-
PAL DE CASTELO BRANCO.

Faz saber que, de harmonia com a deliberacao tomada pela
Camara Municipal em reunido realizada em 4 de abril de 2014, se
ird proceder a arrematagéo em hasta publica, no préximo dia 17
de abril de 2014, pelas 09.00 horas, no Edificio dos Pagos do
Municipio, em reuniao publica do Orgdo Executivo, para o arren-
damento de um Quiosque com Esplanada na Zona da Granja —
Monte do Indio, que se destina a estabelecimento de bebidas.

CONDICOES DE ARRENDAMENTO:

1. O preco base de licitacdo do arrendamento do imével é de
€1.000,00 (mil euros).

2. O montante minimo dos lances é de €50,00 (cinquenta euros).

3. A renda mensal é a seguinte:

De junho a setembro - €200,00 (duzentos euros);

De outubro a maio - €100,00 (cem euros);

4. O horario de funcionamento de domingo a sabado é das
06h as 02h.

5. O prazo de arrendamento € de cinco (5) anos, renovavel
automaticamente por periodos de um (1) ano.

6. O arrematante tera de liquidar dois (2) meses de renda
adiantada.

7. O arrematante obriga-se a realizar as obras de requalificagao
do quiosque com esplanada necessarias ao seu bom funciona-
mento, de acordo com o projeto fornecido pela Camara Munici-
pal, sendo as mesmas por sua conta e risco, devendo ainda
proceder a entrega da respetiva declaracao prévia.

8. O orcamento das obras de reabilitacdo necessarias do
quiosque com esplanada orgam em €10.000,00.

9. Nao é permitido a transmissao “mortis causa” da arrematacao.

Para constar se passou o presente e outros de igual teor
que vao ser afixados nos lugares de estilo, no sitio da internet do
Municipio e publicado nos jornais locais.

E eu Francisco José Alveirinho Correia, Diretor do Departa-
mento de Administracdo Geral o subscrevi.

Pacos do Municipio de Castelo Branco, 4 de abril de 2014

O Presidente da Camara,
Dr. Luis Correia

’CART(')RIO NOTARIAL - CASTELO BRANCO
NOTARIA LIC. MARIA FERNANDA CORDEIRO VICENTE
JUSTIFICACAO

CERTIFICO que por escritura de dois de Abril de dois mil e
catorze, lavrada a folhas cinquenta e uma e seguintes, do res-
pectivo Livro de Notas para Escrituras Diversas numero Cento e
Sessenta e Trés, do Cartdrio Notarial, sito na Rua Cadetes Toledo,
Lote Cinco - C, rés-do-chdo, em Castelo Branco, da Notaria Lic.
Maria Fernanda Cordeiro Vicente:

JOSE MARIA SIBORRO LOURQO, divorciado, natural da fregue-
sia de Monforte da Beira, concelho de Castelo Branco, onde reside
na Rua do Terreiro do Pacgo, n.2 16, NIF 106 279 858, justificou por
nao possuir titulo a aquisi¢céo por usucapiao dos prédios a seguir
identificados, com o valor patrimonial tributario e atribuido total de
dezasseis euros e trinta e oito céntimos:

Numero um: prédio rustico, sito em Concha da Mentira, na
freguesia de Monforte da Beira, concelho de Castelo Branco, que se
compde por olival e cultura arvense em olival, com a area de mil qui-
nhentos e sessenta metros quadrados, a confrontar do norte com
Antdnio Joaquim Louro, Ana Maria Ribeiro Antunes e outros, sul com
Antdnio Joaquim Louro, nascente com Dionisio da Silva e outros e do
poente com Herdeiros de Félix Marques Ribeiro, inscrito na matriz
cadastral sob o artigo 192 seccao AA, com o valor patrimonial tribu-
tario e atribuido de oito euros e cinquenta e trés céntimos, omisso na
Conservatéria do Registo Predial de Castelo Branco.

Numero dois: prédio rustico, sito em Barroquinha, na fre-
guesia de Monforte da Beira, concelho de Castelo Branco, que se
compde por olival e cultura arvense em olival, com a area de mil qua-
trocentos e quarenta metros quadrados, a confrontar do norte com
herdeiros de Anténio Pina, Maria Idalina Jorge Pina Ferreira Bento e
Herdeiros de Joaquim Mendes do Carmo, sul Joaquim dos Reis e Her-
deiros de Purificagdo do Nascimento Rufino, nascente com Adriano
José Gongalves Ferreira Pinto e do poente com Joaquim dos Reis,
inscrito na matriz cadastral sob o artigo 75 sec¢ao AA, com o valor
patrimonial tributério e atribuido de sete euros e oitenta e cinco céntimos,
omisso na Conservatéria do Registo Predial de Castelo Branco.

Esta conforme o original.

Castelo Branco, dois de Abril de dois mil e catorze.

A Notaria,
Maria Fernanda Cordeiro Vicente

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.2 8, 1.2 andar, cer-
tifico para efeitos de publicacdo que, por escritura de hoje, exarada
a partir de folhas cinquenta e nove do livro de notas nimero cento e
oitenta e oito-G, JOAO MANUEL BERNARDO, NIF 109 853 172 e sua
mulher, MARIA ERENA MENDES FAUSTINO, NIF 172723 566, casa-
dos sob o regime de comunhao geral de bens, naturais da freguesia
de Sao Vicente da Beira, concelho de Castelo Branco, onde residem,
na Rua da Eira, n.° 2, lugar de Mourelo, justificaram a posse do direito
de propriedade, invocando a usucapido, sobre os seguintes bens:

Um - Metade do prédio rustico, composto por cultura arvense,
oliveiras, sobreiros e figueiras, com a area de trinta mil metros qua-
drados, sito em “Tapada Nova”, freguesia de Lardosa, concelho de
Castelo Branco, a confrontar do norte com Maria do Rosario Mauricio
de Jesus dos Santos, Cidalia Maria Mauricio de Jesus Carvalho Amaral
e Maria do Céu Coelho Barbosa Jerénimo, do sul com caminho, do
nascente com Maria Celeste Fernandes Maximo Pires e Deolinda
Esteves Pires de Andrade Jerénimo e outros e do poente com Anténio
Duarte Silvares Jerénimo, omisso na Conservatéria do Registo Pre-
dial de Castelo Branco, inscrito na matriz predial respectiva, em nome
de herdeiros de Francisco Lourenco Mendes Faustino, sob o artigo
26, seccao G, com o valor patrimonial tributario e atribuido de qua-
renta e seis euros e vinte e trés céntimos, correspondente a indicada
fraccdo de metade.

Dois - prédio rustico, composto por olival, cultura arvense,
oliveiras, mato e cultura arvense de regadio, com a area de seis mil
oitocentos metros quadrados, sito em “Ribeirinho”, freguesia de Sao
Vicente da Beira, concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte
com herdeiros de José Vicente Garcia, do sul com Maria Irene Pinto
Bento e Virgilio Horacio Miguel e do nascente e do poente com herdei-
ros de Francisco Lourenco Mendes Faustino e herdeiros de José
Vicente Garcia, omisso na Conservatéria do Registo Predial de Cas-
telo Branco, inscrito na matriz predial respectiva, em nome de José
Lopes, sob o artigo 107, secc@o CL, com o valor patrimonial tributario
e atribuido de sessenta e dois euros e oitenta e nove céntimos.

Esta conforme o original.

Castelo Branco cinco de Abril de dois mil e catorze.

A Notaria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente
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NA ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Grupo Parlamentar do PS recebe
Associacao Nacional de Turismo

WL cmELe

Uma delegacdo da recém-
constituida Associacdo Nacio-
nal de Turismo (ANT), liderada
pelo seu presidente, Pedro
Machado, reuniu na passada
quarta-feira, dia 2, com o Gru-
po Parlamentar do Partido
Socialista (GPPS), tendo sido
recebida, na Assembleia da
Repuiblica, pela deputada so-
cialista eleita pelo Circulo de
Castelo Branco, Hortense
Martins, que é vice-presiden-
tedabancada e coordenado-
ra do Grupo de Trabalho do
Turismo, e pelo deputado Acé-
cio Pinto.

Com esta reunido a Associ-
acao pretendeu dar a conhe-
cerao PS os objetivos que nor-
tearam a sua criacao, os seus
6rgdos sociais, a suamissao e a
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sua agenda para o setor.

No final da reunio a dele-
gacdo teve ainda a oportunida-
de de trocar algumas impres-
soes com Alberto Martins,
presidente do GPPS.

Questdes como a necessi-
dade de redinamizar o merca-
do interno, que tem grande
importancia para certas regi-

oes, como € o caso da Regido
Centro e da Regiao do Alentejo,
estiveram em cima da mesa,
assim como um assunto da atu-
alidade que é a promocao ex-
terna. Outros assuntos aborda-
dos foram o turismo rural,
salientado pela Federacao de
Turismo Rural, que integrava a
delegacao, assim como o [VA

da Restauragao e os constan-
tes custos contexto que estao a
ser criados e que recaem sobre
esta atividade, tao importante
em temos de criacao de em-
prego e para o produto interno
bruto (PIB).

A vice-presidente do PS,
Hortense Martins, mostrou to-
tal disponibilidade para conti-
nuara trabalhar no desenvol-
vimento deste importante
setor estratégico e nomeada-
mente, com esta associacao
recém-criada, no sentido de
que este seja aproveitado e po-
tenciado em termos nacionais,
tendo em conta todo o seu efei-
to em termos de desenvolvi-
mento regional e nomeada-
mente em termos de coesdo
territorial.

Alunas do Fundao
vencem sessao distrital
do Euroescola

Beatriz Gongalves Correia e Fi-
lipa Almeida Brioso, da Escola
Secunddria do Fundao, vence-
ram a sessao distrital do Con-

curso Euroescola, que se reali-
zou a 18 de marco, no Palace
Hotel Termas de Sao Tiago, em
Penamacor, e em que o tema
em discussao foi Crise Demo-
grdfica: Emigragdo, natalida-
de, envelhecimento, numa
perspetiva europeia.

Agora, as duas jovens tém a
oportunidade de defender, na
sessao nacional, a sua propostae
a possibilidade de proporcionar
asua escola a participacao nas
Sessoes Euroescola, no Parla-
mento Europeu, em Estrasbur-
go. Recorde-se que o Concurso é
organizado a nivel nacional pelo
Instituto Portugués do Desporto
eJuventude (IPDJ) e pelo Gabi-
nete do Parlamento Europeu
em Estrasburgo, com a partici-
pacdo da Assembleia da Repti-
blica e das diregoes regionais da
Juventude dos Agores e da Ma-
deira, tendo como objetivo sele-
cionar as escolas que participa-
rao nas sessoes Euroescola, no
Parlamento Europeu, em Es-
trasburgo. Podem concorrer as
escolas do Ensino Secunddrio
que participam no programa
Parlamento dos Jovens.
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