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NEVE

Indiferentes a intempérie que se fez sentir no passado
sdbado, 6 de abril, os confrades da TG 12 - Tertulia
Gastrondmica de Castelo Branco, mantiveram a tradi-
¢do anual na sua visita a Penela, onde visitaram vdrios
espacos culturais e apreciaram a boa gastronomia lo-
cal. Pelourinho registou o momento, na foto de grupo,
com muita neve.

Apontamentos da Semana...

4

Joao Carlos Antunes

TEM RAZAO ALIDER DO BE, Catarina Martins, quando esta se-
mana dizia estranhar que num momento de pré campanha para
o parlamento europeu ainda pouco se tenha falado das propos-
tas ou posicao de cada partido para com o futuro préximo da Eu-
ropa. De facto todo o espaco de debate tem sido ocupado pela
discussao sobrerelacoes familiares nos 6rgao de poder, uma dis-
cussao que inquinou por completo o ambiente politico envol-
vendo para além do governo e dos partidos que o sustentam, a
oposicao, o Presidente da Repriblica e, mais uma vez para nao
variar, o anterior presidente Cavaco Silva. Temos o PSD de Rui
Rio a cavalgar a onda, a esfregar as maos de satisfacao pelas son-
dagens mostrarem que o assunto faz mossa no eleitorado en-
quanto a estratégia do nticleo duro do PS é o de se nao falar mui-

to sobre o assunto, convencido que na espuma dos dias, este é um daqueles casos em que um dia
destes ha de aparecer um outro qualquer novo tema para preencher as paginas dos jornais, e com
este delicado caso das relagoes familiares a cair no esquecimento. Mas esta € uma daquelas acoes
de propaganda politica que, invariavelmente, tem um efeito boomerang e foi sem qualquer surpre-
sa que se constatou que no governo de Passos Coelho, como em todos os outros, fosse qual fosse
o partido, ndo se contam pelos dedos das duas maos o niimero de nomeacoes cruzadas, conjugais
edeoutro parentesco. Foi deprimente assistir as declaracdes de Cavaco Silva, reivindicando a tal
pureza de que sempre se gaba, de que depois de analisar os seus governos podia garantir a pés
juntos de que com ele isto nunca tinha acontecido. Uma ingenuidade tremenda (esqueceu até a
capa do Independente do inicio dos anos 90) que qualquer jornalista toma como desafio para um
fact check de facil verificagao. Nao foram nem dois nem trés, foram quinze os familiares nomeados
no governo de Cavaco. E ndo nos parece que a proposta de legislacao feita pelo presidente Marcelo
seja a solucao. Seria mais positivo um pacto de regime, um consenso, sobre as pratica a adotar no
futuro. Em qualquer caso, o que é importante aqui alertar é para que ndo se esqueca de que este
é 0 adubo, para nao dizer estrume, de que o populismo necessita para crescer.

FAZ ESTASEMANA 25 ANOS que o mundo assistia horrorizado eimpotente ao drama que se vivia
no Ruanda com genocidio perpetrado pela tribo hutu que em trés meses chacinou perto de um
milhdo de membros da minoria tutsi. Depois de um periodo de guerra civil e de um pais retalhado
pela violéncia e vinganga, Paul Kagame eleito pela primeira vez em 2000 e desde entao vencedor
idolatrado em todas as eleicdes presidenciais, iniciou um novo periodo de concérdia e unido que
conduziu ao desenvolvimento econdmico e social, num pafs onde a corrup¢ao nao é visivel. Uma
democracia que nao seguindo completamente os padroes ocidentais, com alguns laivos de
autoritarismo, tornou contudo o Ruanda um exemplo para toda a Africa. Ou de como as histérias
sangrentas também tém um final feliz. Temos é de manter viva a memoria.

por Mafalda Catana

Soubrasileiro, nasci e vivi na cidade do Rio deJaneiro. Amante das
artes, de viajar e do mar. Fui funciondrio ptiblico no governo fede-
ral por alguns anos e gosto mesmo de produzir eventos e de reunir
as pessoas.

Doquegosta?

Gosto dos prazeres simples da vida. Observar uma flor desabro-
char, viajar, falar besteira com os amigos, apreciar o por do sol de
frente para o mar, um beijo sincero de quem se gosta...

Doquendo gosta?
Pessoas que nao sabem conter a sua raiva e agridem fisica e ver-
balmente todos que estao ao seuredor.

0 que sabe fazer?

Nao tenho muitas habilidades. No campo das relages pessoais
acredito que aprendi a lidar e a conviver pacificamente com as
mais diversas pessoas. Profissionalmente acredito que possuo
uma boa capacidade de organizagao e transmissao de ideias.

0 que ndo sabe fazer?

Nao sei fazer cdlculos simples de cabeca, uso a calculadora para
praticamente tudo. Nao sei usar nem interpretar a linguagem cor-
poral nas relagdes interpessoais a meu favor. Nao sei tirar boas
fotos nem sou fotogénico. Nao sei falar espanhol einglés fluente-
mente como eu gostaria. Ndo sei arranjar coisas em casa, como por
exemplo, o chuveiro ou olava-louca. (Risos)

0 que faz numdiade chuva?

Facomeditagao, leio um livro sobre filosofia, literatura, budismo,
assisto um filme ou uma série na cama. Converso corm meus ami-
gos e familiares do Brasil pelo telemdvel.

Do queé acusado?
Nao tenho acusacdes contra amim pelo menos que melembre.
(Risos)

Aquestao existencial que o atormenta?

Paramim pouco meimporta a procura da verdade, nao acredito
em verdades universais apenas em interpretacdes. As questoes
relacionadas com o sofrimento humano (psiquico/social), abusca
pela sabedoria, viver em harmonia comigo mesmo, com os outros
€com a natureza sao as questoes que me moven.

Aideiapreconcebida que o transtorna?

Como diz a musica de Belchior, um cantor brasileiro, “Eundo es-
touinteressado em nenhuma teoria, em nenhuma fantasia, nem
no algo mais (...). Amar emudar as coisas me interessa mais.”

Obanquete dasuavida?
Um prato de arroz a piamontese com medalhao ao molho ma-
deira.

A coisamais ridicula que fez por amor?
No inicio da adolescéncia entreguei cartas com poemas de amor
que eumesmo escrevia para uma menina a frente das suas ami-
gas. Mas fui taxado de roméntico bobo.

0 que o poe de mau humor?
Presenciar atos demachismo e de agressividade de homens com
as suas parceiras/ esposas/namoradas.

0 quelhe falta aindarealizar?

Viajar e conhecer os cinco continentes do Mundo, aprender fran-
cés e cataldo. Terminar o mestrado, fazer doutoramento. Ser pro-
fessor universitdrio. Aprender a surfar. Viver em Espanha por um
tempo. Viver perto do mar novamente. Ter um filho. Ter um ca-
chorro e tantas coisas que ainda ndo pensei mas que estao para
vir. (Risos)
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JOSE DIAS PIRES

Estéd concluida a sétima edicao do Festival Literdrio de Castelo
Branco - FRONTEIRA.

Nesta edicao arriscdmos a inovacao: projeta-lo como FELIJ, a
Festa da Literatura Infantil e Juvenil. Em 2019, o Fronteira apre-
sentou esta sua nova roupagem e deu um passo decisivo na defi-
nicao da sua identidade, desejando que se assuma como o primei-
1o festival de literatura infantil e juvenil do pais, o Fronteira —
FELIJ.

Mas para que tal se torne numa realidade evidente, serd fun-
damental uma aposta mais vigorosa e clara na divulgacao; um ca-
lendédrio desenhado com muitos meses de antecedéncia e nenhu-
ma sobreposicao de atividades para os dias da abertura e do
encerramento. Na verdade, quando tal ndo aconteceu essas ses-
soes foram, no que ao publico diz respeito, um éxito retumbante.
Nesta sétima edigao nao.

Podem, evidentemente, repensar-se: enquadrar-se nas esco-
las e desenhd-las como fizemos este ano para os Convites
Irrecuséveis (os filhos / alunos a convidarem os pais para uma
sessdo com autores) e que foram uma surpresa, de tao bem suce-
didos, ou entao acompanhar uma feira do livro infantil e juvenil
prolongada por trés a quatro semanas.

Depois de vérios anos de trabalho com as escolas, promoven-
do sessdes com alguns dos maiores escritores e ilustradores por-
tugueses, o Fronteira - Festa da Literatura Infantil e Juvenil
(FELIJ), sentiu que devia seguir a evolugao natural, que passa
pela autonomizacao da programacao infantil e juvenil, permitin-
do, ndo s6 um maior alcance da intervencao, mas sobretudo uma
dindmica mais ambiciosa de promocao da leitura: sessdes com
autores em todas as escolas de todos os agrupamentos do conce-
lho de Castelo Branco e em turmas dos 1°, 2° e 3° ciclos do ensino

Os textos sao da responsabilidade dos autores que podem optar por seguir ou nao o novo Acordo Ortografico

A PROPOSITO DA 72 EDICAO DO FRONTEIRA - O
FESTIVAL LITERARIO DE CASTELO BRANCO

bésico e do ensino secunddrio, abarcando, em 2019, 1079 alunos,
48 turmas e 13 escolas.

Os autores, escritores ou ilustradores, poetas ou romancistas
que temos convidado para Castelo Branco, sao daqueles criativos
que no final de cada momento de criacdo nao sabem se amar-
fanhardo os papéis, como tantas vezes fizeram os seus ante-
cessores, antes de nova tentativa de dar asas ao trabalho (arduo)
de imaginar, que antecede a invengao de acasos, o contar de
espantos, enfim, a (boa) mentira.

A (boa) mentira tem na raiz a palavra mens, que significa men-
te, inteligéncia, discernimento, logo, posso bem concluir que o
(bom) mentiroso tem, por certo, uma boa cabega, e rio-me: um

L A (boa) mentira tem
na raiz a palavra mens,
que significa mente,
inteligéncia,
discernimento, logo, posso
bem concluir que o (bom)
mentiroso tem, por certo,
uma boa cabeca, e rio-me:
um mentecapto nao
saberd nunca mentir
apenas aldrabar

mentecapto nao saberd nunca mentir - apenas aldrabar.

Afinal o que tém em mente os autores ao servirem-se da (boa)
mentira? Criar, recriar e espantar, aproveitando-se de acasos, o
que jamais Ihes acontece por inadverténcia ou em nome de boas
conveniéncias-é sempre fruto de uma vontade empenhada de
criarilusoes fora do rebanho dos que usam, em forma de balido
repetido, as palavras e se julgam produtores de arte.

No que amim me diz respeito, admito: gosto de escrever, gos-
to de criar (recriar), mas nao gosto, nunca gostei de ser ovelha.
Muito menos de balir, em repeticdo ou eco, as ideias dos outros.
Aprendi de pequeno a recrid-las. Jd crescido, tento, o mais que
posso nao me deixar enganar por elas (as ideias dos outros) e
identificar o velho argumento que encontrei em Mario Quintana:
A mentira é uma verdade que (sem ummentiroso, dos bons, acho)
se esqueceu de acontecer (ou que jé se esqueceu que aconteceu,
digo eu).

Mas a escrita, sempre foi e serd 0o momento mais sublime des-

a (boa) mentira especial - a criagao.

Sem medo (diga-se até com algum orgulho) sabemos quem
convidamos para o FRONTEIRA porque os autores que convida-
mos escrevem sem medo a que aconteca arrimarem-se mais pro-
ximos ou afastados da verdade. Depende sempre da geografia da
verdade: a da sua vida, a da nossa vida, a da vida dos outros.

Na presente edigao levdmos 0s nossos autores, a convite dos
alunos, a conversar com os pais; 0s alunos a escrever ou desenhar
com os autores e todos - autores, alunos e pais - alerem em con-
junto. Também os quisemos a falar com o ptiblico mais crescido
mas nao correu tao bem, pelas razdes escritas.

Justifica-se a nossa Festa da Literatura Infantil e Juvenil? Nao
duvido: claro que sim.

Voltaremos ainda mais fortes em 2020?

Depende das fronteiras.

PALAVRAS A ENVELHECER

ANTONIETA GARCIA

As coisas que nao tém nome conhecem-se? Talvez nao. A lingua-
gem é um meio excecional de comunicagao. Precisamos das pa-
lavras. Com elas pensamos, sentimos, desejamos. Os vocabuldri-
os mudam de geracao em geracao, o sentido de alguns termos
transfigura-se.... Olhem o atual resmungar jovem e a arte de dizer
o amor.... Assombram. Bem sei que a diferenga deidade e a sub-
jetividade nao permitem o conhecimento absoluto do 1éxico, nes-
tes dominios. Mas a avaliar pelas vozes exteriores, pela musica,
pelas cangdes... O martelar serve revoltas e alinguagem fica pri-
sioneira de sonoridades e palavras esquivas? Os gestos enredam-
nas, enovelam-nas... perdem-se?

Sao muitas as que envelhecem! Por rejeicao abandonam-se e
vao-se esfumando, apagando, extinguindo... Algumas hiberna-
ram em diciondrios a espera de um salvador. Tém sorte as que
ressuscitam com um beijo de gente da escrita.... Sdo poucas? Nao
sei. Mas quem, com menos de quarenta anos, 1é Aquilino Ribeiro
sem o diciondrio ao lado?

Sobram “amigos da onc¢a” para sufocar as palavras. Acompa-
nhados por mariolas que rezam por cartilhas que inglesam
despudoradamente o didlogo, ficam com tiques de herdis de
pacotilha. Novinhos em folha, “tipo” adolescentes, com as “ce-
nas” que a mestriamodernaca do inglés cria, tornam-se espalha-
fatosos e... pangaios, e “manos” que tais ajudam a reforcar a

ancianidade precoce de vocabulos, rosnando obscenidades a
cas cheias de sabedoria. Padecem muito, “’tds a ver?!”, entre ou-
tros, com o linguajar comum; entre outros, trope¢am em verbos
em conjugacao pronominal no futuro e condicional, com o desvio
do acento no conjuntivo, na primeira pessoa do plural... Nao
querem intervir, trocam por um arrazoado aleivoso as palavras
que, enganidas de frio, congelam e perdem a voz.

Esta pendria tem vindo a piorar. Ainda hd uma vintena de
anos, se soltavam na ponta dalingua, frases lapidares, concebi-
das por escritores de alto coturno. Camdes e os Lusiadas ensina-
ram a muita criatura a escolher as palavras adequadas, mais que
ndo fosse no dominio de Eros. Muitas vadiaram livres, em muitos
textos... Hoje sdo ilustres desconhecidas. De alma ao 1éu falaram
sinas sem sorte.

E para o lixo voaram expressoes, arredadas do discurso como
se fossem teias de aranha asmaticas e pegajosas. Arruinadas pelo
esgotamento esmigalham-se lentamente...

Que fazemos com as palavras? Distantes do incipit, quando
dizer era fazer - Fiat lux— o “dizer” virou as costas ao “fazer” e come-
cou a falar por falar... Pelaboca morre o peixe? Pois que morresse,
até porque, dizia-se, o siléncio era de ouro e a palavra de prata... A
escolha parecia facil; mudo e quedo era receita de bom viver!
Acresce que um tolo que nao fala pode parecer um sdbio, ou um
poeta.... Hd uma percentagem de verdade na afirmacao? Quem
duvida? As palavras dancam na boca das pessoas, conforme o saber

eo gosto de cada um. E se a falar € que a gente se entende, falar por
falar sempre traz fastio a tiracolo e sinfonias de tédio.

Almada Negreiros lembrara: “... quando eu nasci, as frases que
haviam de salvar a humanidade, jd estavam todas escritas, s6
faltava uma coisa- salvar a humanidade.” Continua a faltar “essa
coisa” essencial! Porque sdo as mesmas palavras, arrumadas de
jeitos distintos, que destroem... e salvam.

Olhem as fake news, velhinhas de séculos!!! A ressurrei¢do
perpetrada por Trump e apaniguados foi um abrir da caixa de
Pandora. Com o poder das redes sociais, da tecnologia, assustam
que se fartam! Reproduzem-se a velocidade daluz, e encontram
poderosos seguidores que nao desdenham usd-las como meios
para alcancar os piores fins.... Falsas informacoes sao divulgadas
para enganar, manipular a informacao sobre um assunto... cruci-
ficar instituicoes, figuras ptiblicas. Perdem credibilidade? Entre
crentes e descrentes a crise de confianca nas palavras multiplica-

e... Quefésobrano ser humano?

Neste tempo, que alguns definem como “pds-verdade”, as
palavras envelhecem. Quem vem salva-las? Afinal, ainda é possi-
vel fazer coisas com as palavras: “Estd aberta a sessdo...”

Mano, aposta em “cenas tipo bué de giras”, resgata a comu-
nicagdo entre as gentes. Amdquina tecnoldgica empobrece. Nao
te pede que fales, cria regras, da ordens e tu obedeces... Faz de
conta que pede participagdo e torna-te dependente... E que tal
se fosses tu a enganar a maquineta? Troca-lhe as voltas...
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Policiadetém homem
por furto em loja

A Policia de Seguranca Pii-
blica (PSP) deteve dia 6 de
abril, em Castelo Branco,
um homem de 49 anos, resi-
dente na cidade, por furto

em estabelecimento comer-
cial. Foi constituido arguido
e presente em Tribunal para
primeiro interrogatdério judi-
cial.

Idanharecebe 400

operacionais

no Exercicio Fénix

Idanha-a-Nova recebe, entre
14 e 17 de abril, o Exercicio Fé-
nix 2019, que tem como finali-
dade exercitar e testar a capa-
cidade deresposta do Exército
a catdstrofes naturais e tecno-
légicas.

Em concreto, sob a forma
desimulacro, serd testado o pla-
no de emergéncia distrital num
cendrio de rotura parcial da
Barragem Marechal Carmona,
em Idanha-a-Nova.

Os detalhes foram apresen-
tados em conferéncia de Im-
prensa pelo coronel Mério Alva-
res, Comandante do Regimento
de Apoio Militar de Emergéncia
(RAME), e pelo presidente da
Céamara de Idanha-a-Nova, Ar-
mindo Jacinto.

O autarca lembra que “Ida-
nha estdlocalizada no centro do
eixo Lisboa-Porto-Madrid” e, por
isso, € “umaboa escolha do Exér-
cito para testar respostas de
emergéncia”, manifestando to-
da a disponibilidade para cola-
borar na execugao do exercicio.

Armindo Jacinto langou o
repto para futuramente tam-
bém ser testada a resposta a

uma falha hipotética na Cen-
tral Nuclear de Almaraz.

Poragora, sao 300 efetivos do
Exército que participam no Exer-
cicio Fénix, e mais de 400 ele-
mentos no total, com o envol-
vimento de agentes da Autori-
dade Nacional de Protegao Civil
(ANPC), desde Bombeiros, Guar-
daNacional Republicana (GNR),
Instituto Nacional de Emergéncia
Médica (INEM), Cruz Vermelha,
entre outros.

0 Comandante do Regimen-
to de Apoio Militar de Emergén-
cia detalhou o exercicio que pre-
tende “exercitarum conjunto de
valéncias e testar a prontidao e
competéncia de vérias unidades,
de forma a proteger pessoas e
bens”.

Mario Alvares adiantou que
estard um Acampamento de
Emergénciana Enmida da Senho-
ra do Almortdo e que junto da
Camaradeldanha-a-Nova estard
um Posto Médico Avangado para
dar a populagao local um apoio
real. A populacdo poderd deslo-
car-seaeste posto para consultas
de oftalmologia, audicao ou até
cuidados veterindrios.

SOLICITADORES

*

*
*

Cristina Barata
Tania Preto

solicitadoras

Rua de S. Miguel, N°7, 1% andar C
+ (gaveto da Sé) 6000-181 Castelo Branco

Telm.: 934 587 673 - 964 729 652
Esct® 2: Av. Aug. Duarte Beirdo, n.°6 6000-621 Retaxo Tel /fax: 272 989 281

Esct® 3: Av. Marginal, 6282 r/c esq. 2765-586 S&o Jo&o do Estoril Telm.: 962 082 114

Tel.: 272 084 684

EM CASTELO BRANCO

Jovens de todo o Pais
participam no Brisa
Student Drive Camp

50 jovens entre os 16 e os 18
anos chegaram de vérios pon-
tos do Pais para, durante uma
semana, participarem no Brisa
Student Drive Camp 2019, no
ambito da iniciativa Castelo
Branco Capital Jovemn da Segu-
ranga Rodovidria.

Ao longo da sua estadia em
Castelo Branco, estes jovens vao
participar em diversas ativida-
des, como um workshopde con-
ducdo defensiva, Driving Expe-
rience, enaacao organizada pela
Escuderia Castelo Branco (ECB)
Seguranga na Estrada e na Com-
peticao.

0 grupo tem também pro-
gramadas visitas a Policia de
Seguranca Piblica (PSP), a
Guarda Nacional Republicana
(GNR) e aos Bombeiros Volun-
tarios de Castelo Branco, além
de visitas a duas escolas do
Instituto Politécnico de Caste-
lo Branco (IPCB).

Asessdo de boas vindas de-
correu na Camara de Castelo

A sessao de boas vindas, na Camara de Castelo Branco

Branco, na passada segunda-fei-
ra, 8 demarco.José Augusto Alves,
vice-presidente da autarquia re-
cebeu osjovens e destacouaim-
portancia da sensibilizagao feita
junto desta faixa etdria, ao consi-
derar que “é um investimento
importante, porque nas vossas
idades comegam aser, paraalém
de pedes, também muitas vezes

condutores, nomeadamente de
vefculos de duasrodas”.

A Capital Jovemn da Segu-
ranga Rodovidria é uma inicia-
tiva nacional que tem como
objetivo desenvolver um pro-
grama de atividades sobre se-
guranca rodovidria.

Este ano Castelo Branco foi
escolhida para acolher a inici-

ativa e vai por isso receber di-
versas atividades ligadas a te-
matica.

Ainiciativa Capital Jovern
da Seguranca Rodovidria é or-
ganizada pela BRISA e Férum
Estudante em parceria com a
Camara de Castelo Branco e
Instituto Politécnico de Caste-
lo Branco.

Alunos da ESGIN aprendem
Chefia e Lideranca com a GNR

Alunos finalistas da Escola Su-
perior de Gestao de Idanha-a-
Nova (ESGIN) realizaram uma
atividade de Chefia e Lideran-
¢a, orientada pelo Comando
Territorial de Castelo Branco
da Guarda Nacional republica-
na (GNR) e pelo Grupo de In-
tervencao de Protegao e Socor-
ro (GIPS) - Especialidade de
Busca e Resgate em Montanha
(BRM).

Afiniciativa, organizada no
ambito da unidade curricular
de Lideranca e Gestao de Equi-
pas, decorreu no Centro de Ati-
vidades Escutistas, no Monte
do Trigo, em Idanha-a-Nova e
envolveu alunos das licencia-
turas em Gestao Comercial,
Gestao Hoteleira, Gestao Turis-
tica e Contabilidade e Gestao
Financeira.

Tratou-se de um exercicio
pratico, com o objetivo de de-

senvolver competéncias soci-
ais e emocionais, associadas a
gestao do stress, gestao de con-
flitos, coordenacao de equi-
pas, inteligéncia emocional,
autocontrolo, capacidade de
motivacao, influéncia e persu-
asdo, comunicacao assertiva,
planeamento, estratégia e to-

mada de decisdo. Uma acéao
que permitiu exercitar os con-
tetdos tedricos apreendidos
em contexto desala de aula.
A iniciativa integrou trés
momentos distintos. Teve ini-
cio com um briefing da acao
seguido de uma palestra sobre
Chefia e Lideranga, permitin-

do aos estudantes consolidar
os conhecimentos sobre lide-
ranca e explorar as caracterfs-
ticas associadas a um bom li-
der. De seguida, a atividade
prética, na qual os participan-
tes experienciaram um pouco
davivéncia militar, com a aju-
da dos GIPS-BRM, que se cen-
trou na necessidade em ultra-
passar obstaculos aplicando
os conhecimentos obtidos. Por
fim, efetuou-se um debriefing,
com uma reflexdo sobre a
atividade realizada, interligan-
do os conhecimentos tedricos
com a pratica desenvolvida.
Através desta agdo, os estu-
dantes compreenderam a
importancia do espirito de
entreajuda para o alcance dos
objetivos, bem como das com-
peténcias a desenvolver e a
melhorar no exercicio da lide-
ranca e do trabalho em equipa.
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ATE 28 DE JULHO

Gulbenkian mostra colecoes
no CCCCB

A exposicao que é
um desafio da
Gulbenkian em
trazer para fora
de portas as suas
colecbes é uma
oportunidade para
visitar o Centro
de Cultura

Anténio Tavares

Corpo e Paisagem é a exposicao
que estd patente no Centro de
Cultura Contemporanea de
Castelo Branco (CCCCB), até
28 de julho, no ambito da ini-
ciativa Gulbenkian Itinerante
— Percursos pelas Colegbes do
Museu Gulbenkian.

Amostra foi inaugurada no
passado sdbado, 6 de abril,
com o presidente da Camara
de Castelo Branco, Luis Cor-
reia, a afirmar que “a inaugu-
racdo de uma exposicao € sem-
pre uma satisfacao para todos
nés erepresenta um passo im-
portante no caminho que te-
mos feito ao nivel cultural”.

Luis Correia sublinhou de-
pois que 0 CCCCB “é, sobretu-

A exposicao foi inaugurada dla 6 de abril

do, uma infraestrutura ao ser-
vico da cultura, mas também
da economia e do turismo, por-
que cada vez temos tido mais
visitantes, que tém a percecao

de exposicoes fortes”.

No que refere a exposicao
agora potente, o autarca real-
¢ou “aligacdo com uma enti-
dademuito importante, a Gul-

G _
hlﬁ!&:s anre

Perzursos pelas Colegoes
dof#¥useu Gulbenkian=

benkian”, considerando que
“por esta parceria somos um
municipio de sorte, mas tam-
bém um municipio que conse-
gue fazer estas parcerias”.

Luis Correia adiantou ain-
da que “com a aposta na cultu-
ra a nosso comunidade foi-se
alterando, evoluindo e cada
vez estd mais coesa, por esta
via”.

Avancou depois que “sei
que esta é uma exposicao mui-
to boa, que vai ser procurada,
até porque temos o nome da
Gulbenkian”.

Tudo para mais a frente
destacar “a capacidade de Cas-
telo Branco fazer pontes. A
vantagem de termos apostado
neste caminho que é a cultura
e com ela construir pontes”.

Porseulado, o curador da
exposicao, Jorge Costa, afirmou
que “este projeto foi um desa-
fio para todos”, que consistiu
“em trazer para fora de portas,
de Lisboa, duas exposicdes, a
Moderna ea do Fundador”.

Amigos do Museu homenageiam
Fernando Namora

A Sociedade dos Amigos do
Museu de Francisco Tavares
Proenca Junior, de Castelo
Branco, realiza, na préxima
sexta-feira, 12 de abril, a partir
das 18 horas, umahomenagem
aFernando Namora. Recorde-
se que Fernando Namora nas-
ceu a 15 de abril de 1919 em
Condeixa-a-Nova, na casa que
acolhe atualmente a sua Casa
Museu, tendo falecido em Lis-
boa em 1989. Médico de pro-
fissao foi autor de uma extensa
obra, bastante divulgada e tra-
duzida em vdrias linguas nas
décadas de 70 e 80 do Século
XX, que tiveram nas paisagens
geogréficas ehumanas da Bei-
ra Baixa, principalmente a al-
deia de Monsanto e o Campo

de Castelo Branco os seus ce-
ndrios literdrios.

0O médico Anténio Louren-
¢o Marques Gongalves, diretor

dos Cadernos de Medicina na
Beira Interior, apresentard o
tema A Medicina em Fernan-
do Namora como celebragdo dos
valores humanosl, e Joaquim
Manuel da Fonseca, diretor da
Rddio Clube de Monsanto, fa-
lard sobre a sua relacao de
amizade com Fernando Na-
mora. Seguir-se-ao leituras de
alguns trechos das obras Na-
morianas com referéncias a
Beira Baixa.

Recorde-se que o Museu
de Francisco Tavares Proenca
Jtinior possui, no seu acervo,
duas telas de Fernando Namo-
ra que revelam uma das suas
facetas artistica mais desco-
nhecida e um raro e original
relatério médico da sua passa-

gem pela Freguesia de Tina-
lhas, documento que serd edi-
tado num dos préximos nime-
ros da revista Materiaes, da
Sociedade de Amigos do Mu-
seu.

Este ano vai trazer também
a reedicao das obras de Fer-
nando Namora, como a A noi-
te ea madrugada, drama que
decorre na fronteira de Penha
Garcia.

Entretanto jd se encontra
disponivel o livio Minas de San
Francisco, com preféacio da eu-
rodeputada e Marisa Matias,
na chancela da editora Cami-
nho, apostada em relancar a
obraliterdria de Fernando Na-
mora e que serd apresentado
em Castelo Branco, em breve.

ANTONIO TAVARES

O Dia Mundial da Im-
prensa, que foi instituido
pela assembleia geral da Or-
ganizacao das Nacoes Uni-
das (ONU), em 1993, como
forma de relembrar a impor-
tancia da Imprensa, é co-
memorado no préximo sa-
bado, 13 de abril.

Domingo é, porisso, um
6timo dia para que todos de-
diquem alguns minutos do
seu tempo, aler um jornal e,
depois, reflitam sobre a im-
portancia da Imprensa no
Mundo e nas suas vidas.

Uma questdo pertinen-
te, porque logo a cabeca
surge a importancia dain-
formacao clara e rigorosa
que todos os cidadaos de-
vem ter, de modo a que se
mantenham informados e
conhecedores da realidade
que os rodeia, tanto mais
que, é sempre bom destaca-
lo, ainformacao é um garan-
te da Democracia.

Tudo isto num Mundo
cada vez mais global, no
qual a Internete nomeada-
mente as redes sociais sao
uma presenca constante no
dia a dia, com todas as van-
tagens que dai podem re-
sultar. Mas é bom nao es-
quecer os perigos, e sao
muitos, com que qualquer
um se depara ao navegar.

No caso concreto dain-
formacao, entao, os cuida-
dos devem ser reforcados,
resultado de uma praga que
surgiu nos ultimos anos,
que sao as fake news.

Mas ha outros perigos,
concretamente nas redes
sociais, onde pretensos jor-
nalistas publicam pretensas
noticias, que fazem tudo me-
nos informar. Muito pelo
contrario, debaixo da manta
do anonimato, utilizam esse
meio para chegar as multi-
ddes com meias verdades e
mesmo mentiras que podem
ter efeitos devastadores.

Motivos mais que vali-
dos para valorizar, cada vez
mais, a verdadeira informa-
¢do eaimportancia da Im-
prensa.
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EM CONFERENCIA DE IMPRENSA

Vereadores do PSD revelam que

levam L Atitudes

Os vereadores
do PSD
questionam

a existéncia

e atividade

da ONGD

que consideram
uma organizacao
fantasma

Anténio Tavares

Osvereadores do Partido Social
Democrata (PSD) na Camara de
Castelo Branco, Carlos Almeida
e Hugo Lopes, revelaram, numa
conferéncia de Imprensa reali-
zada na passada sexta-feira, 5de
abril, que vao “remeter para as
entidades competentes, os tri-
bunais e 0 Ministério Publico”, o
caso da [’ Atitudes, organizacao
nao governamental para o de-
senvolvimento (ONGD).

Carlos Almeida comegou por
afirmar que “mais uma vez Cas-

Carlos Almeida e Hugo Lopes; o

telo Branco adquire projegao
medidtica nacional, infelizmente
pormotivos quendo dignificama
cidade e Concelho”, tendo por
base a noticia Autarcas de Caste-
lo Branco inventaram uma ONG
para obter subsidios, publicada
pelojornal Piiblico, dia 1 deabril.

Carlos Almeida realcou que
“agravidade aparente dos factos
nao pode ser ignorada”, dando
lugar “a condenacao e, simulta-
neamente, ao pedido de esclare-

cimentos adicionais”, acrescen-
tando que tal “podia teraconteci-
do com o comunicado da L'Ati-
tudes, mas se dtividas existiam
foram ainda adensadas”.
Referindo-se a L'Atitudes
afirmou que “é uma ONGD fan-
tasma, envolvendo autarcaslo-
cais,nomeadamente o atual pre-
sidente da Camara de Castelo
Branco, Luis Correia” e acres-
centou que “a sua atividade é
completamente desconhecida,

amaioria dos seus sécios sao in-
cognitos e também temos co-
nhecimento, através do jornal,
quehouve umarecusa por parte
daassociacdo em facultar docu-
mentos que, a partida, deveriam
ser do conhecimento ptiblico e
quesao documentos relevantes
e, mesmo assim, recebeu 350
mil euros de subsidios, dos quais
150 mil da Camara de Castelo
Branco”.

Tudo parase focar na autar-

ara a justica

quia Albicastrense e defender
que esta situacao “é reveladora
do exercicio autocratico do po-
der”, sendo um “caso que nos
permite perceber o porqué da re-
sisténciasocialista na discussao e
aprovacao de um regulamento
paraatribuicao desubsidios, que
éuma dasbandeiras do PSD”.

Carlos Almeida deixou vé-
rias perguntas que considera
que deveriam “ter uma res-
posta clara e cabal”.

Nessa matéria questionou
seal’Atitudes “éuma ONGD ou
nao”, bem como “qual a ativi-
dade, no passado e no presente,
aquesededica, o quefaz, onde
estd o plano deatividadesaolon-
go destes anos e onde estdo 0s
seusrelatdrios e contas?”.

Overeadorsocial democrata
reiterou que “se foram atribuidos
subsidios puiblicos, devem existir
despesas e faturas dessas despe-
sas, porque nao tornd-las publi-
cas”, questiona, ao queacrescen-
tou “quem sdo os socios, quem
integra os 6rgaos sociais, quem
integraa direao?”, sublinhando

que o comunicado da 'Atitudes
“nao éassinado por ninguém”.

Carlos Almeida questionou
“se Luis Coreia, a época, erasicio
ou nao e se tinha algum lugar
nos 6rgaos sociais da L'Atitudes.
Seainda ésdcio e, sesim, qual o
lugar que ocupa”, para pergun-
tar se “acha que é licito e ético
quevote um subsidio camardrio
como vice-presidente, parauma
entidade onde ele tinhauminte-
resse, mais que nao fosse, en-
quanto socio?”.

Por tudo isto é da opinido
que “ha uma clarificacao que
se exige, em nome do interes-
se ptiblico”.

Numa perspetiva mais
alargada, Carlos Almeida, refere,
em relagao a Luis Correia, que
“face ao avolumar dos casos e
das suspeitas nao dizemos que
ele se deve demitir, mas apela-
mos a sensatez, no sentido que
devia avaliar e ponderar se efe-
tivamente dispoe das melhores
condigdes, sob um ponto de
vista ético e politico, para conti-
nuar no exercicio do cargo”.

Direcao da L'Atitudes responde a acusacoes

Adiregao dal.Atitudes - Associa-
¢ao para a Dinamizacao de Pro-
jetos e Redes Globais de Coope-
racdo e Desenvolvimento -
ONGD, em comunicado nao assi-
nado enviado a Comunicagao
Social, recorda que “o jornal Pii-
blico publicou, nas suas edicoes
de 1deabril, dois artigos assina-
dos pelo jornalista José Antonio
Cerejo nos quais é questionada a
criacao eatividade da associacao
L'Atitudes” eacrescenta que “ou-
tros 6rgaos de Comunicacao So-
cial veicularam e difundiram a
mesma informacdo com base
nesses artigos”, para adiantar
que “nao obstante considerar-
mos que qualquerum dos artigos
seriamerecedor de umn detalha-
do trabalho de desmontagem e

esclarecimento, temos bem
consciéncia que nestejogo as ar-
mas sdo desiguais: uma peca
jornalistica é, cada vezmais, en-
tendida como a verdade, en-
quanto um desmentido tendea
ser percebido com uma desculpa
oujustificacao”.

Perante o que foi noticiado
adirecao da’ATITUDES afirma
que “éfalso que o atual presiden-
teda Camara de Castelo Branco,
Luis Correia, tenha criado a asso-
ciacao L'Atitudes, como refere o
destaque de uma das noticias”.

No comunicado érecordado
que “al’Atitudes éuma Organiza-
¢do Nao Governamental, criada
em 2010, dotada de personalida-
dejuridica e constituida nos ter-
mosda Lei Geral em vigor; a data

decriacdo é, assim, trés anos an-
tes daapresentacao da candida-
tura agora questionada, sendo
quenesseAviso de Concurso nao
foi excluida ou preterida qual-
quer candidatura e/ou projeto”.

Também explicado é que “o
dinheiro recebido pela L'Atitu-
des, tanto de Fundos comunitdri-
os, como do apoio da Camara,
destinou-se exclusivamente a
reabilitacao/reconstrucao do
edificio sito no Largo deS.Jodo e
foiintegralmenteinvestido nesse
fim, tendo sido concretizadas,
além disto, todas as atividades
propostas em candidatura e su-
periormente auditadas”.

Pode também ler-se que “a
obra dereconstrugao do edificio
respeitouintegralmente asregras

da Contratacao Puiblica e foi su-
jeitaa Concurso Piblicolancado
em devido tempo”, bem como
que “o edificio em causa acolhe
vdrias entidades e/ou servigos,
entreas quais o pélodaADRACES,
al’Atitudes, 0 Centro deInforma-
¢ao Europeia e a Rede PROBIS,
estd cedido em regime de
comodato, mas continua a ser
propriedade da Camara de Cas-
telo Branco”, de onde é realcado
que “esta foi mais uma acao re-
presentativa da politica da Ca-
mara, que recuperou diversos
imoveis na Zona Historica, para
instalacdo deassociactes. Sendo,
como é, um espaco ptiblico,
qualquer cidaddo que tenha essa
vontade ousimples curiosidade
podevisita-lo e verificarin locoo

(bom) uso dado ao dinheiro rece-
bido pela associacao”.

Adiregao da I'Atitudes su-
blinha ainda que “indepen-
dentemente de poderem ter
existido formalismos ndo essen-
ciais que, a data, nao tivessem
sido integralmente cumpridos,
tal facto nao permiteao jornalis-
ta concluir que foi “inventada”
uma ONG, nem que a associa-
¢do “enganou” osinspetores do
Ministério da Agricultura, pela
simples e verdadeira razao de
que assim nao foi”.

Por tudo isto a direcdo da
L'Atitudes garnate que “estd con-
victa que agiu em respeito pela
Lei, em beneficio dos Albicas-
trenses e da Regiao, nao poden-
do porisso deixar de repudiar a

insinuacao de que existiria a in-
tencao prévia de obter Fundos
Comunitdrios de forma menos
transparente, tal como nao pode
deixar de reafirmar, uma vez
mais, que todas as verbas conce-
didasal’Atitudes foramintegral-
mente usadas nos fins a que se
destinavam”.

Por fim é destacado que
“face ao exposto e permitindo-
nosigualmente concluir, s6 po-
demos apurar que “o pecado”
cometido neste caso mais nao é
do que a capacidade de captar
200 mil euros de fundos comu-
nitdrios e aplicd-los na exemplar
recuperacdo de um edificio
ptiblico, propriedade do Muni-
cipio e que, de outra forma, es-
taria emruina”.

PCP “exige esclarecimentos” sobre a LAtitudes

A Comissao Concelhia de Cas-
telo Branco do Partido Comu-
nista Portugués (PCP) “a pro-
pésito das recentes noticias
relacionadas com a Camara
Municipal de Castelo Branco e
a atribuicao de subsidios a
ONG sem trabalho conheci-
do”, afirma, em comunicado,
que “exige esclarecimentos ur-
gentes da maioria PS na autar-

quia. Esta noticia vem adensar
aindamais o clima de descon-
fianca relativamente a aspetos
de transparéncia na gestao da
autarquia. A maioria PS tem
que esclarecer o processo de
criacdo deuma ONG de nome
L’Atitudes em 2010, pelos
autarcas socialistas da regido, a
atribuicao de cerca de 350 mil
euros de subsidios e ainda os

procedimentos que levaram a
Camara Municipal a contribuir
com 150 mil euros para a re-
qualificagao do edificio sede
desta organizacao fantasmade
que ndo se conhece atividade.
Trata se de dinheiro ptiblico
que é necessario para o melho-
ramento da cidade e do con-
celho, para o bem estar das
pessoas”, acrescentando que

“o facto de a atribuicao de
subsidios ter sido aprovada
com o voto do PSD, exige escla-
recimento sobre o posiciona-
mento deste partido e remete
para uma convergéncia entre
PS e PSD nas questoes funda-
mentais da politica autarquica
no Concelho”.

No comunicado o PCP “re-
forca a sua posicao, ja dada a co-

nhecera 13 dejulho de 2018, que
em nome da legalidade e da
transparéncia, deve ser feita
umaauditoria a Camara Munici-
pal”, sendo que “a estas noticias
acrescern as diividas sobre a ges-
tao relacionadas com o processo
contra o presidente Luis Correia,
acerca do provével favorecimen-
to a diversas empresas associa-
das a intiimeros familiares, que

transitard em julgamento e que
poderd conduzir a perda do
mandato”.

Os comunistas exigem tam-
bém “uma maior celeridade na
atuagao dasautoridades respon-
sdveis e uma maior abrangéncia
nas averiguacoes” e defendem
que “a verdade, a democracia e
osinteresses do Concelho e dos
cidadaos assim o exigem”.
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JA NO PROXIMO FIM DE SEMANA

Os Azeitonas animam
a Feira do Queijo
de Alcains

Sao trés dias
de muita
animacao
musical

a dar o tom a
degustacao
de queijos

e outras
atividades

Alcains recebe, sexta-feira, sd-
bado e domingo, 12 a 14 de
abril, a Feira do Queijo.

O programa comeca na
proxima sexta-feira, 12 de abril,
as 18h30, com a inauguracao
do certame, que é animada pe-
la atuacao do Grupo de Bom-
bos de Almaceda.

Aanimacao musical conti-
nua anoite, a partir das 21 ho-
ras, com o grupo Quintarolas, e
as 22 horas sobe ao palco o
grupo Duo Evolution.

Sdbado, 13 de abril, as ati-
vidades comecam as 9h30,
com o Tratoriando - Passeio
de Tratores.
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A partir das 10 horas hé ani-
macao derua, com o Grupo de
Percussao e Metais da Associa-
¢do Recreativa e Cultural de
Alcains (ARCA).

Animacao que continua a
partir das 15horas, com o grupo
debombos Os Grifos, enquanto
apartirdas 16 horas serealiza a
demonstracdo gastrondmica
Como fazer queijo e requeijéo.

As 17 horas atua o Grupo
de Concertina da ARCA e as
18h30 hd um showcooking.

Os Azeitonas sao os cabeca de cartaz

Anoite, a partir das 21h30,
atua o grupo Fado Branco e a
as 23 horas sobem ao palco Os
Azeitonas.

Domingo, 14 deabril, asnove
horas, comeca a Rota das Leitei-
ras, que é um passeio pedestre or-
ganizado pela Associagdo Papa
Léguas, e meia hora depois, as
9h30, comega um passeio demo-
torizados, organizado pelo Moto-
clube de Alcains Dogs'Land.

A partir das 14h30 hd ani-
macao de rua com o Grupo de

BombosTocaaBombareas 15
horas comeca uma prova de
queijos, pelo Centro de Apoio
Tecnoldgico Agroalimentar
(CATAA), seguindo-se, as 16
horas, uma demonstracgao de
tosquiamanual e mecanizada.

O Grupo de Dangas Sevi-
lhanas do Gindsio Chirosauna
sobe ao palco as 16h30, se-
guindo-se o Rancho Folcldrico
da Soalheira, 17 horas, sendo
que a Feira do Quejo encerra as
19 horas.

No Salgueiro do Campo a Feira
daVinha e doVinho mantém
a tradicao

A Freguesia de Salgueiro do
Campo foi palco de 5 a 7 de
abril, da Feira da Vinha e do Vi-
nho, com o objetivo de celebrar
um dos produtos mais carac-
teristicos, o vinho.

O presidente da Camara de
Castelo Branco, Luis Correia afir-
mou, durante o certame, que
“tudo aquilo que estd aqui a
acontecer estd interligado na-
quilo que é a nossa vontade e o
nosso caminho em termos estra-
tégicos para o Concelho de Cas-
telo Branco”, acrescentando
que “ndo fazemos coisas avulso”.

Para o autarca Albicastrense
aFeira assenta na promogao da
cultura da Regido, mas também
na promocao dos “nossos pro-
dutoslocais, dos nossos produ-
tos endégenos, como o vinho, 0s
enchidos, 0 pdo, que estdo aqui
muito bem representados”, con-
tribuindo para a “vontade de
concretizara coesao territorial”.

O certame contou com uma

exposicao demaquinaria liga-
daa produgao do vinho, antiga
eatual, e outraligada as artes e
oficios da terra e com indme-
ras atividades, com destaque
para o Passeio Pedestre e para
o Passeio Todo o Terreno, uma

estreia, realizada em parceria
com a Escuderia Castelo Bran-
co (ECB).

Durante os trés dias as tra-
dicoes do Concelho ea cultura
da Regiao foram enaltecidas,
mas a animacao também teve

lugar, com destaque para a
apresentacao publica do gru-
po Cavaquinhos de Salgueiro
do Campo.

O presidente de Junta de
Freguesia, Hugo Dias, referiu
como objetivo, a desenvolver
brevemente, a criagdo de “um
pequeno museu ligado, preci-
samente, as artes e oficios da
Freguesia, demodo a que nao
se percam as memorias das
profissoes mais antigas”.

Com expositores de vinho
desenvolvidos pelo FabLab,
inserido no Centro de Empre-
sas Inovadoras (CEI), o certa-
me demonstrou que a inova-
¢do caminha para a freguesia,
bem como o reconhecimento e
importancia do seu papel.

AFeirada Vinha e do Vinho
resulta de uma estratégia inter-
ligada de eventos setoriais que
promovem dinamismo e desen-
volvimento econdémico e que
abrangem todo o Concelho.

Museu do Canteiro
realiza sessao de leitura

infantil
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O Museu do Canteiro associou-
se a Feira do Queijo de Alcains,
pelo que, sabado e domingo, as
14h30, promove a sessao delei-
tura Ovelhinha dd-me la, segui-
da de uma atividade pléstica.

Aatividade, que se destina
a criangas dos quatro aos 10
anos, ¢ gratuita.

Ovelhinha dd-me la é um
livro da autoria de Isabel Mar-
tins Minhds, com ilustracoes
de Yara Kono, editado pela Ka-
landraka, que recebeu uma
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meng¢ao honrosa do juri no |
Prémio Internacional Com-
postela, para dlbunsilustrados

Todaahistéria anda a volta
de um menino que, como tem
frio, vai pedir a ovelhinha para
lhe dar a suala para que ele pos-
safazeruma camisola, um casa-
co, umgorro, umasluvas, ... Tra-
ta-se de um texto rimado para
primeiros leitores, de estrutura
encadeada, repetitiva e acu-
mulativa; um recurso utilizado
nos contos de tradic¢ao oral.

Em Nomeda Beira
arranca em Alcains

A Alma Azul, para comemorar
0s 20 anos de atividade, realiza,
em Alcains e em Coimbra, o
projeto Em Nome da Beira, em
dois periodos.

O primeiro periodo realiza-
se em Alcains, a partir do proxi-
mo sabado, 13 de abril, até 26
de maio, com vdrias iniciati-
vas, das quais se destacam as
sessoes dedicadas as Romari-
as deS.Domingos, no dia 28 de
abril, e a de Santa Apoldnia, no
dia 26 de maio.

Haverd ainda uma sessao
sobre os pastores e ganhdes
Alcainenses e outra dedicada
aos batoréis espalhados por to-
daavila, easuafungao comu-
nitéria de bairro.

Em novembro, Em Nome
da Beira 2019 realiza-se em
Coimbra, com a apresentagao
dolivro dedicado a Ribeiro San-
ches, da autoria de Francisco

Abreu, e uma Mostra de Doces
e Chas da Beira Baixa, em va-
rios estabelecimentos comer-
ciais de Coimbra; e ainda uma
série de conferéncias sobre a

Beira Baixa que serdo apresen-
tadas em institui¢oes de relevo
da cidade.

Em Alcains, ja no préximo
fim de semana, 13 e 14 de abril,
realiza-se, no Saldo Alma Azul, a
habitual Mostra de Livros de Au-
tores da Beira, que conta nos dois
dias comuma prova de requeijao
tostado a moda de Alcains, que
serd acompanhado porum licor
caseiro de tangerina.

Aos primeiros 20 visitantes
da Mostrade Livros de Autores
da Beira, a Alma Azul oferece a
Biografia de Anténio Ramalho
Eanes, do jornalista Nelson
Mingacho, primeiro volume da
colecdo Em Nome da Beira -
Biografias.
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Associacao

da Carapalha realiza
1° PET Festival Solidario

A Associacao Cultural e Des-
portiva da Carapalha realiza,
no préximo domingo, 14 de
abril, a partir das 10h30, o 1°
PET Festival Soliddrio, dedica-
do as pessoas e aos seus ani-
mais de companhia.

Assim, a partir das 10 horas
téminicio os rastreios de sa-
de, medigao de tensdo arterial
e glicémia, abertos a toda a
populacao e realizados pela
Farmécia Salavessa. As 11 ho-
rasrealiza-se wma cdominhada
eas 12h30 comega uma inicia-
tiva de adogao de animais.

Atardea partir das 14 horas
comeca uma demonstragao de
grooming, que abre o desfile de
racas selecionadas, que se rea-
liza a partir das 15 horas. Segue-
se, a partir das 15h30, um desfi-
le canino amador.

Durante a atividade, que
termina as 17 horas, estaro pre-
sentes varios stands permanen-
tes, como espacos do veterind-
rio, de adogdo e de petshop, que
servirao desuportea todo o even-

to e que estardo nolocal para es-
clarecer qualquer questao.

Todos os bens doados pe-
los participantes serdo doados
a duas instituicdes de apoio
animal, no caso serao o Centro
de Recolha Animal de Castelo
Bran co e a Instinto - Associa-
¢do Protetora de Animais da
Covilha.

Para M6nica Perquilhas “es-
te é evento diferenciador que
esperamos que corra conforme
as expetativas que temos, pois
marca por ser o primeiro desta
natureza a ser realizado e onde
setestaa empatia de umarela-
¢ao humano com o animal de
estimacdo. E realmente impor-
tante consciencializar toda a
sociedade para a importancia
da vida de qualquer espécie,
neste caso dos animais de com-
panhia que sdo cada vez mais
considerados um elemento da
familia por muitos de nds, mas
que também continuam a so-
frer, muitos deles, maus tratos e
abandonos”.

ESALD dinamiza
palestra sobre células

estaminais

AEscola Superior de Satide Dr.
Lopes Dias (ESALD) de Castelo
Branco organiza, esta quarta-
feira, 10 de abril, a partir das 11
horas, nas instalacoes da Es-
cola, uma palestra subordina-
daao tema Células Estaminais.

A palestra surge como com-
plemento aos contetidos pro-
gramdticos da disciplina de En-
fermagem Obstétrica e Gineco-
légica. Tem por objetivos co-
nhecer a importancia das célu-
las estaminais e o processo de
criopreservacao das células es-
taminais, desde a divulgacao,
colheita, armazenamento e utili-
zacao e também dar a conhecer
as patologias ondesao utilizadas
células estaminais e a investiga-
¢ao em curso neste ambito.

Na palestra serdo aborda-
dos os temas Células Estaminais
do Sangue e do Tecido do Cor-
ddo Umbilical - Utilizagdo Atual
e Potencialidades Futuras e Co-
lheita de Sangue e Tecido do
Corddo Umbilical - Principais
Aspetos a ter em Conta.

Refira-se que as células esta-

minais hematopoiéticas reco-
lhidas a partir do sangue do
cordao umbilical ji permitem
tratar mais de 80 doencas,
aplicaveis ao proprio ou a fami-
liares.

A solugdo de criopreser-
vacao de células estaminais do
tecido do corddo umbilical in-
cluium método complementar
de processamento do tecido,
permitindo a criopreservagao de
mais células ea disponibilizacao
imediata das mesmas, em caso
de necessidade. Inclui as trés
restantes solucoes, o acompa-
nhamento 24 horas/sete dias
porsemana e a garantia adicio-
nal de qualidade.

Apds cumpridos todos os cri-
térios para a criopreservacao
comsucesso, os pais receberm o
Certificado de Armmazenamento,
no qual seguetodaainformacao
relativa a amostra. As células
estaminais sao conservadas por
um perfodo de 25 anos e podem
sersolicitadas em qualqueraltu-
ra, através de requisicao médica
daamostra.
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Ismael Reis é 0 novo
presidente do Orteao

A nova direcao
pretende
continuar

o bom trabalho
desenvolvido
até aqui,

com o Orfedo
ativo e cheio
de vida

Ismael Antunes dos Reis é 0 no-
vo presidente da direcdo do
Orfedo de Castelo Branco, nase-
queéncia da eleicao dos érgaos
sociais para o biénio 2019/2021,
sucedendo no cargo a Manuel
Daniel Martins, que assume
agora o cargo de presidente da
Mesa da Assembleia Geral.

0 Orfedo, em nota enviada
a Comunicacao Social afirma
que “reconhece o trabalho fei-
to pela anterior Direcdo, na
pessoa do entdo presidente
Manuel Daniel Martins, pelo
empenho e dedicacdo com
que dirigiu a vida da institui¢ao
nos tltimos mandatos. Gragas
ao trabalho desenvolvido nos
dltimos anos, o Orfedo man-
tém-se como um grupo cheio
de dinamismo, que realiza
intmeras atividades ao longo
do ano, tendo por vezes de re-
cusar convites por falta de dis-

Ismael Reis

ponibilidade. Muito se deve
também a dindmica que o ma-
estro Rui Barata, com consis-
téncia, tem implementado”.
Adianta, por outro lado,
que “éintencao da nova Dire-
¢do dar continuidade ao traba-
lho que tem sido desenvolvido
nos dltimos anos, e tudo fazer
para que o Orfedo de Castelo
Branco, que este ano comple-
tard 62 anos de existéncia, se
mantenha ativo e cheio de vi-

da, sabendo que isso s6 é
possivel pela disponibilidade
sempre manifestada pelos or-
feonistas. Impde-se reconhe-
cer o espirito de entrega e de-
dicagao de todos aqueles que,
duas vezes por semana, se
dispdem asair do conforto das
suas casas para estarem pre-
sentes nos ensaios, e que tan-
tas vezes se ausentam e dei-
xam as suas familias, para pro-
porcionar aos outros verdadei-

ros momentos de conforto mu-
sical”.

F ainda acrescentado que
“com os escassos recursos de
quedispde, o Orfedo de Castelo
Branco tentard manter e, se
possivel, alargar o leque de ati-
vidades em que participa, es-
tando sempre disponivel para
responder as solicitacdes que
lhe sao dirigidas”.

Nos novos 6rgaos sociais a
Mesa da Assembleia Geral é
presidida por Manuel Daniel
Martins, que em como Helder
Janudrio Lopes Rodrigues, co-
mo vice-presidente, e Maria
de Fdtima Cardoso Duarte Pi-
chel, como secretdria.

Joao Costa Rodrigues presi-
de o Conselho Fiscal, que tem
Paula Maria Marques Matos
dos Santos, como secretdria, e
Fernando Santos, como vogal.

A Diregao é presidida por
Ismael Antunes dos Reis, que
tem a acompanhd-lo Maria da
Conceigao Dias Neves, como
vice-presidente, e André de
Jesus Gongalves, como tesou-
reiro, enquanto as secretdrias
sdo Maria Helena de Jesus
Lopes e Maria Cecilia Cristd-
vao Afonso. Os vogais sdo José
Manuel Lopes Gongalves, Emi-
lia Maria de Sousa Silveira Ro-
drigues, Joaquim Trindade dos
Santos e Cristina Goncalves
Dantas.

Associacao Amato Lusitano
da continuidade ao Escolhas

A Amato Lusitano - Associagao
de Desenvolvimento candida-
tou-se, no inicio deste ano, ao
programa Escolhas da 7¢ Gera-
¢do com o projeto Nds Com os
Outros, que surgiu dos resulta-
dos deimpacto do projeto Nds
Com os Outros desenvolvido em
parceria com o Agrupamento
de Escolas Afonso de Paiva no
ambito do CLDS-3G.

A candidatura foi aprovada
e o protocolo do programa foi
assinado dia 21 demargo, sen-
do com isso assuminda a mis-
sdo de promover a inclusao so-
cial de criangas e jovens pro-
venientes de contextos mais
vulnerdveis, particularmente
de descendentes de migrantes
ede criancas e jovens ciganos/
as.

Criado em 2001, o progra-
ma Escolhas, dinamizado pelo
Alto Comissariado para as Mi-

gracoes, tem como finalidade
ainclusao social de criancas e
jovens provenientes de con-
textos mais vulnerdveis, parti-
cularmente de descendentes
de migrantes e de etnia ciga-
na, promovendo a igualdade, a
nao discriminagao e o reforco
da coesdo social.

Os 103 projetos aprovados
nesta sétima geracdo para o
biénio 2019-2020, distribuem-
se por 17 distritos de Portugal
Continental e pelas Regioes
Auténomas, sendo 30 no Nor-
te; 19 no Centro; 36 na Area
Metropolitana de Lisboa; 11 no
Alentejo e quatro no Algarve.

Nestalinha, a Amato Lusita-
no, com o projeto Nés Com os
Outros—E7G,ird desenvolver, no
Concelho de Castelo Branco,
com particular enfoque nas fre-
guesias de Castelo Branco, Al-
cains, Monforte da Beira e Mal-
pica do Tejo, um conjunto de
acoes quevisam respondera trés
medidas, que sao respeitantes a
educacao, formacao e qualifica-
¢d0; a0 emprego e empreende-
dorismo; ea dinamizacao comu-
nitdria, participacdo e cidadania).

Pretende-se assim envolver
104 participantes diretos, dos
seis aos 25 anos, sendo 40 destes
imigrantes ou descendentes de
imigrantes e 64 da comunidade
cigana, bem como 120 partici-
pantesindiretos, como familia-
res, outros membros adultos da
comunidade cigana e migran-
te/refugiada; pessoal docente,
auxiliares e empresarios.
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3 E 4 DE MAIO

Rota da Gardunha alia
a UTG ainauguracao
da rampa de asa delta

Numa das zonas
mais
emblematicas

da Regiao,

o Ultra Trilhos
da Gardunha
fica associado

a inauguragao
da rampa de asa
delta e parapente

ARotada Gardunha, que serea-
lizard nos dias 3 e 4 de maio, foi
apresentada na passada segun-
da-feira, 8 deabril, em Lourical do
Campo. A Rota da Gardunha
contacomainauguracao deuma
rampa de lancamento de asa
delta que permite também a
prética de parapente e para-
motor e que se alia ao UTG -
Ultra Trilhos da Gardunha.

Para Luis Correia, presidente
da Camara Castelo Branco, o
evento “espelha a estratégia do
municipio alicer¢ada essencial-
mente naquele que é o turismo
de natureza”, acrescentando

Na apresentacdo da Rota da Gardunha

que “a Rota da Gardunha é, na
verdade, bordada a natureza, um
dos postais mais emblemdticos
de Castelo Branco, com uma ser-
ra devalor paisagistico, ambien-
tal e de biodiversidade inques-
tiondvel”.

Miguel Batista, responsavel
da parte técnica da prova de
UTG, destaca o cardter da prova
easuaimportancia a nivel naci-
onal, reforgando o importante
papel de “uma atividade que aju-

daapromoverasaldeias e o Con-
celho de Castelo Branco e traza
toda a Regiao uma valorizacao
econodmica, social e cultural,
para além de desportiva”.

0 UTG, atividade que rea-
lizard a sua segunda edicao,
espera mais de mil participan-
tes, sendo que as inscrigdes se
estdo abertas até 19 de abril.

A inauguracao da rampa
de asa delta decorrerd em si-
multdneo com o UTG, onde a

. ROTADA
0° GARQUNHA

"isal do Campg

C

Uma marca
que respeita
o0 passado
e transporta

Castelo

Branco para

0 future,

realizacao de atividades aéreas
permitird sobrevoar todo o per-
curso e acompanhar os atletas
em participacao, refere Eduar-
do Lagoa, da Flytime.

JéPedro Serra, presidente de
Junta de Freguesia de Lourical do
Campo, destaca o conjunto de
atividades desenvolvidas e o pa-
pel que terdo na Freguesia e no
Concelho, refor¢cando ainda a
mais-valia que este conjunto de
atividades traz para a Regido.

Caminhar para o Futuro prepara

oS jovens p

A Camara de Castelo Branco,
em parceira com o Instituto
Politécnico de Castelo Branco
(IPCB) e os agrupamentos de
escolas Amato Lusitano, Nuno
Alvares e José Sanches de
Alcains e Sao Vicente da Beira,
promoveu, dia 5 de abril, a ini-
ciativa CB Talks — Caminhar
para o Futuro, destinada a alu-
nos que estdo a frequentar o
120 ano de escolaridade, com o
objetivo de elucidar e esclare-
cer os jovens para a importan-
cia da decisao queirdo tomar ja
no final do ano letivo e o im-
pacto desta no seu futuro.

O presidente da Camara
de Castelo Branco, Luis Cor-
reia, abriu a sessdao dando as
boas-vindas aos estudantes,
referindo ainda a importancia
da realizagdo de iniciativas
como esta para esclarecimen-
to deideias e partilha de expe-
riéncias.

Asessao contou com varios
testemunhos na primeira pes-
soa, destacando-se Paulo Aze-

vedo, ator e orador, com uma
histéria de vida, onde A Pala-
vra é a Superagdo. Na apresen-
tacdo partilhou a sua histdria,
falou dos heréis da sua vida e

referiu ainda que se deve sem-
pre seguir os sonhos, porque “a
batalha das nossas vidas ndo é
contra os outros, ¢ contra nés
mesmos”, acrescentando ain-
da que “falha-se muitas vezes
para se vencer”, mas que “nao
hd um obstéculo que nao con-
sigamos contornar”.

AV AN

ara a vida

Asessdo contou ainda com
a apresentacao de vérios pon-
tos de vista, histdrias e experi-
éncia profissional de represen-
tantes de setores de atividade
como a satide, engenharia, mi-
sica e entretenimento.

Paula Marques, do setor da
satide, enfermeira e docente
convidada da Escola Superior
deSatide Dr.Lopes Dias (ESALD)
de Castelo Branco, reforcou a
importancia das profissoes li-
gadas a satide e de ser um se-

tor com muita saida profissio-
nal.

Ja Arminda Guerra Lopes,
do setor da engenharia, docen-
te de informdtica da Escola
Superior de Tecnologia (EST)
de Castelo Branco, referiu a
importancia da licenciatura
na promocao de conhecimen-
to, experiéncia de vida e desen-
volvimento de capacidades.

Do setor da mtisica esteve
presente Luis Marques, da ban-
da Albicastrense Bandit Casi-
no, que referiu a importancia
da dedicacao e do empenho
para alcancar o sucesso e, por
fim, Fdbio Pereira, do setor do
entretenimento, mais conheci-
do por FERP e pelo seu canal
de Youtube, que encorajou os
jovens a perseguirem os seus
sonhos, deixando claro que o
dificil ndo é impossivel.

O fim dasessdo teve direito a
sorteio, onde todos os jovens pre-
sentes tiveram oportunidade de
participar e os trés vencedores
ganharam alguns prémios.

Museu Cargaleiro anima
as férias da Pascoa

0 Servico Educativo da Funda-
¢ao Manuel Cargaleiro realiza,
de 16 a 18 de abril, atividades
para criancas dos seis aos 10
anos.

Séo propostos diversos desa-
fios no &mbito das artes plésti-
cas, de cardter pedagdgico e
lidico, que pretendem estimu-
lara curiosidade, despertar para
o conhecimento, promover a
criatividade e valorizar a vivén-
cia em grupo, num contacto
muito especial com a natureza.

Numa interagdo com todos 0s
espagos do museu e as zonas de
jardim, as criangas serdo convi-
dadas a exploraraarte e a natu-
reza, desde os jogos de cores da
producdo artistica de Manuel
Cargaleiro as sensagoes do con-
tacto direto comas flores.

As oficinas decorrem entre
as 14 eas 18 horas. Asinscrigoes
podem ser feitas através do te-
lefone 272337394 ou do ende-
rego eletrénico museu.carga
leiro@cm-castelobranco.pt.

Junta desafia cidadaos
afazer consignacao

do IRS

AJunta de Freguesia de Caste-
lo Branco lan¢ou um desafio
no sentido que as pessoas fa-
¢am a consignacao do IRS a
instituicoes do Concelho de
Castelo Branco.

Recorde-se que a consig-
nacdo do IRS nao tem qual-
quer influéncia para o contri-
buinte, uma vez que a verba a
entregar as instituicoes ¢ origi-
ndria do montante que, de ou-
tromodo, iria para o Estado.

Para fazer a consignagao, ao
preenchero Modelo3do RS, na
folha de rosto, no Quadro 11,
deveintroduziro NIPC da enti-
dade a que pretende que sejam
entregue 0,5 por cento do IRS.

A Junta divulga ainda os

NIPC de oito entidades, que
sdo a Associacdo de Apoio a
Crianga do Distrito de Castelo
Branco (503730491), Associa-
¢ao Portuguesa de Pais e Ami-
gos do Cidadao Deficiente
Mental (APPACDM) de Castelo
Branco (504646710), Associa-
¢ao Educar Reabilitar Incluir
Diferencas — ERID (506993
434), Associagao Jardim Infan-
cia Dr. Alfredo da Mota (50140
1709), Casa da Infancia e Juven-
tude (CIJE) de Castelo Bran- co
(500850488), Centro de Dia de
Lentiscais (504016873), Centro
Social dos Padres Redento-
ristas (501096566) e Santa Ca-
sa da Misericérdia de Castelo
Branco (500846880).

Bibliotecarecebe
Joao Franco - Retrato

de Imprensa

AReal Associacgao da Beira In-
terior, em parceria com a Coo-
perativa Destarte, e 0 apoio da
Camara de Castelo Branco, or-
ganiza, na proxima sexta-feira,
12 de abril, a partir das 18 ho-
ras, na Biblioteca Municipal de

Castelo Branco, uma palestra
subordinada ao tema Jodo
Franco - Retrato de Imprensa,
que tem como oradores Alvaro
Costa de Matos, Joao Mello
Franco e José Magalhaes Ra-
poula.

Comissao de Festas
organiza passeio
pedestrena Lardosa

A Comissao de Festas em Honra
deSanto Anténio 2019 realizar,
dia 19 de abril, um passeio pe-
destre, pelos trilhos da Freguesia
dalardosa, com demonstragoes
de zumba, para terminar com
umalmoco convivio.

As inscri¢coes podem ser
feitas através do telemdveis
964427473 ou 968719033, até
dia 15 de abril.

Ja no dia 20 de abril, terd
lugar o tradicional ramo com
leildo de enchidos, borregos e
outras ofertas durante toda a
tarde.

Para além disso a Comis-
sdo oferece a populacao e visi-
tantes uma noite de fados com
as vozes de Valéria Carvalho e
Luis Capao, acompanhados
por Rui Marques e Rui Poco.
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Pdscoa com Arte

anima férias
escolares

A Biblioteca Municipal José
Batista Martins, em Vila Velha
deRédao, estd a promover, até
dia 22 de abril, o programa de
ocupacao dos tempos livres
Pdscoa com Arte, destinado a
criancgas entre os seis e os 14
anos eu que inclui diversas
atividades ltidicas e diddticas,
procurando dar aos mais pe-
quenos do Concelho umas fé-
rias divertidas e recheadas de
atividades.

Desde visitas a Quinta Pe-
dagdgica do Fundao e aos Pas-

sadicos de Vila de Rei, desloca-
¢des a0 Museu Fundacao Car-
galeiro, em Castelo Branco, ao
Museu do Bordado e do Barro,
em Nisa, ouao MUTEX - Mu-
seu do Téxteis, em Cebolais de
Cima, ao longo das férias da
Péscoa as criancas vao poder
usufruir também de oficinas
de expressao dramdtica ou
participar em iniciativas que
tém como objetivo ensind-lasa
respeitar e a conhecer a dife-
renca e alargar os seus conhe-
cimentos.

Casa deArtesrecebe
exposicao Retratos
do Cinema, Teatro

e Televisdo

Na Casa de Artes e Cultura, em
Vila Velha de Rddao, é inaugu-
rada, no préximo sdbado, 13 de
abril, as 18h30, a exposicao
Retratos do Cinema, Teatro e
Televisao, do fotégrafo José
Pinto Ribeiro. A mostra retine
um registo fotografico de algu-
mas das principais caras que
tém marcado o cinema portu-
gués das tltimas décadas e na
inauguracao, para além do
autor, estardo presentes
algumas caras do cinema por-
tugués, como o ator Manuel
Cavaco.

Para além dos atores, tal-
vez a face mais visivel da séti-
ma arte, esta exposi¢ao leva a
conhecer alguns dos nomes
que se tém vindo a destacar
nos diversos cargos do setor ci-
nematografico, como realiza-
dores, produtores, diretores de
fotografia, argumentistas e,
inclusivamente, compositores.

De acordo com a sinopse

de apresentacdo, a exposicao
apresenta “a possibilidade do
espectador associar uma ima-
gem representativa dos nomes
que regularmente surgem nos
créditos dos filmes, incenti-
vando o conhecimento direto
daqueles que interpretam, cri-
am e fazem parte do cinema
nacional. O cinema é exequivel
gracas a um esforco de equipa,
aquimostrado em forma de fo-
tografia dos seus diversos in-
tervenientes e agentes”.

0 fotdgrafo José Pinto Ri-
beiro é natural das Caldas da
Rainha elicenciou-se em Tecno-
logia Ceramica no Reino Uni-
do, tendo jé exercido atividade
como artista um pouco por
todo o Mundo.

A exposicao Retratos do
Cinema, Teatro e Televisdo esta
patente até dezembro na Casa
deArtes e Cultura do Tejo e, em
torno dela, serdo promovidos
diversos workshops.

Vozes de Burro

apresentado

na Biblioteca

A Biblioteca Municipal José
Batista Martins, em Vila Velha
deRddao, recebe, no préximo
sabado, 13 de abril, a partir das
16 horas, a apresentacao do li-
vro Vozes de Burro, por José
Manuel Batista, com a presen-
c¢a do autor, Carlos Alves.
Vozes de Burro foi o vence-
dordo Prémio Literdrio Alves
Redol 2017, na categoria de
conto, tendo o jtiri do prémio
considerado a obra um “bom
conjunto de contos que, atra-
vés de uma abordagem realista

de episéddios circunstanciais
davida, se inquire sobre temas
permanentes como a fragilida-
de fisica, a incapacidade da
existéncia de uma harmonia
plena, o riso (aironia) como res-
posta a resignacao”.

Carlos Alves é doutorando
em Ciéncia Politica na Faculda-
dede Ciéncias Sociais e Huma-
nas da Universidade Nova de
Lisboa, é professor e investiga-
dor na drea da Filosofia e foi elei-
to deputado a Assembleia Muni-
cipal de Arruda dos Vinhos.

AMBIENTE

Algas que cobrem o Tejo
vao ser retiradas

A falta

de chuva

e 0S baixos
caudais

do Rio sao

as principais
razoes

para o problema

AAgéncia Portuguesa do Ambi-
ente (APA) estd aacompanhara
situagao no Rio Tejo, entre a Bar-
ragem de Cedilho, em Espanha,
e aBarragem do Fratel, jé em ter-
ritdrio portugués, onde nos tilti-
mosdiasseformouummantode
algas com cerca de 60 hectares e
vérios centimetros de espessura,
que deverd ser retirado nos pro-
ximos dias.

Deacordo com Susana Fer-
nandes, técnica da APA, o apare-
cimento destas algasno Rio pren-
de-se com a falta de chuva, os
baixos caudais do Tejo eum au-
mento de fésforo na dgua, o que
leva ao desenvolvimento destas
plantas. Embora nao represen-
temumrisco para asatide, as al-
gasimpedem a penetracao daluz

As algas poem, em risco a fauna aquatica

solare deterioram a qualidade da
dgua, pondo em risco a sobrevi-
véncia da fauna aquatica.
Durante umareuniao no sa-
lao nobre da Camara de Vila Ve-
lha de Rédao realizada dia 1 de
abril, a propdsito da visita da Co-
missdo de Ambiente, Ordena-
mento do Territério, Descentrali-
zacdo, Poder Local e Habitacao

ao Tejo, Susana Fernandes refe-
riuqueaAPA “jd estd aacompa-
nhar a situacdo”, tendo sido ja
identificadas as algas.

“Trata-se essencialmente de
azola e lentilha de d4gua, ambas
plantas utilizadas na alimenta-
¢do animal esem toxicidade para
omeio. Estao aserefetuados con-
tactos com a Confederagao Es-
panhola do Tejo, no sentido de
se poderdarinicio aretirada des-
tamassaalga”, adiantou a técni-
cadaAPA.

O presidente da Camara de
VilaVelha deR6dao, Luis Pereira,
lamentou “o cendrio desolador”
que o Rio apresenta nessa zona,
realcando que “apesar das me-
lhorias alcangadas no Rio, nou-
(ros pontos, estasituacao mostra
que ainda ha muito por fazer a
montante de Vila Velha de R6-
dao”.

Prolongamento da vida da Central
de Almaraz causa preocupacao

O presidente da Comissao de
Ambiente, Ordenamento do Ter-
ritdrio, Descentralizacao, Poder
Local e Habitacao, Pedro Soares,
manifestou-se preocupado com
a possibilidade de prolonga-
mento do funcionamento da
Central Nuclear de Almaraz
para além dos 40 anos e defen-
deuarenegociacao da Conven-
¢do da Albufeira do Tejo, de for-
maa “garantira estabilidade dos
caudais e a qualidade da dgua
que chega a Portugal”.

As declaragoes do deputado
do Bloco de Esquerda (BE) e pre-
sidente da Comissao de Ambi-
ente, Ordenamento do Territério,
Descentralizacao, Poder Local e
Habitagao foram feitas dia 1 de
abril, durante a reunido em Vila
VelhadeR6dao com pescadores,
autarcas e associagoes ambien-
tais, no ambito da visita do grupo
de deputados aos municipios lo-
calizados aolongo do Tejo.

Pedro Soares mostrou a
sua preocupagao com a pre-
senca da Central Nuclear de
Almaraz a poucos quilémetros
da fronteira portuguesa, parti-
cularmente dada a possibili-
dade do seu prazo de funcio-
namento ser prolongado.

“Preocupa-nos que as em-
presas de produgao de energia
quesao proprietdrias da Central
estejam a equacionar prolongar
o seu funcionamento, ultrapas-
sando 0s40 anos, quando o seu
limite devida era os30 anos”, re-
feriu o deputado, acrescentando

P',
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que tal decisdo representaria
“potenciarosriscos parao Tejo e
para estaregiao do Interior”.

Apropdésito da qualidade da
dguadoRio Tejo, o presidente da
Comissao de Ambiente, Ordena-
mento do Territério, Descentrali-
zacdo, Poder Local e Habitacao
lembrou que tem de se ter em
conta também aquilo quese pas-
saem Espanha erevelouquea “a
Assembleia da Reptiblica estd a
trabalhar numa resolucao sobre
a Convencao da Albufeira, em
queserecomenda ao Governo a
sua renegociacdo, uma vez que
atualmente nao cumpre todos os
nossosinteresses, nomeadamen-
te ao nivel da garantia da esta-
bilidade dos caudais e da quali-
dade da dgua que chega a
Portugal”.

O presidente da Camara de
Vila Velha de Rédao, Luis Pereira,
aproveitoua ocasido para apelar
aos deputados para “olharem pa-
ra alegislacao ambiental e para
as permissividades que existem
nalei, de forma a que as entida-
des oficiais possam agir quando

estamos perante empresas que
ignoram alei, as cimaras muni-
cipais e, acima de tudo, ignoram
asua qualidade de vida das pes-
soas eosseusdireitos”. Em causa,
explicou o autarca, estd o funcio-
namento da Centroliva, empresa
que, desde 2011, continua a “ig-
norar as exigéncias ambientais e
alegislacao a que estd obrigada”,
nomeadamente ao nivel das
emissoes atmosféricas.

Sobre o foco de poluigao de-
tetado em janeiro de 2018 no Rio
Tejo, o autarca referiu que a si-
tuacao melhoroubastante e des-
tacou o investimento que foifeito
pela Celtejo para o tratamento
dosseus efluentes, coma constru-
¢do deumanova estagao de tra-
tamento de efluentes industriais
(ETEI), o que permitiu também
salvaguardar o funcionamento
das queijarias nazonaindustrial,
gracasao estabelecimento deumn
protocolo que lhes permite
encaminhar os seus efluentes
para este equipamento e poupar
o erdrio publico.

Durante o periodo de inter-

vencao quelhes foireservado, as
diferentes associagoes ambien-
talistas presentes na reuniao,
como a Quercus, a ProTejo ou a
Zero, entreoutras, mostraram ter
preocupacdes semelhantes no
respeitaao Rio Tejo.A questao da
poluicdo industrial, o perigo da
contaminacao radioativa devido
a proximidade da Central de Al-
maraz, a falta de caudais ecolégi-
cos e a necessidade de renego-
ciarcom Espanhaa Convencao
da Albufeira foram aspetos refe-
ridos pelos diversos representan-
tes destas associacoes, que deixa-
ram um apelo aos deputados
para queseja encontradarespos-
ta para as questdes suscitadas.

Também o presidente da
Assembleia Municipal de Vila
Velha deR6dao, Anténio Carmo-
na Mendes, defendeu que, no
que respeita aos caudais, “du-
ranteanos temosassistido a uma
subalternizacao total de poderes
em Portugal em relacdo a Es-
panha” e exigiu dos deputados a
resolugao dos problemas relacio-
nados coma poluicao.

“T. dificil viver no Interior,
mas as pessoas tém o direito de
viver no sitio onde nasceram e
de ajudar a desenvolver as re-
gioes onde estdo inseridas.
Peco a vossa sensibilidade pa-
ralevarem este assunto a casa
da democracia e ao Governo,
pois nds temos o direito de vi-
ver em Vila Velha de Rddao
com qualidade de vida”, con-
cluiu.
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PELA SEXTA VEZ

Festival dos Espargos, Criadilhas

e Tortulhos anima Alcafozes

Foram L 3 g [ [, % k
dois dias 1 E ‘! Ak

que levaram 2 A

animacao

com a promocao
do patrimdnio
gastrondmico

e natural

da aldeia

Alcafozes recebeu, no fim de se-
manade6e7deabril, 0 6° Festi-
val dos Espargos, Criadilhas e
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Armindo Jacinto nao faltou ao Festival

Tortulhos, organizado pela Ca-
mara de Idanha-a-Nova e pela
Unido das Freguesias de [danha-
a-Nova e Alcafozes, e onde fo-
ramn apresentados produtos re-
gionais e artesanato, pratos de
produtossilvestres, live cooking,
workshops, concursos e musica
tradicional.

O presidente da Camara
de Idanha-a-Nova, Armindo
Jacinto, afirma que foram “dois
dias a promover a nossa gas-
{ronomia e 0 N0sso patriménio
natural e historico-cultural, a
dinamizar a economia com os
nossos produtores e exposito-

res, muita animacao e a cola-
boracéao da populagao local”.

Para o presidente da Unido
das Freguesias de Idanha-a-
Nova e Alcafozes, Vitor Masca-
renhas, o “Municipio encon-
trouna organizacao de festivais
temdticos em todo o Concelho
uma férmula positiva para ani-
Imar as nossas terras”.

O autarca salientou o im-
pacto destes eventos para “dar
vida as nossas vilas e aldeias e
para criar economia com base
no melhor que temos, que sao
os produtos da terra, o patri-
manio e as nossas gentes”.

Touloes da a conhecer a Rosa Albardeira
com percurso pedestre

ACamaradeldanha-a-Novaea
Junta de Freguesia de Touloes
promovem, no préximo domin-
g0, 14 deabril, o percurso pedes-
tre Rosa Albardeira, que decor-
rerd nos campos de Touldes.

Nesta atividade serdo abor-
dadas as temdticas da biodiver-
sidade eda Rosa Albardeira, com
aorientacao de Carlos Pinto Go-
mes, investigador do Departa-
mento de Paisagem, Ambientee

Ordenamento da Universidade
deEvora.

Paraaorganizacdo “serd uma
oportunidade de fruir das paisa-
gens fascinantes de Touldes, a
Aldeia da Rosa Albardeira, uma

bandeira que tem promovido
este territorio nas principais feiras
de turismo nacionais e mundi-
ais”. O passeio tem um percurso
de aproximadamente 16 quil6-
metros, e comeca as oito horas,

coma concentragao dos partici-
pantes, no Largo da Igreja de
Touldes.

A inscricdo ¢ gratuita mas
obrigatéria, sendo que o almogo
custaoito, e podeser feita através

do Gabinete de Turismo da Ca-
mara deldanha-a-Nova, do tele-
fone 277202900 ou do endereco
eletrénico (info@turismodenatu
reza.comou turismo@cm-idanha
nova.pt).

Forum Cultural recebe
6° Curso de Religiosidade

Popular

A Camara de Idanha-a-Nova
promove, na proxima sexta-feira
e sdbado, 12 e 13 de abril, o 6°
Curso Livre sobre Religiosidade
Popular que inclui também, no
segundo dia, o XII Encontro de
Cantares Quaresmais e Pascais.

0 evento decorre no Forum
Cultural de Idanha-a-Nova e
apresenta um conjunto de pa-
lestras em torno do tema Ru-
ralidade e piedade popular no
nosso tempo, complementa-
das comaobservacao in locode
alguns rituais.

Entre os oradores convida-
dos constam investigadores

Portugueses e Espanhdis que
vao aprofundar as tradi¢oes re-
ligiosas de Monsanto, Penha
Garcia, Sao Miguel de Acha, Fé-
tima e Extremadura (Espanha).

Asessdo de abertura serd no
dia 12 de abril, sexta-feira, pelas
17 horas, dando inicio a uma
atividade que tem marcado a
agenda dos Mistérios da Péscoa
emIdanha.

Asinscrigdes estao limita-
das a 20 participantese podem
ser feitas até ao préximo do-
mingo, 7 de abril, no Forum
Cultural, presencialmente,
através do telefone 277208029

ou do endereco eletrénico
forumculturalidn@gmail.com.

O evento termina na noite
desdbado, dia 13 de abril, com
o XII Encontro de Cantares
Quaresmais e Pascais. No Fo-
rum Cultural atua, a partir das
21h30, o Grupo de Encomen-
dacdo das Almas de Cunquei-
ros, de Proenga-a-Nova; o Gru-
po de Encomendacao das Al-
mas do Ladoeiro, de [danha-a-
Nova; o Grupo de Encomen-
dacdo das Almas de Aldeia de
Joao Pires, de Penamacor; e o
Grupo de Cantares A Mensa-
gem, da Guarda.

Passeio a descoberta das
fontes no Rosmaninhal

Rosmaninhal é palco, no préximo
sdbado, 13 de abril, do Passeio
Pedestre das Fontes, organizado
pelaAssociagao RaiaEventos e a

Casa dos Xarés.

A caminhada de sete qui-
lémetros vai do Couto dos Cor-
reias as Cegonhas e permitira

conhecer também a histéria
dos Monteses e as estorias da
Fonte Enxofrada e da Fonte
Santa.

12|13 | 14 ABRIL 2019

CASTELO BRANCO
NATUREZA, SABOR E CULTURA

FEIRA
DO GUETJO

o

12 SEX

13 SAB

09h30 -
10h00

15h00
16h00

17h00
18h30

21h30
23h00 -

14 DOM
09h00 -
09h30 -
14h30
15h00
16h00
16h30

17h00
19h00

ARCA

Requeijao
- Showcooking

Os Azeitonas

Papa Léguas
Dogs’Land
Bombar

Agroalimentar

Espago de Restauragao
Organizago:

e
CASTELO® ’
BRANCO &

18h30 - Inauguragéo da Feira

Animagéo - Grupo de Bombos de Almaceda
21h00 - Grupo Quintarolas
22h00 - Grupo Duo Evolution

Tratoriando - Passeio de Tratores
Animagao de Rua - Grupo de Percusséo e Metais da

- Animag&o - Grupo de Bombos, Os Grifos
- Demonstragdo Gastronomica - Como fazer Queijo e

- Grupo de Concertinas da ARCA

- Grupo Fado Branco

Rota das Leiteiras - Passeio Pedestre, Associagio
Passeio de Motorizadas, Motoclube de Alcains
- Animag&o de Rua - Grupo de Bombos Toca a

- Prova de Queijos - Centro de Apoio Tecnoldgico

- Demonstragéo da Tosquia Manual e Mecanizada

- Grupo de Dangas Sevilhanas do Ginasio Chirosauna

- Rancho Folclérico da Soalheira
- Encerramento da Feira

*Todos os dias: Animagao de rua | Quinta com Animais | Espago Infantil com Ordenha a Brincar |

Cofinanciamento:

@ lnterreg @
-

Alcains
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Hortense Martins quer
comunicacoes e efetivo
servico postal universal,
em todo o Pais

A deputada do Partido Socia-
lista (PS) eleita pelo Circulo
Eleitoral de Castelo Branco,
Hortense Martins, defendeu,
durante a audigado do presi-
dente do Conselho de Admi-
nistracdo da ANACOM, Jodo
Cadete de Matos, na Comis-
sao de Economia, Inovacao e
Obras Ptiblicas, que é neces-
sdrio efetivamente que o re-
gulador deve “assegurar efe-
tivamente, que o servico pos-
tal tem que cobrir todo o ter-
ritério nacional” e “a precos
acessiveis a todos os utiliza-
dores”.

Ficou claro, durante a au-
dicao que Portugal é um caso,
muito diferente damaioria dos
paises, na medida em que o
servico ptiblico postal univer-
sal foi totalmente privatizado
(s6 hd quatro paises nestas
condigdes), o que limita a in-
tervencao rapida do regulador
e que impede a intervencao
direta do Governo. Esta foi
mais uma das situacoes em
que se foi para além da troika.

O mercado nao assegura
em todo territério a qualidade
deservigo, sem discriminacao,
afirmouJoao Cadete de Matos
na audicao parlamentar, justi-
ficado que este servico postal
universal nao possa ser deixa-
do ao livre arbitrio desse mer-
cado.

Adeputada concordou com
Joao Cadete de Matos e enco-
rajou o regulador a levar a
efeito a suamissao, no sentido
de assegurar que o servico pos-
tal seja efetivamente universal,
quer nas condigdes em que é
prestado, quer na cobertura
da rede e na sua acessibilida-
de em termos de preco.

Hortense Martins lembrou
ainda as palavras do anterior
ministro do Planeamento e das
Infraestruturas, Pedro Mar-
ques, na Comissao Parlamen-
tar, quando explicou que, ape-
sar da diminuicao do servico
de correio, este continuava a
serrentdvel. Porisso, “tem que
ser exigido o cumprimento des-
se servico em condigdes a to-
dos os utilizadores”.

Hortense Martins registou
depois “com agrado” a mu-
danga de atitude da ANACOM,
a autoridade reguladora em
Portugal das comunicagtes pos-
tais e das comunicagdes ele-
trénicas, em assegurar uma
boa concorréncia, um servico
ptiblico universal prestado
aos consumidores, de acordo
com avisao defendida hda mui-
to, pelo Partido Socialista.

O PS defende que um re-
gulador tem como missao as-
segurar a concorréncia, fiscali-

zar e determinar as sancoes
respetivas e, sobretudo, asse-
gurar o servico publico univer-
sal, protegendo os mais vulne-
réveis.

Hortense Martins lembrou
que o Partido sempre batalhou
poruma ANACOM que “fizesse
oseu trabalho”, havendo a ne-
cessidade de um “servigo pt-
blico prestado em igualdade a
todos os portugueses em qual-
quer parte do territdrio”.

Asocialista frisou ainda, no
que respeita aos CTT, as duas
auditorias realizadas pela
ANACOM, registando os aler-
tas e as necessdrias medidas,
decorrentes dos resultados das
mesmas: a auditoria ao siste-
ma de medigdo concluiu que
nao dava garantias de fiabili-
dade, assim como a auditoria
ao sistema de contabilidade,
que determinou que nao fazia
bem a diferenca entre os cus-
tos da atividade postal e ban-
cdria. Para Hortense Martins,
“é essencial que a contabilida-
de analitica seja fiel”, no sen-
tido de se assegurar que nao
sjam imputados custos inde-
vidos a atividade postal, afe-
tando os pregos.

I também avangado que é
necessario assegurar que os
postos de correio sejam certifi-
cados em maior ntimero. Hor-
tense Martins frisou o dado
deixado pela ANACOM, em que
s6 cinco por cento das esta-
¢oes de correios, abertas en-
tretanto, estdo certificadas, re-
ferindo que esse niimero re-
velador, do muito que hd a fa-
zer, nos dominios da seguran-
¢a, da privacidade, quer da
celeridade.

Quanto alei das comuni-
cacoes eletronicas, a deputa-
da do PS definiu como obje-
tivos assegurar a qualidade
do servico prestado e a co-
bertura de todo o territério.
Tal como lembrado pelo pre-
sidente da ANACOM, consi-
dera fundamental, o que a
Associagdo Nacional de Mu-
nicipios Portugueses referiu,
que Portugal seja 100 por cen-
to digital. “Mas, antes seria
bom se conseguissemos, que
efetivamente houvesse co-
bertura de pelo menos um
operador de comunicagoes
moveis e fixas, em todas as
partes do territério nacional,
esabemos que ndo € isso que
se verifica”.

O presidente da ANACOM
referiu que seria importante
assegurar, desde logo, que o
préximo contrato 5G cumpra
esse desiderato quer no aces-
S0 as comunicacdes, quer no
acesso a Internet.

BE opoe-se a construcao
da Barragem do Alvito

O BE manifesta-se
contra

a construcao

de qualquer
barragem,

em particular

a do Alvito,

no Distrito de
Castelo Branco

A Mesa Nacional do Bloco de
Esquerda (BE) reunido, dia 7
deabril, aprovando, com uma
abstencao, a sua Resolucao
Politica.

No documento é de desta-
car o ponto sobre as barragens
e sobre a Barragem do Alvito,
assunto levado pela membro
da Mesa e dirigente distrital
do BE em Castelo Branco,
Cristina Guedes, onde o Bloco
se posiciona “claramente con-
tra a construcao de qualquer
barragem e mais especifica-
menteado Alvito”.

Nesse ponto da Resolucao

&

pela construcao de barragens

podeler-e que “sao necessarias
novasrespostas e arecuperagao
ecoldgica para quea natureza se
restabeleca e para revertermos o
caminho das alteragoes climati-
cas. A artificializacao dos cursos
de dgua tem trazido varios pro-
blemas ao Pais eao Mundo com
adisponibilidade hidrica redu-
zida drasticamente e com um
aumento brutal das emissoes de
metano ea eutrofizacao da dgua.
A estagnacao das dguas em la-

gos artificiais combinadas com
altas temperaturas implica
igualmente umamenor disponi-
bilidade de 4gua para consumo
e producdo alimentar e uma
maiorincidéncia de polui¢ao. A
decisao sobre o cancelamento
da Barragem de Fridao estd imi-
nente e o proprio ministro do
Ambiente ja reconheceu que
estabarragem nao trard benefi-
cios energéticosrelevantes. Esta
barragem deve ser cancelada,

porserum erro ambiental e colo-
car Amarante emrisco. O dever
assumido pela EDP da constru-
¢do desobrigado, sem qualquer
lugar a indemnizacgoes. Outras
barragens propostas para o Pafs,
nomeadamente a Barragem do
Alvito proposta para o Rio Tejo,
témsido visibilizadas e apresen-
tadas como etapa seguinte, mas
correspondem principalmente
aos interesses do agronegdcio
intensivo, que anseia pela
mimetizacdo de modelos de
regadio altamente destrutivo
pararegioes onde a disponibili-
dade de dgua é cada vezmenor.
O Bloco opor-se-a inequivoca-
mentea estas barragens que em
nada beneficiam as populagdes
ouaviabilidade dos territ6rios. O
Bloco de Esquerda tem-se bati-
do pela despoluicao e regulari-
zacao de caudais do Tejo. Nao
esquecemos que, as questoes
do tratamento de dguas e do
combate a impunidade das in-
dustrias poluidoras, acresce o
perigo nuclear e mantemos a
exigéncia de desmantelamento
da Central Nuclear de Almaraz”.

Dia Internacional das Florestas
assinalado na Mata Municipal

A Camara de Penamacor assi-
nalou o Dia Internacional das
Florestas, dia 21 de margo, na
Mata Municipal. Durante a
manha, decorreu uma acao de
sensibilizacdo sobre a protecao
e a defesa da floresta, com a
colaboracdo demilitares do Ser-
vico de Protecao da Naturezae
do Ambiente (SEPNA) da Guar-
daNacional Republicana (GNR)
eum desafio de orientacao pe-
destre, na qual os participantes
identificaram vdrias espécies
dafloraautdctone da Mata Mu-
nicipal.

A iniciativa contou com a
participacao de cerca de 150

alunos do Agrupamento de
Escolas Ribeiro Sanches e da

Santa Casa da Misericérdia de
Penamacor.

Recorde-se que o Dia Inter-
nacional das Florestas tem co-
mo objetivo sensibilizar as po-
pulagdes para aimportancia da
floresta namanutencao da vida
na Terra. Em Portugal, em
1974, foi celebrado o primeiro
Dia Mundial da Floresta, tendo
sido escolhida, como em muitos
outros paises do hemisfério
Norte, a data de 21 demarco, o
primeiro dia de primavera. Em
30 de novembro de 2012, a
Assembleia Geral das Nacoes
Unidas aprovou umaresolugao
que declara o dia 21 de marco
de cada ano como Dia Interna-
cional das Florestas.

Festival do Cabrito Estonado
e do Vinho Callum regressa

ACamara de Oleiros realiza uma
nova edicao do Festival do Ca-
brito Estonado e do Vinho
Callum, nos dias 13, 14, 20 e 21
de abril, nos restaurantes ade-
rentes e num recinto junto do

Jardim Municipal. Neste espaco
haverd uma édrea destinado a
restauracao, com fornos instala-
dos para o efeito. Como habitual-
mente, existird um programa
cultural associado a vertente

gastrondmica, assim como a ven-
da e exposi¢ao de produtos lo-
cais e deartesanato.

Oevento éapoiado no ambito
da candidatura PROVERE Beira
Baixa-Terras de Exceléncia, efe-

tuada pela Comunidade Inter-
municipal da Beira Baixa (CIMB
B) e os municipios que a consti-
tuem, pretendendo reforcar a
notoriedade destes bens patri-
moniais do Concelho de Oleiros.



13| PROENCA-A-NOVA

Gazeta do Interior, 10 de abril de 2019

PATRIMONIO GASTRONOMICO

Sopas e condutos
promovem 0s produtos
e recursos do Concelho

O Festival ajuda
a promover

o Concelho
como destino
turistico, com

a natureza

e a gastronomia
como pontos
fortes

O Festival das Sopas e Condutos
realizou-se no passado fim de
semana, 6 7 deabril, no Parque
Urbano Comendador Jodo
Martins, em Proencac-a-Nova.
Durante a tarde de domingo,
milhares de pessoas, tanto em
Portugal como no estrangeiro,
puderam conhecer em direto a
oferta disponibilizada pelas 11
associacoes presentes e pelos
expositores damarca Proenca-
a-Nova Origem e artesdos, atra-
vés da emissao do programa So-
mos Portugal da TVI.

O presidente da Camara de
Proenca-a-Nova, Jodo Lobo,
saudou a didspora Proencense
“com carinho e um cumpri-
mento muito especial” e todos
os que se deslocaram ao Festi-
val, apesar do tempo de chuva
que se fez sentir durante todo o
fim de semana. Salientou que
“este evento traduz uma aposta
que o Municipio tem realizado
nos tltimos anos para divulgar
e promover um territério atra-
vés da gastronomia, e as associ-
acoes que trouxeram as 22 so-

pas que pudemos provar tradu-
zem elas proprias tradi¢oes de
muitos anos que importa pre-
servar’.

Jodo Lobo destacou o Con-
celho como destino turfstico, ao
avangar que “Proencga-a-Nova
tem no turismo de natureza o
seu ponto forte e evidentemen-
te que a gastronomia entronca
nessa estratégia de divulgar o
Concelho”.

Para o autarca, os passeios
pedestres, o paraquedismo, o
paramotor, a escalada e as praias
fluviais “sao razoes para nos visita-
rem durante todo o ano”, para
além dos eventos. Nos dias 14, 15
e16 dejunho, a Festado Munici-
pio destacard a tigelada e o mel,
alavancando outrossetores como
a apicultura e a caprinocultura,
pois a tigelada tradicional é feita
comleite de cabra, que traduzem

: e relT SUEh
As sopas estiveram a concurso e ganhou a Sopa das Malhas

“aoportunidade que temos nes-
te territdrio, que € de floresta e
biodiverso. Relativamente a
biodiversidade nao posso deixar
de referir um evento que vamos
ter nos dias 22 e 23 de maio, o
BioDivSummit, que vaiaconte-
cerexatamenteno Dia Internaci-
onal da Biodiversidade, focando
aquilo quehoje tanto nos impor-
ta que € a sustentabilidade e o
que temos que fazer, todos nds
individualmente, para diminuira
pegada ecoldgica para ternos, de
facto, condigoes para termos a
nossa casa, que ¢ este planeta,
muitomelhor”.

Paraalém dosartesaos e pro-
dutores do Concelho, no domin-
go decorreu em paralelo ainicia-
tiva Os Quintais nas Pragas do
Pinhal, organizada da Associa-
¢ao Pinhal Maior, com a presen-
cade expositores dos concelhos

vizinhos de Oleiros, Macao, Serta
e Vilade Rei. Também durante a
manha, aAssociagao Humanita-
ria dos Bombeiros Voluntérios
deProenga-a-Nova promoveu o
VIl Passeio Todo o Terreno, com
apresenca demais de 200 parti-
cipantes.

No Festival das Sopas e dos
Condutos foram vendidas mais
de 1.500 malgas de sopa, com
valor apurado a reverter para as
associagdes presentes.

ASopa das Malhas, da Asso-
ciacao dos Galisteus, foi a que
recolheumais votos, seguindo-
sea Sopa Lavrador, da Associa-
¢do daPdvoa e a Sopa da Pedra,
da Associagao das Atalaias.

O préximo evento gastrono-
mico estd marcado para os dias
25 e 26 de maio, tratando-se do
Festival da Cereja e do Limao, em
Montes da Senhora.

VI Sarau Desportivo enche
Pavilhao Municipal

O Pavilhao Municipal de Proen-
ca-a-Nova recebeu, dia 29 de
marco, o VI Sarau Desportivo.
Perante o pavilhao lotado o
presidente da Camara de Pro-
enca-a-Nova, Jodo Lobo, real-
cou que “ver esta plateia esgo-
tada ésinénimo daimportancia
deste evento e revela a impor-
tancia que o desporto tem na
sociedade, ao serinclusivo ena
preconizacao de valores sociais
nos jovens. Em Proenca-a-
Nova, temos a consciéncia des-
saimportancia e porisso leva-
mos o desporto todos os dias a

todas as faixas etdrias, desde as
criangas a classe sénior, através

do empenho e dedicagao do
nosso grupo de desporto”.

Agrupamento de Escolas de
Proenga-a-Nova, Casa do Ben-
fica em Proenca-a-Nova, CCD
Pinhal Vidal, CIRL, Associagao
Estrela de Trés Pontas, Acade-
miaAlmadense, Classe de Ritrmi-
cade Representacgao do Centro
de Solidariedade Social Pinhal
de Frades, Gindsio Clube Vila-
condense, Albigym, AEFD Sao
Pedro do Sul, Agrupamento de
Escolas de Mangualde, Human’
Arte Sporting Clube de Portugal
foram as classes de gindstica e
artes performativas que se apre-
sentaram neste sarau.

Casa das Associacoes
recebe palestra

AReal Associacao da Beira Inte-
rior, com o apoio da Camara de
Proenca-a-Nova, organiza, esta
quarta-feira, 10 de abril, a partir
das 18 horas, na Casa das Associ-

acao, em Proenca-a-Nova, uma
palestra subordinada ao tema O
Sistema Politico Portugués, Re-
novagao ou Estagnagdo, que tem
como orador Jorge Fraqueiro.

AmaCorgasesta patente
no Paldcio Baldaya

0 Palécio Baldaya, localizado na
Freguesia de Benfica, em Lisboa,
recebeaté 30 deabril a exposicao
AmaCorgas,composta pormddu-
los que jé estiveram expostos na
aldeia de Corgas, nomeadamen-
te painéis com a histéria das al-
minhas, sobre os Corguenses
combatentes nal Guerra Mundi-
al, sobre os sacerdotes naturais
daaldeia, aresina, aresinagem e
oresineiro, aencomendacao das
almas e ainda pinturas da au-
toria de Maria dos Anjos Ladeira
Novo.

Ainauguragaorealizou-sedia
30 demarco com a presenca de
representantes da Junta de Fre-
guesia de Benfica, do presidente
da Camara e de muitos Cor-
guenses e Proencenses que se
juntaram ao momento de festa.

Foiainda apresentado olivro
Caminhos da Fé e do Pdo que
retine um conjunto de textos so-
breavida do padreJoaquim Mar-
tins Castanheira, natural de Cor-
gas, que surgiu na sequéncia da
homenagem feita em 2018, e 0
grupo de encomendacgao das
almas da aldeia exemplificou esta
tradicao.

Para o presidente da Camara
de Proenca-a-Nova, Joao Lobo,
esta iniciativa resulta do dina-
mismo daaldeia que tem contri-
buido para que a histdria das
Corgas e do Concelho sejarecu-
perada e destaca o protocolo es-
tabelecido entre a Junta de Fre-
guesia de Benficae o Camara, ao
avancar que, “defacto, estaliga-
¢do entreo Interioreumagrande
cidade como Lisboa permitiu a
realizacdo deste evento no Pald-
cio Baldaya, e agradeco aJuntade
Freguesia de Benfica todo o
apoio e cedéncia do espaco, que
possibilita a dinamizacao da his-
téria dos que marcaram os tem-
pos e, neste caso, a nossa dids-
pora, traduzindo tambémanossa
cultura e conhecimento através
dos sacerdotes missiondrios”.

Joao Lobo acrescentou que

“éummotivo de orgulho para o
Municipio estainiciativa que en-
volveu tantos Corguenses, quer
vindos da aldeia de Corgas, quer
daqueles que vivem em Lisboa e
aqui se realizam profissional-
mente e, também dessa forma,
realizam Proenca-a-Nova”.

Ricardo Marques, da Junta
de Freguesia de Benfica, salien-
touigualmente o protocolo entre
asduasinstitui¢des que temsido
responsavel pela presenca de
centenas de jovens de Benfica
em campos de férias em Pro-
enca-a-Nova ou o intercambio
entre as universidades seniores.
“Mais do queisto, é esta parceria
cultural entre Benfica e Proenca-
a-Nova”, destacou eacrescentou
que “Benfica sempre foi uma fre-
guesia de termo de cidade, uma
freguesia rural, uma freguesia
saloia da cidade de Lisboa e para
nds é com muito orgulho que
abordamos estaruralidade e esta
ligacao ao Interior”.

Na apresentacdao do livro
Caminhos da Fé e do Pdo, inter-
vieram Libanio Martins, coorde-
nador do projeto, Luiz Artur Cas-
tanheira, Maria Celeste Casta-
nheira Ochen e Carla Castanhei-
raMendes, em representacao da
familia, e ainda Angela Malheiro
que feza contextualizacao histo-
rica da segunda metade do Sé-
culo XIX até a segunda metade
do Século XX, altura em que vi-
veu o padre Joaquim Martins
Castanheira (1986-1946). “Mais
de30 pessoas contribuiram para
a escrita deste livro, pessoas das
Corgas, do Brasil, de Lisboa, da
Suica. Verdadeiramente a dids-
pora Corguense e Proencense
juntou-se na construgdo deste
(rabalho”, sintetizou Libanio Mar-
tins.

O livro estd a venda nas
Corgas ena Biblioteca Municipal,
revertendo o valor, na totalidade,
para a Associagdo Humanitdria
dos Bombeiros Voluntdrios de
Proencga-a-Nova.



TADERSELD,

' C

B

Gazeta do Interior, 10 de abril de 2019

Torneio de Futsal
da EPRIN junta
comunidadeescolar

No passado dia 3 deabril, decor-
reuno Pavilhao Polidesportivo de
Idanha-a-Nova o habitual Tor-
neio de Futsal da Pdscoa e de fi-
nal do 2° periodoletivo, da Escola
Profissional da Raia deIdanha-a-
Nova (EPRIN). Na atividade, or-
ganizada pelo professor de Edu-
cacao Fisica Rui Miguel Esteves,
da EPRIN, esteve representada
toda a comunidade escolar, com
todas as turmas do ano letivo
2018/2019. As turmas em com-

peticao foram: CEF-Bombeiros;
20e3°Anosde Técnico de Auxili-
arde Satde; 2° Ano de Informati-
ca; 1°Ano de Restauragao/Apoio
a Infancia; 3° Ano de Restaura-
¢d0; 1° Ano de Técnico de Des-
porto; eainda uma equipa repre-
sentada pelos professores/fun-
ciondrios. A equipa vencedora foi
aturma de 1°Ano de Técnico de
Desporto, vencendo na final a
equipado CEF - Bombeiros como
parcial de4-2.

242Jornada - 6 de abril

Braga 4-8 Burinhosa
Eléctrico 2-2 Belenenses
Futsal Azeméis 34 U. Pinheirense
Ledes Porto Salvo 2-2 Modicus

AD Fundao 0-3 Sporting
Viseu 2001 2-3 Rio Ave
Benfica 11-5Qta Lombos
252Jornada - 13 de abril
Belenenses - AD Fundao
Sporting - Viseu 2001

U. Pinheirense - Eléctrico
Modicus - Futsal Azeméis
Qta dos Lombos - Braga
Burinhosa - Ledes Pto Salvo
Benfica - RioAve

22Jornada - 6 de abril

Cariense 5-0 AGU/GDU
Ferreira do Zézere 1-1 Ladoeiro

NS Pombal 30 B.B. Esperanca
CRI Alhadense 30 Vilaverdense

32Jornada- 13 de abril

B. B. Esperanca - Cariense
Ladoeiro - NS Pombal
Vilaverdense - AGU/GDU

|
I
|
I
|
I
|
I
|
I
|
|
|
|
CRI Alhadense - Ferreira do Zézere |

2aJornada - 13 de abril

CB Oleiros
Retaxo

Carvalhal Formoso

|
I
|
I
Gd Mata |

Classificacao

| X< TTT] o X- [ Pts
1 Benfica .oooovvvvviviinnnnn,
2 Sporting.....ccoevvviiinns
3 Modicus .ocviveiiinenns
4 AD Fundao..
5 Braga ..........
6 Ledes Porto Salvo
7  Quinta dos Lombos ... 32
8  Eléctrico .oovviiiiiiiinnnnn. 29
9 Belenenses........ccoe.... 26
10 Burinhosa........cccvv.i. 26
11 Futsal Azeméis .......... 24

12 Unidos Pinheirense ... 20
13 Viseu 2001

14 Rio Ave.ooviviiiiiiiins
Classificacao
Equipa..ccceciireniinnnnns Pts
1 Cariense ..c.ccceeeeeueeennnes 21
2 Bairro Boa Esperanca . 20
3 Ferreira do Zézere........ 18
4 CRI Alhadense. ............. 17
5 Ladoeiro....ccoureuirenurenns 11
6 AGU/GDU......cccvvvvvinn. 11
7 NS Pombal .....cccceeeeeees 10
8 Vilaverdense ........ccoeue. 4

12Jornada - 6 de abril

Carvalhal Formoso 24  CB Oleiros
Gd Mata 36 Retaxo

32Jornada - 14 de abril

CB Oleiros
Retaxo

- Carvalhal Formoso*
- Gd Mata*

* a disputar em caso de empate no
resultado final do 1° e 2° jogo

NO PROXIMO DOMINGO, PELA MAO DA ESCUDERIA CASTELO BRANCO

Fundao recebe estreia
do novo Campeonato

Nacional de Pericias

O Fundao
acolhe a prova
de pericias
que inaugura
0 Nnovo
Campeonato
Nacional

da modalidade

Anténio Tavares

A Escuderia Castelo Branco
(ECB) organiza, no préximo do-
mingo, no Fundao, a 12 Pericia
Cereja do Fundao, que éa prova
deestreia do novo Campeonato
Nacional de Pericias, que conta-
réd com 17 etapas.

Paraos organizadores “o Fun-
dao vai estar assim a fazer histd-
ria, umavez quea primeira prova
destenovo campeonato érealiza-
da na cidade do Fundao” e des-
tacam que “este é o primeiro ano
em quehd um Campeonato Na-
cional pontudvel, o que faz tam-
bém com que pela primeira vez
haja um Campeao Nacional para
modalidade”. Tudo isto, com
“uma aposta do Municipio do
Fundao, cujo sloganremete para
as descobertas que ainda se en-
contram por realizar neste con-
celho ao longo dos 365 dias do
ano, que desde a primeira hora
acarinhou esta iniciativa e que
desta forma traz ao nome do
evento um simbolo maior do
Concelho, a Cereja do Fundao”.

Estes factos foram centrais
naintervengao do vice-presiden-
teda Camara do Fundao, Miguel
Gavinhos, na apresentacao da

A apresentacao da prova que inaugura o Campeonato Nacional de Pericias

prova, aproveitando pararecor-
dar que “o Fundao ja teve uma
histéria longa com a Escuderia,
sobretudo maisligada aos cléssi-
cos, pelo que, agora, reativarmos
umarelacdo antiga”.

Miguel Gavinhos referiu, por
outro lado, que “o Fundao tam-
bém tem uma histéria ligada a
pilotos”, dando o exemplo de An-
ténio Correia (Tomi) e do seu fi-
lho, que também se chama Anto-
nio Correia, aos quais juntou
Paulo Longo, Pedro Gaspar, Fer-
nando Teot6nio e Gongalo Janei-
Ia.

Bruno Vilela, que serd o dire-
tor de prova, chamou a atengao
paraofacto da pericia automavel
ser “umamodalidade espetacu-
lar” esublinhou que “esta é a pri-
meira prova, na primeira vez que
hdum Campeonato Nacional”

Explicou depois que a prova
terd como palco a Avenida Dr.
Alfredo Mendes Gil, no centroda
cidade, e avancou que a segu-
ranga é sempreimportante para
aEscuderia, em qualquer prova,
aproveitando para apelar ao pt-

blico para queaacompanhesem
COITEI TISCOS.

Bruno Vilela avangou que a
prova teminicio as 11 horas, com
asverificacoes, eentreas 14h30e
as 19h30, realizam-se as tentati-
vas, sendo que cada piloto tem
que fazer, no minimo, quatro.

A entrega de prémios estd
marcada para as 20 horas, sendo
queparaalém dos prémiosmone-
tarios, o primeiro classificado re-
ceberd “um troféu, que todos vao
querer ter em casa, pois (rata-se
deuma cerejaemlouga”.

O diretor de prova avancou
ainda que “como esta éa primei-
ra prova de urm novo campeona-
to, ndo temos uma referéncia
quanto ao ntimero deinscritos”,
mas sempre foi adiantando que
“nos troféus amédia era de 25 pi-
lotos, pelo que a nossa expectati-
vaéde30etudo o queforacima
dissomelhor”.

Jao presidente da Escuderia,
Anténio Sequeira, comegou por
afirmar que “na Escuderia traba-
lhamos em prol de uma regido,
pois 0 nosso objetivo émostraras

potencialidades da nossa regiao
através do desporto automaével”
e acrescentou que “a Escuderia
fazhistéria, no Fundéao, coma pri-
meira prova de wmnovo Campe-
onato Nacional”.

Anténio Sequeira, no ano em
quea coletividade Albicastrense
comermora 55 anos, recordou
também que “as primeiras pro-
vas que a Escuderia fez foram
provas de pericia”, o que deresto
é realcado pela organizago, ao
avancar que “as provas de peri-
cia sao uma das modalidades
Imais antigas existentes no auto-
mobilismo e que, até a data, ndo
dispunham de um campeonato
paraamodalidade”.

Refira-seainda queas provas
de pericia contam com trés tipos
de veiculos, que sdo os protdti-
pos, transformados e promocao/
originais, podendo encontrar-se
mdquinas com 350 quilos de
peso e com uma poténcia que
podeatingiros 250 cavalos, o que
proporciona aceleracoes fulgu-
rantes nas manobras de contor-
no dos obstdculos.

Serta recebe sétima edicao

do Rali Historico

Mais de40 equipas participaram
nasétima edicao do ralihistérico
Vilada Sertd, que decorreu no dia
7 deabril. A provamarcou o arran-
quedo Campeonato de Portugal
de Regularidade Histérica 2019,
sendo constituida por 15 provas
especiais ao longo de cerca de
270km de extensdo. Joao Paulo

Martinho e Tiago Caio foram os
vencedores do Rali, ao volante do
Ford Escort XR3 de 1981. David
Matos e Pedro Meixedo classifi-
caram-se em segundo lugar no
Peugeot 205 GTI,de 1989, e o ter-
ceiro lugar foi arrecadado pela
dupla Paulo Tavares Marques e
Anténio Caldeiraaos comandos

do BMW21323ide 1981.
Anténio Simées, adjunto do
presidente da Camara da Serta,
na cerimdnia de entrega de pré-
mios referiu que “apesar de a
chuva ser um fator dissuasor, o
rali atingiu os seus objetivos de
proporcionar espetaculo e divul-
garo Concelho da Serta, conquis-

tando umlugar cada vezmais s6-
lido nos panoramas turistico e
desportivo a nivel nacional”.

Anténio Carlos Ramos, do
Lusitania Automével Clube, refe-
riu que “o aumento deinscri¢des
de equipas espanholas vem
atestar a qualidade e o interesse
daprova”.
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Incerteza no resultado
até final

Com um Vale
do Romeiro
bem emoldurado
por um publico
que vibrou

até ao final

num jogo bem
disputado

José Manuel Alves

Jogo grande no Vale do Romei-
ro com bastante puiblico que,
assistiu a um bom espetaculo,
em quelogo aos dois minutos,
os visitantes colocaram-se em
vantagem com um golo obtido
por Marcelo Santiago.
Reagindo positivamente, 0os
locais, tudo fizeram para criar
oportunidades, mas ao intervalo,
oresultado nao sofreu alteracao.
Na segunda parte, foram
os encarnados que domina-
ram perante uma certa agres-
sividade dos visitantes que,

nao foi suficiente para aos 65
minutos, Jodo Vasco estabele-
cer o empate.

Ao minuto 80, o Benfica e
Castelo Branco esteve quase a
marcar o segundo golo, apés al-
guma confusdo na drea visitante,
masa oportunidade gorou-se.

Na préxima jornada o Ben-
fica e Castelo Branco joga em
Alcains, um encontro entre vi-
zinhos do Concelho Albicas-
trense.

Ficha

Estddio Municipal de Castelo Branco

BenficaCB ......cccovereene. 1
Anadia.......ceeevverervenenes 1

Benfica CB: André Caio; Diogo Cos-
ta; Pedro Eira; Zezinho; Moamed Silla;
45, Francisco Caetano; Jordao; Joao
Vasco; André Cunha; 64, Dani Matos;
Ailson Tavares; ADelah; Babia Issouf;
45, Rafa Pinto

Treinador: Sérgio Gaminha

Cartao amarelo: Jordao (24)
Marcador: Joao Vasco (65)

Anadia: Alexandre Verdade; Joao No-

gueira; Rui Rainho; Kakd; Aranha;
Mauricio Jinior; Tika; Ruben Silves-
tre; 77, Mino; Marcelo Santiago; 87,
Manuel Garrugo; Leandro Vieira; Pe-
dro Santos

Treinador: Nuno Pedro

Cartao amarelo: Kaka (29), Ruben Sil-
vestre (29) e Alexandre Verdade (59)
Marcador: Marcelo Santiago (2)

Arbitro: Joao Mendes (AF Santarém)

CIRCUITO BIATLE PORTUGAL TOUR 2019 #1 (LISBOA)

Juliana e Matilde vencem em Lisboa

O Penta Clube da Covilha es-
teve presente na 12 etapa do
Circuito Nacional de Biatle
2019, que serealizou no passa-
do domingo, dia 7 de abril, nas
Piscinas Municipais de Aveni-
das Novas, em Lisboa.

O Clube esteve represen-
tado por 5 atletas dos varios
escaloes, tendo obtido exce-
lentes resultados, iniciando
assim da melhor forma o Cir-
cuito Nacional da modalidade
que culminara no Campeona-
to de Europa que se realiza na
Madeira a 27 de junho.

Os destaques vao para as
vitorias das atletas Juliana Guer-

reiro em Sub17 e Matilde Ro-
drigues em Juniores, bem co-

mo o 3°lugar do atleta Gongalo
Carreira em Master 50.

Sertaginense obteve recordes
no Torneio Zonal de Infantis

Anadadorasertaginense Salomé
Dias participou, nos passados
dias29,30e31 demargo, no Tor-
neio Zonal de Infantis Sul, que
decorreu nas Piscinas Municipais
dePinhal Novo. Trata-se de urna
competicao onde estiveram pre-
sentes os melhores nadadores
infantis da metade sul do pais e
ilhas.

Apesar de ser a tinica repre-
sentante da Sertd com minimos
para esta prova, a Salomé ndo se

deixouintimidar e apresentou-se
em grande forma, tendo conse-
guido quatro recordes pessoais
nas cinco provas que nadou. Na
sexta-feira, dia 29 demargo, par-
ticipounos 100 costas fazendo o
tempo de 1:17,36, 31.2lugarinfA.
Jano sdbado, 30 demarco, embo-
ra a bragos com uma pequena
constipagdo, comegou com um
novo recorde pessoal nos 200 bru-
€0s3:07,30 (19.9), seguiu-seasua
pior prestacdo neste zonal 200

estilos, 2:50,55 (40.° lugar). Na
parteda tardevoltou a superar-se
nos 100livres com 1:07,83 (27.0).A
melhor prestacao da Salomé fi-
coureservada para o domingo, 31
demargo, na prova dos 100 bru-
cosondefez 1:25,84, classifican-
do-seem 11.°lugarentreasinfan-
tis A. A Salomé tem também ja
presenca garantidanos Campe-
onatos Nacionais de Infantis que
decorrerao em julho, na cidade
delLoulé, no Algarve.

DaANIC (Associacao de Na-
tagao do Interior Centro) estive-
ram também presentes nadado-
res do Fundao, de Castelo Bran-
co,daPontedeSoredeElvas. De
destacar a prestacao de Helena
Florindo (InfA) do Eléctrico de
Ponte de Sor, que fez o primeiro
lugar nos 800 livres e 0 segundo
1n0s 200, ea Laura Macedo (InfB)
de Castelo Branco que fez o se-
gundo lugar também nos 800
livres.

92jornadado
Campeonato Nacional
deJuniores joga-se

a 25 de abril

O Sport Benfica e Castelo Bran-
co, em nota enviada a Comuni-
cacdo Social, informa que o
Jogo S.B. C.B./ SP. POMBAL,
referente a 92 jornada do Cam-
peonato Nacional Juniores,

marcado para o dia 13 de abril
foi alterado para o dia 25 de
abril, pelas 11 horas, no Cam-
pon°1daZona Lazer em Cas-
telo Branco, conforme acordo
entre ambos os clubes.

Resultados e Classificacoes

282Jornada- 6 de abril

Benfica B 31 Farense
Académica OAF  4-1 FC Porto B
Cova da Piedade 2-1 Ac. Viseu
Mafra 1-1 Braga B
Varzim 1-0 Arouca
Leixoes 2-3 FC Famalicao

UD Oliveirense
Estoril Praia
Penafiel

Pagos Ferreira  O-1
Sp. Covilha 12
V. Guimaraes B 4-5

292Jornada - 13 de abril

12/04 BragaB - Cova da Piedade
UD Oliveirense - Benfica B
13/04 Famalicao - Académica OAF

FC Porto B - Pacos Ferreira
Ac. Viseu - V. Guimaraes B
14/04 Farense - Estoril Praia
Arouca - Sp. Covilha
Leixoes - Mafra

Penafiel - Varzim

Classificacao
Equipa..ccciieeenicinnnnns Pts
1 Pagos Ferreira .......... 60
2 FC Famalicao ........... b4
3 Académica OAF......... 49
4 Estoril Praia.... ...48
5 BenficaB....... .47
6 FC Porto B.. .41
7 Penafiel ...... .38
8 Sp. Covilha.. e 37
9 Mafra ......... ....36
10 Leix0es ....cccvvvunns ...35
11 Cova da Piedade ....... 34
12 UD Oliveirense .......... 34
13 Arouca
14 Farense
15 Ac. ViseU..vvvvvvinnnnn. 31
16 Varzim........oooovviennn. 31
17 Braga B ....30
18 V. Guimarées B ......... 27

NAC. DE SENIORES - SERIE C

292Jornada- 7 de abril

Macao O-1 Oliv. Hospital
Peniche O-1 Alverca

Torreense 0-1 Sertanense

Vilafranquense 30 Fatima

AD Nogueirense  0-0 Alcains
Sintrense 01 U. Leiria

ARC Oleiros 0-0 Loures
Benfica C.Branco 1-1 Anadia

Caldas 3-1 Santa Iria
302Jornada- 14 de abril

Oliv. Hospital Loures

Sintrense Caldas

Anadia Torreense

Santa Iria Peniche

Fatima Macao

Alcains Benfica C.Branco
Sertanense AD Nogueirense
Alverca Vilafranquense
U. Leiria ARC Oleiros

Classificacao

U. Leifia voiiiviiiennn, 60
Vilafranquense .......... 59
Anadia ...ooooviiiiiiinnns 58
Benfica C.Branco ...... 56
TOrreense .uuvvvvviieeenns 42
Oliv. Hospital ............ 42
Sintrense
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AD Nogueirense........
LOUTres wvvvvvveeiiiiiiinnnn,
Alverca ...ooccceeveiinnnnns
Fatima
Sertanense .......ccceuuns
Santa Iria....c.cocceevnnnns
Peniche
Alcains
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182Jornada- 7 de abril

V. V. de Rdodao 2-3 Vit. Sernache
Atal. do Campo 1-2 ldanhense
Ag. do Moradal 1-0 Ac. Fundao
Estrela do Zézere 0-2 ADC Proenca
Pedrégao 1-3 Belmonte

Classificacao

Equipa ..cceeciirenniinnnans Pts
1 Vit. Sernache ............. 49
2 /\guias do Moradal ..... 40
3 Vila Velha de Rédao ... 34
4 Idanhense ......cccceeeeeen 32
5 Pedr0gao......cccceeeeennn. 31
6 ADC Proenca-a-Nova. 28
7 Atalaia do Campo...... 21
8 Belmonte.....ccceeuuunnnns 17
9 Ac. Fundéo ................ 7
10 Estrela do Zézere ....... 0
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Fundao com muito judo

No passado dia 24 de margo o
Fundao foi palco de trés com-
peticoes de Judo organizadas
pela Associagao Distrital de
Judo de Castelo Branco em
parceria com o clube local o
Atlético Clube Fundanense.

Assim, a ADJCB levou a
efeito varias atividades do seu
calenddrio anual nomeada-
mente o V Torneio Infantil
José Melo para atletas de for-
macao nascidos nos anos 2007,
2008 2009, o [l Open de Judo
Adaptado para atletas com de-
ficiéncia e ainda o Il Open de
Veteranos para atletas com
mais de 30 anos de idade.

Estas competi¢des decorre-
ram no Pavilhao Gimnodespor-
tivo da Camara Municipal do
Fundao, com o apoio da autar-
quialocal, onde se reuniram du-
rante um dia cheio deJudo, ami-
zade e companheirismo mais de
120 judocas vindos de vérios lo-
cais do nosso pas.

O V Torneio Infantil José
Melo contou com a presenca de
clubes do distrito como Escola
de Judo Ana Hormigo, Atlético
Clube Fundanense, Academia
de Judo de Castelo Branco, de
Coimbra esteve representado o
Judo Clube de Coimbra, e Mon-
tanha Clube, de Viseu viajaram
e participaram os atletas do Clu-
be Dinamo da Estacao.

O Mestre José Melo, esteve
presentena cerimdnia deabertu-

radarespetiva competicao, bem
como Jorge Fernandes, Presiden-
te da Federacao Portuguesa de
Judo, acompanhados pelo res-
ponsavel e treinador do Atlético
Clube Fundanense Sérgio Carva-
lho organizadorlocal eaindaJodo
Serrasqueiro, Vice-presidente da
Associagao Distrital de Judo de
Castelo Branco, todos saudaram
os presentes eatletas, bem como
participaram narespetiva entre-
ga demedalhas.

O1llOpen deJudo Adaptado
teve uma forte participacao de
vérios atletas e clubes ja habitu-
ais nestas andangas, APPACDM
de Castelo Branco e Escola de
Judo Ana Hormigo, Cercigui de
Guimaraes do Sport Clube Gui-
maraes e Associacao Paz e Bem
do Soito AMAD Sabugal.

Na entrega das medalhas
destacamos para além das perso-
nalidades jd referidas, o recém
vencedor erespetivamedalha de
ouro nos World Games Special
Olymipc em Abu Dhabi, Noel
Gongalves um exemplo para to-
dosestes atletas adaptados.

No I Open de Veteranos a
nossa organizagao conseguiu
aumentar um pouco um nume-
1o de participantes em relacao
a0 ano anterior, contudo tive-
mos presentes atletas de varios
clubes nacionais, destaque para
osresultados alcangados e o ni-
vel elevado de competitividade
e qualidade da competicao.

Batismo do piloto

beirao sera

no Autédromo do Estoril
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Apés oito anos bem-sucedidos
no Karting, Anténio Correia vai
esta temporada dar o salto para
osmonolugares. Com apenas 16
anos de idade, o jovem piloto
beirdo vai estrear-se na Férmula
Ford Portugal, competicao que
arranca no proximo fim de se-
mana, 13 e 14 de abril, no Auto-
dromo do Estoril.

Passara competirnosmono-
lugares é o passo natural de um
piloto apds vérias épocas no Kar-
ting e Anténio Correia nao fogea
regra. Para ja, o piloto beirdo s6
testou uma vez no Autédromo
do Estoril, mas estd bastante en-
tusiasmado com o seu novo de-
safio para2019.”H4 cerca de um
més, com a equipa FunSpeed,
sedeada no Fundao, que desen-
volveuo monolugar comquevou

correr esta época, estivernos a tes-
tarno Estoril. Aadaptacao nao foi
inicialmente tao facil, como era
de esperar, mas no final ja me
sentia a-vontade e as minhas
expetativas para este novo desa-
fio sao asmelhores. Paraaminha
prova de estreia, que curiosa-
menteserd no tragado do Estoril,
nao determinei qualquer objetivo
em termos de classificagao, pois
nesta fase tenho de continuar a
adaptarao monolugar, aprender
uma novarealidade e tentar evo-
luirao méximo para entao depois
poder tracar objetivos mais pre-
cisos. E tudo ird acontecer Her-
nandez, que é outro piloto da
FunSeed e também com a ajuda
do Sr.Joao Carreira que me co-
nhece muito bem, pois foi com
ele que estive védrios anos no
Karting”, sublinhouAnténio Cor-
reia que depois dos treinos livres
eda qualificagao no sdbado, dia
13 de abril, tem duas corridas
pontudveis paraa Férmula Ford
Portugal agendadas para domin-
go, dia 14 deabril.

Depois, a Férmula Ford
Portugal 2019 vai ser disputada
nos tracados de Braga, Jarama,
Algarve e novamente no Estoril.

CAMPEONATO NACIONAL UNIVERSITARIO 2019 REALIZOU-SE EM CASTELO BRANCO

IPCB - Mariana Milheiro
e José Duarte de Ouro

Uma jornada
gue reuniu quase
70 atletas
universitarios

e onde brilharam
0s dois
Albicastrenses
gue competiram
a alto nivel

Mariana Milheiro renova o seu
titulo de campea nacional uni-
versitdria e José Duarte sagra-
se como o segundo atleta mas-
culino a alcancar esse feito,
num dia de muito Judo Uni-
versitdrio que juntou quase 70
atletas de todos o pafs, em re-
presentacdo das mais diversas
academias e associacoes de
estudantes do ensino superior.

Os dois atletas afetos a Es-
cola deJudo Ana Hormigo em
representacdo do IPCB, reali-
zaram uma competicao de ele-
vado nivel, conseguindo assim
alcangar o lugar mais alto do
pddio nas suas respetivas ca-

detpnr o
wnlversl by

g

Os dois atletas medalhados em representacao do IPCB

tegorias de peso, Mariana
Milheiro +70 Kg e José Duarte
+90 Kg sdo assim os mais re-
centes campedes nacionais do
Instituto Politécnico de Caste-
lo Branco.

Aequipa do IPCB foi ainda
constituida para além dos dois
atletas ja referenciados, por
Leonel Andrade -60 kg (nao
classificado) e André Pinho -66
Kg (5° lugar) ambos atletas da
AJCBranco, sendo que no Tro-
féu Coletivo o [PCB alcancou o

meritério e reconhecido 2°lu-
gar da classificacao fruto do
trabalho coletivo alcancado
por todos os participantes des-
ta equipa beira.

O Instituto Politécnico de
Castelo Branco através da Es-
cola Superior de Educacao e
respetivo Gabinete de Despor-
to Universitario recebeu apds
uma candidatura realizada, a
organizac¢do do Campeonato
Nacional Universitdrio 2019
que contou com o imprescin-

divel apoio local da Associagao
Distrital de Judo de Castelo
Branco, proporcionando as
melhores condigdes possiveis
ao desenrolar desta competi-
caonacional.

Meritério e de enaltecer o
trabalho desenvolvido por es-
tes atletas, que conciliam os
seus estudos com a pratica de
uma modalidade desportiva,
um concilio pouco reconheci-
do por alguns ainda hoje em
dia.

Escola de Judo Ana Hormigo
presente em Tula, na Russia

A Escola de Judo Ana Hormigo
levou até a Rissia a sua equipa
de Cadetes para participar uma
vez mais numa forte etapa da
European Cup do escaldo de
Cadetes, desta vez olocal dere-
alizacao desta etapa foi na cida-
de de Tula na Riissia, com o
objetivo de tentar alcancar
ranking e pontos no dificil cir-
cuito europeu damodalidade e
entre outros melhoraras capaci-
dades técnicas e competitivas
em competicoes internacionais.

A jovem equipa de Castelo

Branco viajou paraa Riissia no dia
28demarco eregressousomente
no dia 1 de abril, acompanhada
pelasua equipa técnica, realizan-
do assim a sua pentiltima com-
peticao programada e planeada
neste forte e dificil circuito euro-
peudo escalao damodalidade. O
proximo e tiltimo desafio deste
circuito europeu onde esta equi-
pa ird participar, serd na Euro-
pean Cup de Coimbra no proxi-
momés demaio.

A equipa formada pelas
atletas Barbara Carrico -44 kg,

Angela Carrico -48 kg, Maria
Rosédrio -52kg e ainda os atletas
Miguel Raposo -60 kg, Jodo
Alves -66 kg, Manuel Salvado e
Joao Gregdrio ambos a -73 kg,
teve uma participagao bastan-
te positiva apesar de nao terem
tido qualquer tipo de resultado
derelevo, ou classificagao final.

Ainda assim, esta equipa
maioritariamentedo primeiro ano
do escaldo de Sub17, realizou
uma participacao bastante con-
seguida apesar dos resultados
nao serem os mais desejados e

ambicionados, contudo o sentido
de dever cumprido é unanime
pelo empenho e dedicagao de
todos os participantes envolvi-
dos.O grande objetivo é continu-
ar a crescer como atletas e ad-
quirir ao longo deste inicio de
formacao capacidades e conhe-
ci-mentos que no futuro deema
estesjovensatletas, capacidades
para tentaralcancaralgo mais, ou
seja participagdo em campeona-
tosda Europaedo Mundo emre-
presentacao da suaregido, clube
erespetiva selecao nacional.

Torneio da Pascoa Freguesia
de Castelo Branco

Decorreu no passado fim-de-se-
mana o Torneio da P4scoa Fre-
guesia de Castelo Branco na Es-
colaSuperior de Educacao coma
presenca de 200 participantes,
entre atletas, treinadores e diri-
gentes, representando 14 equi-
pas e 9 clubes (6 de Sub 14 mas-

culinos - OBC - Odivelas Basket
Clube, BAC - Basket Almada Clu-
be, FC Gaia, ABA, Associacao Bas-
quetebol da Guarda e Nticleo
Basquetebol da Covilha, 4 de Sub
16 Masculinos - ABA, CD Torres
Novas, Associacao Basquetebol
da Guarda e Sport Algés e Dafun-

doe4deSub 16 Femininos - ABA,
OsLobos daMalveiracom 2 equi-
pas e ABA/IPCB). Foram 2 dias
cheios de convivio, animacao e
muito basquetebol, comum total
de40jogos, concursos por equi-
pas do elimina e delancadores.
No final do Torneio estiveram

presentes para a entrega dos
prémios Leopoldo Rodrigues,
presidente da Freguesia de Cas-
telo Branco, Paulo Bernardino,
vogal da Freguesia de Castelo
Branco e Francisco Roboredo, re-
presentante na direccao do clube
dos pais dos atletas do ABA.
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SABADO, NO CINE-TEATRO AVENIDA, EM CASTELO BRANCO

Branko e
companhia trazem
muita musica

BRANKO, acompanhado de Sara Tavares, Dino D’Santiago e
Cachupa Psicadélica, sobe ao palco do Cine-Teatro Avenida,
em Castelo Branco, no préximo sdbado, 13 de abril, a partir das
21h30. Branko apresenta este ano um espetdculo preparado
para apresentacdo do segundo dlbum, intitulado Nosso, mas
também um reflexo de uma viagem pela narrativa que vem
impondo no mundo da musica contemporanea. Produtor e
DJ, frequente colaborador de artistas como Carldo, Sara Tava-
res, Mayra Andrade, Dino D’Santiago, entre outros, Jodo Bar-
bosa (aka Branko) apresenta-se dentro de sala com um concei-
to visual com um cunho pessoal muito presente, bem como
convida vozes presentes na matriz musical com que percorre
todo o Mundo. Nosso € o ponto de partida para uma noite tinica
de danga dentro das portas do teatro.

REFLEXOS DAANOMALIAHU-
MANA éaexposicao deJoao For-
tuna que estd patente a partir
desta quarta-feira, 10 de abril, na
Sala da Nora do Cine-Teatro
Avenida, em Castelo Branco. A
mostra pode ser visitada até dia
28deabril.

AVIDANO CAMPO é a pega de
teatro que € levada a cena esta
quinta-feira, 11 de abril, a partir
das 21h30, no Cine-Teatro Ave-
nida, em Castelo Branco.

AFILARMONICAPORTUGUESA
sob ebatuta do maestro Osvaldo
Ferreira e acompanhada pelo
solista Eldbjorg Hemsing atuana
proxima sexta-feira, 12 deabril, a
partirdas 21h30, no Cine-Teatro
Avenida, em Castelo Branco.

A ORQUESTRA DE JOVENS
CRCB, sob a batuta do maestro
Bruno Candido, atua no préximo

sdbado, 13 deabril, a partirdas 18
horas, no Centro de Cultura Con-
temporanea de Castelo Branco
(CCCCB). Criada em 2018 pelo
seu diretor artistico em parceria
com a Diregao Pedagdgica do
Conservatério Regional de Caste-
lo Branco, a Orquestra de Jovens
de Castelo Branco é uma orques-
tra constituida por alunos dos
cursos secunddrios da escola, aos
quais sejuntam ex-alunos, atual-
mente estudantes do Ensino Su-
perior ou jovens com carreiras
profissionais.

AFILETTAinterpreta, no proximo
domingo, 14 abril, a partirdas 17
horas, no Cine-Teatro Avenida
em Castelo Branco, cangoes
sacras em torno da Paixdo de
Cristo ea Liturgia dos Mortos.

A PAIXAQ SEGUNDO SAQ MA-
TEUS éinterpretada na préxima
terca-feira, 16 de abril, a partir das
20h30, na Sé de Castelo Branco.

CORPO E PAISAGEM é a exposi-
¢ao que estd patente no Centro
de Cultura Contemporéanea de
Castelo Branco (CCCCB).Amos-
tra, que pode ser visitada até dia
28dejulho.

NOMUSEU DO CANTEIRO, em
Alcains, estd patente a exposicao
A'tua espécie ndo me é estranha,
que agrupa, em quatro ambi-
entes distintos, 42 personagens
de animacao, classificando-as,
rigorosamente, no Reino Animal.
Amostrapodeservisitada até dia
20deabril.

NOMUSEU CARGALEIRO, em
Castelo Branco, estd patente a
exposicao Cargaleiro e os ami-
gos.Amostraretine 54 obras de
37 artistas nacionais e estrangei-
ros que se apresentam em algu-
mas das suas diversas produ-
coes artisticas e se integram no
circulo de amigos de Manuel
Cargaleiro.

| SALA 1 - PARQUE DAS MARAVILHAS (VP) - ESTREIA NACIONAL- M/6
| | Todos os dias: 14:20h - 16:40h - 19:10h | Dom: 11:00h - 14:20h - 16:40h -

| 19:10h

AFTER - ESTREIA NACIONAL - M/14 | Todos dias: 21:40h | Sex e Sab:

| 21:40h - 00:10h

Vale

| SATA 2 AFTER - ESTREIA NACIONAL - M/14 | Todos os dias: 14:00h -

I 16:20h

| puMBO (VP) - M/6 | Todos os dias: 18:50h | Dom: 11:10h - 18:50h
| SHAZAM - M/12 | Todos dias: 21:30h | Sex e Sdb: 21:30h - 00:20h

I
| SALA 3 - CAINAREAL, CORGI (VP) - M/6 | Todos os dias: 14:00h | Dom:
I 11:20h - 14:00h
HELLBOY - ESTREIA NACIONAL-M/16 | Todos os dias: 16:15h - 18:50h -
I
21:35h | Sex e Sdb: 16:15h - 18:50h - 21:35h - 00:10h

o~

Cine

X

1€

Na compra de 1 bilhete, ndo acumula com outras promogdes
Obrigatoria a apresentacdo deste cup&o na bilheteira do Cinema

Centro Comercial Alegro - Castelo Branco

“YCarneiro

B Talvez a sua familia peca um pouco mais de
atencao. E nao tem muito como fugir disso.
Assuntos mais pessoais estdo em foco e nao
adianta correr se nao tem a certeza do melhor
camminho a seguir. Asrespostas estdo af dentro.

A Touro

®m Semana de reflexoes importantes sobre a
vida. Sao bons dias para viajar e estar com
amigos, para conversar com pessoas queri-
das, que tenha bons comentdrios e conselhos
para te dar. Olhe para o futuro.

A Gémeos

M Pense melhor sobre os seus valores. Con-
centre-se naquilo que de facto vale a}g)ena. E
um bom momento para vocé perceber que
talvez nao dé para seguir com todos os projetos.

aranguejo

B Olhe mais para si; sem medo de ser egoista.
Ehora de cuidar melhor das suas necessida-
des e também de dizer alguns naos. Sobre os
limites e desafios, nao desanime. Eles estao af
para fortalecer-te.

B Um bom momento para olhar para den-
tro. Chega de negar certas emogdes ou sobre
assuasrelagoes. Nao tenha medo de mudar
ou de abrir-se para viver algo importante. E
hora de fazer certas mudancas na sua vida.

Virgem
B [nvista nos seus melhores projetos. Mas
com seguranga, planeamento e organizagao.

A semana € boa para relagoes, amor e con-
versas sobre o futuro darelagao.

641 7 2
S 912 6
1 4 3
5 37
8|2 71911 6
371615 2
5 4
9 3
8 o514 3 2

O Sudoku é constituido por 9 linhas x 9 colunasdentro destas
estao 9 casas constituidas por 3 linhas x 3 colunas. Nas 9 li-
nhas horizontais e verticais nao podem ser repetidos os alga-
rismos de 1 a 9, bem como nao podem ser repetidos os mes-
mos algarismos dentro das casas de 3 linhas x 3 colunas.

ﬁBalanga

B Vocé tem a certeza se estd seguindo pelo ca-
minho certo? Ebom perguntar-se sobreisso ao
longo da semana. E também respeitar a vonta-
de de seguir sozinho. Os limites e desafios de
cadarelacionamento estao mais visiveis.

o~
Escorpiao

B Vocé pode ter umarotina mais pesada esta

semana. Mais compromissos, maisresponsa-

bilidades, mais desafios. Mas a criatividade esta

em alta e os momentos de prazer e as boas

companhias ajudam a ter um animo extra.

= . Ve .
& Sagitdrio
B Se precisa de fazer alguma mudanca na sua
vida, este é o momento. Cuidado com as brigas.
Cadaum pensa de um jeito, lembre-se disso. A

semana é boa para uma viagem para descansar.
{a

N . pd .
it

{Capricornio
B Os assuntos de familia seguem em foco, e
vocé precisa de dar atengdo. Relacionamen-
tos afetivos também pedem mais presenca,
mais sentimento, mais compromisso.

B Asemana tem tudo paraser feliz. Bom para
vocé repensar o rumo que estd dando para a
sua vida e ter a certeza de estar com as pes-
soas que valem a pena. Cuidado com os gas-
tos, porque vocé pode ter desejos intensos.

Aquario

B Ainda é melhor ouvir mais e falar menos.
E escolher bem cada palavra. Eimportante or-
ganizar melhor a suarotina, ter certeza se estd
cuidando bem de si, especialmente da satide.

| 1l n [ Y . | " LT 4 Ed Xl

HORIZONTAIS - 1 - Limite, finalidade; Cano; 3 - Execute a voz; 4 -
NG que se desata facilmente; 5 - Oriente; 6 - Ir; Género de mamifero
carnivoro; 7 - Mulher encarregada de amamentar uma crianca; 8 -
Algo que se descobriu ou encontrou; Apertar com né; 10 - Acto ou
efeito de experimentar.

VERTICAIS - 1 - Fécil, simples de fazer; 3 - Menor; Parte inferior ou
terminal dos membros inferiores; 5 - Que eleva; 7 - Cada um dos
membros superiores do corpo humano; Espaco de trinta dias; 8 -
Feminino de um; 9 - Aplicagao da teorica; 11 - interjeicao de espan-
to; fluido gasoso, transparente e invisivel que constitui a atmosfera.

- - " " " """
A

: Tarte Integral de Alho Francés :
| Ingredientes |

Para a Massa: -
| 200 g de farinha integral . |

1 colher (sopa) de azeite
| 1 colher (café) de sal | |
| 1 ovo |
| 1 colher (sopa) de leite |

Para o Recheio:

Al

| 500g de alho francés | SEpEZNI) SEIAEIE]
| 2 colheres (sopa) de farinha integral |
| 1,5d1 de leite |

2 0vos IHABEEBEEE
| gsc;ldl;eaeuse(ijsg};:;a%iiogurte natural | sleleli el zl+ 1oz
| Sal e pimenta | Z : g g f Z é i ;
| Preparacdo | Tels[vl6lz]elz]s]¥
| Coloque a farinha sobre a bancada da cozinha. No centro coloque o azeite, o ovo, o sal | Jelelzlvlolsl s

e o leite e amasse muito bem até obter uma bola. clZlvlolcitlsizle
| Estenda a massa bem fininha e forre uma tarteira. Corte o alho francés as rodelas. Coza |

em dgua temperada com saldurante 5 minutos. Escorra muito bem. A parte, misture a CARAC] RARAR:E RE
| farinha com o leite frio, junte os ovos, o iogurte e o queijo ralado e tempere com sal e | 2|6|G)L|E[8]L V]9
| pimenta. Deite oi preparado sobre a massa com o alho francés. Coza em forno bem | mjopng
3 quente durante cerca de 20 minutos. E
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Joao Nunes

Faleceu no passado dia 8 de abril de 2019,
Jodo Cabrito Nunes, de 76 anos de idade
era natural e residia em Lentiscais, Castelo
Branco. O Funeral realizou-se para o Com-
plexo Funerario de Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhos, netos e restante familia, na impossibilidade
de o fazer pessoalmente como seria seu desejo, vem por este
meio agradecer, a todas as pessoas que acompanharam o seu
ente querido, a sua Ultima morada, ou de qualquer outro modo,
Ihes manifestaram a sua amizade e o seu pesar.
A todos 0 nosso bem-hajam.

Agéncia Funeraria Rechena, Lda |T. 272322534|
Rua Dr. Hermano n°3-A| Castelo Branco

Palmira Cardoso

Faleceu, no passado dia 2 de abril de 2019,
Palmira de Jesus Cardoso, de 87 anos de
idade, natural de Almaceda e residente em
~ Castelo Branco.

i

AGRADECIMENTO

Seus filhos, netos e restantes familiares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se deste
meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos
quantos se dignaram assistir ao funeral da sua ente querida, bem
como a todos o0s que, por outro modo, manifestaram a sua ami-
zade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Liliana Silva

Faleceu, no passado dia 7 de abril de 2019,
i Liliana Veronica Ferreira da Silva, de 24 anos
Bt de idade, natural de Castelo Branco e resi-

' dente em Escalos de Baixo.
™

AGRADECIMENTO

Seus pais, irméaos e restantes familiares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se deste
meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos
quantos se dignaram assistir ao funeral da sua ente querida, bem
como a todos 0s gue, por outro modo, manifestaram a sua ami-
zade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Adelaide Celorico

Faleceu, no passado dia 5 de abril de 2019,
Adelaide Nunes Celorico, de 89 anos de ida-
de, natural e residente em Zebreira.

AGRADECIMENTO

Seus filhos, netos e restantes familiares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se deste
meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos
quantos se dignaram assistir ao funeral da sua ente querida, bem
como a todos 0s que, por outro modo, manifestaram a sua ami-
zade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funerdaria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

M2 Emilia Rechena

Faleceu, no passado dia 3 de abril de 2019,
Maria Emilia de Oliveira Pires Rechena, de
90 anos de idade, natural de Alcains e re-
sidente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Seu marido, filhas, genros, netos e restantes familiares, na im-
possibilidade de o fazerem pessoalmente como seria 0 seu de-
sejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos quantos se dignaram assistir ao funeral
da sua ente querida, bem como a todos os que, por outro modo,
manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Maria Conceicao

Faleceu, no passado dia 4 de abril de 2019,
Maria da Conceicao, de 88 anos de idade,
natural de Bonjardim, Oleiros e residente em
Milrico, Oleiros.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, genro, neta e restantes familiares, na impossibilida-
de de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, ser-
vem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero agradeci-
mento a todos quantos se dignaram assistir ao funeral da sua
ente querida, bem como a todos os que, por outro modo, mani-
festaram a sua amizade, o0 seu apoio e 0 seu pesar.
A todos um grande bem-haja.
A familia vem por este meio informar que a Missa de 7.° Dia ira
realizar-se no préximo sabado, dia 13 de abril, pelas 19h, na Igreja
Matriz de Oleiros. Desde ja se agradece a todos os que nela par-
ticipem.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Seferino Nunes

Faleceu, no passado dia 3 de abril de 2019,
Seferino Mendes Nunes, de 94 anos de ida-
de, natural de Maxiais e residente em
Benquerengas.

AGRADECIMENTO

Sua esposa, filhas e restantes familiares,
na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria 0 seu
desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos quantos se dignaram assistir ao funeral
do seu ente querido, bem como a todos os que, por outro modo,
manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
José Patricio

Faleceu, no passado dia 6 de abril de 2019,
José Salvado Patricio, de 90 anos de ida-
de, natural e residente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Seus filhos, nora, genro, netos, bisnetos e
restantes familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoal-
mente como seria o0 seu desejo, servem-se deste meio, para tes-
temunhar o mais sincero agradecimento a todos quantos se dig-
naram assistir ao funeral do seu ente querido, bem como a todos
0s que, por outro modo, manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio
e 0 seu pesar.
A todos um grande bem-haja.
A familia vem por este meio fazer um especial agradecimento
a Santa Casa da Misericordia de Castelo Branco nomeada-
mente a todas as funcionarias do Bloco H por todo o seu
profissionalismo, carinho e dedicagéo prestados ao seu ente
querido durante a sua permanéncia na instituicdo. A todos um
enorme bem-haja.
A familia vem por este meio informar que a Missa de 7.° Dia ira
realizar-se no préximo sabado, dia 13 de abril, pelas 18h, na
Igreja da Sé. Desde ja se agradece a todos os que nela par-
ticipem.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

. _____________________________________________|
Rodrigo Correia

Faleceu, no passado dia 4 de abril de 2019,
Rodrigo Correia, de 89 anos de idade, na-
tural de Monfortinho e residente em Ladoeiro.

AGRADECIMENTO

Suas filhas, genros, netos e restantes fa-
miliares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria
o seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais
sincero agradecimento a todos quantos se dignaram assistir ao
funeral do seu ente querido, bem como a todos os que, por outro
modo, manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.
A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

Aurora Feixo

Faleceu no passado dia 6 de abril de 2019,
Aurora Louro Freixo, de 90 anos de idade,
natural e residente em Rosmaninhal.

AGRADECIMENTO
Sua filha, netos, irmé&o, sobrinhos e restante familia na impossi-
bilidade de o fazer pessoalmente como seria seu desejo, vém
por este meio agradecer a todas as pessoas que participaram
na Eucaristia, e que acompanharam a sua ente querida a sua
Gltima morada ou por qualquer outro modo lhe manifestaram a
sua amizade e 0 seu pesar.
Agradecem também muito reconhecidamente a todos os pro-
fissionais da Santa Casa da Misericordia de Idanha-a-Nova, por
todo o carinho e dedicacdo demonstrados a sua familiar en-
quanto ali permaneceu.
A todos o nosso Bem-Hajam.

Agéncia Funeraria Bom Jesus | T. 272 322 230 | 967 689 748

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Est. Sr.2 Mércoles, 21 r/c Dto | Castelo Branco

Joao Birra

Faleceu, no passado dia 4 de abril de 2019,
Jodo Lopes Birra, de 94 anos de idade,
natural e residente em Aranhas.

AGRADECIMENTO

Sua esposa, filhos, netos e restantes fa-
miliares, naimpossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria
0 seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais
sincero agradecimento a todos quantos se dignaram assistir ao
funeral do seu ente querido, bem como a todos 0s que, por outro
modo, manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.
A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar, certifico
para efeitos de publicagéo que, por escritura hoje outorgada e exarada
a partir de folhas cento e uma do livro de notas nimero duzentos e
sessenta e trés-G deste mesmo Cartério, ARMINDO DOS SANTOS
RIBEIRO, NIF 219 185 140, solteiro, maior, natural da freguesia de Mata,
concelho de Castelo Branco, residente na Rua do Arrabalde, n° 26,
Mata, freguesia de Escalos de Baixo e Mata, concelho de Castelo
Branco, procedeu a justificac8o da posse do direito de propriedade,
invocando a usucapido sobre o prédio rustico, composto por olival
e cultura arvense em olival, com a area de trés mil e quinhentos me-
tros quadrados, sito em Volta dos Castelos, freguesia de Escalos de
Baixo e Mata, extinta freguesia de Mata, concelho de Castelo Branco,
a confrontar do norte com Francisco Esteves Barata, herdeiros de
José Gomes e outros, do sul e do poente com Herdade de Santa
Catarina - Sociedade Agropecuaria, Lda e do nascente com Daniel
Ribeiro Margo, omisso na Conservatéria do Registo Predial de Caste-
lo Branco, inscrito na matriz predial respetiva, em nome de Domingos
de Sousa Beato, Manuel Pereira Vaz, Maria Lucia Gomes Proenga e
herdeiros de Francisco Gongalves, sob o artigo 56, sec¢éo 1D, da
freguesia de Escalos de Baixo e Mata, com o valor patrimonial tribu-
tario e atribuido de onze euros e vinte seis céntimos.

Esta conforme o original

Castelo Branco quatro de Abril de dois mil e dezanove.

A Notéria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notéaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar, certifico
para efeitos de publicacéo que, por escritura hoje outorgada e exarada
a partir de folhas cento e trinta do livro de notas nimero duzentos e
sessenta e trés-G deste mesmo Cartério, MANUEL SERRANO PI-
RES NIF 181 749 351, natural da freguesia de Mata, concelho de Castelo
Branco, casado sob o regime imperativo de separacéo de bens com
Maria Leonor da Silva Santos, NIF 181 749 343, residente em 16 Rue
Auguste Simon Maisons Alfort, 94700 Maisons Alfort, Franga, pro-
cedeu a justificagdo da posse do direito de propriedade, invocando a
usucapiao sobre metade do prédio rdstico, composto por terra
de cultura arvense, com citrinos, oliveiras e uma construgao rural,
com a area de cinquenta e nove mil e quinhentos metros quadrados,
sito em Raia, Freguesia de Escalos de Baixo e Mata, extinta freguesia
de Mata, concelho de Castelo Branco, descrito ha Conservatéria do
Registo Predial de Castelo Branco sob o0 niimero cento e vinte e nove/
Freguesia de Mata, com registo de aquisi¢éo da citada fragdo de metade
a favor de Maria Prudentissima, casada com Manuel Lopes, sob o
regime de comunh&o geral de bens, residente na Rua Martir de Sao
Sebastido, n.° 25, Mata, pela apresentacgéo vinte e nove, de vinte seis
de Maio de mil novecentos e noventa e quatro, encontrando-se a restante
fracao de metade também j& registada a favor do representado dele
primeiro outorgante, pela apresentacéo trés mil trezentos e catorze,
de dezanove de Agosto de dois mil e dezasseis, encontrando-se 0
prédio inscrito na respetiva predial em nome da Manuel Serrano Lopes
e herdeiros de Maria Prudentissima, sob o artigo 106, seccédo 1C, da
freguesia de Escalos de Baixo e Mata, com o valor patrimonial tribu-
tario, igual ao valor atribuido de oitenta e nove euros e sessenta e oito
céntimos, correspondente a dita fragdo de metade agora justificada.

Esta conforme o original.

Castelo Branco oito de Abril de dois mil e dezanove.

A Notéria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente
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FARVMIACIAS

|

Quarta-Feira - SALAVESSA - Av. daCarapalha
Quinta-Feira - RODRIGUES SANTOS - R prof. . . Vasconcelos
- PROGESSO - rérum

- GRAVE - Ruast Anténio

- VITTA -centro Com. Alegro

- FERRER - PracaD.José

- PEREIRA REBELQ -Rua. Ne St de Méreules

Sexta-Feira
Sédbado
Domingo
Segunda-Feira
Terca-Feira

S. COSME - Av. 25 de Abril

S. IOAO - Rua Marqués Avila e Bolama
Sexta-Feira HOLON - Alameda Pero da Covilha
Sabado - CRESPO -Rua ¢ Anténio dos Santo
Domingo SANT’ANA -cc covilha Shopping
Segunda-Feira - MENDES -Rua com. campos Melo
Terca-Feira - PARENTE - Rua1° Dezembro

Gazeta

DO INTERIOR

Quarta-Feira

Quinta-Feira

PUBLIQUE
o seu classificado!

1
B Explicagoes de
Matemadtica, em grupo ou
individual, do 5° a0 9° ano.
Telefone 000 000 000.

VENDE-SE 3

VENDE-SE
BMW 318 TDS,
do ano 1996. Estado
impecavel. Contactar
telm.: 000 000 000

T4 em castelo Branco
contactar

Médulo(s): 1 1,85Buros 2 3,37EBuros 9 6,15 Euros

Mddulo(s) Negativo: [ (Acresce 1.79 Euros)

TIPODEMODULO [O1 [O2 O3

Assinale com um X o tipo de médulo que prefere.

O Dese]o que me remetam as respostas para a morada indicada, pelo que

envio + 1.00 € . (IVA Icluido a taxa em vigor.)
sL] 4 5[]

2[ ]

N° de Publicacdes 1|:|

IDENTIFICACAO
Nome:

Morada:
C.P./Localidade:
NeCont.:

E-mail:

Telefone:

PAGAMENTO |
Trasferéncia Bancdria para o NIB 003300000000090733226 -
Millennium - BCP ou Cheque/Vale Correio paraR.Sr2daPiedade Lt
3-A 1°Esc. 7 - 6000-279 Castelo Branco.

(v)

Radio Castelo Branco

F

Uma nova imagem | Qualidade renovada

92.00 fm

A sua radio de sempre!

Avenida 1° Maio, 89 1° esq. | Castelo Branco
racabgeral@gmail.com | racabcomercial@gmail.com

Contactos: 272 347 346 | 272 321 050 | 969 769 492

577
i3

\

EDITAL N.° 31/2019

VENDA EM HASTA PUBLICA DE 7 LOTES DE TERRENO
PARA CONSTRUGCAO DE PREDIOS PARA HABITAGCAO
COLETIVA EM PROPRIEDADE HORIZONTAL, SITO NA
QUINTA DA TORRE/QUINTA DO CHAPARRAL, EM
CASTELOBRANCO

LUIS MANUEL DOS SANTOS CORREIA, PRESIDENTE DA CA-
MARA MUNICIPAL DE CASTELO BRANCO:

Faz saber que, de harmonia com a deliberacé@o tomada pela Ca-
mara Municipal em reunido ordinaria realizada no dia 5 de abril de
2019, no préximo dia 26 de abril de 2019, pelas 09h.00, na Sala das
Sessoes do Edificio dos Pagos do Municipio, em reunido publica do
Orgéo Executivo, se ird proceder a venda em hasta publica de 7
lotes de terreno para construgéo, sitos na Quinta da Torre/Chaparral
em Castelo Branco, conforme planta anexa.

Os referidos lotes tém as seguintes caracteristicas:

[Lotes ' Area (m2) l aimpl (m2) abc (m2) [ Prego base de licitagdo |
| fogos (euros)
__B10 351 05 1385 10 242.800,00 |
B12 | 380 30 1500 10| 26200000
c27 | __ 361 13 1425 10 | 24468189
c29 362 | 13 1700 12 201.656.14 _
"C30 | 388 | 310 1685 | 12 | 288.712,95
I'_c;n 358 310 1 12| 286.712,95
_Caz 358 310 1685 12 288.71295 |
aimpl - area de implantagéo
abc - area bruta de construgao
CONDIGOES DE VENDA:
1. O preco base de licitagéo dos lotes é o constante no quadro
supra.
2. O montante minimo de cada lance € de - € 500,00 (quinhentos
euros).

3. No ato de arrematacéo os adquirentes liquidar&o 15% do valor
da venda.

4. Os restantes 85% serd@o pagos na data da celebracdo da
escritura de compra e venda, a qual ser& celebrada no prazo maxi-
mo de 90 dias.

Para constar se passou 0 presente e outros de igual teor que
vao ser afixados nos lugares de estilo, no sitio da internet do Muni-
cipio e publicado nos jornais “Reconquista” e “Gazeta do Interior”.

E eu Francisco José Alveirinho Correia, Diretor do Departamen-
to de Administragdo Geral o subscrevi.

Camara Municipal de Castelo Branco, 8 de abril de 2019

O Presidente da Camara,
Dr. Luis Correia

CASTELO
BRANCO

Escola Superior de
Artes Aplicadas \
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CREDITO IMEDIATO

Com garantia de cheques
até: 2.000€
Dinheiro na hora
T.933016 975

URBANAFM

muito mais musica
100.8 FM 975

www.radiocaria.com

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar,
certifico para efeitos de publica¢&o que, por escritura hoje outorga-
da e exarada a partir de folhas cento e trés do livro de notas nimero
duzentos e sessenta e trés-G deste mesmo Cartério, ANTONIO
JESUS SANTOS ANTUNES, NIF 198 908 997, solteiro, maior, natu-
ral da freguesia de Amieira, concelho de Oleiros, onde reside, no
lugar de Vale Salgueiro, procedeu a justificagdo da posse do direito
de propriedade, invocando a usucapido sobre o prédio urbano,
composto por um edificio de rés do ch&o e primeiro andar destinado
a habitac@o, com uma arrecadag&o, com a superficie coberta de
sessenta e quatro metros quadrados, sito em Vale Salgueiro, fre-
guesia de Oleiros - Amieira, extinta freguesia de Amieira, concelho
de Oleiros, a confrontar atualmente do norte, nascente e poente
com Anténio Jesus Santos Antunes e do sul com Manuel Domin-
gos, inscrito na respetiva matriz predial sob o artigo 238 da fregue-
sia de Oleiros - Amieira, o qual provem do artigo 229 da extinta fre-
guesia de Amieira, com o valor patrimonial tributario e atribuido de
quatro mil oitocentos e oitenta euros, descrito na Conservatoria do
Registo Predial de Oleiros sob o nimero vinte e cinco/Freguesia de
Amieira, com o registo de aquisi¢do a favor de Augusto Martins,
casado com Maria Gléria Martins, sob o regime da comunh&o geral,
residente na Rua Elias Garcia, n.° 60, rés do chao direito, Amadora,
José Martins, casado com Alice de Jesus Mendes sob o regime de
comunh&o geral, residente em Cha das Maias, Sardoal e de Maria
Teresa Martins Fernandes, casada com José de Jesus Fernandes,
sob o regime da comunh&o de adquiridos, residente em Estrada da
Serzedinha, 2.° andar direito, em Proenga-a-Nova, pela apresenta-
¢ao trés, de quinze de maio de mil novecentos e oitenta e seis.

Esta conforme o original.

Castelo Branco quatro de Abril de dois mil e dezanove.

A Notéaria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente
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CURSO DE DESIGN DE MODA E TEXTIL

Alunos da ESART
preparam capas para
arevista Vogue

Alunos do 3° ano da licencia-
tura em Design de Moda e
Téxtil da Escola Superior de
Artes Aplicadas (ESART) de
Castelo Branco preparam pro-
postas de capa para a revista
Vogue.

Cerca de 30 alunos da
ESART realizaram uma sessao
fotogréfica para preparacao
de 10 propostas de capa para
arevista Vogue. O trabalho foi
realizado no ambito da Uni-
dade Curricular de Producao
de Moda da responsabilidade

da docente Alexandra Cru-
chinho.

Vlada e Ana Jorge da Best
Models Agency foram as ma-
nequins profissionais presen-
tesna sessao, sendo as fotogra-
fias asseguradas pela docente
e supervisionadas pelos alu-
nos enquanto produtores ou
stylists.

Do desafio resultard a es-
colha da proposta vencedora
que serd divulgada pela revista
e dard lugar a um estagio para
o grupo de alunos vencedores.

ESGIN recebe Encontro Nacional
de Estudantes de Solicitadoria

AEscola Superior de Gestao de
Idanha-a-Nova (ESGIN) aco-
lhe, entre esta quinta-feira e
sdbado, 11 a 13 de abril, 0 XVI
ENESOL - Encontro Nacional
de Estudantes de Solicitado-
ria. Trata-se de um evento que
se realiza anualmente, numa
instituicao de Ensino Superior,
permitindo aos estudantes de
Solicitadoria reunir e debater
os principais desafios que se
colocam a profissao.

Com o tema O Solicitador no
Contexto Empresarial,0 XVIENE-
SOLéorganizado pelosalunos de
Solicitadoria da ESGIN, contando
com o apoio de uma Comissao
Cientifica, constituida pelos pro-
fessores David Falcao, Marta Fal-
cao e Miguel Serra, em articula-
¢do com a direcdo da Escola.
O encontro, queseassume como
um espaco de troca de ideias e
opinides sobre como deve evoluir
o ensino da Solicitadoria, decorre
nasinstalacoes da ESGIN econta,

nasessao deabertura, coma pre-
senca do presidente do Instituto
Politécnico de Castelo Branco
(IPCB), Anténio Fernandes; do
presidente da Camara de Ida-
nha-a-Nova, Armindo Jacinto; da
diretorada ESGIN, Sara Brito Fili-
pe; do coordenadordo curso deli-
cenciatura em Solicitadoria e do
mestrado em Solicitadoria Em-
presarial, David Falcao; e de Car-
los Cruz, que éaluno domestrado
em Solicitadoria Empresarial e or-
ganizador do evento.

O painel de dia 11 de abril
conta, na sua abertura, com a
intervencao de Paulo Teixeira,
vicepPresidente do Conselho
Geral da Ordem dos Solicitado-
res e Agentes de Execucdo
(OSAE), subordinado ao tema
O Acesso e o Exercicio da Pro-
fissdo de Solicitador. O segun-
do tema a ser abordado neste
painel serd Da Relevdncia da
Deontologia Profissional no
Exercicio das Profissoes Foren-

ses, a cargo de Ana Sofia Silva.
O dia termina com uma visita a
Idanha-a-Nova.

No dia 12, no periodo da
manha, serdo abordados os
temas O Papel do Solicitador
de Empresa, O Novo Regimeda
Transmissao da Empresa ou Es-
tabelecimento (Lei n.0 14/2018)
e O Justificado Interesse Pro-
priodaSociedade Comercial na
Prestagdo de Garantias, da res-
ponsabilidade de Luis Ribeiro,
solicitador e docente do ISCTE
e UTP; Sérgio Tomads, docente
do IPP; e Melanie Santos, ad-
vogada e docente do ISCTE,
respetivamente.

Durante a tarde decorrem
mais dois paneis, o primeiro com
os temas O novo Regulamento
Geral de Protegdo de Dados: Afi-
nal o que mudou?, por Rute Cou-
to; A Propriedade Industrial e o
ExerciciodaSolicitadoria, por Rui
Luis; Destituigdo Ad Nutum - A
indeminizagéo Devida ao Geren-

te de Sociedades por Quotas por
Destituigdo sem Justa Causa, por
José Pedro Sousa; Big Brother is
Watching You - As Tecnologias
de Informagao e Comunicagdo e
o Direito a Privacidade do Tra-
balhador, por Susana Santos; e A
Responsabilidade dos Adminis-
tradores, por Laurinda Fonseca.
Este dia termina com um Jantar
deGala.

Amoderagao dos painéis do
XIVENESOLseré feita pordocen-
tes da drea cientifica do Direito da
ESGIN. O tltimo dia do evento,
13 deabril, inicia-se com uma vi-
sitaaMonsanto, apés a qual sere-
aliza o sorteio dainstituicao orga-
nizadora do XVENESOL.

A sessao de encerramento
contard com a presenca do
bastondrio da OSAE, José Car-
los Resende, da diretora da
ESGIN e do coordenador dali-
cenciatura em Solicitadoria e
do mestrado em Solicitadoria
Empresarial.

Documentario sobre a Pascoa
estreia em Segura

Cumprira Tradi¢do, Segura ou
Talvez Nao éum documentdrio
de Claudia Freire e Jorge Mur-
teira, produzido pela Camara de
Idanha-a-Nova, que aborda as

tradi¢goes da Pdscoa e que é es-
treado no préximo domingo, 14
de abril, as 16 horas, na Associ-
acao Desportiva e Cultural Re-
creativa Segurense, em Segura.

Recorde-se que Idanha-a-
Nova é um dos territdrios por-
tugueses mais ricos em cele-
bracoes quaresmais e pascais,
estando em curso a candida-

tura do projeto de valorizacao
destas tradigoes as Boas Prati-
cas da UNESCO para salva-
guarda e promocao do patri-
monio cultural imaterial.

AnolInternacional
daTabela Periodica
assinalado na ESE

0 Centro de Investigacao em
Patriménio, Educacao e Cultu-
ra do Instituto Politécnico de
Castelo Branco (IPCB) asso-
ciou-se as Comemoracdes do
Ano Internacional da Tabela
Periddica, através da organiza-
¢do de uma Jornada que decor-
re esta quarta-feira, 10 de abril,
a partir das nove horas, no au-
ditério e dtrio da Escola Su-
perior de Educacao (ESE) de
Castelo Branco.

O programa inclui a confe-
rencia 150 anos da Tabela Pe-
riddica, proferida pela profes-
sora doutora Elisa Maia, in-
vestigadora do Centro Inter-

disciplinar de Ciéncia, Tecno-
logia e Sociedade da Universi-
dade de Lisboa (CITSUL). As
suas dreas de interesse abar-
cam a Histéria e Diddtica da
Quimica, Ensino e Comunica-
¢do da Ciéncia, Histéria e Filo-
sofia das Ciéncias.

Para além desta, serdo
apresentados trabalhos e di-
namizados jogos sobre a Tabe-
la Periddica, realizados por es-
tudantes da licenciatura em
Educacao Bésica e dos Cursos
Técnicos Superiores Profissio-
nais em Recreacao Educativa
para Criangas e Animagao S6-
cio-cultural da ESE.

HAL ja tem

Hospitalizacado

Domiciliaria

afuncionar

0 Servico de Medicina Interna
do Hospital Amato Lusitano
(HAL) de Castelo Branco avan-
cou, no dia 25 demargo, com a
Hospitalizacao Domicilidria
(HD).

Numa nota de Imprensa
que teve como fonte o enfer-
meiro chefe do Servico de Me-
dicina Interna, Carlos Almeida,
podeler-se que “a Hospitaliza-
¢ao Domicilidria (HD) permite
evitar ou diminuir o interna-
mento hospitalar, asseguran-
do no domicilio dos doentes,
cuidados de satide de nivel
hospitalar.

AHospitalizacao Domicili-
aria da Unidade Local de Sati-
dede Castelo Branco (ULSCB)
¢ uma unidade do Servico de
Medicina Interna do HAL, su-
jeito as mesmas obrigacdes das
outras unidades de interna-
mento do Hospital. Destina-se
adoentes comidade superiora
18 anos, com patologias gra-
ves, agudas ou crénicas, mui-
tas vezes muiltiplas, progressi-
vas e/ou instaveis. Os doentes
tém acesso por referéncia dos
médicos do Servico de Urgén-
cia, do internamento ou do
médico de familia.

A prescricao da HD é im-
posta pela carga no cuidado
que requer o estado de satide
do doente. Este cuidado é ne-
cessariamente complexo, téc-
nico, longo. Varias vezes ao dia
e prestado por vérios profissio-
nais de satide e especialida-

des, entre vdrios especialistas
médicos, de enfermagem, as-
sistentes sociais, nutricionis-
tas, farmacéuticos, fisiotera-
peutas, equipa intra-hospi-
talar de suporte em cuidados
paliativos e outros.

«0 doente é internado na
UHD ap6s referenciacao do
médico, na consulta, no Servi-
¢o de Internamento ou no de
Urgéncia. Estamos perante
doentes com doengas médi-
cas ou cirurgicas e o interna-
mento ¢ feito com o consenti-
mento do doente. A admissao é
coordenada pela equipa da
UHD tendo porbase um proto-
colo terapéutico, num periodo
de 24 horas, segundo o estado
de satide do doente e o grau
de urgéncia.

Tal como o hospital, asins-
talacoes dos cuidados domici-
lidrios sdo instalagoes de sati-
de sujeitas aos mesmos requi-
sitos de qualidade e seguran-
c¢a. Os cuidados sao prestados
24 horas por dia, sete dias por
semana, pela equipa da Uni-
dade de Hospitalizagao Domi-
cilidria, garantindo a continui-
dade da prestacao de cuida-
dos de satde.

Todos os doentes com mais
de 18 anos e seja qual for a si-
tuacao financeira, podem be-
neficiar da hospitalizagao do-
micilidria. As despesas sdao
asseguradas da mesma forma
do internamento num outro
servico hospitalar”.



