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RESILIENCIA

As cegonhas que tinham o seu ninho na chaminé da antiga Fabrica da Cortica, na
Carapalha, préximo do Centro Coordenador de Transportes e da Estacdo de caminhos
deferro de Castelo Branco estao a dar um verdadeiro significado ao termo resiliéncia.
Primeiro o ninho foi retirado, mas as cegonhas nao desistiram da sua casa e comeca-
ram a construir um novo. Depois tentaram expulsa-las, com recurso ao fumo, mas,
mesmo assim, nao desistiram eld continuam e prometem continuar, com um novo
ninho praticamente concluido. Pelourinho vé esta atitude como um verdadeiro exem-
plo deresiliéncia, como a dos Beirdes que teimam em se manter e lutar pelo Interior.

Apontamentos da Semana...

Jodo Carlos Antunes

0S ULTIMOS TEMPOS TEM SIDO DIFICEIS PARAAJUSTI-
CA em Portugal. Estamos perante o desabar de um edificio
sustentado pela credibilidade e transparéncia das decisoes
de onde advém a imparcialidade e independéncia, a es-
séncia de um dos pilares fundamentais da democracia. As
suspeitas fundadas de corrupgao envolvendo cinco juizes
éum caso extremamente grave. Estando o Tribunal da Re-
lacao de Lishoa envolvido no caso damanipulagao dos sor-
teios para a escolha de juizes que iriam julgar processos a
contento de uma das partes em troca de avultadas quanti-
as, vai certamente fazer desencadear uma reacdo da parte
dos que se sentiram prejudicados pela decisao judicial. De
tal forma que o Presidente do Supremo nao hesita em afir-
mar perentoriamente que este processo de manipulagao e
corrupgao veio abalar de forma grave a confianca na Justi-
¢a, destruindo num dpice aquilo que foi sendo construido
durante anos. Infelizmente Anténio Pigarra tem razdo. Se
antes, a principal queixa dos portugueses revelada pelos
estudos de opinido, como os promovidos regularmente
pelo Observatério da Justica, era a da morosidade, com

processos como os medidticos que estdo a decorrer
neste momento a estenderem-se por anos e anos, ago-
ra certamente que a imagem de corrup¢do passard
também a marcar uma instituicdo, um dos poderes
constitucionais que mais se quereria livre de tal labéu.

NO MEIO DA GRAVE CRISE PROVOCADAPELONOVO
CORONAVIRUS e ainda na ressaca do Brexit, aquilo
que menos interessaria agora a Europa era uma nova
crise de refugiados. Mas é o que estd mesmo a aconte-
cer, mais uma vez pondo a prova a solidariedade dos 27
paises que compoem a Comunidade e a solidez dos
principios fundamentais da sociedade europeia no que
aos direitos humanos diz respeito. Mas perante a situ-
acao dramdtica que se vive o que temos é uma Europa
dividida, a querer construir muros e fechar fronteiras.
Reprovavel é a posicao chantagista do governo turco
que ameaca abrir as fronteiras de saida dos refugiados
fugidos da guerra e da miséria em busca de futuro na
mirifica Europa, com a Grécia a sofrer o primeiro emba-
te, temendo voltar ao ano em que viu chegarmais de um
milhao de refugiados as suas fronteiras. Desta vez serdo
menos e a solidariedade ja estd a funcionar, com Portu-
gal na linha da frente, disposto a receber criancas
desacompanhadas. Mas a Comunidade Europeia tem
pouca margem de manobra e por muitas vozes criticas
que se levantem contra Erdogan, vdo mesmo ter de
assinar novo acordo e pagar mais dinheiro para segu-
rar os refugiados dentro das fronteiras turcas. L imoral,
mas é a crua realidade. E na certeza de que a crise de
refugiados sd se resolverd, pelo menos em grande parte,
no dia em que volte a paz a Siria.

por Anténio Fontinhas

Filipa Almeida, 40 anos, arquiteta paisagista
por vocacdo e apicultora profissional por
paixao. Fundadora da Apijardins, empresa
dedicada a apicultura e arquitetura paisa-
gista, a qual me dedico a tempo inteiro.

0 que retém da sua educagio?
Nada na vida faz sentido se nao ajudarmos
etocarmos o coragao das pessoas.

O melhor conselho que jd lhe deram?
Sé corajosa o suficiente para seguir em fren-
te, por muito que te doa.

Asua palavra favorita?
Siléncio. Gostava muito que as pessoas sou-
bessem interpretar os siléncios.

Um ritual de que nao prescinde?

Todos os dias, sinto necessidade de ouvir
muiisica e ler, por pouco que seja. Preciso
desse momento como o ar que respiro.

Do que é acusada?

Souacusada de ser perfecionista. Bom, a na-
tureza também é. Nao creio que é um defei-
to. Nao consigo ser de outra forma.

Aideia preconcebida que a transtorna?
O racismo. Perturba-me imenso ver mani-
festacdes de racismo.

A coisamais ridicula que fez por amor?
Fugir da pessoa que gostava por ndo saber
reagir. A verdade é que nunca sabemos
como reagir.

O que a poe de mau humor?
Estar fechada em casa porlongos periodos
de tempo a fazer tarefas rotineiras.

0 quelhe falta ainda realizar?

Viajar mais. Viajar é o que me traz mais re-
compensa pessoal e profissional, enrique-
cendo-me em todos os sentidos.

Olocal que mais se aproximada cidade ideal?
As pessoas fazem a cidade. A cidadeideal con-
tinuaa sera invisivel, aquela em que as pesso-
as viveriam em verdadeira comunidade,
como uma colmeia, e ndo cada uma porsi.

Qual afigura ptiblicacom quem gostaria de
se cruzar num elevador?

José Luis Peixoto, um dos meus escritores
preferidos, pelo calorhumano que se sente
nas suas palavras.

Um truque para adormecer?
Uma colher de mel Apijardins!

Qual é asua expressao favorita?

“Pde quanto és no minimo que fazes”, de
Ricardo Reis, heterénimo de Fernando Pes-
soa.

Um prazer culpabilizante?
Comer gelados, muitos e com muita fre-
quéncia, mesmo no inverno.
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JOSE DIAS PIRES

Nestes tempos em que se tornou habitual que alguns (infelizmen-
temuitos) autores das noticias se deixem cair na tentacao da es-
peculacdo e se esquecam de procurar a informacao sabedora, dei
comigo a congeminar uma “quase fdbula”. Aqui fica:

Fartos de ser considerados como os primeiros a abandonar os
barcos, os ratos jornalistas (que se auto designam como rato-
rnalistas) reuniram-se em conselho.

— Que vamos fazer de nossas vidas, nés, que somos capazes
de tantos idiomas? — disse o mais velho daqueles animais.

Todos os outros ficaram, logo ali, motivados para encontrar,
embora com recursos parcos, meios de responder a proposta do
mais velho.

L, por entre todas as ironias incontidas, sentindo-se capazes
de promover retomas, procuraram, de todas as praticas, os sinais.
[ foi assim que organizados em equipas mistas, machos e fémeas,
sabendo-se no pais dos gatos, procuraram registar queixas, elogios
e experiéncias que pudessem, talvez, significar mudangas.

Muniram-se de papel e maquinas capazes de escrever os fei-
tos heréicos dos ratos palradores (ratoradores). Procuraram, nas
minimas evidéncias, as maximas pistas — algumas recheadas de
conceitos caricatos, por misturarem amadorismos com ciéncias.

Fugindo aos gatos, andaram seis meses nestas andancas (o
mais que puderam a noite, para nao se deixarem ver, porque é a
noite que se revelam os bons avaliadores).

Dos barcos ninguém sabe se sentiram saudades, e fica evi-
dente, o que para os gatos sempre foi duvidoso: que nesta rataria
nao hd um ratornalista que saiba bem nadar.

Mas hoje hd boias para ratos de qualquer idade, que alegram
qualquer membro desta equipa, mais vaidoso.

Foi porisso que o gatarrao, disfarcado de ratorador, os convi-

Os textos sao da responsabilidade dos autores que podem optar por seguir ou nao o novo Acordo Ortografico

SABER OU ESPECULAR? AS BELAS RATOEIRAS

dou para jantar.

0 Conselho do Ratos aceitou, de pronto, tao amdvel oferta que
lhe foi feita “porque conviver é sempre uma beleza”, como lhes
disse o velho bastondrio dos ratornalistas.

Que tonto! Com a barriguinha cheia seriam todos, do gatarrao,
asobremesa!

Na verdade, cada vez mais hd ratornalistas que ndo se julgam
(mas sao) animais inocentes e, facilmente, transpiram confianga.

Tanto é assim que, apés opiparo e condimentado repasto, de-
cidiram preparar a digestao num local onde ficassem a recato de
quaisquer piores inten¢des do mascarado felino: juntaram-se
numa toca de matizes e sons diferenciados, para acalmar, entre
ruidos e dancas, o que ficou nas pancas.

L Quem em tranquilo
assento se confia, tarde
ou cedo ha-de deixar-se
levar por felinas artes de
demonio, caminhando,
em distraida alegria para
a ratoeira, sem reparar,
que ela se chama O
Felino Patrimonio

Defacto, tal estratagema, muito gasto, nao enganou o avisado
gatarrdo que, mesmo parecendo um pouco mais pacato, con-
geminou como orientar-lhes o destino: deixou-os conviver entre
os licores e risadas habituais nesses momentos, para que se
sentissem, talvez, na sua casa e pudessem libertar todos os me-
dos, julgando que a noite éboa companheira e também tempo de
intervalo, para os gatos.

E falaram de tudo, os ratornalistas: dos amores e dos trabalhos
que ganham as chuvas e aos ventos, porque nas novas tocas nao
hd segredos que vencam a tentacao da brincadeira se estiverem
temperados os palatos.

Coitados dos distraidos animais que, nas noticias sem funda-
mento, procuraram resolver o que os trabalhos informados (que
dao muito trabalho) nao lhes permitem.

Uma vez mais, o gatarrao fingia ndo olhar, pensando name-
lhor forma de fazer que em si, os da rataria, acreditassem.

Deixou-os iludir-se com outras situagdes que mal existem nos
confins do buraquinho, porque as ilusdes nao cabem no oco das
cabegas — o grande buraco.

E assim, parecendo concordar com todas as opinioes, um a um
os conduziu, bem de mansinho, para dentro dos confins de um
enorme saco.

Quem em tranquilo assento se confia, tarde ou cedo ha-de
deixar-se levar por felinas artes de demdnio, caminhando, em
distraida alegria para a ratoeira, sem reparar, que ela se chama O
Felino Patriménio.

Ficam, assim, todos os ratornalistas avisados: as boas ofertas,
mesmo que ndo parecam interesseiras, fazem, de todos os incau-
tos confiados, faceis presas nas mais belas ratoeiras!

Eisto o que acontece a quem se deixa cair na tentagao da es-
peculagdo e se esquece de procurar a informagao sabedora que
devia ser a base das noticias.

MONOLOGANDQO...

ANTONIETA GARCIA

Corria o ano de 2003. Na aldeia, o tema de conversa focava-se
num caso estranho: o Padre tinha abandonado a paréquia. La-
mentava a Ana:

- Olhe que nem as criangas, quis batizar! Que fossem para o
“T”. Porqué? Nés, no Freixo, temos Igreja e capela. Temos tudo! Ja
fiz.50 anos e fui aqui batizada. Nesta Igreja que é muito antigal...
Deixou-nos, foi-se embora e nao disse nada...

Desde essa altura nunca mais controlei a tensao. Isto € nervos!
Que uma pessoa enerva-se! Desculpou-se, dizendo que lhe inva-
diram a Igreja! E mentira! Aqui mora gente crente! Esta terra ¢
pequenina e ja cd nasceram trés Padres.

Nuncame hd de esquecer! No dia em que minha mae faleceu,
estava cd o meu primo, o Padre José Barro. E ele, coitadinho, dis-
se: “Eu é que digo a missa por alma da Tia!”. Era sobrinho e gostava
dela! A missa estava marcada para as nove, mas s6 chegou as 10
horas. Telefonaram-lhe a pedir para ser o meu primo a celebrar.
Recusou. Nao era caso para fazer o que fez! A gente ndo merecia
isto!

Sabe como tudo comegou? Politicas... Nao queria vir a Casa
Mortudria buscar o caixdo. A casa é nova e tem conforto! Antiga-
mente as pessoas, quando morriam, ficavam em casa. Mas hd
muitas que nao tém condicoes. O meu marido que estd na Jun-
ta... e, puxa daqui, puxa dali, com a ajuda do povo, fizeram a Casa

Mortudria. Pronto; nao queria vir buscar o caixao, nao vinha. A
pessoa nao ia sozinha. Acompanhava o funeral a [rmandade das
Almas que é muito, muito antiga! O J. Dias tem 14 a escrita em
casa. E as pessoas iam com a [rmandade elevavam o caixao para
algreja. Depois, 14, o Padre dizia a missa por alma do falecido.

L Os senhores
desculpem esta conversa!
As vezes, € preciso
desabafar!

Olhe, quer levar serpao?
Nao se queimou. Este ano
nao caiu nevao! Estou a
falar na geada! Leve serpao
que o cabrito fica muito
bom.... Estd tdo bonito!

Agora, nem ao Domingo! O Padre s6 celebra missa em” L.”,
ondemora, e em “T.”! Foi-se embora daqui! A gente sente.... A tua
mae, coitadinha, que fez toalhas e toalhas lindissimas, para os
altares, com rendas grandes (e tragava o tamanho com as maos)
... também andava cheia de nervos. Toda a vida trabalhou para a
Igrejal Agora queixava-se! Deus sabe que isto também ajudou...!
Andava tao desgostosa, coitada! Ainda outro dia, fuild a casa, e ela
dizia a mexer nas toalhas dos altares: “Agora para que é que isto
serve? Para que quero isto”? Rendas lindas, que fez com tanto
gosto.... Olhe, partiu mais cedo! Elas nao matam, mas moem!

O Padre bem sabia que nds nao famos a “T”... Para nada!
Aquilo nao éboa terra. Nunca foi. Lembro-me de ouvir a minha
avo: nada de abrir a porta aquelas gentes!

Eumando dizer as missas no Fundao! Outros, vao ao Souto...
Na Irmandade das Almas, as pessoas pagam um tanto e tém direi-
to a (rés missas! [ muito antiga... Os senhores desculpem esta
conversa! As vezes, ¢ preciso desabafar!

Olhe, querlevar serpao? Nao se queimou. Este ano ndo caiu
nevao! Estou a falar na geada! Leve serpao que o cabrito fica
muito bom.... Estd tdo bonito!

Saimos da “venda”. Palmilhdmos veredas, as pedras escorre-
gadias, os troncos de drvores bordados deliquenes.... Uma sinfo-
nia de melros e de 4gua a correr encantavam e ajudavam a subir.
Das janelas, saudavam-nos com a tradicional expressao campo-
nesa: - Boas tardes nos dé Deus!
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Jovem morre devido
a alegada queda
desétimo andar

Um jovem de 21 anos morreu,
na manha da passada sexta-
feira, 6 de margo, resultado da
alegada queda do sétimo an-
dar do prédio onde vivia, em
Castelo Branco.

O alerta foi dado pouco de-
pois das 7h20, sendo mobiliza-

da para o terreno uma viatura
dos Bombeiros Voluntarios de
Castelo Branco e a Viatura Mé-
dica de Emergéncia e e Reani-
macao (VMER), bem como a
Policia de Segurancga Ptblica
(PSP), que tomou conta da
ocorréncia.

Milhafre élibertado
depois de ser recuperado

0 Comando Territorial de Castelo
Branco da Guarda Nacional Re-
publicana (GNR), através do Nui-
cleo de Protegdo Ambiental da
Covilha, em colaboracgao com o
Centro de Estudos e Recupera-
¢do de Animais Selvagens (CE-
RAS) de Castelo Branco, devol-
veu ao seu habitat natural, dia 27
de fevereiro, um milhafre-real
(Milvus milvus), em Orjais, no
Concelho da Covilha.

H4 cerca de wum més, no de-
correr deuma acao de patrulha-
mento, os militares foram alerta-
dos por populares,que a ave se
encontrava a deambular, debili-

tada e incapacitada de voar.O
milhafre foirecolhido e entregue
no CERAS, paramonitorizacao do
estado de satide e recuperacao,
culminando nasualibertagdo no
habitat natural.

AGNR recorda que “a popu-
lacdo ea drea de distribuigao do
milhafre-real diminuiram acen-
tuadamente ao longo deste sé-
culo, emresultado do aunento
do uso de pesticidas e do abate
por cacadores e proprietdrios de
exploracdes agropecudrias. Por
estemotivo foiincluido nalista
de espécies de aves ameacadas
anivel mundial”.

SOLICITADORES

Cristina Barata

Tania Preto

* solicitadoras

Rua de S. Miguel, N°7, 1% andar C

+ (gaveto da Sé) 6000-181 Castelo Branco
Tel.: 272 084 684

Telm.: 934 587 673 - 964 729 652

Esct® 2: Av. Aug. Duarte Beirdo, n.°6 6000-621 Retaxo Tel /fax: 272 989 281

Esct® 3: Av. Marginal, 6282 r/c esq. 2765-586 S&o Jo&o do Estoril Telm.: 962 082 114

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar, cer-
tifico para efeitos de publicagdo que, por escritura hoje outorgada e
exarada a partir de folhas sessenta e trés do livro de notas nimero
duzentos e oitenta e um-G deste mesmo Cartério, JOSE ALEXANDRE
SANCHES AMARO, NIF 200 094 181 e sua mulher, LEA PEREIRA
AMARO, NIF 200 383 302, casados sob o regime de comunhao de
adquiridos, ele natural da freguesia de Lardosa, concelho de Castelo
Branco e ela natural do Brasil, residentes na Rua Dr. Manuel Lopes
Louro, Torre 1, 1.° andar C, freguesia e concelho de Castelo Branco,
justificaram a posse do direito de propriedade, invocando a usucapigo
sobre o prédio rastico, composto por construcédo rural, logradouro,
cultura arvense, figueiras, oliveiras, vinha, citrinos, horta, com a area
de cinco mil e duzentos metros quadrados, sito em Horta do Ribeiro,
freguesia de Lardosa, concelho de Castelo Branco, a confrontar do
norte com Maria de Fatima Antunes Preto da Silva Vaz, do sul com via
publica, do nascente com ribeiro e do poente com herdeiros de Antonio
Jerénimo Duarte, omisso na Conservatéria do Registo Predial de Cas-
telo Branco, inscrito na matriz predial respetiva, em nome de herdei-
ros de Maria Alexandre Sanches, sob o artigo 234, sec¢éo B, com o
valor patrimonial tributério e atribuido de noventa e trés euros e vinte
seis céntimos.

Esta conforme o original.

Castelo Branco dez de Mar¢o de dois mil e vinte.

A Notéria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

PROXIMO DA ZONA INDUSTRIAL

Acidente em Castelo
Branco mata dois jovens

Wﬂ%‘?ﬂ |
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José Manuel Alves

Dois estudantes, de 21 e 25
anos, morreram na madruga-
da da passada quinta-feira, 5
demarco, na EN 3 préximo da
Zona Industrial de Castelo
Branco, quando o veiculo em
que seguiam se despistou.
Miguel Ramos, de 25 anos,
residente em Paul, Concelho
da Covilh3, e Fébio Lopes, de
21 anos, natural de Ponte Sér,
eram alunos da Escola Superi-
orde Tecnologia (EST) de Cas-
telo Branco e estariam a re-

Miguel Ramos

) N &
Fabio Lopes

gressar a cidade apés um con-
vivio com 08 amigos.

Tudo indica que o veiculo
ligeiro saiu do asfalto e entrou
naberma da estrada, acaban-
do por embater nas vigas me-
télicas de um estrutura de si-
nalizacao, ficando pratica-
mente irreconhecivel.

0O alerta para o CDOS de
Castelo Branco chegou 3h02,
tendo acorrido ao local vérias
equipas de socorro que, nada
puderam fazer, tendo o ébito
dos dois jovens sido declarado
nolocal.

Policia faz duas detencoes

por posse de cocaina

0 Comando Distrital de Caste-
lo Branco da Policia de Segu-
ranca Publica (PSP) deteve,
dia 5 de marco, dois homens,
de 19 e 27 anos, sem ocupagao
profissional e residentes nesta

cidade, na posse de 415 doses
de cocaina.

Apés realizacao de busca
domicilidria, resultou ainda a
apreensao de uma balanca di-
gital, teleméveis e um compu-

tador portitil, usados na ati-
vidade criminosa.

Na sequéncia das deten-
¢coes, os suspeitos foram cons-
tituidos arguidos e presentes a
Tribunal para apresentacao a

primeiro interrogatorio judicial,
tendo sido aplicada a um deles
amedida de coacao de prisao
preventiva e ao outro apresen-
tacdo periddica na Esquadra
da PSP.

Alunos da Agraria passam

um dia nos Bombeiros do Fundao

0 Conselho de Tradigao Aca-
démica da Escola Superior
Agréria (ESA) de Castelo Bran-
co realizou, 19 de fevereiro,
uma atividade junto dos Bom-
beiros Voluntdrios do Fundao,
com a finalidade de promover
ovoluntariado e instrugao dos
novos alunos sobre a temdtica
dos Bombeiros e as fungoes
que desempenham ao servico
da comunidade.

Assim, 40 Alunos da ESA par-
ticiparam em diversas ativida-
des que abrangeram as dreas da
emergéncia pré-hospitalar, in-
céndios florestais, incéndios ur-
banos eindustriais e salvamen-
to edesencarceramento, tendo
como objetivos fomentar o espi-
rito de grupo, sensibilizar para o
voluntariado, mostraras diversas
viaturas e respetivos equipa-
mentos e conhecer as diversas
valéncias existentes num Corpo
deBombeiros.

A visita foi acompanhada
porvarios formadores do corpo
debombeiros, tendo sido em-
penhados recursos humanos
do Comando, da drea da Sau-
de e da Equipa de Interven-
¢ao Permanente que de forma
instrutiva transmitiram diver-
sos conhecimentos que serao

de grande utilidade para o per-
curso formativo e para a vida
dos futuros profissionais que
se deslocaram ao quartel dos
Bombeiros Voluntdrios do Fun-
dao.

A Associagdo Humanitdria
de Bombeiros Voluntdrios de
Fundao “agradece a deferén-

cia pela escolha dolocal de re-
alizacdo de uma das atividades
de prache dos novos caloiros e
elogia a forma original de in-
tegracao dos alunos que neste
ano letivo o Conselho de Tradi-
cdo Académica diferenciou
com uma atividade que a to-
dos enriquece”.
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INSTALADO NO CENTRO DE EMPRESAS INOVADORAS (CEI)

Axians inaugura novo centro
enharia

de en

Para o presidente
da Camara,

Luis Correia,

é desta forma
que Castelo
Branco

se assume

como cidade
tecnoldgica

Antdénio Tavares

O novo centro da engenharia
da Axians, que estd instalado,
no Centro de Empresas Inova-
doras (CEI) de Castelo Branco,
foiinaugurado na passada sex-
ta-feira, 6 demarco, e vai pres-
tarservicos diferenciados em
tecnologia nas dreas de cyber-
security, cloud e managed ser-
vices, data analytics e aug-
mented reality.

A inaugurac¢do do novo
centro contou com a presenca
dos ministros de Estado, da
Economia e da Transi¢ao Digi-
tal e da Coesdo Territorial, Pe-
dro Siza Vieira e Ana Abrunho-
sa, respetivamente, bem como
dos secretdrios de Estado para
aTransigao Digital e da Valori-
zacao do Interior, André de Ara-
gao Azevedo e Isabel Ferreira,
respetivamente, uma vez que
a cerimdnia decorreu no ambi-
to da Semana Digital do Minis-
tério da Economia e da Transi-
cao Digital.

Na inauguracao, o presi-
dente da Camara de Castelo
Branco, Luis Correia, afirmou
que “este ¢ um dia muito posi-
tivo para Castelo Branco” e re-
alcou que “esta aposta por
parte da Axians em escolher o
CEI, em Castelo Branco, para

Luis Correia acompanhou Ana Abrunhosa e Pedro Siza Vieira na inauguracgao

desenvolver os seus negécios,
vem cimentar a certeza que ja
temos de que a estratégia de-
fendida por este executivo é a
acertada e que estamos no
rumo certo”.

Luis Correia avangou que
de acordo com essa estratégia
“nao apostamos nao sG numa
drea, em determinados setores,
mas em todas as areas, para al-
cancarmos uma consolidagao
do desenvolvimento do Conce-
lho”, para defender, mais a
frente que “Castelo Branco as-
sume-se, em definitivo, como
uma cidade tecnolégica com
uma qualidade de vida impar e

onde vale a pena investir”.
Porseulado, Pedro Afonso,
CEO da Vinci Energies, que é a
detentora da marca Axians,
afirmou que “hoje é um dia de
celebragao”, porque “estamos
ainaugurar um novo centro de
engenharia que, para além de
sinalizar o crescimento da Axi-
ans em Portugal, é também um
pdlo de desenvolvimento das
profissoes do futuro, que cons-
troem o mundo digital. Uma
decisao que nos permite in-
vestir em talento portugués
qualificado e que ajuda a Re-
gido amanter os filhos da terra
eaatrair outros tantos”.

Pedro Afonso frisou que,
atualmente, o centro de enge-
nharia emprega emprega 34
profissionais, para avangar que
o objetivo é que em 2022 se
atinjam os 80”.

Noutra vertente Pedro Afon-
so destacou que “vamos servir
clientes finais diretos” e em
termos de impacto econémico
na Regido, “através da criacao
de emprego, nos proximos trés
anos ascende a4,5milhdes de
euros”.

Pedro Afonso, que tem rai-
zes familiares nas Sarzedas,
aproveitando a presenca de
dois ministros, aproveitou para

apresentar uma sugestao, que
vaino sentido de “criar uma es-
péciede certificado de produtos
digitais que sao prestados a par-
tir do Interior”, referindo que
“quando me compram estao a
ajudara desenvolver o Interior”.

Ja Ana Abrunhosa come-
cou por destacar que ha que ter
“aideia que todos somos Interi-
or”, resultado da ligacao que
temos a ele, bem como consi-
derou que “hd uma percecao
muito errada do que é o Interi-
or”, concluindo que “Castelo
Branco no éInterior. E o cen-
tro da peninsula Ibérica”.

Nesta dtica afirmou que
“Castelo Branco ja fez um ca-
minho, um trabalho extraordi-
ndrio de investimento ptiblico
da Cémara” e acrescentou
que “o ecossistemna de inova-
¢do que aqui temos, permite
que tenhamos aqui empresas
em setores de ponta”.

Pedro Siza Vieira, depois de
falar, nos desafios do Pais, con-
siderando que a “transicao di-
gital é um desafio estratégico”,
fez questao de deixarbem cla-
ro que “é possivel ser enge-
nheiro e trabalhar em Castelo
Branco”, defendendo que “as
tecnologias digitais permitem
isso. Em qualquerlocal ser um
cidadao do Mundo a trabalhar
parao Mundo”.

ESALD esta na organizacao do VI Congresso
Hispano-Luso de Enfermagem

A Escola Superior de Satide Dr.
Lopes Dias (ESALD) de Castelo
Branco, através da sua drea ci-
entifica de Enfermagem, é uma
das entidades organizadoras do
XI Edicao do Congresso da Ex-

tremadura e do VI do Congresso
Hispano-Luso de Enfermagem,
numa equipa queintegra o Cen-
tro Universitdrio de Plasencia da
Universidade de Extremadura e
aArea de Satide de Plasencia.

Os congressos decorrem
de 18 a 20 de marco em Pla-
sencia, Espanha.

Espera-se que este evento
seja um local de encontro para
trocarideias e experiéncias entre

colegas da profissao, estudan-
tes einvestigadores, nos aspetos
da pratica clinica, gestao, ensi-
no einvestigacao, contribuindo
assim para a evolucao da drea
da Enfermagem, para o sistema

desatide de ambos os paises, e
ainda fomentar o desenvolvi-
mento de novas redes e intera-
¢Oes pessoais e profissionais en-
tre profissionais de enfermagem
em Espanha e em Portugal.

ANTONIO TAVARES

O novo coronavirus, o CO-
VID-19, é, definitivamente, o
tema do momento.

O problema de satide,
que teve origem na cidade de
Wuhan, na China, no final do
ano passado, alcangou, em
relativamente pouco tempo,
escalamundial, transforman-
do-seno protagonista de noti-
cidrios, o quelevoua que
também fosse catapultado
para as conversas do dia a
dia. Assim, com mais ou me-
nos conhecimentos e infor-
magao, as pessoas vao falan-
do do COVID-19, com as
reacoOes a variarem muito,
desde a quase despreocupa-
¢do total, até aquelas que nao
escondem algum medo.

O virus, que surgiu no ou-
trolado do Mundo, ja deu a
volta ao Planeta e, claro estd,
que Portugal nao ficou de
fora. Até ao momento os infe-
tados ja ultrapassam os 40,
embora seja de esperar que
esse nimero aumente. De
qualquermodo, ndo é, pelo
menos para jd, nem de perto,
nem delonge, uma ameaca
enorme, como acontece nou-
tros paises, a comecar, obvia-
mente, pela China, mas in-
cluindo outros bem mais
proximos, como é o caso da
Itdlia, onde a situacao é real-
mente preocupante.

Seja como for, em Portu-
gal, onde a esmagadora maio-
ria de infetados estd no Norte,
jahd estabelecimentos de en-
sino fechados e a interdigao
de visitas a estabelecimentos
prisionais e alares deidosos,
com a finalidade de evitara
propagacao do virus.

O que importareter é
que é necessario nao criar
alarmismo e apostar na pre-
vengao, que passa por me-
didas tao simples como a
lavagem frequente das
maos, bem como evitar os
contactos sociais proximos.
Os carinhos e os afetos fi-
cam para mais tarde, até
porque vem af a primavera,
que também se pode reve-
lar um forte aliado no com-
bate ao COVID-19.
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Benquerencasacolhe
caminhadasolidaria

As Benquerencas acolheram,
no passado domingo, 8 de mar-
¢o, um evento soliddrio quereu-
niu mais de 300 pessoas. O
mentor da iniciativa foi Peres
Carvalho, grande entusiasta e
divulgador dos belissimos tri-
lhos que existem ao redor da al-
deia, marcada pela Liria, Ocreza
e outros ribeiros, com o0s seus
moinhos e por onde ainda se
ouve a 4gua a correr. Entre cor-
rida e caminhada, foram mui-

tos 08 que quiseram participar
na iniciativa que tinha como
pagamento a entrega de mate-
riais escolares que a Cruz Ver-
melha hd de distribuir entre as
criangas carenciadas e bens ali-
mentares nao pereciveis ofere-
cidos ao Centro de Dia de Ben-
querencas, onde se encerrou a
jornada com uma refeicao par-
tilhada a que se juntaram a so-
pa e as sobremesas confecio-
nadas pela instituicao.

As Palmeiras comemora

28 anos...

AAssociacao Cultural e Recre-
ativa As Palmeiras, do Bairro
Ribeiro das Perdizes, em Cas-
telo Branco, comemora esta
quarta-feira, dia 11 demarco, o
280 aniversdrio.

O programa festivo comega
as 20h30, com uma sessao so-
lene, com homenagem aos s6-

cios com 25 anos de associa-
dos, seguindo-se a intervencao
das entidades.

A partir das 21h30 atua o
Grupo de Dangas e Cantares da
Beira Baixa, infantil e adulto.

Afesta termina depois das
22horas, claro estd, com o bolo
de aniversario e o champanhe.

... €Organiza

noite de fados

AAssociagao Cultural e Recre-
ativa As Palmeiras, do Bairro
Ribeiro das Perdizes, em Cas-
telo Branco, organiza, na pro-
xima sexta-feira, dia 13 demar-
¢o, uma noite de fados com os
fadistas Ana Paula e Guilher-
me Frasdo acompanhados
pelo maestro Custddio Caste-
lo, na guitarra portuguesa, e
Cajé Garcia, na viola de fado.

O programa comega as 20
horas, com um jantar e as 22
horas tem inicio a noite de fa-
dos.

Asinscricoes, que custam 14
Palmeirasparasciose 10 Palmei-
ras para nao socios, podem ser
feitas através do telefone 2723
21540, do telemavel 969091622
oudo endereco eletrénico aspal
meirasch@gmail.com.

UGT comemora Dia
da Mulher no Fratel

AUnido Geral de Trabalhadores
(UGT) Castelo Branco assinalou
0 Dia Internacional da Mulher,
no passado domingo 8 demarco,
no Lar de Idosos do Fratel, em

Vila Velha de R6ddo, com uma
iniciativa social que contou com
a participacao do acordeonista
Manuel Ascensdo, Maria Anténia
que cantou e declamou poemas.

ESCALOS DE BAIXO E MATA

PSD continua roteiro

pelas

Carlos

Almeida,
presidente

da Concelhia
social democrata,
ouviu as queixas
das populacdes
de Escalos

de Baixo

e Mata

O presidente da Comissao Po-
litica Concelhia do Partido So-
cial Democrata (PSD) de Cas-
telo Branco, Carlos Almeida,
realizou, dia 22 de fevereiro, na
Unido das Freguesias dos Es-
calos de Baixo e Mata, a tercei-
ra visita no ambito do roteiro
Mais Ambicao nas Freguesias.

Carlos Almeida afirma que
na Freguesia da Mata, “as pes-
soas com quem chegdmos a
fala, referiram que a reorgani-
zagdo administrativa do terri-
tério veio prejudicar a Fregue-
sia da Mata, pois ficaram a
perder em intimeros aspetos,
comparativamente aos Esca-
los de Baixo. Foi ainda referido
que a presenca por parte do
presidente da Junta de Fre-
guesia devia ser mais constan-
te e reassegurar a confianca

dosseus fregueses, o que acon-
tece muito amitdde”.

Aisto acrescenta que tam-
bém Ihe foi comunicado uma
questao relacionada com o par-
que infantil que existe na Fre-
guesia e que foi alvo de uma
requalificacdo, “mas onde as
pessoas se queixam que ficaram
mal servidos, pois alguns dos
equipamentos para as criangas
nao foramrepostos”. A segunda,
“prende-se com a rede de Int-
ernet em alguns locais, pois os
cabos de fibra Gtica estao ld e a
vista de todos, mas a obra ndo foi
ainda concluida e o sinal de
Internet continua fraco e sem

freguesias

Carlos Almeida foi ouvir as queixas dos populares

grande velocidade. A tltima si-
tuacao, prende-se com o facto
do edificio da antiga escola pri-
mdria, em excelentes condicoes,
se encontrar encerrado e sem
qualquer tipo de dinamizacao,
no qual o PSD propde, que o
mesmo seja utilizado para ani-
macao sociocultural ao servico
da populacdo daMata”.

J& nos Escalos de Baixo,
Carlos Almeida afirma que “os
elementos do PSD, deparam-
se com a questdo da relativa
proximidade com Castelo Bran-
co ecom o facto demuitas pes-
soas que eventualmente pode-
riam ter a opcao de residir nes-

ta localidade, ndo o fazem,
pois encontram uma data de
obstédculos sob o ponto de vis-
ta do excesso de burocracia, no
sentido quer da requalifica-
¢do deimdveis, quer na cons-
trugao de novas casas em lo-
teamentos criados para o efei-
to, mas que tendem em ndo
ganhar forma”. Porisso o PSD
propde que “estas questdoes
sejam resolvidas, pois a gran-
de maioria dos processos de
desburocratizacao e de agili-
zacao demedidas para dar cor-
po a este incentivo, depen-
dem do municipio de Castelo
Branco”.

Spot disponibiliza varios servicos
em horario ininterrupto

A Spot - Servigos de Papelaria e
Tabacaria, Lda, localizada na
Avenida 1° de Maio, em Caste-
lo Branco, que é propriedade
de Ezequiel Simao e estd aber-
ta ao piblico desde dia 6 de
janeiro deste ano, para além
dos servicos de papelaria e de
tabacaria, disponibiliza um
grande leque de servigos, nas
mais diversas dreas.

Segundo € adiantado, no
espaco localizada na Avenida
10 de Maio, “aqui hd um pouco
de tudo, mas, principalmente,
no que respeita a facilidade do
cliente tratar de servigos, sem
ter de se deslocar aos locais
habituais”. Porisso, entre ou-
tros servicos ¢ possivel tratar
deregistos de propriedade au-
tomavel, cartas de conducao,
oumesmo fazeramarcagao de
uma viagem.

Os clientes tém também a
disposi¢ao servicos como con-

tratos de telecomunicagoes,
de energia, de alarmes, bem
como cartdes de satide, po-
dendo também pedir ajuda a
nivel juridico, fazer créditos
pessoais, de habitagao ou con-
solidar créditos e obter cartoes
de crédito.

Outra possibilidade passa

pela compra de bilhetes, no-
meadamente da Blue Ticket,
da Bilheteira On-Line, ou da
Rede Expressos.

Mas nao sd, pois € igual-
mente possivel tratar da Via
Verde, assim como de proces-
sos de certificacao energética.

A oferta passa ainda pela

disponibilizacao de uma plata-
forma de pagamento de fatu-
ras, de portagens e de telema-
veis, entre outros.

Igualmente disponivel
estd uma sala para reunioes,
que pode também ser utilizada
por explicadores, para recebe-
rem alunos.

A Spot esta aberta nos dias
de semana das oito as 19 horas,
nao fechando a hora de almo-
¢o, enquanto aos fins de sema-
na o hordrio é das nove as 13
horas. A opgao por este hordrio
surgiu porque “é favordvel
para os clientes, dd-lhes jeito,
e isso nota-se na afluéncia de
pessoas nestes hordrios”.

Hordario que poderd ainda
ser alargado, uma vez que “no
verdo, com os dias mais lon-
gos, hd a possibilidade de
abrir até mais tarde, jd que
podemos estar abertos até as
22 horas”.
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JUNTO AO CENTRO COORDENADOR DE TRANSPORTES

Remocao de ninho de cegonhas
origina criticas

O ninho
reconstruido nao
pode ser removido
e a empresa
construtora foi
notificada de que
é proibido tentar
afastar

as cegonhas

com fumo

Aremocao de um ninho de ce-
gonhas de uma chaminé de
Castelo Branco, nolocal onde
serd construida uma superfi-
cie comercial, junto ao Centro
Coordenador de Transporte e
a Estacdo dos Caminhos de
Ferro, estd a ser alvo de criticas
por parte dos Albicastrenses.
Peranteasituagao a Quercus
CB tornou ptiblico que “tem es-
tado aacompanhar estasituacao
nas tiltimas semanas” e adianta
que “o Instituto da Conservacao
da Natureza e Florestas (ICNF)
autorizou a remoc¢ao de um ni-
nhoaté29 defevereiro, condicio-

Nem o fumo afastou as cegonhas

nado anao existéncia de postura
por parte deste casal de cego-
nhas. Foi comprovado com
drone que nao tinha postura e foi
retirado legalmente a 27 de feve-
reiro, num processo mal conduzi-
do tecnicamente, dada a época
tardia que foi realizado, sem
transferéncia ou colocacdo deni-
nho artificial alternativo e sem
modificacdo na estrutura”.
Adianta ainda que “como

habitual nestas situacdes a ce-
gonha de imediato voltou a
construir outro ninho no mes-
mo local. Ninho para o qual
nao existelicenca de remogao,
logo é completamente ilegal
remover este novo ninho. A li-
cenca passada pelo ICNF ca-
ducoua29/02/20”.

A Quercus acrescenta que
“ontem a empresa que estd a fa-
zeraobra deliberadamente pro-

cedeua queima demadeiras na
chaminé, para tentar afastar as
cegonhas dolocal, o que éilegal
eviola o decreto Lei 140/99 que
protege as espécies selvagens e
osseuslocais de nidificacao. As-
sim como o elementar civismo e
bom senso... Uma das cegonhas
mudou de cor e estava cheia de
fuligem por permanecer no ni-
nho apesar do fumo...”, referindo
ainda que “hoje estivemos no

local com as autoridades e fo-
ram dadas instrugdes pelas au-
toridades para pararem com o
fogo erespeitarem alei. Ao que
pudemos apurar a chaminé é
para ser arranjada. Esperemos
que este processo siga melhor
acompanhado tecnicamente,
cumprindo alei e salvaguarda-
do a preservacao desteicone da
cidade”.

A questdo também esteve
no centro das atencoes da
Direcao Politica Distrital de
Castelo Branco da Alianga, ao
recordar que “nos termos do
Decreto-Lei N° 49/2005 de
2005-02-24, aplicével a todas as
espécies de aves, bem como
aos ovos, ninhos e habitats de
todas aquelas espécies, é proi-
bido, deacordo com o Artigo 11,
«Destruir, danificar, recolher ou
deter os seus ninhos e ovos,
mesmo vazios»”, acrescentan-
do que “este atentado, foi co-
metido num terreno onde estd a
ser construida uma nova super-
ficie comercial, tendo sido a
obralicenciada pela autarquia
Albicastrense”.

Por isso decidiu enviar um

requerimento a Camara de Cas-
telo Branco, “para consulta do
respetivo projeto urbanistico, e
em simultaneo enviadas denun-
cias ao Servico de Protecdo da
Naturezae Ambiente (SEPNA), a0
Instituto de Conservagao da Na-
tureza e Florestas (ICNF) e ao
Convention on International
Tradein Endangered Sprecies of
wild fauna and flora (CITES)”.

Tudo, porque, é adiantado,
“entendemos que a destruicao
de um ninho de uma espécie
protegida, sem serem criadas
condigdes alternativas para a
nidificacao pode constituirum
crime punivel porlei, nummo-
mento em que a sensibilidade
para as questdes ambientais
estd na ordem do dia nao pode-
mos aceitar tais atitudes, tais
como atear fogo a uma chami-
né onde existe um ninho”.

Entretanto, segundo a Ga-
zeta apurou, a chaminé da an-
tiga Fabrica da Cortica sera
mantida, procedendo-se a sua
requalificacdo, sendo que tam-
bém estd salvaguardada a de-
fesa das cegonhas que ali tém
o ninho.

Beija-me com os beijos da tua
boca mostra tesouro mundial

ABiblia de Cervera, texto biblico
manuscrito eiluminado, em per-
gaminho, do Século XIII-XIV, que
é considerada uma obra-prima
de carte medieval e um verda-
deiro tesouro a nivel mundial, vai
estar presente na mostra Beija-
me com os beijos da tua boca— O
Céntico dos Canticos— Exposigio
Bibliogrdfica e Iconogrdfica -
baseada na Colegdo do poeta
Gongalo Salvado, patente na Bi-
blioteca Nacional de Portugal,
em Lisboa, de 7 demaio a 11 de
setembro desteano.

ABiblia de Cervera, que de-
veao seunomesa ter sido execu-
tada em Cervera, atual provin-
cia de Lérida, na Catalunha,
Espanha, é também considera-
dauma Biblia Hebraica, oumais
corretamente Tanakh, colegao
dos principais textos sagrados do
judaismo. Como tal inclui ape-
nasoslivros do Antigo Testamen-
to, das Sagradas Escrituras da
religido cristd, de que faz parte o
Cantico dos Canticos.

Escrita em lingua hebraica,
profusamente iluminada, com
motivosmocdrabes, judaicos ou
da arte gotica francesa e ibérica,

revelando um elevado grau de
interculturalidade, tnico, em
outromanuscrito damesma épo-
ca, estd entre as mais antigas e
mais importantes biblias sefar-
ditas, termo usado parareferir os
descendentes dejudeus origina-
rios de Portugal e Espanha, que
sobreviveram a destrui¢ao da
maior parte das comunidadesju-
daicas nos reinos de Castela e
Aragdo, a partir de 1931, e a ex-
pulsdo dos Judeus da Espanha,
em 1492, e de Portugal, em 1498.

0 manuscrito foi adquirido
em 1804, na Holanda, porindica-
¢do de um dos mais relevantes
homens de cultura do Século das
Luzes, o bibliotecério-chefe da
Real Biblioteca Ptiblica da Corte

em Lisboa, hoje Biblioteca Naci-
onal de Portugal, e pertence, na
atualidade, ao acervo destains-
tituicao destacando-se, pela sua
antiguidade e exceléncia, comoa
mais importante obra do género
existente em Portugal, e uma das
obrasmais valiosas do Mundo.
Muito raramente exposta, foi
peca central durantea exposicao
MedievalJewish Artin Contextno
Museu Metropolitan, em Nova
lorque, em 2012, a sua presenca
na exposicao Beija-me com osbei-
jos da tua boca - O Céntico dos
Cénticos — Exposigdo Bibliogrd-
fica e Iconogrdfica vem chamar
aatengao para o valor historico e
paraoaltosignificado eimportan-
ciadamostra, a primeira realiza-
da em Portugal sobre o Cdntico
dos Canticos, poemabiblico cele-
brado como o mais belo poema
de amor da humanidade e que
marcou indelevelmentea cultu-
ra portuguesa.
Beija-mecomosbeijosda tua
boca, exposicao bibliogréfica e
iconografica com o tema do
Cantico dos Canticos serd cons-
tituida pormais de uma cente-
na de livros pertencentes a

vasta colecao privada do poeta
Gongalo Salvado e que repre-
sentam a grande influéncia da
poesia deste autor. Nesta cole-
¢ao privilegiam-se as obras em
lingua portuguesa editadas em
Portugal e no Brasil, algumas de
grande raridade e inacessibili-
dade. Amostra serd completa-
da eenriquecida com obras per-
tencentes ao acervo da prépria
Biblioteca Nacional e de outras
entidades de Portugal e preten-
de reconstituir a atmosfera e
recriar o imagindrio do célebre
poema biblico de amor reunin-
do asimagens mais emblema-
ticas que em Portugal lhe foram
dedicadas.

Estd ainda previsto um cold-
quio, integrado na exposicao,
como titulo Grava-mecomo um
selo em teu coragdo — O Cdntico
dos Canticos, Paradigma Univer-
salda Cultura Portuguesaque de-
correrd dias 18 e 19 de maio.
Atendendo ao valor que este uni-
versal poema de amor representa
para a cultura portuguesa, esta
exposi¢ao constituir-se-4, por cer-
to,como uma dasmaisrelevantes
do ano de 2020, em Portugal.

Politécnico ja tem
planode contingéncia
para o COVID-19

O presidente do Instituto Poli-
técnico de Castelo Branco (IPCB),
Anténio Fernandes, na sequén-
cia da publicitacdo do Despa-
cho N° 2836-A/2020, de 2 de
Marco de 2020, e em alinha-
mento com a Orientacao N°
006/2020, de 26/02/2020, da
Direcao-Geral da Satide (DGS),
aprovou, dia 5 demarco, o Pla-
no de Contingéncia - COVID-
19, que se aplica em todas as
Unidades Orgénicas, Servi-
cos Centrais e da Presidéncia
(SCPres) e Servicos de Acao So-
cial (SAS).

O Plano descreve as princi-
pais etapas adotadas interna-

mente pelo Politécnico no am-
bito da infecao pelo COVID-
19, bem como os procedi-
mentos a adotar perante um
trabalhador com sintomas des-
tainfecao.

O Plano define também um
conjunto de orientacoes que
permitem a preparacao e a ade-
quacao daresposta, centrando-
se nas questoes operacionais e
logisticas a acautelar, de formaa
proteger asatide dos alunos, do-
centes, trabalhadores ndo do-
centes e visitantes.

Neste sentido, foram ji can-
celadas as atividades previstas
paraomés demarco, nomeada-
mentea conferéncia do Poli- téc-
nico/Banco Santander O novo
regime juridico do ensino supe-
rior ministrado a distancia (de-
creto-Lei n° 133/2019, de 3 de se-
tembro) e o desafio permanente
colocado as instituicoes de ensi-
no superior; o Il Congresso de Ci-
éncias Biomédicas Laboratoriais;
a VII Feira do Emprego e do
Empreendedorismo; as come-
moracoes do Dia Internacional
daMulhereo Xl Infotec—Férum
de Informdtica e Novas Tecno-
logias.
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LEOPOLDO RODRIGUES GARANTE

“Podem manchar o meu nome, mas

nunca irao atetar o meu carater”’

Leopoldo
Rodrigues
apresentou

as linhas

de orientacao
politica, num
programa
organizado em
cinco eixos
estratégicos

Anténio Tavares

Leopoldo Rodrigues apresen-
tou, na passada segunda-fei-
ra, 9 demarco, na sede do Par-
tido Socialista (PS) de Castelo
Branco, aslinhas damocao de
orientagao politica com que se
apresenta as eleicdes para a
Federacao Distrital, que se re-
alizam na préxima sexta-feira,
13 demargo.

Um encontro que comegou
comumminuto desiléncio pela
morte de Anténio Carvalhinho,
filho deJodo Carvalhinho.

Depois,omandatdrio da can-
didatura, Luis Pereira, focou-se
no “reconhecimento e confian-
¢a” em relacdo a Leopoldo Ro-
drigues. Tudo, para adiantar que
“o PS construiu um capital de
confianca no Distrito de Castelo

N

Leopoldo Rodrigues é candidato a Federagao do PS

Branco, ao longo destas déca-
das” eassegurar que o candidato
“vai continuar o trabalho deJoa-
quim Morao e Hortense Mar-
tins”, nao deixando de sublinhar
que “o PSnao tem que olhar para
(rds e questionar o que quer que
seja, mas olhar para trds com
orgulho naquilo quefez”.
Naapresentacao damogao
AForgado PS—-Agdo e Compro-
misso, Leopoldo Rodrigues refe-
riuque “a Regido é uma terra de
oportunidades, marcadas por
dificuldades”, para acrescentar
que “estamos no centro do tri-
angulo das duas maiores cida-
des portuguesas, Lisboa e Porto,

eda capital espanhola, Madrid”;
sendo estas “oportunidades que
temos que valorizar”, embora
nao esconda que “temos dificul-
dades, como a demografia, uma
populacao envelhecida e a falta
demao deobra”, entre outros.

Fez no entanto questao de
destacar que “os projetos estru-
turantes para a Regido resulta-
ram de uma acao direta o PS”,
enumerando alguns, para de-
fender que “estd na altura de
renovar os sucessos das tlti-
mas décadas”. Isto para que “o
Distrito se posicione ainda me-
lhor na panoramica da politica
nacional”.

Daianecessidade de “cons-

(ruirum programa deagdo com
objetivos definidos”, de acordo
com cinco eixos estratégicos.

O primeiro passa pela coesao
territorial e os desafios demogra-
ficos, relativamente aos quais “ha
que encontrar solugdes”, apon-
tando, entre outros, “reforgar o
apoio a natalidade e a parenta-
lidade, o majoramento do apoio
ao arrendamento jovern, a aboli-
¢ao das portagens daA23, 0o me-
lhoramento darede de transpor-
tes ptiblicos e exigira construcao
0IC6e0IC31”,a0 quejuntaain-
daa “correcdo da Estrada Nacio-
nal 238 (EN 238), entre Cernache

do Bonjardim e Ferreira do
Zézere”.

Outro eixo estratégia relacio-
na-se com o ambiente e as alte-
ragoes climdticas, tratando-sede
uma drea em que apontada para
anecessidade de “retomara Bar-
ragem do Alvito,bem como a Bar-
ragem de Cortes do Meio” eentre
outros exemplos referiu-se tam-
béma “implementacao demedi-
das desequestro de carbono”.

J4 na vertente da econo-
mia e investimento avanca
commedidas como “os benefi-
cios fiscais a empresas instala-
das, incentivos a contratagao
de jovens e incentivos ao in-
vestimento na floresta”.

Num quarto eixo, referentea
desigualdade social, exemplifi-
cou com a necessidade de “ga-
rantiro acesso de todos aos servi-
cos da Regido, e que estes sejam
de qualidade”, assim como “ga-
rantir o bem-estar dos cidadaos
mais velhos”.

Isto enquanto no eixo daedu-
cacdo, cidadania e formacao,
alertou para a importancia da
“igualdade de oportunidades
entrejovens”, sem esquecer que
édeterminante “apoiaras nossas
institui¢oes de Ensino Superior,
que tém a capacidade de atrair
jovens para a Regido e formar os
jovens de cd, contribuindo para o
futuro e desenvolvimento do

Pais”. Ainda neste eixo, sublinhou
que “ndo se pode esquecer uma
dreatao importante como éafor-
macao profissional”.

Numa abordagem mais
para o interior do PS definiu a
realizacao de “reunioes, plendri-
os, debates e conferéncias de
militantes, se possivel descen-
tralizados, para que nao sejam
sempre em Castelo Branco”, ao
que soma “reunides periddicas
comosdeputados”. A aposta vai
também no sentido de “moder-
nizar os servicos da Federacdo” e
“integrar mais jovens nas listas
paraas elei¢oes Autdrquicas de
20217, porque “um momento
fundamental é a preparacao das
proximas Autdrquicas”. Nesta
matéria, Leopoldo Rodrigues
destacou que “o PS é lider em
sete dos 11 concelhos do Distri-
to”, para avancar que o objetivo
é conquistar os quatro que nao
sdo socialistas, ou seja, Fundao,
Oleiros, Serta e Vila de Rei.

O candidato, face a acusa-
¢oes que lhe foram dirigidas,
destacou que “aqueles que aqui
estdo sabem que seria incapaz
deameacaralguém que nao nos
apoie” e considerou que estes
“sao ataques que pre- tendem
atingir a minha honra e digni-
dade”, garantindo que “podem
manchar o meu no-me, mas
nuncairdo afetaromeu caréter”.

A Fabrica representa
Portugal em Cannes

O filme A Fdbrica, realizado por
Diogo Barbosa, com producao de
Alexandre Lobo para o 48 Hour
Film Projectde Castelo Branco, ga-
nhou o prémio internacional de
melhoruso do gé-nero e conquis-
touumlugar naselegao oficial do
48 Hour Film Project, no Festival
de Cannes, que decorre de 18 a
22demaio..

Recorde-se que o 48 Hour
Film Projectéamaior competicao
de curtas metragens do Mundo
com presenc¢a emmais de 130 ci-
dades. Estd em Portugal desde
2009 em Lisboa, e em Castelo

Branco desde 2014.J4 foram pro-
duzidos mais de 250 filmes em 48
horas entre Castelo Branco e Lis-
boa. Cada cidade terd o seume-
lhor filme a competir na grande
final Filmapalooza. Osmelhores
filmes de cada ano sao premia-
dos e alguns sdo se-lecionados
para estar no Short Film Corner
durante o festival de Cannes,
numa sessao exclusiva do 48
Hour Film Project.

O filme A Fdbrica comegou
porvencer no Castelo Branco 48
Hour Film Project 2019 e repre-
sentou Castelo Branco no Fil-
mapalooza 2020 Roterddo, em
competicao com 120 melhores
filmes de todo o0 Mundo. Con-
quistou o prémio demelhor uso
do género eumlugar na selecao
oficial para Cannes na sessao do
48 Hour Film Project.

Diogo Barbosajd tinha expe-
riéncia como participante no 48
HourFilm ProjectdeLisboa, mas
foi em Castelo Branco que ga-

nhou aviagem paraa final. Com
um drama que conta coma par-
ticipacdo de Vitor Norte, Rui Men-
des, Carla Andrino, Hélder Aga-
pito, Ana Eremin, Carla Vascon-
celos, Fernando Pires, Filipe
Cruz, Eduardo Gaspar, Joao Pe-
dreiro, Marco Costa, Miguel
Monteiro, Pedro Pernas, Ricardo
Carrigo, Sofia Nicholson, Vitor Sil-
va Costa, Francisco Sacramento
eLucinda Loureiro.

Mereceu cinco prémios na
edicdo de Castelo Branco e um
novo prémio internacional como
uso demelhorgénero. O primeiro
filme portugués a conquistarum
prémio dacompeticao internaci-
onal. No final do Filmapalooza
foram anunciados os filmes sele-
cionados para Cannes e nova-
menteAFdbricaa destacar-se.O
percurso do filmeja inclui tersido
finalista no Independent Shorts
Awards, e estinomeado para os
prémios Sophia, da Academia
Portuguesa de Cinema.

Paula Teixeira é candidata
nas Mulheres Socialistas

Paula Teixeira apresentou na pas-
sada terca feira, 10 de marco, ja
depois da fecho da edigao da
Gazeta, a sua candidatura ao
Departamento Federativo das
Mulheres Socialistas, comolema
Por um Futuro com Igualdade.

Na apresentacgao da candi-
datura afirma que “vemos a ci-
dadania ativa como uma opor-
tunidade dirigida a todos, onde
os contributos individuais for-
mardo um enorme contributo
coletivo, numa sociedade quese
aposta cada vezmais como pro-
motora deum desenvolvimento
sustentdvel, em que a igualda-
de terd que ser um dos seus ei-
xos fulcrais”, bem como que
“urge pensar numa pluralidade
social, a qual deverd reconhecer
a diversidade como direito dos
individuos, onde a democracia
deva sersoberana, quer em ter-
mos de classes, crencas, sexos e
etnias”.

Paula Teixeira adianta que

“éminha ambicao, e de todaa
equipa associada a esta candi-
datura, contribuir para a cons-
trucao de uma sociedade mais
justa einclusiva. Enveredar por
uma estratégia coletiva que ci-
mente um futuro com igualda-

de, onde caiba o verdadeiro re-
conhecimento, a valorizacao e
respeito por todos, onde cada
cidadao seja unicamente reco-
nhecido pelo seu valor”.

A candidata afirma ainda
que “acredito numasociedade
de todos e para todos, onde
nao se pode ficar refém de poli-
ticas que desmeregam cada ser
humano, a custa da sua perda
deidentidade, de sofrimento e
exaustdo; na necessidade de
abolicdo de uma sociedade
com limitados horizontes, onde
adesigualdade e injustica mar-
quem destaque; num estado
social soliddrio e inclusivo, de
liberdade e cidadania, compro-
metido com politicas socialistas
que fagam jus a nossa bandeira;
por um futuro com igualdade;
numa igualdade com efetivos
reflexos na educacao, no traba-
lho, na saide e no ambiente; na
defesa de uma sociedade igua-
litaria, de todos e com todos”.
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DOCUMENTO VAI AGORA SER APRESENTADO E VOTADO EM ASSEMBLEIA MUNICIPAL

Camara aprova alteracao
do PDM

A proposta

de alteracao

do PDM
aprovada esta
na sequéncia

da publicacéo
da Nova Lei

de Bases

de Ordenamento
do Territério

A Camara de Vila Velha de R6-
dao aprovou, na sessao do exe-
cutivo realizada dia 21 de feve-
reiro, uma proposta de altera-
¢do da primeira revisao do Pla-
no Diretor Municipal (PDM),
de forma a compatibilizar este
documento estratégico de or-
denamento do territGrio com o
Regime Juridico dos Instru-
mentos de Gestao Territorial
(RJIGT) e o Plano de Ordena-
mento do Parque Natural do
Tejo Internacional (POPNTI),
assim como acomodar as alte-
racoes indicadas no Relatdrio
de Estado do Ordenamento do
Territério (REOT).

Estaaprovacgao do executi-
vo vem na sequéncia dos pro-
cedimentos ja iniciados em
outubro de 2019 e apds con-
clusao do periodo de partici-
pacao publica, decorrido até
12 de dezembro do ano passa-
do.

Anecessidade da alteracao

do PDM de Vila Velha de R6-
dao decorre da publicacao da
Lei de Bases da Politica de Or-
denamento do Territério e de
Urbanismo, do novo RJIGT edo
Decreto regulamentar n° 15/
2015, de 19 agosto, que intro-
duziram alteragoes estrutu-
rantes no contexto legal em
matéria de ordenamento do
territério, assim como da ne-
cessidade de adaptacao ao
POPNTTI, contemplando ainda
as alteragdes decorrentes do
Programa Regional de Ordena-
mento Florestal do Centro Inte-
rior.

A proposta agora aprovada
considera a andlise e os resul-
tados do REOT, recentemente
elaborado e cuja versao final foi
aprovada na reunido ordindria

da Assembleia Municipal de
Vila Velha de Rédao, que de-
correu também dia 21 de feve-
reiro.

O REOT enquadra-se na
obrigatoriedade legal, estabe-
lecida na Lei de Bases da Poli-
tica de Ordenamento do Ter-
ritério e de Urbanismo e no
RJIGT, de apresentar a sintese
sobre o estado do ordenamen-
to do territério do Concelho.
Este ¢ um instrumento que
permite a avaliacao continua
do desenvolvimento do territ6-
rio, tendo em conta o nivel de
execucdo dos objetivos e a
concretizacao das agdes pro-
postas no PDM.

Deacordo com as conclu-
soes apresentadas neste rela-
tério, nao foram identificados

constrangimentos assinaldveis
que possam ser associados ao
atual PDM e que constituam
obstédculos a gestdo do territo-
rio, sendo os seus niveis de efi-
cdcia satisfatérios, embora
esta alteracdo represente uma
oportunidade para corrigir la-
psos existentes do plano em vi-
gor, identificados em presenca
deuma cartografia homologa-
daem2019.

Apés a aprovagao da pro-
posta de alteracdo do PDM no
ambito da Conferéncia Proce-
dimental, o documento serd
colocado em discussao ptibli-
ca, para que possa ser consul-
tado e analisado pelos munici-
pes e posteriormente subme-
tido a aprovagao da Assem-
bleia Municipal.

Windoh e renatoohaxx vao
aos Dias de Saber da Biblioteca

ABiblioteca Municipal José Ba-
tista Martins, em Vila Velha de
Rddao, no ambito do programa
Dias de Saber, promove, dia 20
de margo, um encontro dedi-
cado asrelagoes entre pais e fi-
lhos em ambiente delazer, que
tem como convidados o you-
tuber windoh e renatoohaxx
jogador profissional de CSGO
dos Vodafone Giants.

A iniciativa comeca as
14h30, com uma oficina dina-
mizada por renatoohaxx e diri-
gido ao ptblico jovem, a que
se segue, as 16 horas, uma
conversa com windoh, media-
da pelo jornalista e diretor do
Ensino Magazine, Jodo Carre-
ga.

A partir das 18 horas, a ses-
sdo serd alargada também aos

pais e educadores, com a reali-
zagdo de uma conversa sobre
a Internet, jogos e comunica-
¢do. Este momento conta com
a participacao derenatoohaxx,
de windoh, de Joao Carrega e
dos pais Pedro Gongalves e
David Peixoto.

Trata-se de uma iniciativa
organizada pela Biblioteca
Municipal José Batista Martins

com o apoio do jornal Ensino
Magazine, sendo uma agao re-
alizada no ambito do projeto
PIICIE, cofinanciado pelo
Centro2020, Portugal2020 e
Unido Europeia, através do
Fundo Social Europeu (FSE). A
entrada élivre e aberta ao pt-
blico em geral, mas carece de
inscricdo, atendendo as limita-
coes do espaco.

Jorge Mourato apresenta
Sincera.Mentena Casa
de Artes e Cultura
doTejo

A Casa de Artes e Cultura do
Tejo, em Vila Velha de Rédao, é
palco, no préximo sdbado, 14 de
marco, a partir das 21h30, o mais
recente espetdculo de stand up
comedy de Jorge Mourato,
intitulado Sincera.Mente.
Trata-se de um regresso do
ator ao stand up, registo com
que, em 2016, ja se havia apre-
sentado a s6, em palco, com
Caveman, um espetdculo em
que abordava as diferencas en-
tre oshomens e as mulheres.
Em Sincera.Mente Jorge
Mourato acolhe os espectado-
res no seu universo pessoal e
convida-osavero Mundosob o
seu ponto de vista, de forma
divertida e sarcdstica.

Aimprovisacao faz parte do
espetdaculo, no qual o ator e autor
“vai falar sobre o quelhe apete-
cer elhe der na real gana: pode
ser debichos, turistas, filmes, so-
gras, moda, TV, sexo (tem sem-
pre de existir, sendo ninguém
aparece), emigrantes, familia,
amor...”, como se antecipa na
sinopse.

Espera-se ainda que Jorge
Mourato faca perguntas ao
ptiblico, convidando o audité-
rio a manifestar-se sobre certos
temas, como se fosse uma es-
pécie de espetdculo interativo.

Osbilhetes para o espetdculo
custam 10 euros e estdo a venda
nobalcdo da Casa deArtes e Cul-
turado Tejo e ticketline.sapo.pt.

Visitas guiadas
eencenadasregressam

A Rota das Visitas Guiadas e
Encenadas regressa a Vila Ve-
lha de Rédao, dia 21 de marco,
com o passeio pedestre Entrea
Terra e o Rio, organizado pelo
Agrupamento de Escolas de
Vila Velha de R6dao em parce-
ria com a Camara, com o apoio
da Academia Sénior de Vila
Velha de Rddao, a Vila Portu-
guesa e a Associacao de Pais.

O passeio comega as 8h30 e
leva os participantes a percorrem
os trilhos do PR1-Rota das Inva-
soes, um percurso de dificuldade
média a elevada, com aproxima-
damente sete quilometros.

As inscri¢oes decorrem até
di1 19 de margo, através de um

link disponivel no sifeda Camara
deVilaVelha de R6dao, em www
.cm-wrodao.pt, devendo utilizar
estemesmo endereco, o do Agru-
pamento de Escolas, www.aevvr
pt,ouotelefone 272541041 para
maisinformacoes.

[sta éa primeira de uma sé-
rie de sete caminhadas que, ao
longo do ano, se realizardo no
Concelho de Vila Velha de R6-
dao, no ambito do programa
Beira Baixa Cultural, que tém
como objetivo dara conhecer as
experiéncias e vivéncias ances-
trais através da encenacao de
estorias, lendas e tradicoes cul-
turais e gastronémicas caracte-
rizadoras da Regido.

COMPRAMOS
OURO E PRATA

Honestidade e Sigilo Absoluto!
Pagamos em dinheiro, na HORA!
Contactos:

964 704 169 / 964 704 168
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PROGRAMA COMECA NA PROXIMA SEXTA-FEIRA

Patrimonio cultural e gastronomia
sao tema de varias iniciativas

E um vasto leque
de atividades que
integram o Beira
Baixa Cultural,
para promover

0 patriménio
material

e imaterial

do Concelho

Lendas, costumes, patriménio
cultural e gastronomia voltam
aser tema de vdrias iniciativas
aolongo deste ano, no ambito
do projeto Beira Baixa Cultural
que tem como objetivo desta-
car o patriménio material e
imaterial existente no Conce-
lho de Proenca-a-Nova.
Aprimeira atividade realiza-
se na proxima sexta-feira, 13 de
marco, tratando-se do Trilho das

7.

Bruxas e dos Lobisomens, inte-
grado no 175° Passeio Pedestre,
um passeio noturno numa-sexta-
feira 13 alusivo aosmedos e ashis-
torias fantasticas que ainda hoje
se contam de geragao em gera-
¢0. Ao longo dos seis quildme-

¥ et

Na préxima sexta-feira, dia 13, realiza-se o Trilho das Bruxas

tros que ligam Proenca-a-Nova
ao Vale d’Urso, os participantes
encontrardoalmasdo outro Mun-
do,lobisomens eoutras apari¢oes
do além, terminando na Associa-
¢ao Valdursense, com uma ceia
terndtica.

O programa continua e no
ambito das Rotas das Visitas
Guiadas e Encenadas estao
previstas mais recriacoes his-
toricas. A 3 de maio haverd a
recriacdo da Lenda do Santo
Lenho e da histéria de Pedro

da Fonseca; a 6 de junho, em
conjunto com o Atelier de Cul-
tura e Gastronomia, serdo re-
cordadas as histdrias dos rati-
nhos do Concelho a caminho
do Alentejo e o ciclo do pao nas
Cimadas; a 11 de julho serd
abordado o tema A ancestral
relacdo do homem com os as-
tros, no ambito das Experiénci-
as (G)Astrondmicas; a 18 de ju-
lho sera recriada mais uma
batalha da defesa da patria
contra os invasores nas Corgas;
ea 20 de dezembro serdo recor-
dadas as tradi¢oes do Natal.

Na gastronomia estdo ain-
da agendados os ateliers de
peixe dorio a4 dejulho, no Fes-
tival de Peixe do Rio, em Sao
Pedro do Esteval, de queijo a
12 de julho, de medronho a 6
de agosto e os segredos da
tigelada a 1 de novembro, inse-
rido na Feira da Tigelada e do
Mel.

Pelo segundo ano conse-
cutivo, o Festival das Artes da
Beira Baixa percorrerd as prai-
as fluviais e zonas de lazer do
Concelho, estando a 16 de ju-
lho na Piscina da Pedra do Al-
tar e a 23 na Piscina de Sao
Pedro do Esteval, a 6 de agosto
na Praia Fluvial de Alvito da
Beira, a 13 na Praia Fluvial da
Froéia, a 20 na Praia Fluvial da
Cerejeira e a 27 na Praia Fluvial
do Malhadal, terminando na
Praia Fluvial da Aldeia Ruiva a
3 desetembro.

Estasiniciativas fazem parte
do terceiro ano do projeto Beira
Baixa Cultural, cofinanciado no
ambito do Centro 2020, Portugal
2020 e Fundo Europeu de De-
senvolvimento Regional da
Unido Europeia, promovido pela
Comunidade Intermunicipal da
Beira Baixa (CIMBB), na qual
estd integrada o Municipio de
Proenca-a-Nova.

Carouxos vencem Proenca
Challenge

Os alunos Francisco Farinha e
Rafael Moreira, do Curso Profissi-
onal de Técnico de Turismo Am-
biental e Rural do Agrupamento
de Escolas Proenga a Nova, no
ambito da Prova de Aptidao pro-
fissional (PAP) realizaram, dia 6
de marco, a primeira edi¢ao do
Proenca Challenge.

Ainiciativa de natureza com-
petitiva e de promogao de experi-
éncias turisticas ativas, teve co-
mo objetivos orientadores o
desen volvimento da prética de
exercicio fisico e estilo devidasau-
davel; o fortalecimento do espirito
de equipa e competi¢ao; a pro-
mogao do turismo ativo e o fo-

mento do interesse cultural e
patrimonial, contando com pro-
vas como rappel etiro comarco,
entre outras.

Aatividade contou com 35
participantes, oriundos do Agru-
pamento de Escolas de Verde
Horizonte, de Macao, e da Es-
cola Tecnoldgica e Profissional

do Sicé, do polo do Avelar.

Ao fim das seis provas ao
longo do dia, a vitdria na pri-
meira edicao foi para a equipa
Carouxos da ETP Sicd, sendo
os restantes lugares do pédio
atribuido a duas equipas do
Agrupamento de Escolas de
Verde Horizonte, de Macao.

Mo avanca com reconversao de areas florestais

Os proprietdrios de terrenosloca-
lizados na faixa degestao decom-
bustivel de 100 metros emredor
daaldeia da Mo, no Concelho de
Proenca-a-Nova, plantaram, no
passado sdbado, 7 de marco, as
arvores, amaior parte das quais
fruticolas, nas suas propriedades
recentementemobilizadas, afir-
mando o processo derecon-ver-
sao de dreas florestais em dreas
agricolas que comegou em 2019,
depois da Camara de Proenga-a-
Nova terregulamentado o apoio
e de a aldeia ter sido a primeira,
no Concelho, a associar-se nesse
sentido.

O objetivo deste projeto pio-
neiro é garantir que nao existe flo-
resta ao redor do aglomerado
populacional, dando cumpri-
mento ao exigido no Decreto Lei
124/2006, de 28 de junho, e ga-

I

rantindo a seguranca de pessoas
ebens que jd passaram pela ex-
periéncia de estar completamen-
te cercadas por chamas no gran-
de incéndio de 2003. 17 anos
depois, a existéncia da densa
mancha florestal, resultado da
regeneracao natural, volta a pro-
vocar sobressaltos pelo risco de
eventuais incéndios florestais.
Carlos Pinto Gomes, profes-

sor auxiliar com agregacao do
Departamento de Paisagem,
Ambiente e Ordenamento da
Universidade de Fivora, visitou a
aldeia da M6 para aconselhar os
proprietérios quanto as espécies
quemelhorse adaptam as carac-
teristicas edafoclimaticas do lo-
cal. Felicitando as pessoas pelo
envolvimento neste projeto,
Carlos Pinto Gomesalertou quea

intervencdo nos 100 metros éin-
suficiente pela densidade da flo-
resta mesmo ao lado. “Entao
qual éamelhor estratégia? [ pre-
venir, e no fundo é o quevocés ja
estao afazer”.Nasua perspetiva,
¢ fundamental criar descon-
tinuidades no mosaico florestal,
optando por espécies como os
carvalhos, sobreiros e medro-
nheiros e reforgando a apostano
olival.

Aplantacao denovas espéci-
es,ndo apenas nos 100 metros de
faixa de gestao de combustivel,
terd deser complementada com
outras atividades como a pasto-
ricia, aapicultura ouamicologia,
que permitemn retirarrendimento
dafloresta. Serd este rendimen-
to que possibilitard, por sua vez,
atrair mais populacdo para o
Interior do Pais. “T necessario

termos pessoas aqui e para
termos pessoasaqui elas tém que
ganhar dinheiro, tem que haver
sustentabilidade econémica e é
poresta sustentabilidade econé-
mica que temos quelutar com os
nossos politicos”, referiu Carlos
Pinto Gomes.

Quanto a conselhos praticos,
Carlos Pinto Gomes incentivoua
plantacdo de oliveiras, a galega
quemelhorse adapta a estes ter-
ritérios, devendo ser podadas no
interior para evitar, em anos hu-
midos, o surgimento da gafa que
serd reduzido se a oliveira for are-
jada. “Para terazeite de qualida-
de é preciso um lagar de alta
tecnologia e os produtores tém
que meter na cabeca que ¢ co-
lher hoje a azeitona e amanha
estar no lagar”, acrescenta. No
caso do medronheiro, este tem

deser podado pois pode crescer
até aos 10 ou 20 metros, “e ndo
produz fruto, produz tronco”. Os
sobreiros para a producao de cor-
tica devem servalorizados, ainda
que nos primeiros dois anos
apos o descorticamento nao es-
tejam protegidos contra osincén-
dios. As plantas que nascem es-
pontaneamente, como as urzes
oua erva das sete sangrias e tam-
bém a flor de medronheiro, sdo
excelentes para a produgao de
ummel de qualidade. Comores-
posta a criacao de riqueza atra-
vés das novas plantacoes, e para
quem quiser aderir desdejd, estd
em execucao projeto de agricul-
turabioldgica, através da Associ-
acao Pinhal Maior, e que envolve
os concelhos de Proenca-a-
Nova, Oleiros, Magao, Serta e Vila
deRei.
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PARA DESTROGCAR SOBRANTES

Camara e juntas
disponibilizam
equipamentos

O recurso

ao destrocamento
de sobrantes,

em alternativa as
queimas, pretende
minimizar

0 perigo

de incéndios

A Camara de Proenca-a-Nova,
emarticulagao comasjuntas de
freguesia do Concelho, ird dispo-
nibilizar equipamentos para des-
trogar sobrantes, com o objetivo
de “mitigarmos a situagao das
queimas, uma vez que se tém
mostrado de potencial risco em
provocarincéndios”. A novidade
foiavancada porJoao Lobo, pre-
sidente da autarquia, nas agoes
de sensibilizacao que a autar-
quia estd arealizar nas freguesias
do Concelho, em conjunto coma
Guarda Nacional Republicana
(GNR), Bombeiros, Protegao Civil
eGabinete de Cadastro do Muni-
cipio, refor¢ando a importancia
da defesa da floresta e da pro-
tegao de pessoas e de bens. Em
dias e locais a combinar, e que
serdo oportunamente divulga-
dos, osinteressados terdo de jun-
tar os materiais a destrogar, com
um méximo de 20 centimetros
dediametro, transformando-os
embiomassa, dando-lhes, desta
forma, outro fim que nao o da
queima.

77 por cento dos incéndios registados no Concelho estdo relacionados

com as queimas de sobrantes

Estamedida pretenderedu-
ziras estatisticas que revelam que
das40 ocorréncias registadas no
Concelho em 2018 e 2019, mais
de77 porcento devem-se anegli-
géncia, relacionadas com areali-
zacao de queimas oua utilizacao
demaquinaria agricola e florestal
sem os disposilivos necessarios
devido aorisco elevado deincén-
dio, de acordo com o levanta-
mento feito por Daniel Farinha,
coordenador operacional muni-
cipal. Além disso, a maior parte
dosincéndios florestais de gran-
des dimensoes comega junto aos
aglomerados populacionais, na
faixa dos 100 metros. No ambito
da fase 2 da Operacao Floresta
Segura 2020, a SEPNA - Seccdo
de Protecao da Natureza e do
Ambienteda GNRrealizano Con-
celho, nos dias 27 e 28 de margo,

a georreferenciacao das situa-
¢coes criticas de incumprimento
do Decreto Lei 124/2006, de 28
dejunho, que prevé a gestao de
combustivel nos 100 metros em
redor dos aglomerados popula-
cionais enos 50 metros emredor
dashabitacoesisoladas. Os pro-
prietdrios que ainda ndo tiverem
realizado alimpeza nestas faixas
poderdo serautuados.

Foiainda divulgado o Regula-
mento deApoio a Reconversao de
Areas Florestais em Areas Agrico-
las, comJoao Lobo a apresentar
um video que sintetiza a experi-
éncia da aldeia da Mg, jé na fase
final deste processo, mostrando
queaunido de todos os proprieta-
rios de terrenos na drea de gestao
de combustivel dos cemmetros
é possivel. “Através da Pinhal
Maior temos uma candidatura

quejafoiaprovadarelativamente
aagriculturabioldgica, queinclui
aproducao de azeite, frutas ele-
gumesbioldgicos, partea serfeita
em Sobreira Formosa. Esta é uma
resposta aquilo que pode ser pro-
duzido nestas dreas, de modo a
potenciaros perfmetros em redor
dasaldeias, sabendo deantemao
queesses produtos vao terescoa-
mento”, informouJoao Lobo.

Ricardo Tavares, do Gabine-
tede Cadastro do Municipio, vol-
touarelembrar as condicoes de
excecdo para a georreferencia-
¢ao no ambito do BUPi-Balcao
Unico do Prédio, havendo nova-
mente disponibilidade de agen-
damentos na Conservatéria para
secontinuararealizaro processo
de cadastro simplificado do
Concelho, ferramenta essencial
para a gestao florestal.

Concurso avalia bebidas originais

No ambito da Prova de Apti-
dao Profissional (PAP) do alu-
no Lucas Morgado, do Curso
Profissional de Técnico de Tu-
rismo Ambiental e Rural do
Agrupamento de Escolas de
Proenca a Nova, decorreu, dia
3 demarco, a primeira edi¢ao
do concurso Overpower Drinks

- Bebidas Originais, que teve
como temdtica as Praias Fluvi-
ais do Concelho de Proenca a
Nova.

Perante a avaliacao de um
jiri os sete jovens concorren-
tes apresentaram as propostas
alusivas aos melhores recursos
hidricos turisticos existentes

em Proenga-a-Nova.

Oriundos de diferentes re-
gioes do Pais, os alunos puse-
ram em prova conhecimentos
técnicos e praticos, aplicando
a temdtica em causa.

A vitéria no concurso sor-
riu ao aluno Gongalo Oliveira,
da Escola Profissional e Agri-

cola de Vagos. O segundo e ter-
ceiro lugares foram alcangados
por Catarina Marques e Lucas
Morgado, alunos do Agrupa-
mento de Escolas de Proenca-
a-Nova, dos Cursos CEF de Me-
sa/Bar e do Curso Profissional
de Técnico de Turismo Am-
biental e Rural

Concelho passa a dispor
de quatro técnicos
certificados em fogo

controlado

0 Concelho de Proenca-a-No-
va vai contar, brevemente,
com quatro técnicos certifica-
dos em fogo controlado, que é
uma das técnicas disponiveis
paraa gestdo de espacos natu-
rais, depois da participacao
numa formacao em Planea-
mento, Execugdo e Avaliagéo de
Fogo Controlado que juntou
formandos de vérios conce-
lhos da Regido. Realizada pela
empresa Giff - Gestao Integra-
da e Fomento Florestal, a agao
incluiu as vertentes tedrica e
pratica, tendo os formandos
feito diversas a¢des de fogo
controlado em povoamentos
de pinheiro bravo e de euca-
lipto. No final, o grupo visitou a
aldeia da M4, onde estd a de-
correr a reconversdo de dreas
florestais em agricolas na faixa
de gestao de combustivel den-
tro dos 100 metros a volta do
aglomerado.

Para 14 dos 100 metros, o
pinhal existente resultou da re-
generacao natural dos gran-
desincéndios de 2003, estando
na fase ideal para a realizacao
defogo controlado para retirar
alguma da densidade com-
bustivel da floresta, mas nao
s6. “Quanto é que os proprieté-
rios destes pinheiros todos
aqui a volta gastaram para os
instalar?”, questionou Anténio
Salgueiro, formador responsa-
vel pela formacgao em fogo con-
trolado. “Zero. Os nossos ante-
passados, por uma questao de
pobreza de solos, porque a
maior parte dos nossos solos
serranos sao muito esquelé-
ticos e com muito pouco po-
tencial, puseram pinheiro bra-
Vo, porque era a espécie que
efetivamente se dava neste
solo”. Esta heranca, que mui-
tos consideram pesada, é, na
sua perspetiva, “fabulosa. Se
nao fizermos nada, isto ndo
vale nada e é uma preocupa-
cdo, porque ¢é efetivamente
daqui que podem vir os gran-
desincéndios”.

Para Antdnio Salgueiro, a
solucdo passa por tratar da flo-
resta no sentido de a valorizar,
uma vez que “hoje em dia, a

madeira de pinho mais valori-
zada no Pafs, neste momento,
sdo estacas, com didmetros de
cinco a seis centimetros e com
dois metros de comprimento”.
Ouseja, jd ndo é necessdrio es-
perar décadas para enviar os
pinheiros para a serracao. A
primeira fase seria entao come-
car a tirar as varas destes pi-
nhais, para depois fazer fogo
controlado. “Controlando os
matos que temos debaixo do
arvoredo, o nosso risco de in-
céndio vem cd para baixo. Ga-
nhamos dinheiro, fizemos ges-
(do e diminuimos o risco de
combustivel”.

E também realgado que
havendo este tipo de gestao,
deixa de haver tanto risco de
incéndio, mesmo em povoa-
mentos de pinhal e de euca-
liptal, e altera-se o atual cend-
rio em que existem centenas
demilhares de euros para reti-
rar da floresta, sem que se te-
nha investido nesse patrimé-
Nio W euro, mas que corre um
risco muito elevado. Nas par-
celas em que se utiliza a técni-
ca do fogo controlado, a drea
fica praticamente sem risco
de incéndio durante quatro a
cinco anos. Antdénio Salgueiro
referiu-se também a importan-
cia de se reativar a resinagem,
como sendo a atividade que
garante maior presenca no es-
paco florestal e que faz a ges-
tao das dreas resinadas, pois
um resineiro pode ser respon-
savel por 20 hectares de flores-
ta.

Os técnicos que agora com-
pletaram a formacao aguar-
dam ainda a creditacgao pelo
Instituto de Conservacao da
Natureza e Florestas para po-
derem comecar a utilizar esta
técnica que tem uma janela
de oportunidade reduzida,
tendo em conta todas as va-
ridveis que ¢é preciso consi-
derar.

A Céamara divulgard, poste-
riormente, as condicoes em
que os proprietdrios florestais
poderdo requerer a realizacao
desta técnica nos seus terre-
nos.
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Floresta Segura 2020
arranca em Penamacor

AGuarda Nacional Republicana
(GNR) assinalou, na passada
quinta-feira, 5 demarco, o inicio
daacao Floresta Segura 2020no
Concelho de Penamacor, que
decorrerd em todas as freguesi-
as. O objetivo da acao é a sinali-
zagao de situacoes criticas de
incumprimento dos critérios de
gestdo de combustivel estabele-
cidos porlei e, simultaneamen-

te, sensibilizar os proprietdrios
paraa obrigacao delimpeza dos
terrenos a volta das habitactes e
dos aglomerados populacionais.
A cerimoénia contou com a
presenca do comandante do
Comando Territorial de Caste-
lo Branco da GNR, coronel
Albino Tavares, e do presiden-
te da Camara de Penamacor,
Anténio Luis Beites Soares.

Alunos do Agrupamento
de Escolas realizam
oficina de cozinha

Os alunos do Curso Profissional

de Cozinha e Pastelaria do Agru-
pamento de Escolas Ribeiro
Sanches, de Penamacor, realiza-
ram, na passada segunda-feira,
9 demarco, auma oficina sobre
Cozinhas do Mundo e Cozinha
Criativa, promovido pelo Agru-
pamento, em colaboracao coma
Camara de Penamacor.
Ainiciativacontoucoma par-
ticipacdo da empresa Geocakes

Unipessoal, Lda. e inseriu-se na
Atividade 2.14 Learningby doing
doPlano Integrado e Inovadorde
Combate ao Insucesso Escolar
(PIICIE) da Camara de Pena-
macor, tendo como objetivo pro-
mover o sucesso escolar dos alu-
nos do Ensino Profissional, di-
versificar a qualidade dos con-
textos deaprendizagem e poten-
ciar os recursos enddgenos da
Beira Baixa.

Agrupamento de Escolas
assinala Dia do Patrono

O Agrupamento de Escolas Ribei-
ro Sanches (AERS) de Penama-
corassinalou, ma passada sexta-
feira, 6 demarco, o Dia do Patro-
no,comumdiaaberto a comuni-
dade. O programa comegou com
uma ceriménia no auditério da
sede do Agrupamento, na qual
foram entregues certificados e di-
plomas aalunos, professores, fun-
ciondrios einstitui¢des que cola-
boram com a institui¢ao de en-
sino. Seguiram-se dois momen-
tosmusicais, a cargo dos alunos
daAcademia de Musica e Danca
do Fundao, testemunhos de
antigos alunos do Agrupamento
e a palestra Satide Ptiblica: de
RibeiroSanchesaMedicinadoFu-
turo, por Manuel Sobrinho Si-

maoes.

Durante o dia decorreram
ainda diversas atividades, como
de orientacao ORART, exposi-
¢coes, atividadeslaboratoriais, ati-
vidades Itidicas, jogos diddticos,
atividades de aerondutica e aero-
modelismo e passeios a cavalo.

O presidente da Camara de
Penamacor, Antonio Luis Beites
Soares, realgou que o Dia do
patrono do Agrupamento “é
um dia com um grande simbo-
lismo para a comunidade esco-
lar do Concelho que, ano apés
ano, relembra a ilustre figura de
Ribeiro Sanches” e recordou
queo “doutor Manuel Sobrinho
Simoes € outra ilustre figura,
nossa contemporanea”.

APRESENTADO NA PROXIMA SEXTA-FEIRA, 13 DE MARCO

Francisco Abreu edita livro
sobre Ribeiro Sanches

O livro

tenta demonstrar
que Ribeiro
Sanches

nao era

0 sabio errante,
ja que viajava

a procura

de conhecimento

0 livro Anténio Nunes Ribeiro
Sanches: Uma Nagéo no Tem-
po, UmSdbio na Epoca, de Fran-
cisco Abreu, é apresentado na
proxima sexta-feira, 13 demar-
¢o, a partir das 17h30, na Sina-
goga da Casa da Medicina Se-
fardita Ribeiro Sanches.

0 livro tenta desmontar a
ideia que Anténio Nunes Ri-
beiro Sanches tinha sido um
sdbio errante. Segundo o au-
tor, um sdbio errante é aquele
que anda um pouco perdido
enquanto Ribeiro Sanches via-
java com o objetivo da procura
de conhecimento. Francisco

Livro é apresentado na Sinagoga da Casa da Medicina Sefardita Ribeiro Sanches

Abreu afirma que “esteve sem-
pre em locais onde podia al-
cangar mais conhecimento e
mais saber. Esteve na Guarda,
em Salamanca, em Coimbra,
em Péddua, em Pisa, em Lon-
dres, em Paris, entre outros lo-
cais, que eram grande centros
do saberda época”.

O livro é dividido em duas
partes. Na primeira parte ¢
abordada a presenca judaica

na Peninsula Ibérica e, em par-
ticular, em Portugal. O autor
defende que, durante séculos,
os povos, fossem judaicos,
cristdo oumugulmanos, sem-
pre se entenderam, apesar das
diferentes religioes e que as
desordens ocorriam quando se
verificavam interferéncias ao
nivel das elites religiosas ou
politicas. “O exemplo de Ribei-
ro Sanches, com as persegui-

¢oes aos cristdo novos, é re-
velador. 75 anos depois da
libertagao do campo de con-
centragao de Auschwitz é o
meu contributo paralembrar o
holocausto e que os povos nao
ganham nada quando sao en-
volvidos em conflitos, ddios e
rivalidades”, explica Francisco
Abreu. A segunda parte do li-
vro recorda o percurso de Ri-
beiro Sanches.

Funcionarios de lares e centros

de dia recebem formacao

A Fundagao Alvaro Carvalho,
no ambito de uma parceria
com a Camara de Penamacor,
realizou, dia 8 de fevereiro, na
Unidade de Cuidados Conti-
nuados do Lar D. Barbara Ta-
vares da Silva, uma acao de
formacgao, na qual participa-
ram cerca de 20 funciondrios
dos centros de dia e lares do
Concelho de Penamacor

A formacao teve como
objetivo aperfeigoar os conhe-
cimentos das profissionais que
lidam diariamente com pesso-
as idosas, com dificuldades
motoras de ordem véria e que
necessitam de apoio de tercei-
r0s, permanente ou tempora-
rio, para as suas atividades da
vida didria.

Aacao deu particular aten-
¢do a corregdo da postura e ao
exercicio das boas préticas ten-
dentes para que ajudantes e
auxiliares de acdo direta execu-
tem o trabalho com a técnica
mais correta e adequada pos-
sivel, ndo sg para conforto de
utentes e doentes, mas tam-
bém de forma a prevenir os
acidentes de trabalho a que
estao sujeitos e que sao muito

frequentes nesta drea profissi-
onal.

A atividade teve como for-
madores o corpo clinico e de
reabilitacdo da clinica REAFI,
Centro de Medicina e de Rea-
bilitagao, coordenado pela di-
retora clinica, Teresa Palma, e
por fisioterapeutas de diversas
unidades de satde.

Recorde-se que no ambito
deste protocolo entre a Cama-
ra e a Fundacao varios Pena-
macorenses tiveram jé acesso a
operagoes as cataratas ea con-
sultas de dermatologia e car-
diologia.

ATundacao Alvaro Carva-

lho (FAC) foi criada pelo médi-
co Alvaro Eiras Carvalho, in-
centivado por um grupo de ci-
dadaos preocupados com as
questdes sociais e culturais
portuguesas, nomeadamente
aos aspetos relacionados coma
acessibilidade e qualidade de
cuidados de satide. Respon-
dendo a este apelo, depois de
ter decidido abandonar a sua
longa carreira publica, mos-
trou disponibilidade para con-
tinuar a contribuir de forma
ativa para o bem estar da co-
munidade, com os seus conhe-
cimentos e experiéncia profis-
sional. A FAC foi fundada em

2014. Recebeu o nome de Alva-
ro Carvalho, médico que de-
senvolveu a sua atividade pro-
fissional nos Hospitais Civis de
Lisboa, no Hospital Distrital de
Cascais, e no Hospital Garcia
de Orta, onde desempenhou o
seu trabalho como clinico, ges-
tor e professor convidado da
Faculdade de Medicina de Lis-
boa. A Fundacao foi reconhe-
cida pelo Ministro da Presidén-
cia e Assuntos Parlamentares,
em despachoN° 6548/2015, de
26 demaio, publicado em Did-
rio da Republica a 12 de junho
de 2015.

Esta formacao contou com
apresenca do médico e funda-
dor da FAC, Alvaro Carvalho.
Na ocasiao, o responsavel ex-
plicou que é necessério que os
funciondrios de centros de dia
elares “cuidem bem de pesso-
as a seu cargo, mas também
cuidem do seu corpo”, visto
que esta é uma profissao de
desgaste e alertou que hd ca-
réncia de formacao nesta drea
a nivel nacional. Sublinhou
ainda que “o lema é cuidar
bem de nds para cuidar bem
dos outros”.
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APRESENTADA EM PENHA GARCIA

Agenda Misteérios
da Pdscoa em Idanha

A Agenda
calendariza

as 270 tradigoes
guaresmais

e pascais

e € um contributo
para o ganho

de autoestima
por parte

das populacdes

A Camara de Idanha-a-Nova
acaba de editar a agenda Misté-
rios da Pdscoa em Idanha 2020,
que investiga e calendariza as
270 tradi¢bes quaresmais e
pascais que o municipio acolhe
durante 90 dias, desde a Quar-
ta-Feira de Cinzas ao Domingo
de Pentecostes.

Na apresentacao da agen-
da, em Penha Garcia, o presi-
dente da Camara de Idanha-a-
Nova, Armindo Jacinto, referiu
“a imensa riqueza desta obra
que aprofunda, documenta e
divulga os nossos usos, costu-
mes e tradi¢des, mas também
estimula a preservacao e re-
vitalizacao destas tradicoes por
todo o Concelho”.

Refira-se que o niimero de
praticas e expressdes religiosas
passou de 163, em 2009, 0 ano
da primeira agenda, para 270,
em 2020, com “ganhos muito
importantes na autoestima das
populagdes”, sublinha Armin-
do Jacinto, que destaca a can-

Anténio Catana é o coordeanador da recolha, calendarizacao e textos da Agenda

didatura do projeto a Lista de
Boas Praticas do Patrimdnio
Cultural Imaterial da UNESCO.

Pela primeira vez, a agenda
acrescenta a abordagem etno-
légica e ao calenddrio dos ritu-
ais de religiosidade popular,
como procissdes, ladainhas,
Encomendacgao das Almas,
Martirios do Senhor, Via-Sacra,
Ceia dos Doze e outras celebra-
¢oes, um DVD com dois filmes
inéditos, este ano dedicados as
tradi¢oes de Penha Garcia du-
rante o Ciclo Pascal.

Anténio Catana é, desde o
primeiro niimero, o coordena-
dor da recolha, calendari-
zacao e textos da agenda e na
apresentacao do 12° volume
suadou “o amor do povo as
suas riquezas espirituais”,
agradecendo também o apoio
da autarquia “no registo foto-
gréfico e em filme das tradi-

¢oes, que dd aos muitos inves-
tigadores que pedem a sua co-
laboragao no estudo dos Mis-
térios da Pdscoa em Idanha”.

Na edicao de 2020, o des-
taque temdtico vai para as
vivéncias da Quaresma e Pés-
coa em Penha Garcia. A obra
inclui a caracterizagao dos
principais rituais, testemu-
nhos de Guardias das Tradi-

coes Penhagarcienses, uma
homenagem a Catarina Chi-
tas (1913-2003), textos histori-
cos do padre Jodo Pires de
Campos (1922-2009) e regis-
tos em fotografia e em filme,
através de um DVD que con-
tém duas curtas-metragens,
uma sobre a Encomendacao
das Almas e outra sobre os
Santos Passos.

Open Portugués de Pastoreio
renova sucesso

Open Portugués de Pastoreio
(Portuguese Open Sheepdog
Trial) que decorreu de 21 a 23
de fevereiro, no Monte das
Areias, Zebreira, Concelho de
Idanha-a-Nova, contou com a
participagao de 28 concorren-
tes internacionais e 40 caes.

O concurso de caes de con-
ducéo derebanhos é organizado
pela Associagdo Portuguesa de
Utilizadores de Caes Pastores
(APUCAP) em parceria com a
Camara de Idanha-a-Nova e
com os apoios institucionais da
Unido de Freguesias de Zebreira
e Segura e da Junta de Freguesia
deLadoeiro.

Durante trés dias, concor-
rentes da Bélgica, Espanha,
Franca, Pol6nia, Itdlia, Portugal,

Suécia e Suica demonstraram
a0 vivo o trabalho conjunto en-
trehomem e cdo na condugao
de ovelhas.

Na entrega dos prémios, a
Céamara deIdanha-a-Nova este-
ve representada pelo vereador
Jodo Carlos Sousa, que agradeceu

a presenca dos participantes e
congratulou a organizagao, no-
meadamentea APUCAP e osres-
ponsaveis do Monte das Areias,
porajudarem afazer deIdanhaa
capital portuguesa do pastoreio.

Aedicao desteano do Open
Portugués de Pastoreio foi ganha

por Emanuel Freitas e o seu
border collie Sdo Roque Tagus.
Em segundo lugar ficaram Ma-
rie-Pierre Bouniel e Des Mauvais
Bruyeres; terceiro lugar Emanuel
Freitas e Sao Roque Gift; e quarto
lugar Eric Degroisse e Des Sau-
ges Bergeres.

Escuteirosrealizam
Caminhada ao Luar

Os escuteiros do Agrupamento
326 de Idanha-a-Nova organi-
zam, no proximo sdbado, 14 de
marco, alVCaminhada ao Luar.

Esta é uma das vdrias ativi-
dades que o Agrupamento 326
pretende organizar ao longo de
2020, ano em que se comemo-
ram 50 anos de escutismo em
Idanha-a-Nova.

O ponto de encontro da

Caminhada ao Luar estd mar-
cado para as 19 horas, no Largo
da Igreja Matriz de Idanha-a-
Nova. Os participantes partem
dali com destino a Senhora do
Almortao, sendo obrigatério o
uso de colete refletor.

Ainscricao deverd ser feita
junto do Agrupamento 326 e
tem o valor de cinco euros,
com direito a refeicao.

Coro Misto da Beira
Interiorapresenta
quatro missas corais

0 Coro Misto da Beira Interior vai
realizar uma residéncia artistica
no Centro Cultural Raiano, em
Idanha-a-Nova, que inclui qua-
tro missas corais em igrejas do
Concelho.

A primeira missa coral rea-
liza-se no préximo sabado, 14
demargo, a partir das 18 horas,
na Igreja do Espirito Santo, em
Idanha-a-Nova.

No préximo domingo, 15
demargo, as missas corais rea-
lizam-se na Igreja Matriz de
Medelim, a partir das 9h30; na
Igreja Matriz de Penha Garcia,
a partir das 12 horas; e na Igre-
jaMatriz de Idanha-a-Velha, a
partir das 15 horas.

Ainiciativa decorre da resi-

déncia artistica do Coro Misto
da Beira Interior, sob a diregao
do maestro Luis Cipriano, no
Centro Cultural Raiano, entre
sexta-feira e domingo, 13 a 15
demarco.

Aorganizacao é da Camara
deldanha-a-Nova e tem o apoio
das pardquias de Idanha-a-
Nova, Medelim, Penha Garcia e
Idanha-a-Velha.

AResidéncia Artistica inte-
gra a programacao do projeto
Cinco: 5 Municipios, 5 Cultu-
ras, 5 Sentidos, cofinanciado
pelo Centro 2020, Portugal
2020 e Unido Europeia, atra-
vés do Fundo Europeu de De-
senvolvimento Regional (FE-
DER).

Camara promove
formacao especializada

para as IPSS

ACémaradeldanha-a-Nova pro-
porcionou, dias 8 e 15 de feverei-
ro, mais ummomento de forma-
¢ao especializada as Institui¢oes
Particulares de Solidariedade So-
cial (IPSS) do Concelho.
Perante os novos desafios
colocados ao terceiro setor, esta
acao de formacao, designada
Inspegdes em Entidades de Eco-
nomia Social, foi delineada para
capacitar direcoes e técnicos de
conhecimento, competéncias e
orientagdes para o cumprimento
dos requisitos legais das entida-
desfiscalizadoras Autoridade de
Seguranca Alimentar e Econémi-
ca (ASAE) e Autoridade para as
Condigoes do Trabalho (ACT).

Ainiciativa contou com 25
participantes, 6rgaos sociais e
técnicos das diversas IPSS do
Concelho de Idanha-a-Nova,

No decorrer da formacao, es-
teve presente o vereador Jodo
Carlos Sousa, que manifestou
grande satisfacdo no trabalho e
dedicacao queas entidades soci-
ais vém desenvolvendo, aprovei-
tando o momento para divulgar
que € objetivo da Camara de
Idanha-a-Nova dar continuida-
deao Projeto Q+em Rede Solidé-
rio, através da Replicar Social-
form, que permitird melhorar e
concluiraimplementagao do Sis-
tema da Gestao da Qualidade,
iniciada em fevereiro de 2019.
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Resultados e Classificacoes
Futsal

TACADE PORTUGAL

1/4 Final - 12 de marco

: 1/8 Final - 15 de fevereiro

| Ladoeiro 74 Maritimo
| AD Fundao 2-4(a.p.) Sporting

SC Braga - Ladoeiro

Portimonense - Ledes Porto Salvo
22/03 Modicus -
SC Braga

11 Burinhosa........cccev..i.
12 Portimonense.
13 Belenenses.....
14 CR Candoso......c.......

Benfica
- Eléctrico

20*Jornada - 7 de marco : Classificacao
Benfica 31 Futsal Azeméis ! EQUIPa ceeeeeeeeenerienns Pts
AD Fundio 7-0 CR Candoso :
Burinhosa 2-4 SC Braga .
L. Porto Salvo 14 Sporting i 1 Sporting
Viseu 2001 44 Portimonense | 2 Benfica
Eléctrico 31 Modicus '3 Modicus
Qta dos Lombos 4-5 Belenenses : 4 Ledes Porto Salvo ..... 34
; 5 Quinta dos Lombos ... 31
212Jornada- 21 de marco I 6 Futsal Azeméis.......... 30
I'7  SCBraga ......ccooeevenns
Sporting - AD Fundao 's ADF ng
CR Candoso - Burinhosa ‘ D Fundao...............
Belenenses - Viseu 2001 | 9 Viseu 2001 ...
Futsal Azeméis - Quinta dos Lombos | 10 EIéctrico .......coeevreenns
[
[
[
[
[

FUTSAL -II DIV. - FASE SUBIDA ZONA NORTE

Dinamo Sanjoanense .......
Nun’Alvares ....c.cccceeuueeees
[OF: V{11 F: T

| o ~
12Jornada- 21 de marco , Classificacao
I .
ABC Nelas - Ladoeiro | Equipa.ccceeecerenieennnns Pts
Din. Sanjoanense -  Caxinas |
Rio Ave NunAlvares . Rio Ave ........
| Ladoeiro .....
I ABC Nelas
|
I
|
I

FUTSAL - II DIV. - Il FASE MANUTENCAO SERIED

| Classificagio

Uniéo de Chelo - Cariense : Equipa.cccoiieeniinnnennns Pts

é;{nlal!\lhadense i SDBRDEeé::Zranga !

Tnede T | CS S&0 Joao ...ccoevveeeeriinn, 19

€S Sao Jozo - GRAP | Bairro Boa Esperanga ...... 17
FAMNal v, 14
: Cariense ....cceveecrennvennnrnnnns 12
, ADR Retaxo .......ccceernn 8
| Uniao de Chelo ................ 7
I CRI Alhadense.................. 5
: GRAP i, 4

CAMPEONATO DISTRITAL

112Jornada - 3 de marco : Cla,ssi_ﬁcagéo
| .
Carv. Formoso 74 Vit. Sernache | Equipa...cccovrrreenennnns Pts
NJ Proenca 46 CB Oleiros |
Penamacorense 32 Sertanense | 1 GD Mata ....coerreuerenes 22
I'2 Carvalhal Formoso ... 18
: 3 CB Ol€iros .coeeeeeerrnnns 17
| 4  Penamacorense ........ 15
122Jornada- 14 de marco | 5 NJ Proenca-a-Nova .. 13
6D Mata NJP N | 6 Sertanense ............... 8
a - roenca-a-Nova | X
CB Oleiros -  Penamacarense ‘ 7  Vit. Sernache ............ 1
Sertanense -  Carvalhal Formoso

A REALIZAR A 29 DE MARCO

Abertas as inscricoes
para o IV Grande Prémio

da Corticada

O Grande Prémio
da Corticada

é disputado em
Proenca-a-Nova
e tem inscrigoes
gratuitas

abertas até ao dia
25 de margo

A quarta edigao do Grande Pré-
mio da Corticada disputa-se a
29 de marco na vila de Proen-
ca-a-Nova e as inscricoes es-
tao abertas até dia 25 de mar-
¢o, numa prova de atletismo
organizada pela Associacao
Desportiva e Cultural de Pro-
enca-a-Nova, com o0 apoio do
Municipio e da Associagao de
Adetismo de Castelo Branco.
A competicao estd aberta a
participacao de atletas e clubes
federados e nao federados, po-
pulares, associagdes, grupos de
amigos ououtras entidades, com

inscricdo gratuita para os emails
adcpnv@sapo.pt, desporto@cm-
proencanova.pt ou cbranco@fp
atletismo.org. A prova esta dispo-
nivel nos seguintes escaloes: ben-
jamins (2007 a 2011 - distancia
de 400 metros), infantis (2005 e
2006-distancia de um quiléme-
tro), iniciados (2003 € 2004 — dis-
tancia de dois quilémetros), juve-

nis (2001 2002 - distanciade trés
quilémetros) ejuniores, seniores
eveteranos (distancia de9,5 qui-
lémetros).

No dia 29 de margo, a con-
centracdo de atletas estd mar-
cada para as 8h00 no Parque
Urbano ComendadorJoao Mar-
tins, para levantamento dos
dorsais, comegando as provasa

w
=
=

partir das 9h30. Haverd uma
classificacao individual em to-
dos os escaloes e classificacao
coletiva e ainda a distingao para
os melhores atletas masculino
efeminino do concelho na pro-
va principal.

Regulamento disponivel
no site e na pagina do Facebo-
ok do Municipio.

BTT Terras de Oiro conta com trés

percursos e 115 participantes

No passado domingo, dia 1 de
marco, realizou-se mais uma
edicao do Passeio “BTT Terras
de Oiro”, uma prova de carac-
ter desportivo em Bicicletas de
Todo-o-Terreno (BTT), organi-
zada pela Camara Municipal
deVila Velha de R6dao através
do Servigo de Desporto e Tem-
pos Livres, e que contou com a
participagao de 115 atletas.
Asemelhanca das edicoes
anteriores, a prova contem-
plou dois percursos distintos,
uma meia-maratona com 45
km e uma maratona de 65 ki,
incluindo este ano uma novi-
dade: um passeio guiado, com
aproximadamente 15km, sem
caracter competitivo e de difi-
culdade baixa, criado especi-
almente a pensar nas familias.
Com trajetos desafiantes e
paisagens extraordindrias, a pro-

va satisfez os participantes, que
apenas se puderam queixar dos
aguaceiros que teimaram em
cair durante parte damanha.

O percurso com mais inscri-
coes foi o da meia-maratona,
onde o vencedor foi André Cris-

t6vao, da MP1 TEAM, ao com-
pletar os 45 km em 1h57m29s.
Avelino Monteiro, da Rodas Sao
Mamede, classificou-se em 2.°
lugar, a apenas um segundo do
vencedor, enquanto no terceiro
posto se classificou Bruno Salva-

do, da Retiro das Adegas / Chur-
rasqueira da Quinta, ao comple-
tar o percurso em 1h57mA41s.
No escalao feminino, Bea-
triz Duarte daA.C. BTT Fojo foia
primeira atleta a completar a
meia-maratona, em 2h33m10s,
sendo seguida por Sandra Fer-
reira no segundo lugar, com
mais 14 minutos e quatro se-
gundos, e Inés Mendes no ter-
ceiro lugar (3h26m39s).
Namaratona, Rui Carvalho,
daTeam Bicicletas Santiago, al-
cangou o primeiro lugar ao ter-
minar o percurso em 2h27ma4z2s,
sendo seguido por Tiago Ansel-
mo, da Retiro das Adegas / Chur-
rasqueira da Quinta, com mais
oito minutos e42 segundos. Em
terceiro lugar ficou Tiago Lava-
delas, da BTT Gardunha / Fun-
dao / Create que terminou a
maratona em 2h39mA47s.
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Encarnados sobem
ao segundo lugar

A equipa
Albicastrense
continua

a sequéncia

de bons
resultados, desta
vez mercé de uma
defesa muito bem
organizada

José Manuel Alves

Dominio absoluto da equipa
do Benfica e Castelo Branco
que culminou com o tinico go-
lo a0s 43 minutos por Stevy.

A formacao do Unido de
Leiria entrou melhor no jogo,
embora nao chegasse a criar
perigo para a baliza albicas-
trense, onde o guardido Caio
esteve sempre seguro.

Na segunda parte, os ho-
mens da cidade do lis tudo fi-
zeram para empatar, mas tive-

ram pela frente a defesa local
muito bem organizada, sem
dar hipétese a que os atacan-
tes visitantes conseguissem o
seu objetivo.

Na préxima jornada o Ben-
fica e Castelo Branco recebe no
Vale do Romeiro a equipa do
Praiense, atual lider da classifi-
cagao da Série C, num encon-
tro aguardado com grande ex-
petativa.

~ Estadio Municipal de Castelo Branco

Benfica CB: Caio; Miguel Campos; Eira;
Stevy; 93, Léo Almeida; Rafa Pinto; 62,
Caetano; Léo Aratjo; Kalunga; 81,
Gazela; Zézinho; Celsinho; Rodriguez;
Murilo

Treinador: Pedro Barroso
Marcador: Stevy (43)

Cartao amarelo: Caetano (79) e Léo
Aratjo (83)

U. Leiria: Fabio Ferreira; Joao Dias;
Micael Neves; 26, Victor Cérdoba;

Lucas Reis; Roberto Cunha; Riiben
Cacheta; 75, Nicky Clescenco; Renato
Alexandre; Emanuel Freitas; Joao Sil-
va; Sérgio Félix; Alex Oliveira; 40,
Dani Gongalves

Treinador: Carlos Delgado

Cartao amarelo: Emanuel Freitas
(55) e Sérgio Félix (95)

Cartao vermelho: Roberto Cunha (85)

Arbitro: Pedro Viveiros (AF Madeira)

Casa do Benfica em Castelo
Branco vence a 372 edicao
3 Léguas do Nabdo

A prova realizou-se no passado
domingo, dia 8 demarco, em To-
marefoiganha pelo atleta Carlos
Sanches da Casa do Benfica em
Castelo Branco. Participaram na
prova 12 atletas da equipa Al-
bicastrense emais uma vez com
excelentes resultados.
Individualmente a nivel
masculino, Carlos Sanches 1°
Lugar com o tempo de 52:03,
Rui Pereira 2° lugar 53:04, Fla-

vio Pintado 9° lugar geral 4° do
escaldo M35 com o tempo
56:33, Nuno Gamboa 14° da
geral 2° escalao M40 com o
tempo 58:28, Joao Paulo Magro
23¢]ugar da geral 4° no escalao
M45 com o tempo 1:00:07,
Leonido Afonso 1022 da geral
com o tempo de 1:10:56, Nuno
Monteiro 107° da geral com o
tempo 1:11:42 e Luis Correia
1380 da geral com o tempo

1:15:51.

A nivel feminino, Dalila
Romao foi 72 geral feminina 32
escaldo sénior com o tempo
1:11:12, Dina Seguro 132 geral
22 escalao F45 com o tempo
1:15:51, Sandra Ferreira 192 da
geral 42 escalao F35 com o tem-
po 1:19:10, Eduarda Rodrigues
302 geral 52 escalao F40 com o
tempo 1:27:41.

Coletivamente a nivel Mas-
culino a Casa do Benfica em

Castelo Branco classificou-se
no 1°lugar e a nivel feminino 2°
lugar.

Nomesmo dia 8 atletas da
equipa deslocaram-se a aldeia
de Benquerencas para partici-
par no Trail Soliddrio “Soliddrio
em forma 2020”, prova realiza-
da com intuito de angariar
para centro de dia bens ali-
mentares nao pereciveis e ma-
terial escolar para a Cruz Ver-
melha.

102 Jornada

08/03 Covilha B 1-0 Estrela do Zézere

142Jornada - 23 de fevereiro

I

I

I

I

I

I

I

I

3-0 UD Belmonte |
1-2 SC Covilha B |
30 Pedrogio |
I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

Idanhense

At. do Campo
ADC Proenca

Aguias do M.

Alcains

70 Estrela do Zézere
6-0 V. V. de Rddao

152Jornada- 15 de margo

Idanhense - Atalaia do C.
UD Belmonte - Pedrogao

Estrela do Zézere - ADC Proenca
V. V. de Rodao - Aguias do M.

SCCovilhaB - Alcains

CAMPEONATO DISTRITAL

Classificacao
Equipa....ccceereeeeees Pts
1 Alcains .oeeeeeeniiinnns 40
2 /\guias do Moradal .... 29
3 SC Covilha B.............. 29
4 ldanhense .....ccccceeeenns 27
5 ADC Proenca-a-Nova 22
6 Vila Velha de Rodao .. 17
7 Pedrdégio ......ccceeeee... 16
8 UD Belmonte ............ 10
9 Atalaia do Campo ..... 9
10 Estrela do Zézere....... 1

Resultados e Classificacoes

Futebol

242Jornada- 5 de margo

Académica OAF
Vilafranquense

30
32

FC Penafiel
FC Porto B

UD Oliveirense 1-1 Estoril Praia
CD Mafra O-1 Feirense
Nacional 3-1 Benfica B
CD Cova Piedade 2-1 SC Covilha
Académico de Viseu 1-0 Casa Pia
GD Chaves 1-1 Varzim
Leixoes 1-1 Farense
Feirense FC Penafiel
14/03 VarzZim Nacional

FC Porto B Ac. de Viseu
Estoril Praia GD Chaves
15/03 SC Covilha- CD Mafra

Casa Pia Leixoes

Benfica B Académica OAF
UD Oliveirense Vilafranquense

16/03 Farense CD Cova Piedade

CAMPEONATO DEPORTUGAL SERIEC

252Jornada- 8 de margo

I
I
I
SC Praiense 32 U. Santarém |
Sertanense 00 Caldas SC |
ARC Oleiros 3-1 Fontinhas |
Vit. Sernache  1-0 RD Agueda |
SC Ideal 32 Beira-Mar |
Torreense 2-1 Anadia FC |
Marinhense 1-0 Oliv. Hospital |
Benf. C. Branco 1-0 UD Leiria |
Condeixa 00 CD Fatima |
I
I
I
I
I
|
Beira-Mar - Marinhense :
15/03 Benf. C. B.- SC Praiense |
U. Santarém Sertanense |
Anadia FC FC Oliv. Hospital
Caldas SC Vit. Sernache |
CD Fatima - ARC Oleiros |
RD Agueda Torreense |
UD Leiria Condeixa |
Fontinhas SC Ideal |
|

TACA JOSE FARROMBA

Grupo A - 72Jorn.

10/04 Atalaia C. -

Grupo A- 102Jorn. - 8 de marco

UD Belmonte 0-1 Idanhense
Alcains 40 Atalaia do Campo

Idanhense

Grupo B- 72Jorn.

10/04 V. V. Rédao- Aguias Moradal
ADC Proenca - SC Covilha B

Grupo B- 102Jorn. - 8 de marco

ADC Proenca 3-2V. V. de Rédéo
Pedrogao 14 Ag. do Moradal

Classificacao
Equipa....cccccennueeen, Pts

1 Nacional......cccvvvnnnnn. 50

2  Farense ... 48

3

4

5

6

7

8 Académico de Viseu... 34

9 LEIXOES wivviviiinieriinnnns 33

10 SC Covilha .. .32

11 UD Oliveirense .32

12 GD Chaves ..... .32

13 FC Porto B..... .29

14 BenficaB....... 28

15 FC Penafiel .... ...28

16 Vilafranquense .......... 24

17 CD Cova Piedade ...... 17

18 Casa Pia....cccoovevvnnnnns 11

Classificacao
Equipa....cccernenees Pts
1  SC Praiense .............. 53
2 Benf. Castelo Branco. 42
3  Anadia FC ...ccooeeeens 41
4  Sertanense ..... ..38
5 CD Fatima ................ 37
6 Beira-Mar .........cco... 37
7 Caldas SC........ccuev... 35
8 Condeixa .....cccvvvvnnnn. 35
9  Torreense.......ccceennns 34
10 ARC Oleiros .... .33
11 Marinhense........co..... 32
12 UD Leiria ...ccovvvvvinnnnn. 29
13 RD Agueda.............. 28
14 FC Oliv. Hospital ....... 28
15 U. Santarém.............. 27
16 SC Ideal
17 Vit. Sernache............. 22
18 Fontinhas ........cccvvviis 13

Classificacao
Equipa..ccciieeeniinnnnnns Pts
1 Alcains ..coeeeeeeennienns 24
2 Idanhense .....ccccuuee... 15
3 UD Belmonte............ 10
4  Atalaia do Campo..... 7
5 Estrela do Zézere ...... 0
Classificacao
Equipa.cccoireeniinnennns Pts
1 Aguias do Moradal .... 16
2 SC Covilha B ............. 15
3  Pedrogao ...cccccununnnnns 10
4 Vila Velha de Rédéo .. 6
5 ADC Proenga-a-Nova 6
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Juvenis da Casa
do Benfica
de Oleiros sao

campeoes distritais

A Casa do Benfica em Oleiros
(CBO) alcangou no passado
sabado o seu 3.0 titulo oficial. A
jogar fora contra a ACDL/CB
Idanha-a-Nova, os Juvenis
Oleirenses venceram por 5 -3
com golos deJoao Bartolo (2) e

Francisco Fernandes (3).

A CBO realga o forte apoio
na bancada e parabenizou
nao sé os jogadores e a equipa
técnica, mas também a dire-
¢ao da associagao, os pais e co-
legas juniores.

AD ALBICASTRENSE 28 ALAVARIUM AC 26

Concentracaono jogo
davitdria ao andebol
Albicastrense

Uma vitéria justa da ADA, que
esteve sempre concentrada no
jogo, com o seu guarda-redes
Jodo Pogasasobressair commais
de quinze defesas na partida.
Muito bom inicio da partida
da ADA, também com o seu
guarda-redes Joao Pocas em
destaque, estarem a vencer por
4-0 aos sete minutos até ao mi-
nuto dez, o Alavarium tentou
reagir, no fim desses minutos 5-
3,0s da casa a tentarem impor o
seu jogo, Alavarium a falhar na
finalizacao, Jodo a continuar
emalto nivel aos vinte minutos
8-6, a sete do intervalo (10-7),
Marco Gil aser excluido por dois
minutos a ADA manteve a cal-
ma, mantendo a vantagem de
trés golos 11-8, a quatro do inter-
valo foi a vez de um jogador do
Alavarium a ser excluido tam-

bém por dois minutos (11-8)
Imas avantagemmamantersenos
trés golos para a ADA 13-10,
ambas as equipas a ndo tirarem
proveito da superioridade nu-
mérica, ao intervalo 14-11.

A segunda parte comegou
equilibrada, com ambos os guar-
da-redes a destacarem-se, o
Alavarium aproveitou alguns
contra ataques para se aproxi-
mar no marcador, a0s40 minu-
tos 19-17, até ao minuto 50 as
equipas estiveram equilibra-
das, num parcial de 5-4 total de
24-21, mantendo-se os trés go-
los de diferenga, a entrada dos
tultimos dez minutos da parti-
da, ainda sem vencedor ante-
cipado, uma luta titanica até
ao soar da buzina, mas os da
casa a vencerem a partida por
28-26.

NATACAO

Sertaginenses sagram-se
campeas inter-regionais

A equipa

de natacao

do CCD da Serta
apresentou-se em
bom plano nos
Campeonatos
inter-regionais

e foi a justa
vencedora

Aequipa feminina do CCD Ser-
ta sagrou-se, no passado dia 29
de fevereiro, campea inter-re-
gional de clubes, nos Campeo-
natos Inter-Regionais de Clu-
bes, que decorreram nas pisci-
nas municipais de Coruche.
Promovidos pelas associagoes
denatacao do Interior Centro
(ANIC), de Santarém (ANDS) e
do Alentejo (ANALEN), estes
campeonatos registaram a parti-
cipacao de 18 clubes das trés
associacoes, tendo o CCD Serta
ficado em primeirolugarcom 217
pontos.

Representaram a equipa
feminina as nadadoras Caroli-
na Ribeiro, Daniela Neves,
Inés Caetano, Laura Catarino,
Leonor Ribeiro, Mércia Nunes,
Marta Matias e Salomé Dias.

Aequipada Serta ficouainda
no pédio inter-regional em tercei-
ro lugar em absolutos (masculi-
nos-+femininos) com357,50 pon-
tos.Em primeiro lugar ficou Viver
Santarém com 402 pontos e em
segundo a equipa da casa o Biizi-
os-Coruche com 382.

Osrapazes da Serta contri-
buiram decisivamente para o
terceiro lugar absoluto, tendo
conquistado um prestigiante

A equipa Sertaginense é campea i.nter-reg'ion'alu

nono lugar masculino com
114,50 pontos, demonstrando
uma grande evolugao compa-
rativamente a época passada,
onde se tinham classificado
em 14° lugar. Na classificacao
masculina venceu a equipa
Viver Santarém com 235 pon-
tos, em segundo ficou o Clube
de Natacdo da Guarda com
191 pontos e, em terceiro lugar,
o Buzios de Coruche com 181.
Representaram a equipa mas-
culina da Serta os nadadores
Fabio Pinto, Francisco Ribeiro,
Francisco Matias, Gongalo Nu-
nes, Isaias Caldeira e Lucas
Peres. No que diz respeito a
ANIC a equipa da Serta foi cam-
pearegional em absolutos com
0s 357,50 pontos. Em segun-
do, empatados com 253 pontos
ficaram o Eléctrico da Ponte
de Sor e o Natacao da Guarda,
em quarto o Elvense e em quin-
to o Portalegre.
Relativamente ao desem-
penho individual, todos os na-
dadores da Serta estiveram em
grande plano, assumindo com

—_ =

responsabilidade os objetivos
tragados pelo clube. Marta Ma-
tias, com trés recordes pessoais
em trés provas, conquistou
dois primeiros lugares nos 50 e
100livres e um segundo nos 200
estilos. Nos 100 livres fez o
tempo de 1:00,77, marca que é
recorde de clube e da ANIC.

Laura Catarino venceu duas
provas, 0s 100 e 200 costas e
obteve o terceiro lugar nos 800
livres. Laura igualou ainda o
recorde da Marta Matias nos
100livres no parcial da estafeta
também com 1:00,77. Nas esta-
fetas femininas mais dois pri-
meiros lugares, nos 4x100 esti-
los com a Laura, Salomé Dias,
Daniela Neves e Marta, 4:42,39
(novo recorde CCD e ANIC),
nos 4x100 livres com Laura,
Marta, Daniela e Inés Caetano,
4:10,07 (também novo recorde
CDD e ANIC).

Daniela Neves conquistou
o quarto lugar nos 100 maripo-
sa com 1:09:08, novo recorde
de clube e marca que lhe ga-
rante o acesso aos campeona-

to nacional de juvenis. Sa-
lomé Dias nadou brugos onde
conquistou o quarto lugar nos
200 e o quinto nos 100, Leonor
Ribeiro obteve o quinto tempo
nos400 livres e Carolina Ribei-
1o fez 0 sétimo tempo nos 200
mariposa.

Francisco Matias venceu o
segundo lugarnos 200 brugos e o
terceiro nos 100, e ainda o sexto
tempo nos 200 estilos. Gongalo
Nunes, com dois novosrecordes
pessoais, fez dois sétimos lugares
nos 100 e nos 200 costas. Isafas
Caldeira conquistou o oitavo lu-
garnos 100livres e 0 nono nos 50
livres. Francisco Ribeiro fez o oi-
tavo tempo nos 400 livres, o 11°
nos 200 mariposa e o 14°nos 100.
Lucas Peres conquistou o 12°
tempo nos 800 livres.

Na estafeta de 4x100 li-
vres, com Fébio Pinto, Isafas,
Francisco Matias e Gongalo, a
equipa ficou em 11°lugar e nos
4x100 estilos com Gongalo,
Francisco Matias, [safas e Fa-
bio, o colectivo obteve o oitavo
lugar.

CAMPEONATO REGIONAL SUB-14

20 jovens tenistas disputam
Campeonato Regional

Nos passados dias 7 e 8 demar-
corealizou-se no Albi Sport Clu-
be o Campeonato Regional Sub-
14 Associacao Ténis de Castelo
Branco (ATCB).

Realizaram-se quatro pro-
vas, vertente Singulares Mascu-
linos, Singulares Femininos, Pa-
res Masculinos e Pares Mistos.

Estiveram presentes 20 atle-
tas querepresentaram varios clu-
bes, ARBB Esperanca, Alcaténis
SC, Albi SC, Covilha Country
Club, Clube Ténis Idanha-a-No-
va e Clube Ténis D. Nuno.

No Quadro Masculino Pe-
dro Oliveira (Alcaténis SC) levou
amelhor na final Vasco Nunes

(CT D.Nuno) esagrou-se 0 novo
Campedo Regional 2020, nos
femininos Gabriela Marques

(Covilha Country Club) bateu
nafinal Joana Martins (Albi Sport
Clube) e sagrou-se assim a nova
Campea Regional Sub-14.

Em Pares Masculinos Pedro
Oliveira (Alcaténis SC) e Xavier
Dias (Albi SC) venceram na final
Rodrigo Freire e Ricardo Gama
ambos do Albi Sport Clube.

No Pares Mistos, Gabriela
Marques (Covilha Country Club)
e Vasco Nunes (CT D. Nuno)
venceram numa final disputada
a dupla Joana Martins e Xavier
Dias (Albi Sport Clube).
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SEXTA-FEIRA, NO CINE-TEATRO AVENIDA, EM CASTELO BRANCO

Paris, Lisboa com
Salvador Sobral

SALVADOR SOBRAL sobe ao palco do Cine-Teatro Avenida,
em Castelo Branco, na préxima sexta-feira, 13 demargo, a
partir das 21h30, para apresentar o seu novo disco intitulado
Paris, Lisboa. O nome do disco é inspirado numa viagem sem
partida nem chegada, mas cujos pontos de uniao se fazem
entre Paris e Lisboa, cidades de grande preponderancia no
processo de construcao deste dlbum. Os concertos de Salva-
dor Sobral refletem isso mesmo, um caminho imprevisivel,
nunca sabe de onde parte nem onde vai chegar. Salvador
Sobral preserva, nesta digressao de Paris, Lisboa, a formacao
anterior de musicos, com Jilio Resende, ao piano; André
Rosinha, no contrabaixo; e Bruno Pedroso, na bateria. Alguns temas sao ja conhecidos do publico,
outros nem tanto, mas que podem ser escutados no disco. Salvador Sobral abrird por vezes espaco
a cangoes inéditas de autores da sua preferéncia.

ABELAVERDADEéapecaqueo
Teatro das Beirasleva a cena es-
ta quinta-feira, 12 de marco, a
partirdas 21h30, no Cine-Teatro
Avenida, em Castelo Branco.

TROVAS D'’AMATO - Festival de
Tunas Mistas da Cidade de Castelo
Brancorealizam-se dias 13 e 14
de margo, organizadas pela
TUSALD - Real Tuna Académica
da Escola Superior de Satide Dr.
Lopes Dias (ESALD) de Castelo
Branco. Este ano o festival tem
uma vertente soliddria, sendo
apoiadas algumas institui¢oes
da cidade. Na préxima sexta-
feira, 13 demarco, a partir das 22
horas, decorre a noite de sere-
natas. Sébado, dia 14 de marco,
a partir das 21h30 decorrem as
atuagdes no Cine-Teatro Aveni-
da.

NO INSTITUTO PORTUGUES
DODESPORTOEJUVENTUDE

(IPD]J) - Servicos de Castelo
Branco esta patente até dia 29
deMarco a exposicgao coletivade
artes Castelo Branco Artes’20, que
integra 20 obras de 11 artistas da
Epopeia deArtes - Associagao de
Letras e Artes e do Conselho
Internacional de Académicos
das Ciéncias, Letras e Artes (CO-
NINTER).

NO INSTITUTO PORTUGUES
DODESPORTOEJUVENTUDE
(IPD]J) - Servicos de Castelo
Branco, no ambito do Dia inter-
nacional da Mulher, estd pa-
tente até a proxima sexta-feira,
13 de marco, a exposicao de
fotografia Espectros, com a par-
ticipagdo de alunos da Escola
Tecnolégica e Profissional Albi-
castrense (ETEPA).

794KM Um Caminho dos Piri-
néus a Compostela, deJosé Ma-
nuel Boieiro, é a exposi¢ao que
estd patente na Sala da Nora

do Cine-Teatro Avenida, em
Castelo Branco, até dia 29 de
marco.

UNLIMITED A SKY FULL OF
LIGHT é a exposicdo de Clara
Afonso que estd patente no Mu-
seu Francisco Tavares Proenca
Jinior, em Castelo Branco. A

mostra pode ser visitada até dia
12 de abril.

ENCANTAL é a exposicao de
Lufsa Ferreira Nunes que estd
patente na Casa Amarela, no
antigo edificio dos Correios, no
Largo da Sé, em Castelo Branco.
Amostra podeservisitada até ao
proximo domingo, dia 15demar-
co.

ARTE URBANA: EFEMERA E
PERMANENTE é a exposicao de
Pedro Indcio que esta patente
no Centro Cultural de Alcains -
Museu do Canteiro, em Alcains,
até dia 30 demarco.

___________________________ ,g;

11:00h - 14:00h - 16:30h

3D BORALA (VP) - M/6| Todos os dias: 19:10h

BLOODSHOOT - ESTREIA NACIONAL - M/14 | Todos os dias: 21:30h | Sex

eS4b:21:30h - 00:10h

| SALA 2- BLOODSHOOT - ESTREIA NACIONAL - M/14 | Todos os dias:

| 14:10-16:40h - 19:00h

| THE GENTLEMEN - SENHORES DO CRIME - M/16 | Todos os dias: 21:40h

| | Sex e Sdb: 21:40h - 00:10h

-
|
|
| SALA 1 -2D BoraLd (VP) - M/6 | Todos os dias: 14:00h - 16:30h | Dom:
|
|
|
|

| SONIC - O FILME (VP) - M/6 | Dom: 11:10h

| SALA 3- 0 HOMEM INVISIVEL - M/16 | Todos os dias: 13:50h - 16:20h -
I 18:50h - 21:35h | Sex e Sdb: 13:50h - 16:20h - 18:50h - 21:35h - 00:05h

| TABALUGA E A PRINCESA DO GELO (VP) - M/6 | Dom: 11:20h

Cinebdx

Na compra de 1 bilhete, ndo acumula com outras promogdes
Obrigatoria a apresentacéo deste cupéo na bilheteira do Cinemal

Centro Comercial Alegro - Castelo Brancol

Vale

1€

$Carneiro

® Cuide melhor da suarotina. Nao se deixe le-
var pela pressa, para nao ser imprudente. Aten-
¢ao extra a todos os detalhes. Cuide também
desuasaude. O céudo momento pede planea-
mepnto e consisténcia.

A Touro

m Eimportante equilibrar melhor o tempo. Vocé
precisa de cuidar das responsabilidades, mas
precisa encontrar tempo para se divertir e fa-
zer coisas que vocé gosta. E que tal experimen-
tar algo novo?

A Gémeos
B O céudo momento é extremamente positi-
vo para si. Novidades a vista, antigos sonhos
prestes a realizarem-se e é fundamental que
vocé tenha boa organizacao. A partir desta se-
mana, muita coisa vai caminhar.

{5 T,

aranguejo

B [ua Cheia é sempre um’'momento mais in-
tenso para si. Mas o clima geral é positivo e a
semana pode ser bem produtiva. Aproveite para
sedar conta sobre o que precisa mesmo fazer
dasuavida e crie oportunidades.

B Um momento de oportunidades, especial-
mente no trabalho. Vocé pode ter uma boa
surpresa. Vocé poderetomar contacto comal-
guém importante e éimportante ouvir o quea
pessoa tem a dizer.

3o .
Virgem

B Queboasemana para cuidar mais dessi. F fun-

damental cuidar bem da satde para dar conta

dos grandes projetos que vemn por af. Leve-se a
sério.

ﬁBalanga

B Voce pode retomar uma atividade de pra-
zer. O céu da semana pede mais prazer e con-
tacto mais proximo com as pessoas queridas.
Faga o que precisa ser feito, seja criativo.

gﬂ Escorpiao

m Novidades e mudancas nas relacoes e nao
tem muito como fugir disso. Abra-se e permi-
ta-seviver as novidades. O céu da semana pode
destacar assuntos familiares e questoes pessoais.
Alguma coisa precisa de mudar.

= 0 yd 0
& Sagitdrio
B Semanaimportante no trabalho. Vocé pode
ter mais visibilidade e isso pode ser uma boa
oportunidade para vocé mostrar o que deseja

que os outros vejam.
{a

N . pd .
it

{Capricornio
B Eimportante cuidar-se, vocé precisa mesmo
aliviar todo esse peso que tem carregado. Lem-
bre-se quea diversao também é obrigacdao neste
momento e que é hora de abrir o seu coragao.

B Eimportanteaproveitar este momento para
dar novos passos e melhorar a sua vida. Ano
novo comecgando ésempre o periodo certo para
isso e desta vez o universo estd conspirando a
seu favor.

V4 .
Aquario

B A maréesta favordvel, e éhora de criar opor-
tunidades e aproveitar todas as que passam por
si. Atenc@o redobrada neste momento. Algu-
ma coisa diferente pode acontecer.

7 4 11516
3 9
3 8
718 9
s
2 613
8 9
1 3
9216 3 7

O Sudoku € constituido por 9 linhas x 9 colunasdentro destas
estao 9 casas constituidas por 3 linhas x 3 colunas. Nas 9 li-
nhas horizontais e verticais nao podem ser repetidos os alga-
rismos de 1 a 9, bem como nao podem ser repetidos os mes-
mos algarismos dentro das casas de 3 linhas x 3 colunas.

| 2embalagens de cogumelos frescos
1 piripiri

2 a3 dentes dealho

7 colheres de sopa de azeite

Sal, Coentros

e deixar cozinhar.
Antes de servir, adicionar coentros picados.

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
[

Levar ao lume uma frigideira com o azeite, o piripiri e os alhos esma-
gados. Quando o azeite estiver quente juntar os cogumelos, previa-
mentelavados e apenas cortados ao meio. Temperar com sal a gosto

HORIZONTAIS - 1 - Pai do pai ou da mae; Variacao do pro-
nome eu, sempre que é precedido de preposicao; 3 - Direito
inerente a realeza; 4 - Que nao estd ou nao foi domesticado;
5 - Pessoa desprezivel; 6 - Estar certo; 8 - Planta que dd o
mogango; 9 - Periodo de 365 dias; 11 - Pessoa que aparece
numa terra e tem ali pouca demora; Ordem dos anuros, fami-
lia dos ranideos.

VERTICAIS - 3 - Estado sélido da dgua; Jogo do berlinde; 5 -
Tudo o que é oposto ao bem; Conforme, consigo mesmo; 7 -
Colocar-se no melhor lugar e dele nao querer sair; 9 - Abatixi;
10 - Rafi; 11 - Amigo de broa.

AREBEBBEEBEE
BB BN EAE
slvielz]alz]i[e]s
vlelefofs|s]8]1 ]2
AEARHEBBEE
slzlsle[ilelz[r]o
HEHEMAAEBEBEE
elz]r]s]e]s|z]o]}
olci]z]r]e]els]2

mjopng
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M? Jesus Varanda

Faleceu, no passado dia 9 de margo de
2020, Maria Jesus Roque Varanda, de 70
anos de idade, natural e residente em
Pereiros, Sdo Vicente da Beira.

AGRADECIMENTO

Seu marido, filha, genro, neta e restantes familiares, na impossi-
bilidade de o fazerem pessoalmente como seria 0 seu desejo,
servem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero agra-
decimento a todos quantos se dignaram assistir ao funeral da
sua ente querida, bem como a todos os que, por outro modo,
manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Fausto Nunes

Fa Faleceu, no passado dia 3 de margo de
: | 2020, Fausto Rodrigues Nunes, de 83 anos
y de idade, natural de Benquerencas e resi-
dente em Represa, Retaxo.

~ AGRADECIMENTO

Seus filhos e restantes familiares, na im-
possibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu de-
sejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos quantos se dignaram assistir ao funeral
do seu ente querido, bem como a todos os que, por outro modo,
manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.
A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funerdaria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Antonio Costa

Faleceu no passado dia 5 de margo de 2020,
Antonio Pando da Costa, de 61 anos de idade
era natural e residia em Monsanto. O Fune-
ral realizou-se para o cemitério de Monsanto.

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhos, netos e restante familia, na impossibilidade
de o fazer pessoalmente como seria seu desejo, vem por este
meio agradecer, a todas as pessoas que acompanharam o seu
ente querido, a sua Ultima morada, ou de qualquer outro modo,
Ihes manifestaram a sua amizade e o seu pesar.
A todos 0 nosso bem-hajam.

Agéncia Funeraria Rechena, Lda |T. 272322534
Rua Dr. Hermano n°3-A| Castelo Branco

|
Beatriz Reis

Faleceu, no passado dia 6 de margo de
2020, Beatriz Caio Martins dos Reis, de 3
anos de idade, natural e residente em Cas-
telo Branco.

AGRADECIMENTO

Seus pais, avos, tios e restantes familiares, na impossibilidade
de o fazerem pessoalmente como seria o0 seu desejo, servem-
se deste meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento
atodos quantos se dignaram assistir ao funeral da sua ente querida,
bem como a todos os que, por outro modo, manifestaram a sua
amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

M? Rosa Dias

Faleceu, no passado dia 8 de margo de
2020, Maria Rosa de Almeida Dias, de 81
anos de idade, natural e residente em Cas-
telo Branco.

- AGRADECIMENTO

Sua filha, genro, netos, bisnetas e restantes familiares, na im-
possibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu de-
sejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos quantos se dignaram assistir ao funeral
da sua ente querida, bem como a todos os que, por outro modo,
manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

. _____________________________________________|
Joaquim Barata

Faleceu, no passado dia 5 de margo de
2020, Joaquim Correia Barata, de 89 anos
de idade, natural e residente em Lentiscais.

AGRADECIMENTO

Sua esposa e restantes familiares, na im-
possibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o0 seu de-
sejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos quantos se dignaram assistir ao funeral
do seu ente querido, bem como a todos os que, por outro modo,
manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Olivia Lopes

Faleceu no passado dia 4 de mar¢o de 2020,
Olivia da Piedade Miguens Lopes, de 82 anos
de idade, natural de Vila Velha de Rédao e

AGRADECIMENTO

Seu marido, nora, netos e restante familia
na impossibilidade de o fazer pessoalmente como seria seu de-
sejo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas que par-
ticiparam na Eucaristia, e que acompanharam a sua ente querida
a sua ultima morada ou por qualguer outro modo Ihe manifesta-
ram a sua amizade e 0 seu pesar.

A todos o nosso Bem-Hajam.

Agéncia Funeraria Bom Jesus | T. 272 322 230 | 967 689 748
Est. Sr.2 Mércoles, 21 r/c Dto | Castelo Branco

M2 Amalia Castilho

{ Faleceu, no passado dia 4 de marco de
2020, Maria Améalia Lopes Gregorio Castilho,
de 87 anos de idade, natural de Alcains e
residente em Castelo Branco.

- =1 AGRADECIMENTO

Seus filhos, noras, netos e restantes familiares, na impossibili-
dade de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, ser-
vem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero agradeci-
mento a todos quantos se dignaram assistir ao funeral da sua
ente querida, bem como a todos os que, por outro modo, mani-
festaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

M? Anjos Bolas

Faleceu no passado dia 7 de mar¢o de 2020,
Maria dos Anjos Patricio Bolas, com 84 anos,
natural e residente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Seu marido e sobrinhos na impossibilidade de o fazerem pesso-
almente, vém por este meio agradecer a todas as pessoas que
acompanharam a sua ente querida a sua Ultima morada, ou que
de qualquer outra forma lhes manifestaram o seu pesar.
A todos, 0 nosso Bem-Haja.

Funeralbi - Agéncia Funeraria | T. 272 324 402 | 966 281 568|

geral@funeralbi.pt | Castelo Branco

—— . ]
Volodymyr Syplyvyy

o~ Faleceu, no passado dia 3 de margo de
’ 2020, Volodymyr Syplyvyy, de 50 anos de

idade, natural de Ucrania e residente em
Alcains.

AGRADECIMENTO

Seus familiares, na impossibilidade de o fa-
zerem pessoalmente como seria 0 seu desejo, servem-se deste
meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos
quantos se dignaram assistir ao funeral do seu ente querido, bem
como a todos o0s que, por outro modo, manifestaram a sua ami-
zade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

M2 Manuela Pereira

Faleceu, no passado dia 5 de margo de
2020, Maria Manuela Martins Pires Pereira,
de 79 anos de idade, natural de Lisboa e
residente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente
como seria 0 seu desejo, servem-se deste meio, para testemu-
nhar o mais sincero agradecimento a todos quantos se digna-
ram assistir ao funeral da sua ente querida, bem como a todos
os que, por outro modo, manifestaram a sua amizade, o0 seu apoio
e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
José Goulao

Faleceu, no passado dia 6 de margo de
2020, José Cabago Gouldo, de 91 anos de
idade, natural de Cegonhas, Rosmaninhal
e residente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Sua esposa, filha e restantes familiares, na
impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu
desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos quantos se dignaram assistir ao funeral
do seu ente querido, bem como a todos os que, por outro modo,
manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Adelino Sapo

Faleceu no passado dia 6 de margo de 2020,
Adelino Mendonca Sapo, de 84 anos de idade
era natural de Monsanto e residia em ldanha-
a-Nova. O Funeral realizou-se para o Cen-
tro Funerério de Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filha, netos, bisnetos e restante familia, na impossi-
bilidade de o fazer pessoalmente como seria seu desejo, vem
por este meio agradecer, a todas as pessoas que acompanha-
ram o seu ente querido, a sua Ultima morada, ou de qualquer outro
modo, Ihes manifestaram a sua amizade e o seu pesar.
A todos 0 nosso bem-hajam.

Agéncia Funeraria Rechena, Lda |T. 272322534|
Rua Dr. Hermano n°3-A| Castelo Branco

|
Antonio Ramos

Faleceu no passado dia 4 de marco de 2020,
Antonio José Pinto Ramos com 64 anos,
natural de Cercal do Alentejo e residente em
Cebolais de Cima.

AGRADECIMENTO

Sua esposa, netos, Luisa e Bruno, na impossibilidade de o faze-
rem pessoalmente, vém por este meio agradecer a todas as pesso-
as que acompanharam o seu ente querido & sua Ultima morada, ou
que de qualquer outra forma lhes manifestaram o seu pesar.

Um agradecimento a toda a equipa médica do 7° Piso do Hospital
Amato Lusitano de Castelo Branco, assim como a equipa médica
do Hospital dos Covdes e aos Bombeiros Voluntéarios de Castelo
Branco, por todo o carinho e profissionalismo dedicado ao nos-
so ente querido.

Um agradecimento também especial as colegas do Lar de Séo
Roque, D. Dina, D. Ligia, Eng. Vitor Santos e esposa, aos pa-
trées e colegas da Albiservicos, pelo apoio para com 0 nosso
ente querido e familia.

Participa-se que sera celebrada Missa de 7° Dia, domingo, dia
15 de margo, pelas 12h00, na Igreja Matriz de Cebolais de Cima.
Desde ja se agradece a todos quantos participarem neste ato.
A todos, o0 nosso Bem-Haja.

Funeralbi - Agéncia Funerdaria | T. 272 324 402 | 966 281 568|

geral@funeralbi.pt | Castelo Branco
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muito mais masica
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EDITAL N.° 20/2020

VENDA DE PINHAS DE PINHEIRO MANSO

LUIS MANUEL DOS SANTOS CORREIA, Presidente da Camara
Municipal de Castelo Branco:

Avisa todos os municipes interessados que esta Camara Muni-
cipal deliberou, em reuniéo de 6 de margo de 2020, proceder a venda
de pinhas de pinheiro manso, nas seguintes condi¢des:

1 - Os referidos pinheiros mansos situam-se no Parque de Des-
portos Motorizados, Parque de Campismo, Berma da EN 352 entre
Pévoa de Rio de Moinhos e Ponte do Sobral em varios locais e na
Base de Apoio Logistico, conforme planta anexa.

2 - N&o é permitida a colheita mecéanica das pinhas.

3 - O adjudicatério é considerado o Unico responséavel:

3.1 - Pela reparagédo e indemnizagéo de todos os prejuizos ou
danos que, por motivo que lhe sejam imputéveis e que forem sofridos
por terceiros e pela entidade adjudicante;

3.2 - Por todos os prejuizos causados a area florestal, decorren-
tes das operagdes de colheita das pinhas, carga e transporte, impu-
taveis a deficiéncias técnicas e/ou agravadas por situagdes climati-
cas desfavoraveis.

4 - E também da responsabilidade do adjudicatario o cumprimen-
to das disposi¢des legais e regulamentares em vigor sobre seguran-
¢a, higiene e saude no trabalho, relativamente a todo o pessoal que
executa os trabalhos objeto deste contrato, sendo da sua conta os
encargos que dai resultem.

5 - Esta atividade esta regulada pelo regime aplicavel a colhei-
ta, transporte, armazenamento, transformacéo, importacéo e ex-
portacéo de pinhas de pinheiro manso, aprovada pelo Decreto-Lei
n.° 77/2015, de 12 de maio, estando sujeita a comunicacéo prévia
aoICNF, I.P.

6 - Apds a adjudicacéo, quaisquer prejuizos resultantes de fur-
to, deteriorag&o ou sinistro que possam ocorrer relativamente as pi-
nhas compradas, correm por conta do adjudicatério, sem que por
isso possa vir a exigir a entidade adjudicante indemnizagéo alguma
ou reducéo do prego das pinhas adquiridas.

7 - Os interessados deveréo entregar/remeter as suas propos-
tas nesta Autarquia, em carta fechada, com a indica¢&o no exterior
de “Proposta para aquisicdo de pinhas de pinheiro manso”, a qual
deve conter, obrigatoriamente, registo do operador econémico, cer-
tidao emitida pela Autoridade Tributaria, em conforme nada deve ao
Estado em matéria de contribuicdes e impostos, bem como certidéo
emitida pelo Centro Regional da Seguranga Social, comprovativa da
situac&o contributiva regularizada.

8 - As propostas deverdo dar entrada até as 16h00m do dia 19
de marco de 2020, sendo abertas nesse mesmo dia, pelas 16h30m,
na sala de reunides desta Camara Municipal, podendo os interessa-
dos assistir ao ato publico.

9 - A Camara Municipal adjudicara a proposta de maior valor, no
entanto, reserva-se o direito de n&o adjudicar se a mesma nao for do
interesse do Municipio.

Para constar se passou o presente e outros de igual teor que
vao ser afixados nos lugares de estilo, no sitio da internet do Munici-
pio e publicado num jornal local.

E eu Francisco José Alveirinho Correia, Diretor do Departamento
de Administrac@o Geral, 0 subscrevi.

Pacos do Municipio de Castelo Branco, 6 de margo de 2020

O Presidente da Camara,
Dr. Luis Manuel dos Santos Correia
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Radio Castelo Branco

S

Uma nova imagem | Qualidade renovada

92.00 fm

A sua radio de sempre!

Avenida 1° Maio, 89 1° esq. | Castelo Branco
racabgeral@gmail.com | racabcomercial@gmail.com

Contactos: 272 347 346 | 272 321 050 | 969 769 492

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar,
certifico para efeitos de publica¢io que, por escritura hoje outorga-
da e exarada a partir de folhas trinta e trés do livro de notas nimero
duzentos e oitenta e um-G deste mesmo Cartério, ANTONIO DA
ANUNCIACAO RIBEIRO, NIF 166 452 815 e sua mulher, MARIA DE
NAZARE BEATO DOS SANTOS RIBEIRO, NIF 166 452 807, casa-
dos sob o regime de comunh&o de adquiridos, ele natural da fre-
guesia de Castelejo, concelho de Fundéo e ela natural da freguesia
de Mata, concelho de Castelo Branco, residentes na Rua do Arrabalde,
n.° 26, Mata, freguesia de Escalos de Baixo e Mata, concelho de
Castelo Branco, justificaram a posse do direito de propriedade, in-
vocando a usucapido sobre o prédio urbano composto por um
edificio de rés do ch&o e primeiro andar, com a superficie coberta
de trinta e seis metros quadrados, destinado a habitacéo, sito na
Rua da Igreja, freguesia de Escalos de Baixo e Mata, extinta fregue-
sia de Mata, concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte e do
ponte com Jodo Augusto Paulo, do nascente com Rua Publica e do
sul com Maria do Carmo Castanho, descrito na Conservatdria do
Registo Predial de Castelo Branco, sob o nimero duzentos e ses-
senta e um/Freguesia de Mata, com registo de aquisi¢&o a favor de
Catarina de Matos Rolo, solteira, maior, residente na Rua Alvaro Ferreira
de Matos, S. José das Matas, Envendos, Macéo, pela apresenta-
¢ao quinze, de treze de Janeiro de mil novecentos e noventa e oito,
encontrando-se o prédio inscrito na matriz predial respetiva em nome
de Catarina de Matos Rolo, sob o artigo 285, da freguesia de Escalos
de Baixo e Mata, o qual provem do artigo 216 da extinta freguesia de
Mata, com o valor patrimonial tributério e atribuido de dois mil sete-
centos e oitenta e um euros e dez céntimos.

Esta conforme o original.

Castelo Branco quatro de Marco de dois mil e vinte.

A Notéria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n° 8, 1° andar,
certifico para efeitos de publicagédo que, por escritura hoje outor-
gada e exarada a partir de folhas vinte e uma do livro de notas
nimero duzentos e oitenta e um-G deste mesmo Cartorio, JOA-
QUIM MARTINS, NIF 153 495 260 e sua mulher, FLORINDA DA
RESSURREICAO FONTES, NIF 153 495 278, casados sob o regi-
me de comunh&o geral de bens, naturais da freguesia de Orvalho,
concelho de Oleiros, onde residem, em Casas da Zebreira, justifi-
caram a posse do direito de propriedade, invocando a usucapiao
sobre os seguintes bens:

Um - prédio rustico, composto por pinhal e mato, com a area
de treze mil e duzentos metros quadrados, sito em “Terrinha”, fre-
guesia de Orvalho, concelho de Oleiros, a confrontar do norte com
José Alves, do sul com Manuel Mateus, do nascente com caminho
e do poente com estrada, omisso na Conservatéria do Registo Predial
de Oleiros, inscrito na matriz predial respetiva, em nome de her-
deiros de Manuel Gil sob o artigo 3171, com o valor patrimonial
tributario e atribuido de quarenta e nove euros e cinco céntimos.

Dois - prédio rustico, composto por pinhal, cultivo, pasta-
gem, oliveiras e videiras em corddo, com a area de quatrocentos
metros quadrados, sito em “Chéo das Hortas”, freguesia de Orva-
Iho, concelho de Oleiros, a confrontar do norte com Ventura Martins,
do sul com Ribeiro, do nascente com José Joaquim e do poente
com Firmino Barata, omisso na Conservatoria do Registo Predial
de Oleiros, inscrito na matriz predial respetiva, em nome de Anténio
Francisco Joaquim sob o artigo 3290, com o valor patrimonial tri-
butério e atribuido de dezanove euros e noventa e cinco céntimos.

Trés - prédio rustico, composto por pinhal, cultivo, pasta-
gem e oliveiras, com a area de setecentos e trinta metros quadra-
dos, sito em “Chao das Hortas”, freguesia de Orvalho, concelho
de Oleiros, a confrontar do norte com Ventura Martins, do sul com
Ribeiro, do nascente com Anténio Francisco Joaquim e do poente
com Manuel Gil e outro, omisso na Conservatoria do Registo Pre-
dial de Oleiros, inscrito na matriz predial respetiva, em nome de
Firmino Barata sob o artigo 3291, com o valor patrimonial tributario
e atribuido de vinte sete euros e sete céntimos.

Quatro - prédio rastico, composto por terra de cultivo, oli-
veiras e mato, com a area de mil e cinquenta metros quadrados,
sito em “Tapada”, freguesia de Orvalho, concelho de Oleiros, a
confrontar do norte com Joaquim Francisco, do sul e do nascente
com Alfredo Jorge e do poente com José do Nascimento Vaz, omisso
na Conservatoéria do Registo Predial de Oleiros, inscrito na matriz
predial respetiva, em nome de Anténio Francisco Joaquim sob o
artigo 3378, com o valor patrimonial tributario e atribuido de dezasseis
euros e setenta e nove céntimos.

Esta conforme o original.

Castelo Branco trés de Margo de dois mil e vinte.

A Notéria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

B MOTO-SERRA, marca Husqvarna Modelo 450E, semi
novo. Motivo da venda: ndo utiliza¢do. Tenho factura para
comprovar o valor da compra. Contactar telemavel: 924 244 523.

CAVALHEIRO

CAVALHEIRO

VIUVO, reformado, casa prépria, procura COMPANHEIRA,
com idade dos 55 aos 65 anos (mais ou menos). Disponivel
para fazer vida a dois. Contactar telm.: 932 268 910.

CAVALHEIRO

CAVALHEIRO, 61 anos, ex-imigrante, com vida estdvel,
deseja conhecer SENHORA para relagao séria.
Contactar telem.: 913 328 261.

VIDENTE
PRECISA DE AJUDA?

Ja recorreu a um Médico e ndo se sente curada? Tem proble-
mas conjugais e ndo quer terminar o seu matrimoénio? O seu
negoécio vai mal? Quer ter sucesso num exame?

Vidente Curandeira Africana trabalha com magia negra e bran-
ca. Também joga cartas. Resposta dos seus problemas con-
tacto: 272 997 040 ou 963 789 111, www.videntecurandeira.net.

FARMACIAS

Quarta-Feira - PEREIRA REBELO -Rua. Nesre de Mércules
Quinta-Feira - MORGADO DUARTE -AvHumberto Delgado
- NUNO ALVARES - . 1 de Mo

- REIS - Rua Dr.Jodo M. Grave, 1561/c Esq.

- LEALMENDES - Ruas. sebastido

- SALAVESSA - Av. da Carapalha

- RODRIGUES SANTOS - . Prof. Dr. . Vasconcelos

Sexta-Feira
Sédbado
Domingo
Segunda-Feira

Terca-Feira

- S. COSME - av. 25 de Abril
Quinta-Feira - S. ]OAO - Rua Marqués Avila e Bolama
- HOLON - Alameda Pero da Covilha

- CRESPO -Rua ce Anténio dos Santo

- SANT’ANA -cc covilha Shopping

- MENDES -Rua com. Campos Melo
Terca-Feira - PARENTE - Rua1° Dezembro
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Camara apresenta Plano
para a Igualdade e Nao
Discriminacao

A Céamara de Castelo Branco, em
parceria comaAmato Lusitano—
Associacao de Desenvolvimento
(AL-AD), dinamizou, na passada
segunda-feira, 9 demarco, as co-
memoracoes do Dia Internacio-
nal da Mulher que éassinalado a
8 demargo, coma finalidade de
sensibilizar a comunidade em
geral para a igualdade e para a
nao discriminacao.

Nasessao, o vice-presiden-
te da Camara, José Augusto Al-
ves, salientou o trabalho conti-
nuo da autarquia “nas questoes
sociais, culturais e econémicas”,
destacando o investimento exe-
cutado “na promogao da igual-
dadeatravés de parcerias feitas,
nomeadamente, com a AL -
AD”.0 autarca fez ainda umba-
lango sobre o papel da Camara
nesta temdtica ao afirmar que
“temos assumido com a socie-
dade civil o combate as desi-
gualdades, através de projetos
langados pelo Governo Central,
como por exemplo o programa
Municipio Solidario, o Niicleo
deApoio a Vitima, ouo Centro de
Acolhimento de Emergéncia”.

Durante a sessdo foi apre-
sentado o Plano Municipal para
a Igualdade e Nao Discrimina-
¢ao, que tem como objetivo po-
tenciar as intervengoes existen-
tesrelativas a promocao daigual-
dade entre mulheres e homens,

promovera partilha derecursos e
de informagdes entre os vdrios
agenteslocais, reforcar o conhe-
cimento dos agentes locais em
matérias deigualdade de género
eaumentaravisibilidade das po-
liticaslocais para aigualdade de
género, consertando estratégias
deintervencao.

Por seu lado, o presidente
da Amato Lusitano, Arnaldo
Brés, destacou aimportancia do
Dia Internacional da Mulher, ao
referir que “aluta pela igualda-
de é um principio pelo qual a
AL-AD procura, ano apds ano,
através de um conjunto de pro-
jetos e iniciativas, reforcar e
consolidarjunto da comunida-
de civil, é por isso que no Dia

Internacional da Mulher é im-
portante recordar que os direi-
tos das mulheres sdo direitos
humanos que temos de conti-
nuar a defender até que exista
de facto igualdade”.

No ambito do projeto Inter-
COOLturas - Mediadores Mu-
nicipais e Interculturais, coor-
denado pela Camara de Caste-
lo Branco, em parceria com a
AL-AD, foi também desenvol-
vida a exposicao fotogréfica
“Sou Mulher, Sou Cigana”,
assinada pelo fotégrafo José Pio
e criada pela equipa de media-
dores intermunicipais e inter-
culturais, que procura sensibi-
lizar a comunidadelocal sobre
as especificidades da realida-

de social em que vivem estas
cidadas. A exposi¢ao itinerante
retrata as vivéncias do dia a
dia de trintamulheres de etnia
cigana residentes em Castelo
Branco nos seus mais diversos
contextos.

O projeto InterCOOLturas—
Mediadores Municipais e Inter-
culturais visam o reforco dainte-
gracao das populagoes mais vul-
nerdveis, designadamente, co-
munidades ciganas e migran-
tes, bem como o aprofunda-
mento do didlogo intercultural,
contribuindo para um ambien-
tesocialmente mais coeso, para
o incremento a qualidade de
vida sentida e para uma melhor
convivéncia intercultural.

Amato Lusitano recorda

mulheres mortas em 2019

A Estrutura de Atendimento a
Vitimas de Violéncia Domésti-
cadaAmato Lusitano —Associ-
acao de Desenvolvimento assi-
nalou o Dia Internacional da
Mulher, com ainiciativa Vamos
Lembrar, Nao Podemos Calar.. .,
parahomenagear as 30 mulhe-
res assassinadas em 2019.
Assim, no centro de Caste-
lo Branco foi criado um percur-
so com 30 pares de sapatos
vermelhos, com o nome e aida-
de das vitimas, que pretende
personificar a violéncia do cri-
me que lhes retirou a vida.
Estima-se que em 2019 te-

nham ocorrido 37 mortes por
violéncia doméstica, sendo as
vitimas 29 mulheres adultas,
uma crianca e sete homens. Es-
tas 29 mulheres adultas ti-
nham, no total, 48 filhos/as.
Destas 30 vitimas mortais de

violéncia doméstica do sexo fe-

minino, 23 forammortas no con-
texto derelagoes de intimidade,
presentes ou anteriores. Mais es-
pecificamente, 16 mulheres ti-
nham umarelagao atual de inti-
midade com o agressor e sete ja

tinham acabado ou procurado
acabar essa relacao; sete foram
mortas no contexto de violéncia
intrafamiliar, sendo uma vitima
de um ascendente direto, uma
vitima de descendente direto e
cinco vitimas de outros familiares.

Relativamente aolocal onde
ocoITel o crime, 22 casos 0coIre-
ram no local deresidéncia, cin-
co ocorreram em via publica,
dois casos emlocal isolado e um
nolocal de trabalho da vitima.

Em 21 destes 30 casos, a
mulher assassinada ja era pre-
viamente vitima de violéncia
nessa relacao.

Associacao de Futebol
toma medidas para
enfrentar COVID-19

AAssociacao de Futebol de Cas-
telo Branco, na sequéncia das
medidas que ja foram tomadas
pela Federagao Portuguesa de
Futebol (FPF) e de outras asso-
ciagoes da modalidade, relati-
vamente ao perigo de contagio
do COVID-19, aprovou, esta
terca-feira, 10 de marco, que
“fica suspensa, a partir desta
data e por um periodo de 20
dias (29/3) toda a atividade
competitiva das provas organi-
zadas por esta AF relativa a to-
dos os escaldes de formagao de
futebol; para todos os escaldes
de futsal (seniores inclusive),
foi determinada a suspensao
referida no ponto anterior; no
mesmo periodo de tempo, 0s
jogos a disputar para a Liga Lei-

tao Beirao e Taca de HonraJosé
Farromba, serdo efetuados a
porta fechada; nosjogos a que
serefere o ntimero anterior, os
clubes ficardo isentos de paga-
mento da taxa de organizacao
dojogo durante o periodo refe-
rido no ponto 1; fica deigual for-
ma, dentro dos mesmos prazos,
suspensa toda a atividade das
selegoes distritais, bem como
todas as acoes de formacao (dr-
bitros, dirigentes, técnicos ou
outros), encontros lidicos e vi-
sitas técnicas agendados ou
poragendar”.

Acrescenta ainda que “es-
te periodo pode ser antecipa-
do ou prorrogado em funcéao
do evoluir da situacao da pro-
pagacao do referido virus”.

ETEPA sensibiliza
para a violéncia

nonamoro

AEscola Tecnoldgica e Profissi-
onal Albicastrense (ETEPA),
em colaboracao com a Estru-
tura de Atendimento a Vitimas
de Violéncia Doméstica — As-
sociacdo Amato Lusitano, pro-
moveu, junto dos alunos dos
cursos de 1° ano dos Cursos
Técnico de Artes Gréficas e de
Comunicagao, Marketing, Re-
lagdes Publicas e Publicidade,
do 3°ano do Curso Profissional
de Animador Sociocultural,
uma acgao de sensibilizacao
subordinada ao tema Violéncia
no Namoro.

AETEPA afirma que “consi-

derando a realidade atual, e a
criminalizacdo da violéncia no
namoro, a divulgacao da pre-
vengao, a educacao e psicoedu-
cacdo relativas ao tema, sao es-
senciais na educacdo para a
cidadania. Como tal, a atividade
dinamizada pretendeu sensibi-
lizar e alertar os alunos para exis-
téncia de relaces abusivas, ti-
pos e formas de agressividade,
quer fisica, verbal e psicoldgica,
que estdo na maioria das vezes
implicitos, deigualmodo, saisu-
blinhada a necessidade de de-
nunciar estas situagdes junto
das entidades competentes”.

ETEPA recebe palestra
sobre a Diabetes

AEscola Tecnoldgica e Profissi-
onal Albicastrense (ETEPA) re-

cebe, dia 17 de marco, a partir
das 16h30, a palestra sobre Di-
abetes na adolescéncia que tem
como oradores o médico Jorge
Monteiro e a enfermeira Carla
Martins.

Recorde-se que Jorge Mon-
teiro é diretor do Conselho Téc-
nico Consultivo da Associagao
de Diabéticos da Beira Baixa
(ADBB) e Carla Martins, foi
igualmente fundadora da
ADBB e membro do mesmo
Conselho.

A palestra destina-se a um
ptiblico estudantil, alunos ado-
lescentes da ETEPA e respeti-
vos professores.



