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GLORIOSOS

Em tempos de gléria, em que nao havia campo
relvado no Estddio do Vale do Romeiro, em Cas-
telo Branco, a equipa que hoje apresentamos, é
uma reliquia de ouro do histérico Sport Benfica
e Castelo Branco. Porque recordar é viver.

FOIDECRETADO O FIM DO CONFINAMENTO a que se sujeitou Portugal
quase inteiro, e pouco a pouco entre alivio e algum medo a mistura, foi ver
este fim de semana e inicio de semana, as ruas a ficarem ja animadas, as
praias a serem aproveitadas com meia enchente, enquanto nao abre a épo-
cabalnear com regras mais ou menos rigidas de usufruto comum. Ja pude-
mos aproveitar o sol, que finalmente neste més de maio chuvoso parece ter
vindo para ficar, em amena cavaqueira nas esplanadas espalhadas pela
cidade. As escolas voltaram a ter vida mesmo que aqueles que sdo a razao
dasua existéncia ainda ndo estejam 14 na totalidade e é motivo de otimismo
voltar a ver jovens na rua com livros debaixo do braco. E foi bom ver como os
cidadaos, respeitando as regras bdsicas de seguranca, estao disponiveis e
suficientemente confiantes para relancar a vida do pequeno comércio, dos
cafés e restaurantes, que estiveram em vida suspensa durante mais de dois meses. Falta saber se todos terao
tido resisténcia para este estar em apneia durante tanto tempo. Terminou o periodo de confinamento para os
cidadaos e também para a politica, com a oposi¢ao a dar um ar da sua graca, a marcar uma presenca critica,
essencial para a democracia, essa critica que esteve em suspenso durante estas semanas mais dramadticas da
luta de todos contra o virus. Ja se perdeu, natural e saudavelmente, a unanimidade e ndo admira que lideres
como Rui Rio venham a praca a exigir conhecer todos os pormenores dos ajustes diretos na aquisicdo de ma-
terial de protecdo com custos que somam muitos milhdes. O processo de aquisi¢ao foi ditado sem diivida pela
urgéncia em dotar o SNS de todos os meios de protecdo aos profissionais e utentes e temos de compreender
que hd trés meses ninguém esperaria por esta crise sanitdria que nos bateu a porta. Mas esperamos todos que
o processo se tenha pautado pela transparéncia e sem amiguismos. E para animar a cena ainda tivemos o
momento de suspense e cheirinho a crise politica onde os protagonistas foram o Marcelo, Costa e Centeno e
Rui Rio 0 compare a exigir a demissao do ministro. Que nao aconteceu, obviamente. Foi um marcar de agenda
para os telejornais que deixaram de ser a cem por cento dedicados ao Covid-19, vejam 14 que até ja o futebol
falado regressou a televisao. Vamos confiar que estamos no bom caminho para o regresso a normalidade,
respeitando as recomendacdes para a protecao da satide de cada um e a dos outros.

Jodo Carlos Antunes

A minha Gazeta

0 meu nome é Sérgio Ribeiro, tenho 30 anos e sou
natural de Castelo Branco. Licenciado em Turismo,
atualmente trabalho como guia turistico na nossa ci-
dade. Tenho como paixao as viagens e o conheci-
mento, como hobbiesamusica e aleitura.

G

Arcade Fire

Dado a miisica ser um grande elemento da minha
vida, ndo poderia deixar de referira minha banda de
eleicdo. As suas miisicas sao muito mais que instru-
mentos e vozes, 0s seus versos sao verdadeiras refle-
x0es sobre a vida e as suas vicissitudes.

Z

Equilibrio

[ fundamental para a vida de todos. Alids, de tudo.
Nao apenas o equilibrio emocional necessério para
avida de cada um, mas o equilibrio Universal. Tudo
tem um Equilibrio, um balanco. Pender demasiado
para um dos lados pode levar a consequéncias ne-
fastas.

Turismo

Aminha drea deformacéo e grande paixao. Soa a cliché
dizer que viajar é um gosto comum de todos nés, mas
realmente nao hd experiénciamais enriquecedora que
sairdarotina e conhecerrealidades e culturas distintas.
Amor

Sejaamor por outra pessoa, fraterno ou pelo préximo,
Nao encontro sentimento que melhor nos reflita
como ser humano. Somos muito pouco e alcanga-
mos aindamenos se nao amarmos e formos amados.

Democracia

Porque dou énfase a esta palavra? E necessario que
naés (jovens ou jd nao assim tao jovens) que sempre
vivernos sobre esta ordem de sociedade nao nos es-
quecamos dela. [ necessario preservé-la. Nao quei-
ramos viver no seu antonimo.

Odisseia

Escrita por Homero, é a obraliterdria que demomen-
to aler (oumelhorareler). Sempre nutri um fascinio
por antigas civilizacoes e em particular pela Grécia
antiga e sua Mitologia. E uma das obras que mais in-
fluéncia exerceu sobre a cultura ocidental ao longo
dos tempos.

Informacio

Essencial. Mantenham-se informados. Procurem co-
nhecimento. I amaior arma contra a ignorancia. A
pior coisa que alguém pode desejar ser é serignoran-
te. Nao se pode saber tudo. Mas podemos saber
mais hoje do que sabfamos ontem.

N

T

Expressao

Expressao dramdtica, expressao pldstica, expressao
idiomadtica, expressao facial... exprimir é manifestar
sentimentos. Significa liberdade. Liberdade de, 1a
estd, Expressao.

Respeito

Um dos valores que atualmente tende a ser esqueci-
do.Respeito pelo préximo, pelas opinides e pelo espa-
¢o de cada um, pelo ambiente e pelo que nos rodeia.
Eimportante saber respeitar para ser respeitado.
Isabel

0 nome daminhamae. A sua falta é sentida todos os
dias.

(0}
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MOSAICO CULTURAL

QUASE TUDO...0U,

LOPES MARCELO

A espuma dos nossos dias jd ndo é tdo negra, embora com in-
certeza e ansiedade, vai crescendo o sentimento de espe-
ranca no futuro encarado com responsabilidade. Responsa-
bilidade nos comportamentos e atitudes individuais e,
também, responsabilidade colectiva pela tomada de consci-
éncia e capacidade de reflexao sobre os valores essénciais a
vida.

Pormim, proponho-vos caros leitores a revisitagao da janela
que ja abordei no més passado: e que designei por Espuma poé-
tica da Quarentena.

[

Saboreia-se este tempo

em ondas de afecto, devagar,
tristemente cantado emssiléncio,
nasingela ambicao de navegar

o arquipélago da esperanga,
inseguro mar de imposta distancia.

11

Numa hora

podemos estar distantes.
Pordias, isolados,

mas nao esquecidos e vazios.

Os textos sao da responsabilidade dos autores que podem optar por seguir ou nao o novo Acordo Ortografico

Nao arotina do desatino

ao vazio imposto

ausente e em desgosto,
bloqueado pormedo ou destino.

Afonte é a genuina voz

fio de vida gotejante,
linguagem cantante,
fertilizando o abrago entre nds.

111

Hé o tempo

de se ter tanto,

quase tudo.

Vem o vento

de fnvisivel tormento,
mostra que é quase nada.

Hé outro tempo

de se ter pouco.

O quesobre

pode saber a quase tudo.

Nao é em todo o tempo,
ou em va ligeireza,
que nos terreiros da rotina

QUASE NADA?

esvoacam em subtil beleza
as borboletas da alegria!

v
0 que vale a poesia
na nossa vida?

Se, desligados da tradicao
indiferentes com a natureza
sem a humilde emocao

e, até, predadores da beleza,
dispersos na roleta da rotina
viciados no jogo da riqueza

e nos palcos da tele-importancia,
naincompletude da auséncia
destituidos de trancendéncia...
De que serve a subtil maresia
da cumplice poesia?

De quase nada.

Ou, quase tudo

alimentando no coracao

o consolador sentimento daliberdade,
sabendo-o intimamente para além da idade.
Sentindo-o no intenso momento

para além da efémera moldura do tempo.

AS PALAVRAS ENGANOSAS

MARIA DE LURDES GOUVEIA BARATA

As palavras tém poder e um poder que pode servir o bem ou o mal.
Desempenham assim uma func¢ao de comunicar, informando,
apelando, denunciando, exprimindo; ou uma funcao de engano
e aleivosia, manipulando ou deturpando a verdade. E 14 caimos
no campo da verdade dos factos. Facto, com origem latina em
factum, significa coisa feita, accao realizada— um acontecimento.
O que jd aconteceu ndo pode ser desfeito. Sempre apregoei que
contra factos nao ha argumentos, porque o facto tem existéncia.

Porém, reflectindo sobre a experiéncia, pode haver argumen-
tos a corroborar o que estd realizado ou a tentar deturpar o que é
arealidade. Os factos podem ser comentados com fidelidade ou
com a conveniéncia de interesses obscuros. Por exemplo: aquele
nao quer sair a titulo nenhum daquele lugar (emitindo falsos
motivos para a critica) e o interesse maldoso é eu € que devo es-
tar naquele lugar. A distor¢ao de um facto usa o poder das palavras
como um instrumento estratégico para confundir e enganar.
Normalmente deita semente nos menos informados ou naqueles
que colaboram cegamente com o que vem dum clube ou dum
partido. O uso de faldcias é, infelizmente, muito comum nos poli-
ticos, em alguns politicos, que utilizam as falsas promessas, 0s
discursos demagdgicos, com a finalidade de confundir e chegar
ao poder que ambicionam. Fazem declaracoes através de racioci-
nios de teor falso, mas que tentam passar por verdadeiro — assim
nascem as faldcias. Apela-se aos desejos e as emocoes, usando-os
para manipular, ndo tendo argumentos coerentes e objectivos.
Usam também o medo, a inveja, o 6dio, a vaidade. Os discursos
tornam-se frivolos e vazios, mas os enganados s6 se dao conta mais
tarde. As palavras enganosas inserem a marca positiva, as ac¢oes

tém a marca negativa e porisso a descrenga nos politicos aumen-
ta, apanhando também aqueles que querem trabalhar ao servico
das comunidades. Transcrevo de Luigi Pirandello: «Como pode-
mos entender-nos (...), se nas palavras que digo coloco o sentido
e o valor das coisas como se encontram dentro de mim; enquanto
quem as escuta inevitavelmente as assume com o sentido e o
valor que (ém para si».

L Apela-se
aos desejos e as
emocoes,
usando-os para
manipular, ndo
tendo
argumentos
coerentes e
objectivos.
Usam também o
medo, a inveja, 0
odio, a vaidade

A palavra pode, assim, ser arma de destruicao de alguém, tor-
nando-se simultaneamente arremesso de cobardia. Sabemos das
intrigas de cortes reais, das intrigas eivadas de mds intencoes que
minam a sociedade - e é a palavra que as sustenta. Deseja-se que
a palavra sustente também a dentincia das mentiras e seja meio
dereporaverdade. Todavia, a palavra pode também ser arma de
luta pelo bem, como o daliberdade, o do amor, o da solidariedade.
Invoco, agora, as palavras que foram arma e afronta de repres-
soes, palavras de filésofos, de escritores, de poetas. A palavra pode
serincentivo e consolo, como disse Madre Teresa de Calcutd: «As
palavras de amizade e conforto podem ser curtas e sucintas, mas
o seu eco éinfindédvel».

Muito mais se podia dizer sobre o poder verbal, mas nao resis-
to auma outra referéncia. Passo a uma apresentacdo da autoria
de Donald Trump: «Vejo que o desinfectante mata [o virus] num
minuto. Um minuto. Existe alguma forma de conseguirmos fazer
isso, por exemplo através de uma injec¢ao ou uma espécie de lim-
peza?» (...) No que diz respeito ao enfraquecimento do virus de-
pois de uma exposicao aluz solar, o lider norte-americano disse:
«Suponhamos que atingimos o corpo com uma tremenda luz,
quer seja ultravioleta quer seja apenas uma luz muito poderosa
(...), suponhamos que se leva a luz para dentro do corpo, o que
podemos fazer através da pele ou de outra forman. (...) «Acho que
disseram que iam testar essa hipétese». Aqui estdo as palavras
perigosas de um ignorante cheio dajactancia habitual. A ignoran-
cia e amediocridade sao sempre maleficio para consequéncias
prejudiciais. Donald Trump corta o financiamento & OMS - os
outros € que tém a culpa de tudo o que corre mal. Ao seu nivel
estard Bolsonaro — ambos traem o povo e ambos mentem. Ambos
utilizam palavras enganosas...
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Acidente com tratorfaz
um mortoem Penamacor

Umhomem de 76 anos morreu
no passado domingo, 17 de
maio, na sequéncia do despiste
de um trator que conduzia,
num terreno agricola, na Fre-
guesia de Penamacor. Segundo
ainformacao do Centro Distri-
tal de Operagoes de Socorros
(CDOS), o alerta foi dado as

11h29, tendo acorrido ao local
11 operacionais, apoiados por
quatro viaturas dos Bombeiros
Voluntdrios de Penamacor, Ins-
tituto Nacional de Emergéncia
Médica (INEM) e a Guarda Na-
cional Republicana (GNR) que
tomou conta da ocorréncia.
José Manuel Alves

Homemmorre
em acidente com trator

Um homem de 69 anos mor-
reu, na passada quinta-feira,
14 de maio, em Santa Rita, na
Freguesia o Castelo, no Conce-
lho da Serta, devido ao despiste
de um trator agricola.

O alerta foi dado as 20h40,
e no local estiveram os Bom-

beiros, com cinco viaturas e
16 operacionais, a Guarda Na-
cional Republicana, com uma
viatura e dois militares, e o
Instituto Nacional de Emer-
géncia Médica (INEM), com
duas viaturas e quatro ele-
mentos.

Policia controla uso
de mascaras nos
transportes coletivos

0 Comando Distrital da Policia
de Seguranca Ptiblica (PSP)
de Castelo Branco afirma, que
“continua empenhado em fa-
zer cumprir as normas do uso
obrigatdrio de mdscara para

quem quer aceder aos trans-
portes coletivos”. Por isso, 0s
agentes policiais estdo a con-
trolar varios locais onde o pt-
blico acede a transporte cole-
tivos.

Policiaretoma
operacoes de controlo
develocidade

APolicia de Seguranca Ptiblica
(PSP) retomou, dia 15 demaio,
a as operacoes de controlo de
velocidade.

Estas operacoes, de acor-
do coma PSP, “constituem um
pilar essencial no incremento
da seguranga rodovidria, mo-
tivo pelo qual a PSP voltard a
empenhar-se na concretiza-

¢do permanente e intensiva de
fiscalizacoes preventivas, pro-
activas e dissuasoras da sinis-
tralidade rodovidria, sendo que
algumas dessas operacoes se-
rao previamente divulgadas
através das nossas redes soci-
ais, reforcando junto do gran-
de publico a componente de
disuasao”.

SOLICITADORES

(gaveto da Sé) 6000-181 Castelo Branco
Tel.: 272 084 684
Telm.: 934 587 673 - 964 729 652

Esct® 2: Av. Aug. Duarte Beirdo, n.°6 6000-621 Retaxo Tel /fax: 272 989 281

Cristina Barata

/X Tania Preto

solicitadoras

%\ Rua de S. Miguel, N°7, 1% andar C
- * K

Esct® 3: Av. Marginal, 6282 r/c esq. 2765-586 S&o Jo&o do Estoril Telm.: 962 082 114

RESIDENTE EM CASTELO BRANCO

PSP detém homem

por violéncia doméstica
e apreende armas de fogo

Ao homem

de 59 anos

e ja aposentado
foram-lhe
apreendidas
sete armas

de fogo,

e ficou obrigado
a manter-se
afastado

da vitima

0 Comando Distrital de Castelo
Branco da Policia de Seguranga
Piblica (PSP), no decurso da
sua atividade operacional, no
cumprimento de mandado de
detengao emanado por autori-
dade judiciaria, deteve, dia 13
de maio, um homem, de 59
anos, aposentado e residente
em Castelo Branco, pelo crime
devioléncia doméstica.
Pordespacho judicial, no de-
correr debuscanao domicilidria
a sua viatura, foi encontrada no
interior damesma wma arma de

m lﬁﬂb“*“m‘*
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0 individuo tinha na sua posse vérias armas de fogo

fogo com 15 munigoes, que Ihe
foram apreendidas.
Posteriormente, foi realiza-
da uma busca domicilidria a
suaresidéncia, da qual resultou
também a apreensao de outras
seis armas de fogo, das quais
quatro cacadeiras, duas pisto-
las e uma carabina; diversos car-
regadores, bem como um ele-
vado nimero de cartuchos e

municoes de diversos calibres.

Numa outra casa de aldeia,
sua propriedade, sita no Con-
celho de Idanha-a-Nova, foi-
lhe apreendida ainda uma ar-
ma de ar comprimido e diver-
sas municoes.

0 detido foi constituido ar-
guido e presente a Tribunal
para apresentacdo a primeiro
interrogatério judicial, tendo

'l 7 | POHCIA

sido aplicadas a medidas de
coacao de termo deidentidade
eresidéncia, obrigacdo de nao
permanecer na residéncia da
vitima, nem no seulocal de tra-
balho ou estabelecimento de
ensino, ou outroslocais onde a
mesma se encontre, bem como
aobrigacdo de ndo contactar,
por qualquer meio, direta ou
indiretamente, com a vitima.

Acidente em Castelo Branco
resulta numa vitima meortal

Uma colisao entre uma viatura
ligeira de passageiros e um mo-
tociclo resultou numa vitima
mortal. O acidente ocorreu na
passada quinta-feira, dia 14 de
maio, as 15h49, na Estrada Naci-
onal 18, zona do Montalvao, no
trogo entre a Policia de Seguran-
¢a Publica (PSP) e o edificio da

Autoridade para a Seguranca
Alimentar e Econémica (ASAE).

José Carlos Duarte, 33 anos,
natural de Mata, Concelho de
Castelo Branco, morreu neste
tragico acidente que deixou a
comunidade consternada, da-
do sermuito estimado pelo seu
enorme espirito de humanis-

mo e solidariedade. S6cio do
Clube Motard Tuku-Tuku, José
Carlos Duarte, tinha um esta-
belecimento no Largo de S.
Marcos, na cidade Albicastren-
se.

Nolocal estiveram os Bomn-
beiros Voluntérios de Castelo
Branco, a Viatura Médica de

Emergéncia e Reanimacao

(VMER) da Unidade Local de
Satide de Castelo Branco e a
PSP que tomou conta da ocor-
réncia.

O funeral realizou-se na se-
gunda-feira, 18 de maio, para o
cemitério da aldeia de Mata.
José Manuel Alves

GNR recupera crias de coruja

0 Comando Territorial de Cas-
telo Branco da Guarda Nacio-
nal Republicana (GNR), atra-
vés do Nicleo de Protecao
Ambiental (NPA) da Covilha,
recuperou, dia 13 de maio,
uma cria de coruja-das-torres e
uma cria de coruja-do-mato,

ambas no Concelho da Covi-
lha.

As aves foram recolhidas
no decorrer de uma acéao de
patrulhamento ambiental, sen-
do que os militares encontra-
ram-nas bastante debilitadas
eincapacitadas de voar.

As crias de coruja foram de-
pois entregues no Centro de
Recuperacdo de Animais Sel-
vagens (CERAS) em Castelo
Branco, para monitoriza¢ao do
seu do seu estado de satde,
recuperacao e posterior liberta-
¢do no seu habitat natural.
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VIAJAR SEM SAIR DO LUGAR

Beirabaixatour.pt tem mais
de 30 mil visualizacoes

Embora a maioria
dos visitantes
sejam nacionais,
ha muitos
estrangeiros

que procuram
informacdes
sobre
experiéncias

e operadores
turisticos

A plataforma de promogao tu-
ristica Beirabaixatour.pt, da
Comunidade Intermunicipal
da Beira Baixa (CIMBB), um
més apds o seu langamento,
superou as 30 mil visualiza-
coes ejdregistou a sua primei-
rareserva, o que ¢ visto como
“um claro sinal de otimismo
nos tempos de incerteza que
correm”.

Amaioria das visitas ao site
teve a sua origem em Portugal,
tendo sido registados acessos
também a partir de Espanha,
Franca, Alemanha, Reino Uni-
do, Irlanda, Estados Unidos da
América, entre outros.

Viajarsem sairdolugar... foi
omotequelevoua CIMBB “aar-

2DIAS. 3 EXPERIENCIAS.

www.beirabaixatour.pt

Na plataforma on-line o turista pode encontrar mais de 80 sugestoes de atividades

riscarlancar em pleno confina-
mento o site Beirabaixatour.pt,
umnovo instrumento colocado
adisposicao dos agentes comin-
tervencao no setor do turismo,
para divulgacao das potenciali-
dades turisticas da Regido e que
permite, a0 mesmo tempo, a0s
seus utilizadores preparar uma
viagem a Beira Baixa sem sairem
do conforto doseular”.

A plataforma, que estd dis-
ponivel em www.beirabaixa
tour.pt, fornece informacao ao
turista/utilizador sobre os ope-
radores turisticos, experiénci-
as turisticas e estabelecimen-
tos de restauragao da Regiao,
sendo que ali também pode ser
feita a pré-reserva, encontrar
informacgdes sobre o que visi-
tar, um calenddrio de eventos

e sugestoes de roteiros de um,
dois e trés dias pelos seis mu-
nicipios queintegram a CIMBB,
quesao Castelo Branco, [danha
aNova, Oleiros, Penamacor, Pro-
enca-a-Nova e Vila Velha de
Rédao.

A CIMBB realca que se em-
penhou, “sobretudo, na divul-
gacao das vdrias experiéncias
possiveis de realizar na Regido.

Ao todo encontramos em Beira
baixatour.pt mais de 80 suges-
toes de atividades diferentes.
Este sitefoi pensado e progra-
mado para que o visitante possa
planear na integra a sua visita,
com base nas suas prefe- rénci-
as, interesses e disponibilidade e
conseguir criar assim o seu pro-
prio programa turfstico no cora-
¢do da Peninsula Ibérica”.

Candidatura da CIMBB ao programa
Erasmus+ esta aprovada

A Comunidade Intermunici-
pal da Beira Baixa (CIMBB) viu
aprovada a candidatura BB-
Pedagogia de Futuro a Agdo
Chave 1 do programa Eras-
mus+, no setor do Ensino Esco-
lar, da Agéncia Nacional Eras-
mus + Educacao e Formacao. A
aprovacao da candidatura tra-
duzir-se-4 em, aproximada-
mente, (rés dezenas de mobi-
lidades para diversos paises,
durante 24 meses.

Este é um projeto deinter-
nacionalizacao que se dirige,
nesta primeira fase, aos profis-
sionais da Educacao Pré-Esco-
lar e aos profissionais do 1° Ci-
clo do Ensino Bésico, com des-
taque para a importancia dos
modelos pedagégicos de Reg-

gio Emilia e Montessori, na Edu-
cacdo Pré-Escolar, e, também,
para a experiéncia Finlandesa
no ambito do 1° Ciclo do Ensi-

no Basico.

O projeto tem como objeti-
vo estimular, através de expe-
riéncias em contexto escolar,

aprendizagens de novos mo-
delos, metodologias e praticas
pedagdgicas que valorizem a
cidadania, o trabalho colabo-

rativo e a acdo da prépria cri-
anca.

A CIMBB lidera o consoér-
cio constituido pelo Centro de
Formacéao de Associagdo de
Escolas Alto Tejo, pelo Agru-
pamento de Escolas Nuno Al-
vares, pelo Agrupamento de
Escolas Afonso de Paiva, pelo
Agrupamento de Escolas José
Sanches de Alcains e S. Vicen-
te da Beira, todos de Castelo
Branco; pelo Agrupamento de
Escolas Padre Anténio de An-
drade, de Oleiros; pelo agrupa-
mento de Escolas Ribeiro San-
ches, de Penamacor; pelo Agru-
pamento de Escolas de Pro-
enca-a-Nova e pelo Agrupa-
mento de Escolas de Vila Velha
deRédao.

ANTONIO TAVARES

E chegamos a segunda fase
dedesconfinamento. Depois do
Estado de Emergéncia e da pri-
meira fase de desconfinamento,
no qual os Portugueses recupe-
raram alguma daliberdade per-
dida devido ao COVID-19,avida
estd a regressar a normalidade
possivel.

Desde o inicio desta sema-
nahd muito mais pessoas narua
e, porisso, mais que nunca ¢
preciso terbom senso e manter
aatengao redobrada, para que
as conquistas alcancadas até
agora nabatalha contra o novo
coronavirus nao se percamde
umimormento para o outro.

Com mais pessoas na rua
continuaaser obrigatério o
distanciamento social e, muito
importante, cumprir regras
como a higienizagdo dasmaos
ea etiqueta respiratéria. Afi-
nal, medidas simples, mas que
sao fundamentais para cada
um se proteger, bem como
para fazer o mesmo em relagao
aquem o rodeia.

S6 assim, com cada uma
assumir a sua responsabilidade
de agente de defesa da satide
ptiblica é que serd possivel ter
éxito no combate a esta pande-
mia que veio alterara vida tal
como a conhecfamos até agora.
Perante realidades diferentes
hd que assumir atitudes tam-
bém diferentes. Algo em que os
Portugueses tém sido exempla-
res, salvo raras excegoes. E 0s
resultados estdo a vista, com
Portugal a ser apontado, inter-
nacionalmente, como exemplo
no combateao COVID-19.

Um comportamento que
também tem sido exemplar por
parte dos Beirdes e a prova disso
sao os ntimeros da pandemia no
Distrito de Castelo Branco, que
nao atinge os 30 infetados, com
odado positivo dehd mais de
umasemmana nao seregistar ne-
nhum novo caso.

E porisso que éimportante
manter o papel responsavel que
setemmantido até agora, para
que o desconfinamento sesalde
porum éxito, para o bem de to-
dos,demodo a que, assim, pos-
samos voltar o mais rdpido possi-
velaum dia a dia quase normal.
Forga!
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APOS DUVIDAS SUSCITADAS PELO REVISOR OFICIAL DE CONTAS

Concelhia do PSD questiona
contas do Polis

Para os dirigentes
locais do PSD

as duavidas

e reservas
apontadas pelo
ROC pbéem em
causa o rigor

na gestao

da autarquia

A Comissao Politica Concelhia
do Partido Social Democrata
(PSD) de Castelo Branco alerta,
em comunicado, para “as re-
servas apresentadas pelo Revi-
sor Oficial de Contas (ROC), no
ambito da certificacao legal
das contas do Municipio”, adi-
antando que “sdo vdrias as
questdes suscitadas, desde a
alegada existéncia de patrimo-
nio duplicado entre o Munici-
pio de Castelo Branco e os Ser-
vigos Municipalizados, a obras
no valor aproximado de seis
milhoes de euros relativamen-
te as quais nao foi possivel
ajuizar sobre se as mesmas ja
estdao concluidas e qual a sua
afetacdo, até aimpossibilidade
dos Servicos da Camara proce-

derem a verificagdes que per-
mitiriam determinar a imputa-
¢ao dos custos associados a
trabalhos por administracao
direta em bens pertencentes
a0 Municipio”.

Para os social democrata
qualquer destas questdes “é
suscetivel de, legitimamente,
questionar o rigor na gestao do
Municipio e, quando manifes-
tamente falta rigor, podemos e
devemos interrogar-nos onde
fica a transparéncia”.

e — - —

O PSD critica a falta de rigor e a transparéncia da gestdao municipal

Tudo para adiantar que “se
as questoes inicialmente referi-
dasja sao confrangedoras, en-
tao os subsidios obtidos ao abri-
go do programa Polis assumem
contornos avassaladores, até
pelo valor envolvido: treze mi-
lhoes, seiscentos e sessenta e
novemil euros”.

O PSD afirma que “para
tentar responder a questao
suscitada pelo ROC relativa-
mente aos subsidios do pro-
grama Polis, foi elaborado um

L0 R

outro documento intitulado
Sociedade Polis, Relatério,
Subsidios ao Investimento, o
qual, ndo contém sequer a
data nem a identificagdo da
sua autoria. Tais dados seriam
importantes para aferir da ido-
neidade e, sobretudo, da im-
parcialidade do documento
uma vez que o mesmo apre-
senta algumas imprecisoes
que, mesmo admitindo que
possam ser apenas lapsos de
escrita, ndo abonam muito em

favor do rigor do documento”.

Acrescentam que “passa-
dos mais de oito anos sobre a
liquidagao da Sociedade Polis,
o processo de transicao do pa-
triménio e das responsabilida-
des daquela sociedade para o
Municipio nao foi ainda defini-
tivamente encerrado”.

No comunicado podeainda
ler-se que “muitas outras ques-
toes sao ainda referidas no docu-
mento em andlise, relativamente
as quais nao nos alongaremos,
face a sua natureza técnica, sen-
do inclusivamente assinalado
quefoidetetado ummovimento
contabilistico de regularizacao
relativamente ao qual nao foi
possivel identificar os respetivos
documentos de suporte”.

A Concelhia do PSD realca
que “foquemo-nos na questao
suscitada relativamente ao valor
de 13.669.046,73 euros. Consta
do documento que, do valor
atrds referido, 9.408. 047,20
euros ainda foramn, afinal, recebi-
dos pela Sociedade Polis, tendo
sido registados na contabilidade
do Municipio”, de onde, “mais
uma vez serd de questionar o ri-
gor na gestdao do Municipio:
atentos os valores envolvidos,
nao deveria ter havido cuidado

na transicao de ativos e passivos
daSociedade Polis paraa Cama-
rade Castelo Branco, demodo a
que a situacdo patrimonial da-
quela entidade fosse espelhada
exatamente na contabilidade do
Municipio? Peranteisto, élegii-
mo questionara fiabilidade dos
documentos apresentados”.
Poristo o PSD defende que
“face ao exposto, énosso enten-
dimento quea questao apontada
relativamente aos subsidios nao
ficou devidamente esclareci-
da... alids, se dividas existiam na
sequéncia do relato do ROC, tais
duvidas ainda se adensaram
mais face ao documento apre-
sentado para sanar as observa-
coes feitas pelo ROC” conclui
que “mais do queregularizagoes
ou cosmética contabilistica, é
preciso rigor e clareza na gestao
dos dinheiros priblicos e, nessa
matéria, os factos demonstram
que o objetivo parece ser tecer
uma cortina de fumo edeincer-
teza! Porventura mais do que
nunca a comunidade Albicas-
trense é chamada a ajuizar criti-
camente todos os episddios que,
iniludivelmente, abalam a cre-
dibilidade do nosso concelho e
tirardafailacao de que é urgente
mudar este estado de coisas”.

PS responde aos social democratas e “reafirma
rigor na gestao e contas”

0 executivo socialista da Ca-
mara de Castelo Branco afir-
ma, em comunicado, que “a
recente posicao tomada pela
Comissao Politica Concelhia
do PSD de Castelo Branco, a
propdsito do encerramento
das contas da extinta Socie-
dade Polis, revela, mais uma
vez, a forma baixa como o PSD
local se posiciona na sua abor-
dagem politica. Mas revela,
igualmente, um tal nivel de
desconhecimento técnico que,
de tdo confrangedor, s6 pode
ser uma encenacao mal feita
que deixa perceber a ma fé
que, na realidade, leva a tal
andlise”.

Os socialistas explicam
que “a Concelhia, a propdsito
de documentos de mera regu-
larizacdo contabilistica, vem,
mais uma vez, construir uma
narrativa que pretende exclu-
siva e propositadamente gerar
confusao e criar suspeitas in-
fundadas, razao pela qual o
comunicado da Concelhia so-

cial democrata sé pode resul-
tar de ignorancia técnica ou,
pior a emenda que o soneto,
ser um exercicio intencional de
demagogia e mds intencoes.
Ainda mais porque, em sede
propria, na reuniao de Executi-
vo, os vereadores do PSD ndo
teceram qualquer comentario,

nem solicitaram qualquer es-
clarecimento relativamente ao
assunto”.

E realcado que “langando
um conjunto de nimeros e de
afirmacoes descontextualiza-
das, o PSD de Castelo Branco
insinua tudo, mas néo diz na-
da. Cria uma realidade parale-

la, de um tema exclusivamente
técnico, que, no fim, apenas
tem como resultado denegrir a
imagem da Camara Municipal
e dos seus técnicos. Na verda-
de, o documento visado é um
exercicio de melhoria conti-
nua dos registos contabilisti-
cos e patrimoniais, no ambito

do apuramento e valorizagao
do patriménio do Municipio,
sob orientacado do Revisor Ofi-
cial de Contas. Refira-se, alids,
que 0s servicos municipais tém
desenvolvido nos tiltimos anos
um trabalho significativo na
regularizacao de todo o imobi-
lizado pertencente ao Munici-
pio de Castelo Branco e que o
documento em causa insere-
se nesse processo, entre mui-
tos outros processos de regula-
rizacao ja ocorridos”.

Tudo isto para sublinha-
rem que, “efetivamente, o que
arealidade nos diz é que o Mu-
nicipio de Castelo Branco apre-
senta uma situagdo econémi-
co-financeira cada vez mais
solida, elogiada por diferentes
instituicoes, avalizada por en-
tidades credenciadas e que se
adapta aos novos sistemas de
normalizacdo contabilistica da
Administracgao Priblica, situa-
¢ao quemanifestamente incé-
moda a Oposicao social-demo-
crata que, sem muito para cri-

ticar, se apega a documentos
técnicos para daf extrair, de
forma desonesta, ilacoes sem
qualquer relevancia politi-
ca”.

No comunicado pode ain-
daler-se que “orgulhosamen-
te contra tal forma de fazer
politica e o tentar ludibriar os
municipes, o Executivo soci-
alista, numa postura de que nos
orgulhamos, de absoluto res-
peito pelos Albicastrenses,
continuard a investir forte-
mente em todo o Concelho,
com avultados investimentos
narequalificacao urbana, tor-
nando Castelo Branco um ter-
ritério mais sustentdvel e ofe-
recendo uma boa qualidade
devida, a0 mesmo tempo que
garante a solidez econémico-
financeira do Municipi o, nu-
ma estratégia de desenvolvi-
mento bem delineada e que
nao serd afetada por fogachos
politicos que apenas preten-
dem gerar casos e confusao
junto da populacao”.
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COM SEIS INFETADOS NO CONCELHO ATE AGORA

Castelo Branco regista
novo caso de COVID-19

Este foi

um caso

de COVID-19
detetado numa
unidade hospitalar
fora do Distrito,
sendo o primeiro
desde quase ha
um meés

Anténio Tavares

O Distrito de Castelo Branco
registou esta terca-feira, 19 de
maio, um novo caso de infecao
por COVID-19, no Concelho de
Castelo Branco. Com este
novo caso o Concelho de Cas-
telo Branco sobe de cinco para
seis casos de infecao pelo novo
coronavirus, sendo de realgar
que o ultimo caso positivo se
tinha verificado dia 21 de abril,
ou seja, hd quase um més.
Destaque-se, no entanto,
que este novo caso de COVID-

No HAL, terca-feira nao existia qualquer internado com o novo coronavirus

19 tera sido detetado noutra
unidade hospitalar do Pafs,
uma vez que segundo a Gazeta
do Interior apurou, no Hospi-
tal Amato Lusitano (HAL) de
Castelo Branco esta terca-fei-
ra, 19 demaio, nao se encontra
internado nenhum doente
infetado com o novo corona-
virus.

Segundo os dados da Dire-
¢ao-Geral da Sauide (DGS), o
Distrito de Castelo Branco, até
esta terca-feira, 19 de maio,
registava 21 casos sinalizados
cominfegao por COVID-19, dos
quais sete no Concelho da Co-
vilh3, seis no Concelho de Cas-
telo Branco, quatro no Conce-
lho da Serta e também quatro

no Concelho do Fundao.
Derelembrar que, desde o
inicio da pandemia, os casos
registados no Distrito ascen-
derdo a 28, uma vez que no re-
lat6rio da DGS ndo constam os
concelhos que registem me-
nos de trés casos, nem as situ-
acoes em que os infetados sao
residentes noutros distritos.

HAL tem nova entrada
paraviaturas

Aentrada de viaturas no Hos-
pital Amato Lusitano (HAL) de
Castelo Branco passou a fazer-
se pela Rua Dr. Manuel Lopes
Louro, que é uma das laterais
da unidade de satide.

A situagdo, que tem card-
ter provisério, resulta das obras
deampliagao do HAL, que es-
tao a decorrer einviabilizam a
entrada de viaturas pela en-
trada principal.

Ana Camilo proposta
paravice-presidente

do Alianca

A presidente da Distrital de
Castelo Branco do Alianca,
Ana Camilo, foi proposta, pela
Comissédo Executiva Nacional,
para ocupar o cargo de vice-
presidente nacional do parti-
do.

A Comissao justificoua pro-
posta com base no “trabalho
desenvolvido desde a funda-
¢do do partido e o forte com-
promisso com os valores e prin-
cipios que norteiam a a¢ao do
Alianga.”

Norton promovem
uma z-shirt por uma casa

Os Norton estdo a promover a
venda de Uma t-shirt por uma
causa até ao proximo domingo,
24 demaio.

Abanda Albicastrense adi-
anta que “nao sao apenas qua-
(ro pessoas. Contamos sempre
com aqueles que nos ajudam a
colocaramadquina arolar. Fala-
mos, acima de tudo, da nossa

equipa de estrada. Numa altura
complicada como esta, com con-
certos parados e técnicos sem
rendimentos, decidimos contri-
buir com uma t-shirtexclusiva e
deedicao limitada que s6 estara
disponivel até dia 24 demaio”.
A t-shirtpode ser comprada
em https://wearenorton.band
camp.com e areceita reverte na

totalidade para “os nossos técni-
cos quem tém feito tanto pornds
eque, nestes tempos dificeis, pre-
cisam deajuda”.

De referir, ainda, que no
site oficial da banda também
estéd disponivel para pré-com-
pra e pré-save, o novo dlbum da
banda, Heavy Light, nos forma-
tosvinil, CD, cassete e digital.

Comunidade de Leitores
em Casa recorda Ruben A.

A Alma Azul, para assinalar o
centendrio do nascimento de
Ruben A, Ruben Alfredo Andre-
sen Leitao, que nasceu a 26 de
maio de 1920, escolheu um texto
autobiogréfico onde descreve a
sua chegada a Coimbra e o tra-
balho da fundagao de Babaouo,
atinica Reptiblica Surrealista de
Coimbra, segundo o autor e jo-
vem estudante universitdrio.
Serdo varios os fragmentos
da autobiografia que Ruben A.
publicou em trés volumes, que a
Alma Azul destacara para assina-

laro centendrio denascimento do
autorde Barbela e Kaos.

Serd uma comunidade espe-
cial, com um trabalho dehome-
nagem a Ruben A. e que se tra-
duzird na selegao dos melhores
momentosde O Mundo aMinha
ProcuraqueaAlma Azul enviara
aos leitores que se inscreverem
nasua Comunidade de Leiturae
Partilha de Comentérios em Rede
atéas 23horas, do préximo séba-
do, dia 23 demaio.

As inscricoes, que sao gra-
tuitas, devem ser feitas no

enderego eletrénico alma.
azul.1999@gmail.com .

RubenA. faleceuno dia26 de
setembro de 1975, em Londres,
vitima de um enfarte de mio-
cérdio. Da sua obra, destacam-
seainda os estudos dedicados ao
Rei D. Pedro V, que Ruben A.
considerava “o primeiro homem
moderno que existiu em Portu-
gal”; e a sua passagem pela Di-
re¢ao-Geral dos Assuntos Cultu-
rais do Ministério da Educagao e
Cultura, como diretor-geral, em
1974 e1975.

Saude e Apoio Soci

VISITAS AOS UTENTES SCMCB

Inicio a partir de dia 18 de maio de 2020
As Visitas sédo feitas mediante agendamento Prévio:

SEDE:
272 348 420

272 348 410

272 348 410

272 349 050/ 961 564 604

272 349 055/ 926 357 807

O agendamento é feito de 22 a 62Feira, no horario compreendido entre as 9h e as 17h.

Horario das visitas

- Utentes ldosos (ERPI) das 14H00 as 16H00, com duragédo de 15 minutos
- Utentes UCCI das 14H30 as 18H00, com duracdo de 15 minutos

Contactos de Agendamento:

CSAG - CENTRO SOCIAL DR. ADRIANO GODINHO:

CDSA - CENTRO DIA SANTO ANTONIO:

CCJCA - CENTRO COMUNITARIO JOAO CARLOS D’ ABRUNHOSA:

UCCI—-UNIDADE CUIDADOS CONTINUADOS INTEGRADOS:

Procedimentos da Visita

Os visitantes devem respeitar o distanciamento fisico face aos utentes, a etiqueta respi-
ratoria e a higienizagdo das méaos. Utilizar mascara propria (de preferéncia cirirgica) du-
rante todo o periodo de permanéncia na Institui¢c&o.
N&o pode estabelecer contacto fisico (beijar, abracar, apertar mao) e devera manter sempre
o distanciamento em relagdo a outras pessoas que se encontrem no espago envolvente.

Os visitantes ndo devem entregar objetos pessoais, géneros alimentares ou guaisquer outros

produtos ao utente. As entregas deverdo continuar a ser feitas nos moldes habituais.
Salientamos o facto de que todos os visitantes que testem positivo a COVID-19, de-

vem informar a autoridade de saude local e a Instituicao.

Caso tenham visitado a Instituicdo até 48h antes do inicio dos sintomas.

Os utentes com sinais ou sintomas sugestivos de COVID-19 ou com contacto de caso

suspeito ou confirmado nos Ultimos 14 dias nédo receberdo visitas.
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Afonso de Paiva aplica
apoio formativo
etecnologico

Plano E @ D

0 Agrupamento de Escolas Afon-
so de Paiva, de Castelo Branco,
com o objetivo de garantir que
todos os alunos das diferentes
unidades organicas que com-
pdem o Agrupamento continu-
em aaprender no presente con-
texto, assegurando igualmente
condi¢des/meios técnicos e digi-
tais para o ensino dos docentes,
seguindo as diretrizes emanadas
pelaDGE/ME einscritas no rotei-
10 8 Principios Orientadores para
a Implementagdo do Ensino a
Distancia (E@D) nas Escolas, ela-
borou umn Plano de E@D, como
instrumento de apoio a comuni-
dade escolar do Agrupamento,
consubstanciado na concegao
das melhores estratégias e me-
todologias de ensino a distancia,
tendo em conta a necessidade
emergente da situacao, as dife-
rentes realidades, ciclos de ensi-
no e o curto espago de tempo de
que dispuseram. O processo
constitutivo e arespetiva imple-
mentacao do Planode E@Dcom-
preenderam diferentes fases de
preparacao, debate interno, re-
flexdo, levantamento e defini¢ao
de necessidades/meios tecno-
l6gicos, entremuitos outros fato-
res, assumindo-se como “um
plano dindmico e de melhoria
constante”.

No sentido de agilizar o pro-
cesso de decisao e a concreti-
zacao das acoes previstas defi-
niu-se um modelo organiza-
cional/funcional, onde as lide-
rancas intermédias assumiram
um papel essencial no E@D, na
uniformizacao de procedimen-
tos; nos aspetos relacionados
coma concretizacao das orienta-
coes pedagdgicas, na definicao e
nauniformizacao das estratégias
e no acompanhamento das a-
prendizagens dos alunos; na pro-
dugao edisponibilizacao organi-
zada e categorizada de recursos
educativos digitais; na supervisao
das questdeslogisticas relativas a
estrutura que coordenam, em
estreitaligacdo comadiregao; na
monitorizacao e supervisao do
trabalho das equipas pedagdgi-
cas, assegurado pela Equipa de
Coordenacao Pedagdgicae pela
Equipa de Acompanhamento e
Monitorizagao.

Para apoio especifico as ati-

vidades de E@Dfoi criada uma
Equipa de Apoio Tecnoldgico
que colabora na organizacao
dosmeios, veicula orientactes e
capacita/apoia de forma perso-
nalizada, os docentes, discen-
tes e pais/encarregados de edu-
cacao, sobre o Microsoft Teams,
interagdo, aprendizagem e tra-
balho, dinamizando igualmen-
te, em articulacdo com a Equipa
deFormagao/Apoio Didatico,
acoes de formacao de capaci-
tacao e desenvolvimento de
competéncias digitais, apoio e
esclarecimentos, assim como a
producao de Tutoriais, Webi-
nars, Podcasts, entre outras so-
lugdes, cujos temas passam pe-
la introducéao ao Teams e de-
mais funcionalidades e aplica-
¢oes do Office 365, tendo igual-
mente disponibilizado um en-
derego eletrénico interno de
apoio a pais/encarregados de
educagao e alunos.

0 Agrupamento adquiriu
também 60 computadores por-
tateis e 50 routers com Internet
ilimitada, com a verba de apoio
disponibilizada pela autarquia,
aassociar aos 20 portdteis e 20
tablets da institui¢ao, equipa-
mentos estes que permitiram,
numa primeira fase, suprir as
necessidades dos alunos e fa-
milias sem equipamentos e/ou
conectividade.

Poroutrolado o Agrupamen-
to continuard a prestar, através
da Equipa de Apoio Tecnoldgico,
ajudaao nivel do funcionamento
das aplicagdes que utiliza e das
quais ¢ detentor das respetivas
licencas, sugerindo que o apoio
ao nivel do funcionamento do
material informatico seja solicita-
doalinha deapoio técnico Escola
em Casa, recentemente disponi-
bilizado pela Camara de Castelo
Branco.

Foi também definido um cir-
cuito de comunicacao, que defi-
ne a pagina do Agrupamento
Afonso de Paiva, acessivel atra-
vés do endereco www.afonso
paiva.pt,como espaco on-linepri-
vilegiado de divulgagao detodaa
informagao relacionada com o
E@D, para apoio a comunidade
escolar, com todaainformacao e
recursos que a todos permitira
potenciarasuaacao.

ADAPTADO A ATUAL SITUACAO DE PANDEMIA

Finalistas da ESALD
apresentam solucoes
e fisioterapia a distancia

Sao varios

0S projetos
desenvolvidos
e apresentados
pelos alunos
finalistas e dois
ja tém as vagas
preenchidas

Os finalistas da licenciatura em
Fisioterapia da Escola Superior
deSatide Dr.Lopes Dias (ESALD)
de Castelo Branco desenvolve-
ramum conjunto de projetos que
tém como objetivo encontrar so-
lugdes paraa prestacao de cuida-
dos de fisioterapia adaptados a
atual situacao de pandemia de
COVID-19, garantindo o neces-
sério distanciamento social.
Assim, osalunos deFisiotera-
pia criaram solucdes baseadas
em ferramentas digitais, no am-
bito deummddulo de estagio de
projeto que realizam no tltimo
semestre do curso. Um dos
projetos é o Quebraa Tua Rotina
— 6 minutos contra o sedenta-
rismo, que tem como puiblico-
alvo estudantes do Ensino Supe-
rior a nivel nacional que na sua
maioria, nesta fase de final deano
letivo, passamuito tempo areali-
zar atividades sedentdrias. O
objetivo do projeto éimplemen-
tarum programa de exercicios, de
maneira a diminuir os comporta-
mentos sedentdrios destes jo-
vens. A intervengao consiste na
implementacdo deum programa
deexercicios dealta intensidade,
mais focados nos membros infe-
riores, e um conjunto de alonga-
mentos. Estes programas de exer-
cicios ealongamentos serdo dis-
ponibilizados em video. Osinte-
ressados em participar podem
contactar a equipa do Instituto
Politécnico de Castelo Branco
(IPCB), através do enderego ele-
trénico break.ur.routine20@
gmail. com e responder a um
questionario disponivel em htt

Os trabalhos foram apresentados no ambito de estagio de projeto

ps://forms.gle/XivNwdAg
9tDR61UY5.

O projeto LowBackPhysiotem
como puiblico-alvo trabalhadores
comidadeigual ousuperiora 18
anos e que apresentam dorlom-
bar nao especifica. Tem como
principal objetivo responder as
necessidades destes trabalhado-
res, avaliando os resultados de
umaintervencao em fisioterapia
adistancia. Estd a ser divulgado
um questiondrio nas redes soci-
ais que permite avaliar os possi-
veis interessados. Apés esta ava-
liacdo é criado um grupo fechado
narede social Facebook, onde os
participantes tém acesso a um
programa de quatro semanas,
trés vezes por semana, tendo
cada sessao uma duragao de 20
minutos. Para aceder ao progra-
ma, osinteressados podem pre-
enchero questiondrio disponivel
em https://forms.gle/
eBunTExiuqi6wnto9, ou esclare-
cer diividas através do endereco
eletronico projetodorlombar20@
gmail.com.

Jao Physio4Home éumaso-
lugdo para manter o seu regime
deatividade, através do exercicio
em casa, destinada a pessoas
diagnosticadas com Osteopenia/
Osteoporose, com Patologia Res-
piratéria ou com Dor Lombar
Cronica. O Physio4Home é um
projeto em plataforma digital, no
Facebook, de acesso gratuito. Os

interessados devem preencher
um questiondrio de triagem e,
caso seja verificado que a sua si-
tuacao se adequa aos objetivos
do projeto, os participantes serdo
direcionados para o grupo mais
adequado a sua condigdo, onde
serdolancados videos de exercici-
os especificos. Podem aceder a
este projeto em https://www.fa
cebook.com/physio4dhome.

Poroutrolado, Gestdo e Rea-
bilitagdo do Utente com Dor Crd-
nica em Isolamento Social é um
projeto que tem por objetivo
acompanhar utentes com dor
crénica, uma das condicoes de
saide com maior incidéncia e
prevaléncia a nivel mundial. Pre-
vé arealizacao de varias sessoes
deacompanhamento via video-
conferéncia, telerreabilitacao,
ondeo principal foco serd ajudar
o utentea desenvolver estratégi-
as paralidarcomasuasituacdo.A
participacao € aberta a todas as
pessoas que tém dor hd mais de
trés meses. O projeto pode ser
consultado em https://dorcroni
cameesald.wixsite.com/
meusite/ projeto.

A FisioterapianaSatide Ocu-
pacional éum projeto de gindsti-
ca laboral on-line destinado a
empresas ou trabalhadores por
conta prépria. O objetivo é preve-
nirereduziroimpacto daslesoes
miuisculo-esqueléticas relaciona-
das como trabalho easlesdes por

esforcos repetidos. O projeto tem
porbaseum programa de quatro
semanas com exercicios dealon-
gamento, relaxamento e fortaleci-
mentomuscular, fornecidos atra-
vés de plataformas digitais/videos
comumaduracio decincominu-
tos, focados nas condicoes de
sadde recolhidas num questio-
ndrio. O acesso ao questiondrio
podesersolicitado através do en-
dereco eletrénico andremcp18@
gmail.com.

Dereferir, ainda, que os estu-
dantes da ESALD desenvolve-
ram aindamais dois projetos, que
ja tém as vagas preenchidas. O
primeiro consistiu num programa
de telerreabilitagdo em utentes
com Fibromialgia. Este programa
de intervencdo é realizado em
grupos de trés utentes, durante
cinco semanas, sendo realizadas
duas sessoes de educagao, para
dar resposta a dtvidas coloca-
das, e oito sessoes de exercicio,
com o objetivo de aumentar os
niveis deatividade fisica, induzir
analgesia emelhorara qualidade
devida destes utentes. O segun-
do programa, destinado aacom-
panhar jovens maes no periodo
do pés-parto, consiste de sessoes
de fisioterapia em que os obje-
tivosincluem o aumento da fun-
cionalidade, amelhoria da quali-
dade devida e a prevencao/tra-
tamento de disfuncdes decor-
rentes da gravidez.

ETEPA apresenta

AEscola Tecnoldgica e Profissi-
onal Albicastrense (ETEPA) ja
deu a conhecer a sua oferta
formativa para o ano letivo
2020-2021.

Assim, no querespeitaa cur-
sos profissionais, com equivalén-

ciaescolarao 12° ano e diploma
profissional de Nivel [V, a oferta
passa pelos cursos de Técnico de
Gestao de Equipamentos Infor-
madticos; Técnico de Comunica-
¢do, Marketing, Relagoes Publi-
cas e Publicidade; Técnico de

oferta formativa

Artes Gréficas e Animador So-
ciocultural.

Jd no que respeita ao cur-
sos de educacao e formacao,
com equivaléncia escolar ao 9°
na e diploma profissional de
Nivel II, é apresentado o Curso

de Operador de Informatica,
embora ainda esteja sujeito a
homologacao.

De referir, que em qual-
quer dos casos, os apoios inclu-
em alimentacao, alojamento e
transporte.
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DESINFORMACAO E SAUDE: UMA PERSPETIVA BIOETICA

Professor da UBI ganha Prémio Joao
Lobo Antunes

O estudo

alerta para

os efeitos nefastos
da mé& informacéo
sobre salide

e propde-se ser

0 ponto de partida
para uma
discussao

Francisco Goiana-da-Silva, que
é docente da Faculdade de Ci-
éncias da Satde da Universida-
de da Beira Interior (FCS-UBI),
venceu a edicao deste ano do
Prémio Joao Lobo Antunes em
Bioética. A distingao é promovi-
da pelo Ministério da Satide
para destacar estudos e traba-
lhos de investigagao, originais e
inovadores, em temas de ética,
nos dominios da Medicina, Sati-

Francisco Goiana-da-Silva é docente da Faculdade de Ciéncias da Saude

de Priblica, Saide em geral, Bi-
ologia e Ciéncias da Vida.

O prémio foi atribuido pelo
trabalho Desinformagéo e Sau-
de: uma perspetiva bioética,
que Francisco Goiana-da-Silva
assina juntamente com Joao

Marecos, advogado e cocriador
da pagina Os Truques da Im-
prensa Portuguesa, um projeto
dereferéncia na drea da desin-
formacao em Portugal, que tem
mais de 200 mil seguidores. Os
autores contaram ainda com a

colaboracao de Oliver Bartlett,
professor universitdrio na drea
da Etica, na Universidade de
Maynoth.

0 estudo, desenvolvido an-
tes da escalada global do coro-
navirus, chama a atengao para

os efeitos nefastos da mé in-
formacgao sobre satide, espa-
lhada quer por mediatradicio-
nais, websites e publicagoes de
variedades, quer pela nova
vaga de influencers, e para os
perigos decorrentes de uma
nova forma de obter informa-
¢do sobre satde.

Francisco Goiana-da-Silva
destaca que “os meses que se
seguiram a apresentacao do
trabalho vieram comprovar a
tese avancada, com relatos de
informacao falsa, relacionada
com as origens, os efeitos e s
tratamentos relacionados com
este surto de coronavirus, a cir-
cular em massa e a comprome-
terndo sé iniciativas de saide
ptiblica, mas também a saide
individual de cadaleitor”.

Acrescenta que “este artigo
pretende ser um ponto de parti-
da para uma discussao e plano
de acao mais alargados: é ne-

cessario agir, desde arecolha de
evidéncia cientifica até a cons-
trucdo de politicas governamen-
tais, esquemas de autorregu-
lagao da indtistria e iniciativas
dasociedade civil; muitas inici-
ativas podem e devemn ser toma-
das para desvendar os custos
ocultos da desinformacao, co-
megando pelo impacto desi-
gual deste fenémeno nas popu-
lagcoes mais pobres, cujos niveis
dealfabetizacao sao consisten-
temente mais baixos, e acaban-
do comaameaca global a socie-
dade de informacao em que
vivernos”.

Com base neste trabalho,
Francisco Goiana-da-Silva e
Jodo Marecos vdo, nas préximas
semanas, iniciar uma colabora-
¢ao coma Organizagao Mundial
de Satide (OMS), com o objetivo
de contribuir para o desenvolvi-
mento de ferramentas de com-
bate a desinformacao emsatide.

Joana Bento questiona ministro do Ambiente
sobre o Rio Tejo

Adeputada do Partido Socialis-
ta (PS) eleita pelo Circulo Elei-
toral de Castelo Branco, Joana
Bento, questionou o ministro
do Ambiente e Acao Climatica,
Jodo Pedro Matos Fernandes,
sobre a data prevista para a re-
mog¢ao mecdnica da planta
aqudtica que estd a invadir o
Rio Tejo e os seus afluentes.
Joana Bento recordouque “o
Grupo Parlamentar do Partido
Socialista tem histéria na defesa
do Rio Tejo nas diversas dimen-
soes que o mesmo cria no tertitd-

rio”, alertando, por isso, para o
reaparecimento da Azolla, uma
espécie de feto aquatico invaso-
ra que alastra em vdrias bacias
hidrograficas e que “no Tejo nao
éexcecdo. Asua existéncia pode,
no limite, provocar graves pro-
blemas a nivel ecoldgico, social e
econdmico”, alertou,apontando
como exemplos das suas conse-
quénciasa “deterioracdo da qua-
lidade e diminuicao do fluxo da
dgua” e consequente “interfe-
réncia em atividades piscato-

»”

nas .

A preocupacao dos eleitos
do PS relativamente a estas
questdes ambientais foi refor-
cada ja este mandato, com a
entrega, dia 8 de maio, de um
projeto de resolugao que “re-
comenda ao Governo que to-
me as medidas de defesa do
Rio Tejo”, subscrito pelos de-
putados de Castelo Branco, Hor-
tense Martins, Nuno Fazenda
eJoana Bento.

No diploma, os parlamenta-
res pedem ao Governo que dili-
gencieno sentido do aprofunda-

mento da Convencao sobre Coo-
peragdo paraa Protegdo e o Apro-
veitamento Sustentdvel das A-
guas das Bacias Hidrograficas
Luso-Espanholas, a Convencao
de Albufeira, de forma a garantir
caudais didrios no Rio Tejo ea
gestdo conjunta das massas de
dgua comurm.

Pede-se ainda que o execu-
tivo “incremente o aperfeicoa-
mento dos mecanismos de arti-
culagdo, quer no planeamento,
planos de Gestdo de Regiao
Hidrografica PGRH e Planos de

Seca, como na gestao, com a
execucao do programa demedi-
das, mecanismos de vigilancia e
alerta”, bem com que “tome as
medidas necessdrias no senti-
do de garantir a sustentabili-
dade ambiental na bacia hi-
drogréfica do Rio Tejo.”

Joana Bento aproveitou
ainda para saudar o alarga-
mento do Projeto-piloto de
Transformacao da Paisagem a
cinco municipios do Distrito
de Castelo branco, passando
agora a abranger os concelhos

da Serta, Vila de Rei, Oleiros e
Proenga-a-Nova.

Para os eleitos do PS o alar-
gamento deste projeto permiti-
rd “oreforco de politicas ptibli-
cas para promover o potencial
do Pinhal Interior, através de
medidas com vista a criagao de
umanova economia e a promo-
¢do de uma floresta multifun-
cional, biodiversa eresiliente, o
que determina territérios mais
resilientes e capazes de respon-
der aos desafios coletivos que
seavizinham”.

PSD questiona Governo sobre prolongamento
do funcionamento da Central Nuclear de Almaraz

O Grupo Parlamentar do Parti-
do Social Democrata (PSD) en-
tregou na Assembleia da Repti-
blica uma pergunta dirigida ao
ministro do Ambiente e A¢ao
Climdtica sobre o prolonga-
mento do funcionamento da
Central Nuclear de Almaraz.
No documento, o PSD re-
lembra que a Central, localiza-
da em Espanha, e que iniciou
operacao em 1981, é refrigera-
da pelo Rio Tejo e deveria ter
sido encerrada hd 10 anos, em
2010, tendo sido este encerra-
mento sucessivamente adia-

do.

Ossocial democratas adian-
tam que “estemés, aummeés do
encerramento previsto da Cen-
tral, o Conselho de Seguranga
Nuclearanuncia, em comunica-
do, que«o plendrio do CSN acor-
douinformar favoravelmente a
solicitagdo darenovacao da au-
torizagao de exploracao da cen-
tral nuclear de Almaraz (Ca-
ceres), cuja vigéncia terminava
em junho. Concretamente, per-
miteo funcionamento da unida-
delaté1denovembro de2027e
a unidade IT até 31 de outubro

de 2028, queiniciaram o seu fun-
cionamento em 1981 e 1983, res-
petivamente»”.

Realgam também que “fa-
ce a este anincio, o ministro
do Ambiente e da A¢ao Climad-
ticareagiu dizendo, em decla-
ragdes aos jornalistas, que
«Espanha fez aquilo que esta-
va previsto» esclarecendo que
o plano nacional de energia e
clima de Espanha determina
que «as centrais nucleares irao
encerrar entre 2025 e 2035» e
que «Almaraz serd uma das
primeiras a fechar, tal como es-

tava previsto no plano. Espa-
nha fez aquilo com que se
comprometeu com Portugal,
consigo prépria e com a Unido
Europeia, que é encerrar a
central até 2028»”.

O PSD quer agora saber
“que diligéncias tem o Gover-
no Portugués realizado com
vista ao mais rdpido encerra-
mento da Central Nuclear de
Almaraz, conforme recomen-
dacao da Assembleia da Repti-
blica; que conhecimento tem
o Governo sobre o cumpri-
mento que o Governo espa-

nhol deu as recomendacoes
apresentadas pelo Governo
Portugués relativamente a
constru¢ao do Armazém Tem-
porério Individualizado e ao
funcionamento das duas uni-
dades da Central Nuclear de
Almaraz”, bem como se “Portu-
gal foi ouvido no processo de
avaliacdo que o CNS espanhol
realizou no ambito da autoriza-
¢ao darenovacao do prolonga-
mento de funcionamento da
CNA” e, “se sim, qual a posicao
que Portugal tomou no proces-
s0?Se ndo, que posicao tomard

face aos factos atualmente co-
nhecidos?”.

Eigualmente questionado
que “evolucao tém tido as ne-
gociagdes com o Governo espa-
nhol no sentido de garantir
que as condi¢des necessdrias
para o encerramento desta
central acontecem, incluindo
asindicadas pelo Governo, em
2016, relativamente as interli-
gacoes elétricas Portugal - Es-
panha e se é ou nao o Governo
contra o prolongamento do
funcionamento da Central
Nuclear de Almaraz”.
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ESTA SEXTA-FEIRA A PARTIR DO CENTRO DE CIENCIA VIVA DA FLORESTA

BiodivSummit promove debate
em direto sobre a d4gua

O tema da agua
nas suas diversas
vertentes é o tema
em debate a partir
do Centro Ciéncia
Viva da Floresta

e que pode ser
seguido on-line,
em direto

AdguanoMundoeomundoda
dgua. Que futuro?éotemadol
BiodivSummit que serd realiza-
do on-line, com os contetidos a
serem divulgados a partir da pla-
taforma www.biodivsummit.pt.

Na préxima sexta-feira, 22
de maio, Dia Internacional da
Biodiversidade, as 14 horas, a
partirdo Centro Ciéncia Viva da
Floresta, é transmitido um direto,
quecontacoma participacao do
presidente da Camara de Proen-
ca-a-Nova, Joao Lobo; de Ana
Mafalda Reis, que ¢é consultora
de Neurorradiologia e professo-
ra auxiliar convidada do ICBAS

R

O BiodivSummit é uma organizacao conjunta da Camara e do Centro Ciéncia Viva

da Universidade do Porto;
Miguel Miranda, presidente do
Instituto Portugués do Mar e da
Atmosfera (IPMA) e professor na
Universidade de Lisboa; Telmo
Pereira, investigador no Institu-
to Politécnico de Tomar e pro-
fessorassociado na Universida-
de Auténoma de Lisboa; e Jael
Palhas, investigador do Centro
de Ecologia Funcional e Estu-

dante de Doutoramento em Ci-
éncias Agrdrias e Ambientais na
Universidade de Evora.

Havera também dois painéis,
sendo que o primeiro painel, su-
bordinado ao tema A Agua no
Mundo, conta comas apresenta-
¢oes deTiago Campante, investi-
gadordo Instituto deAstrofisicae
Ciencias do Espaco que fala so-
bre Mundos de dgua (water-

worlds): ficgdo ou realidade?; de
Vitor Vasconcelos, professor cate-
dratico de Biologia da Faculdade
de Ciéncias da Universidade do
Porto e presidente da direao do
Centro Interdisciplinar de Inves-
tigacdo Marinha e Ambiental
(CIIMAR), queaborda A dgua na
vida e a vida na dgua, apresen-
tando algumas das dreas em que
o Centroseencontraa desenvol-

verinvestigacao; e deJosé Manu-
el Garcia, do Gabinete de Estu-
dos Olisiponenses da Camara de
Lisboa, que recupera as aventu-
ras dos descobridores Portugue-
ses com o tema E Ferndo de Ma-
galhdes descobriu que o planeta
terra tinhamaisdguaquefterra...”.

No segundo painel, su-
bordinado ao tema O Valor da
Agua, Ricardo Guimaraes, res-
ponsével da Area de Perdas da
EPAL, questiona-se precisa-
mente sobre qual o valor da
dgua, resposta que estd sem-
pre dependente do contexto
de quem responde; e José Ma-
tos, bastondrio da Ordem dos
Bi6logos, em Agua doce dgua,
apresenta alguns niimeros in-
teressantes sobre a dgua doce
que representa menos de (rés
por cento das existéncias de
dgua no planeta.

EmAAgua na Satide, o ter-
ceiro painel, Adelino Cardoso,
investigadorintegrado do CHAM
—Centro de Humanidades apre-
senta Agua e saiide puiblica na
medicina hipocrdtica, recupe-
rando a sabedoria dos primeiros

médicos; também vdrios alunos
do Instituto de Ciéncias Bio-
médicas Abel Salazar, da Co-
missao de Historia da Medicina,
refletem sobre Agua, o axioma
da vida na simbiose com a hu-
manidade.

Aencerrar os painéis, em O
Mundo da Agua, Pedro Serra,
cineastaindependente, aborda
asérie documento E Prd Ama-
nha, recentemente estreada na
SIC, e Patricia Garcia-Pereira,
investigadora da Faculdade de
Ciéncias da Universidade de
Lisboareflete sobreaimportan-
cia dos invertebrados aqudti-
cos para o mundo da dgua doce.

Recorde-se, ainda, que o Bio-
divSummit é organizado pela
Camara de Proenga-a-Nova e
pelo Centro Ciéncia Viva da Flo-
resta, e conta comas parcerias da
Bioamas-Associacao paraa Pro-
mogao da Biodiversidade, Rota
das Aromdticas e Medicinais e do
Instituto de Ciéncia Biomédicas
Abel Salazar (ICBAS) e os patroci-
nios de Proentia e Symaplant
Goup, Ambienti d’Interni, Rica
Granja e UnParty.

DIA INTERNACIONAL DOS MUSEUS

MUSEU DO FUNDAO EVOCA 0OS MIGRANTES

DO AQUARIUS

At v
PEDRO MIGUEL SALVADO

O Museu do Fundao comemorou o dia Internacional dos Museus,
este ano subordinado ao tema “Museus para a igualdade: diversi-
dadeeinclusao” com a feitura de um painel dos retratos do grupo
de migrantes resgatados em 2018 pelo navio humanitario
Aquarius e que foram acolhidos por Portugal. O Fundao foi a sua
nova terra de oportunidades para estes dezassete homens e duas
mulheres provenientes da Eritreia, da Nigéria, do Iémen e do
Sudao. Acolhidos pelo Municipio do Fundao mais do que metade
fixou-se na cidade da Gardunha onde vive e trabalha.

O Museu foi um dos seus primeiros portos de afetos durante o
seu periodo de adaptacdo numa experiéncia tinica de permuta e
de porosidade cultural consideram os organizadores. As fotogra-
fias poem em contraste a bicromia das captagdes em viagem com
osrostos coloridos das novas geografias dos seus quotidianos.

Sobre este memorial escreveu Pedro Miguel Salvado, director
do Museu do Fundao:

A Parede Da Memdria.

Rostos Sem Mdscaras Na Luz Da Serra

Esta instalacdo é um singelo registo comparativo de rostos que
venceram desertos e mares num mapa tecido de circunstancias de
medo, tristeza, fome e desalento. Os rostos enrugam quando pensam
nas partidas, nos ondulantes caminhosliquidos e de barro, no relégio
vital demuitasluas e séis, nas vozes murmuradas e nos siléncios impos-

tos. Osrostos iluminaram-se, agora, nesta terra de cultivo, deraizes re-
novadas, em que o cinzento da viagem foibanido e a corvenceu.
Detenhamo-nos no brilho destes olhos. As miradas sao outras
confirmando que os olhos sdo o espelho da alma. E, passados que fo-
ram todos os nomadismos forgados, o quotidiano celebra-se com
olhares luzentes numa lenta sedentarizacao da Esperanca. Os re-
tratos do caminho séo frios, quais textos prova dos trafegos sofridos,
captando ndo uma identidade, mas apenas faces quase incégnitas,
ntimeros para as estatisticas do ocidente. Mas estas primevas foto-
grafias remetem para um nome, para uma terra e para uma cultura.
Um retrato € sempre um registo, a projecao de um interior como
lemos em Mateus: “A candeia do corpo sao os olhos; de maneira
que, se os teus olhos forem bons, todo o teu corpo terd luz.”
Quando este grupo demigrantes, resgatados pelo navio humani-
tario Aquarius, chegou a serra da Gardunha, acolhido pelo Municipio
do Fundao, o Museu foi um dos seus primeiros portos de afetos. E,
numa manha luminosa, dezassete homens e duas mulheres, prove-
nientes da Eritreia (14), da Nigéria (3), do Iémen (1) e do Sudao (1),
confrontaram os objetos com outras leituras e geografias, confirman-
do o eurocentrismo do mapeamento dos nossos discursos. Foi uma
experiéncia tnica de permuta e de porosidade cultural. No grupo
havia um jovem pintor que tingiu de cor e de sorrisos as folhas brancas;
outro falou dos patriménios da Eritreia, como as igrejas de Axum ou
Lalibela, confirmando a nossa ignorancia e avivando sonhos esque-
cidos. Outro, Jonbom, antes da “viagem” era professor das primeiras
letras e saberes na sua aldeia natal. Ja a visita findava quando olha

paraummonte de jornais e de revistas e pede, em inglés de sobrevi-
véncia, se podialevar as nossas futuras reciclagens que noslibertam
aconsciéncia ambiental. Aumentar-lhe-iam a esperanga de vida e a
validade das grafias, dos titulos, das fotografias das coisas, das casas,
dos animais e das paisagens impressas com a construcao de um dici-
ondrio Tigrinia, Arabe, Inglés-Portugués. Para o professor etiope, o
Museu foi uma ponte qual Torre de Babel, diferente das dos campos
derefugiados ou dos caminhos da viagem.

A plastica, fixada nas fotografias captadas por Miguel Proenca,
atesta as origens etimoldgicas da palavra italiana ritratto “fazer a
efigie de uma pessoa” mas, também a do latim retractus, participio
passado de retrahereverbo com o significado de “voltar atras” com
variados sentidos figurados como reduzir, converter, abreviar,
reviver qualquer coisa ou trazer de novo aluz...

0 grande fotdgrafo deidentidades fugidias, Sebastiao Salgado,
ao comentar a sua obra “Vidas suspensas”, em que apreende o
quotidiano dramatico dos refugiados sirios, disse: “Estas pessoas
nao sao apenas numeros estas pessoas tém um nome e uma histo-
ria. Tiveram uma casa em tempos. Tiveram uma vida. Hoje, sao
chamados apenas de migrantes.”

Estasimagens de identidades estilhacadas revelam também os
novos olhares dos residentes numa casa - porto de abrigo do reno-
vado eantigo semindrio do Fundao - catalisam histdrias de saudade
ede esperanca. Semindrio é uma palavra de vida, Seminarium é o
“viveiro de plantas”, local de sementeira de ideias e de sonhos. Mais
demetade deste primeiro grupo de migrantes enraizou o seu futuro
noshorizontes da Gardunha e sdo nossos concidaddos, commuitas
histérias para revelar no didlogo infindo da diversidade da nossa
identidade coletiva. Ha que saber aprender a escutd-las.

Um Museu é uma casa de chegadas, de partidas, de regressos,
demigracoes: escuta sempre as permanéncias.
(Diretor do Museu Arqueoldgico do Fundao. Museu do Territorio)
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ENSINO E FORMACAO PROFISSIONAL

Agrupamento de Escolas
de Proenca tem projeto
aprovado no Erasmus +

No ambito do
projeto aprovado
vai ser possivel

a mobilidade

de 23 alunos e 10
professores em
missdes de ensino
e formacéo,
noutros paises

0 Agrupamento de Escolas de
Proencga-a-Nova viu aprovada
a sua candidatura ao projeto
Erasmus +, A¢ao KA1, no setor
do Ensino e Formacao Profissi-
onal (KA1), no ambito do Con-
vite Nacional a Apresentacao
de Candidaturas 2020.

O projeto Proenga, mexe—
te eaprende possibilitard amo-
bilidade de 23 alunos e 10 pro-
fessores dos cursos profissio-
nais de Informdtica de Siste-
mas, Animacao Sociocultural,

Proenca, mexe-te e aprende é nome do projeto apresentado

Técnico de Comércio e Turis-
mo Ambiental e Rural.
Através da KA102, modali-
dade pela qual o projeto foi apro-
vado, o pessoal das organiza-
¢oes participantes ligadas ao
Ensino e Formagao Profissional
(EFP) podem participar em
Projetos de Mobilidade Indivi-
dual (KA1), podem fazer mis-
soes de ensino e de formacao,

-Eras

bem como periodos de traba-
lho ou jobshadowing para for-
macao noutro pais do progra-
ma. Porsua vez, os formandos
podem realizar periodos de
mobilidade em prestadores de
EFP e em empresas noutros pai-
ses do programa, ou seja, estd-
giosinternacionais, quer estes
periodos sejam de curta e de
longa duracao.

mus+

I explicado que “este proje-
to permite ainda alcangar um
dos objetivos demaiorimportan-
cia para o Agrupamento, o fato
de possibilitarmobilidades, ex-
periéncias internacionais, incre-
mentado novas aprendizagens
e metodologias a toda a nossa
comunidade de formacao, no-
meadamente formandos e equi-
patécnica”.

Amoras Country House Hotel
recebe selo de Estabelecimento
Clean & Safe

0 Amoras Country House Ho-
tel é a primeira unidade hote-
leira do Concelho de Proenca-
a-Nova a receber o selo Esta-
belecimento Clean & Safe, atri-
buido pelo Turismo de Portu-
gal para “distinguir as ativida-
des turisticas que asseguram o
cumprimento de requisitos de
higiene elimpeza para preven-
¢do e controlo do COVID-19 e
de outras eventuais infecoes,
reforcando, assim, a confianca
do turista no destino”.

Também a Horizontes -
Turismo Desportivo ¢ a pri-
meira empresa de animacao
turistica a receber a mesma
distingao.

Comavalidade de um ano,
este selo estd disponivel ape-
nas para os empreendimentos
turfsticos, como casas de cam-
po, hotéis e agroturismo, bem
como para agentes de anima-
¢do turistica e agentes de via-
gens ¢ turismo que cumpram
os requisitos definidos nas nor-
mas a observar e que incluem,

TURMO O
PORTUGAL &

por exemplo, protocolo de lim-
peza e higienizacao, formagao
para todos os colaboradores e
procedimentos de lavagem e
desinfecdo para garantir a se-
guranca de funciondrios e hds-
pedes.

O presidente da Camara
deProenca-a-Nova, Jodo Lobo,
realca que “esta é uma exce-
lente medida do Turismo de
Portugal para, aos poucos, co-
megar a dar seguranca neste

e

b

periodo de progressiva retoma
da atividade econémica num
setor que foi profundamente
atingido”.

Jodao Lobo destaca tam-
bém que “ainda que com to-
das as precaugoes de seguran-
¢a, o territério pode agora mos-
trar-se como um destino turis-
tico de exceléncia, até por to-
do o turismo de natureza que
pode ser explorado sem se mas-
sificar”.

Ainda a aguardar as medi-
das que 0 Governo ird publicitar
sobre as regras para frequentar
as praias fluviais, a Camara esta
a preparar uma reuniao com os
alojamentos, para delinear uma
estratégia comum paraa época
de verdo, com Jodo Lobo a afir-
mar que “com arestri¢ao das vi-
agens aéreas, é expectdvel que
muitos Portugueses optem por
viagens dentro do Pais e pode-
remos aproveitar este impulso
para nos divulgarmos como des-
tino turfstico que aposta na segu-
ranca de todos, de quem nos vi-
sita, mas também de quem aqui
reside”.

Refira-se que no Concelho
existemn mais seis empreendi-
mentos turisticos e trés agen-
tes de animacao turistica que
podem solicitar o mesmo selo.
Para o alojamento local, que
representa a grande maioria,
com 35 alojamentos no Conce-
lho, o Turismo de Portugal estd
adefinir o processo de atribui-
cao deselo.

Gruposetnograficos

do Concelho

gravam CD com sons
e tradi¢coes do povo

0 Grupo de Dancas e Cantares
do Centro Social, Cultural e Re-
creativo de Montes da Senhora,
o Grupo de Dangas e Cantares
Populares de Sobreira Formosa
e o Rancho Folclérico Resineiros
de Corgas foram convidados
pela Camara de Proenca-a-No-
va a gravar temas num tinico
CD representativo do vasto
reportdrio musical, com o obje-
tivo de preservar os sons e tra-
di¢oes etnograficas e folcléri-
cas, matriz identitdria que per-
corre as artes e oficios do povo.

Voz e tradigdo de Proenga-
a-Nova é o nome do dlbum que
inclui um conjunto de temas
que integram o vasto espélio
destes grupos eresulta da estra-
tégia da Camara de assegurara
manutencao e perpetuar a his-
téria do povo. Os ranchos folcl6-
ricos, que ddo corpo a vivéncia,

manutencao e promocao das
modas e cantares, através de
recolhas realizadas e que tradu-
zem o periodo entre os anos vin-
teasessenta do século passado,
exprimem costumes e oficios
daquele espago temporal.
Estes grupos foram consti-
tuidos na sua maioria entre os
finais dos anos 70 e inicio dos
anos 80 e em comum parti-
lham a inspiracdo nas letras e
musicas que eram baseados
no labor da terra, como a co-
lheita da azeitona, as lidas do
linho, as sachas, as ceifas, nos
acontecimentos do quotidia-
no, pretendiam dar a conhecer
como o povo do Concelho se
divertia aos domingos, no ter-
reiro, depois da missa, em dias
de festa, em dias de trabalho
e, sobretudo, demonstravam o
orgulho nas suas raizes.

Camara limpa faixas
de gestao de combustivel
daredevidria

A Camara de Proenca-a-Nova
estd a proceder a limpeza das
faixas de gestao de combustivel
narede vidria secunddria, num
investimento superiora 140 mil
euros, no ambito do Plano Mu-
nicipal de Defesa da Floresta
ContraIncéndios PMDFCI). As
estradas e caminhos munici-
pais a intervir localizam-se es-
sencialmente nazona Norte do
Concelho, nas freguesias de
Sobreira Formosa, Alvito da Bei-
ra e Montes da Senhora. Os tra-
balhos desenvolvem-se nos ter-
renos confinantes as vias e
abrangerdao as duas laterais
numa largura de 10 metros
cada, desde a berma do asfalto,
seguindo os critérios descritos
nalegislacao aplicavel.

O presidente da Camara,
Jodo Lobo, afirma que “embo-
ra exista a prerrogativa de com-
passo de 10 metros para povo-
amentos de pinheiro bravo e
eucalipto, é entendimento
deste Municipio que essa solu-
¢do trard situacoes de perigo
de instabilidade e queda, em
situacoes extremas de intem-
périe. Por estes motivos, para
que sejam de facto garantidos
08 acessos, mesmo em situa-
¢do de emergéncia, e como for-
ma de criar corredores de que-
bra em caso deincéndio, a ges-
tao arealizar passard pelo aba-
te detodos os pinheiros e euca-
liptos e arranque das cepas dos
povoamentos”.

No caso em que 0s propri-
etdrios, notificados por edital

de 12 de fevereiro, nao tenham
realizado esta gestao de com-
bustivel, a Camara realizard os
trabalhos e empilhard a madei-
ra com valor comercial duran-
te o prazo de 15 dias tteis. Se,
apos esse periodo, a madeira
continuar no local, serd remo-
vida.

As Estradas Municipais a
intervencionarsao a EM 529, en-
tre Ribeira Vale da Ursa e Cun-
queiros; a EM 545, entre Raba-
cinas e Chao do Galego; a EM
545-1, entre Pedras Brancas e
Cunqueiros; entre Porteleiros e
Souto e entre Porteleiros e Pe-
dreira; ea ER 233, entre Catraia e
Ponte do Alvito.

Quanto aos Caminhos Muni-
cipais, serdo intervencionados o
CM 1308, do limite poente do
Concelho, Férneas, Esfrega, Her-
dade, Alvito da Beira; 0 CM 1310,
Alvito da Beira, M6, Daspera, limi-
teNortedo Concelho;0 CM 1309-
2, Cunqueiros, Travesso; o0 CM
1309-1, Cunqueiros; 0 CM 1319,
Pedras Brancas, Cunqueiros; o
CM 1322, Vale da Ursa, Casta-
nheira, Souto; 0 CM 1318, Souto,
Casa Nova, Sobreira Formosa; o
CM 1320, Porteleiros, Pedreira; o
CM 1317, Froia, Praia da Fréia; o
CM 1309, entre a ER 233 e Pe-
nafalcao; o CM 1247, Vales, So-
brainho dos Gaios; o CM 1311,
entrea ER233, Venda; 0 CM 1313,
Chao do Galego, Catraia; o CM
1314, Ferraria, ER 233 Carregal,
Carregais; e 0 CM1246, Casali-
nho, Casal da Ribeira, Ponte do
Alvito, Cerejeira.
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CANDIDATA AO PROGRAMA EUROPA CRIATIVA

Idanha-a-Velha entra em projeto
europeu para divulgar heranca romana

Idanha-a-Velha,
Roma, Bordéus
e Pamplona tém
um rico
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Velha, no Concelho deldanha-a-
Nova, integra um projeto euro-
peu inovador em parceria com
Roma (Itdlia), Bordéus (Franga) e
Pamplona (Espanha).

O projeto acaba de ser can-
didatado ao programa Europa
Criativa por estas quatro loca-
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O projeto vai usar as novas tecnologias na recriacdo em 3D do patrimdnio romano

teslocais que contribuiram pa-
ra a criacdo de monumentos,
de féruns e santudrios, um pal-
€0 euma paisagem mais oume-
nos comum, mas dotada de ele-
mentos caracteristicos e distin-
toslocalmente.

O projeto vai ser concebido
como uma jornada do extremo
oeste do Império Romano (Lu-
sitania) até a capital (Roma),
ilustrando nos materiais produ-
zidos os aspetos mais apelativos
e pedagdgicos dessa jornada, e
aproximando-os do ptiblico me-
nos acostumado a ler e inter-

pretar inscri¢oes romanas.

O convite para participa-
¢do de Idanha-a-Velha nesta
candidatura resulta do suces-
so do projeto de investigacao
IGAEDIS, que nos tltimos anos
tem realizado neste territério
um importante trabalho de sal-
vaguarda e divulgacao do pa-
(riménio cultural.

Idanha-a-Velha, a antiga ca-
pital romana da Civitas Igaedita-
NOruIm, SUrge assim como exemn-
plo da expansao deste povo por
toda a Europa, sendo hoje um
auténtico museu ao arlivre.

lidades com patriménio roma-
no em comum, em particular
com colecdes epigraficas mui-
to expressivas.

0 Arquivo Epigréfico deIda-
nha-a-Velha, uma das maiores
colectes de epigrafiaromana da
Peninsula Ibérica, entra nesta

parceria com outros sitios ar-
queoldgicos emuseus como Los
Banales e Santa Criz de Eslava,
em Espanha; Museu da Roma-
nidade de Nimes e Museu de
Bordéus, em Franca; e o Museu
Nacional Romano, em Itdlia.

O projeto tem como objetivo

salvaguardar e promover o valor
da heranca epigréfica romana,
através do uso das novas tecno-
logias audiovisuais, da recriacao
edigitalizagao 3D e do desenvol-
vimento de um videojogo.

O patriménio romano serd
enfatizado como manifestacao,

porum lado, da primeira gran-
deglobalizacao cultural do mun-
do antigo através da dissemi-
nacao do latim e, por outro la-
do, da adogéo, também de ca-
rdter global e em clara relagao
centro-periferia, de uma série
deapoios monumentais das eli-

EVOLUCAO DA DEMOGRAFIA
(A PESTE BRANCA)
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ALFREDO DA SILVA CORREIA

Depois de ter tratado um dos problemas que, na minha opiniao,
pode afectar a vida no nosso planeta, obrigando a grandes esfor-
cos de adaptacdo, como é o das alteragdes climdticas, que se vém
verificando ao longo das tltimas décadas este ano, conjun-
turalmente amenizadas com o problema do COVID 19, passo a
tratar de um outro problema que também nos deve preocupar
quanto ao nosso futuro, que é o da evolucao da demografia, que
vai exigir grandes esforcos de adaptagao.

De facto, a evolucao desta dd-nos sinais, dos quais podem
resultar preocupacoes, quer a nivel mundial quer, para nés, so-
bretudo nacional. Diz-se que o nimero de habitantes a nivel
mundial se encaminha rapidamente para os 10 mil milhdes de
habitantes, quando hoje somos cerca de 7,3, sendo uma andlise
que naminha opinido resulta de estatisticas passadas.

Hoje, contudo, também nao se pode deixar de ter em conta
que ja hd quem compare as baixas taxas de natalidade verificadas
em varios paises desenvolvidos a uma peste branca, em compa-
racao com a peste negra do passado século 14, o que nao pode
deixar de ter o seu significado na matéria em apreco.

Embora tenhamos de reconhecer que ainda ha regioes do
planeta com altas taxas de natalidade, outras ha que sofrem fortes
reducoes ao ponto de nao haver nelas a desejavel reposicao das

populagoes, comegando tal a ser um problema preocupante para
o futuro das mesmas.

Reconhego que a taxa de natalidade cresce fortemente nos povos
subdesenvolvidos, mas nao me escapa o facto de a medida que se
desenvolvern em termos econdmicos se opera, quase de imediato,
uma inversao, comecando por estabilizar, para regredir depois.

Recordo que o primeiro povo em que a redugao da taxa de natali-
dadelevou ossinos atocararebate foi o Japonés. De facto hdjd cerca de
25anos, no Japao, a taxa de natalidade decresceu de uma forma tao
acentuada que, na altura, houve quem se preocupasse com tal que-
bra, o que aconteceu quando a referida taxa atingiu os 1,55 filhos por
mulher, exigindo a reposicdo como € sabido, uma taxa de cercade2,1.

Assim, se apreciarmos a evolucao da taxa de natalidade dos
paises desenvolvidos nao nos é dificil concluir que jd ndo atingem
a taxa dereposicao, pelo que nestes, o ntiimero de habitantes ja nao
aumenta e até reduz fortemente, por vezes. Recordo-me deste pro-
blema ser jd muito grave na Alemanha, ainda antes da queda do
muro de Berlim, tendo-me na altura sido afirmado em viagem que
fiz a este pafs, que ndo tardaria muito e o mesmo apenas teria cerca
de40 milhoes de habitantes. Este problema, neste pafs, sofreu al-
guma inversao com a queda do referido muro e a incorporacao nele
da Alemanha do Leste, mas hoje volta a ser novamente uma preo-
cupagao dos responsaveis alemaes, como deveria ser do dos portu-
gueses, pelo que acontece no nosso pafs na matéria em aprego.

Desta forma nao nos deve ser dificil concluir que nos paises emer-
gentes como é0 caso da China emesmo India, entremuitos outros, a
medida que se vao desenvolvendo economicamente, o crescimento
da taxa de natalidade estagna e em alguns casos, comeca mesmo a
declinar, 0 quemeleva a acreditar que jamais ahumanidade vai atin-
giros 10milmilhoes de pessoas, o que até pode nao ser negativo, uma
vez que os recursos do planeta nao sao ilimitados e sé-lo-ao menos
com o processo das alteracoes climdticas em curso.

Nao obstante, sem diivida que tal inversao, quando demasi-
ado intensa gera problemas aos povos atingidos, como estd jd a
acontecer com alguns paises do sul da Europa, entre os quais se
encontra 0 nosso.

Enfim sdo leituras, ou realidades, que ndo podem deixar de ser
consideradas pelos responsdveis politicos, que infelizmente ge-
remapenas o curto prazo sem uma visao do futuro, pois vao obrigar
aum enorme esforco de adaptacao, ja que terdo consequéncias
nao muito agraddveis nestes paises, nas proximas décadas. E ver-
dade que o fendmeno da imigracao em alguns destes paises
minimiza o problema, embora crie outros.

Poderemos interrogar-nos das causas que conduzem a forte
reducdo da taxa de natalidade, quando os povos se desenvolvem.
Quanto amim, tal deve-se ao facto da vida ser concebida de forma
tal, que deixou de ser desempenhado o velho papel de mae de
familia. Nao obstante, prevejo que um dia, face ao processo de
robotizacdo que se aproxima volte tal papel a ser desempenhado
e a taxa de natalidade volte a crescer. A robotizacao vai a prazo,
acabar por minimizar o esforco que o homem hoje desenvolve
com a producao, libertando-o para outras tarefas, entre as quais,
prevejo, as funcoes de mae de familia volte a ter peso.

Sdo visdes que serdo, ou nao, confirmadas por quem cé estiver
daqui, a nao muitas décadas.



35520

210

Gazeta do Interior, 20 de maio de 2020

COM UM DIRETO ATRAVES DO FACEBOOK

Escuderia Castelo Branco
comemora 56 anos

A Escuderia
Castelo Branco
esta a preparar
0 arranque

do calendério
desportivo,

em julho, com

o Rali de Castelo
Branco

Na préxima quinta-feira, dia
21 demaio, a Escuderia Caste-
lo Branco (ECB) comemora
mais um aniversario. 56 anos
devida em contribuindo para
o turismo e a economia da re-
giao através do desporto moto-
rizado. Serd um aniversdrio di-
ferente, ainda em ambiente de
constrangimentos, mas que a
ECB nao quer deixar de cele-
brar. Ao longo do dia, ird reali-
zarum direto através da pagina
de Facebook, com muitas me-
morias, mostrando também o

Este ano as comemoragoes do aniversario da Escuderia serao diferentes

que estd previsto para o futuro,
commuita interagao, estando
assim junto dos sgcios, segui-
dores e populacao em geral.
A ECB ja estéd preparada
para arrancar com o calenddrio
desportivo de 2020 (pés confi-
namento) que espera aconte-

cer no préximo més de julho,
com o Rali de Castelo Branco,
dias 4 e 5, com todas as reco-
mendacdes dadas pelas auto-
ridades nacionais elocais, pa-
ra que todos os intervenientes
na prova possain estar em se-
guranga.

Em 2020 o municipio de
Castelo Branco devera ter con-
cluidas as obras do Kartédromo
de Castelo Branco o que vai per-
mitirumamaior dinamizacao do
Parque de Desportos Motoriza-
dos de Castelo Brancolocalizado
nareta do Lango Grande.

NOS BASTIDORES DO ATLETISMO

Provas virtuais

Como era previsivel, o niimero
de provas virtuais em Portugal
tem vindo a aumentar. Na au-
séncia das provas de atletismo
disputadas em estrada, os atle-
(as encontram nas provas virtu-
ais umamotivagdo para os seus
(reinos e uma forma de convi-
vio (virtual) com os restantes
colegas de competicao.

No artigo do dia 5 de maio,
falou-sena 12 Liga de Atletismo
Centro de Massagem Terapéu-
tica e Desportiva. Constituida
por seis etapas a duas voltas,
esta liga organizada pelo Cen-
tro de Massagem Terapéutica
e Desportiva da Covilha desa-
fia os atletas, individualmente
ou no méximo de dois, a per-
correrem percursos previa-
mente definidos nazona da Co-
vilha. A classificacao de cada
etapa éfeita pelos tempos, sen-
do que ao primeiro atleta é atri-
buido um ponto, ao segundo
dois pontos e assim sucessiva-
mente. No final ganha quem

Corrida

piasVIDA

UMA PROVA DE SOLIDARIEDADE

da LPCC NUCLEO NORTE

tiver o menor valor do somaté-
rio dos pontos obtidos nas 12
provas. De referir que os atle-
tas, tanto masculinos como
femininos, sao divididos em 3
escaloes (1 sénior e dois vetera-
nos) A primeira etapa foi reali-
zada na passada segunda- fei-
ra, dia 18 de maio e a tltima
estd prevista para o dia 2 de
novembro deste ano. As inscri-
coes sdo gratis.

0 Maratona Clube de Por-
tugal, organizador de varias pro-

.E LIGA PORTUGUESA
CONTRA O CANCRO

HUCLED REGIOMAL 0O NORTE

vas em Lisboa como a Meia
Maratona de Lisboa e a Mara-
tona de Lisboa, promove as
mpcvirtualraces. Sao 7 provas,
com inscricoes grétis, de 5 ou
10 quilémetros, que os atletas
podem fazer em determinados
fins-de-semana. E a primeira
prova jd estd agendada para os
dias 22, 23 e 24 de Maio.

Para o préximo dia 31 de
maio estd prevista a relizacao do
evento Quilémetros Virtuais,
organizado pelo Centro de Mar-

cha e Corrida de Odivelas. Entre
as 8 eas 12 horas, os atletas de-
vem fazer o maximo de quil6-
metlros seja a andar, correr ou
nadar. As inscrigoes tém o valor
minimo de 0.50 * e revertem na
totalidade para os Bombeiros
Voluntdrios de Odivelas. Nesse
mesmo fim-de-semana a Run
Porto organiza a Maratona Vir-
tual Solidaria, cujo valor dains-
cricao (10 °) reverte paraa Cruz
Vermelha Portuguesa.
ONticleo Regional da Regiao
Norte daLiga Portuguesa Contra
o Cancro promove no dia 31 de
maio a Corrida para a Vida. O
evento vai decorrer entreas 10.00
horas eas 12.00 horas, ea inscri-
¢ao éfeita através de um donati-
vo. O objetivo deste evento é ob-
ter 25000,00 ¢ em beneficio dos
doentes oncoldgicos, particular-
mente osmais carenciados com
apoio social, compra e entrega de
mdscaras, apoio psico oncologico
ejuridico.
Manuel Geraldes

Vice-presidente
do Benfica e Castelo
Brancodemite-se

Antdnio Belo, vice-presiden-
te do Benfica e Castelo Bran-
co apresentou a sua demis-
sao do cargo que exercia.
“Por motivos, que na minha
maneira de ser e de estar na

vida e no futebol, considerei
pertinentes, e que obviamen-
te ndo vou especificar “, rei-
tera Anténio Belo em comu-
nicado.

José Manuel Alves

Secretario-geral
do Benfica e Castelo
Brancodemite-se

Jorge Gomes, secretdrio-geral
do Sport Benfica e Castelo Bran-
co apresentou a sua demissao
do cargo que exercia.

Num breve esclarecimen-
to sobre a sua decisao, assegu-

ra a sua paixao pela institui-
cdo, prometendo no futuro
voltar ao trabalho que, “agora
foi interrompido voluntaria-
mente”.

José Manuel Alves

Em tempos de pandemia
o Pentafaz treinos on-line

O Penta Clube da Covilha
(PCC) tem vindo a reajustar a
sua atividade associativa e des-
portiva em tempos de pande-
mia, com a realizagao de inti-
meras agoes que tém permiti-
domanter a sua constante in-
teragao com os atletas, associ-
ados e demais interessados.
Neste contexto, o clube cri-
ou dentro da sua comunidade
atlética, Treinos On-line, através
da Plataforma Zoom, nas varias

modalidades, onde todos os atle-
tas sdo orientados para treinos
especificos com vista a manu-
tencao da performance fisica e
mental. De forma a estimular o
espirito competitivo, o clube
criou ainda o Desafio Semanal
PCC, que consiste na criagao de
Desafios semanais em jeito de
competicao, variando amodali-
dadea cada semana, e premian-
do os melhores com material
Desportivo.
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José Barata

Faleceu no passado dia 14 de maio de 2020,
José Carlos Capinha Barata, de 33 anos de
idade, natural de Mata e residente em Cas-
telo Branco.

AGRADECIMENTO

Na impossibilidade de o fazerem pessoalmente, como seria seu
desejo. Os Pais, Esposa, Filhas e restante familia, vém por este
meio agradecer, ao Moto Clube “Tuku-Tuku”, GNR, Santa Casa
da Misericordia de Castelo Branco, demais Associacgdes e to-
dos os presentes, a bonita homenagem e as palavras de con-
forto recebidas pelo falecimento do nosso José Carlos.

A todos 0 nosso Bem-Hajam.

Agéncia Funeraria Bom Jesus | T. 272 322 230 | 967 689 748
Est. Sr.2 Mércoles, 21 r/c Dto | Castelo Branco

WS, Alberto Mateus

- - \ Faleceu, no passado dia 17 de maio de 2020,
‘= = | Alberto Mateus, de 84 anos de idade, na-
A tural e residente em Sardeiras de Baixo,

it Oleiros.

LY l
AGRADECIMENTO

Sua esposa, filhos, netos e restantes familiares, na impossibili-
dade de o fazerem pessoalmente como seria 0 seu desejo, ser-
vem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero agradeci-
mento a todos os que manifestaram a sua amizade, o seu apoio
e 0 seu pesar neste momento dificil.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funerdria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

José Martins

Faleceu, no passado dia 24 de abril de 2020,
José Pires Martins, de 68 anos de idade,
natural de Ladeira, Bogas de Baixo e resi-
dente em Franca.

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhos e restantes familiares, na impossibilidade de
o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se
deste meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a
todos os que manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu
pesar neste momento dificil. A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funerdaria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Joseé Jorge

Faleceu no passado dia 11 de maio de 2020,
José Francisco Jorge, de 87 anos de idade,
natural e residente em Freixial do Campo.

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filha, netos, bisneta e restante familia na impossibi-
lidade de o fazer pessoalmente como seria seu desejo, vém por
este meio agradecer a todas as pessoas que acompanharam o
seu ente querido a sua ultima morada ou por qualquer outro modo
Ihe manifestaram a sua amizade e o seu pesar.
A todos 0 nosso Bem-Hajam.

Agéncia Funeraria Bom Jesus | T. 272 322 230 | 967 689 748

Est. Sr.2 Mércoles, 21 r/c Dto | Castelo Branco

|
Emilia Santos

Faleceu, no passado dia 13 de maio de 2020,
Emilia Esteves Ribeiro dos Santos, de 85
anos de idade, natural de Alcafozes e re-
sidente em Charneca da Caparica.

AGRADECIMENTO
Sua filha e restantes familiares, na impossibilidade de o fazerem
pessoalmente como seria o0 seu desejo, servem-se deste meio,
para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos os que
manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar neste
momento dificil.
A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

4 José Antunes
4 Faleceu no passado dia 14 de maio de 2020,
@ = José Maria Antunes, de 84 anos de idade

era natural de Penha Garcia e residia em
Castelo Branco. O Funeral realizou-se para
0 cemitério de Penha Garcia.

\;!/‘:,_\ >
P A

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhas, genro, netos e restante familia, na impossibi-
lidade de o fazer pessoalmente como seria seu desejo, vem por
este meio agradecer, a todas as pessoas que acompanharam o
seu ente querido, a sua ultima morada, ou de qualquer outro modo,
Ihes manifestaram a sua amizade e o seu pesar.
A todos 0 nosso bem-hajam.

Agéncia Funeraria Rechena, Lda |T. 272322534|

Rua Dr. Hermano n°3-A| Castelo Branco

M? Teresa Alvim

Faleceu, no passado dia 16 de maio de 2020,
Maria Teresa Caldeira D’'Ordaz da Cunha
Pinto Cardoso de Mello e Alvim, de 91 anos
de idade, natural e residente em Castelo
Branco.

AGRADECIMENTO
Seu marido, filhas, netos e restantes familiares, na impossibili-
dade de o fazerem pessoalmente como seria 0 seu desejo, ser-
vem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero agradeci-
mento a todos os que manifestaram a sua amizade, o seu apoio
e 0 seu pesar neste momento dificil.
A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

. _____________________________________________|
José Figueira

Faleceu, no passado dia 16 de maio de 2020,
José Manuel Rodrigues Figueira, de 73 anos
de idade, natural de Monsanto e residente
em Pontinha, Odivelas.

AGRADECIMENTO
Sua filha, genro, neta, mulher e restantes familiares, na impossi-
bilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo,
servem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero agra-
decimento a todos os que manifestaram a sua amizade, o seu
apoio e 0 seu pesar neste momento dificil.
A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

José Geraldes
— Faleceu, no passado dia 16 de maio de 2020,
~S " 8% | José Rego da Silva Geraldes, de 80 anos

de idade, natural e residente em Ladoeiro.

|

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhos, netas e restantes familiares, na impossibili-
dade de o fazerem pessoalmente como seria 0 seu desejo, ser-
vem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero agradeci-
mento a todos os que manifestaram a sua amizade, o seu apoio

e 0 seu pesar neste momento dificil.
A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Antonio Martins

Faleceu, no passado dia 12 de maio de 2020,
Anténio Nunes Martins, de 91 anos de ida-
de, natural e residente em Maxial do Cam-
po, Sarzedas.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, netos e restantes familiares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se deste
meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos
0s que manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar
neste momento dificil.
Seus familiares vém por este meio fazer um agradecimento es-
pecial a Dr.2 Paulina, & equipa de enfermagem e de auxiliares do
Servico de Medicina - Homens - do Hospital Amato Lusitano de
Castelo Branco, assim como ao Lar da Santa Casa da Misericor-
dia de Sarzedas por todo o profissionalismo, carinho, dedicagao
e apoio prestados ao seu ente querido.
A todos, e sem excegdo, um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

DO INTERIOR

APRESENTA CONDOLENCIAS
ASFAMILIASENLUTADAS

Antonio Ribeiro

Faleceu no passado dia 13 de maio de 2020,
Anténio Ribeiro com 73 anos, natural de
Sobrainho dos Gaios, Alvito da Beira e re-
sidente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhas, neto e genro na impossibilidade de o faze-
rem pessoalmente, vém por este meio agradecer a todas as pes-
soas que acompanharam o seu ente querido a sua Ultima mora-
da, ou que de qualquer outra forma Ihes manifestaram o seu pesar.
A todos, 0 nosso Bem-Haja.

Funeralbi - Agéncia Funeraria | T. 272 324 402 | 966 281 568|

geral@funeralbi.pt | Castelo Branco

|
Alice Santos

Faleceu no passado dia 17 de maio de 2020,
Alice dos Santos, com 95 anos, natural e
residente em Rochas de Baixo, Almaceda.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, nora, genro e netos na impossibilidade de o fazerem
pessoalmente, vém por este meio agradecer a todas as pesso-
as que acompanharam a sua ente querida a sua Ultima morada,
ou que de qualquer outra forma Ihes manifestaram o seu pesar.
A todos, o0 nosso Bem-Haja.

Funeralbi - Agéncia Funerdaria | T. 272 324 402 | 966 281 568|

geral@funeralbi.pt | Castelo Branco

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notéaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar, cer-
tifico para efeitos de publica¢do que, por escritura hoje outorgada e
exarada a partir de folhas dezasseis do livro de notas nimero du-
zentos e oitenta e trés-G deste mesmo Cartdrio, JOSE MANUEL DUQUE
PIRES, NIF 105 982 547, natural da freguesia e concelho de Vila Velha
de Rodéo, casado sob o regime de separacéo de bens com Maria
Joao Carmona Ribeiro Duque Pires, residente na Rua Professor Hugo
Correia Pardal, n.° 5, 6.° andar direito, em Castelo Branco, justificou a
posse do direito de propriedade, invocando a usucapido sobre trinta
e dois de quarenta avos do prédio urbano composto por um
edificio de rés do chao e primeiro andar, com logradouro, com a su-
perficie coberta de sessenta e trés metros quadrados e descoberta
de doze metros quadrados, destinado a habitac&o, sito em Serrasqueira,
freguesia e concelho de Vila Velha de R6dao, a confrontar do norte,
sul e poente com Joao Barreto e do nascente com Rua Publica, des-
crito na Conservatéria do Registo Predial de Vila Velha de R6déo sob
0 nuimero setecentos/Freguesia de Vila Velha de R6dao, com o re-
gisto de aquisicao de trinta e dois de quarenta avos a favor de llda
Pires Martinho, casada com Jo&o Vilela Filipe, sob o regime de comu-
nhéo geral de bens, residente na Rua Reinaldo Ferreira, n.° 4, rés do
chao, em Lisboa, Maria Pires Duque, casada com Joaquim Maria Fer-
ro, sob o regime de comunhé&o geral de bens, residente em Serrasqueira,
Vila Velha de R6d&o, Leonel Pires Martinho casado com Maria Cardosa
Carmona, sob o regime de comunh&o geral de bens, residentes na
Travessa da Boa Hora, n.° 29, cave, Lisboa e de Maria dos Prazeres
Duque, casada sob o regime de comunh&o geral de bens com Henrique
Sebastido Pires, residente na Travessa da Boa Hora, n.° 29, cave,
Lisboa, de seis de quarenta avos a favor de Isabel Maria da Concei-
¢ao Pires, solteira, maior, residente na Rua Reinaldo Ferreira, em Lis-
boa e Henrique Paulo da Costa Duque, solteiro, maior, residente na
Rua Reinaldo Ferreira, em Lisboa e de dois de quarenta avos a favor
de Alice da Conceigéo Costa, viliva, residente na Rua Reinaldo Ferreira,
em Lisboa, pela apresentagéo doze, de dezanove de Julho de mil
novecentos e oitenta e nove, encontrando-se o prédio inscrito na
respetiva matriz predial em nome de herdeiros de Henrigue Sebastiao
Pires sob o artigo 2680, o qual provem do artigo 260, com o valor
patrimonial tributério e atribuido de vinte sete mil e quinze euros e vinte
e guatro céntimos correspondente a dita fragdo de trinta e dois de
guarenta avos.

Esté conforme o original.

Castelo Branco catorze de Maio de dois mil e vinte.

A Notéria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente
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URBANAFM

muito mais masica
100.8 FM 975

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notéria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar, cer-
tifico para efeitos de publicagdo que, por escritura hoje outorgada e
exarada a partir de folhas trinta e quatro do livro de notas nimero
duzentos e oitenta e trés-G deste mesmo Cartdrio, MARIA DE LOURDES
PEDRO, NIF 121 460 096, divorciada, natural da freguesia e concelho
de Castelo Branco, onde reside, na Quelha Horta do Ribeiro, Junto ao
Futebol e MARIA DE JESUS RIBEIRO PEDRO TELES, NIF 118 801
457 e seu marido, JOSE JOAQUIM CORREIA TELES, NIF 118 801
465, casados sob o regime de comunh&o de adquiridos, naturais da
freguesia e concelho de Castelo Branco, onde residem, na Rua Dr.
Jaime Lopes Dias, lote 5, 1.° andar frente, justificaram a posse do
direito de propriedade, invocando a usucapido sobre o prédio rus-
tico, composto por terra de horta, figueiras e oliveiras, com a area de
mil e quinhentos metros quadrados, sito em “Hortas do Ribeiro”, fre-
guesia e concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte com
herdeiros de Francisco Maria da Costa Franga, e do sul, do nascente
e do poente com herdeiros de Domingos Antonio Morais, descrito na
Conservatodria do Registo Predial de Castelo Branco sob o nimero
dois mil duzentos e quarenta e dois/Freguesia de Castelo Branco,
com registo de aquisi¢do a favor de Ricardo Freire, casado sob o
regime de comunhao geral de bens com Teresa de Jesus, residente
na Rua de Santa Maria, 77, em Castelo Branco, pela apresentagdo
doze, de catorze de Marco de mil novecentos e noventa e um, inscri-
to na matriz predial respetiva em nome de herdeiros de José Pedro,
sob o artigo 96, secgdo AQ, com o valor patrimonial tributario e atribu-
ido de quarenta e um euros e oitenta e cinco céntimos.

Esta conforme o original

Castelo Branco dezoito de Maio de dois mil e vinte.

A Notéria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

CAVALHEIRO

DE 62 ANOS, vitivo, com vida estdvel, deseja conhecer SE-
NHORA PARA RELAGAO SERIA. Contactar telm.: 913 328 261.

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar,
certifico para efeitos de publicagdo que, por escritura hoje outorga-
da e exarada a partir de folhas quarenta e sete do livro de notas
numero duzentos e oitenta e trés-G deste mesmo Cartério, ANTONIO
COELHO MARCELINO, NIF 165 864 257 e sua mulher, EMILIA
ESTEVES CENTEIO MARCELINO, NIF 165 897 988, casados sob 0
regime de comunh&o de adquiridos, naturais da freguesia de Lousa,
concelho de Castelo Branco, residentes na Rua de Santa Maria, n.°
7, Lousa, freguesia de Escalos de Cima e Lousa, concelho de Caste-
lo Branco, justificaram a posse do direito de propriedade, invocando
a usucapido sobre o prédio urbano, que consiste num edificio de
rés-do-chéo, primeiro andar e forro, com logradouro, destinado a ha-
bitag&o, com a superficie coberta de setenta e sete, virgula, vinte metros
guadrados e descoberta de catorze, virgula, trinta metros quadra-
dos, sito na Rua de Santa Maria, nimero nove, freguesia de Escalos
de Cima e Lousa, extinta freguesia de Lousa, concelho de Castelo
Branco, a confrontar do norte e do nascente com Domingos Centeio,
do sul com Manuel Correia Lourengo e do poente com Rua Publica,
omisso na Conservatdria do Registo Predial de Castelo Branco, pois
nao é nem faz dos prédios ali descritos sob os nimeros mil cento e
trinta e nove, mil trezentos e vinte, mil e oitenta e quatro, novecentos
e vinte sete, mil e cinquenta e um e mil e setenta e um, todos da fre-
guesia de Lousa, inscrito na respetiva matriz predial em nome de Anténio
Coelho Marcelino, sob o artigo 1745, da freguesia de Escalos de Cima
e Lousa, com o valor patrimonial tributario de €38.410,00.

Esta conforme o original.

Castelo Branco dezanove de Maio de dois mil e vinte.

A Notéria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

VIDENTE
PRECISA DE AJUDA?

Jé recorreu a um Médico e nédo se sente curada? Tem proble-
mas conjugais e ndo quer terminar o seu matrimonio? O seu
negocio vai mal? Quer ter sucesso num exame?

Vidente Curandeira Africana trabalha com magia negra e bran-
ca. Também joga cartas. Resposta dos seus problemas con-
tacto: 272 997 040 ou 963 789 111, www.videntecurandeira.net.

/mm', Oportunidades de )

_ EMPREGO

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar,
certifico para efeitos de publicacéo que, por escritura hoje outorga-
da e exarada a partir de folhas quarenta e uma do livro de notas
numero duzentos e oitenta e trés-G deste mesmo Cartério, CARLOS
ANTUNES COBRADO, NIF 145 278 514 e sua mulher, MARIA
HENRIQUETA JESUS RODRIGUES, NIF 145 278 522, casados sob
o regime de comunh&o de adquiridos, ele natural da freguesia de
Vale de Espinho, concelho de Sabugal e ela natural da freguesia de
Carapecos, concelho de Barcelos, residentes na Rua Engenheiro
Francisco Lencastre Garrett, n.° 8, 2.° andar esquerdo, Monte Abra&o,
Queluz, Sintra, justificaram a posse do direito de propriedade, invo-
cando a usucapiao sobre os seguintes bens:

Um - prédio ristico composto por cultura arvense, oliveiras
e sobreiros, com a area de novecentos e vinte metros quadrados,
sito em Tapada do Morais, freguesia de Fratel, concelho de Vila Velha
de RAdao, a confrontar do norte e do poente com caminho publico,
do sul com José Vieira e do nascente com José Pires Mendes, des-
crito na Conservatéria do Registo Predial de Vila Velha de R6dao
sob o nimero dois mil quinhentos e trinta e cinco/Freguesia de Fratel,
com registo de aquisicdo em comum e sem determinagao de parte
ou direito, a favor de Anténio Pires, vilivo, residente em Juncal, Fratel,
Vila Velha de R6déo, Jodo Mendes Pires, casado sob o regime de
comunh&o de adquiridos com Maria do Rosario da Silva Mendes Pires,
residente no Bairro Fernando, Fratel, Vila Velha de R6d&o, Laurinda
Mendes Pires, casada sob o regime de comunh&o geral de bens
com Carlos Delfino Mauricio, residente no Bairro de S&o Sebasti&o,
Fratel, Vila Velha de R6ddo, Manuel Pires, casado com Maria Isabel
Custddio, sob o regime de comunh&o de adquiridos, residente em
Juncal, Fratel, Vila Velha de Rédao, Joaquim Mendes Pires, casado
com Maria da Conceigéo Salgueiro Marques Pires, sob o regime de
comunh&o de adquiridos, residente na Rua Jorge de Senna, n.° 5,
2.°andar esquerdo, Serra das Minas, Rio de Mouro, Sintra e Nicolau
Mendes Pires, casado com Laura Maria dos Santos Barroso Pires,
sob o regime de comunh&o de adquiridos, residente na Praceta Camilo
Pessanha, n.° 5, 1.° andar direito, Bairro Codivel, Odivelas, por dis-
solugéo da comunhéo conjugal e sucesséao hereditaria de Laurentina
Mendes Leonor, casada que foi sob o regime de comunhéo geral de
bens com Anténio Pires, cuja Ultima residéncia habitual foi em Juncal,
Fratel, Vila Velha de Rddao, pela apresentacéo um, de um de Outu-
bro de dois mil e dois, inscrito na respetiva matriz predial em nome
de Anténio Pires sob o artigo 40, secgéo CC, com o valor patrimonial
tributério e atribuido de vinte seis euros e vinte e trés céntimos.

Dois - prédio urbano composto por um edificio de rés do chao
com logradouro, destinado a arrecadagdo, com a superficie cober-
ta de quarenta e sete metros quadrados e descoberta de quarenta
e oito metros quadrados, sito em Tapada do Morais, freguesia de
Fratel, concelho de Vila Velha de R6d&o, a confrontar do norte com
caminho, do sul e do nascente com Carlos Antunes Cobrado e do
poente com Ana Maria Pires, omisso na Conservatoria do Registo
Predial de Vila Velha de Rdd&o, inscrito na respetiva matriz predial
em nome de Carlos Antunes Cobrado sob o artigo 2299, com o valor
patrimonial tributario e atribuido de dois mil e oitenta euros.

Esta conforme o original.

Castelo Branco dezanove de Maio de dois mil e vinte.

A Notéria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar,
certifico para efeitos de publicagdo que, por escritura hoje outorga-
da e exarada a partir de folhas dezanove do livro de notas nimero
duzentos e oitenta e trés-G deste mesmo Cartério, ALBERTO RI-
BEIRO GONGALVES, NIF 128 454 172 e suamulher, LUCILIA AFONSO
LOURENCO, NIF 146 162 420, casados sob o regime de comunhao
de adquiridos, ele natural da freguesia de Alvito da Beira, concelho
de Proencga-a-Nova e ela natural da freguesia de Sarzedas, conce-
lho de Castelo Branco, residentes na Rua Principal, Sobrainho, fre-
guesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, justificaram a
posse do direito de propriedade, invocando a usucapiao sobre o
prédio rustico, composto por mato, pinhal, cultura arvense, cultu-
ra arvense de regadio, leitos de curso de agua e oliveiras, com a
area de treze mil quinhentos e sessenta metros quadrados, sito em
“Cutelos”, freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a
confrontar do norte e do poente com Manuel Fernandes Nunes, do
sul com caminho e do nascente com lida Rodrigues Ribeiro de Oli-
veira, omisso na Conservatoria do Registo Predial de Castelo Bran-
co, inscrito na matriz predial respetiva em nome de Alberto Ribeiro
Gongalves e herdeiros de Manuel Dias Caetano, sob o artigo 17,
seccdo El, com o valor patrimonial tributario e atribuido de cinquenta
e oito euros e trinta e quatro céntimos.

Esta conforme o original.

Castelo Branco quinze de Maio de dois mil e vinte.

A Notéaria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

[
& ' INSTITUTO DO EMPREGO E FORMAGAO PROFISSIONAL

CENTRO EMPREGO E FORMAGAO PROFISSIONAL
DE CASTELO BRANCO
Avenida Pedro Alvares Cabral, N°6, R/Ch&o, 6000-084 Castelo Branco
Telef: 272330010 e-mail: cte.castelobranco@iefp.pt

OPERADOR DE CENTRAL TELEFONICA

Ref2 588547934 — Tempo Completo — Castelo Branco
MOTORISTA DE VEICULOS PESADOS DE MERCADORIAS
Ref2 588968870 — Tempo Completo — Castelo Branco
OPERADOR DE MAQUINAS AGRICOLAS E FLORESTAIS

Ref2 588970443 — Tempo Completo — Castelo Branco
SECRETARIO ADMINISTRATIVO E EXECUTIVO

Ref2 588971818 — Tempo Completo — Proenca-a-Nova
FARMACEUTICO(A)

Ref2 588972386 — Tempo Completo — Oleiros - Orvalho
SECRETARIO ADMINISTRATIVO E EXECUTIVO

Ref2 588972388 — Tempo Completo — Proenca-a-Nova
TECNICOS E ASSISTENTES FARMACEUTICOS

Ref2 588972391 — Tempo Completo — Oleiros - Orvalho
MONTADOR DE EQUIPAMENTOS ELETRICOS E ELETRONICOS
Ref2 588972431 — Tempo Completo — Castelo Branco
ENFERMEIRO(A)

Ref2 588972436 — Tempo Completo — Oleiros - Orvalho
VENDEDOR EM LOJA (ESTABELECIMENTO)

Ref2 588972519 — Tempo Completo — Castelo Branco - Alcains
SERRALHEIRO

Ref2 588972970 — Tempo Completo — Castelo Branco
PEDREIRO

Ref2 588973217 — Tempo Completo — Castelo Branco
CARREGADORES E DESCARREGADORES NAO QUALIFICA-
DOS DE MERCADORIAS

Ref2 588973687 — Tempo Completo — Castelo Branco
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sua disponibilizacdo ao Jomal “Gazeta do Interior” e a sua publicacéo.

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notéaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar, cer-
tifico para efeitos de publicagdo que, por escritura hoje outorgada e
exarada a partir de folhas trinta e oito do livro de notas nimero du-
zentos e oitenta e trés-G deste mesmo Cartério, FERNANDO MANUEL
GRILO JACINTO, NIF 182 624 773 e sua mulher, PAULA CRISTINA
DUARTE GOUVEIA JACINTO, NIF 200 881 426, casados sob o regi-
me de comunh&o de adquiridos, naturais da freguesia de Salgueiro
do Campo, concelho de Castelo Branco, residentes em Av. Reller, 38,
1804 Corsier Sur Vevey, Suica, justificaram a posse do direito de
propriedade, invocando a usucapiéo sobre metade indivisa do prédio
rastico, composto por terra de cultura arvense com oliveiras e fi-
gueiras, com a area de quatro mil metros quadrados, sito em “Laginha”,
freguesia de Salgueiro do Campo, concelho de Castelo Branco, a con-
frontar do norte com Maria Lalanda e Jodo Mendes Campos, do sul e
do poente com caminhos publicos e do nascente com Anténio Dias,
descrito na Conservatéria do Registo Predial de Castelo Branco sob
0 numero trezentos e cinquenta e cinco/Freguesia de Salgueiro do
Campo, com registo de aquisi¢cdo a favor de Eduardo Anténio Jacinto,
casado com Maria Marques Grilo, sob o regime de comunhao geral
de bens, residente na Rua de S&o Pedro, n.° 43, Salgueiro do Campo,
Castelo Branco, inscrito na respetiva matriz predial em nome de Eduardo
Antonio Jacinto, sob o artigo 71, sec¢do J, com o valor patrimonial
tributario, igual ao valor atribuido de dezanove euros e noventa e seis
céntimos, correspondente a dita fracdo de metade.

Esta conforme o original.

Castelo Branco dezanove de Maio de dois mil e vinte.

A Notéria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

FARMACIAS

Quarta-Feira - LEALMENDES - ruas. sebastido
Quinta-Feira - SALAVESSA - Av. daCarapalha

- RODRIGUES SANTOS - k. prot. Dr.F. Vasconcelos
- PROGESSO - rérum

- GRAVE - Ruaste Anténio

- VITTA -centro Com. Alegro

- FERRER - PragaD. José

Sexta-Feira
Sébado
Domingo
Segunda-Feira
Terca-Feira

Quarta-Feira - PARENTE - Rua1c Dezembro
Quinta-Feira - PEDROSO - Rua Com.Campos Melo

- S. COSME - Av. 25 de Abril

- S. IOAO - Rua Marqués Avila e Bolama
- HOLON - Alameda Pero da Covilha

- CRESPO -Rua co Anténio dos Santo

- SANT’ANA -cc covilha Shopping

Sexta-Feira
Sédbado
Domingo
Segunda-Feira
Terca-Feira
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DESCONTENTES COM O ANUNCIADO ADIAMENTO DOS DESCONTOS

Platatforma quer
suspensao das portagens

até fina

A Plataforma P’la Reposicao
das SCUTSA23 e A25 apelou ao
Governo por medidas extraor-
dindrias face o atual cendrio de
crise econdmica e social, de-
fendendo a suspensao das por-
tagens até ao final do ano

A Plataforma afirma, em
comunicado, que “as recentes
declaracdes a Comunicacao
Social da ministra da Coesao
Territorial, Ana Abrunhosa,
proferidas no passado dia 24
de abril, aquando da sua des-
locagao a Covilha, assumindo
o adiamento dos descontos nas
portagens das antigas SCUTS
devido a pandemia, motivou
uma reacao da Plataforma p’la
Reposicao das Scuts A23 e A25,
quereuniu apés o levantamen-
to do Estado de Emergéncia,
tornando agora ptiblico o seu
entendimento face a posicao
tomada pelo Governo”.

Assim, “a Plataforma faz
saber que enderecou esta se-
mana um oficio a senhora Mi-
nistra da Coesao Territorial,
manifestando o seu descon-
tentamento perante a decisao
tomada, afirmando que o fac-
to de adiar o processo tenden-
te a abolicao das portagens é
contraproducente do ponto de
vista econdémico, financeiro e
social, salientando ainda que
“o Interior do Pais, dada a sua
situacao de fragilidade, estd ja

a sentir de forma ainda mais

intensa e dura as consequén-
cias da pandemia no seu teci-
do econémico esocial absolu-
tamente devastadoras para a
tao desejada coesao econémi-
caesocial.”

As vérias entidades regio-
nais que constituem a Platafor-
ma p’la Reposicao das Scuts,
referem que “perante as atuais
circunstancias de crise, nao
desprezando a componente
econdmica, 0 mais importante
¢é tomar decisoes e adotar me-
didas de politica que ajudem a
atenuar as dificuldades das
empresas e das populacoes”,
sublinhando que “os custos
com o processo de abolicao das

l1do ano

portagens sdo infimos quando
comparados com os custos da
destruigao do tecido econémi-
co e social que arrastard consi-
gomais despovoamento e mais
subdesenvolvimento do Inte-
rior”.

Perante o atual cendrio, a
Plataforma, “mantendo a posi-
¢ao de principio de que as por-
tagens devem ser abolidas,
apela ao Governo pormedidas
extraordindrias, que cheguem
rapidamente as empresas e
trabalhadores para garantir a
sobrevivéncia da economia re-
gional”. Neste sentido, defen-
de “asuspensao das portagens
pelomenos até ao final do ano
corrente, como forma de ame-

nizar os impactos do corona-
virus na vida das pessoas e das
empresas’, acrescentando que
a suspensao terd ainda como
objetivo “estimular o turismo
interno, que permanece para-
lisado pelo COVID-19 e que é
fundamental retomar”.
Recorde-se que a Platafor-
ma integra a Associa¢do Em-
presarial da Beira Baixa (AEBB),
a Associacdo Empresarial da
Regido da Guarda (NERGA), a
Comissdo de Utentes daA25, a
Unido dos Sindicatos da Guar-
da, a Associacao de Empresdri-
os p’la Subsisténcia do Inte-
rior, a Unido dos Sindicatos de
Castelo Branco (USCB) ea Co-
missdo de Utentes da A23.

Camara de Castelo Branco isenta

pagamento de esplanadas

A Camara de Castelo Branco
deliberouisentar o pagamento
de ocupacao de espaco ptibli-
co relativo a esplanadas, até
final deste ano. A medida en-
trou em vigor na passada se-
gunda-feira, 18 de maio, dia
em que se assinalou a segun-
da fase do plano de desconfi-
namento decretado pelo Go-
verno e que ditou a reabertura
de vérios espacos onde se in-
cluem os cafés, restaurantes,
pastelarias e esplanadas.
Amedida tem como objeti-
vo atenuar as perdas sentidas
pelo setor da restauragao, pro-

porcionando um maior apoio
aos proprietarios de esplana-
das, nao sé pelaisencao do pa-
gamento de ocupacao de es-
paco ptiblico, mas também
porque, nos casos possiveis, 0s

proprietdrios terdo a possibili-
dade de aumentar, até ao do-
bro, a sua drea de esplanada.
O presidente da Camara,
Luis Correia, considera que “é
fundamental minimizar o im-

pacto econémico causado pela
pandemia. Desde o primeiro
momento quenos disponibiliza-
IMOS para apoiar 0s N0ssos em-
presarios e, nesse sentido, nao
hesitdmos em tomar estamedi-
da que vem ajudar os empresd-
rios, mas que também contribui
para o bem-estar e seguranca
dos nossos municipes”.
Recorde-se que os estabe-
lecimentos com esplanada
tém obrigatoriamente de re-
querer as respetivas licencas,
de solicitar as autorizacoes ne-
cessdrias e de efetuar as co-
municacoes prévias.

Horado Contoregressa
a Penamacor

no Facebook

ABiblioteca Municipal de Pe-
namacor volta a dinamizar a
atividade Hora do Conto, ago-
ra na pagina de Facebook da
Cémara de Penamacor. Assim,
todas as semanas, as sextas-
feiras, sera trabalhada uma
histéria diferente, numa ativi-

dade que conta com a parceria
do Gabinete de Acao Social e
Educacdo. Na prdtica, serd
publicado um video, em que
um elemento da Biblioteca
Municipal ou do Gabinete de
Agdo Social e Educagao conta
uma histéria.

Euromel premiada
em concurso nacional

e N
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A Euromel viu varios dos seus
méis premiados no 11° Con-
curso Nacional de Mel 2020,
promovido pela Federagao Na-
cional dos Apicultores de Por-
tugal (FNAP).

Assim, o Mel de Eucalipto
da Beira Litoral Serramel ven-
ceua Medalha de Ouro e o Mel
de Urzes Serras de Portugal
Serramel a Medalha de Prata,
enquanto o Mel de Laranjeira
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do Algarve Serramel obteve
uma Mengao Honrosa.

Recorde-se que a Euromel
estd sediada em Penamacor,
onde também embala méis de
outros produtores nacionais,
de outras regioes do Pais. Con-
ta com 18 colaboradores e pro-
duz mel e outros produtos das
abelhas em mais de mil col-
meias na Serra da Malcata e
serras circundantes.

Proprietariosdevem
recolher materiais
resultantes da gestao
decombustiveis

No Concelho da Serta a rede
primdria de faixas de gestao de
combustivel tem vindo a regis-
tar trabalhos efetuados pelos
sapadores florestais da Comu-
nidade Intermunicipal do Mé-
dio Tejo, que se iniciaram em
outubro de 2019 e prolonga-
ram até meados de abril.

Os trabalhos foram efetua-
dos desde alocalidade de Vale
do Pereiro até as proximidades
do primeiro Moinho da Longra,
numa drea total de cerca de 10
hectares.

As faixas de gestao de com-
bustivel da rede primdria possu-
em uma largura nao inferior a
125 metros e os trabalhos nela

realizados incluem o controlo da
vegetagdo espontanea, correcao
de densidades excessivas e des-
ramacao de algumas arvores. Os
trabalhos realizados tém como
objetivo contribuir para a dimi-
nuicao do risco deincéndio.

Todos os proprietarios ou
produtores florestais das zonas
abrangidas por esta operacao
poderdo, até dia 31 de maio,
proceder a remocao e recolha
dos materiais resultantes das
acoes delimpeza.

Nazona da Fonte Fria, con-
tinuam a decorrer os trabalhos
de gestao de combustivel da
rede primdria, realizados por sa-
padores florestais da Aproflora.



