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Durante os sébados do més de janeiro Os Chibatas cantaram e encan-
taram as vdrias artérias de Castelo Branco trazendo alegria e vivacida-
dea cidade albicastrense, com a tradi¢ao de cantar as Janeiras. Pelou-
rinho surpreendeu o grupo no restaurante Kalifa, onde se juntou ao
seu proprietdrio paraafoto de familia. Pelourinho sempre atento nao
perdeu a oportunidade!

Wbatas

Apontamentos da Semana...

Joaquim Martins

NO BERCO DADEMOCRACIA, SINAIS DE ESPERANCA! - Os re-
sultados das elei¢des na Grécia sao o acontecimento da sema-
na e estardo no centro da atualidade politica, nos préximos
tempos. As reagdes na Grécia nao surpreendem. Suspira-se de
alivio, renasce a Esperanca e hd ventos de mudanca no ar. Um
povo asfixiado, vergado pelo garrote da austeridade ergueu-se
e escolheu um caminho novo. Apesar das pressdes e das ame-
acas. Apesar da chantagem. Arriscou enfrentar a Europa con-
formista. E agora? Agora, no minimo, vao obrigar a Europa a
olhar-se ao espelho e a avaliar o resultado das suas politicas de
austeridade.

E asreacoes na Unido Europeia? Espanto, incredulidade e
desconfianca. As palavras de Passos Coelho sobre “O Partido
que ganhou as eleigoes” (Terd sido porlapso de memdria que
nao conseguiu pronunciar o nome do Partido, nem do novo 1°
ministro?!) traduzem o pensamento dominante na Unido
Europeia e que é o da Sra Merkel: “A Europa tem regras e é preciso
CUmMPprir as regras... e 0s COmpromissos tém que ser respeita-
dos!” Pois é! Mas todas as regras tém um contexto, uma histéria
elimites. E as vezes jd nao servem os objetivos e é preciso altera-
las ou quebré-las! Tal como o respeito pelos compromissos. Mais

importante é o respeito pela dignidade do Pais e pela defesa do Bem
Comum.

Os Gregos mais do que escolher o SIRYZA ou TSIPRAS escolhe-
ram dizer ndo as politicas cegas de austeridade que s6 produzem
desemprego e miséria. Querem trabalho e Renegociacao da dividae
das regras. Querem didlogo na Europa, dita, Comunitaria!

No berco da democracia, volta-se a sonhar! Hd sinais de esperanga!

AUSCHWITZ- 70 anos! O dia 27 de janeiro, por decisao das Na-
¢oes Unidas, é o Dia Internacional da Lembranga do Holocausto. Na
cerimdnia dos 70 anos assinalados esta semana, com a presenca de
300 sobreviventes, esteve a chanceler alema, Angela Merkel.

Lembrou-se com certeza da “maldade” e da cegueira irracional
de que o povo alemao é capaz! Lembrou os horrores praticados na-
quele campo sob olema “O trabalho liberta”. Talvez se tenha lembra-
do do drama da guerra. Dos abusos. Dos roubos. Das dividas. Talvez
atése tenhalembrado da divida da Alemanha a Grécia e de como foi
perdoada!

Oxald que o gesto de reavivar amemdria lhe seja ttil para facilitar
o didlogo nao s6 com a Grécia, mas com os outros povos da Unido
Europeia.

Concorda que
08 $aC0S

de pldstico
sejam pagos?
Porque?

Inés Amaro
19 anos
Estudante

Nao, porque o prego é
elevado.

Ricardo Gongalves
19 anos
Estudante

Concordo, mas acho
que o prec¢o é um pouco
excessivo para aquilo
que é a utilidade deles.

GelsondaLuz
19 anos
Estudante

Nao, porque nao deve-
riam ser pagos.
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FERNANDO RAPOSO

Nao fosse a arrogdncia e o egoismo de Angela Merkel e a subservi-
éncia acritica dos governos dos paises intervencionados e hoje o
Syriza, formacao da esquerda radical grega, nao teria razdes para
festejar tao retumbante vitdria, nem Pablo Iglésias, lider do Pode-
mos em Espanha, esfregaria as maos de contente como se o Pald-
cio da Moncloa jd estivesse ali ao virar da esquina. O desfecho
eleitoral na Grécia era mais do que previsivel. Estou até em crer
que o momento em que Mdrio Draghi disparou a “bazuca”, quatro
dias antes das eleigdes legislativas na Grécia, ndo foiinocente e
tinha como primeiro objectivo reverter a tendéncia do voto no
Syriza, e conter, tanto quanto possivel, 0s danos na Nova Demo-
cracia que diligentemente acolheu as instrugoes de Merkel e de
Bruxelas, fustigando o povo grego até a exaustao. Tanto os gregos,
como 0s portugueses, viram partir muitos jovens em busca de tra-
balho; o desemprego tem sido implacével, atingindo niveis inima-
gindveis. De acordo com Paul Krugman “arecessao grega atingiu
0 pico no ano passado, com niveis de desemprego acima dos 28%”
(Dinheiro Vivo, 26-01). No desemprego jovem, o valor atingiu os
60%. Muitos viram as suas vidas destrocadas. Apesar dos sacrifi-
cios a que foram sujeitos, a divida grega nao parou de aumentar,
estando agora, segundo os dados mais recentes, em 177% do PIB.

A crueldade, sem limites, dos sacrificios impostos aos gregos,
em que cada um foi abandonado a sua sorte, ditou o resultado das
eleicoes, em que a Nova Democracia e o seulider, Antonis Sama-
ras, foram severamente penalizados.

Também por cd, como na Grécia, os portugueses foram viti-
mas da mesma crueldade. Muitos perderam o emprego, a casa e
vivem hoje abandonados a sua sorte e sem qualquer apoio do
Estado. Segundo os dados da PORDATA, o desemprego era, no
final de 2013, de 16,2%, atingindo mais as mulheres e o desempre-
go jovem atingiu os 38,1%. Muitos, a mando de Passos Coelho,

Os textos sao da responsabilidade dos autores que podem optar por seguir ou nao o novo Acordo Ortografico

PASSOS E O SEU GOVERNO SAO OS CULPADOS

emigraram. Na Administracao Piblica, o desemprego foi ainda
mais acentuado, tendo perdido nestes tiltimos anos 79.898 traba-
lhadores (André Freire, Ptblico, 21-01).

Tudo por teimosia de Passos, que desde sempre “ameacou”
querer ir além da Troika.

Também por cd, como na Grécia, se morre por falta de assis-
téncia médica. Foram muitos os idosos que este ano faleceram
nas urgéncias de hospitais depois de longas horas de espera. Nao
morreram por causa da gripe, mas sim porque Passos e o seu go-
verno fizeram cortes cegos, fragilizando o Servico Nacional de
Satide (SNS). Hoje morre-se mais porque o servi¢o de satide pu-
blico foi desmantelado e nao tem agora capacidade de responder
em tempo ttil e demodo eficiente. Anténio Arnault, fundador do
SNS, acusa o governo “de ser o responsavel por algumas das mor-
tes que ocorreram nas urgéncias (negécios online, 23-01).

Hoje é claro para todos os portugueses, que Passos e o seu go-
verno sao os culpados.

Nao fosse o fanatismo ideolégico, a teimosia e aimpreparacao
de Passos e do seu governo e hoje a divida ptiblica nao seria amais
elevada de sempre. De 2011 para cé a divida cresceu de 108,1%
para 130% do PIB (valor que se prevé no final de 2014), apesar dos
intimeros sacrificios exigidos a todos os portugueses e da privati-
zacao das principais empresas nacionais (ANA, CPCarga, EDP,
REN, CTT).

Ao arrepio dos intimeros apelos que tém vindo de varios qua-
drantes politicos e sociais e de personalidades independentes,
pela importancia estratégica que a TAP representa para o pafs,
Passos insiste teimosamente em desfazer-se dela. Nos bastidores,
entre os seus nao menos fandticos correligiondrios, urdem a teia
para privatizar também a dgua e hd quem nos sopre aos ouvidos
que também querem privatizar o lixo. Mas este nao que é nosso, é
de cada um de nds, e devemos fazer dele o que nés quisermos. Se
com ele querem fazer negécio, terdo de nos pagar um bom preco.

Ao que estes rapazes chegaram!

Nosso, dos portugueses, jd pouco nos resta. Apenas dois ou
trés caixeiros do retalho. Aquilo que se verificou com o negécio da
PT, deveria envergonhar a grande maioria dos investidores portu-
gueses. Refiro-me aos grandes, ndo aos pequenos. Privatize, se-
nhor primeiro-ministro, privatize, que os grandes investidores
portugueses tém revelado um enorme e irrepreensivel sentido de
Estado.

Se tem duvidas, pergunte a Ricardo Salgado do BES, aJodo
Rendeiro do BPP, ou a Oliveira e Costa do BPN ou a Henrique Gra-
nadeiro e Zeinal Bava da PT e a tantos outros, que todos eles de-
ram bem conta do recado.

Se diividas ainda persistissem sobre o rumo que Passos e 0
seu governo tém vindo a prosseguir, lancando o pafs na miséria,
as medidas mais recentes do Banco Central Europeu (BCE), ja
apelidadas de”Bazuca de Draghi”, deveriam fazé-los corar de
vergonha e se decoro ainda houvesse j teriam partido de malas
aviadas.

Porque as medidas de Draghi contrariam as imposic¢oes de
Merkel e tudo aquilo que Passos tem vindo a defender e a apli-
car. I pois tempo de aproveitar esta oportunidade, em que o BCE
disponibiliza 1.14 bilides de euros, ao ritmo de “60 mil milhoes de
euros mensais de compras de divida aos bancos”, injectando di-
nheiro novo (Luis Reis Ribeiro, Publico, 23-01), fazendo investi-
mento publico e privado, fazendo crescer a economia, criando
emprego e aumentando assim o poder de compra.

Nao foi exercicio que nao tivesse sido sugerido ao primeiro-
ministro, por tantos e tantos especialistas na matéria. Mas preferiu
fazer de conta que ndao ouviu e o pafs estd hoje mergulhado na
maior crise de que hd memodria.

Se ndo fosse a arrogancia e a prepoténcia da Alemanha e a
atitude submissa de Passos, o pafs teria sido poupado a tanta cru-
eldade.

O QUE PRECISAMOS VERSUS O QUE QUEREMOS

JOAO BELEM
Em 1943, o psicélogo norte-americano Abraham Maslow publi-
cou o modelo da Teoria da Hierarquia das Necessidades que é
conhecida como uma das mais importantes teorias de motiva-
cao.

Para ele, as necessidades dos seres humanos obedecem a
uma hierarquia, ou seja, uma escala de valores a serem trans-
postos. Isto significa que no momento em que o individuo re-
aliza uma necessidade, surge outra em seu lugar, exigindo
sempre que as pessoas busquem meios para satisfazé-la.

Maslow categorizava as necessidades humanas numa hierar-
quia de importancia e de influéncia, segundo uma piramide em
cujabase estdo as necessidades mais baixas (necessidades fisio-
légicas ou bdsicas) e no topo, as necessidades mais elevadas (as
necessidades de auto realizacao).

Assim comecando da base para o topo teremos

1 - As necessidades bdsicas constituem a sobrevivéncia do
individuo e a preservacao da espécie: alimentagao, sono, repouso,
abrigo, etc.

2 - As necessidades de seguranca constituem a busca de pro-
(ecdo contra a ameagca ou privagao, a fuga e o perigo

3 - As necessidades sociais incluem a necessidade de associ-
acao, de participagao, de aceitacao por parte dos companheiros,
de troca de amizade, de afeto e amor.

4 - Asnecessidades de auto estima envolvem a auto aprecia-
¢do,a autoconfianca, a necessidade de aprovacgao social e de res-
peito, de status, prestigio e consideracao, além de desejo de forca
edeadequacao, de confianga perante o mundo, independéncia
eautonomia.

5 - As necessidades de auto realizacdo sdo as mais elevadas,
de cada pessoa realizar o seu préprio potencial e de auto desen-
volver-se continuamente.

As trés primeiras sao necessidades basicas. Desde que este-
jam satisfeitas, nao pensamos nelas. As duas tiltimas sdo as neces-
sidades aspiracionais ou de crescimento pessoal pois dificilmen-
te podem ser completamente satisfeitas.

Analisemos entdo as hierarquias de Maslow no contexto das
criancas de familias com necessidades. Segundo ele, as necessi-
dades sociais surgem no comportamento, quando as necessida-
des inferiores (fisioldgicas e de seguranca) se encontram relativa-
mente satisfeitas. Entre outras, as necessidades sociais estdo
relacionadas as necessidades de associacao, de participacao, de
aceitacao por parte dos companheiros, de troca de amizade, de
afeto eamor.

Ora uma familia carente dificilmente apresenta suas necessi-
dades inferiores satisfeitas, nem sequer em niveis relativos, pois
nao existe garantia de alimentacgao, moradia, repouso e seguranca

fisica do grupo familiar, entre outras.

Uma crianca, fruto desse ambiente, s6 poderd encontrar uma
saida para seu futuro através da escola e do conhecimento de
fatos e situacoes diferentes daquelas que estd acostumado a vi-
ver, 0 que poderd abrir-lhe as portas do trabalho e da ascensao so-
cial.

O que se espera pois da escola é que possa fornecer-lhe as
ferramentas necessarias para construir, degrau por degrau, a es-
cada que lhe permitird a consequente passagem para niveis mais
elevados dentro da escala social, subindo na hierarquia das neces-
sidades, promovendo a autoestima e o autodesenvolvimento.

E pois na escola que as familias com necessidades depositam
suas esperancas de um futuro, se nao melhor, pelo menos dife-
rente para seus filhos.

Amissdo da escola, como principal instrumento da transmis-
sdo de conhecimentos, é cumprir a funcdo primordial da educa-
¢do, isto €, tornar o sujeito capaz de agir conscientemente na
transformacao do conhecimento.

[ esta a escada que conduz a crianga na sua ascenséo na Ii-
erarquia das Necessidades de Maslow.

Devemos ter consciéncia disto e portanto refletir sobre o as-
sunto pois muitas vezes as coisas que mais desejamos sao as que
Menos precisamos.
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Furto de metais
Nnao preciosos
rende 11.500 euros

A Guarda Nacional Republica-
na (GNR) registou, no passado
dia 20 de janeiro, um furto de
metais ndo preciosos, numa
propriedade situada em Cas-
telo Branco, cujo valor se esti-

ma em 11.500 euros.

No dia 22 de janeiro, em
Cantar Galo (Covilha), foi re-
gistado um furto de pinheiros
numa propriedade, cujo valor
ascende aos mil euros.

GNRregista quatro casos
devioléncia doméstica

0 Comando Territorial de Cas-
telo Branco da Guarda Nacio-
nal Republicana (GNR) regis-
tou, entre os dias 19 e 25 de
janeiro, 16 crimes contra as pes-
soas, sendo que quatro dizem
respeito a casos de violéncia
doméstica, seis contra a inte-
gridade fisica, dois por amea-

¢as, um por introducao em lo-
cal vedado ao publico, um por
homicidio por negligéncia em
acidente de viagao e dois outros
crimes nao tipificados.

No mesmo periodo, foram
ainda registados 32 crimes con-
{rao patrimdnio e 15 crimes con-
traavida emsociedade.

ONDA DE ASSALTOS

Ouro e alfaias agricolas
furtadas na Serta

Os furtos
significaramm
prejuizos

de mais

de quatro mil
euros em duas
ocorréncias

Um assalto a uma residéncia
na Serta, no passado dia 19 de
janeiro, rendeu aos lardpios
dois mil euros.

Segundo a Guarda Nacio-
nal Republicana (GNR), que
procede a investigacao do as-
salto, foram furtados do interi-
or da habitacao vérios objetos

€m ouro.
No mesmo dia, também na

Freguesia da Serta, foram fur-
tadas do interior de um barra-

cao agricola varias alfaias cujo
valor ascende aos 2.125 euros.

== TROFEUS

Integrado nas comemoracdes do 25° Aniversario, a
Gazeta quer eleger,
entidades da Regid@o que mais se destacaram durante
este periodo.

Para tal,
Gazeta do Interior, Rua Sr
6000-279 Castelo

gorete@gazetadointerior.pt, o cupdo que publicamos.

Y,

com oOs

basta que nos devolvam,
® da Piedade Lt 3-A, 1° Esc.7

ou para o

Branco

¢) anos (lazeta

leitores,

as figuras ou

por carta dirigida a

e-mail:

O nome das personalidades ou entidades que mereceram
a preferéncia dos leitores serd anunciado na Gala
Comemorativa dos 25 anos a realizar durante o més de

Acidentesprovocam
um morto e quatro
feridosgraves

A Guarda Nacional Republi-
cana (GNR) registou nas es-
tradas do Distrito de Castelo
Branco um total de 26 aci-
dentes de viagdo entre os
dias 19 e 25 de janeiro.

Em comunicado, aquela
forga de seguranca refere

que do total de acidentes
verificados, 15 foram coli-
soes, seis despistes e cinco
atropelamentos, que causa-
ram uma vitima mortal, qua-
tro feridos graves e sete feri-
dos ligeiros, além de vdrios
danos materiais.
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CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Eu abaixo assinada, Maria de Jesus Folgado Leal Pru-
dente, Notéaria do Cartério Notarial de Castelo Branco sito na
Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar, certifico para efeitos
de publicagdo que, por escritura de vinte seis de Janeiro de
dois mil e quinze, exarada a partir de folhas cento e trinta do
livro de notas nimero cento e noventa e sete-G, CARLOS
ALBERTO PIRES LOURENGCO, NIF 118 053 671, solteiro, maior,
natural da freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco,
onde reside, Rua Principal, s/n, Vale da Sertd, justificou a
posse do direito de propriedade, invocando a usucapiéo sobre
o prédio urbano, constituido por um talhdo de terreno, com
a area de quinhentos e vinte metros quadrados, sito no Vale
da Raposa, freguesia e concelho de Castelo Branco, a con-
frontar do norte com via publica, do sul com Anténio José da
Mata, do nascente com Eugénio Anténio de Jesus Alves e do
poente com Maria Otilia Jesus Rodrigues Concei¢ao, omisso
na Conservatoéria do Registo Predial de Castelo Branco, pois
ndo é nem faz parte do prédio ali descrito sob o nimero trés
mil setecentos e noventa e oito/Freguesia de Castelo Bran-
co, inscrito na respectiva matriz predial em nome de Carlos
Alberto Pires Lourencgo, sob o artigo 16.003, com o valor
patrimonial tributario e atribuido de quatro mil quinhentos e
quarenta euros.

Esta conforme ao original.

Cartorio Notarial de Castelo Branco, vinte seis de Janei-
ro de dois mil e quinze.

A Notaria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

GNR deteve
17 pessoas
numa
semana

A Guarda Nacional Republi-
cana (GNR) de Castelo Bran-
co deteve 17 pessoas entre
os dias 19 e 25 de janeiro,
sendo que seis destas de-
tengoes dizem respeito ao
crime de conducao de vei-
culo em estado de embria-
guez, onde se verificaram
taxas de dlcool no sangue
(TAS) entre 1,22 gramas/li-
tro e 1,90 gramas/litro.

Foram ainda detidas trés
pessoas por resisténcia e
coacdo sobre funciondrio,
duas por conducao de veicu-
lo sem habilitagao legal, duas
por mandato de detencdo e
conducdo a tribunal, duas por
mandado de internamento,
uma por mandado de deten-
cdo e conducao a estabeleci-
mento prisional e uma de-
tencao por desobediéncia
(recusa em efetuar o teste
do élcool).
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PROJETO PHONAMBIENT APRESENTADO NO CENTRO DE CULTURA CONTEMPORANEA

Conhecer a cidade pelos sons

>

A Phonorquestra,
constituida por
alunos da ESART,
apresenta

o0 Phonambient
amanha,
quinta-feira

Antdénio Tavares

Jdimaginou conhecer uma ci-
dade pelos sons que a caracte-
rizam? Nao? Mas fique a saber
que a partir de agora isso é pos-
sivel através do Phonambient,
um projeto de documentagao
e transformacao artistica do
patriménio sonoro contempo-
raneo coordenado pela associ-
acao cultural Sonoscopia.

Na sequéncia do desen-
volvimento deste projeto, a
partir do préximo més de fe-
vereiro, em www.phonam-
bient.com, pode ficar a conhe-
cer, através do som, seis ci-
dades portuguesas, bem como
Abu Dhabi.

Na vertente nacional,
duas das cidades sao do Distri-
to, Castelo Branco e Fundao, as
quais se juntam Braga, Guar-
da, Porto e Tondela.

O Phonambient tem como
objetivo registar e disponibili-
zarnuma base de dados digital
0s SOnS que caracterizam uma
cidade ou regiao, incluindo
paisagens sonoras, sons locali-
zados, excertos musicais, foné-
tica e fonologia. Um pacote
em que pode encontrar, por
exemplo, o som de um deter-

minado sino, de uma rua de
uma cidade, oumesmo a actis-
tica de um tiinel, entre muitos
outros sons que sao exclusivos
delocais especificos.

O Phonambient teve como
ponto de partida o projeto Por-
to Sonoro desenvolvido desde
2010 e que foi agora alargado a
outras cidades, com parceiros

que ficaram responsaveis pela
documentacao da cidade, pela
transformacao artistica e refle-
x40 do patriménio.

Assim, no caso de Castelo
Branco, foi constituida a Pho-
norquestra, que é uma or-
questra de manipuladores
dos sons da cidade criada es-
pecificamente para este proje-

to e que é constituida por alu-
nos do curso de Mtisica Ele-
trénica e Produgao Musical da
Escola Superior de Artes Apli-
cadas (ESART), de Castelo
Branco.

Quanto ao projeto Pho-
nambiente no seu todo, Gus-
tavo Costa, que é cofundador
da Sonoscopia, afirmou a
agéncia Lusa esperar que “da-
qui a 50, 100 anos ainda seja
possivel aceder a esta base de
dados” erealcou que, “para j4,
vai estar disponivel num websi-
te, daqui a 50 anos vai estar
numa outra plataforma”.

Gustavo Costa revelou ain-
da que durante este ano “que-
remos ter um grupo de pesso-
as que fique responsavel pela
atualizacao dos arquivos das
cidades onde o projeto ja esta
instalado”, uma vez que objeti-
vo € que “estes arquivos cres-
cam e se tornem cada vez mais
interessantes, com mais con-
tetidos, porque isto faz parte
do patrimdnio imaterial das ci-
dades”.

O Phonambient é apresen-
tado pela Phonorquestra ama-
nha, quinta-feira, a partir das
21h30, no Centro de Cultura
Contemporanea de Castelo
Branco (CCCCB).

Revista Alma Azul

apresentada na Biblioteca

A Alma Azul apresenta hoje,
quarta-feira, a partir das 17
horas, na Biblioteca Municipal
de Castelo Branco, o ntimero
10 da sua revista.

A sessao de apresentacao
conta com a presenca de (rés
dos colaboradores, que sao
Nuno Margal, de Castelo Bran-
0, José Manuel Batista, de Pe-
namacor, e Joaquim Bispo, de
Alcains. Esta edigao conta tam-
bém com a colaboracao de Sér-
gio Dias Branco, que é profes-
sor de cinema da Universidade
de Coimbra; JL. Pio Abreu, psi-
quiatra e autor de varios livros;
Emanuel Pimenta, miisico e
professor, colaborador de John
Cage; Maria do Rosario Fardi-
lha (com um extenso texto so-
bre o livro Passagens, de Teo-
linda Gersdo); Rui Manuel
Amaral; Alexandre Valinho Gi-

gas; Paulo Frederico Gongalves
(contos); Beatriz Ramos Amaral

(brasileira que escreve sobre
Oswald de Andrade) e Cristina
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Branco (que escreve sobre cul-
tura e emigracao, em Paris).

Os fotégrafos convidados
para este nlimero sao o belga,
Pascal Moreaux, e Sérgio Pe-
reira, (antigo aluno da Escola
Superior de Artes Aplicadas de
Castelo Branco (ESART).

A capa e a contracapa da
revista sao compostas a partir
de trabalhos do artista plastico
Anténio Barros.

Dereferir, ainda, que o ni-
mero 10 da revista AlmaAzul é
apoiado pela Diregao Regional
da Cultura do Centro e pela
Camara de Castelo Branco.

A revista é também apre-
sentada sexta-feira, a partir
das 14 horas, na Biblioteca
Municipal Padre Manuel An-
tunes, na Sertd, contando com
a presenca de Joaquim Bispo,
colaborador da revista com o
conto O Cavalo Que Queria Ser
Famoso.

ANTONIO TAVARES

Urna velha maxima de-
fende que uma fotografia
vale mais que mil pala-
vras.

0 exemplo disso sao
duas exposicoes, claro
estd, de fotografia, que es-
tao patentes ao publico
em Castelo Branco e Al-
cains.

Em Castelo Branco, no
antigo edificio dos CTT, no
Largo da Sé, estd exposta a
mostra Ver simplesmen-
te..., da autoria de Rui
Monteiro, que tem como
um dos seus elementos
centrais a dgua.

Jdno Museu do Can-
teiro, em Alcains, Anténio
Mateus, apresenta a expo-
sicao Eu hei de amar uma
(pedra), sendo que neste
caso, obviamente, as pe-
dras sdo o centro de todas
as atencgoes.

Comum as ambas é
que o motivo capturado
pela objetiva é a natureza
que nosrodeia e que em
muitos dos trabalhos ex-
postos estd mesmo aqui ao
nosso lado, mostrando
toda a suabeleza. Beleza
que é facilmente retida
por um simples clic, mas
que nem sempre € tao fa-
cil de transmitir em pala-
vras, nem que sejam mil...

Esta é também a bele-
za da fotografia, que per-
mite a qualquer um con-
seguir transmitir ideias,
sentimentos, estados de
alma, que de outro modo
seriam dificeis de expor
num texto, que poderia
tornar-se num emaranha-
do de palavras.

Isto, enquanto a foto-
grafia, sem necessidade
de verbalizacao consegue
relevar tudo isso, median-
te um olhar e, por vezes,
uma observagao mais
atenta.

Porisso, ndo percaa
oportunidade de desco-
brir a natureza, deixando
que sejam os trabalhos ex-
postos nestas duas mos-
tras a falar com os seus
olhos.
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UMA EMPRESA DINAMICA E INOVADORA

Investel distingui

dacomo PME

Exceléncia pelo quinto ano consecutivo

O Best Western
Hotel Rainha

D. Amélia

e a Herdade

do Regato séao
as joias da coroa
da empresa

A Investel - Investimentos
Hoteleiros, Lda, de Castelo
Branco, foi galardoada, pelo
quinto ano consecutivo, com o
estatuto de PME Exceléncia.

Recorde-se que a Investel
¢ a proprietdria e gestora do
Best Western Hotel Rainha D.
Amélia; da Herdade do Rega-
to; do Restaurante O Lagar e
das Casas do Regato — Turismo
Rural.

O estatuto PME Exceléncia
tem como objetivo reconhecer
o trabalho de pequenas e mé-
dias empresas para o cresci-
mento econdmico do Pafs,
“pela qualidade do seu de-
sempenho e perfil de risco”,
sendo concedido em parceria
com o Instituto de Apoio as
Pequenas e Médias Empresas
e alnovacao (IAPMEI).

A distin¢ao de PME Exce-

Joaquim Martins, sécio gerente da Investel

léncia 2014, prémio que tem
vindo areceber aoslongos dos
ultimos anos, segundo a distin-
guida “enaltece o trabalho de-
senvolvido pela Investel e o res-
petivo resultado do seu rdcio
econdmico, cuja filosofia as-
senta numa preocupagao
constante em manter e au-
mentar os seus padroes de

qualidade, nos servicos que
disponibiliza, tanto através dos
seus fornecedores, como na
producao prdpria, cuja quali-
dade é reconhecida nacional e
internacionalmente; e no pro-
fissionalismo dos seus colabo-
radores”.

Adianta que “ainternacio-
nalizacao da suamarca é, tam-

bém, uma forte aposta da em-
presa, participando em impor-
tantes feiras do setor, como a
BTL-Lisboa, e além-fronteiras,
como a Fitur-Madrid, EIBTM
- Barcelona, ABAV - Brasil,
WTM - Londres, ITB - Berlim
ou Vakantie Beurs - Holanda”,
sendo que o objetivo “élevaro
seu nome e imagem ao merca-
do estrangeiro, atraindo clien-
tes”.

Recorde-se que o leque de
ofertas da Investel foi alargado
em 2013, com a abertura do
Turismo Rural - Casas do Re-
gato, que nasce na expansao
de ambivaléncias da Herdade
do Regato. Estas resultam da
recuperacao de casas de pedra
existentes na IHerdade do Re-
gato, nas quais funcionava,
antigamente, o acondiciona-
mento dos animais, o armaze-
namento de utensilios agricola
e, ainda, a casa de residéncia
dos proprietdrios da herdade.
Espacos que agora disponibi-
lizam as Suites Jinior (Touril
Vermelho e Touril Lilds), a Sui-
te Presidencial e a Suite Mi-
mosa, assim como uma kitche-
nette, uma sala de estar, uma
sala de refeicdes e um pétio.

AHerdade do Regato é um

centro de eventos que dispoe
de dois saloes, com capacida-
de para acolher entre 50 a mil
pessoas.

O Restaurante O Lagar ¢é
um antigo lagar de azeite, onde
sdo servidas iguarias tipicas e
regionais.

Jdno ano passado teveini-
cio o processo de renovacao do
Best Western Hotel Rainha D.
Amélia, que ficard concluido
este ano. Os espacos foram re-
novados e decorados, sendo
esse o caso do restaurante Va-
randa Real, do Bar Dinastia e
dos espacos ptiblicos, sendo
que em qualquer deles existe
acesso a InternetWi-Fi gratuito.

A par disso, os 64 quartos
também ja foram totalmente
renovados, redecorados e mo-
dernizados.

No decorrer do primeiro tri-
mestre deste ano estd prevista
a remodelacao das salas de
reunides e banquetes, com ca-
pacidade para cerca de 400
pessoas, moldaveis e equipa-
das com meios audiovisuais,
havendo a realcar que tam-
bém serd criado um novo espa-
¢o, que é o Centro de Fitness,
equipado com gindsio, servico
demassagens, tratamentos de

beleza e cabeleireiro.

Joaquim Martins, sGcio-ge-
rente e fundador da Investel,
realga que “temos orgulho no
trabalho desenvolvido ao lon-
go destes 22 anos, ao servico
da Regido, tentando trabalhar
com os melhores padrdes de
qualidade e preco” e sublinha
que “é nossa politica, o cons-
tante investimento para a me-
lhoria das nossas infraestrutu-
ras, no sentido de prestar o
melhor servico ao cliente. Ao
longo destes anos nunca para-
mos de investir namoderniza-
¢do einovagao, na internacio-
nalizagdo, procurando atrair
novos mercados e também
com as melhores prdticas am-
bientais e certificacao energé-
tica”.

Joaquim Martins recorda,
ainda, que “ha 6 anos investi-
mos cerca de trés milhoes de
euros no novo projeto Herdade
do Regato e mais recentemen-
te com o Turismo Rural Casas
do Regato, oferecendo novos
produtos a Regido, quer na drea
dos congressos, quer na drea
da gastronomia, como é o res-
taurante O Lagar, ligado as
nossas raizes e das Casas do
Regato”.

BrancadeNeve
apresenta
mousses

de frutos
tropicais
edeleite
condensado
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A marca Branca de Neve aca-
ba de ampliar a linha de pre-
parados para mousses, comm o
langamento de dois novos sa-
bores, leite condensado e fru-
tos tropicais, que se juntam aos
sabores chocolate, limao e ca-
fé.

Refira-se que os prepara-
dos para sobremesas Branca
de Neve contam ainda com o
tradicional leite-creme, uma
vastalinha de gelatinas de ori-
gem vegetal e pudins de sabo-
res variados.

PARA A RUA TAVARES PROENCA JUNIOR

Ourivesaria Muralha
e Libra mudam de instalacoes

0 espaco que acolhe a Ourive-
saria Muralha e a Libra, da em-
presa Chave Perfeita, que é
propriedade de Isabel Silva, e
que até hd pouco tempo selo-
calizava na Rua da Sé, mudou
delocalizagao, encontrando-
se agora a funcionar na Rua
Tavares Proenga Jinior, nas
proximidades da Capela de
Sao Marcos.

Esta alteragao marca o re-
gresso ao local de origem, uma
vez que a Ourivesaria Muralha,
que tem nove anos, teve as pri-
meiras instalacdes precisa-
mente no espago em que se
encontra agora a funcionar.

[sabel Silva explica que o
infcio da atividade foi neste
espago na Rua Tavares Proen-
c¢aJtinior, que era alugado, de-
pois passou para a Rua da S¢,
também em regime de alu-
guer, e, agora, “por uma ques-
tao dereducao de custos”, re-

Uma ourivesaria de referéncia

gistou-se 0 regresso ao espaco
na Rua Tavares Proenca Juini-
01, Mas com este como propri-
edade da empresa.
Recorde-se que na parte

respeitante a Ourivesaria Mu-
ralha o cliente tem ao dispor
artigos de ouro, prata, pedras
preciosas, incluindo também
arelojoaria, enquanto na parte

reservada a Libra se procede a
compra, bem como avaliacao,
de artigos em ouro, joias e dia-
mantes, ao que se acrescenta
aaquisicao de antiguidades.

Ainda na Ourivesaria Mu-
ralha, também podem ser com-
pradas pegas ao gosto do cli-
ente. Pecas que sdo criadas
por Isabel Silva, sendo o traba-
lho feito por um artesao, em
Portugal ou no estrangeiro.

No mesmo espaco, desde
hd pouco tempo, sdo também
vendidas barras de ouro e dia-
mantes, ambos certificados,
que “sao presentes diferentes”.

No que respeita a novida-
des, Isabel Silva, sem adiantar
pormenores, revela que “a par-
tir demeados de fevereiro ha-
verd algumas novidades, em
termos de artigos de ourivesa-
ria deimportacdo”. De referir,
ainda, que a Chave Perfeita,
além de Castelo Branco, tem
espagos em Abrantes, Entron-
camento e Portalegre, e em
breve “abrirao dois novos, em
dois distritos diferentes”.

AT
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HORTENSE MARTINS REUNE COM ADMINISTRACAO DA ULSCB

Cortes na saude
prejudicam populacao

A deputada
Hortense Martins
quis conhecer

as dificuldades

da Unidade e as
medidas j& tomadas
para fazer face

as necessidades
dos utentes

Adeputada e presidente da Fe-
deracao Distrital do Partido So-
cialista (PS) de Castelo Branco,
Hortense Martins, reuniu se-
gunda-feira, com o presidente
do conselho de administragao
da Unidade Local de Satide de
Castelo Branco (ULSCB), para
auscultar as respostas de satide
na Regido, nomeadamente ao
nivel da prestagao de cuidados
de satide primdrios e dos servi-
cos deurgéncia.

Em declaracoes a saida da
reunido, a deputada Hortense
Martins disse que o PS tem na-
turalmente preocupagdes com
a drea da satide que é funda-
mental para os portugueses e,
no caso concrelo, para as popu-
lagoes da drea de influéncia da
ULSCB.

“Esta reunido serviu para
aferirmos as questoes mais pre-

L
Hortense Martins, deputada do PS

mentesrelacionadas com o ser-
vico deatendimento em relacao
ao surto de gripe, mas também
com questdes que tém a ver
com o servico prestado aos nos-
sos cidadaos no que diz respeito
a todas as dreas de intervencao
da ULSCB”, disse a deputada
socialista.

Hortense Martins explicou
ainda que a reunido serviu tam-
bém para perceber quais sao as
caréncias da ULSCB e os seus
planos para o futuro e qual o tipo
de resposta que, no entendi-
mento daadministracao, estd a
serdado, sobretudo, nos cuida-
dos primarios eservico de urgén-
cia. “Hé aqui algo que parands é
fundamental: 0 Governo nao se
pode desvincular da necessida-

de de investimentos que tém
queser feitos e que estao relaci-
onados como Estado Social, em
concreto, com o Servico Nacio-
nal de Satide (SNS), e com o de-
senvolvimento deste projeto
que éa ULSCB”, sublinhou.

Adeputada e presidente da
Federacao de Castelo Branco do
PS, disse que lhe foi comunica-
do pelo conselho de administra-
¢ao da ULSCB, que as medidas
que o Governo veio anunciar,
foram antecipadas em Castelo
Branco, “com oreforgo ou aber-
tura dos centros de satide du-
rante mais horas”.

“Portanto, tudo aquilo que
no fundo seveio a constatar que
seriam as medidas que a partida
deveriam ter sido tomadas com

maiorantecedéncia, aqui (ULS-
CB) foi feito”», concluiu.

Hortense Martins referiu ain-
da que os cortes que foram fei-
tos nasatide prejudicam o servi-
¢o as populagdes e adiantou
que as administracoes das uni-
dades de satide, “tém que as
vezes inventar novas formas de
tentarminimizar os danos”.

“Hé necessidade de investir
nestas unidades para melhorar
aresposta aos nossos cidadaos”,
disse. Em relacdo a questao da
atracao demédicos para o Inte-
rior, a deputada do PS referiu
que “tém sido divulgadas algu-
mas medidas que sao um pouco
panfletarias”.

“Defacto tem que haver um
reforgo da capacidade de res-
posta para essa mesma atracao.
Hé muito que digo que se ha
médicos a mais em alguns lo-
cais, tem que haver forma de os
recolocar onde eles efetivamen-
te fazem falta, mas também te-
mos que tornar estas unidades
mais atrativas, para que esses
profissionais possam encontrar
aqui respostas técnicas. E isso,
também tem a ver com as politi-
cas que possam ser desenvolvi-
das, inclusivamente de nao tra-
tardamesma forma as unidades
de satide do Interior relativa-
menteao Litoral”, adiantou.

FX-SECRETARIO-GERAL DO PCP VEIO A CASTELO
BRANCO PARTICIPAR EM INICIATIVA

Carlos Carvalhas diz
que Pais se deve
preparar para sair do euro

UM pOLI
E
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O ex-secretdrio-geral do PCP,
Carlos Carvalhas, disse sdbado,
em Castelo Branco, que Portu-
gal se deve preparar para sair do
euro.

O economista, que partici-
pounuma iniciativado PCP, so-
bre O Euro e a Divida, crise na-
cional einternacional, disse que
¢é necessdrio que se encontre
umasolugao parao euro eadian-
tou que com amoeda tinica eu-
ropeia, o Pais tem “muitas difi-
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culdades em crescer”.

Carlos Carvalhas argumen-
tou que é necessdrio olhar para
os problemas de frente. E, se de-
fende queasaida do euro éuma
solucdo, acrescenta também
queela, porsi s, “traria proble-
masmuito complicados”.

Neste ambito, apesar de de-
fenderasaida do Pais damoeda
tnica, entende que a mesma
deve ser “uma saida compensa-
da”.

Eu heide amar
uma (pedra)!patente

JBa
Anténio Mateus inaugurou, sé-
bado, no Museu do Canteiro,
uma exposicao aque deu o mes-
mo titulo de um conhecido livro
delLobo Antunes Eu hei deamar
uma Pedra. O autor explicou que
pretendera fazer uma homena-
gemaloboAntunes esimultane-
amente estimular aleitura do li-
vro. Julgo que o conseguiu. Fica
claro para o visitante, que o livro
serviu de mote inspirador, pois
Anténio Mateus teve o cuidado
de escolher, para cada Pedra
que o seduziu um pequeno extra-
to da obrareferida.

Valea penair (re)descobriras
pedras e os espacos (imuitos na
zonade Castelo Branco) que im-

no Museu do Canteiro

‘&

pressionaram o autor e as tipolo-
gias de rochas que selecionou:
rochas magmaticas, sedimenta-
res emetamorficas.

I uma exposico que se en-
quadramuito bemno Museu (ha
vérias fotos das pedreiras e de tra-
balhos da pedra da zona de Al-
cains) e que confirma quera fra-
se de Lobo Antunes, que pode
serlida, nasala de entrada, reco-
nhecendo a fotografia “a capaci-
dade de transmissdo de emogbes
evivéncias”, quer o titulo queéo
primeiro verso da quadra popu-
lar: “Euhei de amar uma pedra/
Deixaro teu coragao/Uma pedra
sempre émais firme/Tu ésfalsae
semrazao.”

Jodao Serra lidera
Associacdao do Cansado

Jodo Serra é o novo presidente
da Associacao do Bairro do
Cansado. A tomada de posse
dos novos 6rgaos sociais decor-
reusdbado, na sede da coletivi-
dade.

0 dirigente anunciou algu-
mas novidades que fardo parte
do trabalho que pretendem
desenvolver ao longo do biénio
2015/2016, para o qual foram
eleitos.

“Dado que estamos peran-
te um bairro onde existem ido-
sos, tudo faremos para auxiliar
esta faixa etdria, inclusive ir ao
seu domicilio paralhes prestar
vdrios servicos domésticos”.

Também a modalidade do

D

atletismo estard de volta a As-
sociacdo, com a presenca de
atletas nas mais variadas pro-
vas.

Uma medida aplaudida
com todo o carinho por Luis
Correia, presidente da Camara
de Castelo Branco, que tam-
bém elogiou o trabalho desen-
volvido pela anterior dire¢ao
ao longo de mais de duas dé-
cadas. “Podem continuar a
contar com 0 nosso apoio, pois
sabemos que esta coletivida-
de tem trabalhado imenso em
prol da comunidade nas suas
mais variadas vertentes”, asse-
gurou o autarca.

CL

GNR organiza
campanha derecolha
de tampinhas

AGuarda Nacional Republicana
(GNR) de Castelo Branco estd a
dinamizar umarecolha de tam-
pinhas de pldstico, sob o lema
Vamosajudaro Gongalo, que tem
como objetivo conseguir verbas,
demodo aadquiriruma cadeira
derodas adaptada para o jovem
Gongalo.

Um jovem que sofre de pa-
ralisia cerebral e que tem uma
mobilidade muito reduzida,
pelo que necessita muitos cui-
dados de satide e varios equi-
pamentos especiais, nomea-
damente uma cadeira de ro-
das adaptada.

Na sequéncia de uma soli-
citacgao feita pelos pais do jo-
vem, a GNR desafia agora toda
a populacao a colaborar nesta
campanha, invocando que
Nao deites fora as tampinhas

_ W

de pldstico. Elas podem fazer
toda a diferenga.

As tampinhas recolhidas
devem ser entregues no quar-
tel da GNR de Castelo Branco.

DESENTUPIMENTO
DE ESGOTOS

(Domésticos, industriais)

7 dias p/semana
Contactar: 917 179 115 José Lopes




8| PUBLICIDADE

Gazeta do Interior, 28 de janeiro de 2015

@)
& ' INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAD PROFISSIONAL

CENTRO EMPREGO E FORMAGAO PROFISSIONAL
DE CASTELO BRANCO
Avenida Pedro Alvares Cabral, N°6, R/Ch&o, 6000-084 Castelo Branco
Telef: 272330010 e-mail: cte.castelobranco@iefp.pt

MECANICO DE VEICULOS AUTOMOVEIS Ref588445684 — Tempo Completo

— Proenca-a-Nova

TRABALHADOR AGRICOLA Ref2588450231 — Tempo Completo — Idanha

TECNICO DE ELETROMECANICA Ref2588452646 — Tempo Completo — Cas-

teloBranco

BATE-CHAPA DE VEICULOS AUTOMOVEIS Ref2588454597 — Tempo Comple-

to — Alcains

TECNICO FLORESTAL Ref?588463315 — Tempo Completo — Idanha
SERRALHEIRO CIVIL Ref?588503032 — Tempo Completo — Alcains
MOTOSERRISTA Ref?588505568 — Tempo Completo — Oleiros
MONTADOR DE PNEUS Ref?588506264— Tempo Completo — Alcains
PASTELEIRO(A) Ref?588509855 — Tempo Completo — Proenca-a-Nova

LADRILHADOR Ref?588511430 — Tempo Completo — Vila Velha de Rodao

ELECTRICISTA DE CONSTRUCOES Ref?588511434 — Tempo Completo — Vila

Velha de Rodé&o

CANALIZADOR Ref?588511437 — Tempo Completo — Vila Velha de Rodéo
PEDREIRO Ref?588511441 — Tempo Completo — Vila Velha de Rodao
TECNICO COMERCIAL Ref588512928 — Tempo Completo —Castelo Branco

COZINHEIRA(O) Ref?588513834 — Tempo Completo — Vila Velha de Rodéo

TECNICO TELECOMUNICACOES Ref?588514559 — Tempo Completo —Caste-

lo Branco

PEDREIRO Ref?588515389 — Tempo Completo —Castelo Branco
SERVENTE FLORESTAL Ref?588515418 — Tempo Completo —Castelo Branco
SERRALHEIRO CIVIL Ref?588516203 — Tempo Completo — Castelo Branco
SERVENTE FLORESTAL Ref?588516216 — Tempo Completo —Castelo Branco

PEDREIRO Ref?588518358 — Tempo Completo —Castelo Branco

TRABALHADOR AGRICOLA Ref?588518358 — Tempo Completo — Monsanto

As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formag&o, IP. Para
obter mais informacdes ou candidatar-se dirija-se ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal http:/
Awww.netemprego.gov.pt/ utilizando a referéncia (Ref.) associada a cada oferta de emprego. Alerta-se para a
possibilidade de ocorréncia de situagdes em que a oferta de emprego publicada ja foi preenchida devido ao tempo
que medeia a sua disponibilizagéo ao Jornal “Gazeta do Interior” e a sua publicacéo.

180 9001

BUREAU VERITAS
Certification

Associagdo Empresarial
da Beira Baixa

FORMACAO 2015

- Curso de Mecanizagdo Basica e Condugdo de
Veiculos Agricolas * - Categoriall e lll

DURAGAO 250 horas
HORARIOS E LOCAIS de Realizagdo a definir

DESTINATARIOS Agricultores, trabalhadores agricolas e m3o de
obra agricola familiar, com idade igual ou superior a 18 anos, de-
tentores de habilitagdo minima obrigatéria, tendo em conta 0 ano
de nascimento.

CERTIFICACAO ATRIBUIDA

Certificado de Qualificagdes pela AEBB e Certificado de Formagdo
em MBCVA pela DRAPCentro / Obtengéo de Certificado de forma-
¢do de Aplicador de Produtos Fitofarmacéuticos quando solicitado

AR,
Sy,

@ NERCAB FORMAGAO ! patkr

Centro de Formagao Empresarial da Beira Baixa,
Unipessoal, Lda.

RO Fo,

FORMACAO 2015

- Formagao Pedagdgica Inicial Otigtﬁgg‘g;‘;'gd;";g;@;‘
de Formadores ggmlg:%udu/reconheudo
| DURAGAO 102horas| LOCAIS Castelo Branco / Tortosendo /

Proenca-a-Nova | INICIO Fevereiro |Horario 19h as 22h30

- Observacado e Fotografia
| DURAGAO 25horas | LOCAL sessBes tedricas no Tortosendo
e sessOes praticas em locais a designar
|INICIO Fevereiro | Horario a designar

- Fotografia Digital - Nivel |
| DURAGAO 25horas|LOCAL sessdes tedricas no Tortosendo
e sessoes praticas em locais a designar
|INICIO Fevereiro | Horario a designar

pelo proprio junto da DRAPCentro

Pescas do Centro

PARA MAIS INFORMAGOES E INSCRIGAO:

eva formacao@aebb.pt
ste WWW.AEBB.PT

* Curso sujeito a homologagdo por parte da Diregdo Regional de Agricultura e

reerone 272 340 250 / 275 957 600

- Fotografia de Retrato e Arquitetura

| DURAGAO 10horas|LOCAL sess3o teérica em Castelo
Branco e sessdes praticas em Medelim e Monsanto
[INICIO Marco | Horario 62 19h/22h e Sab.10h/18h

PARA MAIS INFORMAGOES E INSCRICAO:
TELEFONE 272340250 / 275957600 / 962125785

emaiLgeral@nercabformacao.pt
site WWW.NERCABFORMACAO.PT

Adecco Portugal - Agéncia C. Branco
Av. Carapalha, n.°2 |j r/c Dto
6000-320 Castelo Branco

Tel.: 272 001 180
castelo.branco@adecco.com

Adecco

A Adecco Recursos Humanos recruta para empresa sua cliente
no Operador de Inventarios (m/f) — Abrantes, Castelo Branco
e Covilh&. Deveréa possuir Experiéncia anterior em fungoes si-
milares, dinamico, responsavel e organizado.

- Recruta para empresa sua cliente: Comercial (m/f) - Castelo
Branco. Devera possuir experiéncia profissional na area comercial,
preferencialmente area de tintas e vernizes.

- Recruta para empresa sua cliente: Técnico Cultural (m/f) —
Castelo Branco. Devera possuir experiéncia profissional na area
de formagdo, Licenciatura na area do Ensino Basico e conhe-
cimento de linguas ao nivel de Espanhol e Inglés (factor elimi-
natorio).

- Recruta para empresa sua cliente: Comercial (m/f) - Castelo
Branco. Devera possuir experiéncia anterior na fungéo (factor
preferencial) e interesse e disponibilidade para regime part-
time.

- Recruta para empresa sua cliente no Distrito de Portalegre:
Técnico(a) RH Bilingue. Devera possuir Experiéncia anterior em
fungdes similares de 3 a 4 anos e bons conhecimentos de Espa-
nhol (falado e escrito).

- Recruta para empresa sua cliente: Electricista (m/f) - Portale-
gre (URGENTE). Formagdo comprovada como Electricista, pre-
ferencialmente na area industrial. Experiéncia profissional na
area de electricidade industrial.

- Recruta para empresa sua cliente no Distrito de Portalegre:
Supervisor Industrial (m/f). Devera possuir formacao superior
na area de engenharia ou producgdo (preferencial) e experién-
cia profissional na funcdo (obrigatorio).

- Recruta para empresa sua cliente em Campo Maior: Técnico
de Manutencéo Industrial (m/f). Devera possuir experiéncia pro-
fissional na fungédo e bons conhecimentos de mecéanica indus-
trial, electromecanica e manutencado industrial.

- Recruta: Estagiario de Recursos Humanos (m/f) - Campo Maior.
Frequéncia Universitaria ou Recém-Licenciado, em Recursos
Humanos ou Psicologia.

- Recruta para empresa sua cliente: Delegado Comercial (m/f)
para Abrantes, Zona Centro e Alto Alentejo (1 profissional por
zona). Devera possuir experiéncia anterior na fungéo (factor pre-
ferencial) e interesse e disponibilidade para regime part-time.
- Recruta para empresa sua cliente, em Helpdesk Technician
(m/f) — Lisbon. Devera possuir experiéncia profissional anterior
na funcéo e ter bons conhecimentos de Aleméao e Inglés (factor
eliminatério).

- Recruta para empresa sua cliente na Noruega: Canalizadores
(m/f) com experiéncia comprovada na fung¢éo e bons conheci-
mentos de inglés.

- Recruta para empresa sua cliente na Noruega: Técnicos de Ar
Condicionado (m/f) com experiéncia comprovada na fungéo e
bons conhecimentos de inglés.

- Recruta para empresa sua cliente na Noruega - Chefes de Co-
zinha (M/F) com habilitacdes literarias ao nivel do 12°ano / For-
macéao superior ou Curso profissional de Cozinha, bons conheci-

mentos de Inglés (factor eliminatério) e experiéncia profissional
na fungcdo de 5 anos.

- Recruta para empresa sua cliente na Noruega - Electricistas
Alta Tensao (M/F) com Certificacao de Electricista em Alta Ten-
sdo, experiéncia profissional de no minimo de 3 anos de expe-
riencia documentada ou equivalente em redes regionais/cen-
trais eléctricas (50KV — 420KV). Certificagdo/Autorizacao para
trabalhar com linhas de alta tensédo acima de 1 KV e bons co-
nhecimentos de Inglés.

- Recruta para prestigiada empresa sua cliente em Bélgica - Téc-
nico de CNC (Torno) (M/F). Deverao possuir formagao profissio-
nal na &rea de CNC, experiéncia consolidada como torneiro me-
canico (minimo 2 anos), experiéncia em maquinagéo de maquinas
de 3,4 e 5 eixos, experiéncia na leitura e interpretagdo de dese-
nhos técnicos e bons conhecimentos de Francés (conversacao).
- Recruta para prestigiada empresa sua cliente em Varna e So-
fia — Bulgaria. - Operadores Call Center (M/F). Dever&o possuir
bons conhecimentos falados e escritos de Inglés, fluéncia em
Portugués (obrigatério), dominio das ferramentas informaticas
(MS Office), habilitagdes literarias ao nivel do 12° ano ou Ensi-
no Superior e experiéncia profissional na area de Call Center ou
atendimento ao publico.

- Recruta para prestigiada empresa sua cliente na Irlanda - Téc-
nico de Triagem e Avaliac&o de Candidatos (M/F). Deverao possuir
Licenciatura em Gestao de Recursos Humanos ou similar, expe-
riéncia consolidada na area de recrutamento e forte capacida-
de de rapidamente se adaptar aos elevados padrdes de contra-
tagdo da Google e experiéncia comprovada em triagem curricular
de um elevado numero de candidaturas e na realizagdo de
entrevistas telefénicas e presenciais. Fluéncia em Inglés e dis-
ponibilidade Imediata para trabalhar e estabelecer residéncia
na Irlanda.

- Recruta para prestigiada empresa sua cliente em Londres Re-
cruiter (non-tech). Deverdo possuir Licenciatura em Recursos
Humanos, com forte histérico académico ou experiéncia profis-
sional equivalente, conhecimento e experiéncia consolidada em
recrutamento de varios tipos de perfil, a nivel nacional e inter-
nacional. Disponibilidade Imediata para trabalhar no Reino Unido.
- Recruta para prestigiada empresa sua cliente em Londres Ta-
lent Channels Sourcing Specialist - IT/Technical - UK. Deve-
rdo possuir Licenciatura em Recursos Humanos, com forte histé-
rico académico ou experiéncia profissional equivalente,
conhecimento e experiéncia consolidada em recrutamento de
varios tipos de perfil, a nivel nacional e internacional. Disponi-
bilidade Imediata para trabalhar no Reino Unido.

- Recruta para cliente, em Lérida - Espanha) Ferramenteiro (M/
F). Devera possui formacao profissional certificada na area de
metalomecanica, experiéncia com tornos, programacéao, elec-
tro eroséo e fresadoras mecanicas e experiéncia em camaras
de electricidade e de injecgdo sera uma mais valia.

- Recruta para cliente, na Técnico Especializado em Maqui-
nas de Tear/Tric6 (M/F) - Igualada (Espanha). Devera possui

experiéncia profissional minima de 5 anos em func¢des simila-
res, bons conhecimentos de Espanhol e disponibilidade ime-
diata para trabalhar em Igualada.

- Recruta para cliente, na Mecanico de Maquinas de Tear/Tri-
c6 (M/F) - Igualada (Espanha). Devera possui experiéncia pro-
fissional minima de 5 anos em fung¢des similares, habilitagdes
literarias ao nivel 12° Ano — Curso Técnico (Preferencial), bons
conhecimentos de Espanhol e disponibilidade imediata para
trabalhar em Igualada.

- Recruta para cliente, em Angola - Isolador Térmico (M/F).
Devera possui habilitagdes literarias minimas ao nivel do 12°
Ano (Obrigatério), experiéncia em manutencado e isolamento
quente e frio (factor eliminatério) e disponibilidade imediata
para residir em Angola.

- Recruta para cliente, em Angola - Electricista Predial e Frio
(M/F). Deveréa possui habilitagdes literarias minimas ao nivel
do 12° Ano (Obrigatério), formacgao profissional em electricida-
de (preferencial), experiéncia minima de 3 anos em fungéo idén-
tica e em contexto industrial e capacidade para analisar es-
guemas, desenhos e circuitos eléctricos e electrénicos.

- Recruta para cliente, em Angola - Electricista Industrial (M/
F). Devera possui habilitagdes literarias minimas ao nivel do
12° Ano (Obrigatério), formagédo profissional em electricidade
(preferencial), Experiéncia minima de 3 anos em funcéo idén-
tica e em contexto industrial e capacidade para analisar es-
guemas, desenhos e circuitos eléctricos e electrénicos.

- Recruta para cliente, em Angola - Técnico Manutengdo M&-
quinas/Empilhadores (M/F). Devera possui experiéncia com-
provada em Manutengcao de Maquinas e Empilhadores, expe-
riéncia profissional em contexto industrial, bons conhecimentos
de Maquinas e Empilhadores e habilitagdes literarias minimas
ao nivel do 12° Ano (Preferencial).

- Recruta para cliente, em Angola - Chefe de Equipa de Lim-
peza (M/F). Devera possui experiéncia comprovada como Che-
fe de Equipa, experiéncia em contexto industrial, bons conhe-
cimentos da area de Limpeza, habilitacdes literarias minimas
ao nivel do 12° Ano (Preferencial) e disponibilidade imediata
para residir em Angola.

- Recruta para cliente, em Angola - Soldador (M/F). Devera possui
experiéncia comprovada em Soldadura TIG ( factor eliminato-
rio), experiéncia em Induastria para soldadura de tubagens in-
dustriais, habilitacGes literarias minimas ao nivel do 12° Ano
(Preferencial), formacédo profissional em Soldadura (preferen-
cial) e disponibilidade imediata para residir em Angola.

- Recruta para cliente, em Angola Electricista Auto (M/F). De-
vera possui experiéncia profissional em fung8es similares e ha-
bilitagGes literarias ao nivel 12° Ano.

- Selecciona para prestigiada empresa sua cliente em Angola:
Mecanicos de Pesados. Deverdo possuir Nacionalidade An-
golana, 12° ano de Escolaridade, conhecimentos do produto
Volvo Pesados (Camides) ou Maquinas de Construcao Civil e
disponibilidade para trabalhos fora da provincia de Luanda.
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DISTRITAL DO PSD DEFENDE CRIACAO DE UNIDADE LOCAL DE SAUDE A NORTE DO DISTRITO

“E absolutamente necessario aumentar

o numero de médicos na Regiao”

O lider da Distrital
e 0 médico
Fernando Jorge,
defendem a criacao
de uma Unidade
Local de Salde na
Zona Norte do
Distrito

Carlos Castelo

A Cormissao Politica Distrital de
Castelo Branco do PSD defen-
deu, na passada sexta-feira, a cri-
acao de uma Unidade Local de
Satide (ULS) a Norte do Distrito.

Esta posicao foi assumida
pelo presidente da distrital social-
democrata, Manuel Frexes, du-
rante uma conferéncia de Im-
prensa realizada no ambito da
iniciativa Ciclo de Roteiros pelo
Distrito de Castelo Branco, que
desta vez, teve a saide como re-
feréncia.

Manuel Frexes sublinhou
quedevehaver uma organizacao
do setor da satide no Distrito e
adiantou que os social democra-
tas entendem que o principal e
no centro das politicas de satide,
“deveestar o doente e as suas ne-
cessidades”. “Devia haver uma
reorganizacao dos servicos que

§ Tr—

Alvaro Batista, com o lider da Distrital, Manuel Frexes, e Fernando Jorge

aproximasse cada vezmais os cui-
dados aos doentes. Se hd drea
quemexe com o cidadao éindis-
cutivelmente a da saude”, disse.

Esteresponsavel referiu tam-
bém que a regiao de Castelo
Branco, “que conta com uma de-
sertificagdo muito acentuada e
uma populacao cada vez mais
envelhecida, cria necessidades
especiais que devemn ser tidas em
conta na satide”. A cooperacao
entreoshospitais de Castelo Bran-
co, Covilha e Guarda é outra das
medidas defendidas pelo presi-

dente da distrital do PSD, que
considera importante «criar ca-
pacidade de didlogo, entendi-
mento ecooperacao entre os (rés
hospitais».

“Deviam sistematicamente
conversar entre si. Esta é uma
area de concentracdo e ndo de
concorréncia”, disse.

Manuel Frexes entende que
esta articulagao entre os hospi-
tais de Castelo Branco, Covilha e
Guarda, “nao implicaa perdade
autonomia” de cada uma das
unidades hospitalares e acres-

centaque “com esta dimensao e
articulagao, podiamvirservigos e
cuidados de satide que neste
momento os doentes tém em
Coimbra”.

“Devem cuidar dos doentes
as unidades que estao mais pro-
ximas”, explicou.

O social-democrata defen-
deuaindaanecessidade da cria-
¢ao deuma ULSa Norte do Dis-
trito de Castelo Branco, posicao
essa defendida também pelo
médico e porta-voz destainiciati-
vasobreasatide, Fernando Mar-

ques Jorge.

“Defendemos queaNortedo
Distrito seja tambémimplantada
uma Unidade Local de Satide a
semelhanga de Castelo Branco,
porque potencia sinergias e me-
lhora a ligacdo entre centros de
satideehospitais”, disse o autarca
deOleiros. O porta-voz dos social
democratas defendeu ainda o
alargamento do designado proto-
colo Polo deSatide da Beira Interi-
or,quedeve contemplarparaalém
doshospitais, todos os centros de
satide do Distrito.

Fernando Jorge disse tam-
bém que a Medicina Paliativa é
um setor que para o PSD distri-
tal “éimportantissimo”.

“Os cuidados paliativos ain-
dasao umsetorinsuficiente em
Portugal, mas fundamentais
para a dignidade e respeitabili-
dadehumana. Porisso, no Dis-
trito deve desenvolver-se a Me-
dicina Paliativa alargando a sua
capacidade de intervencao e
criando um polo de formacao e
investigacao em cuidados palia-
tivos”, disse.

O social-democrata defen-
deuainda que é “absolutamen-
tenecessario aumentar o niime-
ro de médicos na Regido e
aumentar a capacidade formati-
va para as especialidades, dar
incentivos a fixagao e criar con-
dicdes que sejam atrativas para
osjovens clinicos”.

E, neste ambito, Fernando
Jorge referiu que nao se pode
permitir que hospitais possam
contratarmédicos “por valores
substancialmente diferentes de
outros hospitais e permitir que
asadministracdes hospitalares
possam, em situacoes bem cla-
rificadas, ultrapassar a rigidez
das horas extraordindrias ¢ 0s
valores e niimero de horas a
contratar”.

MINISTRO DA SAUDE ESTEVE EM CASTELO BRANCO NAS JORNADAS CONSOLIDACAO, CRESCIMENTO E COESAO

Paulo Macedo diz que Servico Nacional de Saude
estava em risco de faléncia

O ministro da Satide, Paulo
Macedo, analisou, em Castelo
Branco, a trajetéria do setor da
Satide nos tltimos trés anos e
disse que em 2011, o Servico
Nacional de Satde (SNS), se
encontrava “em risco de falén-
cia”.

Segundo o governante,
que esteve presente na sessao
da Distrital de Castelo Branco
das VJornadas Consolidacao,
Crescimento e Coesao - Um
Caminho para o Crescimento
e o Emprego, 50 por cento dos
hospitais estava a beira da fa-
léncia técnica e enfrentava
sérios riscos de corte no forne-
cimento de material essencial
asua atividade.

Paulo Macedo ilustrou
desta forma o ponto de partida
do atual Governo no setor, fru-
to da politica do anterior go-
verno socialista, que estava a

Paulo Macedo, ministro da Saude

provocar a asfixia da Satde.
“Se nao tivéssemos equili-
brado as contas, o SNS perderia

o seu cardter universal e gratui-
to, bem como a possibilidade
de efetuar novos investimen-

tos”, disse.

O responsavel pela tutela
dasaude sublinhou ainda que
as contas foram equilibradas
gracas aos impostos dos portu-
gueses e nao devido as taxas
moderadoras que, segundo re-
feriu, ndo chegam a dois por
cento do total das receitas do
setor hospitalar.

Apesar de admitir que hé
ainda muito porfazer no setor,
Paulo Macedo recordou os trés
milmilhdes de euros extraordi-
ndrios com que o Governo teve
de dotar o setor, para além do
orcamento corrente.

Segundo o ministro, este
dinheiro destinou-se “a pagar
dividas em vez de, como seria
desejavel, ter sido investido
em mais cuidados continua-
dos para os utentes”.

E, aproveitou a oportuni-
dade para sublinhar que “sao

0S MESIMOos que puseram o se-
tor nesta situagao que agora se
apressam a criticar a falta de
investimento”, adiantou.

Paulo Macedo explicou
ainda que os cortes na saide
nao foram cegos, ao contrario
do que muitos agora aprego-
am.

“Cortamos com as fraudes,
com o preco dos medicamen-
tos e de dispositivos. Quanto as
remuneracoes dos profissio-
nais, o nosso objetivo é proce-
der areposicao de rendimen-
tos”, referiu.

Até porque, conforme dis-
se, “ndo tenho nenhuma davi-
da que os profissionais da sati-
de sao dos melhores e mais
eficientes em Portugal”.

Em declaracoes aos jorna-
listas a margem das jornadas
Consolidacao, Crescimento e
Coesao, Paulo Macedo, res-

pondeu a proposta feita na-
quele dia pelo secretdrio-geral
do PS, Anténio Costa, da ime-
diata concessao daisencao do
pagamento de taxas modera-
doras para os utentes que re-
correm as urgéncias dos cen-
tros de satide com doenca
aguda, medida que defendeu
ser extraordindria e tempordria.

O ministro argumentou
que ndo existe qualquer moti-
vo técnico ou clinico que alte-
re o perfil da procura das ur-
géncias, por haver ou nao
isencdo do pagamento das ta-
xas moderadoras e adiantou
que a Direcdo Geral de Satide
(DGS) jé se tinha pronunciado
sobre o assunto.

“Nao ha qualquer motivo
técnico ou clinico que altere o
perfil da procura, por haver ou
nao isengao das taxas (mode-
radoras)”, disse o governante.
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Programa

Horizonte2020

apresentado
na ESART

O Gabinete de Promogao do
Programa-Quadro de I&DT
(GPPQ), em colaboracdo com
o Instituto Politécnico de Cas-
telo Branco (IPCB) e a Inov-
Cluster - Associacao do Clus-
ter Agroindustrial do Centro,
realiza hoje, quarta-feira, e
amanha, quinta, duas ses-
soes de divulgacao na Escola
Superior de Artes Aplicadas
(ESART) de Castelo Branco,
que tém como objetivo pro-
mover a participa¢do nacio-

nal no programa Horizonte
2020 da Comissao Europeia. A
sessao de hoje, quarta-feira,
tem como objetivo dar a co-
nhecer as Oportunidades de
financiamento para investiga-
dores e empresas no Horizon-
te 2020 - ICT, Bioeconomia,
SME&FTI, A¢oes Marie Curie.

Amanha, quinta-feira, de-
corre o workshop Horizonte
2020: preparagéo de propos-
tas em colaboragdo — Sessdo
Prdtica.

800 alunosdo
AgrupamentoNuno
Alvares participam

no Concurso Nacional

deLeitura

O Agrupamento de Escolas
Nuno Alvares, de Castelo Bran-
co, esteve envolvido na primei-
ra fase do Concurso Nacional
de Leitura, dinamizada pela
Biblioteca Escolar/Centro de
Recursos, dia 8 deste més.
Em prova estiveram 800
alunos dos ensinos Bdsico e
Secundario, sendo que, obvia-
mente, as provas foram dife-
rentes, de acordo com o nivel
de ensino, embora em ambos
0s casos se tenham caracteri-
zado por um grau elevado de
exigéncia, bem como critérios
de correcdo muito rigorosos.
As obras lidas foram: Bi-
chos, de Miguel Torga; Histdri-
asda Terra e do Mar, de Sophia

de Mello Breyner Andresen; Os
da minha rua, de Ondjaki; Con-
tos, de Vergilio Ferreira; e A Ci-
dade e as Serras, de Eca de
Queirds.

Do Ensino Basico, foram
apurados para a fase seguinte,
adistrital, as alunas Beatriz da
Silva Mendongca (9°A), Maria
Rita Tristan (9°A) e Marta Fer-
nandes Pereira (9°A).

No Ensino Secundaério fo-
ram apuradas as alunas Beatriz
Leitdao Gomes Coelho (12°C),
Rita Rodrigues (10°A) e Caroli-
na Pereira Abrantes Monteiro
(100 Q).

Quem superar a fase distri-
tal, garante o acesso a fase na-
cional.

NA ESCOLA AFONSO DE PAIVA

Carlos Fiolhais fala
de Génios da Fisica

O professor
entusiasmou

a plateia

de alunos

do 8° e 9°

anos da Escola
Afonso de Paiva

0 auditério da Escola Afonso
de Paiva, em Castelo Branco,
recebeu dia 15 deste més, Car-
los Fiolhais, do Departamento
de Fisica da Universidade de
Coimbra, que foi convidado
para proferir uma conferéncia
subordinada ao tema Os génios
da Fisica: Galileu, Newton e
Einstein.

Afiniciativa foi organizada
pelos professores de Ciéncias
Fisico-Quimicas e Ciéncias

Naturais, contando com o
apoio da Texto Editores, sendo
que a audiéncia foi constituida
por alunos do 8° e 9° anos de
escolaridade e professores.
Carlos Fiolhais, segundo
avancam os organizadores da
palestra, “através de uma lin-

guagem acessivel a todos, deu
a conhecer algumas descober-
tas importantes de grandes
génios da fisica, proporcio-
nando um momento enrique-
cedor e contribuindo para o
crescimento da cultura cienti-
fica dos jovens desta escola”.

No final, o orador ainda
passou pela biblioteca da Es-
cola, onde apreciou alguns
trabalhos sobre o Sistema So-
lar, realizados pelos alunos de
7° ano, no ambito da discipli-
na de Ciéncias Fisico-Quimi-
cas.

Escolas da Mina e do Castelo foram cantar as Janeiras

Osalunos das escolas basicas da
Mina e do Castelo, do Agrupa-
mento de Escolas Afonso de Pai-
va, dia 16 deste més, foram can-
tarasJaneirasa Camara eajunta
de Freguesia da cidade, ao Con-
servatdrio Regional de Castelo
Branco e ao Museu Francisco
Tavares Proenca Junior.

Assim, como é adiantado,
“alunos e professores, muni-
dos da boa vontade e alegria
usuais, entoaram as Janeiras.
Foram muito bem recebidos

pelos representantes das refe-
ridas instituigoes, tendo sido
ouvidos com muita atencao e
entusiasmo, acompanhando
os alegres ritmos das Janeiras
que a todos conquistaram des-
de a primeira nota. A generosi-
dade mencionada nas estrofes
teve eco e aos meninos foram
oferecidas muitas guloseimas,
como agradecimento pelos
bons momentos que proporci-
onaram e também pelo de-
sempenho”.

FLEICOES NA ESCOLA DE ARTES

José Filomeno Raimundo
reconduzido na direcao da ESART

José Filomeno Raimundo foi re-
conduzido como diretor da Es-
cola Superior de Artes Aplica-
das (ESART) de Castelo Branco,
para os proximos quatro anos,
numa cerimoénia realizada na
passada quarta-feira, dia 21.

Uma ceriménia em que o
presidente do Instituto Politéc-
nico de Castelo Branco (IPCB),
Carlos Maia, salientou o per-
curso de sucesso trilhado pelo
Politécnico, apesar do momen-
to dificil do Pais, acrescentando
que este novo ciclo seria de es-
peranca e confianca num futu-
romelhor.

Carlos Maia destacou tam-
bém os trés grandes desafios
que o Politécnico enfrentard,
que sdo a captacao de alunos,
anivel nacional e internacio-
nal; aadequagao da oferta for-
mativa, que potenciard a uti-
lizacdo dos recursos exis-
tentes e a crescente qualifica-
¢ao do corpo docente do Poli-
técnico, “com 60 por cento de
docentes doutorados até final
de2015”; eareorganizagao da
instituicao, a nivel cientifico e
organizacional, que “aumenta-
rd a coesdo e transversalidade
entre as vdrias dreas do Politéc-

nico”.

Revelou ainda a convic¢ao
de que “o Politécnico continua-
rd a desempenhar um papel
fundamental na Regido” e ma-
nifestouinteira disponibilidade
para “dar toda a ajuda e présti-
mos ao novo diretor”.

Porseulado José Filomeno
Raimundo comegou por agra-
decer a toda a comunidade
académica a convicgao e apos-
ta no projeto apresentado, que
resulta num novo mandato que
se “inicia com orgulho”.

Destacou também a aposta
no capital humano como for-

ma de procura da “combina-
¢ao perfeita” para o desenvolvi-
mento da Escola, que tem na
boa relagdo com o presidente
do Politécnico um fator de con-
forto.

José Raimundo mencionou
aindaaimportancia das parceri-
as estratégicas com inimeras
organizagoes da Regido, nomea-
damente a Camara de Castelo
Branco, que contribuem para a
integracao da ESART na comu-
nidade, referindo, no final, que
“conto com todos como elemen-
tos indispensaveis de um per-
curso que a todos pertence”.

©ESART / IPCB

José Raimundo felicitado por Carlos Maia
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danha-a-Nova

PRODUGAO DE FIGUEIRA-DA [NDIA

Camara e produtores
assinam contratos

A captacao

e instalacao de
novos agricultores
insere-se

na estratégia

da Cémara para
o Concelho

A Camara de Idanha-a-Nova
assinou, dia 22 deste més, trés
contratos com agricultores,
para produgao de figueira-da-
[ndia, num total de 12 hecta-
res, na Incubadora de Base
Rural (IBR).

As condigdes disponibili-
zadas pela autarquia para a
implementacao de projetos
agricolas, nomeadamente o
acesso a terra em condicoes
vantajosas, foram determi-
nantes para que estes produ-
tores tenham escolhido o Con-
celho para desenvolver os
seus projetos.

Um deles éJosé Ramos, 35
anos, diretor comercial de uma

Trés novos agricultores assinaram protocolos com a Camara de Idanha-a-Nova

empresa de comércio interna-
cional de vinhos, em Lisboa,
que explica o investimento em
Idanha-a-Nova: “Este projeto
surge no seguimento de uma
procura por terrenos para de-
senvolver um projeto no ambi-
to da figueira-da-India. Em
Idanha-a-Nova encontrdmos
terras muito favordveis a essa
cultura e uma cdmara que nos
deutodo o apoio”.

Recorde-se que a Camara
deIdanha-a-Nova, através do
projeto IBR, tem facultado ter-
ra produtiva na Herdade do
Couto da Vdrzea, de forma
acessivel, a jovens empreen-
dedores com projetos agrico-
lasinovadores.

A IBR nasceu a partir de
uma proposta da autarquia para
ocupacao demais de 500 hecta-
res de campos experimentais

que deixaram de ser usados pelo
Estado Portugués, iniciando um
projeto inédito no Pais.

Ainstalacao destes trés jo-
vens agricultores vai ao en-
contro da estratégia da Cama-
ra para atrair empreendedores
para o Concelho, através da
criacdo de instrumentos de
apoio ao investimento e a fixa-
¢do de projetos em vdrios do-
minios.

Feira de Caca & Gastronomia
nas Termas de Monfortinho
saldou-se por um éxito

Aterceira edicao da Feirade Caga
&Gastronomia, que decorreunas
Termas de Monfortinho, Conce-
lho deIdanha-a-Nova, no fimde
semanade 17 e 18 destemés, sal-
dou-se porum éxito.

Nosdoisdias,alocalidadeque
éfamosa pelas suasdguas termais,
sendoum ex-librisdo Concelhode
Idanha-a-Nova, foi o destino de
algunsmilhares de pessoas, atrai-
dos porum programa que ofere-
ceuanimacao e diversao em per-
manéncia.

A festa entrou também pela
casademilhares de portugueses,
dia 18, numa emissao deseishoras
do programa Somos Portugal, da
TVI, que permitiu ampliara divul-
gacao do quedemelhorsefazno
Concelho.

O presidente da Camara de
Idanha-a-Nova, Armindo Jacinto,
afirmou, naabertura do certame,
que “a caca é uma atividade que

S P

de caca ordenada

nos interessa desenvolver e pro-
mover, umavez que este ¢ o con-
celho commaiszonasdecaca, per-
todeuma centena, eamaior drea
ordenada de caca do Pas, cerca
de 120 mil hectares”.

Amindo Jacinto acrescentou
ainda quea Feira, que é organiza-
da pela Camara e pela Unido das
Freguesias de Monfortinho e Sal-

Armindo Jacinto realcou a importéncia das zonas

“z

vaterrado Extremo, “éuminvesti-
IMeNn(o para promover anossa eco-
NoIMia, Criar riqueza e, CoIm isso,
criaremprego”.

Durante os dois dias, o re-
cinto da Feira acolheu cerca de
150 expositores de artigos de
caca e de produtos regionais, tas-
quinhas com pratos de caca e
muita animacao musical, cultu-

ral e gastrondmica.

Osmuitos visitantes, portu-
gueses e espanhdis, tiveram a
oportunidade de ver demons-
tragdes de caes de parar, treinos
de caga ao coelho, mostras de
coelhos e perdizes, pombos de
vara, concursos gastronormicos,
demonstragoes de tiro comarco
ezarabatana, entre outras ativi-
dades. Para os cacadores houve
provas de tiro, largadas de pa-
tos, cacadas aos tordos e uma
montaria, organizada dia 17,
pelo Clube de Caca e Pesca Bei-
ra Erges, na qual participaram
96 cacadores, que abateram 18
javalis e um veado.

Dereferir, ainda, que a Feira
de Caga & Gastronomia inseriu-
se na estratégia do projeto Taejo
Internacional, dinamizado como
apoio da Unido Europeia e cofi-
nanciado pelo FEDER e POCTEP
2007-2013.

Missao Pais traz
46 jovens missionarios

Idanha-a-Novarecebe, entre 2
e 8 defevereiro, um grupo de 46
jovens missiondrios, que parti-
cipa no projeto catélico de uni-
versitdrios Missao Pais e que no
Concelho vai desenvolver vo-
luntariado em vdrias institui-
coes.

Refira-se que a Missao Pais
envolve cerca de 30 faculdades
com missoes em varios pontos
do Pafs, mas este projeto em
concreto é organizado pela Fa-
culdade de Ciéncias Humanas
da Universidade Catdlica de
Lisboa, responsavel pela mis-
sdo em Idanha-a-Nova.

Escolas, misericérdias, cen-
tros de dia e lares de terceira
idade sao algumas das institui-
¢oes quereceberdo a visita dos

jovens, que dedicam uma se-
mana a acao social e ao aposto-
lado intensivos.

Com o apoio da Camara e
de outras entidadeslocais, esta
éasegundamissao da Faculda-
de de Ciéncias Humanas em
Idanha-a-Nova, ap6s a partici-
pacdo de 27 missiondrios na
edicao do ano passado.

AMissdo Pais ¢ urma organi-
zacdo catdlica que promove
missdes universitarias em todo
o Pais.

Saomais de 1.800 os jovens
que em fevereiro partem em
missao. Instalam-se numa lo-
calidade e, durante uma sema-
na, pdem-se ao servico de di-
versas instituicdes, tentando
ajudar no que podem.

Empresas deldanha

presentes

na feira de Berlim

Trés empresas do Concelho de
Idanha-a-Nova participaram,
entre os dias 16 e 25 deste més,
na International Green Week,
em Berlim, e que é considerada
amaior feira alema dedicada a
alimentacao, agricultura e hor-
ticultura. A participacao da Aro-
mas do Valado, da Beira Salga-
dos edo Queijo da Fonte surgiu
integrada na missao empresari-
al do InovCluster - Cluster
Agroindustrial do Centro, com o
apoio da Camara de Idanha-a-
Nova. Aautarquia associou-se a
estainiciativano ambito do apoio

prestado ao desenvolvimento e
valorizagdo da economia do
Concelho, proporcionando as
empresas a oportunidade de
promoverem os seus produtos
deexceléncia junto derepresen-
tantes internacionais da indus-
tria agroalimentar, importadores
e ptiblico em geral.

Além de propiciar a criacao
denovos circuitos de comercia-
lizagao, nos mercados alemaes,
europeus e mundiais, esta é
também uma oportunidade
para promogao do Concelho
como destino turistico.

Idanha-a-Novamantém
tradicao de cantar
as Janeiras

A tradicdo de cantar as Janeiras
mantém-sevivano Concelho de
Idanha-a-Nova.

Assim, durante o més de ja-
neiro, ecoam pelas vilas e aldeias
asrimasmais emblerndticas des-
tes cantares tradicionais, entoa-
das porescolas, grupos musicais

e diferentes coletividades.

No ambito desta tradicao a
Camara deIdanha-a-Nova tem
recebido a visita de alguns des-
tes grupos, quer de mitdos,
quer de gratidos, que levam a
alegria e a animacao aos Pacos
do Concelho.
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JS distrital com forte

presenca

nos 6rgaos nacionais

A Comissao Nacional da Juven-
tude Socialista (JS), na sua pri-
meirareunido do mandato, rea-
lizada dia 25 deste més, elegeu
os 6rgaos de topo da Juventude
Socialista para os préximos dois
anos.

AFederacao Distrital de Cas-
telo Branco mantém uma im-
portante presenga nos 6rgaos
nacionais, tendo sido eleita Ca-
tarina da Encarnacao Dias, da
Concelhia de Proenca-a-Nova,
para o Secretariado Nacional,
6rgao executivo maximo da Ju-
ventude Socialista.

Na Comissao Politica Naci-
onal da JS, 6rgao deliberativo
nacional mais restrito daJuven-
tude Socialista, constituido por
35membros eleitos e pelos pre-
sidentes de Federacao da ]S, es-
tao agora Joao Martinho Mar-
ques, da Concelhia da Covilha, e
Joana Bento, da Concelhia do
Fundao, integram ainda ames-
malista, como suplentes, Fran-
cisco Rodrigues, do Fundao, e

Bruno Santos, de Belmonte.

Com esta reunido finalizou-
se o processo de eleicao dos 61-
gaos nacionais daJSiniciado no
Congresso Nacional do passado
més de dezembro. Os dirigentes
agora eleitos, quejd tinham todos
integrado alista de representan-
tes daJSna Comissdo Nacional
do PS, Catarina da Encarnagao
Dias como efetiva eJoao Marti-
nho Marques e Joana Bento
como suplentes, juntam-se aos
quejatinhamintegrado alistada
Comissao Nacional daJS, 6rgao
maximo daJS entre Congressos,
eleita no Congresso Nacional,
sendo efetivo Carlos Camoes, de
Castelo Branco, e suplentes Juli-
etaAzevedo, de Castelo Branco,
Jodo Tomaz, de Oleiros, e André
Rebordao, da Covilha.

O presidente de Federagao
daJS, Gongalo Clemente Silva, é
também membro, porineréncia
defuncoes, da Comissao Nacio-
nal eda Comissao Politica Naci-
onal da Juventude Socialista.

OPINIAO

TERRITORIO

CARLOS SEMEDO

EM 12 ESCOLAS DO DISTRITO

Geracao Depositrao tem
4.400 participantes

O programa visa
sensibilizar

a comunidade
e os alunos para
a importancia
da recolha

de residuos

A sétima edicao da Geragao
Depositrao, da ERP Portugal, ja
comecou e conta com a partici-
pacao de mais de 4.400 alunos
do Distrito de Castelo Branco,
representando 12 escolas.

Recorde-se que esta inicia-
tivaapela a recolha e ao correto
tratamento de Residuos de Equi-
pamentos Elétricos e Eletrénicos
(REEE) e Residuos de Pilhas e
Acumuladores (RP&A), envol-
vendo as escolas ea comunidade
local.

Nesta acao participam cer-
ca de 600 escolas detodo o Pais, 0
que corresponde a mais de 320
mil alunos e 30 mil professores.

Com ainiciativa, que inte-
gra o Programa Eco-Escolas, da
Associacdo Bandeira Azul da
Europa (ABAE), a ERP Portugal
pretende introduzir o tema da

NOS RECICLAMOS!

resiDUOS DEE

—

gestao destes residuos junto
dos mais novos, tendo as esco-
las como agentes importantes
na divulgacdo e introducao de
boas préticas.

Filipa Moita, que é a res-
ponsavel de Comunicagao e
Sensibilizacao da ERP Portugal,
realca que “é de salientar que a
ultima edicao da Geragao De-
positrao recolheu mais de 300
toneladas destes residuos en-
caminhados para tratamento e
reciclagem, o que representa
um crescimento de 36 por cen-

QUIPAMENT

oS ELECTRICOS E ELECTR

torelativamente a edigao ante-
rior” e destaca que “o envolvi-
mento cada vez maior das esco-
las reflete-se no aumento dos
volumes recolhidos, bem como
no reconhecimento das esco-
las como pontos derecolha”.

No final do ano letivo as es-
colas serdo reconhecidas de
acordo com o peso total de resi-
duos recolhidos, segundo dois
critérios, que sao o peso absolu-
to e o peso por aluno.

As escolas receberao pré-
mios oferecidos pelos patroci-

ONICOS E PILHAS USADAS

nadores da campanha: micro-
ondas (Orima), cartdo Pingo
Doce no valor de 500 euros a
encaminhar para instituigoes
locais e 600 euros em novos
equipamentos (Worten).

Para além da atividade de
recolha as escolas respondem
adesafios criativos, segmenta-
dos por grau de escolaridade
(ensinos Bdsico, Secundario e
Superior), que promovam o
contacto com os principais
conceitos a ter em conta nesta
matéria.

Questiono-me muitas vezes e creio que naturalmente, sobre qual
aimportancia do conhecimento do territério no qual habitamos,
para o fortalecimento da nossa prépria identidade. Como € que
essa relacao se adensa no dia-a-dia? Esta curta estdria que vos
vou contar, pode fazer parte do mosaico que ilumina.

Hé uns dias, estava a beber uma cerveja num café/bar, quan-
do a propésito de esplanadas, da Devesa, um jovem nos seus 30
anos, que estava por ali, me disse que trabalhou na construcao do
que é agora aquela zona. A conversa encaminhou-se para o grani-
to, para quem ainda trabalha a pedra e dai foi um pequeno passo
para um didlogo sobre os saberes manuais, o campo, as serras.
Quando me apercebi que o meu interlocutor conhecia alguns dos
sitios por onde passo habitualmente, perguntei sobre a sua ori-
gem. E ele respondeu, um pouco receoso da minha ignorancia,
que era de Adgiraldo, explicando esforcadamente onde ficava, a
suarelacao com a Foz do Giraldo, o caminho para Orvalho e o en-
quadramento serrano. Quando ouvi Adgiraldo, nao resisti e con-
tei-lhe que nao sé conhecia, como até tinha uma ou outra estdria
engracada. Contei-lhe sobre a minha primeira visita a zona. Fui
até Almaceda, subi ao Ingarnal e quando acabou a estrada de
asfalto, segui em frente, pelo caminho de terra batida. Quando

cheguei a um entroncamento, subi até ao Cabeco Zibreiro, um
dosmeus espacgos de vivéncia da Beira e, no regresso, resolvi des-
cer por outro lado. O outro lado foi precisamente Adgiraldo, ja no
concelho de Oleiros.

Nesse ponto, ja tinhamos algo em comum, mas o melhor esta-
va para acontecer. Contei-lhe sobre a tarde na qual, num Julho
inclemente, resolvi mostrar aquele Cabe¢o a minha filha. Quando
chegamos 4 a cima, fomos “atacados” por uns insectos voadores,
que ele conhecia bem. Disse-lhe, entao, que descemos até a sua
aldeia e quelogo na entrada, a esquerda, uma senhora nos expli-
cou o que era aquela bicharada e confirmou que desde que as
edlicas foram colocadas, os ditos insectos, comecaram a vir mais
para baixo, chegando a povoacao, obrigando a alguns cuidados.
Nesse ponto, ele diz-me: sabe, a minha casa, onde vive o meu pai
élogo ai. Eu perguntei-lhe se era uma casa com um determinado
aspecto, que fazia a separagao de duas ruas e ele respondeu-me
que sim. Foi assim que descobri que o pai deste meu companhei-
ro fugaz de um par de cervejas, foi o gentil-homem que me aju-
dou, um dia, ensinando-me quais os pontos de referéncia para
conseguir subir aquela encosta pelo melhor caminho. Nesse pre-
ciso momento, estendi-lhe amao e disse-lhe: sabe, o seu pai foi
muito simpatico, parabéns. E o seu rosto iluminou-se com um
sorriso estampado, quase de crianca.

Questiono-me
muitas vezes e creio que
naturalmente, sobre qual
a importancia do
conhecimento do
territorio no qual
habitamos, para
o fortalecimento da nossa
propria identidade

Foi com esta estdria simples, que aprendi um pouco mais so-
bre o que é pertencer a esta terra. Nao se esqueca, disse-me. Se 14
for outra vez, procure o tal café, tal carro e se eu estiver por 14,
mostro-lhe uns moinhos fantdsticos.

Fixei 0 seunome, o que faz e o prazer que tem em ser dali, uma
terra que nas suas palavras é mais Giraldo do que a Foz. Mas esse
ja é um assunto que fica s6 entre nds.
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NOVOS ORGAOS SOCIAIS FORAM EMPOSSADOS

Misericordia do Fundao
inicia novo ciclo de projetos

Os renovados
drgaos sociais
esperam um novo
ciclo com novos
projetos na area
dos cuidados

de salde

Amesa administrativa da Santa
Casa da Misericdrdia do Fun-
dao (SCMF) iniciou sdbado um
novo mandato de quatro anos,
na sequéncia das elei¢oes rea-
lizadas em dezembro do ano
passado.

Jorge Gaspar continua a ser
o provedor numa lista renovada
e da qual continuam a fazer
parte, Miguel Nascimento,
como vice-provedor; Jorge Bo-
nifdcio, como secretdrio; e Luis
Gavinhos, como tesoureiro.

Da mesa administrativa
continuam a fazer parte o sa-
cerdote Américo Vaz e Sénia
Reis, mas a equipa integra agora
(rés caras novas, que sao San-
dra Raposo, Antonio Madalena
e Eugénia Calvario. Eurico Ra-
mos; Carlos Rodrigues e José
Brito sdo suplentes.

Na assembleia geral, Manu-
el Ramos lidera, seguido de
Roxo Vaz e Vaz Henriques. Leo-
poldo Santos; Filipe Batista e
Joaquim Raposo sao suplentes.

Quanto ao definitério é pre-
sidido porJoao Veiga Freire, que
estd acompanhado de Vitor
Lindeza e Antdnio Leitdo. Fran-
cisco Lambelho; Francisco
Amaro e Mario Martins do Nas-
cimento sdo suplentes.

O ciclo de quatro anos que
agora teveinicio, de acordo com
a instituicao, “ficard marcado
por profundas alteracoes nares-

ovilha

Jorge Gaspar foi eleito para novo mandato

postaaos cuidados de satide na
drea deinfluéncia da Misericor-
dia. Desdelogo poramesa ad-
ministrativa estar confiante no
processo de negociacao da de-
volugao do Hospital do Fundao
aSanta Casa”.

O processo teve inicio em
dezembro do ano passado, com
aassinatura do contrato dede-
volugao de mais dois hospitais
(Sao Jodao da Madeira e Santo
Tirso) do Estado as misericordi-
as, 0 que “representa paraanos-
sa instituicdo a gestao de um
patriménio que permitird a Mi-
sericdrdia desenvolver os vdrios
projetos de melhoria da oferta
de cuidados desatdde aregiao”,
sendo que “a criagdo de uma
unidade de medicina nuclear;
uma unidade de medicina fisi-
ca e de reabilitacdo; uma uni-
dade de cuidados continuados
de média e longa duracéao e
uma unidade de convalescen-
ca estdo entre as prioridades
para o aproveitamento da uni-
dade hospitalar cujos moldes
da transferéncia comecarao a
ser discutidos e negociados ain-
daestemeés”.

[ ainda realgado que “A
Césaro que éde César e a Mise-

ricérdia zelara pelo interesse de
todos osirmaos e fundanenses,
na procura de melhores respos-
tas e servicos de satide que,
mantendo o Hospital no Servi-
¢o Nacional de Satide, o enri-
quecam enquanto valéncia da
instituicao”.

[ acrescentado que “a re-
cuperacao de um patriménio
que énosso pordireito ird tradu-
zir-se na necessidade de finan-
ciamentos a altura dos investi-
mentos programados. O novo
quadro de fundos comunitari-
osserd, assim, determinante na
procura de solugoes financei-
ras que atenuem a despesa as-
sociada a um investimento de
grande envergadura”.

Poroutrolado éreferido que
“o0 novo quadro comunitario de
apoio, Portugal 2020, serd umins-
trumento imprescindivel para,
duranteeste ciclo de quatro anos,
podermos desenvolveroutros pro-
jetos, tais como arequalificacdo in-
teriordo Larda Misericordia, a re-
qualificacdo e remodelacao do
Bairro de Santa Isabel, a Casa do
Bico ouaampliacao eremodela-
¢ao dasinstalacoes da Academia
deMisica e Danca”.

Noutra vertente, ¢ garanti-

do que a Misericérdia “comple-
mentard as respostas sociais
com a componente turistica”,
sendo que “a construgdo da
Quinta Pedagégica merece es-
pecial énfase e constituird ja no
presenteano de 2015 uma ofer-
ta pedagdgica e de partilha de
conhecimentos associados ao
mundo rural e a descoberta das
potencialidades das ervas aro-
maticas e outras singularida-
desadescobrir. Trata-se de um
investimento de cerca de 200
mil euros, realizado com fundos
do Proder e com o apoio da Ca-
mara do Fundao”.

“A dimensao turistica pas-
sard a termaior notoriedade na
estratégia de preservacao das
nossas tradicoes religiosas. E
neste contexto que o préximo
ciclo de tradi¢oes religiosas da
Quaresma ganhard maior visibi-
lidade por via do enriquecimen-
to dos quadros vivos damorte e
paixdo de Cristo. Na proxima
Péscoaretomaremos a procissao
do Senhor da Cana Verde e
quem visitar a Ermidas vai dar-
se conta na nossa capacidade
devalorizar as tradigoes e patri-
monio imaterial da Quaresma”.

Ainda com o turismo no
centro das atengdes é adianta-
do que este “serd, alids, uma
das alavancas do programa de
visitagdo que estard associado a
realizacdo do Congresso da
Unido das Misericordias, que
ocorrerd no Fundao em 2016.0
encontro acontecera no ano em
que a Misericérdia celebrard
cinco séculos de existéncia e
também este serd um momen-
to dereencontro com a histéria
e missao social da instituicao.
Estamos a desenvolver um pro-
grama que, estamos certos, es-
tard a altura da efeméride”.

Padremotard
José Fernando
éhomenageado

dia 28 de marco

0 padre motard José Fernando
vai serhomenageado dia 28 de
marco, no Cemitério da Aldeia
de Joanes, no Concelho do
Fundao.

O programa comega as nove
horas, na drea de servico da Rep-
sol, na 22 Circular, no sentido
Benfica-Aeroporto, junto ao Es-
tadio da Luz, com a concentra-
¢ao dos participantes, que par-
tem para a estrada as 9h30,
passando por Alverca, Vila Fran-
ca deXira, Alhandra, Castanhei-
rado Ribatejo, Azambuja, Carta-
x0, Santarém, Golega, Abrantes e
Castelo Branco, até chegarem a
Aldeia de Joanes, onde haverd
um almoco piquenique, ao que
seseguird, as 15 horas, no cemi-
tério,ahomenagem propriamen-
te dita.

A organizagao recorda que
“o padreJosé Fernando concilia-
va o sacerddcio com o amor pe-
las motas, chegando a realizar
em Coimbra, a 17 de abril de
2011 (Dia Nacional do Motoci-
clista), umamissa parabenzer as
motas e os capacetes, designan-
do o Arcanjo Sao. Rafael como
padroeiro dos motards”.

E também relembrado que
“em 1969, foi estudar para o Se-
mindrio Menordo Fundao, ede-
pois para o Seminario Maior da
Guarda, porque percebeu que o
Pais estava em guerra e nao por
vocagao”.

Mais tarde “foi estudar Teo-
logia para Evora e af conheceu
Maria, com quem namorou véri-
o0s anos. Terminada a relacao,
José Fernando foi ordenado pa-

dre. Em 1984 é-lhe atribuida a

Pardquia de Reguengos de Mon-
saraz, onde chegou a recusar-se
darahdstia a alguns fiéis, fican-
do conhecido por padre comu-
nista’.

Por isso ¢é sublinhado que
“este espirito rebelde fé-lo criti-
car, por vezes, a Igreja: «Eu ndo
percebo queumhomemunido e
felizcomamesmamulherhd 15
ou20anos ndo possa comungar,
s6 porque esteve casado, uns
meses, numa primeira relacao
quendo correu bemy, referiu”.

Em 1997 recebeu o Diplo-
ma de Mérito de Motociclista e
em 2004 foi nomeado capelao
das Comunidades Portuguesas
naArquidiocese de Los Angeles,
EUA, e Diretor Espiritual dos
Cursos de Cristandade de Lin-
gua Portuguesa para o Sul da
Califérnia.

Durante trés anos manteve,
na Rddio Jornal do Funddo (RJF),
um programa radiofénico sema-
nalintitulado Crénica Motard.

O padre José Fernando foi,
também, docente de Educacgao
Religiosa e Moral Catélica em es-
colas do Ciclo Preparatério e Se-
cunddrio de Reguengos de Mon-
saraz, Vila Real de Santo Anténio,
Vila do Bispo e Tortosendo.

E também recordado que
«Até 100, Deus protege; a partir
de 100, pode acolher-nos», era
uma das frases mais pronuncia-
das pelo padre José Fernando,
queviu asuabiografia, intitula-
da Padre Motard - Boas Curvas
se Deus Quiser, escrita pelajorna-
lista Rosa Ramos.

Bombeiros da Covilha estreiam viatura limpa neve

Os Bombeiros Voluntdrios da
Covilha estrearam, dia 16
deste més, a nova viatura
limpa neve que foi adquirida
pela Associacdo Humanitdria
no passado més de novem-

bro.

Trata-se de veiculo todo-o-
terreno homologado pela Auto-
ridade Nacional de Protecéao
Civil (ANPC) como veiculo de
apoio logistico especial, que

conta com um conjunto de
equipamentos que o tornam
apto para operar nos periodos
de neve, nomeadamente um
mecanismo espalhador de sal
euma pa limpa neve.

A estreia do limpa neve
teve lugar com a limpeza nas
zonas do Bairro da Biquinha,
Carreira de Tiro, Sarzedo, Ver-
delhos e Parque de Campismo
do Pido, numa intervencgao

promovida pela Camara da
Covilha, em parceria com os
Bombeiros Voluntarios da Co-
vilha.

Dereferirainda que, resul-
tado de uma candidatura a

fundos comunitdrios, serd ad-
judicada uma outra viatura
pesada limpa neves, que serd
colocada ao servico da popula-
¢do durante o préximo més de
fevereiro.
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Escola de Triatlo
de Donas no Jamor

AEscola de Triatlo Donas-Fun-
dao estreou-se este fim de se-
mana no Duatlo do Jamor. A
competicdo a contar para o
Circuito Regional Jovemn - Cen-
tro, realizada no sdbado, con-
tou com a participacao de oito
atletas da Escola de Triatlo re-
partidos pelas provas de infan-
tis, iniciados e juvenis.

Por equipas o GCADonas
conseguiu, nesta sua primeira
participacao, o 14° lugar, entre
23, tendo os melhores resulta-
dos individuais cabido a José

Tadeia com o 6°lugar na prova
deinfantis masculinos e Lilia-
na Marques em 11° lugar in-
fantis femininos.

Para além desta prova rea-
lizou-se também a 12 etapa da
Taca de Portugal PorTerra
onde participaram mais qua-
tro atletas da secdo de Triatlo
do GCADonas - dois cadetes,
um sénior e um veterano. A
préxima prova é o Duatlo das
Lezirias que se realiza dia 1 de
fevereiro em Vila Franca de
Xira.

Clube de Triatlo
do Fundao vence Taca
de Portugal PORTerra

O Clube de Triatlo do Fundao
(CTF) foi o grande vencedor
da primeira etapa da Taca de
Portugal PORTerra - IX Dua-
tlo do Jamor. A prova realizou-
se este sdbado no Estddio
Nacional (Oeiras) e contou
com cerca de 300 atletas que
tiveram pela frente uma corri-
dainicial de 5000 m, a que se
seguia um percurso de BTT
com 14.500 m e terminava
com uma corrida final na ex-
tensao de 2.500 m.

O CTF superiorizou-se ao
Garmin Olimpico de Oeiras,
campedo em (itulo e segundo
classificado por equipas e ao
SFRAA TRIATLO que comple-
tou o pddio. Hugo Alves, Sérgio
Santos e Miguel Salvado foram
os atletas que obtiveram os trés
melhores tempos e desta forma
garantiram a vitéria por equi-
pas para o Clube de Triatlo do
Fundao.

Individualmente Hugo Al-
ves conseguiu um brilhante 2°
lugar da classificagao absoluta,
tendo vencido no escaldo de
Sub 23. Sérgio Santos foi 7° da
classificacao absoluta, vencen-
do também no seu escalao de
Veteranos 1. No escaldo de Ve-
teranos 2, salienta-se igual-
mente a subida ao pédio de
Antdnio Sequeira(3° classifica-
do) eo4°lugar obtido por Vitor
Pereira.

Muito embora na semana
que antecedeu o evento se te-
nham registado intimeros epi-
s6dios gripais que afetaram o
rendimento da equipa, todos os
16 atletas do CTF terminaram a
prova e obtiveram excelentes
resultados individuais, tendo
Roger Vicente contribuido com

oseu 18°lugar para a existéncia
de quatro atletas do Clube nos
primeiros 20 lugares da classifi-
cacao absoluta. Foram regista-
das as seguintes classificacoes
individuais:
Hugo Alves - 2° Absoluto / 1°
Sub 23
Sérgio Santos - 7° Absoluto / 1°
Vet1
Miguel Salvado - 12° Absoluto /
90Sen
Roger Vicente - 18° Absoluto /
13°Sen
Ricardo Teixeira -41° Absoluto /
24°Sen
Anténio Sequeira - 55° Absoluto
/30Vet2
Vitor Pereira - 64° Absoluto / 4°
Vet 2
Ricardo Franco - 65° Absoluto /
33°Sen
Ricardo Patricio-109° Absoluto
/480 Sen
Guilherme Pires - 112° Absolu-
to/15°Cad
Agnelo Quelhas -149° Absoluto
/13°Vet2
Anténio Catarino -150 Absoluto
/6°Vet3
Miguel Silva - 163° Absoluto /
350Vet 1
José Salvado - 176° Absoluto /
9oVet 3
Rogério Pires - 193¢ Absoluto /
400 Vet 1
Luis Gongalves —237° Absoluto
/56°Vet 1

Muitos parabéns aos atletas
do CTF que constituiram uma
dasmaiores delegacdes presen-
tes, obtendo um total de 5 padi-
os, ficando claro mais uma vez
que o Clube pode discutir pro-
vas deelite, dignificando o Fun-
dao ea Beira Interior no panora-
ma das mais importantes com-
peticoes nacionais.

ZEBREIRA

Mais de 100 betetistas
pedalaram no passeio
d’Os Alcatruzes

O passeio contou
com duas dezenas
de atletas
espanhdis

e teve o apoio
das autarquias

da Regiao

“Os Alcatruzes”, associagao
cultural, recreativa e desporti-
va de Zebreira, concelho de
Idanha-a-Nova, promoveram
no domingo o quarto passeio
de BTT Raia Sul.

Ainiciativa juntou um to-
tal de 108 participantes, entre
betetistas vindos de varios
pontos do pais e duas dezenas
oriundos de Espanha.

Os participantes partiram

de Zebreira, as 9 horas, e pe-
dalaram por deslumbrantes
trilhos da regido, com passa-
gem por Segura e Toules, sob
um agraddvel sol de inverno
que se manteve durante todo
0 passeio.

Comum percurso de45Km
eoutro de 70 Km, o passeio foi
ao encontro de paisagens de
uma envolvéncia natural ini-
ca, com destaque para a en-
cantadora companhia do rio
Erges.

Seguiu-se um animado al-
moco convivio entre partici-
pantes e acompanhantes.

Ainiciativa contou com o
apoio do Municipio de Idanha-
a-Nova, Unido de Freguesias
de Zebreira e Segura, Junta de
Freguesia de ToulGes e outras
entidades.

Trail Run em VilaVelha de Rédao

A empresa Horizontes, com o
apoio da Camara Municipal de
Vila Velha de Rédao, vai pro-
mover no concelho, no préxi-
mo dia 7 de fevereiro, a segun-
da etapa do Trail Run Terri-
tério Circuito Centro.

Vila Velha de R6dao inte-
gra, a semelhanca do ano pas-
sado, o calenddrio da edicao
do Territdrio Circuito Centro.
Uma prova desportiva desen-
volvida para dar uma maior
dindmica ao turismo no interi-
or de Portugal, com uma forte
ligagao ao desporto e a nature-
7a.

A prova em Vila Velha de
Rédao é a 22 referente ao ca-
lendério deste ano do Trail Run
Territério Circuito Centro e é
composta por um Ultra Trail
de 40km e um Trail Curto de
20km. Os participantes vao
poder apreciar os intimeros
pontos de interesse dissemi-
nados pelo percurso que
abrange algumas aldeias, ca-
minhos rurais e locais emble-
madticos pertencentes ao patri-
monio do concelho.

Recorde-se que no ano

passado este evento trouxe
até Rédao cerca de 200 atletas,
comidades até aos 70 anos e foi
visivel a satisfacao das popu-
lagoes locais que safram a rua
para receber os atletas, aplau-

dindo com entusiasmo a sua

passagem.

Rédao prima pela excelén-
cia e diversidade dos elemen-
tos naturais e da paisagem
que emprestam a toda esta re-

gido uma beleza tinica e dife-
renciadora. Descubra este ter-
ritério e alie o desporto a natu-
reza.

Informagdes e Inscrigdes
em http://territoriocc.com/.
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CAMPEONATO DISTRITAL INFANTIS A | DESPORTIVO CB 13 - VILARREGENSE FC O

Albicastrenses a todo
0 g4s do inicio ao fim

Os infantis
do Desportivo
estiveram
imparaveis

e dominaram
todo

0 encontro

Realizou-se este sdbado, dia
24 deJaneiro, no campo n° 3
da Zona de Lazer em Caste-
lo Branco um encontro a
contar para a tiltima jornada
da Fase de Apuramento de
Campedo distrital de Infan-
tis “A” entre Desportivo de
Castelo Branco e o Vilarre-
gense Futebol Clube.

Ojogo iniciou-se com uma
entrada forte do Desportivo,
que necessitava da vitria para
garantir a passagem a proxima
fase, e Rodrigo Passos logo ao
minuto sete inaugurou o mar-
cadoradiantando a equipa da
casa, e até ao minuto 20, o
avangado do Desportivo fez
mais trés golos aos minutos 14,
17 € 20, assinando assim o seu

A equipa do Desportivo esta na préxima fase

Péker nesta partida e colocan-
do os alvinegros a vencer por 4-
0. Passados dois minutos, atra-
vés de um canto cobrado por
Rodrigo Pombo, Jodo Baltazar
remata ao segundo poste para
o fundo da baliza do guarda-
redes do Vilarregense. Até ao
intervalo manteve-se amesma
corrente de jogo, tomando
conta da partida o Desportivo,
que fez ainda 6-0 por intermé-
dio de Jodo Rafael ao minuto
23, antes destes recolherem

aos balnedrios.

A segunda parte comegou
dimagem da primeira, entran-
do a equipa alvinegra com
vontade de aumentar a vanta-
gem e aos minutos 35 e 37, Lu-
cas Pires bisa na partida, mais
tarde aos minutos 40 e 47 é a
vez de Anténio Matos bisar na
partida, sendo este segundo
golo, de grande categoria, pela
jogada individual de Lucas Pi-
res que dribla dois adversarios e
finaliza de forma eximia.

O Vilarregense esbogou
uma resposta e fa mesmo che-
gando ao golo numa excelente
jogada individual de Miguel
Margal, onde este na cara de
Diogo Pereira ndo consegue
enganar o guardiao albicas-
trense permitindo - lhe uma
excelente intervencao.

Antes do fim do encontro o
Desportivo fez ainda 12 -0 por
Rodrigo Pombo e 0 13 -0 por
Joao Baltazar, bisando este
também na partida.

ACADEMIA CARANGUEJEIRA 3 - ARB BOA ESPERANCA 4

Vitoria importante
dos albicastrenses

Mais urna vitdria na caminhada
para o objetivo final da manu-
tencao nesta segunda divisao.
Num jogo dificil, no qual os al-
bicastrenses andaram sempre
atrds do resultado, a vitdria aca-
ba porserjusta, ainda que obti-
da mesmo no final dos 40 mi-
nutos.

Oresultado ao intervalo de
0-0 demonstra bem o equilibrio
nojogo, pese embora tenhasido
a Boa Esperanga a dispor das
melhores oportunidades de
golo. Na segunda parte, um re-
mate do meio da rua abriu o
marcador para os da casa, ten-
do a Boa Esperanca empatado

logo de seguida porintermedio
de Daniel Ascensdo num livre
estudado. Quando se pensava
queaequipaalbicastrenseia ala-
vancar para uma exibicao segu-
ra, um livre de seis metros resul-
tante de um erro defensivo deuo
2-1.02-2 Surgiujd nos cinco mi-
nutos finais por intermédio de

Arturnumaboa finalizacao. Uma
desatencao defensiva permitiu
aosvisitados chegarao 3-2a pou-
cosminutos do final. No entanto,
reagindo espetacularmente na
retafinal do encontro a Boa Espe-
ranga, repos a justica no resulta-
do,comgolosdePinae Carrilhoa
5926 segundos do fim.

Resultados e Classificacoes

FUTSAL - I DIVISAO
SERIED

Resultados 24-01-15

Fatima 14 Eléctrico

Associacao Soujovem 4-8 Vila Verde
Olho Marinho 3-2 CP Miranda Corvo
Ac. Caranguejeira3-4B. Boa Esperanca
Casal Velho 4-2 AR Amarense

Proximajornada 31-01-15

CP Miranda Corvo - As. Soujovem
Bairro Boa Esperanca - Fatima

Vila Verde - Academia
Caranguejeira - Eléctrico Casal Velho
AR Amarense - Olho Marinho

Classificacao

Equipa .oeeeeeeeeeeeeens PTS
1 Vila Verde ....coeeeeunnnnn 34
2 AR Amarense............ 31
3 Fatima.....ccoeeeennnnns 27
4 Bairro Boa Esperanga 25
5 Olho Marinho ........... 20
6 Casal Velho......ccuuuuee 18
7 Eléctrico ....covvririnnnnne 17
8  Academia Caranguejeira 13
9 CP Miranda Corvo .... 6
10 Associagao Soujovem 3

DISTRITAL - 12 DIVISAO

Resultados 25-01-15

Belmonte 0 - O Fundao

Ag. Moradal 5 - 0 Oleiros
Proenca-a-Nova 2 - 1 Pedrogao
Atalaia do Campo 1 - 2 Alcains
V. V. Rédao 2 - 3 Estacédo

Proximajornada 25-01-15

Belmonte - Ac. Fundédo

Aguias do Moradal - ARC Oleiros
ADC Proenca-a-Nova - Pedrogéo
Atalaia do Campo - Alcains

Vila Velha de Rodao - AD Estagao

FUTSAL - DISTRITAL
SENIORES

Resultados 17-01-15

ADC Proenca 5-2AD Penamacorense
ADR Retaxo 5-2 CB Oleiros

CCRD Carvalhal For. 5-2 AC Alcaria
CP Ferro 3-3 ACD Ladoeiro

Proximajornada 31-01-15

ACD Ladoeiro -CCRD Carvalhal For.
AC Alcaria -AD Penamacorense
ADC Proenca-a-Nova - ADR Retaxo
CB Oleiros - CP Ferro

Classificacdo
Equipa «ceeeeeeeeeeeeeeeas PTS
1 CB Oleiros .....ccceeeueeen 24
2 ADR Retaxo ............. 21
3 CCRD Carvalhal Formoso 19
4 AD Penamacorense... 13
5 ACD Ladoeiro........... 13
6 ADC Proenga-a-Nova 7
7 CP Ferro .ccoeeuevenneecnns 5
8 AC Alcaria.....ccceeeuneee 2

Classificacao

EqQUipa eeeeeeeereeeeeeeees Pts
1 Ag. Moradal ............. 26
2 Estagao .......cccceeeeeee. 26
3 Alcains ..ooeeeeeeeniiinnns 23
4 Fund@o .....ccceeeemnennns 16
5 Oleiros ..cceeuerrrnnirrnnnns 14
6 Belmonte .......ccc....e. 10
7 Atalaia do Campo..... 9
8 V.V.R6d&0.....cccerrnnn 9
9 Proenga-a-Nova ....... 9
10 Pedrogao S.Pedro ..... 7

Benfica e Castelo Branco
com dois novos reforcos

0 avangado Samba Baldé, ex-
Sporting Clube de Portugal e o
lateral esquerdo Luis Sousa, ex-
Pacos de Ferreira sao os novos
reforgos da equipa do Benfica e

-
Castelo Branco que ird disputar
afase desubida a Il Liga.

Os atletas devem comegar
a trabalhar esta semana na
equipa encarnada.

CAMPEONATO DISTRITAL DE INFANTIS A

GDV Sernache 0
Sport Benfica CB 21

A equipa de Infantis A do SPORT
BENFICACBdefrontouo GDVSer-
nachenatiltimajomadadafasede
apuramento do Campeonato Dis-
trital de Infantis e conseguiu uma
vitoria por “estrondosos” 0-21! A

equipa encarnada tenmina assim
estafasecom 11 vitGriasem 12jogos
e uma performance de 139 golos
marcados.OscomandadosdeLuis
Gracarevelaram-seumaauténtica
méquinagoleadora.
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SUB 14 MASCULINO

ARCO Oliveirinha 79

ABA 67

A equipa de Sub14 Masculinos
iniciou no dia 24 a sua participa-
¢do no torneiro das Beiras que en-
volve equipas das Associacoes de
Castelo Branco e Viseu, tendo-se
parao efeito deslocado até Carre-
gal do Sal para defrontar o ARCO
Oliveirinha. Foiumjogo bem dis-
putado, apesar de novamente a
derrota por 20-0 estarja determi-
nada pelo regulamento devido ao
factodeo ABA apenaslevar7 atle-
(as.

Entroumelhoro ABAafastan-
do-senomarcadordesdeo inicio,
conseguindo uma vantagem de
15 pontos no final do primeiro pe-
riodo. O segundo perfodo foimais
equilibrado, com os da casaaen-
curlar a vantagem forasteira em
(rés pontos, através de um cesto
mesmo em cima do apito para o
final. Nesta primeira parte 0 ABA
sentiu algumas dificuldades na
luta das tabelas, consentindo vari-
os ressaltos ofensivos, situacao
quefoiaindamais notdria no ter-
ceiro periodo, onde 0 ARCO fez ali-
nharos elementos mais fortes fisi-
camente e que fizerem a dife-
renca, logrando eliminar a des-
vantagem que tinham e ainda
conseguiruma folgade 5 pontos,
comqueseiniciouo dltimo perio-
do. A desconcentragdo paga-se
caro eo terceiro perfodo foifatal, 0
ABA sentia o jogo a fugir, queria
resolver depressa e recorreu ao

individualismo no ataque, de que
resultaram perdas de bola que
acentuaramaindamais a tendén-
cia negativa, além disso afrouxa-
ram na defesa, permitindo ao ad-
versario chegar com alguma faci-
lidadeao cesto,marcando quasea
cada ataque se nao a primeira, a
segunda ou terceira tentativas.No
ultimo periodo as discussoes de-
ramnovamentelugarao trabalho
de equipa, mas a recuperagao ja
nao foi possivel, apesar de algu-
masoscilagdesnomarcador, osda
casamantiveram a distancia.

Enotdriaaevolucao destajo-
vem equipa, que quando joga
como tal, mostraomelhordesi.No
entanto, perante as dificuldades
temn tendéncia para desconcentrar
e desunir por vezes e nesses mo-
mentos mostra o pior de si, com
criticas unsaos outros. I essencial
mantera postura do principio ao
fim ese tal tivesse ocorrido hoje, 0
resultado final seria seguramente
diferente. Um teste positivo ainda
assim, que deixaboas indicacoes
para o futuro. Resultado final nad
oficial, 79-67.

Alinharam e marcaram pelo
ABA:Diogo Freire, Bernardo Ma-
t0s(26), Ricardo Joaquim(6), Jodo
Gregdrio, Miguel Martins(19), Ro-
drigo Matos(8) e Diogo Pinto(8).
Treinadores, Nuno Manano e
Gustavo Matos.ABA - Associagao
Basquetebol Albicastrense.

Sub 19 femininos

Estavam agendados para este
fim de semana, 0s1° e 2° jogos
da Fase Final do Campeonato
Distrital de Sub 19 Femininos.
Segundo o calendario pro-
visdrio e o calenddrio definiti-
Vo 0s jogos seriam realizados
em campo neutro, ou em ulti-
mo recurso, os dois primeiros
jogosna casa do 1° classificado
da fase regular, neste caso o
ABA, e em caso de necessida-
de do 3° jogo, na casa do 2°
classificado da fase regular.
No inicio da semana a As-
sociagao de Basquetebol de
Castelo Branco marcou os jo-
gos para o campo N° 2 do Pavi-
lhao da UBI na Covilha e en-
viou o calendario de jogos aos
clubes. Este campo juntamen-
te com o N° 1 sdo os campos
oficiais de treino e jogo da equi-
pa adversaria na fase final, os

Amigos do Basket da Covilha.

0 ABA protestou de imedi-
ato a escolha deste recinto
para arealizacdo da fase final e
solicitou de imediato a altera-
¢do dosjogos ou para um cam-
po neutro ou para a ESE em
Castelo Branco, conforme pre-
viam os calenddrios definitivos
da prova desde o inicio dames-
ma.

0 pedido do ABA foi rejeita-
do pela direcao da Associacao
Distrital e o ABA como forma
de protesto e por ndo aceitar a
falta de imparcialidade, isen-
¢ao erespeito por todos os clu-
bes filiados de forma idéntica
nao compareceu aos jogos, pro-
testando a realizagao dos mes-
mos junto do Conselho de Dis-
ciplina da prépria Associacao e
da Federacao Portuguesa de
Basquetebol.

No proximo

fim de semana

Sdbado, 31 deJaneiro de 2015:
09.30 - 12Jornada da Liga Mini
12 - Pavilhao do Unidos do Tor-

tosendo; 17.00 - ABAXESQ Pal-
meiras da Covilha - Torneio
das Beiras - Sub 14 Masculinos.

NO COLINA DO CASTELO

Academia de Ténis
promove estagio

A Academia
preparou o Open
Sénior Proenca
que decorrera
no primeiro fim
de semana

de fevereiro

AAcademia de Ténis Colina do
Castelo promoveu, no dia 24
de janeiro, um estdgio de
aperfeicoamento de ténis, com
vista a preparacao dos partici-
pantes para o Open Sénior Pro-
enca-a-Nova que serealiza nos
dias 7 e 8 de fevereiro.

A atividade decorreu nos
campos de piso rdpido do Ho-
tel Colina do Castelo, sob a ori-
entacdo da equipa técnica da
Academia, e contou com a par-
ticipagao de 12 atletas perten-
centes a Academia de Ténis
Colina do Castelo e a Escola de
ténis de Proenca-a-Nova.

ey

R SO
et

Asessao matinal teve a du-

racdo de duas horas e desti-
nou-se ao desenvolvimento de
aspetos técnico-titicos da
modalidade e a tatica do jogo
de pares.

Asessdo da tarde desenro-
lou-se durante 3 horas, tendo
sido dada continuidade ao tra-

balho técnico e realizacao de
jogos, na variante de singula-
res, entre todos os jogadores.
Para além do desenvolvi-
mento da técnica, o estdgio foi
uma excelente oportunidade
para a consolidacao da dina-
mica de grupo, estreitamento
de relacoes entre os tenistas

das duas Escolas de Ténis e
partilha de experiéncia entre os
participantes.

O préximo estagio ficou ja
agendado para o inicio demar-
co eserd destinado aos atletas
da Academia de Ténis Colina
do Castelo e da Escola de Té-
nis de Proenga-a-Nova.

Idanha-a-Nova recebe Meeting
Internacional de Orientacao

A Camara Municipal deIdanha-
a-Nova, a Associagao dos Defici-
entes das Forcas Armadas e a
Federacao Portuguesa de Orien-
tagdo vao organizar o 3° Meeting
Internacional de Idanha-a-
Nova. O evento vai decorrer nos
dias 6,7 e 8 defevereiro e é pon-

tudvel para o Ranking da Taca
de Portugal 2015 e para o World
Ranking Event (WRE).

E constituido por duas pro-
vas, uma de distanciamédia no
sdbado pontudvel parao WRE e
uma de distancia longa no do-
mingo.Ambos 0s percursos rea-

lizam-se em Cidral, Monsanto.

Extra-competicao decorre
no sdbado uma prova de sprint
noturno na parte histérica da
vila de Idanha-a-Nova.

A sexta-feira é dedicada a
realizacao do percurso de prepa-
racdo dos atletas (“model

event”) que normalmente ante-
cedea competicao.

O evento insere-se na estra-
tégia do Projeto Taejo Internaci-
onal, dinamizado com o apoio
da Unido Europeia e co-financi-
ado pelo FEDER e POCTEP 2007-
2013.

PARCERIA IBERICA

Judo albicastrense
treina em Caceres

AEscola deJudo Ana Hormigo
mantém desde a época tran-
sata uma parceria com a Fede-
racién Autonémica de JudoEx-
tremena (Espanha), de forma
a promover e a desenvolver
acoes de intercdmbio como
estdgios e competicoes nos di-
versos escaloes etdrios.

No passado sdbado, dia 24
de janeiro, uma equipa de 17
judocas da Escola deJudo Ana
Hormigo deslocou-se ao Cen-
tro de Tecnificacion de Céce-
res pararealizar o treino com a
equipa extremenha, estando af
concentrados cerca de 130

A equipa de judocas que esteve em Caceres

atletas desde o escalao juvenil
(sub15). Estes intercambios ja
estao inseridos no plano anual

de atividades do clube, tendo
este treino o objetivo de com-
plementar o trabalho para o

periodo competitivo que se
avizinha.

No final as equipas técni-
cas estiveram reunidas de for-
ma a delinear novas agoes.
Ana Hormigo, ex-atleta olim-
pica e treinadora do clube,
aposta na proximidade com
Céceres, salientando a me-
lhoria na qualidade do treino
dos seus pupilos e a possibili-
dade destes treinarem com a
Campea olimpica 2004 de
Cuba, LegnaVerdeccia, a qual
integra a equipa técnica da
Federacién Autonémica Ex-
tremaenha.
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SABADO, NO CINE-TEATRO AVENIDA, EM CASTELO BRANCO

Blind Zero
em formato acustico

As entradas S

recer na
quem COMBAR JINTA F

edigéo. - cas

3 entradas

erdo atribufdas 2
nossa redagéo na
EIRA com esta
reclamadas,
or correio

o nao sejam
solicitadas P

podem ser SO CL DE SEXTAFEIRA

=\ :
- 4nico A :
,}” eletrt do para tal envia

uma mensa-

r .
gorete@gazetadointerlor.pt.

0S BLIND ZERO sobem ao palco do Cine-Teatro Avenida, em Castelo Branco, sdbado, a partir
das 21h30, para o espetdculo 20 anos em aciistico. Com milhares de discos vendidos, sete
albuns editados e um DVD ao vivo gravado em Mildo para a MTV, os Blind Zero contam ji com
20 anos de carreira e sao muitos os motivos para celebrar. Reconhecido pelo espirito rock e
energia em palco, o grupo desliga-se agora da corrente para rever, em formato actstico, as
misicas que marcaram as tltimas duas décadas. Recognize, Trace, Tree, Shine On e Slow
Time Love sao alguns dos temas que ndo vao faltar neste unplugged da banda que se reve-
lou em 1994 com o emblemdtico Trigger. Em palco vai estar Miguel Guedes (voz e guitarra),
Nuxo Espinheira (baixo e voz), Bruno Macedo (guitarra e voz), Vasco Espinheira (guitarra),
Pedro Guedes (bateria) e Miguel Ferreira (teclados).

HOMUS ¢ a exposicao de
ilustragao e escultura da au-
toria da albicastrense Raquel
Fradique que esta patente,
no espaco 15(hd)Mostra, que
se localiza na Rua Tenente
Valadim, em Castelo Branco.
A mostra da autoria da albi-
castrense Raquel Fradique,
que estudou Design de Comu-
nicacao e Producao Audiovisu-
al na Escola Superior de Artes
Aplicadas (ESART) de Castelo
Branco, entre 2010 e 2013, pode
ser visitada das 18h30 as
20h30, até dia 2 de fevereiro.

ATERCEIRAPESSOA-ASSO-
CIAGAO vai estrear o espetd-
culo Inscrigdo, de Ana Gil e
Nuno Ledo, no Cine-Teatro
Avenida, em Castelo Branco.
Inscrigdo parte do livro Portu-
gal, Hoje: o medo de existir,
do filésofo portugués José
Gil. Este projeto envolve um
grupo de 40 pessoas de todas

as idades da zona de Castelo
Branco, com as quais foi
construido um espetdculo em
trés partes, explorando o
exercicio de olhar o conceito
de pais através da construgao
de um objeto performativo
onde o universo subjetivo de
cada idade (Infancia, Juven-
tude e Idade Adulta) é ficcio-
nado para pensar a realidade.
A primeira parte do espetacu-
lo, Inféncia. J4 a terceira par-
te, Idade Adulta, serd apre-
sentada dia 7 de fevereiro.

PARA ALEM DO MURO ¢ a
peca que a Arte Ptiblica leva a
cena sexta-feira, a partir das
21h30, no Cine-Teatro Aveni-
da, em Castelo Branco. Este éo
drama de uma mulher (Irene
Krall) assombrada pela sua ex-
periéncia no Gueto de Varsévia
enquanto crianga. As memori-
as recorrentes da tragédia da
vida, da sobrevivéncia e da
morte no Gueto serdo perma-

nentes, projetando-se na vida
atual, de mulher casada, mas
incapaz de se libertar do seu
passado, apesar das tentativas
do marido (Alberto Krall).

VASCO DA GAMAEADESCO-
BERTA DO CAMINHO MARI-
TIMO PARAA INDIA é a expo-
sicao documental organizada
pela Direcdo Regional do
Centro do Instituto Portugués
do Desporto e Juventude
(IPDJ) - Servigos Descentrali-
zados de Castelo Branco e o
Centro UNESCO Educagao
para Todos de Castelo Bran-
co, que estd patente na Loja
PONTO JA de Castelo Branco,
até dia 20 de fevereiro. A mos-
tra é formada por 22 painéis
elaborados no ambito da Co-
missao Nacional para as co-
memoragoes dos Descobri-
mentos Portugueses e
centrados nos Descobrimen-
tos Portugueses e na figura de
Vasco da Gama.

Hordscopo

“Carneiro
B A boareputacdo profissional que possui vai
permitirvoar maisalto. Seasuarelacao esta co-
nhecendomomentosmenosagravaveis, terd
oportunidadedepoderrelancar..

ﬁ Touro

BO entendimento familiar serd a nota domi-
nantedasemana. Sentird nestesdiasumaforte
necessidadedesesentirrodeado,amado eum
poucomimado.

ﬁn&Gémeos

W Asuavidaamorosaseapresentard equilibrada
conferindoumamaiorauto-estima. Estard sermn-
predisposto a deixar tudo pararecomecar. Se
temumarelacdoestdvel, viva-aintensamente.

gCaran uejo

®Procurenomais profundo doseuserarazao

dainstabilidadedasuarelacdoamorosa. Terade
medir bem os passos que d4. Seja diplomata
paraser feliz.

B A expectativadeurna maior progressao pro-
fissional efinanceira poderd afastaraatencao
docampoafetivo. Asuavidasentimental estara
muitoativa.

®
ﬁ%rgem
mbPacgaurma pausa pararefletirumpoucosobre
asuavida pessoal e tarnbém profissional. Deve-

ré (ragar umrumo e percorré-lo comentusias-
mo. Viverd estes diasisolado domundo.

1 314 2|8
6 112 3
9 8 7
5 4
6|8 1
1 7 6
4 3
3 2|7

O Sudoku é constituido por 9 linhas x 9 colunasdentro destas
estao 9 casas constituidas por 3 linhas x 3 colunas. Nas 9 li-
nhas horizontais e verticais nao podem ser repetidos os alga-
rismos de 1 a 9, bem como nao podem ser repetidos os mes-
mos algarismos dentro das casas de 3 linhas x 3 colunas.

ﬁBalanga

B Asnovas perspectivas profissionais poderdo
leva-loaobter maior liberdade eindependéncia
financeira. Viverd estes diascheio deentusiasmo
evoltado paraofuturodeformaabertaepositiva.

@ Escorpido

B Concedamaisdoseutempoaatividadescom
oseu parceiroeseusdescendentes. Asuamen-
teestdligada e diversoes, o queimpede de
observar asreagoesdoseu parceiro.

B sagitar
Sagitario

B Seenveredar por discussoes violentas, serd
indtilum pedido de desculpas, arupturasera

certa. Vaisesentir contrariado e habitado por
algumnervosismosermrazoespara tal.

.’ _P‘

#Capricornio
B Apesar deosdiasnaoserem tranquilos, havera
semprenoarum poucodepaz. Nao tenhareceio
dedizeraquiloquevainaalma.Sealgonaocorre
bemnasuarelagao, naoaponteodedo.

B campo profissional serd envolto em har-
monia, o ambiente de trabalho serd extrema-
mente agraddvel. Boas perspectivas no plano
afetivo.

@ Aquario
B A sua companhia serd reclamada pelosseus
amigosmaischegados.Naoosdesiluda.No pla-

noafetivo:Nao criefalsasesperancasnurmnovo
relacionamento.

Palavras Cruzadas

| Il il [ L - 4 Hl

HORIZONTAIS - 1 - Entrar em justa; os granjeados durante o
matriménio; 3- Repercutir; 5- Disposi¢ao conveniente; 7 - A
minha pessoa; 7 - Dar queda; 10 - Relativo ao centro da Terra.

VERTICAIS -1 - Espécie de jurubeba; 3 - O mesmo que satands;
Os alheios.; 5 -Livro de registo de brasoes; 8 - Ver béer; 9 - Que
adoece facilmente; 11 - Possuir o conhecimento de; para mim.

Picanha Brasileira

=
|

|

|

| Picanha

| quanto baste de sal

| 3 colher(es) (sopa) de mostarda
| 1folha(s) delouro
|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

Preparacao:

Tempere a picanha com sal, mostarda e louro picadinho. Deixe re-
pousar no tempero por 20 minutos. Coloque o forno para aquecer.
Quando o forno estiver quente (demora cerca de 15 a 20 minutos),
coloque a picanha e deixe na temperatura maxima.

Se gostar da picanha mal passada, em 35 minutos de forno estara
pronta, ao ponto, 45 minutos e bem passada, uns 50 minutos.
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Armindo Antunes
Fernandes
8.3.1950 - 22.1.2015

Esposa, irmaos, filhos, netos e restante
familia vém tristemente comunicar o faleci-
mento de Armindo Fernandes, esposo ama-
do, irmé&o dedicado, pai devoto e exemplar, avd carinhoso e amigo
de todos. Um grande Homem, que deixa enorme pesar.

O veldrio teve lugar no dia 23 de janeiro, na igreja de N2 sr2 de
Fatima, no Laranjeiro, Almada e o funeral realizou-se no dia 24
de janeiro, no cemitério de Vale Flores, Feijo.

AGRADECIMENTO
Na impossibilidade de o fazer pessoalmente, agradece-se a to-
dos os amigos que estiveram presentes ou que de outra forma
comunicaram 0s seus sentimentos e manifestaram o seu apoio.

Ameéelia Jesus

Faleceu no passado dia 24 de janeiro de
2015, Amélia de Jesus, de 87 anos de idade,
natural e residente em Freixial do Campo.

j AGRADECIMENTO

Seus filhos, genros, noras, netos, bisne-
tos e restante familia na impossibilidade de o fazer pessoalmen-
te como seria seu desejo, vém por este meio agradecer a todas
as pessoas que participaram na Eucaristia, e que acompanha-
ram o seu ente querido a sua Ultima morada ou por qualquer outro
modo lhe manifestaram a sua amizade e o seu pesar.
Agradecem também muito reconhecidamente a todos os pro-
fissionais da Associacao de Apoio Social de Freixial do Campo,
por todo o carinho e dedicagdo demonstrados a sua familiar
enquanto ali permaneceu. A todos o nosso Bem-Hajam.

Agéncia Funeraria Bom Jesus | T. 272 322 230 |

Est. Sr.2 Mércoles, 21 r/c Dto | C. Branco | Lg Fonte, 20 | Alcains

Alfredo Gardete

Faleceu no passado dia 23 de janeiro de 2015,
Alfredo Louro Gardete, de 94 anos de ida-
de era natural e residia em Castelo Branco.
O Funeral realizou-se para o cemitério de
| Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Sua esposa, nora, netos, bisnetas e restante familia, na impos-
sibilidade de o fazer pessoalmente como seria seu desejo, vem
por este meio agradecer, a todas as pessoas que acompanha-
ram o seu ente querido, a sua Ultima morada, ou de qualquer outro
modo, lhes manifestaram a sua amizade e o seu pesar.
A todos 0 nosso bem-hajam.

Agéncia Funeraria Rechena, Lda |T. 272322534|
Rua Dr. Hermano n°3-A| Castelo Branco

|
Julio Ramos

Faleceu no passado dia 25 de janeiro de
2015, Julio Jorge Ramos, de 52 anos de ida-
de, natural de Montemor-o-Velho e residente
em Ladoeiro.

AGRADECIMENTO

Sua esposa e restantes familiares, na im-
possibilidade de o fazerem pessoalmente como seria 0 seu de-
sejo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas que par-
ticiparam na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a
sua ultima morada, ou que de qualquer outro modo lhes manifes-
taram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

Francisco
Monteiro Dias
31.1.2014

“CHICO PALAYO”

Hoje completamos um ano sem ti Chico!
A dor é enorme, e como doi,

mas a certeza é de que foste escolhido por Deus

para habitar junto dele.

Quanta falta nos fazes, a tua alegria que saudades!
Sempre foste um exemplo que ficara para a eternidade.
Deixas-te para nés uma grande licdo de vida.

Es um ser mais que especial.

Imensas saudades de tua esposa, filhos, nora e netos...
“Salvaterra do Extremo”

Agéncia Funeraria Rechena, Lda |T. 272322534|
Rua Dr. Hermano n°3-A| Castelo Branco

|
José Francisco

Faleceu no passado dia 19 de janeiro de
2015, José Mendes Francisco, de 72 anos
de idade, natural de Covilha e residente em
Ladoeiro.

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhos, netos e restantes familiares, na impossibili-
dade de o fazerem pessoalmente como seria 0 seu desejo, vém
por este meio agradecer a todas as pessoas que participaram
na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a sua Ultima
morada, ou que de qualquer outro modo Ihes manifestaram o seu
pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

Idalécio Marques
Rebelo
Missa de 30.° Dia
de Eterno Descanso

AGRADECIMENTO
A esposa e filhas do Sr. Idalécio Rebelo vém por este meio infor-
mar que sera celebrada a Missa pelo seu 30.° Dia de Eterno Des-
canso, no proximo sabado, dia 31 de janeiro, pelas 18h30m, na
Igreja de S&o Miguel da Sé. Desde ja se agradece a todos os que
nela participem. Bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

José Ponte

Faleceu no passado dia 24 de janeiro de
2015, José Luis da Ponte, de 88 anos de
idade, natural e residente em Lourical do
Campo.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, netos e restantes familiares,
na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria 0 seu
desejo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas que
participaram na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido
a sua ultima morada, ou que de qualquer outro modo lhes mani-
festaram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

Maria Angelina
Sequeira Caldeirinha
Mateus
Missa de 30.° Dia
de Eterno Descanso

AGRADECIMENTO
A familia da Sr.2 Maria Angelina vem por este meio informar que
sera celebrada a Missa pelo seu 30.° Dia de Eterno Descanso,
na préxima sexta-feira, dia 30 de janeiro, pelas 18h30m, na Igre-
ja de S&o Miguel da Sé. Desde ja se agradece a todos os que
nela participem. Bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

Joaquim Rodrigues
Goncalves
Missa de 2.° Ano
de Eterno Descanso

“Ha 2 anos que partiste

) O nosso coracgdo esta triste
Mas tu estas presente para sempre
No nosso coragdo e na nossa Vida.”

AGRADECIMENTO
Sua esposa e filho vém por este meio informar que sera celebra-
da a Missa pelo seu 2.° Ano de Eterno Descanso, no préoximo dia
4 de fevereiro, pelas 18h30m, na Igreja de S&o Miguel da Sé.
Desde ja se agradece a todos os que nela participem. Bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

Andrelina Matos

Faleceu no passado dia 24 de janeiro de
2015, Andrelina da Ressurreicdo e Matos,
de 80 anos de idade, natural e residente
em Cafede.

AGRADECIMENTO

Seus filhos, nora, genro, netos e restantes familiares, na impos-
sibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o0 seu desejo,
vém por este meio agradecer a todas as pessoas que participa-
ram na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a sua
tltima morada, ou que de qualquer outro modo lhes manifesta-
ram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

A familia vem por este meio fazer um, especial e encarecido,
agradecimento a Unidade de Cuidados Continuados de Castelo
Branco por todo o profissionalismo, carinho, apoio e dedicagao
prestados a sua ente querida. A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funerdaria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

Paulina Maria

Faleceu no passado dia 25 de janeiro de
2015, Paulina Maria, de 91 anos de idade,
natural de Marvila, Santarém e residente em
Ninho do Acor.
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AGRADECIMENTO

Seus filhos, netos e restantes familiares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, vém por este
meio agradecer a todas as pessoas que participaram na Euca-
ristia e acompanharam o seu ente querido a sua Ultima morada,
ou que de qualquer outro modo lhes manifestaram o seu pesar,
a todos o Nosso bem-haja.

A familia vem por este meio fazer um, especial e encarecido, agrade-
cimento ao Lar de Tinalhas por todo o profissionalismo, apoio, cari-
nho e dedicacéo prestados e demonstrados a sua ente querida.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funerdaria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

M2 Aida Fernandes

Faleceu no passado dia 22 de janeiro de
2015, em Arouca, Maria Aida Marques
Fernandes, de 71 anos de idade, natural
de Envendos e residente em Castelo Bran-
co. O funeral realizou-se no dia seguinte
em S&o José das Matas.

AGRADECIMENTO
Sua filha e restantes familiares, na impossibilidade de o fazerem
pessoalmente como seria 0 seu desejo, vém por este meio agra-
decer a todas as pessoas que participaram na Eucaristia e acom-
panharam o seu ente querido a sua Ultima morada, ou que de
qualquer outro modo Ihes manifestaram o seu pesar, a todos o
Nosso bem-haja.

Agéncia Funerdaria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco

|
Joao Ramos

Faleceu no passado dia 25 de janeiro de
2015, Joao Ramos, de 97 anos de idade,
natural de Freixial do Campo e residente em
Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Seu filho, nora, netas, bisnetos e restantes familiares, na impos-
sibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo,
vém por este meio agradecer a todas as pessoas que participa-
ram na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a sua
Ultima morada, ou que de qualquer outro modo Ihes manifesta-
ram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.
A familia vem por este meio informar que seré celebrada a Missa
de 7.° Dia, no proximo sabado, dia 31 de janeiro, pelas 19 horas,
na Igreja Sao José Operario, Cansado. Desde ja se agradece a
todos os que nela participem. Bem-haja.

Agéncia Funerdaria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 56 | Castelo Branco
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VIDENTE
PRECISA DE AJUDA?

Jé recorreu a um Médico e ndo se sente curada? Tem proble-
mas conjugais e ndo quer terminar o seu matriménio? O seu
negoécio vai mal? Quer ter sucesso num exame?

Vidente Curandeira Africana trabalha com magia negra e bran-
ca. Também joga cartas. Resposta dos seus problemas con-
tacto: 272 997 040 ou 963 789 111, www.videntecurandeira.net.

* ()

92.00 fm

Radio Castelo Branco
Uma nova imagem | Qualidade renovada

A sua radio de sempre!

Avenida 1° Maio, 89 1° esq. | Castelo Branco
racabgeral@gmail.com | racabcomercial@gmail.com

Contactos: 272 347 346 | 272 321 050 | 969 769 492

radia ,
condestavel
» 93-927-1070

Cernache do Bonjardim- Serta

Sinta o pulsar da regiéo

www.radiocondestavel.pt

DO INTERIOR

PUBLIQUE
o seu classificado!

1

B Explicagoes de

Matemadtica, em grupo ou

individual, do 5°ao 9° ano.
Telefone 000 000 000.

VENDE-SE 3

2

VENDE-SE
BMW 318 TDS,
do ano 1996. Estado
impecavel. Contactar
telm.: 000 000 000

T4 em castelo Branco
contactar

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
L

Médulo(s): 1 1,85Buros 2 3,37EBuros 3 6,15 Euros
Mddulo(s) Negativo: [ (Acresce 1.79 Euros)

TIPO DEMODULO [1 02 03

Assinale com um X o tipo de médulo que prefere.

O Desejo que me remetam as respostas para a morada indicada, pelo que

envio + 1.00 € . (IVA Icluido a taxa em vigor.)
N° de Publicagdes 1I:I 2I:I BI:I 4I:I 5I:I

IDENTIFICACAO
Nome:

Morada:
C.P./Localidade:
NeCont.:

Telefone: I
E-mail:

PAGAMENTO I
Trasferéncia BancdriaparaoIBAN PT50003300000000090733226 - I

SWIFT/BIC: BCOMPTPL ou Cheque/Vale Correio para Rua Sr= da
PiedadeLt3-A 1°Esc. 7 - 6000-279 Castelo Branco.

Ana Filipa Goncalves
Cristina Barata

SOLICITADORAS

Escritério: Rua José Bento, n.° 3
(Junto a Rotunda dos 3 Globos) 6000-243 Castelo Branco
Tel.: 272 326 535 Fax: 272 347 155 Telm.: 934 587 673

Escritério: Av. Marginal, 6282 r/c esq.
2765-586 S&o Jodo do Estoril
Telm.: 962 082 114

B TRATO DE IDOSAS.
Contactar 926 895 489.

CAVALHEIROS

B DIVORCIADO procura

CARTOMANTE
C. BRANCO

Senhora com experiéncia
faz Taro. Com seriedade.
Faz protecgoes para casa,
criangas, etc.

URBANAFM

muito mais miusica
100.8 FM 975

913666 154. L.
Senhora distrito de Castelo
Branco. Contactar 960206 268.
INCENTIVOS
COMUNITARIOS CAVALHEIRO
Reformado vive sé, sem
Elaboramos a sua encargos familiares, procu-
candidatura ra companheira a partir dos
AGRICULTURA 55 anos. Se vive sozinha,
TURISMO procura companheiro, nao
- hesite, ligue para mim, eu
COMERCIO fico a sua espera. Contactar
Telm.: 931103 217. 962 220 718.

www.radiocaria.com

CENTRO SOCIAL RIBEIRO DAS PERDIZES

ASSEMBLEIA-GERAL ELEITORAL
SESSAO ORDINARIA
CONVOCATORIA

A realizar nas instalagbes da sede desta Associagao, sita
na Rua da Associagao das Palmeiras, n° 2 -A, Bairro Ribeiro das
Perdizes, em Castelo Branco.

Conforme o estipulado nos Estatutos desta Associacao, e
de acordo com o calendario eleitoral aprovado em Assembleia
Geral de 14 de Janeiro de 2015 convoco os Associados efecti-
vos do Centro Social Ribeiro das Perdizes, para reunirem em
Assembleia Geral Eleitoral, a realizar no dia 11 de Fevereiro de
2015 com inicio as 19.00 horas e término as 21.00 horas, no
local acima indicado, com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS:
Eleicdo dos Orgéos Sociais para o quadriénio 2015/2018

Esclarece-se que nao é exigivel para esta sessédo, a espera
de um hora para a realizagdo em 22 convocacao.

Castelo Branco, 26 de Janeiro de 2015
O Presidente da Assembleia-geral
(José Carlos Borga)

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Eu abaixo assinada, Maria de Jesus Folgado Leal Prudente,
Notaria do Cartério Notarial de Castelo Branco sito na Rua Mousinho
Magro, n.° 8, 1.° andar, certifico para efeitos de publicagdo que,
por escritura de vinte seis de Janeiro de dois mil e quinze, exarada
a partir de folhas cento e trinta e duas do livro de notas nimero
cento e noventa e sete-G, ANTONIO ROQUE, NIF 172 879 345 e
sua mulher, MARIA DA LUZ DE JESUS LOURENCO ROQUE, NIF
177 820 721, casados sob o regime de comunh&o de adquiridos,
naturais, ele da freguesia de Santo André das Tojeiras, conce-
Iho de Castelo Branco e ela da freguesia e concelho de Castelo
Banco, residentes em 5 Rue de La Synagogue, 68360 Saultz,
Franga, justificaram a posse do direito de propriedade, invocan-
do a usucapido sobre os seguintes bens:

Um - dois tergos do prédio rustico, composto por cultu-
ra arvense, mato e olival, com a area de catorze mil setecentos
e vinte metros quadrados, sito em “Picarra da Formiga”, fregue-
sia de Santo André das Tojeiras, concelho de Castelo Branco, a
confrontar do norte com Antonio Caetano, do sul com Anténio
Roque e José Alves, do nascente com caminho e Manuel Roque
e do poente com José Maria Ribeiro Roque de Andrade, omisso
na Conservatoéria do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito
na matriz predial respectiva, em nome de José Alves sob o artigo
134, secgao AT, com o valor patrimonial tributario e atribuido de
guatro euros e sessenta e trés céntimos, correspondente a dita
fraccéo de dois tercos.

Dois - dois quintos do prédio rustico, composto por cultura
arvense, mato e olival, com a area de vinte e dois mil novecentos
e sessenta metros quadrados, sito em “Moinho Novo”, freguesia
de Santo André das Tojeiras, concelho de Castelo Branco, a con-
frontar do norte com Anténio Roque, do sul com Alberto Martins
e caminho publico, do nascente com José Alves e Antonio Ro-
gue e do poente com José Maria Ribeiro Roque de Andrade, omisso
na Conservatoéria do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito
na matriz predial respectiva, em nome de herdeiros de Beatriz
Roque, sob o artigo 135, seccao AT, com o valor patrimonial tri-
butéario e atribuido de quatro euros e sessenta e quatro céntimos,
correspondente a dita fracgdo de dois quintos.

Esta conforme ao original.

Cartorio Notarial de Castelo Branco, vinte seis de Janeiro de
dois mil e quinze.

A Notéaria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

9

3
D) o TABERNA

SECA

Rua do Forno, 2 - Taberna Seca
6000-457 Castelo Branco

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Ao abrigo do n.° 3 do artigo 28 dos Estatutos do Centro So-
cial de Taberna Seca, é convocada a Assembleia Geral ex-
traordinaria para reunir pelas 20:00 horas do dia 13 de
Fevereiro de 2015, na sala do 1° andar da sede desta asso-
ciacao, com a ordem de trabalhos que a seguir se indica;

o

PONTO UNICO - Deliberar sobre a aquisi¢&o onerosa de bens
imoveis.

Para a Assembleia Geral funcionar em primeira convocatéria
é necessaria a presenca de, pelo menos, metade dos sdcios.
Caso néo estejam presentes o nimero de socios para constituir
quérum a, Assembleia Geral redine em segunda convocatéria,
pelas 21:00 horas no mesmo dia e local, podendo entéo delibe-
rar com quaisquer que sejam o nimero de socios presentes,
conforme estabelecido no n.° 3 do art.° 27° dos Estatutos des-
ta Associacao.

Taberna Seca, 27 de Janeiro de 2015
O Presidente da mesa da Assembleia-geral
(Adriano Martins)

FARMACIAS

Quarta-Feira - SALAVESSA - Av. daCarapalha

- LEALMENDES - ruas. sebastizo

- RODRIGUES SANTOS - . prof. Dr. F. Vasconcelos
- GRAVE - Ruast Anténio

- PROGRESSO - Alameda daLiberdade

- FERRER - PragaD.José

- VITTA -centro Com. Alegro

- PEREIRA REBELO -Rua. N¢ Sre de Méreules

Quinta-Feira
Sexta-Feira
Sdbado
Domingo
Segunda-Feira

Terca-Feira

Quarta-Feira - CRESPO -Rua co Anténio dos Santo
Quinta-Feira - SANTANA -Alameda Pero da Covilha
- MENDES -gua com. Campos Melo

Sexta-Feira

Sébado - PARENTE - Rua1e Dezembro
Domingo - PEDROSO - Rua Com.Campos Melo
Segunda-Feira - S. COSME - av. 25 de Abril
Terga-Feira - S. JOAO - Rua Marqués Avila e Bolama
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LUPA
dinamiza

rias em
Movimento

O Laboratério Urbano Pela
Arte (LUPA) dinamiza, no Cy-
bercentro de Castelo Branco,
sabado, das 9h30 as 13 horas,
e dia 7 de Fevereiro, das 10 as
13 horas e das 14h30 as 17 ho-
ras, 0 21° Laboratério, dedica-
do ao tema Estérias em Movi-
mento - Stopmotion.

Estelaboratério pretende
oferecer uma pequena for-
macao, dividida em dois dias,
em edi¢do de imagem recor-
rendo a desenhos ou fotogra-
fias que, apds edicao, resul-
tam num video animado.

Aesta técnica dd-se o no-
me de StopMotion e esta dire-
cionada para todos aqueles
que desejam explorar este po-
tencial criativo.

O LUPAlancard alguns te-
mas e os participantes sao ori-
entados na construcao e ex-
ploracao das imagens base
necessdrias a construcao das
suas Estdrias em Movimento.

A iniciativa conta com o
apoio da Camara de Castelo
Branco, a colaboragao do Cy-
bercentro de Castelo Branco
eaformadora serd Alice Batis-
ta, sendo que a inscri¢do é
obrigatdria via e-mail, para
laburbanopelarte@gmail.com.

Fabre Actum
organiza Baile
de Ano Novo
no Centro
Artistico

A associacao Fabre Actum -
Patriménios, Artes & Animacao
promove sexta-feira, a partir
das 21 horas, no Centro Artisti-
co Albicastrense (CAA), que se
localiza na Rua de Santa Maria,
em Castelo Branco, um Baile
de Ano Novo.

A iniciativa conta com o
apoio da coletividade albicas-
trense, centra-se na valsa, gé-
nero de danca escolhido para o
primeiro evento deste tipo que
aassociacao se propoe realizar
em Castelo Branco.

0 preco da entrada indi-
vidual é de 2,5 euros. Os bi-
lhetes estdao a venda no lo-
cal, a partir das 18 horas do
proprio dia, podendo ser re-
servados através do endere-
¢co de correio eletrénico
fabreactum@gmail.com.

NO RETAXO E EM CASTELO BRANCO

Filarmonica Retaxense
apresenta
concertos de Ano Novo

ABandaFilarménica Retaxense
realizou no fim de semana dois
concertos de Ano Novo.

O primeiro realizou-se sd-
bado, a noite, na sede da Fi-
larménica, em Retaxo, e na
primeira parte contou com a
atuacdo dos Amigos da Con-
certina, da Associacdo de To-

cadores de Concertina de

Castelo Branco, ensaiados
por Manuel Santos.

No domingo a tarde reali-
zou-se o segundo concerto,
no Centro Artistico Albicas-
trense (CAA), em Castelo
Branco. Um concerto em
que foram executados temas

como Ammerland, Augusto
Alves, Divertimento para Clari-
nete e Orquestra e Suite For
Band, entre outros.

De referir, ainda, que nes-
te espetaculo, a Filarmdnica
Retaxense fez a primeira apre-
sentacao da nova farda fora
de Retaxo.

Perdigotosorganizam
workshop de costura

A Associacao Juvenil Os Perdi-
gotos (AJUP) organiza, sdbado,
um workshop de costura.

A iniciativa, que decorre
entre as 9h30 e as 17h30, tem
como objetivo dotar os partici-
pantes de conhecimentos e
técnicas que respondam as
suas necessidades quotidia-
nas em matéria de pequenos
arranjos e terd um cariz emi-
nentemente pratico.

A Associacao realca que “a
costura é uma atividade que a
par da sua utilidade prética
pode também ser uma exce-
lente forma de terapia ocupa-
cional, pelo que o interesse na
frequéncia deste tipo de cur-
sos poderd revestir importan-
ciadupla”.

| S

O workshop ¢é dinamizado
pela albicastrense Odete Fer-
nandes, que tem uma larga ex-
periéncia na drea da confecdo e
arranjos.

Osinteressados poderdo ob-
terinformacoes complementa-
res einscrever-se nas instalagoes
da AJUP, na Rua Comandante

Filipe Trajano Vieira da Rocha,
Lote 246, S-C Esquerdo (junto ao
Mercado), todos os dias titeis
entreas 15eas 18 horas, ou atra-
vés dos telemaveis 963532927 e
936582909, berm como do e-mail
ajupcb@gmail.com.

As inscricdes decorrem até
sexta-feira.

Proteger o Produto e Mediar Contflitos
é tema de workshop

AJ.Pereirada Cruz, no ambito do
ciclo de workshopsAprenderaEx-
portar, integrados no programa
de internacionalizagao Export
Contact, participa dia 4 de feve-
reiro, a partir das 14 horas, na As-

sociacdo Empresarial de Castelo
Branco, no workshopsubordin-
dao ao tema Proteger o Produto
e Mediar Conflitos. Ainiciativa
resulta de uma parceria da J.
Pereira da Cruz com a CH - Bu-

siness Consulting e a Associa-
¢ao Industrial Portuguesa - Ca-
mara de Comércio e Indistria
(AIP-CCI), sendo a inscricao
gratuita, mas sujeita a inscricao
prévia.

Unidade Local de Saude

aconselha

sobre casos de gripe

A Unidade Local de Satde de
Castelo Branco (ULSCB), em
nota de Imprensa, subordina-
da ao tema Como proceder em
caso de gripe, recorda que “es-
tamos numa época do ano tipi-
camente gripal”, deixando al-
guns conselhos no que res-
peita a esta doenca.

Assim, realca que “se esti-
ver com sintomatologia gripal,
0 seu primeiro contacto com o
Servico Nacional de Satide
(SNS) deverd ser através da
Satde 24 (808242424)” acres-
centando que deve “seguir as
indicacoes da Satide 24, para
seu beneficio”, uma vez que
“sao profissionais experientes

que o atendem”.

Refere também que nao
deve “hesitar em ir ao Centro
de Saude, que o receberd até
as 19h30 de segunda a sexta-
feira”, sublinhando que “o seu
Médico de Familia é a pessoa
que melhor o conhece e aju-
da-o quando necessério”.

A ULSCB destaca ainda
que “em caso de urgéncia/
emergéncia o Hospital Amato
Lusitano (HAL), de Castelo
Branco, estd disponivel para o
receber”.

Recorde-se que na edicao
dedia7 destemés a Gazetapu-
blicou um artigo que é um
guia sobre a gripe.

José Freixo apresenta

novo CD

José Freixo, conhecido artista
albicastrense apresenta, no
préximo dia 6 de fevereiro, as
21 horas, o seunovo CD intitu-
lado Fado - A Outra Metade de
Mim. O espetaculo com entra-
dalivre decorre no auditério da
Escola Superior Agréria (ESA)
de Castelo Branco.

O sarau conta com a pre-

senca do Orfedo de Castelo
Branco, Custddio Castelo, Re-
talho do Fado, Jodo Siborro,
Nunes Fradique, Tristao da Sil-
va Jinior, Quintarolas, Ana
Déria, Amilcar, Ana Lopes e os
Irmaos Machado.

José Freixo, o anfitridao do
espetdculo, apresentard o seu
novo album.

Maus tratos a criancas
debatidos na ESALD

A Escola Superior de Satde
Dr. Lopes Dias (ESALD) de
Castelo Branco organiza ama-
nha, quinta-feira, a partir das
14h30, nas suas instalacdes,
no Campus da Talagueira,
um semindrio subordinado ao
tema A Crianga Vitima de
Maus Tratos.

O encontro conta com a
participacdo de José Antunes
Cerdeira, Procurador-Geral da
Repuiblica, da equipa do Ni-
cleo da Crianga Vitima de
Maus tratos do Hospital Amato
Lusitano (HAL) de Castelo
Branco e do subcomissdrio Si-
mao Freire, da Policia de Segu-
ranca ptblica (PSP).

O semindrio surge no am-
bito dos contetidos da forma-
c¢do especifica em Enferma-
gem e tem como objetivo
sensibilizar os participantes
para a importancia da proble-
matica dos maus tratos na cri-
anga, através do conhecimen-

29 Janeiro’s

A CRIANCA VITIMA

D

AUDITORIO 1 | 1ah30

to sobre a tipologia e origem
dos maus tratos e da identifi-
cacao desituagoes derisco, da
identificacao das funcgoes da
equipa multidisciplinar no en-
caminhamento da crianca sus-
peita ou vitima de maus tratos
e ainda dar a conhecer os re-
cursos da comunidade em res-
posta a crianca suspeita ou vi-
tima de maus tratos.



