3, Nl
- Atletlsmo A

27° Grande Prémio da Conceicao/Zé Espanhol - 8 dezembro 2022

Infantis Femininos

Clas. Nome Clube
1 Julia Fonseca Penta CC
2 Beatriz Franco Penta CC
3 Joana Maceiras Estrela CAFC
4 Rita Ribeiro NJC Proenca-a-Nova

27° Grande Prémio da Conceicao/Zé Espanhol - 8 dezembro 2022

Infantis Masculinos

Clas. Nome Clube
1 Simao Abrantes GCA Donas
2 Emanuel Taborda Penta CC

27° Grande Prémio da Conceicao/Zé Espanhol - 8 dezembro 2022

Iniciados Femininos

Clas. Nome Clube

1 Sofia Machado GCA Donas




2 Barbara Valente GCA Donas
3 Lara Vieira Estrela CAFC
4 Margarida Gaboleiro CU Idanhense

27° Grande Prémio da Conceicao/Zé Espanhol - 8 dezembro 2022

Iniciados Masculinos

Clas. Nome Clube
1 José Mauricio NJC Proencga-a-Nova
2 Martim Cardoso NJC Proenca-a-Nova

27° Grande Prémio da Conceicao/Zé Espanhol - 8 dezembro 2022

Juvenis Femininos

Clas. Nome Clube
1 Catarina Sampaio GCA Donas
2 Francisca Sa Penta CC
3 Lara Duarte Penta CC
4 Mariana Reis Penta CC

27° Grande Prémio da Conceicao/Zé Espanhol - 8 dezembro 2022

Juvenis Masculinos

Clas. Nome Clube
1 Martim Santos GCA Donas
2 Daniel Martins CU Idanhense
3 Tiago Queiroz GCA Donas




27° Grande Prémio da Conceicao/Zé Espanhol - 8 dezembro 2022

Juniores Femininos

Clas. Nome Clube

27° Grande Prémio da Conceicao/Zé Espanhol - 8 dezembro 2022

Juniores Masculinos

Clas. Nome Clube
1 Jorge Sousa Penta CC
2 Rodrigo Pepe Penta CC
3 Miguel Gomes Penta CC

27° Grande Prémio da Conceicao/Zé Espanhol - 8 dezembro 2022

Seniores Femininos

Clas. Nome Clube
1 Ana Oliveira Penta CC
2 Claudia Carrilho C. Benfica CB
3 Maria Oliveira Penta CC
4 Rita Mestre C. Benfica CB
5 Dalila Roméao C. Benfica CB
6 Gabriela Rodrigues C. Benfica CB
7 Daniela Martins C. Benfica CB




27° Grande Prémio da Conceicao/Zé Espanhol - 8 dezembro 2022

Seniores Masculinos

Clas. Nome Clube
1 Carlos Sanches CU Idanhense
2 Rafael Canaria Estrela CACF
3 Pedro Nunes GD Mata
4 Naim Kefti Penta CC
5 Miguel Belo Penta CC
6 Pedro Goncgalves C. Benfica CB
7 Guilherme Jorge CU Idanhense

27° Grande Prémio da Conceicao/Zé Espanhol - 8 dezembro 2022

Veteranas Femininas | (35-49 anos)

Clas. Nome Clube
1 Marina Cardona Penta CC
2 Dina Seguro C. Benfica CB

27° Grande Prémio da Conceicao/Zé Espanhol - 8 dezembro 2022

Veteranas Femininas Il (50-64 anos)

Clas. Nome Clube

1 llda Sa Penta CC

27° Grande Prémio da Conceicao/Zé Espanhol - 8 dezembro 2022

Veteranas Femininas Ill (65 ou mais anos)



Clas.

Nome

Clube

27° Grande Prémio da Conceicao/Zé Espanhol - 8 dezembro 2022

Veteranos Masculinos | (35-49 anos)

Clas. Nome Clube
1 Hugo Alves GD Mata
2 Roger Vicente GCA Donas
3 Nuno Gamboa C. Benfica CB
4 Marco Alves AP-CM
5 Mario Pombo Penta CC
6 Joao Monteiro Penta CC
7 Nuno Pires CU Idanhense
8 Pedro Silva Penta CC
9 Gongalo Sa Penta CC
10 Paulo Ferreira Penta CC
11 Luis Reis Penta CC
12 Hugo Soares Estrela CAFC
13 Flavio Mingote Penta CC
14 Nelson Feiteira Penta CC
15 Anténio Gomes C. Benfica CB
16 Vitor Santos GD Mata
17 Jodo Caldeira GD Mata
18 Jorge Carecho Penta CC
19 Nuno Santos Estrela CAFC
20 Nuno Monteiro C. Benfica CB
21 Tiago Gaspar Penta CC

27° Grande Prémio da Conceicao/Zé Espanhol - 8 dezembro 2022




Veteranos Masculinos Il (50-64 anos)

Clas. Nome Clube
1 Daniel Anastacio GCA Donas
2 Rui Pais Penta CC
3 Fernando Mendes GD Mata
4 José Lopes Estrela CAFC
5 Francisco Madeira GCA Donas

27° Grande Prémio da Conceicao/Zé Espanhol - 8 dezembro 2022

Veteranos Masculinos lll (65 ou mais anos)

Clas. Nome Clube
1 José Fernades CU Idanhense

Legenda de Clubes
AP-CM Amigos do Pedal - Cortes do Meio
C. Benfica CB Casa do Benfica em Castelo Branco - Castelo Branco
CU ldanhense Clube Unido Idanhense
Estrela CAFC Estrela Campo de Aviagao Futebol Clube - Covilha
GCA Donas Grupo de Convivio e Amizade nas Donas - Donas - Fundao
GD Mata \ CMCC Grupo Desportivo da Mata \ Centro Municipal de Marcha e Corrida Covilha
NJC Proencga-a-Nova Nucleo de Juventudo do Concelho de Proenca-a-Nova

Penta CC Penta Clube da Covilhd - Covilha






