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EMPURRA

Por vezes o azar bate a porta e ndo hd maneira de fugir.
Isso mesmo aconteceu na Latada das escolas do Instituto
Politécnico de Castelo Branco (IPCB), na passada sexta-feira,
24 de novembro, quando um dos carros de apoio decidiu
avariar, pelo que aos estudantes, além de terem de empurrar
o carro que participava no desfile, também tiveram que
empurrar o que avariou. Um esforco a dobrar.

Joéo Carlos Antunes

QUANDO UM POVO ESTA DESESPERADO e j4 ndo acredita nas institui¢des democraticas, acontecem fe-
némenos no minimo estranhos. Por exemplo, a eleicdo de um louco que ndo pode dizer ter enganado seja
quem fosse, porque em campanha anunciou de forma clara que iria destruir as estruturas do Estado que
na Europa entendemos como Estado social. Estamos a falar da eleicdo de Javier Milei para presidente da
Argentina. Num pais que vive hd vdrios anos numa crise social e econdmica profunda, com inflagdo acima
dos cento e quarenta por cento e uma taxa de desemprego alta, em particular entre os jovens, um continuo
empobrecimento da populacao e falta de competitividade econdmica, acontece aquilo que teria de acontecer.
A falta de solucoes para a saida da crise, leva ao apoio a politicas radicais, fraturantes. No caso da Argentina,
a escolha de um caminho que € o oposto ao do peronismo que a levou até ao desastre.

Javier Milei que se auto intitula de anarcocapitalista, conduziu uma campanha com o lema da “Liber-
dade carajo”, revelando que os seus conselheiros politicos sdo os seus cées clonados, com quem conversa
regularmente, defendendo a venda livre de armas e de 6rgaos humanos e o fim de ministérios essenciais a
funcao social do Estado, Saide, educagdo e desenvolvimento social, que passariam para a esfera privada. E
como forma de combater a inflagdo, quer acabar com a moeda argentina, o peso, e fechar o banco central.
Basta acabar com o Estado para que ariqueza venha jd a seguir, nascida do nada. Enfim, € dificil de entender
como um programa ultraliberal de extrema direita como este, seja apoiado nas urnas por 55 por cento dos
argentinos. Como era de prever, Bolsonaro e Trump, estrelas guias de Milei, rejubilaram. Por c4, ndo se viu
grandes manifestacdes de entusiasmo por parte de Ventura. Talvez porque ele sabe que em Portugal, a defesa
de um programa politico como este seria a morte do artista.

Interioridades
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Joao Robalo

0 meu nome € Jodo Robalo, nasci nos Escalos de
Cima, Freguesia do Concelho de Castelo Branco,
sou casado e vivo em Alcains.

Sou ceramista e pintor, certificado pelo Cearte
nas modalidades da ceramica figurativa, pintura
ceramica e arte do vitral; formador com Certificado
de Competéncias Pedagdgicas e dou formacao
no Centro de Formacao Profissional de Castelo
Branco, na Universidade Sénior de Castelo Branco
(USALBI e também nos meus ateliés.

Sou artista residente na Fabrica da Criatividade,
em Castelo Branco, onde desenvolvo projetos
enquanto ceramista, mas € sobretudo, nos meus
ateliés que crio as minhas obras, restauro de an-
tiguidades, e trabalho as encomendas para os
meus clientes.

A arte sempre fez parte da minha vida e foi na
escola da minha aldeia que ganhei o primeiro
Pprémio num concurso, com um presépio em barro
tinha eu sete a oito anos.

Em 2015 comemorei 40 anos de carreira, com um
desfile de méscaras de ceramica, na Praga Manuel
Cargaleiro, em Castelo Branco, em parceria com a
minha mulher, Salete Afonso, aliando a ceramica
amoda, numa componente social onde criei uma
escultura Navegar para ser Feliz, cujo montante
realizado nas rifas, reverteu para a Associacao de
Apoio as Vitimas de Violéncia Doméstica.

No ano seguinte levdmos o desfile a minha aldeia,
também com a envolvente social da inclusdo dos
idosos na sua comunidade, onde um casal de
idosos desfilou e muito bem na passarela.
Seguiram-se com esta cole¢ao de mdscaras de
ceramica, vdrias exposicoes itinerantes, no Museu
Tavares Proenca Junior, em Castelo Branco; no
Ncleo Etnogréfico da Lousa; na Sala da Nora, em
Castelo Branco; e também no Museu das Rendas
de Birlos, em Peniche.

Em Paris, Franca, participei numa exposi¢ao co-
letiva para comemorar a abertura as artes e aos
terracos, nos Campos Elisios, apds a pandemia
de COVID-19

Na Arte Mural tenho vérias obras particulares e
ptiblicas sendo que o mural Arvore da Vida, em
Escalos de Cima, dedicado ao Bordado de Castelo
Branco e as bordadeiras, ganhou o primeiro lugar
no concurso As 7 Maravilhas da Arte Contempora-
neae Patrimonio Historico Edificado, da Comuni-
dade Intermunicipal da Beira Baixa (CIMBB).
Na Pévoa Rio de Moinhos, pintei o Mural das
Cegonhas; no Ladoeiro o Mural Regadio da Mel-
nacia e do Melao; em Santo André das Tojeiras, o
Mural Resineiros.

A minha mais recente obra foi inaugurada no
dia 19 de novembro em Corgas no Concelho de
Proenca-a-Nova, e € uma escultura mural que criei
a partir dos pticaros da resina, dispersos pelos no
chao dos pinhais daquela regido, construindo as-
sim para uma maior sustentabilidade ambiental,
e dei-lhe o nome de Cristo Resineiro.

Viver no Interior tem vantagens e desvantagens. A
vantagem € que vivo em comunhdo com a natureza
num ambiente mais sauddvel onde se criam afetos
e mais propicio a criatividade. A desvantagem é
existir uma maior desvalorizacdo da arte, pois
ainda se cultiva a ideia de que os artistas tém
de trabalhar de graca, o que nos dias de hoje é
inadmissivel.

Aproveito as minhas viagens para conhecer ou-
tras culturas e formas de arte, visitando museus,
mercados e exposicoes.

. J
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A CEGUEIRA

JOSE DIAS PIRES

Nos primeiros tempos de auséncia de luz, sofreu humilhacao
atrds de humilhacao. As pessoas, quando mal conformadas
com a diferenca, conseguem ser muito cruéis: na sua aparente
caridade, murmuram em sussurro cuidando que quem nao vé
também ndo ouve.

“Coitado do ceguinho, em vez de um cdo, tem um pdssaro!”

“Pobre rapaz, como serd que ganha a vida se nem acordedo
sabe tocar?”

Um dia, disparatou:

«Dispenso a vossa preocupacdo com o que faco da minha
vida. Surpreende-vos que ndo tenha medo da rua? Entao deveis
espantar-vos com o ceguinho que fala, mas ndo canta. Sou um
dos que nunca conviveram com a luz diurna para combinar
sempre com as luminosas sombras da noite. E na noite que
vivo a respirar o dia e a absorver a luz que desperdicais. E na
noite que anuncio, através de um teclado metédlico, todos os
mistérios que a ignominia diurna esgota sem se perguntar da
vida. Sei que nem todos sois assim. Esses, respiro-os com a
ponta da lingua: as suas palavras sdo saborosas, 0s seus ges-
tos ndo tém esquinas e a sua marcha é musical, feliz, vé-se e
sente-se, depois do amor. Os outros entram-me pelos ouvidos
eincomodam, cheiram-me a antigo e aborrecem-me, entram-
me pelos poros e doem-me, morrem engelhados e ndo sabem
sempre antes de amar.

V4, pensem agora: “o gajo € doido”! Pois sou. Sei que ndo
me entendem, mas fingem, ndo é2 E assim que se comportam
o0s ignorantes. »

Partiu, com um sorriso que adivinhava a incompreensado
de muitos, enquanto ouvia: «Coitado, enlouqueceu. Agora até
j4 fala poesia.»

Gosta de falar poesia sem saber, nem querer, defini-la. Es-
pecialmente agora que vive, em descanso, a mais improvdvel
amizade depois do amor cansado.

Os textos sdo da responsabilidade dos autores que podem optar por seguir ou ndo o novo Acordo Ortografico

E o poeta?

Consegue imagind-lo na duplicidade daquele que faz e do
que por ele € feito: a aranha e a teia.

Qual é o poeta? Quem € poesia?

O bordado fiado do mais intimo recanto da fiandeira que
balanca e embevece, em contra luz, todas as palavras pendu-
radas na sua rede coerente que cada linha esconde?

Afiandeira que pariu a sua atracdo pelos amantes da lumi-
nosidade filtrada em fios requebrados e emog¢des em espera?

E porque ndo uma borboleta, por oposi¢ao a aranha?

E uma flor para contrapor a teia?

Apoesia, trabalhosa amante da criacdo, preferird a aranha
e o0 seu denodado trabalho que atrai os desatentos?

1
O poeta,

imprevisivel
amante do belo,
mesmo quando
o belo é feio,
preferird

o bailado
sedutor

da borboleta?

O poeta, imprevisivel amante do belo, mesmo quando o
belo € feio, preferird o bailado sedutor da borboleta?

Para o criador e a criagdo, ambas se transformam numa
s06: beleza trabalhada, atracdo sedutora, renda, voo no mais
completo dos lirismos que € o desmaio no pequeno instante
da consumagao do amor.

Mais tarde, sempre nos bate a porta a tristeza que € a alegria
limitada dos que deixaram esvair-se o amor.

Assim ele, assim consigo.

Ainda hoje nao tem respostas.

Cansou o amor por tanto olhar para dentro de si e de perder
as maos na leitura de outras companhias?

Ou seria por citimes da coruja que o acompanhava sem
nada exigir em troca nas noites mal acordadas?

Cansou o amor e sabe, sem a medir a palmos, a verdadeira
dimensio da saudade, em momentos de auséncia.

Apesar da Liberdade, por vezes, sente em exagero o peso da
soliddo. E uma sensacao de siléncio tao dolorosa que o percutir,
no papel, dos bracos metalicos do teclado da sua maquina de
escrever se transforma numa tempestade insuportdvel que
vence a melhor sinfonia a rodar no prato do gira-discos.

Nesses momentos, ele, que tanto gosto de falar poesia,
transforma-se em prosa insipida, monocérdica e cinzenta.

Sinal dos tempos.

Aprendeu a escutar com as maos o que os ouvidos oferecem
e amemoria do olhar perdido ainda retém. Talvez por isso se
tenha cansado o amor. As suas mados observam, completam o
olhar que lhe entra pelos ouvidos, nariz e boca. Ajudam-no a
voltar a memdria das sensacoes que construiu a sombra da luz
exterior. Depois, muito do que importa sentir passa pela ponta
dos dedos que procuram nos corpos frios, tépidos ou ardentes
as formas esquinadas, redondas, concavas, convexas.

Algumas correspondem ao amor; outras apenas, e € tanto,
ao prazer dos sentidos agora apurados, vencidos os primeiros
tempos de auséncia de luz e as humilhacoes sofridas.

A MAGIA DO NATAL

PATRICIA BERNARDO

O Natal é a época da familia, da reunido, da unido e de um
espirito de solidariedade que torna as pessoas, consequente-
mente, mais felizes. E um momento especial, sobretudo para
0S Mais novos.

As lendas natalinas foram, ao longo dos séculos, sendo
construidas, transmitidas e permanecem no imagindrio de
todos nds, adultos e criancas, até hoje.

A época natalicia € vivida com grande euforia pelas criancas
e, em algumas situacdes, resume-se, muitas vezes, a0s presen-
tes e ao Pai Natal. De forma alguma se pretende criticar estas
tradigdes, até porque e como afirmava Jean Piaget “a fantasia
€ uma forma de se ajudar a crianga a organizar os seus afetos
e as percecdes de si mesmo e do mundo”.

Mas o Natal € muito mais do que isso, e € importante que
as criancas o entendam, pois, s6 assim podem viver e recordar,
ano apds ano, o verdadeiro espirito da quadra natalicia.

A familia e a escola poderdo ser os ambientes privilegiados
no envolvimento da crianca neste espirito natalicio, promo-
vendo a interiorizacdo de valores e o renascimento de velhas
tradicoes.

Os educadores (pais, avés, professores e outros) podem
desenvolver intimeras atividades, que vao das decoracdes
festivas e elaboracdo de postais a confecao de doces tradi-
cionais, canc¢des natalicias, sem esquecer outras formas que

possam fazer parte da festa de Natal, envolvendo as criancas
e as familias.
Quando questionamos porque se celebra o Natal, a respos-

1
As lendas

natalinas foram, ao
longo dos séculos,
sendo construidas,
transmitidas

e permanecem no
imagindrio de todos
nos, adultos e criancas,
até hoje

ta imediata, e respeitando todas as crencas religiosas, é que
se celebra o nascimento de Jesus. Assim, pode-se integrar o
presépio como uma das tradicdes natalicias, construindo as
figuras que o compodem. As histdrias de Natal assumem, nes-
te contexto, um papel fundamental para a interiorizacao do
sentido do mesmo, com a exploracdo de valores, de emocoes
importantes inerentes a esta época festiva, evitando assim, de
alguma forma, a exagerada importancia atribuida, atualmente,
as prendas, ao Pai Natal e aos brinquedos.

Desta forma, poderemos refor¢ar que a magia dos presentes
de Natal ndo se resume a quantidade de prendas, mas a partilha
e aos lacos de afeto e solidariedade entre todos.

Contudo, esta fase também pode ser propicia a sentimen-
tos de solidao e desanimo. Toda a logistica inerente ao Natal,
as correrias e as solicitacdes, bem como a auséncia de certos
familiares pode ser terreno fértil para a depressao, pelo que
temos de estar atentos para apoiar, acarinhar, ajudar.

Para finalizar...deixo algumas ideias para nos envolvermos
na magia do Natal e no espirito natalino: passeie por uma feira
ou mercado de Natal... desfrute da familia sem distragdes...
ndo compre compulsivamente... decore e faca artesanato...
mostre solidariedade... assista a filmes e videos de Natal e
ouca cancgdes natalinas... respeite as decisdes dos outros (se
nao estiverem a fim de festejar)... envolva-se na preparacao...
E TENHA UM FELIZ NATAL!!!

Psicéloga Clinica e da Satide
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Policia faz 14
detencoes numa

s€emana

A Policia de Seguranca Pu-
blica (PSP) fez 14 detencdes,
na semana de 21 a 28 de no-
vembro.

Entre essas detencoes estd
uma por violéncia doméstica,
com a PSP a adiantar que “no
seguimento de uma ocorréncia
de violéncia doméstica regis-
tada no dia 24 de novembro
e ap6s uma avaliacdo de ris-
co efetuada por esta Policia,
concluiu-se que existia um ris-
co elevado para a integridade
fisica da vitima. Assim, foram
desenvolvidas diligéncias para
solicitar aemissao de mandado
de detencdo fora de flagrante
delito a entidade competente.
O Ministério Pdblico de Caste-
lo Branco procedeu a emissao
dos mesmos, tendo sido cum-
pridos no dia 25 de novembro.
O suspeito detido, foi presente
no Tribunal Judicial de Castelo
Branco no dia 27 de novembiro,
para aplicacdo de eventuais
medidas de coagao, sendo-lhe
aplicada a medida mais gravo-
sa, a prisdo preventiva’.

Em Castelo Branco foi de-
tido um homem, de 53 anos,
residente nesta cidade, por re-
sisténcia e coagdo sobre fun-
ciondrio, mais concretamente
um policia do Comando Dis-
trital da Policia de Seguranga
Publica de Castelo Branco. Pre-
sente em Tribunal para aplica-
¢do das medidas de coacdo, o
suspeito ficou com Termo de

Identidade e Residéncia.

Também em Castelo Bran-
co, foram detidos quatro ho-
mens, de 17, 23, 29 e 35 anos,
residentes nesta cidade, por
conducao na via publica de
veiculo automavel, sem ha-
bilitacdo legal para o efeito.
Pelo mesmo motivo foi detida
na Covilha, uma mulher, de
27 anos, residente naquela
cidade. Todos foram consti-
tuidos arguidos e notificados
para comparecer em Tribunal
para julgamento em Processo
Sumdrio, tendo ficado sujei-
tos a Termo de Identidade e
Residéncia.

Em Castelo Branco também
foram detidos dois homens,
de 46 e 51 anos, residentes no
Concelho de Castelo Branco,
pelo crime de desobediéncia,
mais concretamente por recu-
sarem fazer o teste de dlcool.
Foram constituidos arguidos e
notificados para comparecer
em Tribunal para julgamento
em Processo Sumario, tendo
ficado sujeitos a Termo de
Identidade e Residéncia.

Ainda em Castelo Branco
foram detidos um homem de
21 anos, residente no Concelho
do Fundao, e dois homens, de
22 e 51 anos, residentes em
castelo Branco, por conducao
sob influéncia de dlcool. Sub-
metidos ao teste de alcoolemia,
acusaram, respetivamente, a
TASde 1,35 gr./1,1,35 gr./L,, e
1,39 gr./1.. Pelo mesmo motivo,
na Covilh3a, foram detidos dois
homens, de 22 e 47 anos, resi-
dentes no Concelho da Guarda
e na Covilha. Submetidos ao
teste de alcoolemia, acusaram,
respetivamente, a TAS de 1,58
gr./l.e 2,44 gr./1.. Todos foram
constituidos arguidos e noti-
ficados para comparecer em
Tribunal para julgamento em
Processo Sumadrio, tendo fica-
do sujeitos a Termo de Identi-
dade e Residéncia.
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Cristina Barata
Tania Preto

Esc. 1: Rua de S. Miguel, N° 7, 1° andar C
(Gaveto da Sé) | Castelo Branco
Telf.: 272 084 684 (Chamada para a rede fixa nacional)
Telm.: 934 587 673 - 964 729 652 (Chamada
para rede movel nacional)
Esc. 2: Av. Marginal, 6282 r/c esq. | Sdo Joao do Estoril
Telm.: 962 082 114 (Chamada para rede mével nacional)

solicitadoras

IDANHA-A-NOVA

amara investe em
duas novas viaturas

ara os Bombeiros

Os Bombeiros Voluntérios de
Idanha-a-Nova, com o apoio
da Camara de Idanha-a-Nova,
adquiriram dois novos veicu-
los dedicados ao transporte de
doentes (VDTD).

Segundo € avancado “a
aquisicao destas duas novas
viaturas tem como objetivo
colmatar a necessidade, cada
vez mais acentuada, deste tipo
de veiculo adaptado que tem
como finalidade o transpor-
te de doentes ndo urgentes,
nomeadamente a consultas
e tratamentos no Distrito de
Castelo Branco e, regularmen-
te, mesmo diariamente, fora
da regido, até cidades como
Coimbra, Lisboa e Porto, sen-
do considerdvel o aumento
deste tipo de servigo prestado
pelo Corpo de Bombeiros, nos
dltimos anos, e prevendo-se o
seu continuo crescimento”.

Assim, a Direcdo da As-

Armindo Jacinto entregou as duas viaturas

sociacdo Humanitdria dos
Bombeiros Voluntarios de
Idanha-a-Nova (AHBVIN)
e o Comando do Corpo de
Bombeiros, representados
pelo presidente da Direcao,
Comandante e 2. Coman-

dante apresentaram no dia
de 23 de novembro, os duas
viaturas novas.

O objetivo protocolar es-
tabelecido entre AHBVIN e
Céamara tem como principal
finalidade a renovacao regular

da frota do Corpo de Bom-
beiros de Idanha-a-Nova, de
modo a promover o confor-
to e as melhores condicoes
no transporte da populacao
utente e de todos os que ne-
cessitarem.

Policias realiza Jornadas
de Seguranca na Covilha

0O Comando Distrital da Policia
de Seguranca Publica (PSP) de
Castelo Branco, no ambito das
comemoracoes do 140.° aniver-
sdrio, realizou, dia 22 novem-
bro, na Universidade da Beira
Interior (UBI), na Covilh3, asII
Jornadas de Seguranca, subor-
dinadas ao tema Cibercrime e
Ciberseguranga: desafios nor-
mativos e securitdrios.

A iniciativa contou com a
presenca do diretor nacional
da PSP, bem como do reitor
da UBI, e participaram qua-
tro oradores, sendo um per-
tencente a PSP, uma docente

eSS

da UBI, um inspetor chefe da
Policfa Nacional do Reino de
Espanha e um engenheiro da
empresa Deloitte.

O encontro teve com ob-
jetivo a partilha de conheci-
mento e experiéncias entre as
forcas de seguranca europeias
com outras forcas vivas nacio-
nais, nomeadamente o mundo
académico e empresarial, fun-
cionando assim as Jornadas de
Seguranga como um marco
fundamental na transmissao
de conhecimentos e saberes
entre comunidades empresa-
riais, cientificas e policiais.

GNR resgata cao

O Comando Territorial de Cas-
telo Branco da Guarda Nacio-
nal Republicana (GNR), através
do Servico de Protecdo da Na-
tureza e do Ambiente (SEPNA)

do Fundao, resgatou, dia 20 de
novembro, um canideo que
se encontrava desaparecido
na localidade de Pedrégao de
Sao Pedro, no Concelho de

Penamacor.

Na sequéncia do alerta
dado pelo seu proprietdrio, os
militares desenvolveram dili-
géncias no sentido de localizar

o canideo, de nome Piloto, e
apos arecolha de informacao
conseguiram encontrd-lo e
proceder ao seuresgate. O cao
foi restituido ao proprietdrio.
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exta-feira é o primeiro dia
e Natal

Este ano,

uma das
novidades, € que
o Mercadinho
de Natal
também estara

a funcionar
entre o Natal

e o Ano Novo

Antonio Tavares

O programa Natal em Castelo
Branco é fdcil gostar, dinami-
zado pela Camara de Castelo
Branco, em parceria com a
ACICB-Associacdo Comercial
e Empresarial da Beira Baixa,
tal como a Gazeta do Interior ja
noticiou na edicdo da semana
passada, comeca na préxima
sexta-feira, 1 de dezembro, e
prolongar-se-4 até dia 31 de
dezembro.

Na apresenta¢do da pro-
gramacao, o presidente da
Céamara de Castelo Branco,
Leopoldo Rodrigues, adiantou
que o Mercadinho de Natal,
que terd como palco parte da
Avenida Nuno Alvares e o es-
tacionamento localizado no
centro civico, conta com 60
barraquinhas e revelou que
este ano se manterd aberto
na semana entre o Natal e o
Ano Novo.

Leopoldo Rodrigues adian-
touigualmente que “na Aldeia
do Pai Natal, localizada no jar-
dim com a estdtua de Amato
Lusitano, os mais pequenos

Camara e ACICB mantém parceria nas atividades de Natal

poderdo descobrir a Floresta
Encantada, onde se esconde
a casa do Pai Natal”. Ao lado,
no antigo Passeio Verde, “a
Oficina dos Duendes estara
instalada no grande iglu, onde
nao faltarao atividades e muita
brincadeira, com ateliers de
pintura, desenho, culindria,
entre outros”.

O autarca frisou também
que “pela primeira vez teremos
uma pista de gelo, que fica-
rd instalada no espago verde
entre a Camara e o Mercado
Municipal”.

Claro estd que nao faltara
o habitual Comboio de Natal
e na “escadaria da Cdmara
serd montado o Palco Mégi-
co, que acolherd os concertos
de Natal.

Num “més de alegria e mui-
taanimacao”, Leopoldo Rodri-
gues destacou ainda outros
pontos como, por exemplo, a

inauguracao, dia 9 de dezem-
bro, da exposicdo Magia de
Natal, na sala do centro civico,
junto aos bares, com drvores e
prendas feitas pelos alunos dos
agrupamentos de escolas em
colaboracdo com os Servigos
Educativos da CAmara.

No que se refere ao primei-
ro dia do programa, a préxima
sexta-feira, 1 de dezembro, as
atividades comegam as 11 ho-
ras, com a cidade a encher-se
de canticos de Natal, tradicoes
ereencontros. As 17 horas abre
0 Mercadinho de Natal, acen-
dem-se as luzes em toda a ci-
dade e dao-se asboas vindas a
esta época festiva, com a musi-
cade Natal em Castelo Branco
é fdcil gostar, cantada por Pe-
dro Afonso, que é membro do
grupo albicastrense Norton. As
19 horas, ao som do Coimbra
Gospel Choir, comem-se filhds
e bebe-se cacau quente.

No préximo sabado, 2 de
dezembro, chega o Pai Natal,
no seu trend, puxado por renas
eacompanhado pelos duendes
ajudantes e muitas outras per-
sonagens.

Ao longo do més serdo
muitas as iniciativas, haven-
do a destacar, entre outras,
que nos fins de semana, de 7
a 17 de dezembro, as 21h30, no
Palco Mégico, haverd concer-
tos natalicios, com a atuacdo
da Orquestra Tipica Albicas-
trense, do Orfedo, do Grupo
de Cordinhas da Beira Baixa,
das Mirpuri Twins, do Coro
InMezzo, entre outros.

No dia 22 de dezembro, no
Cine-Teatro Avenida, realiza-
se o concerto Christmas, um
espetdculo a luz das velas.

No dia 23 de dezembro é a
despedida do Pai Natal, sendo
que a partir das 21h30, de reali-
za o concerto de Viola Beiroa.

Na noite de Natal, o des-
taque vai para os madeiros
espalhados pelos adros das
igrejas da cidade.

Com a aproximacao do
Natal chega também o Sor-
teio de Natal - Do Comércio
Local é facil gostar, sendo que
entre 1 de dezembro deste ano
e 15 de janeiro de 2024, nos
estabelecimentos aderentes,
os clientes receberd um vale
por cada 20 euros de compras.
O sorteio realizar-se-4 dia 19
de janeiro, com o primeiro
classificado a receber cinco
mil euros, o segundo trés mil
euros e o terceiro dois mil eu-
ros. Do quarto ao 14.°sorteado,
inclusive, o prémio é de mil
euros, do 15.° ao 28.°, inclusi-
ve, é de 750 euros; do 29.° ao
45.0, inclusive, é de 500 euros;
do 46.° a0 65.°, inclusive, € de
200 euros; e do 66.° a0 125.° é
de 100 euros.

De referir que de 8 a 23 de
dezembro também decorrerd
o Concurso de Montras — Das
Montras de Natal é facil gostar.
Na categoria AMontra mais facil
gostar, o primeiro prémio € de
dois mil euros, o segundo de
750 euros e o terceiro de 500 eu-
ros, sendo que a classificacao
serd determinada em funcao
do maior nimero de gostos
através da pagina de Facebook
da Camara. Nas categorias A
Montra +Original e A Monstra
+Sustentdvel, o primeiro prémio
édemil euros, 0 segundo de 750
euros e o terceiro de 500 euros,
sendo que nestas categorias a
classificacao serd determinada
por um juri.

ULSCB sensibiliza para
0 cancro da prostata

O Servico de Urologia da Uni-
dade Local de Satide de Castelo
Branco (ULSCB) associou-se,
uma vez mais, ao movimento
internacional novembro Azul,
més escolhido para assinalar
a relevancia da prevencao e
diagndstico precoce do cancro
da proéstata.

Este ano, o Servico de Uro-
logia decidiu ultrapassar os
muros do Hospital Amato Lu-

sitano (HAL) de Castelo Branco
ao colocar junto dasua entrada
principal exterior um painel
de grandes dimensdes com o
propdsito de consciencializar
apopulagdo para aimportan-
cia daquele que € o cancro no
homem com maior incidéncia
em Portugal.

Recorde-se que o cancro
da préstata € uma doenca de
evolucdo lenta e que manifes-

ta os seus primeiros sintomas
numa fase tardia. Alguns fato-
res de risco de vir a sofrer da
doenca sao homens com mais
de 65 anos, histéria familiar de
cancro da prostata, dieta rica
em gordura animal.

Como sinais de alerta, po-
de-se identificar a dificuldade
em iniciar ou parar o fluxo de
urina; a necessidade de urinar
com frequéncia, sobretudo a

noite; fluxo de urina fraco ou
intermitente; sangue na urina
ou no sémen.

O diagnéstico é efetuado
através de toque retal e através
da andlise ao sangue para o
antigénio especifico da pros-

tata (PSA).

O diagndstico precoce
pode ser a chave do sucesso do
tratamento. E recomendada a
vigilancia anual a partir dos 45
anos e caso nao exista histdria
familiar da doenca.

ANTONIO TAVARES
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A pouco menos de um

més da Noite de Consoa-
da e do Natal, um pouco
por todo 0 Mundo e, cla-
ro estd, também no Dis-
trito de Castelo Branco,
o0s programas natalicios
comecam a dar os pri-
meiros passos.

Com o comeco do
més de dezembro as
luzinhas de Natal co-
mecam a brilhar, dando
mais claridade as ruas e
as casas nas noites deste
final de outono, criando
um estado de espirito
mais alegre, a0 mesmo
tempo que servem de
meio de chamada para as
compras das prendas que
depois serdo colocadas
junto da drvore de Natal.

Mas nao sg, com o
aproximar da vinda do
Menino Jesus e do Pai
Natal, o que nao faltard
sdo atividades para todos
0s gostos, com especial
atencdo para as criancas,
mas também para os
adultos, que como é cos-
tume dizer tém sempre
uma crianca dentro de si.

Claro estd que o
momento alto serd o dia
24 de dezembro, com a
Noite de Consoada, que
retine familias e amigos
para degustar os pratos
tradicionais da quadra,
como o bacalhau e o
peru, numa ementa que
também tem os doces
em posicdo de desta-
que, com relevo para as
igualmente tradicionais
filhés.

E como estamos na
Beira também ndo pode
faltar o tradicional Ma-
deiro de Natal, a porta
das igrejas, onde se cele-
bra a Missa do Galo.

Num Mundo marcada
pela crise e com guerras
amarcarem o dia a dia,
fica a esperanga que a
paz, geralmente asso-
ciada ao Natal, venha e
fique como o normal.
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CCCCB recebe

1.2 Encontro

das Universidades
Seniores da Rota A23

A Rota das Universidades
Sénior da A23 organiza esta
quarta-feira, 29 de novembro, a
partir das nove horas, no Cen-
tro de Cultura Contemporanea
de Castelo Branco (CCCCB), o
1.°Encontro das Universidades
Seniores da Rota A23, que con-

ta com a participacdo da Uni-
versidade Sénior Albicastrense
(USALBI), Academia Sénior do
Fundao, Academia Sénior da
Guarda, Academia Sénior de
Penamacor, Academia Sénior
de Vila Velha de Rédao, Uni-
versidade Sénior de Abrantes,
Academia Sénior de Belmonte
e Universidade Sénior do En-
troncamento.

Ainiciativa que conta com
atividades, nomeadamente
musica e teatro, bem como
uma exposicao na Sala da
Nora do Cine-Teatro Avenida,
de Castelo Branco, tem como
objetivo ser um momento de
partilha e troca de experiéncias
entre os alunos seniores.

Natal pintado a mao
no Museu Cargaleiro
com Pedro Rafael

Gomes

0 Servico Educativo da Funda-
¢do Manuel Cargaleiro, realiza-
rd, nos dias 9 e 10 de dezembro,
uma atividade destinada as
familias. A iniciativa pretende
incentivar criancas e adultos a
unirem-se de forma criativaem
torno dos elementos artisticos
que Manuel Cargaleiro revela
através da sua obra.

Em plena época natalicia,
os participantes sao desafiados
acriar um Natal pintado a mdo,
com o apoio do ceramista Pe-
dro Rafael Gomes.

A atividade tem como ob-
jetivo a decoracdo ceramica
através da pintura de pecas
ja chacotadas e disponibiliza-

das para a decoracdo ceramica
através de duas técnicas, que
sdo tintas de alto fogo sobre
chacota e posteriormente com
vidrado transparente e vidrados
coloridos sobre chacota. Serd
ainda feita uma breve explica-
¢do tedrica do processo cera-
Mico Com recurso ao espaco e
pecas expostas no Museu para
exemplificar as técnicas.

A atividade realiza-se dia
9 de dezembro das 10h30 as
13 horas e das 14h30 as 17 ho-
ras, e dia 10 de dezembro das
10h30 as 13 horas, sendo que
requer marcacgao prévia, com
as inscricoes limitadas a 24
participantes por dia.

NO MUSEU FRANCISCO TAVARES PROENCA JUNIOR

A Tarde Azul de Julio/
Saul Dias

A mostra da

a conhecer um
dos nomes
maiores

e precusor

da arte moderna
portuguesa e pode
ser visitada até 7
de abril de 2024

O Museu Francisco Tavares Pro-
enca Junior, de Castelo Branco,
tem patente, desde o passado
sabado, 25 de novembro, a ex-
posicao Tarde Azul, o Universo
Amoroso deJuliolSatil Dias, uma
organiza¢do da Camara de Cas-
telo Branco, em colaboragao
com a Galeria Julio - Centro de
Memoria, da Camara de Vila
do Conde, que € detentora do
espdlio do artista, um dos no-
mes maiores e precursor da arte
moderna portuguesaeexpoente
méximo do lirismo portugués.
Aexposicao que encerra as
comemoracoes dos 120 anos
do nascimento do artista, ini-
ciadas em Vila do Conde, foi
comissariada pela critica de arte
e poeta Maria Jodo Fernandes e
pelo poeta Gongalo Salvado. Os
curadores sdo ambos autores da
primeira antologia de poesia de
amor de Satil Dias e de desenhos
de Julio com a mesma tematica,
Tarde Azul (2008), na origem da
atual mostra. Estd previsto que
aantologia seja apresentadano
decurso da mesma.
Nainauguragdo damostrao
presidente da Camara de Caste-
lo Branco, Leopoldo Rodrigues,
realcou o grande valor do artista
em causa, a honra para Castelo

Julio/Saul Dias tem um lugar de relevo na histéria do lirismo portugués

Branco de acolher a sua obra
num dos espacos museoldgicos
mais prestigiados da cidade,
bem como a importancia da
colaboragdo da Camara deVila
do Conde, responsével pelo em-
préstimo da quase totalidade
das obras, entre pinturas, agua-
relas e desenhos. Referiu tam-
bém o empenho dos curadores
e de toda a equipa envolvida,
quer em Castelo Branco, quer
em Vila do Conde.

Pelo seulado o vereador da
Cultura da Camara de Vila do
Conde, Paulo Vasques, subli-
nhou igualmente o exemplar
didlogo entre as duas camaras
earelevancia da exposicao que
encerra as comemoracdes dos
120 anos de um artista histérico
no panorama nacional. Uma
especial referéncia foi feita ao
grande papel como critica de
arte de MariaJoao Fernandes, e
também na divulgacdo da obra
de Julio que incluiu a primeira
monografia que lhe foi dedicada
em 1984, de que é autora, salien-
tando durante a sua passagem
pela Fundacao de Serralves, o
didlogo com Vila do Conde, sob
o signo da Cultura.

Os comissdrios da exposi-

¢do realcaram o desempenho
dasequipas envolvidas nas duas
cidades, chefiadas em Castelo
Branco por Teresa Antunes e
em Vila do Conde por Laura
Garrido.

Maria Jodo Fernandes ini-
ciouasuaintervencdo lembran-
do a figura tutelar do Museu
Francisco Tavares Proenca Ju-
nior e um dos seus mais pro-
eminentes diretores, o poeta
recentemente homenageado
Antonio Salvado, na atualida-
de representado pelo seu filho
Gongalo Salvado, poetado amor
e artista, como Julio, de que é
legitimo herdeiro. Seguiu-se a
evocacao do seu encontro na
juventude, com Julio, em Vila
do Conde, de onde nasceu um
fértil e persistente didlogo e
uma escrita ininterrupta, re-
presentada pelos artigos que
publicou presentes na mostra.
Fez ainda uma breve sintese
do universo amoroso de Julio,
que retrata na sua pintura e na
sua poesia em didlogo na ex-
posicdo um amor perene que
evolui no seio da natureza, visao
de uma eterna primavera. Do
consciente para o inconsciente,
do terrestre para o celeste, Julio

criauma novarealidade, tendo
ao centro o feminino que resiste
a passagem do tempo na me-
mdria e na evocacao do poeta.
Uma realidade inspirada pelo
sonho, verdadeiro sentido da
civilizacdo, universo amoroso
e maravilhoso.

Por sua vez Gongalo Sal-
vado comecou por evidenciar
o valor extraordindrio da obra
artistica e poética de Julio/Satil
Dias que ocupa um lugar de
indiscutivel relevo na histéria
do lirismo portugués, ao afir-
mar que “o trago do desenho
deJulio é o zénite da expressao
visual do que de mais luminoso
foi criado pelo nosso lirismo”.
Referiu-se ainda a curadora
Maria Jodo Fernandes como
uma das grandes hermeneutas
da arte moderna e da obra ar-
tistica de Julio, autora de uma
monografia, a primeira publi-
cada sobre o histdrico pintor/
poeta, cuja escrita impregnada
de poesia, foi enaltecida pelo
proprio Julio que reconheceu
o seu trabalho no conjunto de
obras de que € autor presen-
tes na exposicao, importante
ntcleo da sua colecdo de arte
contemporanea.

Feira do Brinquedo
Antigo e de Colecao
realiza-se sdbado

A Associagao de Colecionismo
de Castelo Branco realiza a I
Feira do Brinquedo - Brinque-
dos Antigos e Brinquedos de
Colecao na Cidade de Castelo
Branco, no préximo sdbado, 2
de dezembro, entre as nove e
as 17 horas, no Auditério da
Universidade Sénior Albicas-
trense (USALBI), na Praca 25
de Abril.

Nainiciativa estdo presen-
tes colecionadores de brin-
quedos antigos, jogos para
consolas, miniaturas auto-
moveis, comboios, barcos,
avioes, soldados, kits, bone-

cas, jogos, banda desenhada,
robots, brinquedos de fabrico
portugués e ainda objetos de
automobilia, entre muitos
outros.

A Feira do Brinquedo An-
tigo e de Colecdo surge para
dar resposta ao crescente in-
teresse do colecionismo de
brinquedos antigos, sendo
uma oportunidade para reunir
colecionadores e entusiastas,
para poderem vender e trocar
artigos. De referir ainda que
todos os visitantes poderao
levar brinquedos que queiram
vender ou trocar.

Museu Cargaleiro dinamiza

atividade a favor da CIJE

O Servico Educativo do Museu
Cargaleiro, em Castelo Branco,
estd a dinamizar a iniciativa
Apadrinhe um cacifo no Museu
Cargaleiro e realize um desejo
de Natal da CIJE, que pretende
realizar os desejos de Natal das
criancas institucionalizadas na
Casa da Infancia e Juventude
de Castelo Branco (CIJE).
Assim, o Servico Educativo
do Museu Cargaleiro convidou
as criancas e adolescentes, no
total 24 meninas, para ilustrar
postais de Natal, inspirados
nas obras do mestre Carga-
leiro e a escrever um desejo

de Natal, presente simbdlico,
que desejariam receber nesta
quadra festiva.

Qualquer visitante assim
como a comunidade local
pode fazer com que o desejo
de uma destas criancas se tor-

ne realidade e surpreendé-las
este Natal. Para isso tem de
apadrinhar um dos cacifos,
que ficardo disponiveis de 5 a
31 de dezembro, sendo que o
padrinho ou madrinha pode-
rd ser identificado ou ficar no

anonimato.

Os presentes serdo entre-
gues as criangas no Dia de Reis,
6 de janeiro.

Ainstituicao aceitou tam-
bém o desafio para criar uma
drvore de Natal através de
materiais reciclaveis, a qual
ficard exposta na entrada do
Museu Cargaleiro nesta época
festiva. E objetivo do Museu
envolver e estabelecer lacos
de proximidade com institui-
coes e comunidade local em
prol do desenvolvimento das
vertentes educacional, lddica
e de aprendizagem.
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TRADIGAO ACADEMICA

E a animacao da Latada saiu a rua

As ruas de Castelo Branco voltaram a encher-se de animacao, na passada sexta-feira, 25 de novembro, com a Latada

das seis escolas do Instituto Politécnico de Castelo Branco. Durante horas os alunos deram largas a alegria e irreveréncia,
num cortejo que comecou junto a Escola Superior de Educacao (ESE), de Castelo Branco, e terminou no Largo do Municipio,
onde os caloiros entoaram os hinos das suas escolas, na escadaria da Camara.
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Joao Morgado apresenta Didrio dos Infelizes

Didrio dos Infelizes é o livro da
autoria de Jodo Morgado que é
apresentado esta quinta-feira,
30 de novembro, a partir das
18 horas, na Biblioteca Mu-
nicipal Anténio Salvado, em
Castelo Branco.

A obra vencedora do
Prémio Literario Ferreira de
Castro 2019 aborda as difi-
culdades emocionais de um
casal que se vé confrontado
com o cancro da mama no
seio da sua relagao ja dificil.
0O livro serd apresentado por
Cristina Granada e havera

leituras publicas de trechos
do livro por Sofia Lourenco e
Elizabete Almeida.

Na abordagem ao tema,
Cldudia Dias dard um teste-
munho de como sobreviveu ao
cancro e das implicagoes que
adoenca teve na sua vida. Um
alerta na primeira pessoa.

Jodo Morgado afirma que
“procurei tratar um assunto
duro e frio com uma aborda-
gem poética e serena, para que
as dores fossem diluidas no
livro e se tornasse uma leitura
agridoce”” e acrescenta que “o

livro estd centrado nas emo-
c¢des dos personagens, nao na
doenca. Os meus livros con-
temporaneos sdo viagens a
intimidade dos casais e, neste
caso, saber se a doenga € um
castigo pelos seus pecados ou
pode ser redentora!”.

Didrio dos Infelizes fecha
a Trilogia da Intimidade do
autor, juntamente com o Di-
drio dos Infiéis e Didrio dos
Imperfeitos (Prémio Literdrio
Vergilio Ferreira 2012).0 li-
vro tem edi¢do internacional
pela Amazon e pela platafor-

ma Clube de Autores para o
Brasil e pode ser adquirido
em https://linktr.ee/jmorga-
do_vendas

No dia 17 de novembro,
o sucesso literdrio de Jodo
Morgado levou-o a integrar
o Instituto Histérico e Geo-
gréfico de Santa Catarina, na
categoria Académico Corres-
pondente.

Durante a apresentacdo
deste novo livro, que passara
também pela Covilha e por
outros destinos, Jodo Morga-
do serd homenageado pela

com sede no Rio de Janeiro,
Brasil.

JOAQ

Academia de Filosofia e Cién-
cias Humanisticas Lucentina,

SOLICITADOR

#' RUA DE SANTO ESTEVAO, 2 | 6090-557 PENAMACOR

TRAVESSA DA FERRADURA, 14 1° FRT. | 6000-293 CASTELO BRANCO
% 272 032 519 (Chamada para a rede fixa nacional)

965 272 106 (Chamada para rede movel nacional)

A 4938@solicitador.net
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AGENDA DO TURISMO PARA O INTERIOR

Castelo Branco recebe assinatura
de protocolos

Leopoldo
Rodrigues realgou
que a Camara de
Castelo Branco
apresentou uma
candidatura para
requalificacao da
lgreja de Santa
Maria do Castelo

Anténio Tavares

O Salao Nobre da Camara de
Castelo Branco acolheu esta
segunda-feira, 27 de novem-
bro, a cerimonia de assinatura
de um pacote de contratos
referentes a projetos da Agen-
da do Turismo para o Inte-
rior. Projetos que envolvem
a Camara de Constancia; a
Camara de Ponte da Barca; a
Camara de Portel, as camaras
de Vila Real, Santa Marta de
Penaguido e Peso da Régua,
num projeto intermunici-
pal; a Camara de Vila Verde;

_, ¥
_-!.

= i

Leopoldo Rodrlgues e Nuno Fazenda na fotografia com as entldades que assinaram contratos

a Camara de Vila Vicosa; as
camaras de Vouzela e Tondela
e aFundacao Museu Nacional
Ferrovidrio; a EDIA - Empresa
de Desenvolvimento e Infra-
estruturas do Municipio de
Beja; e aempresa Desafios de
inverno, da Covilha.

Na abertura da cerimé-
nia, o presidente da Camara

de Castelo Branco, Leopoldo
Rodrigues, aproveitou para
fazer uma apresentacdo do
Concelho de Castelo Branco,
para realgar a importancia
da “aposta na drea do turis-
mo no Concelho”, uma vez
que “a natureza, a cultura e o
patrimonio sdo distintivos e
motivo de atratividade”.

Neste ambito defendeu
também que “a Barragem do
Alvito é fundamental, porque
regulariza as 4guas do Rio Tejo
e é também mais um pélo de
atracdo turistica”.

Leopoldo Rodrigues, fo-
cado na Agenda do Turismo
para o Interior, destacou,
por outro lado, que Caste-

lo Branco apresentou uma
candidatura, a segunda fase,
para “requalificacdo de uma
igreja na Zona Histdrica da
cidade”. Em causa estd a Igreja
de Santa Maria do Castelo,
sendo que “a requalificacdo
tem como objetivo que a me-
méria templdria e a sua pre-
senca neste territorio possa

ser divulgada e conhecida”,
chamando a atencdo para a
importancia “da valorizacdo
desta memoria e deste pa-
trimonio”.

Por seu lado, o secretdrio
de Estado do Turismo, Comér-
cio e Servicos, Nuno Fazenda,
realcou que “o Turismo € uma
das principais econémicas
do Pafs. Tem vindo a crescer
e queremos continuar a cres-
cer, bem, e ao longo de todo
o territdrio. Foi por isso que
desenhamos a Agenda do Tu-
rismo para o Interior”, porque
“temos que ter mais Interior
nas politicas de Turismo” e re-
velou que “j& foram langadas
nove das 12 medidas previstas
da Agenda, desde a sua apre-
sentacdo, em maio”.

Nuno Fazenda frisou
igualmente que “o que esta-
mos aqui a fazer é a concre-
tizar projetos”, para mais a
frente sublinhar que “somos
todos poucos para puxar
mais pelo Interior”, sendo
que “mais Interior significa
melhor Portugal”.

Forum da cogestao

em areas protegidas

cogestao e valorizagao dos territorios em areas protegidas

6 dezembro’23

www.cm-castelobranco.pt
(evento gratuito com inscricao cbrigatoria)

Inscricao em:

Paulo Castro, Federagéo Europarc
Ana Catarina Pereira, CMCD - Centro Municipal de Cultura e Desenvolvimento de |danha-a-Nova
Ana Serejo, DRAPC - Direc#o Regional de Agricultura e Pescas do Centro

09h00 | Acreditag3o e Recegdo dos Participantes

09h30 | Sesséo de Boas-Vindas

Leopoldo Rodrigues, Presidente da Camara Municipal de Castelo Branco

Armindo Jacinto, Presidente da Camara Municipal de Idanha-a-Nova

Luis Pereira, Fresidente da Cdmara Municipal de \ila Velha de Rod&o

Nuno Banza, Presidente do ICNF - Instituto de Conservac&o da Natureza e das Florestas (*)

10h15 | Abertura Institucional

10h30 | Pausa para café

11h00 | “A Dinamica da Cogestéo das Areas Protegidas em Portugal”

Ana Cerdeira, Secretaria de Estado da Conservacao da Natureza e Florestas
Representante, IPCE - Instituto Politécnico de Castelo Branco

Lufs Sarabande, Associacéo Florestal do Baixo Vouga

Representante, Associacdo Geopark Estrela

Moderacé&o: Fatima Reis, Instituto da Conservacéo da Natureza e Florestas do Centro

12h00 | “Valorizacao das Areas Protegidas - Desafios e Oportunidades”
» Mesa Redonda Tematica
Maria José Garcia Curto, Clister del Turismo de Extremadura

Jofo Carvalho, ANPC - Associacio Nacional de Proprietdrios Rurais Gestfo Cinegética e
Biodiversidade

Camara Monicipal

CASTELO® Qf}r' 7
BRANCOD wutacipn ‘i F

IDANHA-A-NOVA

Jodo Paulo Catarino, Secretario de Estado da Conservacdo da Natureza e Florestas

Moderacfo: lodo Lobo, Presidente da CIMBB - Comunidade Intermunicipal da Beira Baixa

13h00 | Almogo

14h30 | “Potenciar a Promoc#o das Areas Protegidas e dos Territérios”

Teresa Ferreira, Dinamizacao da Oferta e dos Recursos do Turismo de Portugal
Miguel Vasco, Destinature - Agéncia para o Desenvolvimento do Turismo de Natureza

Miguel Martins, AIT| - Associacéo Ibérica de Turismo Interior
Rafael Pintado, Turismo de la Naturaleza de Extremadura

Moderacéo: Carla Jacinto, Naturtejo EIM

15h30 | “Conclusdes e Perspetivas Futuras para as Areas Protegidas”

Domingos Santos, IPCB - Instituto Politécnico de Castelo Branco

16h00 | Encerramento (*)

16h30 | Degustac&o de Produtos Regionais

7 dezembro’23

08h30 | Visita ao terreno “Valores Naturais e Paisagisticos
- Segura e Monte Fidalgo

12h30 | Almogo em Alfrivida e regresso a Castelo Branco

b1

e € asteder Bernee

U ONFEDERAGAD PORTUGLESA Eﬂ Ml "
Jr\"
Istituto Polltacricn DE DE L .r DO AMBIENTE E.Illl Tcus

{*) a confirmar
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PSD promove jantar

de Natal

A Comissao Politica Conce-
lhia do Partido Social Demo-
crata (PSD) de Castelo Branco
realiza, no préximo sédbado,
2 de dezembro, a partir das
20 horas, no Restaurante

Piscina Praia, em Castelo
Branco, um jantar de Natal,
que conta com a presenca do
vice-presidente da Comissao
Politica Nacional, Anténio
Leitdo Amaro.

Os Ratinhos Também
Cantavam apresentado

sabado

O Grupo de Dangas e Cantares
da Beira Baixa, da Associacao
Cultural e Recreativa As Palmei-
ras, organiza, no préximo séba-
do, 2 de dezembro, a partir das
21horas, nasede da coletividade,
asegunda edicdo de Os Ratinhos
Também Cantavam - Encontro
de Cantadores deViradas e Saias
de Castelo Branco.

Para além do grupo da casa,

o Gupo de Dangas e Cantares
da Beira Baixa - Castelo Branco,
o serdo de cantares de viradas
e saias contard com a presen-
c¢a de mais trés grupos do Alto
Alentejo, que s@o o Grupo de
Cantares Despertar Alentejano,
de Campo Maior; o Grupo das
Pedrinhas, de Arronches; e o
Rancho Folclérico de Géafete,
do Concelho do Crato.

Projeto Erasmus+ Time
to make peace with
nature em Alcains

O Agrupamento José Sanches
e S. Vicente da Beira, depois as
deslocacoes a Nasice, Crodcia,
em junho, e Konya, na Turquia,
em setembro, acolheu agora a
terceira fase do projeto Eras-
mus+ Time to make peace with
nature. Um projeto que procura
implementar metodologias, es-
tratégias e atividades que aju-
dem as diferentes comunidades
educativas a viver de forma mais
préxima, equilibrada e sustentd-

vel com a natureza. Ao longo de
dois dias vérios professores do
Agrupamento José Sanchese S.
Vicente daBeiraacompanharam
colegas oriundos da Crodcia,
Finlandia, Franca e Turquia. As
diferentes atividades tiveram
inicio em Lisboa e continuaram
em Castelo Branco e Alcains.

Em fevereiro do préximo
ano, em Tampere, Finlandia,
terd lugar a préxima etapa des-
te projeto.

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério Nota-
rial de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar,
certifico para efeitos de publicagdo que por escritura hoje outorgada
neste Cartorio e exarada a partir de folhas cento e seis do livro de
notas numero trezentos e sessenta e quatro-G, MARIO JORGE DE
JESUS MACHADO, NIF 159 226 015 e sua mulher, MARIA JOSE
DOS SANTOS MARQUES MACHADO, NIF 127 295 259, casados
sob o regime de comunh&o de adquiridos, naturais da freguesia e
concelho de Odivelas, residentes na Rua das Flores, n.° 12, Padrao,
freguesia de Almaceda, concelho de Castelo Branco, justificaram
a posse do direito de propriedade invocando a usucapido, sobre o
prédio urbano, composto por um edificio de rés do chao, destinado
a habitagéo, com a superficie coberta de trinta metros quadrados, sito
no Lugar de Padréo, freguesia de Almaceda, concelho de Castelo
Branco, a confrontar do norte e do poente com Rua Publica, do sul
com Servidao Publica e do nascente com Jo&do do Canto, omisso
na Conservatoria do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito na
matriz predial respetiva, em nome de Maria Manuela dos Santos sob
o artigo 562, com o valor patrimonial atual e atribuido de quatro mil
duzentos e sessenta euros.

Castelo Branco, vinte e oito de Novembro de dois mil e vinte
e trés.

A Notaria,
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

EM COIMBRA

Alma Azul apresenta
Barro com memaorias
da Beira

O livro tem como
base a infancia
do autor,

Rui Nunes,
vivida na area
geografica entre
as serras

da Gardunha

e da Estrela

A Alma Azul encerra o seu
programa Em Nome da Beira—
Coimbra 2023 esta quarta-feira,
29 de novembro, as 15h30 ho-
ras, na Galeria Santa Clara, em
Coimbra, com a apresentagao
do livro Barro, de Rui Nunes,
Prémio Ciranda 2014.

Barro é um livro singular
que tem como geografia parte
da infancia de Rui Nunes que
escreve: “Entre a Gardunhaea

Rui Nunes

Rui Nunes ]
O barro da escrita

Estrela, a pétria tinha o tama-
nho de uma casa, via-se onde
comecava e acabava, apanhd-
vamos ras nos seus ribeiros e
cdgados nos seus pocos. Ar-
mdvamos aos passaros, sob as
oliveiras. E ouvia-se a morte no
som dos costilos a fecharem-se.
Meus avds estavam parados
na eternidade da velhice. E o
tempo era uma repeticao ful-
gurante”.

A Beira Baixa numa narra-
tiva de memédrias e poesia serd
o tema principal da tarde na
Galeria Santa Clara. A primeira
meia horaserd dedicada a poe-
siade Manuel Antdnio Pina que
nasceu no Sabugal, e viveu em
Castelo Branco e Sert3; Eugénio
de Andrade nasceu em P6voa
de Atalaia, Fundao em 1923
e viveu também em Castelo
Branco. E ainda poemas dos
Albicastrenses José Guardado
Moreira e Rui Dias Monteiro.

Clube Ciéncia Viva visita

Jardim de Aromaticas
da Agraria

O Clube de Ciéncia Viva do
Agrupamento de Escolas José
Sanches e S.Vicente da Beira,
no ambito do tema do ano II,
Do queijo aos orégaos, visitou,
dia 8 de novembro, o Jardim
de Aromdticas da Escola Su-
perior Agrdria (ESA) de Caste-
lo Branco, que é um dos seus
parceiros cientificos.

A visita foi dinamizada
pela docente Fernanda Del-
gado, que possibilitou um
enriquecimento de conheci-
mentos e curiosidades acerca
das plantas, nomeadamente
sobre as ervas aromadticas.

A visita comecou no jar-
dim, com a apresentacdo de
diferentes espécies de ervas
aromaticas cultivadas na-
quele espago, abordaram-
se algumas caracteristicas
destas plantas e utilizagdes
para fins culindrios. Uma erva
aromdtica que teve particular
enfoque foi o coentro, pela
sua abordagem no projeto
de Ciéncia Viva. De seguida
passou-se para a estufa, com
aapresentacdo pela dinami-
zadora das principais formas

de reproducao das plantas
e as condicoes ambientais
proporcionadas por aquela
estrutura; as flores comesti-
veis, com a possibilidade de
prova de uma espécie. Facto
alvo de admiracao para gran-
de parte dos alunos do clube.
Por tltimo, seguiu-se a sala
de seca e de herborizacao.
Ali, foram referidos os pro-
cedimentos adotados para a
seca de plantas e construcao
de um herbdrio. Destacam-se,
ainda, algumas informacoes

p |
-

facultadas, como o tamanho
diferente e discrepante das
sementes das ervas aromati-
cas e o odor intenso exalado
pelos 6leos essenciais.

Para terminar foi proposto
o desafio de identificar uma
planta através do paladar. Foi
evidente para todos o sabor
salgado, pelo que perante
este dado s6 se podia tratar
dasalicérnia, uma planta que
constitui uma alternativa sau-
ddvel ao sal.

Para os professores do

Clube Ciéncia Viva “constata-
se que esta visita foi muito
proficua, avaliada pela parti-
cipacdo ativa e entusiasta dos
alunos. O questionamento
pelos alunos com resposta
imediata pela especialista,
a identificacao das plantas
através da observacao direta,
o manuseamento, o degustar,
o cheirar, s6 € possivel com
atividades realizadas in loco,
daf a importancia deste tipo
de visitas implementadas
pelo Clube”.
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IDANHA-A-NOVA

Cartdo Raiano de Satde ganha

prémio internacional

O Cartao Raiano
0-114,
recorde-se,

¢ gratuito para
todos os cidadaos
residentes

e recenseados

no Concelho

de ldanha-a-Nova

A parceria entre a Camara de
Idanha-a-Nova e a Rede Na-
cional de Assisténcia (RNA),
no ambito do projeto Cartdo
Raiano Satide 0-114, recebeu o
prémio internacional de Res-
ponsabilidade Corporativa e
Social, no férum anual IAG
Awards 2023.

As politicas implementa-
das emIdanha-a-Nova na drea
da satide, com destaque para
os servicos contemplados pelo

Cartdo Raiano Satide, foram
consideradas as melhores en-
tre projetos de todo o Mundo,
numa rede que engloba 160
parceiros distribuidos por 200
paises.

O presidente da Camara
de Idanha-a-Nova, Armin-
do Jacinto, afirma que “para

A distingéo foi atribuida no forum anual IAG Aw

IDANHA-A-NOVA

CASA DE SAUDE

A

Idanha é muito gratificante
ganhar este prémio interna-
cional para a drea da satide,
numa votacdo que envolveu
empresas de cerca de 200 pa-
ises, especializadas em dife-
rentes areas, desde a saude,
viagens, assisténcia domiciliar
ou aos negoécios”.

ards 2023

O autarca explica que o
Cartdo Raiano Satide 0-114,
candidatado pela RNA aos
prémios IAG Awards 2023, “foi
considerado o melhor pro-
jeto social na drea da satde,
gracas ao seu cariz soliddrio,
inclusivo e inovador junto dos
cidadaos”.

Acrescentou ainda que “é
um reconhecimento que nos
dd ainda mais confianc¢a no
trabalho que estamos a fazer
no Concelho de Idanha-a-No-
va, na drea da satide, em prol
dos nossos municipes. Nao
s6 os Idanhenses valorizam o
Cartdo Raiano de Satide, algo
que verificamos no dia a dia e
que é arazao de ser do projeto,
mas o seu mérito também é
reconhecido por especialistas
a nivel internacional”.

Recorde-se que o Cartdo
Raiano Satide 0-114 é gratuito
para todos os cidadaos resi-
dentes e recenseados no Con-
celho de Idanha-a-Nova.

O objetivo é proporcionar
aos municipes de todas as fre-
guesias cuidados de satide de
proximidade e qualidade, em
articulagdo e complementari-
dade com o Servico Nacional
de Saude (SNS). Num conce-
lho extenso, o quarto maior

do Pais, e de baixa densidade,
assegura-se, desta forma, me-
lhores condicdes de vida a po-
pulacdo de todas as idades.

Todos os utentes do Car-
tdo Raiano de Satide 0-114
podem beneficiar da Uni-
dade Movel de Satide (UMS)
de Idanha-a-Nova, com uma
equipa multidisciplinar, a
qual até outubro deste ano
registou 8.919 consultas mé-
dicas e 7.657 atendimentos
de enfermagem, num circuito
regular por 20 localidades do
Concelho.

Osutentes tém ainda aces-
so a atendimento na Casa de
Satide de Idanha-a-Nova.

E também disponibiliza-
do aconselhamento médico
por telefone, servico de mar-
cacdo de consultas, pedido
de médico e enfermagem ao
domicilio, consultas de es-
pecialidade e acesso a Rede
Médica Nacional.

Curta Monstros estreia em Idanha'

A Ajidanha e o TAP - Teatro
Amador de Pombal apresen-
tam estasemanaa MOTELX On
Tour, destacando-se a estreia
de Monstros, a curta-metragem
produzida por ambas as com-
panhias de teatro.

As sessOes acontecem na
proxima sexta-feira e sabado,
1 e 2 de dezembro, as 21h30,
no Mini-Auditério do Teatro-
Cine, em Pombal, e no Teatro
Esttdio Sdo Veiga, Idanha-a-
Nova, respetivamente.

Monstros é uma curta de
suspense e horror, escrita e di-
rigida pelo Pombalense Carlos
Calika.

Ambas as sessdes contam
com a presenca e conversa
com o realizador e elenco.

Refira-se que a vila e a
barragem de Idanha-a-Nova
foram os cendrios escolhidos
para a gravacdo desta curta-
metragem, que tem integrado
a selecdo oficial de varios fes-
tivais internacionais.

No que se refere as curtas
em exibicdo no MOTELX On
Tour, em Idanha-a-Nova serd

exibido The Devil Lived Here,
15", Maelstorm, Deadwheel e
Monstros.

Espirito de Natal vai a todas
as freguesias da Serta

A Camara da Serta vai dinami-
zar, a partir da préxima sexta-
feira, 1 de dezembro, até dia 6
dejaneiro de 2024, iniciativas
culturais em todas as fregue-
sias, com o objetivo de celebrar
a quadra natalicia. A progra-
macdo apresenta concursos,
ateliés, mercados, concertos,
teatros, iniciativas literdrias,
iluminacdo de Natal e progra-
ma de Passagem de Ano.

O presidente da Camara
da Sertd, Carlos Miranda, con-
sidera esta iniciativa de Natal
“uma aposta certeira na dina-
mizac¢ao do Concelho do ponto
de vista econémico, cultural,
social e turistico” e salienta
que “o programa é diversifica-
do e apelativo, tanto para os
residentes, como para quem
nos visita, evocando o verda-
deiro espirito do Natal”.

AAPROSER e a Camara da

Serta voltam a promover trés
concursos que dinamizam o
comeércio tradicional e o as-
sociativismo concelhios. O
concurso Natal no Comércio
Tradicional é destinado a to-
dos os que realizem compras
nos estabelecimentos ade-
rentes de 1 a 31 de dezembro,
tendo 50 prémios num total
de 3.625 euros em vouchers,
sendo que por cada 20 euros
em compras, € entregue um
cupao de participacao.

Os comerciantes vao po-
der uma vez mais participar no
concurso A Melhor Montra de
Natal, que premiar as trés me-
lhores montras, com prémios
no valor total de 350 euros.

Por outro lado, o movi-
mento associativo do Conce-
lho da Serta poderd participar
no concurso Presépio de Natal,
que premiard os trés melhores

presépios, com prémios no
valor total de 350 euros. Os
presépios a concurso estarao
expostos e poderdo ser apre-
ciados na Casa da Cultura da
Sertd, de 6 de dezembro deste
ano a 8 de janeiro de 2024.

A programacdo musical
comeca ha préxima sexta-
feira, 1 de dezembro, com o
concerto The Classic, nalgreja
Matriz de Cernache do Bonjar-
dim, as 16 horas. No préximo
domingo, 2 de dezembro, as
16 horas, a Igreja Matriz da
Serta acolhe o concerto da
Tuna da Academia Sénior da
Serta. Dia 3 de dezembro, as
11h30, a Igreja Paroquial do
Carvalhal acolhe o concerto
de Rui Aziago & Pedro Bargao.
Segue-se, as 16 horas, na Igreja
Paroquial do Marmeleiro, o
concerto do Grupo de Cava-
quinhos do Clube da Serta.

A Igreja Matriz de Pedrégao
Pequeno acolhe também as
16 horas de 3 de dezembro, o
concerto de Jodo Mendonza.

De 2 a 30 de dezembro,
o Natal vai marcar a progra-
macao da Biblioteca Muni-
cipal Padre Manuel Antunes,
na Serta. Ao longo de todo
o més decorrerd a Feira do
Livro de Natal, na qual os vi-
sitantes poderao realizar as
suas compras de Natal, ad-
quirindo livros e usufruindo
de embrulhos originais. Dia
2 de dezembro, as 15 horas,
decorrerd a apresentacdo do
livro A familia Anjos: modelo
de ascensdo social e econdmica
do século XIX, de Alexandra de
Carvalho Antunes.

A programacao continua
depois ao longo de todos o més
de dezembro, prlongando-se
até dia 6 de janeiro de 2024

Livro A Familia Anjos
é apresentado
na Biblioteca da Serta

O livro A familia Anjos: modelo
de ascensdo social e econdmica
no Século XIX é apresentado
na Biblioteca Municipal Padre
Manuel Antunes, na Serta, no
préximo sdbado, 2 de dezem-
bro, a partir das 15 horas.

A obra, da autoria de Ale-
xandra de Carvalho Antunes,
consiste num estudo pioneiro
que revela uma das mais im-
portantes dinastias comerciais
eindustriais da segunda meta-
de do Século XIX em Portugal,
que teve origens na Serta, mais
concretamente na Freguesia
do Cabecudo.

Os membros das duas pri-
meiras geracoes nasceram na
Serta e migraram para Lisboa
ainda antes da consolidacao
do Liberalismo. Da terceira ge-
racao fazem parte o Par do Rei-
no Policarpo Pecquet Ferreira
dos Anjos, encomendante do

Paldcio Anjos, de Algés; do seu
irmao Carlos Anjos, precursor
da urbanizacdo do Monte Es-
toril, e o seu primo conde de
Fontalva, o irreverente Alfredo
Anjos. O ambiente é o lisboeta,
semnunca esquecer as origens
humildes e rurais das duas pri-
meiras geracoes.

Nascida em Lisboa, em
1971, Alexandra de Carvalho
Antunes é professora, investi-
gadora, historiadora e autora
de estudos e projetos de con-
servacdo e restauro de patri-
ménio cultural. E autora de 11
livros dos quais se destacam
O Livro do Cais das Colunas:
Memodria e Identidade e Cais
Real de Belém e Cais da Pedra
no Terreiro do Pago. Planos de
D. Jodo V para a Marinha de
Lisboa e de cerca de 70 arti-
gos cientificos e comunicacdes
técnico-cientificas.
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Rodao tem Mercadinho
de Natal nos fins

de semana

prolongados

O Mercadinho de Natal de
Vila Velha de R6dao convida
a populacdo a descobrir, nos
fins de semana prolongados
do dezembro, a magia e o sa-
bor do Natal local, através de
um conjunto de atividades
dirigidas a todas as idades, as
quais, para além dos exposi-
tores de produtos artesanais
ou regionais, incluem ateliés,
animacao musical, exposicoes
e atividades para os mais pe-
quenos.

A iniciativa, promovida
pelo Centro Municipal de
Cultura e Desenvolvimento
(CMCD) e a Camara de Vila
Velha de R6dao, decorre nas
instalacdes do Centro Despor-
tivo Recreativo e de Cultura
de Vila Velha de R6dao e na
sua envolvente, de 1 a3 e de
8 a 10 de dezembro, das 14
as 22 horas, com a excegao
dos domingos, em que a hora
de encerramento serd as 20
horas.

Destinado a exposicao e
venda de produtos artesanais
ou regionais, alimentares e
nao alimentares, relaciona-

dos com a temética natalicia,
o Mercadinho de Natal pre-
tende promover e dinamizar
o comércio local, contribuir
para o desenvolvimento das
artes, oficios e microempre-
sas artesanais do Concelho e
revitalizar e consolidar o seu
tecido produtivo.

Ao longo dos seis dias do
evento, paralelamente ao Mer-
cadinho de Natal, terdo lugar
diversos ateliés de gastrono-
mia e artesanato, uma hora
didria dedicada aos Contos de
Natal, momentos de animacao
musical, um Castelo de Natal
e uma exposicao de Playmo-
bil, que prometem encantar
mitddos e graidos.

De entre os vadrios mo-
mentos previstos no pro-
grama, destaque também,
na préxima sexta-feira, 1 de
dezembro, para o Concerto
de Natal pelos alunos do Coro
do Agrupamento de Escolas
de Vila Velha de Rédao, as 17
horas, e para Caminhada de
Natal, as 18 horas, seguida
da Chegada do Pai Natal ao
CDRC, as 20 horas.

Natal em familia
chega as aldeias

do Concelho

de Proenca-a-Nova

/ =~

O Concelho de Proenca-a-
Nova acolhe, entre esta sexta-
feira, 1 de dezembro, e 31 de
dezembro, o espetdculo Natal
em Familia, com o palhaco
Mario Faisca.

Com o objetivo de criar
momentos de convivio e de
partilha e dar um sorriso a po-
pulagdo mais idosa que, por
vezes esta mais vulnerdvel,
estes espetdculos assumem-
se como uma forma adicional
de ocupacao dos seus tempos
livres, a0 mesmo tempo que
se promove o convivio inter-
geracional.

O palhago Madrio Faisca
comeca a apresentacao do

/

seu espetdculo Natal em Fa-
milia em Chéo do Galego, na
préxima sexta-feira, 1 de de-
zembro, as 17 horas, na antiga
escola primdria; seguindo-se
Proenca-a-Nova, na Biblio-
teca Municipal, dia 13, as 15
horas; o Pergulho, no Centro
Social e Paroquial, dia 15, as
19 horas; e Sobrainho dos
Gaios, na Associacdo Cultu-
ral e Desportiva de Sobrainho
dos Gaios, as 18 horas. Dia 9,
as 17 horas, este espetdculo
assumird um cardater diferen-
te, representando a chegada
do Pai Natal a aldeia da Fi-
gueira, incluido no programa
NaTal Aldeia.

PENAMACOR

Vila Madeiro comeca

dia 7 de dezembro

O Vila Madeiro

é uma referéncia
na quadra
natalicia que tem
0 momento alto
na noite de 24
de dezembro
com o atear

do Madeiro

Penamacor volta a ser Vila
Madeiro entre 7 e 25 de de-
zembro. A inauguracdo estd
marcada para o préximo dia
7 de dezembro, as 17 horas,
na tenda gigante localizada
na Praca Nova do Ex-Quartel,
acompanhada de uma breve
atuacao dos alunos das ativi-
dades extra curriculares (AEC)
de musica da Escola Basica de
Penamacor, e seguida da inau-
guracdo da exposicao de foto-
grafia O por do sol do Quartel
Militar de Penamacor em 25
imagens, de José Lopes Nu-
nes. Pela noite dentro, a festa
continua no recinto de Nossa
Senhora do Incenso, com as
atuacoes de Virgilio Faleiro e
da Estudantina Académica de
Castelo Branco.

O recinto de Nossa Senho-
ra do Incenso foi também o
local escolhido para a partida

(%5
X

0O Maior Madeiro de Portugal é instalado junto

do cortejo de tratores que no
dia 8 de dezembro transpor-
tam o Madeiro até ao adro da
Igreja Matriz de Penamacor,
com chegada prevista a vila
pelas 13 horas. Para além dos
grupos itinerantes que ani-
mardo a tarde desse dia, as 21
horas sobe ao palco a Orques-
tra Tradicional Cordinhas da
Beira Baixa, coordenada pelo
maestro Alexandre Pontes e
composta por vérios grupos
de misica tradicional portu-
guesa, aos quais se juntam
os fadistas Rodrigo Lourenco
e Raquel Maria. E também a
musica tradicional portuguesa
que vai animar o final de tarde
do dia 9 de dezembro, com o
concerto do grupo Pé naTerra,

o LETN ol

i

agendado para as 19h30.
Paralelamente ao Mercado
de Natal e a constante anima-
¢do de rua, o evento prosse-
gue com diversos momentos
musicais e culturais, onde se
destacam, no dia 10, pelas 16
horas, o concerto da Banda
Filarmonica de Aldeia de Jodo
Pires; no dia 16, pelas 17 ho-
ras, 0 7.° Encontro de Cantares
ao Menino e, pelas 21 horas o
Concerto de Natal produzido
pelos alunos do Pélo de Pena-
macor e Orquestra Sinfénica
da AMDF; e no dia 17, as 16
horas, a atuacdo do Orfedo
de Castelo Branco. Havera
ainda lugar para um passeio
pedestre com plantagdo de
sobreiros e um showcooking

a lgreja de Penamacor

dinamizado pelo chef Marco
Santos, que terdo lugar no dia
17, as9h30 e as 18 horas, res-
petivamente.

O momento alto chega
no dia 23, as 23h59, com o
acender do Madeiro, onde
a populacdo e visitantes se
reinem em redor da enorme
fogueira de Natal que se man-
tém acesa durante vérios dias.
Momentos antes, as 22h30h, a
PracaVila Madeiro ilumina-se
com o concerto Shout Gospel,
composto por 11 cantores que
através da sua musica expres-
sam a crenca natalicia.

No dia 25 de dezembro, as
16 horas, um espetéculo cir-
cense encerra a edicao de 2023
do evento Vila Madeiro.

Joao Robalo inaugura Cristo
Resineiro em Corgas

A mais recente obra mural de
Jodo Robalo, que é natural de
Escalos de Cima, Freguesia de
Castelo Branco, foi inaugura-
da dia 19 de novembro, em
Corgas, no ambito do Rotei-
ro Passeio Pedestre 199.° de
Proenca-a-Nova.
Aesculturamural Cristo Re-
sineiro da autoria do ceramista
e artista pldstico Joao Robalo
foiinaugurada pelo presidente
da Camara de Proenca-a-Nova,
Jodo Lobo, acompanhado pelo
presidente da Associagao Des-
portiva Cultural e Recreativa
das Corgas, Paulo Martins, e
do péroco Virgilio Martins, do
Semindrio Preciosissimo San-
gue, de Proenca-a-Nova, que
enalteceram a ideia do artista,
ao agarrar num elemento, os
canecos como lhes chamam
os Corguenses, que constitu-
fram durante décadas parte
da riqueza destes territdrios,

para criar a sua mais recente
obra de arte.

Jodo Robalo pretende
com o mural Cristo Resineiro
chamar a atengdo para a fé e
resisténcia das gentes de Cor-
gas, através dos séculos, assim
comorelevaraimportancia dos
elementos materiais e imate-

riais da defesa e seguranca da
aldeia e das pessoas, através
das suas memorias, e da ne-
cessdria diversificagdo e sus-
tentabilidade da floresta e do
ambiente nos territérios do Pi-
nhal Interior, através de novas
espécies e modelos inovadores
de gestdo e organizacdo das
exploragdes agroflorestais.
Cerca de 200 pucaros de
barro constituem o principal
elemento da escultura mural
Cristo Resineiro, recolhidos
por Corguenses de entre mi-
lhares de pticaros de resina
espalhados ainda pelo chao,
nos pinhais, lembrados pelo
ouro branco que recebiam dos
pinheiros a sangrar e também
pelo sinal distintivo do seu
dono que ainda mantém.
Esta obra de arte implanta-
dana parede em frente a sede
da Associa¢ao Desportiva Cul-
tural e Recreativa das Corgas,

no Largo da Capela Antiga,
pretende corporizar motivos
dareligido e daresina querefle-
tem a identidade das pessoas,
familias e comunidade de Cor-
gas. Constitui assim, um novo
motivo elocal que integra itine-
rérios de fé da aldeia, dos quais
se destacam a Capela Nova, no
Alto do Malhadil, sete capeli-
nhas, varios nichos e cruzeiros
e ainda motivos de adoracao e
reza partilhados entre familias,
como a Sagrada Familia e Can-
tares das Alminhas.

Esta é uma obra que nas-
ceu no ambito do convite da
Associagdo Desportiva Cul-
tural e Recreativa das Corgas,
para a Exposicao que decor-
reu entre julho e agosto deste
ano durante a iniciativa Artes
Soliddrias na Aldeia (ASA), no
ambito do Ano Municipal das
Artes no Concelho de Proenca-
a-Nova.
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BADMINTON

Desportivo de CB
alcanca trés podios

Decorreunos passadosdias 11 e
12 denovembro o Campeonato
Nacional de Nao Seniores, ulti-
ma prova do calenddrio da FPB
deNao Seniores, da época 2023,
no Centro de Alto Rendimento
das Caldas da Rainha.

Na competicao de Singula-
res Homens, Matei Bursuc (Sub
9) subiu ao pédio no 3.° lugar,
apos a eliminagdo nas meias-
finais, com o 1.° cabeca de série,
vice-campedo nacional, Rafael
Castro do Clube de Badmin-
ton de Leiria, com os parciais
de 6/21 e9/21. Na competicao
de Sub 15, ainda na competicao
de Singulares, Rafael Afonso su-
biu igualmente ao pédio, no 3.°
lugar, apds ceder na meia-final

Os atletas do Desportivo

perante o 2.° cabeca de série,
Toméds Rodrigues, da Associagao
Académica de Espinho, parciais
de 17/21e10/21.

Na Competicdo de Pares

Senhoras, no escaldao de Sub
15, Natacha Bursuc (DCB)/
Inés Feliciano (AECA) tam-
bém lograram alcangar o 3.°
lugar do pddio, apds cederem

nas meias finais perante a du-
pla Campea Nacional, Maribel
Sousa (CDRB/Madeira)/Rafael
Silva (CDCD/Costa do Estoril),
parciaisde 7/21 e 13/21. Ainda
em 3.° lugar a dupla do DCB
AnaMafalda Garcia/Margarida
Barroca, nacompeticao de Pares
Senhoras, escaldo de Sub 17, foi
eliminada na meia-final em 3°
set, parciais de 10/21, 21/18 e
14/21, perante a dupla Cam-
ped Nacional Mafalda Avelino/
Sofia Oliveira (EDFL/Lisboa),
dupla que necessitou de 3 sets
napartida com aduplado DCB,
jdquevenceu todas as restantes
partidas em 2 sets.

A proxima época inicia-se
em janeiro de 2024.

Centro de Formacao Beiras-Sul promove
formacoes em Castelo Branco

O Centro de Formacao Beiras-
Sul, o qual integra a Associacao
de Atletismo de Castelo Bran-
co (AACB), vai promover duas
iniciativas em Castelo Branco.
A primeira corresponde a uma
Agdo de Formacao de Kids Atle-
thics 2.0 que vai decorrer nos
dias 29 de novembro (online)

e 1 de dezembro (presencial).
Daniel Leandro, técnico do De-
partamento de Desenvolvimen-
to da Federacdo Portuguesa de
Atletismo (FPA), vai ocupar-se da
orientacdo desta atividade.

No dia 2 de dezembro, vao
realizar-se as Jornadas Técnicas
de Castelo Branco — Salto com

Vara e Langamento do Disco,
evento orientado por Daniel Le-
andro (lancamento do disco)
e Pedro Pinto (salto com vara)
também técnico do Departa-
mento de Desenvolvimento
da FPA. Esta iniciativa consiste
numa formacao de treinadores e
concentracdo dejovens atletas,

selecionados pelas Associacoes
que compdem o Centro de For-
macao Beiras-Sul-AACB, Asso-
ciacdo de Atletismo do Distrito
de Portalegre, Associacdo de
Atletismo de Setubal, Associa-
¢ao de Atletismo de Santarém
e Associacdo de Atletismo de
Evora.

rursaL - LIGA 1

12 Jornada

Qta dos Lombos 2-3  ADCR Caxinas

92 Jornada - 17 de novembro

Ledes P Salvo 2-3 Benfica

AD Fundao 2-1 ADCR Caxinas
Torreense 9-0 CR Candoso
SC Braga 7-2 Eléctrico

Qta dos Lombos ~ 1-3 Belenenses
06/04 F. do Zézere - Sporting

102 Jornada - 22 de novembro

6-0 AD Fundao
4-1 Lebes P Salvo
- SC Braga

Benfica

24/11 Sporting
01/12 Caxinas
Belenenses - Torreense
02/12 CR Candoso - Ferreira do Z.
03/12 Qta dos Lombos - Eléctrico

Classificacao

Equipa ..coooeevveiiiinnn. Pts...J
1 Sporting.....ccoceeeernnnns 28..10
2 SC Braga .. ..25....9
3 Benfica........... ..24..10
4 ADCR Caxinas........... 15....9
5 Leoes Porto Salvo....... 13..10
6 AD Fundao
7 Torreense........
8 Belenenses
9 Ferreira do Zézere...... S 9
10 Eléctrico......couvveevnnns 9.t 9
11 Quinta dos Lombos.... 5...... 9
12 CR Candoso.............. 0..... 9

rursaL - TACA DE PORTUGAL

32 Eliminatéria - 9 de dezembro

ADR Retaxo - CP V. Séo Sebastido
Amal - ACD Ladoeiro
SC Barbarense - Bairro Boa Esperanca

24 Eliminatoria - 11 de novembro

ACD Ladoeiro
Clubes isentos:
- ADR Retaxo,
- Bairro Boa Esperanca

4-2 Abc Nelas

rursas - II DIV, - SERIE B

92 Jornada - 25 de novembro

ADR Retaxo
AMSAC
Vitéria FC
FC Azeméis  4-4
Burinhosa 5-0
08/12 Lusitania -

7-4
13
23

GDCP Livramento
SC Barbarense
Portimonense
UPVN

B. Boa Esperanca
Albufeira Futsal

102 Jornada - 2 de dezembro

B. Boa Esperangca - AMSAC
Portimonense - Lusitania

FC Azeméis - Albufeira Futsal
UPVN - ADR Retaxo
GDCP Livramento - Burinhosa

SC Barbarense - Vitéria FC

rursaL - DISTRITAL

42 Jornada - 25 de novembro

CB Oleiros 2-5 ACD Ladoeiro B
Carvalhal F. 1-10 Cariense
Juventude Peso 4-0 GDAC Bouca
NJ Proenca 4-6 Penamacorense
GD Mata 9-3 Alcaria

52 Jornada - 9 de dezembro

ACD Ladoeiro B - Juventude Peso
Penamacorense - Carvalhal Formoso

Alcaria - NJ Proenca-a-Nova
Cariense - CB Oleiros
GDAC Bouca - GD Mata

Classificacao

Equipa .......ooeeeeee. Pts...J
1 .9
2 .9
3 .9
4 Lusitania dos Agores... 18....8
5 FCAzeméis................ 15...9
6 UPVN.......... . 14...9
7 ADR Retaxo.... ..13...9
8 Portimonense............. 10....9
9 Bairro Boa Esperanca.10...9
10 GDCP Livramento....... 5. 9
11 Vitéria FC............ 9
12 Albufeira Futsal 8
Classificacao

Equipa ...cooovvvviins Pts...J
1 Penamacorense
2 Cariense
3 GD Mata
4 ACD Ladoeiro B
5 NJ Proencga-a-Nova....6
6 Juventude Peso.........
7 GDAC Bouga........ceu.
8 Carvalhal Formoso.....3..... 4
9 Alcaria.....
10 CB Oleiros

Resultados e Classificacoes

ruresor - LIGA 3 SERIE B

112 Jornada - 11 de novembro

FC Oliv. Hospital 0-4 Amora FC

Péro Pinheiro 1-1 Atlético CP
Caldas SC 2-1 1° Dezembro
Sporting B 2-2 SC Covilha

Académica OAF  2-0 FC Alverca

122 Jornada - 1 de dezembro

Atlético CP - SC Covilha
FC Alverca - Caldas SC
02/12 Amora FC - Académica OAF

03/12 Oliv. Hospital - Sporting B
1° Dezembro - Péro Pinheiro

Classificagao

Equipa ...cccovvviiiins Pts...J
1 SC Covilha.............. 21.11
2 Atlético CP............... 19.11
3 Caldas SC......c.cc... 18.11
4 Académica OAF........ 18.11
5 Sporting B............... 17 .11
6 FCAlverca............... 17 .11
7 FC Oliv. Hospital....... 13.11
8 AmoraFC................ 12.11
9 Péro Pinheiro ........... 9..11
10 1° Dezembro............ 7..11

rutesor - C. PORTUGAL SERIE C

82 Jornada
30/03 Marinhense Fontinhas

102 Jornada - 12 de novembro

Mortdgua FC  1-O Fontinhas
Marinhense 2-0 Lusitania dos Ag.
FC AlvercaB  5-1 U. Tomar

U. Santarém 2-1 Rabo de Peixe
Benf. C. Branco 3-0 Vit. Sernache
Peniche 2-1 Uniao 1919

CD Gouveia 0-1 Sertanense

112 Jornada - 3 de dezembro

Lusitania dos Acores - U. Santarém

Sertanense - U. Tomar
Fontinhas - FC Alverca B
Unido 1919 - Marinhense

CD Gouveia - Benf. C. Branco
Vit. Sernache - Peniche

Rabo de Peixe - Mortagua FC

Classificacao

Equipa ..coooeviiiiiinnnnn. Pts...J
1 FCAlvercaB............. 17..10
2 Uniao 1919.............. 16..10
3 Benf. Castelo Branco.15. 10
4 Lusitania dos Acores.. 15..10
5 U. Santarém ............. 15..10
6 Sertanense................ 15.10
7 Marinhense..
8 Peniche
9 Vit. Sernache.............

10 Rabo de Peixe............
11 Mortagua FC.............
12 Fontinhas..................
13 CD Gouveia..
14 U. Tomar .....

ruresoL - DISTRITAL

82 Jornada
04/02 Cabecudo - Aguias do Moradal
92 Jornada

11/02 Idanhense -  Alcains
112 Jornada - 26 de novembro

GDC Silvares 0-5 Aguias do Moradal
ADC Proenca 1-3 Pedrégdo

Ac. Fundao  0-O Idanhense
Alcains 4-0 Vila V. de Rédao
Cabecudo 0-1 Atalaia do Campo

122 Jornada - 3 de dezembro

Aguias do Moradal - Vila V. de Rédao

Pedrégao - GDC Silvares
Idanhense - ADC Proenca
Alcains - ACRD Cabecudo
Atalaia do Campo - Ac. Fundao

Classificacao

Equipa .....ccooevvvnn. Pts...J
1 Alcains ....cccoorevnennnnne 33.11
2 Aguias do Moradal.....23.11
3 Pedrégao......c..cceruenns 22.11
4 Ac. Fundao................ 20.11
5 Vila Velha de Rédao ..19.11
6 Idanhense................ 17.11
7 ACRD Cabecudo ....... 7..11
8 Atalaia do Campo...... 7...11
9 GDC Silvares............. 6..11
10 ADC Proenca-a-Nova.4... 11

rursas - III DIV, - SERIE B

82Jornada - 25 de novembro

ABC Nelas 2-2  Uniéo de Chelo
SC Sabugal 2-7 GD Beira Ria
Os Patos 2-6 Mendiga
Amarense 6-2 Lobitos Futsal
NSCP Pombal ~ 6-4 Arnal

CS Sao Joao 4-5 ACD Ladoeiro

92 Jornada - 2 de dezembro

ACD Ladoeiro NSCP Pombal
Lobitos Futsal Arnal

Mendiga CS Sao Joao
Amarense ABC Nelas
GD Beira Ria Os Patos
Uniéo de Chelo SC Sabugal

Classificacao

Equipa ..coooevvviiiinnn. Pts...J
1 Amarense ................. 17...8
2 CS Séo Joao....... .. 17....8
3 NSCP Pombal........... 16....8
4 ACD Ladoeiro..... ...15...8
5 GD Beira Ria... .. 14...8
6 Mendiga......... . .8
7 Amal ..., .8
8 ABC Nelas .8
9 SC Sabugal 8
10 Uniao de Chelo.......... 5...... 8
11 Lobitos Futsal............ 5...... 8
12 Os Patos.........ccce...... 2. 8
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M2 Rosario Silva

Faleceu no passado dia 22 de novembro de
2023, Maria do Rosario Lopes da Silva, de
89 anos de idade, natural e residente em
Escalos de Cima.

AGRADECIMENTO

Seu marido, filhos, genro, netas, bisnetos e restante familia na
impossibilidade de o fazer pessoalmente como seria seu desejo,
vém por este meio agradecer a todas as pessoas que participaram
na Eucaristia, e que acompanharam a sua ente querida a sua
ultima morada ou por qualquer outro modo Ihe manifestaram a
sua amizade e o seu pesar.

Agradecem também muito reconhecidamente a todos os profissio-
nais do Hospital Amato Lusitano, por todo o cuidado, carinho e de-
dicagdo demonstrados a sua familiar enquanto ali permaneceu.
Atodos o nosso Bem-Hajam.

Agéncia FunerariaBom Jesus | T. 272 322 230 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
Est. Sr.? Mércoles, 21 r/c Dto | Castelo Branco

Leopoldina Ramos

Faleceu no passado dia 24 de novembro
de 2023, Leopoldina Rosa Ramos, com
89 anos, natural e residente em Paiagua
(Almaceda).

AGRADECIMENTO

Seus filhos e restantes familiares, vém prestar um sentido agra-
decimento ao Lar de Aimaceda, ao Hospital Amato Lusitano e a
todos os que contribuiram para o seu bem-estar. Agradecem ainda
a todos os presentes e aos que, ndo podendo estar presentes se
fizeram representar de uma ou ouitra forma junto da familia para
manifestar o seu pesar pela perda da sua ente querida.

A todos, o nosso Bem-Haja.

Funeralbi - Agéncia Funeraria | T. 272 324 402 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
geral@funeralbi.pt | Castelo Branco

M2 Isabel Mendes

Faleceu no passado dia 25 de novembro de
2023, Maria Isabel Mendes, com 83 anos,
natural da freguesia de Mata e residente em
Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Seu filho, netos e restante familia, na impossibilidade de o fazerem
pessoalmente, vém desta forma agradecer a todos os presentes
€ aos que, ndo podendo estar presentes, se fizeram representar
de uma ou outra forma, junto da familia para manifestar o seu
pesar pela perda da sua ente querida. Comunicam ainda que
sera celebrada a Missa pelo 7° Dia, no préximo sabado, dia 2 de
dezembro, as 18:30, na Igreja dos Fadinhos.

A todos, o0 nosso Bem-Haja.

Funeralbi - Agéncia Funeraria | T. 272 324 402 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
geral@funeralbi.pt | Castelo Branco

.|
Agostinho Reis

Faleceu, no passado dia 26 de novembro
de 2023, Agostinho dos Reis, de 84 anos
de idade, natural e residente em Escalos
de Baixo.

AGRADECIMENTO

Seus filhos, netos e restantes familiares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como seria o0 seu desejo, servem-se deste
meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos
0s que manifestaram a sua amizade, o seu apoio e o seu pesar
neste momento dificil.

Atodos, e sem excegdo, um enorme bem-haja.

Afamilia informa que se ira celebrar a Missa de 7.° Dia no préximo
sabado, dia 2 de dezembro, pelas 18h, na Igreja Matriz de Escalos
de Baixo. Desde ja se agradece a todos os que nela participem.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Gazeta
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APRESENTA CONDOLENCIAS
AS FAMILIAS ENLUTADAS

M? Judite Nunes

Faleceu, no passado dia 19 de novembro
de 2023, Maria Judite Moura Nunes, de 78
anos de idade, natural de Retaxo e residente
em Franca.

- AGRADECIMENTO

Seu marido, filhos e restantes familiares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se deste
meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos
0s que manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar
neste momento dificil.

Atodos, e sem excec¢ao, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Vicente Matos

Faleceu, no passado dia 23 de novembro
de 2023, Vicente Ferreira de Matos, de 95
anos de idade, natural de Aranhas e resi-
dente em Maxiais.

AGRADECIMENTO
Seus filhos e restantes familiares, na impossibilidade de o fazerem
pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se deste meio,
para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos os que
manifestaram a sua amizade, o seu apoio e 0 seu pesar neste
momento dificil.
Atodos, e sem excegdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Maria Marques

Faleceu, no passado dia 20 de novembro
de 2023, Maria Marques, de 96 anos de
idade, natural de Martim Branco, Alimaceda
e residente em Tripeiro.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, netos e restantes familiares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se deste
meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos
os que manifestaram a sua amizade, o seu apoio e o seu pesar
neste momento dificil.
Atodos, e sem excec¢ao, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

.|
Irene Romano

Faleceu, no passado dia 23 de novembro
de 2023, Irene de Jesus Romano, de 92
anos de idade, natural de Oledo e residente
em Sesimbra.

AGRADECIMENTO

Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoal-
mente como seria 0 seu desejo, servem-se deste meio, para
testemunhar o mais sincero agradecimento a todos os que
manifestaram a sua amizade, o seu apoio e 0 seu pesar neste
momento dificil.

Atodos, e sem excecdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

M2 Salomé Santos

Faleceu, no passado dia 21 de novembro de
2023, Maria Salomé Moreira dos Santos, de
84 anos de idade, natural de Sao Vicente da
Beira e residente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, nora, neta e restantes familiares, na impossibilidade
de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se
deste meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a
todos os que manifestaram a sua amizade, o seu apoio e 0 seu
pesar neste momento dificil.
A todos, e sem excegédo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

M2 Mendes Dias

Faleceu, no passado dia 23 de novembro
de 2023, Maria Mendes Dias, de 92 anos
de idade, natural e residente em Cebolais
de Cima.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, netos e restantes familiares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se deste
meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos
0s que manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e o seu pesar
neste momento dificil.
Atodos, e sem excecéo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastiao, 13 | Castelo Branco

|
Laura Carvalho

Faleceu, no passado dia 21 de novembro de
2023, Laura Conceigéo Carvalho, de 90 anos
de idade, natural de Vila Verde dos Francos
e residente em Cebolais de Cima.

AGRADECIMENTO

Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoal-
mente como seria 0 seu desejo, servem-se deste meio, para
testemunhar o mais sincero agradecimento a todos os que
manifestaram a sua amizade, o seu apoio e 0 seu pesar neste
momento dificil.

A todos, e sem excegédo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

M2 Santos Martins

Faleceu, no passado dia 23 de novembro
de 2023, Maria dos Santos Martins, de 97
anos de idade, natural e residente em Al-
maceda.

AGRADECIMENTO
Sua filha e restantes familiares, na impossibilidade de o fazerem
pessoalmente como seria 0 seu desejo, servem-se deste meio,
para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos os que
manifestaram a sua amizade, o seu apoio € 0 seu pesar neste
momento dificil.
A todos, e sem excegdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastidao, 13 | Castelo Branco

|
Eduardo Fonseca

Faleceu, no passado dia 23 de novembro
de 2023, Eduardo Cravo da Fonseca, de
71 anos de idade, natural de Salgueiro do
Campo e residente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Sua filha, genro, netas, irmaos, sobrinhos e restantes familiares,
na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria 0 seu
desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos os que manifestaram a sua amizade, o
seu apoio e o0 seu pesar neste momento dificil.
Atodos, e sem excecgao, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Carlos Rodrigues

Faleceu, no passado dia 23 de novembro
de 2023, Carlos Manuel da Silva Abrantes
Rodrigues, de 63 anos de idade, natural e
residente em Zebreira.

AGRADECIMENTO
Sua méae e restantes familiares, na impossibilidade de o fazerem
pessoalmente como seria 0 seu desejo, servem-se deste meio,
para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos os que
manifestaram a sua amizade, o seu apoio e 0 seu pesar neste
momento dificil.
Atodos, e sem excecdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco
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Prof.2 Dr.2 Alda Mendes

Faleceu, no passado dia 25 de novembro
de 2023, Prof.2 Dr.2 Alda Maria Pires Silva
Mendes, de 60 anos de idade, natural de
Salgueiro do Campo e residente em Cas-
telo Branco.

AGRADECIMENTO
Seu marido, filhos e restantes familiares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se deste
meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos
0s que manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e o seu pesar
neste momento dificil.
Atodos, e sem excegdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Antonio Pereira

Faleceu, no passado dia 27 de novembro
de 2023, Antonio Manuel Alves Pereira, de
80 anos de idade, natural de Mogambique
e residente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhos, noras e restantes familiares, na impossibilidade
de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se
deste meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a
todos os que manifestaram a sua amizade, o seu apoio e o seu
pesar neste momento dificil.
Atodos, e sem excecdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Guiomar Caldeira

Faleceu, no passado dia 27 de novembro
de 2023, Guiomar Gongalo Caldeira, de
81 anos de idade, natural e residente em
Oleiros.

AGRADECIMENTO
Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoal-
mente como seria 0 seu desejo, servem-se deste meio, para
testemunhar o mais sincero agradecimento a todos os que
manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar neste
momento dificil.
A todos, e sem excecédo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastiao, 13 | Castelo Branco

Castelo Branco
HELENA FILIPE MARUJO
NOTARIA
EXTRATO

Certifico narrativamente, para efeitos de publicagéo, que foi
lavrada, no dia vinte e trés de novembro de dois mil e vinte e trés,
neste Cartorio Notarial em Castelo Branco, a cargo da notaria Helena
Luis Rosa Filipe Marujo, no livro de notas para escrituras diversas
numero Catorze - H, de folhas cento e vinte e quatro a folhas cento e
vinte e seis, escritura de justificagdo pela qual ESTEVAO MARTINS
CAVALHEIRO, contribuinte fiscal numero 227 120 396, natural da
freguesia e concelho de Castelo Branco, solteiro, maior, residente
na Rua Complexo Desportivo, niumero 3, Bairro do Valongo, em
Castelo Branco, declarou ser dono e legitimo possuidor, com ex-
clusdo de outrem, do seguinte prédio na freguesia de Sao Vicente
da Beira, concelho de Castelo Branco: Prédio urbano, sito em Sao
Vicente da Beira, Rua do Adro, com a area de quarenta e oito metros
quadrados, composto de edificio de rés do chao e primeiro andar,
com a superficie coberta de quarenta e oito metros quadrados, a
confrontar de norte com Antonio Bartolomeu, de sul com Francisco
Jodo Nunes, de nascente com Rua Publica e de poente com Fran-
cisco Joaquim Martins, inscrito na matriz sob o artigo 342, descrito na
Conservatéria do Registo Predial de Castelo Branco sob o niumero
seiscentos e oitenta e nove - S&o Vicente da Beira, ai registado a
favor de Maria José Nunes e marido Francisco Agostinho Barroso,
Maria da Conceigéo Agostinho Nunes Oliveira, casada sob o regime
da comunh&o de adquiridos com Anténio Patricio de Oliveira Saco,
Natalia Agostinho Nunes Damaso e marido Anténio Martins Damaso,
Maria do Céu Nunes Vaz, vitva; Maria do Rosario Agostinho Nunes,
casada sob o regime da comunh&o de adquiridos com Anténio Nuno
Lopes e Idalina Agostinho Nunes Ventura, casada sob o regime da
comunh&o de adquiridos com Jorge Manuel da Encarnagéo, pelas
apresentagdes nove, dez, onze, doze, treze e catorze todas de vinte
e quatro de abril de mil novecentos e noventa e um.

Mais declarou que é o unico dono e atual possuidor do prédio,
por o haver adquirido no ano de dois mil e dois por compra mera-
mente verbal a José Marques Lopes, vilivo, atualmente ja falecido,
residente que foi na Partida, Sdo Vicente da Beira, o qual por sua
vez o havia adquirido também por compra meramente verbal aos
titulares inscritos, em data que ndo sabe precisar.

Castelo Branco, 23 de novembro de 2023.

A Notaria, Helena Luis Rosa Filipe Marujo

I Meimoa....

Cooperativa Agricola de Rural e Social, CRL

CONVOCATORIA

Nos termos do art® 22° dos Estatutos, convoco a Assembleia-
Geral da MEIMOACOOP para uma reunido ordinaria a ter lugar
na Residencial Sénior, Quinta do Cascalhal em Vale da Senhora
da Pévoa no préximo dia 16 de Dezembro de 2023, pelas 10h30,
com a seguinte ordem de trabalhos:

1 - Periodo antes da ordem do dia;

2 - Apreciagéo e votagao do Plano de Actividades e Orgamento
para o ano de 2024;

3 - Alteragao dos Estatutos da MEIMOACOOP;

4 - Eleicdo dos Corpos Sociais para o quadriénio 2024-2028.

5 - Outros assuntos postos na reunido.

Se a hora marcada nao estiverem presentes mais de metade
dos Sdcios a Assembleia reunira, uma hora depois, com qualquer
ndmero de presencas.

Meimoa, 20 de Novembro de 2023.
O Presidente da Assembleia-Geral
Orlando Dias Gongalves

Estrada Nacional 233, 70 - 6090-385 Meimoa

Castelo Branco
HELENA FILIPE MARUJO
NOTARIA
EXTRATO

Certifico narrativamente, para efeitos de publicagdo, que foi
lavrada, no dia vinte e quatro de novembro de dois mil e vinte e trés,
neste Cartorio Notarial em Castelo Branco, a cargo da notaria Helena
Luis Rosa Filipe Marujo, no livro de notas para escrituras diversas
numero Catorze - H, de folhas cento e trinta e oito a folhas cento e
quarenta, escritura de justificacdo pela qual SARA ALEXANDRA
BENTO GONCALVES RODRIGUES, natural da freguesia e concelho
de Penamacor e conjuge ROGERIO FILIPE CARIA RODRIGUES,
natural da freguesia de Vale de Prazeres, concelho do Fundao,
casados sob o regime da comunh&o geral de bens, residentes na
Rua Taborda, n.° 14, Penamacor, declararam ser donos e legitimos
possuidores com exclusdo de outrem do seguinte prédio, na freguesia
e concelho de Penamacor e néo descrito na Conservatoria do Re-
gisto Predial de Penamacor: Rustico, sito ou denominado Rodeio,
composto de cultura arvense, figueiras, olival e cultura arvense em
olival, com a area de sete mil e quinhentos metros quadrados, a
confrontar de norte com Maria Barbara de Campos (herdeiros), de
sul com caminho publico, de nascente com Albano Parreira da Cunha
Pires (herdeiros) e de poente com Ana Moiteiro Rico Vinagre, inscrito
na matriz sob o artigo 56 da Secgéo AE.

Mais declararam que o prédio veio a posse deles justificantes, no
ano de dois mil, ainda no estado de solteiros, data em que entraram
na posse do mesmo por compra meramente verbal a Isabel de Jesus
Teixeira, vilva, ja falecida, residente que foi em Penamacor.

Castelo Branco, 24 de novembro de 2023.

A Notaria, Helena Luis Rosa Filipe Marujo

| FERIADO SANGRENTO -M/18 - ESTREIA NACIONAL | Todos

| Obrigatéra a apresentacdo desde cupdo na bilheteira

SALA 1 - WISH: O PODER DOS DESEJOS (VP) - M/6 | Todos
os dias: 14:00h | 16:20h | 18:40h|Domingo: 11:00h | 14:00h |
16:20h | 18:40h

NAPOLEAQ - M/14 [Todos os dias: 21:30h

SALA 2 - NAPOLEAO - M/14 |Todos os dias: 14:35h
THE HUNGER GAMES: A BALADA DOS PASSAROS E DAS
SERPENTES - M/14 | Todos os dias: 18:00h

os dias: 21:40h
TROLLS 3 - TODOS JUNTOS! (VP) -M/6 | Domingo: 11:10h

SALA 3 - 0 ULTIMO ANIMAL- M/16 - ESTREIA NACIONAL
[Todos os dias: 13:40h | 21:30h

THE HUNGER GAMES: A BALADA DOS PASSAROS E DAS
SERPENTES - M/14 | Todos os dias: 16:00h

FERIADO SANGRENTO - M/18 - ESTREIA NACIONAL | Todos
os dias: 19:10h

PATRULHA PATA: O SUPER FILME (VP) - M/3 | Dom: 11:05h

VALE
DE DESCONTO

Na compra de 1 bilhete

Centro Comercial Alegro - Castelo Branco

Cmebox

COMPRA

B ANTIGUIDADES: Pinturas - Santos, livros, arte africana,
pratas, recheio de casa, canetas, rel6gios de pulso, discos vinil,
bijutaria antiga, arte em bronze, azulejos antigos, mobilidrio
dejardim. Loja: Mercado Municipal (Praga), Castelo Branco.
Telem. 938 849 903 (Chamada para rede mével nacional).

g

bb

associacdo 7~
Sdiabéticosiz
CONVOCATORIA

Antoénio José Gongalves Martins, presidente da mesa da As-
sembleia Geral da ADBB-Associagao de Diabéticos da Beira Baixa,
em cumprimento dos artigos n°s. 15°, 17°, n.°s 1 e 2 dos Estatutos
da ADBB, CONVOCA Assembleia Geral para sessao ordinaria, a
ter lugar na sede da ADBB, na Escola Primaria do Cansado, Rua
Joao Velho, em Castelo Branco, no dia 14 de Dezembro de 2023,
pelas 20 horas com a Ordem de Trabalhos seguinte:

1. Leitura, apreciagao discussao e votacao da acta n® 17
respeitante a Assembleia Geral Ordinaria de 31 de Margo de
2023;

2. Apreciagao, discussao e votagdo do Orgamento e do
Programa de Acgéao para o ano de 2023, conforme a alinea C)
do n.° 1 do Artigo 19° dos Estatutos da ADBB;

3. Outros assuntos de interesse para a Associagao.

AAssembleia Geral reunira a hora marcada na convocatoria,
se estiverem presentes mais de metade dos associados com direito
a voto ou meia hora depois, com qualquer nimero de presentes,
em conformidade com artigo 18°, n.° 1 dos Estatutos.

Nos termos do estabelecido nos Estatutos, para exercer o
seu direito de voto, os sécios necessitam de ter o pagamento de
quotas regularizado.

Havera a entrada para a reuniéo ora convocada possibilidade
de regularizagdo das quotas.

Castelo Branco, 24 de Novembro de 2023.

O Presidente da Assembleia Geral
Antoénio José Gongalves Martins

Gazeta

Para colocar anuncio
Ligue para: 272 320 090

(chamada para a rede fixa nacional)

ou publicidade@gazetadointerior.pt
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DIFICULDADE: Alta
OBJETIVOS: Completar
cada linha, cada coluna

e cadabloco interno com
todos os algarismosde | T | " |S|¢ |8 |90l |6 ¢
0a9. 9lz|lelz|o]ls|v|e]s]|T

NOTA: Estavariedadesé | g [c | o [v [t e |2z lo0 2|6
se distingue do Sudoku
Caos habitual por ter li-
nhas, colunas e blocos
de 10 algarismos. elL)e|6|ojofT|sfe|w
DICA: Linhasecolunas |6 [o |t |e|s|z|s|v|o]|:
sdo regulares, como no
Sudoku cléssico.
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AS EMOCOES
DO NATAL
NUMA
GRANDE
TRADICAO!

Al ESTA 0 NATAL

TRADICOES!
TEM
MAIOR TRADICAO:
0 MAIOR MADEIRO
QUE
ACENDE

DE 5 DEDEZEMBRO
PENAMACOR E VILA MADEIRO.
MERCADO DE NATAL,

ESPACO

INFANTIL, CONCERTOS,

ESTA TUDO EM
VILAMADEIRO.PT!

ESPERAMOS
POR SI!




