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Juniores Femininos

Clas. Nome Clube
1
Juniores Masculinos
Clas. Nome Clube
1 Daniel Martins CU Idanhense
2 Francisco Rabasquinho Penta CC
Seniores Femininos
Clas. Nome Clube
1 Sandra Ferreira GD Mata




Seniores Masculinos

Clas. Nome Clube
1 Carlos Sanches C. Benfica CB
2 Ricardo Sousa Penta CC
3 Amaro Teixeira Penta CC
4 Rodrigo Pepe Penta CC
5 Guilherme Jorge CU Idanhense
6 Pedro Gongalves C. Benfica CB
7 Luis Augusto GDA Canhoso
8 Samuel Bernardo CU Idanhense
9 Miguel Rodrigues C. Benfica CB
Veteranas Femininas | (35-49 anos)
Clas. Nome Clube
1 Magda Ribeiro NJC Proenga-a-Nova
2 Marta Xavier CU ldanhense
3 Marina Cardona Penta CC
4 Dulce Leal GD Mata
Veteranas Femininas Il (50-64 anos)
Clas. Nome Clube

1

Maria Santos

CU Idanhense




Veteranas Femininas Il (65 ou mais anos)

Clas.

Nome

Clube

1

Lisdalia Nunes

GDA Canhoso

Veteranos Masculinos | (35-49 anos)

Clas. Nome Clube
1 Sérgio Silva GCA Donas
2 Nuno Pires CU Idanhense
3 Marco Alves AD Pedal-CM
4 Jodo Monteiro Penta CC
5 Vitor H. Santos GD Mata
6 Nuno Alves GDA Canhoso
7 Nuno Santos Estrela CAFC
8 Flavio Mingote Penta CC
9 Hugo Paiva GDA Canhoso
10 Nuno Pina CU Idanhense
11 Nuno Rocha GDA Canhoso
12 Jodo Vicente C. Benfica CB

Veteranos Masculinos Il (50-64 anos)

Clas. Nome Clube
1 Fernando Matos GCA Donas
2 Rui Pais Penta CC
3 José Cruz AV Mouros
4 Jodo Varéo CU Idanhense




Legenda de Clubes

Veteranos Masculinos Il (65 ou mais anos)

Clas. Nome Clube
1 José Fernandes CU Idanhense
2 Eugénio Rodrigues C. Benfica CB
3 Anténio Baptista GDA Canhoso

AP-CM Amigos do Pedal - Cortes do Meio

AB Cansado Associacdo Bairro Cansado

C. Benfica CB Casa do Benfica em Castelo Branco - Castelo Branco

CCD Serta Centro Cultura e Desporto Serta

CU ldanhense Clube Uni&o Idanhense

Estrela CAFC Estrela Campo de Aviacdo Futebol Clube - Covilhd

GCA Donas Grupo de Convivio e Amizade nas Donas - Donas - Fundéo

GD Mata\ CMCC Grupo Desportivo da Mata \ Centro Municipal de Marcha e Corrida Covilha

NJC Proencga-a-Nova

Nucleo de Juventudo do Concelho de Proenca-a-Nova

Penta CC [

Penta Clube da Covilha - Covilha




