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CONTRASTE

No centro de Castelo Branco, frente ao antigo Governo Civil,
existe um espaco verde que bem pode ser batizado de Contraste.
O espaco verde, que estd dividido em dois, por uma escadaria de
pedra, apresenta uma realidade diferente de cada um doslados,
como as fotos documentam. Num dos lados o busto que decora
o relvado com belos desenhos mal se adivinha, ao contrario do
outro lado, onde cresce vigoroso e dd forma aos desenhos. Ou
seja, aqui fica um desafio para os jardineiros provarem as suas
aptiddes e criarem uniformidade entre os dois lados, devolvendo
a beleza a um espaco que estd bem no centro da cidade.

Apontamentos da Semana...

Joao Carlos Antunes

HOUVE ALGUEM QUE ESCREVEU que nas elei¢des ame-
ricanas, o direito a voto devia ser alargado para além dos
préprios americanos. Porque as consequéncias que ad-
vém da escolha do presidente da nacdo mais poderosa
do Mundo sao de tal monta que todos deveriam poder ter
uma palavra a dizer.

A distancia geogréfica que nos separa dos Estados
Unidos da América provavelmente faz-nos ver a campa-
nha eleitoral com outros olhos, com muitos de nés a ndo
entenderem como € possivel que, a 15 dias das eleicoes, a
nacdo americana continue tdo dividida, com a generalidade
das sondagens a mostrarem valores praticamente de 50 por
cento para cada candidato. Dividida entre uma candidata
empdtica, defensora dos valores democréticos e dos direitos
das minorias e das mulheres e um candidato mentiroso
compulsivo, diariamente com mentiras que facilmente sao
desmontadas de tao infantis que sao, a revelar tendéncias
politicas fascistas, a nao revelar qualquer compaixao pelos
outros, megalémano e egocéntrico, a fazer birras infantis.
E a proclamar que se ganhar ird fazer a maior deportacao
de imigrantes da histéria da América, sem se preocupar
com as consequéncias econdmicas e sociais, esta é a sua
principal bandeira, suportada por teorias racistas e nazis de
substituicao das populacdes locais. “Brancos estdo sendo

substituidos por imigrantes” € a teoria da conspiracdo que
parece estar a influenciar as eleicdes nos EUA. Tenho a mi-
nha frente o resultado da mais recente sondagem (credivel)
do Washington Post que mostra que Harris e Trump estao
empatados nos sete estados decisivos, os chamados swing
states. O estudo revela que 47 por cento dos inquiridos
afirmam que apoiarao definitiva ou provavelmente Harris,
enquanto 47 por cento afirmam que apoiarao definitiva ou
provavelmente Trump. Numa situagdo como esta, cada voto
vai mesmo contar. E os candidatos vao ter de usar todos
os trunfos. Kamala, tem do seu lado os grandes nomes
da cultura, cinema e musica, alguns nomes sonantes do
Partido Republicano que apelam ao voto na candidata
democrata para defesa da democracia, porque jd trabalha-
ram com Trump, sabem bem o perigo que ele representa.
E tem Obama e Bill Clinton, a fazer campanha ao seu lado.
Trump tem os grandes empresdrios das empresas tecnolo-
gicas como Facebook e, em especial o X (antigo Twitter) de
Elon Musk a seu lado, aliciados pela promessa de baixa de
impostos e ultraliberalizacdo da economia. Elon Musk ja
doou 75 milhdes de délares a Trump e agora estd a sortear
um milhao entre os cidadaos que se inscrevam para votar
em Trump, uma operacdo que além de inusitada, estd a ser
considerada como ilegal. Varios especialistas em legislacdo
eleitoral, apontam disposi¢des da lei federal que profbem
oferecer dinheiro aos eleitores. De acordo com o manual
de crimes eleitorais do Departamento de Justica, citado
pela agéncia Reuters, constitui um crime federal pagar a
pessoas com a intencdo de induzi-las ou recompensé-las
avotar ou a se registar, crime punivel com pena de prisao.
Mas com Trump, tudo pode acontecer que os seus segui-
dores continuardo sempre a idolatra-lo e a segui-lo, nem
que seja para o abismo da ditadura.

Por mim, neste Mundo globalizado, julgo que ndo vou
contribuir com um céntimo para alimentar insanidades.
Nao compro Tesla, ndo conto ir fazer turismo ao espago
nem tenho conta na rede social X.

Interioridades

Jules Spaniard Raimes

Jules Spaniard Raimes, ilustrador e ani-
mador, 42 anos, formado em Pintura,
nas Caldas da Rainha, e Arte Multimédia,
na Faculdade de Belas Artes de Lisboa.
Durante 15 anos, fui investigador no Citi,
Centro de Investigacao para Tecnologias
Interativas da Universidade Nova. Ago-
ra trabalho no meu esttidio, o Spaniard
Studios.

O meu dlbum de BD Arcadian Devils
passa-se numa terra ficcional do inte-
rior do Médio Tejo, mais precisamente
no Ribatejo, em Almeirim.

Nasci em Santarém, no entanto, fui sem-
pre influenciado por vivéncias e teste-
munhos transmitidos por familiares e
amigos desde a Beira até ao Alentejo.
Alguns destes testemunhos sdo a base
da minha criatividade e a textura usada
nabanda desenhada e a mensagem nela
explicita, sdo as sombras do passado, a
luta por um mundo melhor e o entendi-
mento entre pessoas, mesmo de ideolo-
gias diferentes.

As raizes, no caso da minha BD Arcadian
Devils, foram extremamente importantes,
sendo esta histéria quase uma atualizacao
de uma versao que escrevi aos 17 anos,
mas na altura tinha-a feito em prosa. Era
um texto simples, cheio de preto e branco,
bons e maus, amor e ddio. J& na altura,
a BD Arcadian Devils era uma versao
semibiogréfica de pessoas e locais que
conhecia, inseridas num mundo de fan-
tasia. Nao voltei a pegar no manuscrito
por vdrios anos, trabalhei para os lados
de Lisboa e ai, sempre que vinha do tra-
balho a pé, esta histéria foi evoluindo na
minha cabeca, portanto desenvolvi-a.
Primeiro tentei fazer uma animacgao em
2011, mas para ter um resultado de qua-
lidade, vozes, tempo de animar tudo em
condi¢oes ia despender tempo e dinheiro
que nao tinha.

Entretanto da-se o COVID, as casas au-
mentam, sou levado a regressar para Al-
meirim, terra que inspirou 0 manuscrito
original hd tantos anos atrds e é aqui,
face a esta crise existencial, que me sai
a banda desenhada. Descubro as pecas
que faltavam, neste caso Almeirim, que
em tempos foram largos quilémetros de
floresta, a mata real do rei serd Evenling,
o local onde o protagonista da histéria
(Red) cresce. H4 um pouco destas bases
histéricas pelo Arcadian Devils, que é
uma espécie de lenda que se passa num
mundo aparte do nosso, mas apresenta
versoes ficcionais de locais que vao do
Alentejo a Beira Alta, as terras de Ophius-
sa, nome com que a Grécia antiga bati-
zou o territério de Portugal. O Tejo, ao
serpentear por toda a terra, originou o
culto arcaico as serpentes, Este e outros
mitos davam-me pistas de como contar
esta histdria, mas tive de voltar as raizes,
aos sitios onde cresci para encontrar as
pecas que faltavam.
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Um coracdo aberto é uma mente aberta.
Dalai Lama

O fil6sofo e classicista americano Allan Bloom (1930-1992)
falou sobre o assunto da retidao politica no seu livro “The closing
of the American Mind “manifestando-se contra a alimentacao
gota a gota do politicamente correto que segundo ele abafa o
debate e as interacoes intelectuais.

“Mentes que se fecham” refere-se a pessoas que se tornam in-
flexiveis nas suas ideias, crencas ou perspetivas, rejeitando novas
informacdes ou pontos de vista diferentes. Esse encerramento
mental pode ser resultado de medo, preconceito, resisténcia a
mudanga ou apego a uma visdo de mundo limitada. Pessoas
com “mentes fechadas” tendem a evitar o didlogo aberto, ignorar
factos que contradizem suas crencas e recusar-se a reconsiderar
as suas opinides, mesmo diante de evidéncias convincentes.

Ray Dalio, investidor e fundador do fundo de investimento
Bridgewater Associates no seu livro “Principios” fala muito
sobre uma caracteristica importante e que sempre procurou
desenvolver, que € a de ter a mente aberta.

Aprender e desenvolver novos conceitos, mesmo que no
principio nao se concorde com eles, € uma habilidade funda-
mental para se ter na vida.

Segundo Dalio, existem sete diferencas entre pessoas de
mente aberta e mente fechada. Assim:

1) Ideias desafiadoras

Pessoas de mente fechada ndo querem nem gostam de ter
as suas ideias desafiadas ou questionadas. Pessoas de mente

Os textos sdo da responsabilidade dos autores que podem optar por seguir ou ndo o novo Acordo Ortografico

MENTES ABERTAS VERSUS MENTES FECHADAS

2) Afirmacdes x Perguntas

Pessoas de mente fechada tém uma tendéncia muito maior
de fazer afirmacdes de modo muito firme e seguro do que de
fazer perguntas.

Pessoas de mente aberta sabem que sua opinido sé tem
realmente mais peso se forem especialistas naquele assunto.

3) Compreensao

Pessoas de mente fechada gastam a maior parte do seu tempo
e energia fazendo com que os outros as entendam.

A reacdo da pessoa de mente aberta, ao encontrar uma
objecdo, é de imediatamente mudar o canal de “apresentagao”
para “compreensao”, fazendo perguntas e tentando entender o
ponto de vista do outro.

4) Posso estar errado, mas...

Pessoas de mente fechada, para demonstrar humildade ou
para parecerem abertas, dizem com frequéncia coisas como
“Posso estar errado, mas... aqui vai minha opiniao”.

Essa é uma grande diferenca em relacdo as pessoas de mente
aberta, que sabem quando trocar de canal entre fazer perguntas/
descobrir/entender e fazer afirmacdes com conviccao.

5) Fique quieto!

Pessoas de mente fechada bloqueiam os outros, de forma
aberta, direta e clara, ou indireta e mais discreta.

Pessoas de mente aberta estdo mais interessadas em ouvir.

6) Duas ideias

O cérebro da maior parte das pessoas funciona assim - uma
vez que uma ideia ou opinido entra na cabeca da pessoa, nada
mais que questione ou reveja aquilo entra.”

Pessoas de mente aberta conseguem entender e aceitar
ideias contrdrias de outras pessoas sem perder a habilidade de

7) Humildade

Enquanto as pessoas de mente fechada buscam apenas
demonstrar seguranca aos outros via sua forma de falar, as
pessoas de mente aberta buscam, no fundo, conseguir mais
seguranca para entender se o que estdo falando ou decidindo
estd realmente correto.

Essas sdo as sete caracteristicas das pessoas mente aberta x
mente fechada, de acordo com Dalio.

Concluindo penso que devemos conseguir ter sempre uma
atitude mais proativa, positiva, consistente e consciente em
relacdo a nds, ao nosso progresso pessoal e profissional e a
forma de encararmos o mundo das pessoas a nossa volta.

Aprender e
desenvolver novos
conceitos, mesmo que
no principio nao se
concorde com eles, é uma
habilidade fundamental

aberta procuram o desafio. pensar por conta prépria. para se ter na Vlda
TRISTEZA NAO TEM FIM
Porto, que na pena talentosa de Camilo Castelo Branco evoluiu  a credibilidade.

ELSA LIGEIRO

Hé meia duzia de anos, Ricardo Araujo Pereira iniciava o novo
ano académico com poesia, numa palestra na Universidade
de Coimbra.

Citou Herberto Helder para mais tarde se fixar nos versos
cantados de Vinicius de Moraes “Tristeza ndo tem fim/ felicidade
sim”, num elogio a Felicidade e a alegria de viver; trocando as
voltas a quem tirava da prosaica expressao de que tristeza nao
tem um fim em vista, ao contrdrio da felicidade que, na opinido
de Ricardo Araujo Pereira, tem.

Uma teoria que o conhecido humorista nao explicou bem, a
julgar pelo rosto de quem o escutava, num auditdrio a rebentar
pelas costuras, onde era notério a dececdo de quem se tinha levan-
tado cedo para umas boas gargalhadas e lhe davam versos.

Recordo que pensei com o meu relégio, 14 foi ele a poesia
(pogo sem fundo) para salvar a situacdo de convidado especial
a discursar na abertura de um novo ano académico.

Pensei também na poesia como bengala a que muitos recor-
rem para fazer boa figura sempre que lhes oferecem um palco;
sejam humoristas ou politicos na celebracdo do Dia de Portugal
ou da Liberdade.

Especialmente os politicos, aflitos em encontrar palavras
decentes, pedem ao assessor de servi¢o uns versos com algum
efeito e que agradem a todos. E os zelosos servidores 14 procu-
ram no google um verso de Sophia ou do Pessoa transformado
em Ricardo Reis ou Caeiro, que salvam e dignificam qualquer
circunstancia e servem a conveniéncia do momento.

Nunca falha, uns versos transformam-se facilmente na
salvacdo de um eloquente discurso, como o do Dr. Libério de
Meireles, que, como se recorda o leitor, era um deputado do

dos alexandrinos para o Parlamento, gracas a fortuna do pai, e
ao humor corrosivo do autor do século XIX, que nos o deixou
no romance ‘A Queda dum Anjo”.

Vem tudo a propésito de um rapaz que é filho de poeta e,
claro, como natural herdeiro do pai, se diz também poeta; e
deseja a viva forga ser juiri de um concurso literdrio.

Um concurso todo ele a século XIX; ainda com a pomposa
convocatéria de um “poemdrio”; e cuja bitola € medida pelo nu-
mero de gente que escreve versos e os envia a procura de euros.
(Como se a casa da poesia fosse algo parecido a uma mercearia
onde se trocam poemdrios por um punhado de euros).

Os organizadores acotovelam-se pelo direito a discursos,
sejam eles deputados municipais ou presidentes, com as suas
vaidades a flor da pele que, como também o escreveu Camilo
Castelo Branco, num optisculo divertidissimo a criticar os jovens
poetas do século XIX, jd comecam a ser tristes e irritantes.

Temo que estas tristes figuras apresentem como sua defesa o
nunca terem lido o Eca de Queirds; e desconhecam a formidavel
personagem que € Tomds de Alencar.

Alids, os poetas sdo facilmente transformados em figuras de
opereta ou em cémicos na animacao de saloes nobres. Camilo
Castelo Branco, Eca de Queir6s e Machado de Assis, para s6 con-
vocar trés autores de lingua portuguesa, oferecem-nos retratos de
poetas posticos com um humor literdrio de exceléncia nas suas
obras; o que devia ser um aviso para estes aduladores de bardos
nossos contemporaneos; alguns vizinhos do terceiro esquerdo;
outros funciondrios na 2.2 Reparticdo das Finangas; que editam
um inevitével (e subsidiado) livrinho de poesia.

E jd se sabe: quem ndo Lé e gosta de lancar ao vento no seu
discurso pomposo alguma citagdo poética; arrisca-se a perder

E penso no material precioso que o Ricardo Aradjo Pereira
aproveitaria se vivesse no concelho de Castelo Branco; com a
Biblioteca Municipal entregue a aduladores de um poeta e a
estudiosos que mais que ler gostam de se ouvir em discursos
e palestras.

Aduladores do prosaico que em vez de celebrarem a poesia
de Ant6nio Ramos Rosa e de Alexandre O Neill, fonte inspira-
dora da esséncia do humano; e excelentes representantes da
arte poética de um século de ouro da poesia portuguesa (como
foi o século XX portugueés); preferem os jogos florais e 0s versos
dos amigos.

Como se os 50 anos de Revolucao (também artistica) em
Portugal ndo passasse de um livro de histéria que preferem
ignorar ou se recusam a Ler.

Pensei também na
poesia como bengala a que
muitos recorrem para fazer boa
figura sempre que lhes oferecem
um palco; sejam humoristas ou
politicos na celebracao do Dia
de Portugal ou da Liberdade
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Policia detém cinco

condutores

A Policia de Seguranca Publi-
ca (PSP) deteve, na semana
de 15 a 22 de outubro, cinco
condutores.

Em Castelo Branco foi deti-
do um homem, de 59 anos, re-
sidente em Castelo Branco, por
agressoes e injurias a agente da
PSP e desobediéncia, devido a
recusaa submissao a teste de al-
coolemia. Apés notificado para
comparénciaem julgamento foi
ainda detido, por duas ocasides,
pelo crime de desobediéncia,
por impedimento do exercicio
de conducao, pelo que foi pre-
sente a Tribunal. Também em
Castelo Branco foi detido um
homem, de 39 anos, residente
em castelo Branco, pelo crime
de desobediéncia, por con-
duc@o de veiculo com a carta
de conducao apreendida. Foi
constituido arguido e notificado

para comparecer em Tribunal
para julgamento em Processo
Sumirio, tendo ficado sujeito a
Termo de Identidade e Residén-
cia. Ainda em Castelo Branco
foi detido um homem, de 39
anos, euma mulher, de 51 anos,
residentes em castelo Branco,
por conducdo sob influéncia
de dlcool. Submetidos ao teste
de alcoolemia, acusaram respe-
tivamente aTASde 1,92 gr./l. e
1,43 gr./1.. Pelo mesmo motivo
foi detido, na Covilha, um ho-
mem, de 20 anos, residente em
Cucujdes. Submetido ao teste
de alcoolemia, acusou a TAS
de 2,45 gr.Ll.

Foram constituidos arguidos
e notificados para comparecer
em Tribunal para julgamento
em Processo Sumadrio, tendo
ficado sujeitos a Termo de Iden-
tidade e Residéncia.

Comando Territorial
da GNR recebe
14 estagiarios

O Comando Territorial de Cas-
telo Branco da Guarda Nacional
Republicana (GNR) recebeu,
dia 21 de outubro, 14 estagid-
rios, oriundos do 55.° Curso de
Formac@o de Guardas.
Parauma melhor formacao
e visando o desenvolvimento

das competéncias adquiridas
aolongo do curso os estagidrios
foram colocados em diversas
localidades, com a finalidade
de melhorar tecnicamente e
aprender em contexto real de
trabalho, nas atividades dos
postos territoriais.

GNR realiza

demonstracao
cinotécnica em Idanha

A Guarda Nacional Republica-
na (GNR) realizou, dia 21 de
outubro, na sede do Agrupa-
mento de Escolas José Silvestre
Ribeiro, em Idanha-a-Nova,
uma demonstracao cinotéc-
nica, no decorrer da qual os

alunos tiveram a oportuni-
dade de assistir ao trabalho
dos binémios, aprendendo
mais sobre a importancia e
o trabalho cinotécnico na
seguranca e no bem-estar da
sociedade.

SOLICITADORES

*
* ox ok

Cristina Barata

Esc. 1: Rua de S. Miguel, N° 7, 1° andar C
(Gaveto da Sé) | Castelo Branco
Telf.: 272 084 684 (Chamada para a rede fixa nacional)
Telm.: 934 587 673 - 964 729 652 (Chamada
para rede movel nacional)
Esc. 2: Praceta Frei Rodrigo Egidio, N° 3 r/c | Proenga-a-Nova
Telm.: 962 082 114 (Chamada para rede mével nacional)

Tania Preto

solicitadoras

PELOS CRIMES DE ABUSO SEXUAL DE CRIANGCAS E MAUS TRATOS EM CENTRO DE ESTUDOS

DE CASTELO BRANCO

Detidos ficam em
liberdade

Os dois homens detidos dia
15 de outubro, pela Policia
Judicidria (PJ]), através da Di-
retoria do Centro, pela prética
dos crimes de abuso sexual de
criangas e maus tratos contra
pelo menos 10 menores, depois
de ouvidos no Tribunal de Cas-
telo Branco, dia 16 de outubro,
ficam a aguardar julgamento
em liberdade, sendo que fica-
ram sujeitos a Termo de Iden-
tidade e Residéncia, proibidos
de manterem contactos entre
eles, de frequentar o centro de
estudos e de contactar com as
criancas, e de frequentar as
imediagdes do centro de es-
tudos e das escolas onde as

0 caso causou alvorogo em Castelo Branco

criancas estudam.
De acordo com aPJ, os dois
homens, de 34 e 24 anos, res-

ponséveis por um centro de
estudos em Castelo Branco,
“obrigavam as criancas, com

idades compreendidas entre
os seis e 0s 10 anos, a castigos e
humilhagdes de cariz sexual”.

Ainvestigacao daJudicidria,
segundo € adiantado, iniciou-
se no passado més de junho,
depois da PJ ter recebido uma
dentincia de um pedopsiquiatra
que assistia uma das vitimas.

Na sequéncia da dentin-
cia foram realizadas buscas ao
centro de estudos, tendo sido
apreendidos elementos com
interesse probatorio.

As detengdes ocorreram
no cumprimento de manda-
dos de detencdo emitidos pelo
Ministério Publico, em Castelo
Branco.

Colisao entre comboio
e automovel faz um morto

Carlos Venancio perdeu a vida
tragicamente este domingo,
aos 71 anos, depois da via-
tura onde seguia de ter sido
abalroada por um comboio
regional, na Linha da Beira
Baixa, ao quilémetro 102, na
Freguesia de Alcains, no Con-
celho de Castelo Branco, numa

passagem de nivel.

O acidente aconteceu
quando o homem, seguia na
sua viatura e esta foi abalroa-
da pelo comboio regional que
fazia a ligacdo entre Castelo
Branco e a Covilha.

O 6bito foi declarado no
local pelo médico da Viatu-

ra Médica de Emergéncia e
Reanimacao (VMER) e a cir-
culagdo ferrovidria ficou inter-
rompida entre Castelo Branco
e Lardosa.

O alerta para o acidente
chegou ao Comando Sub-
Regional de Emergéncia e
Protecdo Civil da Beira Baixa

as 14h53 e as operacgdes de
socorro mobilizaram 32 ope-
racionais, entre Bombeiros,
Instituto Nacional de Emer-
géncia Médica (INEM), VMER,
Guarda Nacional Republica-
na (GNR) e Infraestruturas de
Portugal (IP), apoiados por 11
viaturas.

Homem detido por caca

O Comando Territorial de Cas-
telo Branco da Guarda Nacional
Republicana (GNR), através o
Servigo de Protecdo da Natu-
reza e do Ambiente (SEPNA)
de Castelo Branco, deteve, dia
13 de outubro, um homem, de
57 anos, por caca em drea de
protecdo, no Concelho de Cas-
telo Branco.

No ambito de uma acao de
fiscalizacdo ao exercicio dos atos
venatorios, para prevencao, de-
tecdo e repressao de situagoes
que ndo se coadunem com as

normaslegalmente definidas, os
elementos do SEPNA detetaram
que o suspeito exercia o ato ve-
natério em drea de protecdo, ou
seja, em terreno onde ndo € per-
mitida a caca, nomeadamente
amenos de 500 metros de um
complexo desportivo.

No seguimento da acdo, foi
apreendida uma arma de fogo
e 16 municoes.

O individuo foi detido e
constituido arguido e os factos
foram comunicados ao Tribunal
Judicial de Castelo Branco.

GNR sensibiliza
criancas de Cebolais
de Cima e Retaxo

Destacamento Territorial de
Castelo Branco da Guarda
Nacional Republicana (GNR),
através da Secgdo de Prevencao
Criminal e Policiamento Comu-
nitario (SPCPC), dinamizou,
dia 11 de outubro, uma agao
de sensibilizacao subordinada
ao tema Violéncia, Bullying e
CyberBullying, que decorreu

naEscolaBasica de Cebolais de

Cima e Retaxo, com uma turma
com cerca de 40 alunos do 1.°
Ciclo do Ensino Bdsico.

No decorrer da iniciativa
as criancas aprenderam a dis-
tinguir diversas tipologias de
violéncia, além de compreen-
derem os conceitos de bullying
e cyberbulling.
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CASTELO BRANCO RECEBE ENCONTRO DA ALIANCA TERRITORIAL EUROPEIA (ATE)

Portugueses e Espanhois

mantém luta pela ligacao por
autoestrada entre os dois paises

Exige-se

que as obras
comecem 0 mais
rapido possivel
para completar
0s 12 por cento
que faltam

na ligacao entre
Lisboa e Madrid

Antonio Tavares

O auditério do Centro de Cul-
tura Contemporanea de Castelo
Branco (CCCCB) recebeu, esta
segunda-feira, 21 de outubro o
IT Encontro Ibérico da Alianca
Territorial Europeia (ATE) - Nor-
te de Extremadura & Beira Baixa,
que tem como objetivo reivindi-
caraconstrucio nanovaligacdo
de Madrid a Lisboa pelo Norte
da Extremadura e pela Beira
Baixa. Ou seja, a construcdo do
Itinerdrio Principal 31 (IC31)
com perfil de autoestrada en-
tre Castelo Branco e as Termas
de Monfortinho, em Portugal,
e a ligacdo da autoestrada en-
tre Moraleja e a fronteira com
Portugal, em Espanha.
Refira-se que dos 590 qui-
lémetros que separam Lisboa e
Madrid, atualmente, € possivel
percorrer 518 quilémetros, ou
seja, 88 por cento da distancia.
Este percurso inclui a A5, desde
Madrid até Moraleja, e a EX-Al,
bem como a A23 e a Al, entre
Castelo Branco e Lisboa. Emre-
sumo, da distancia total entre
Lisboa e Madrid falta apenas

No Encontro reivindicou-se a ligagcao entre Lisbhoa e Madrld por autoestrada

construir 12 por cento da via,
qualquer coisa como 72 quil6-
metros, entre Castelo Branco
e Moraleja, dos quais cerca de
20 entre Moraleja e a fronteira e
cercade 50 entre Castelo Branco
e a Termas de Monfortinho.
Na sessao de abertura, o
presidente da Camara de Caste-
lo Branco, Leopoldo Rodrigues,
destacou a “reivindicacao para
que as obras comecem 0 mais
rapidamente possivel, uma vez
que jd perdemos muito tempo”
e recordou que “temos tido o
compromisso, mas nao se tem
concretizado”, parareforcar que
“este € um projeto para fazer.
Nao pode andar para trés”.
Leopoldo rodrigues desta-
cou também que esta “e uma
autoestrada que vai ajudara de-
senvolver este territdrio dos dois
lados da fronteira” e sublinhou
que “estaé uma dasregides mais
esquecidas da Europa”, para
defender que “nés ndo somos
cidadaos de segunda. H4 que

ter uma Europa igual, com as
mesmas oportunidades”.

Porisso defendeu que “uni-
dos, determinados, vamos lutar
no mesmo sentido e alcancar os
nossos objetivos”.

Oautarcalembrou também
que precisamente no audit6rio
do CCCCB, o entdo Primeiro
Ministro, Anténio Costa, “assu-
miu o compromisso doIC31” e
adiantou que “o compromisso
foi recentemente reafirmado,
com o atual ministro das Infra-
estruturas”.

Perante isto frisou que
“Estamos aqui, porque temos
a convic¢ao que temos direito,
que estamos a lutar por uma
causa justa. Estamos aqui para
lutar pela concretizacao de um
projeto”.

Posicao também defendi-
da pelo presidente da Camara
de Idanha-a-Nova, Armindo
Jacinto, que acrescenta que “a
ATE é mais que lutar pelo IC31,
tem que ser por lutar por este

corredor ibérico como grande
oportunidade de desenvolvi-
mento para esta drea”.

Armindo Jacinto realgou
igualmente a importancia de
“em conjunto trabalhar para
desenvolver um territério trans-
fronteirico. Fazer com que este
territério contribua paraa cria-
¢do de riqueza, de empregos’,
porque, assegurou, “somos um
espaco de oportunidade e nao
de resignacao”.

Também para o presidente
daComunidade Intermunicipal
daBeira Baixa (CIMBB) e da Ca-
mara de Proenca-a-Nova, Jodo
Lobo, este “é um projeto que
interessa a nos territorialmente,
interessa ao Pais, a Espanha e a
Europa toda’, pelo que defende
aimportancia de discutir o as-
sunto na cimeira entre Portugal
e Espanha que se realiza esta
quarta-feira, 23 de outubro.

Jodo Lobo acrescentou para
aimportancia que “os compro-
missos se traduzam no Orca-

mento do Estado”, pelo que de-
fendeu que, “na especialidade,
omilhio de euros que Ihes estd
destinado, e ndo chega, sejare-
forcado, para termos as maqui-
nas a trabalhar no terreno, pelo
menos no primeiro trogo”.

Jé oalcalde de Moraleja, Ju-
lio César Herrero, nao perdeu a
oportunidade de manifestar que
“estamos fartos, desiludidos,
pelo incumprimento”, tanto
mais que “este tipo de infra-
estruturas é o melhor contra a
desertificacao”.

Por seulado, o porta-voz do
Movimento Social Ciudadano/a
MSU-Norte Extremdura, Fran-
cisco Martin, “apelou para con-
tinuar a luta, que trabalhemos
juntos. Queremos ouvir o baru-
lho das mdquinas’, exigindo da
parte de Portugal e de Espanha
“um documento de compromis-
so de inicio e fim da obra”.

Na mesma linha, o presi-
dente da Diputacién de Caceres,
Miguel Angel Morales, recordou
o0s poucos quilémetros que fal-
tam para concluir a ligacdo e
assegurou que “esta ndo é uma
questao politica, é uma ques-
tao social, para desenvolver os
territérios. Continuemos rei-
vindicando”.

Refira-se que a ATE jd tem
definido o calenddrio de inicia-
tivas para o proximo ano. Entre
estashd a destacar que estd mar-
cada para dia 4 de fevereiro de
2025 a quarta reunido ibérica,
em Peniche, e a quinta, para dia
20 de maio, em San Gil. O III
Encontro Ibérico estd marcado
para dia 24 de setembro, nas
Termas de Monfortinho.

Politécnico assina protocolo
de cooperacao com o CFAE Alto Tejo

O Instituto Politécnico de Cas-
telo Branco (IPCB) assinou um
protocolo de cooperacdo com
o Centro de Formacao de As-
sociacdo de Escolas Alto Tejo
(CFAE Alto Tejo), com sede
na Escola Secunddria Nuno
Alvares (ESNA), em Castelo

Branco.

O protocolo tem como ob-
jetivo promover arealizacdo de
acoes de formacao continua
para docentes, identificadas
pelo CFAE Alto Tejo, e minis-
tradas pelo Politécnico.

Assinado no ambito do

programa PESSOAS 2030, o
Politécnico colaborard no
processo de organizacao,
monitorizacgdo e avaliacdo da
formacao continua, contribui-
rd para a defini¢cdo dos conte-
udos das acgoes de formacao,
disponibilizard formadores

certificados pelo Conselho
Cientifico-Pedagdgico da For-
macao Continua para a reali-
zacao das acoes e articulard a
coordenacao das atividades
realizadas ao abrigo do pro-
tocolo.

Para o presidente do Poli-

técnico, Anténio Fernandes a
assinatura do protocolo “é
reconhecimento dai mstltuu;ao
como parceiro de exceléncia
para a educacdo na regido,
contribuindo para o desen-
volvimento do conhecimento
no territorio”.

ANTONIO TAVARES

A Satde estd em destaque
ha muito tempo, na maior
parte das vezes, nao pelos
melhores motivos. Os pro-
blemas sdo mais que mui-
tos, desde o nuimero de ci-
dadaos que nao tem médico
de familia, até a dificuldade
e demora para se conseguir
marcar uma consulta médi-
ca, passando pela tao falada
falta de médicos e de outros
profissionais de Satde,

sem esquecer os constan-
tes fechos dos servicos de
urgéncia, principalmente
de Obstetricia, Ginecologia
e Pediatria. Estes sdo ape-
nas alguns dos exemplos
que podem ser dados, mas
que vém demonstrar que o
Servico Nacional de Satide
(SNS) estd doente e a ne-
cessitar de um tratamento
urgente, para que nao entre
em coma.

Ou seja, algo tem que ser
feito, urgentemente, para
que o SNS sobreviva e seja
eficaz, até porque hd que
ter em consideracdo que o
SNS, desde que foi criado, €
um orgulho para o Pais e um
servico de inegével utilidade
publica, principalmente se
comparado com sistemas
existentes noutros paises,
um pouco por todo o Mun-
do, sendo de considerar que
alguns nem sequer o tém.

E por falar em Satide, no
passado sdbado, um pouco
por todo o Pais, a Liga Por-
tuguesa Contra o Cancro
organizou a caminhada
Pequenos Passos, Grandes
Gestos®, que teve como
objetivo sensibilizar para o
cancro da mama. Uma do-
enca devastadora que afeta
principalmente as mulheres,
mas que também atinge os
homens, e para o qual hd
uma boa noticia, uma vez
que a idade minima para o
rastreio vai baixar para os 45
anos e serd alargado até aos
74 anos. A preven¢ao ganha
assim terreno, como devia
acontecer em tudo o que se
relaciona com a Satide.
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A GRANDE EXTINCAO

I

Osoliniciava o percurso descendente sobre a drea agricola que serd
conhecida, sessenta e seis milhdes de anos depois, por Lourinha. Al-
ddina, inquieta, mantinha quentes as fatias de ovos de anquilossauro
com caules tenros de rhynia, na esperanca da chegada iminente
de Albbano. A certa altura, resolveu pedir ajuda ao filho.

Na exploracdo pecudria, Alccino ndo viu a silhueta imponente
do pai, um parassaurolofo corpulento, mas um pouco dobrado pela
idade. Na chocadeira central, os funciondrios disseram que ficara
abatido quando soubera de mais trés eclosdes goradas.

Veio-lhe amemdria outro episédio de hd muitos anos, quando
uma epidemia lhe matara dezenas de torossauros. Nessa altura,
foram descobri-lo amodorrado numa enorme rochalisa virada ao
sol do oeste. Alccino tomou a vereda e foi encontrar o pai, também
desta vez, alapado na Pedra do Poente em grande prostracao. A cris-
ta, habitualmente alaranjada, era agora cinzento-esverdeada.

- Entdo, pai! Nao fiques assim! Sao s6 mais trés ovos gorados.

Comunicou com a mae a sossegd-la e continuou a tentar animar
0 pai, com argumentos racionais. Finalmente, Albbano comegou
a falar em voz baixa, pausadamente.

- Néo sdo s6 mais trés ovos gorados, filho, nem s6 mais uns
animais mortos! NGs estamos a extinguir-nos. O ambiente estd
envenenado com os compostos de iridio que servem para tudo.
As crias ndo conseguem romper a casca. Estd cada vez mais dura e
inquebrdvel. E ndo é s6 com os animais. Também para tu nasceres
houve que quebrar a casca artificialmente. N6s, os parassaurolofos,
jé s6 nascemos de crustatomia. Se ndo fossem os cuidados obsté-
tricos, desaparecfamos. O panorama geral € preocupante. Todos
0s anos se extinguem muitas espécies para sempre.

Calou-se, a ganhar alento. Alccino respeitou-lhe o siléncio.

- Adestruicdo da vida no planeta, tal como a conhecemos, estd
a tomar proporcoes gigantescas. Ja houve outras épocas da Terra
com indicios semelhantes e que resultaram em enormes extingoes.
A maijor foi hd 185 milhdes de anos, que fez desaparecer 96%
das espécies marinhas e 70% das terrestres. Devido a gravissima
situagdo que atravessamos, os cientistas ja falam na Extin¢do em
massa do Cretdcico, a época atual, ou a Quinta Extingdo. Estao
registadas cerca de oitocentas espécies que se extinguiram nos
dltimos quinhentos anos, mas, como a maioria nao estd documen-
tada, os cientistas calculam que é mais provavel que se tenham
extinguido entre vinte mil e dois milhes de espécies, s6 no tltimo
século. E, tendo em conta os limites do conhecimento atual, a taxa
anual de extin¢do pode chegar as 140.000 espécies. Estamos no
limiar da catéstrofe.

Alccino agachou-se, abatido pela forga terrivel dos niimeros.

- Mas, pai - reagiu -, isso ndo sdo s teorias malucas de tipos
que veem um mosquito e lhes parece um alamossauro?

- Néo, Alcci, quem afirma que a extin¢ao atual é um facto sao
cientistas conceituados entre os seus pares. Dizem que somos nés,
aespécie dominante, que estamos a provocar a extingao em curso.
Com a caca intensiva, a introdugdo de organismos perigosos para
os nativos, a destrui¢do dos ambientes naturais, a desflorestacao,
a sobreexploracao agricola, a poluicdo, 0 envenenamento com
agrotéxicos e hormonas pecudrias. Infelizmente, o que estd naraiz
de todos estes problemas é o crescimento populacional continuo
da nossa espécie e o consequente superconsumo. O planeta estd
praticamente todo ocupado por nés... Foi uma md opg¢ao termos
dado ouvidos ao venerado texto que nos aconselhou a multiplicar-
nos e a prevalecer sobre todos os outros companheiros de viagem
desta nave césmica.

Anoitecia. Talvez por ter desabafado, Albbano comecou a sentir-
se com forcas. Em passos brandos, dirigiram-se para o ninho.

Depois de uma refeicdo ligeira, Albbano aninhou-se. Alccino
chamou a mée e agacharam-se a conversar.

-Mae, 0 pai ndo estd bem. Fez-me uma conversa completamente
alucinada. S6 fala em fim do mundo e em catéstrofes. Temos de o
levar ao cuidador mental.

O olhos de Alddina humedeceram. Em esgar, pronunciou:

- Jd hd algum tempo me tinha apercebido de que algo ndo
estava bem, mas ndo queria admitir. Meu querido Albba!

DISPONIVEL DESDE 21 DE OUTUBRO

Churrasqueira da Quinta
lanca Comida em Casa
- Tudo numa Entrega

Em breve

os clientes vao
poder aceder

ao take away de
todas as empresas
do grupo, com

um simples
clique, através

de uma aplicacao

A Churrasqueira da Quinta
apresentou esta segunda-feira,
21 de outubro, o projeto Co-
mida em Casa — Tudo numa
Entrega, que é um servico de-
dicado a entrega de comida,
e nao so, em casa de todos os
estabelecimentos da empresa
de Artur Diogo.

Na apresentacao foi avan-
cado que “com o aparecimento
dapandemia, em 2020, foi ne-
cessdrio reinventar as entregas
e todo o servico prestado. A
Churrasqueira da Quinta—Take
Away foi a inica que se mante-
ve fiel aos seus clientes e que
nao encerrou, adaptando o ser-
vico e mantendo a porta aberta
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Www.comidaemcasa.online

A entrega domiciliaria de comida da Churrasqueira da Quinta existe desde 2014

e com entregas aos clientes que
nunca os abandonaram”
Tudo para ser adiantado
que “a entregar comida des-
de 2014 as entregas ganham
agora um novo folego, com
a criacdo de uma plataforma
propria, disponivel em www.
comidaemcasa.online, para
servir todos os servicos numa
entrega’. O projeto serd lanca-
do em duas fases. Na primeira
todos os clientes podem usar

o portal, para escolher a sua
refeicdo e o nimero 924760200
(chamada para a rede mével
nacional), para encomendar.
Brevemente estard disponivel
nos stores a aplicacao Comida
em Casa, onde, num clique,
“o cliente terd em casa os me-
lhores produtos, controlados
desde a producéo ao prato”.
Na plataforma, além dos
produtos da Churrasqueira
da Quinta, é possivel enco-

mendar os hamburgueres da
Hamburgueria D’Aldeia e todas
as bebidas doVinho ao Balcao:
Brevemente serd introduzido
o Leitdo Beirdo e a Padaria
Beiroa.

De referir, ainda, que neste
lancamento o valor da entrega,
1,95 eurosreverte 100 por cento
parao Cartdo da Quintae pode
ser descontado nos sete pontos
de venda da rede de estabele-
cimentos da empresa.

Singular esta a chegar ao fim

A quinta edicao do Singular -
Ciclo de Criagao Artistica Plu-
ridisciplinar, organizada pela
Terceira Pessoa, estd a chegar
ao fim.

Esta quarta-feira, 23 de
outubro, a partir das 21h30, é
lavada a cena, no Cine-Teatro
Avenida, em Castelo Branco, a
pecaAequipa, de Rui M. Silva. A
equipa é um elogio aum grupo
dejovens, jogadores de basque-
tebol, que trabalharam ardua-
mente para se superarem e que
criaram, através dos valores do
desporto de equipa, uma orga-
nizacao social. No decorrer do
seu crescimento, vivido entre

emocdes de vitdria e derrota,
sao confrontados com a per-
da de um dos seus, uma perda
absolutamente marcante para
todos eles e para a cidade, que
foi definidora dos homens em
que se viriam a tornar.

No préximo domingo, 26
de outubro, também a partir
das 21h30, mas no Centro de
Cultura Contemporanea de
Castelo Branco (CCCCB), Gus-
tavo Cirfaco apresenta a per-
formance Amanhds de Ontem.
Um conjunto de pegas curtas
para o espaco ptiblico e natural,
Amanhds de Ontem aposta na
experimentacdo das perspeti-

vas de aprendizagem de dois
grande educadores, Friedrich
Frobel (Jardim de Infancia)
e Paulo Freire (Pedagogia do
Oprimido), para mergulhar
num mundo cinético e sen-
sivel. Entre a vertigem dos
desconhecido e a lucidez da
manipulacdo damatéria, como
processar este hoje, futuro de
um passado tonado presente,
este amanha de ontem.

O programa do Singular
termina dia 29 de outubro,
com uma proposta nova, uma
vez que no Cine-Teatro Aveni-
da, a partir das 21h30, Regina
Guimaraes e Saguenail apre-

sentam cinema experimental.
Ap6s um longo convivio com
membros do Grupo Coral Fe-
minino de Viana do Alentejo,
Regina Guimaraes e Saguenail
idealizaram realizar um filme
que abrisse um espaco de can-
te e um espaco de palavra ao
grupo de mulheres que no ano
2000, a revelia da tradicao, se
juntaram para cantar modas
que lhes eram caras. A medida
em que estas modas vém dos
tempos duros da sua juventude
edo trabalho rural, a pratica do
cante é uma viagem no tempo,
tanto para quem entoa, como
para quem escuta.

Orquestra Sinfonica da ESART
atua no Cine-Teatro Avenida

A Orquestra Sinfénica da
ESART atua esta quinta-
feira, 24 de outubro, a partir
das 21h30, no Cine-Teatro

Avenida, em Castelo Branco.
O concerto de entrada livre,
contard com a direcdo do
maestro Nuno Corte-Real e o

repertorio inclui N. Corte-Real
(n.1971) - Rock-Homenagem
a Ligeti; J. Sibelius (1865-1957)
- Concerto para Violino e Or-

questraem Ré menor, op. 47; e
L. van Beethoven (1770-1827)
- Sinfonia n° 6 em Fa Maior
Pastoral, op. 93.
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ENCUENTROS DE POETAS IBERO-AMERICANOS DE SALAMANCA

Antonio Salvado dara nome
a encontro de poesia em Espanha

Deve-se

a Antonio Salvado
a constante
aproximacao

de poetas
Portugueses

ao festival

de poesia

de Salamanca

“O poeta Anténio Salvado
continuard a ser um criador
e humanista referencial nos
proximos Encuentros de Poetas
Ibero-Americanos de Salaman-
ca’ afirmou o jornalista Jesus
Fonseca, da Radio Television

4

Antoénio Salvado continua a ser um poeta de referéncia em Espanha

de Castilla y Ledn, na sessao
de abertura de um dos prin-
cipais festivais de poesia de

Espanha.
Anténio Salvado foi, du-
rante anos, poeta residente

do encontro e a ele se deveu
a constante aproximacao de
poetas Portugueses ao festival

de Salamanca.

O recital Na lingua do ou-
tro lado apresentou no Paldcio
Fonseca, as versoes de Antonio
Salvado de um conjunto de no-
mes da poesia espanhola con-
temporanea espanhdis como
Francisco Brines, Ant6nio Coli-
nas ou Anibal Nuiiez, entre ou-
tros e que marcaram passadas
edicoes destes encontros.

Recorde-se que, em 2007,
Anténio Salvado, fez parte dos
tradutores escolhidos pela Edi-
torial Hiperion para a edi¢do
de cinco poemas de Cldudio
Rodrigues, com versoes em ita-
liano, alemao, grego, lituano,
francés, e inglés, afirmando a
faceta de exigente tradutor do
poeta Albicastrense.

Entretanto Antdnio Sal-
vado continuard a ser o pre-
sidente honorario do Prémio
Internacional de Poesia Pilar
Ferndndez Labrador, com
grande aceitacdo no espaco
ibero-americano e o seu nome
serd associado a um momento
de futuras edigdes do Encon-
tro onde se comunicard em
Portugués mantendo-se uma
originalidade cldssica da po-
esia peninsular, a prética do
bilinguismo.

Entretanto, estd a ser pre-
parada a edicdo das versoes
de Anténio Salvado de poetas
espanhdis do passado e do
presente, com prefdcio dos
poetas Perez Alencart e Jodo
Rasteiro.

Mares Portugueses de Noronha
da Costa sao tema de sessao
no Museu

A Sociedade dos Amigos do
Museu de Tavares Proenca
Junior, de Castelo Branco,
dinamiza, na préxima sexta-
feira, 25 de outubro, a partir
das 17 horas, no Museu Fran-
cisco Tavares Proenca Junior,
uma sessao conduzida pela
critica de arte e poeta Maria
Jodo Fernandes e dedicada aos
Mares Portugueses de Noronha
da Costa, pinturas ai em dep6-
sito, de um dos mais relevantes
pintores da segunda metade
do século XX.

A sessdo abordaré estas
obras, o seu contetdo e a sua
expressao plastica no contexto
do percurso de Noronha da
Costa.

No final da sessdo o poeta
Gongalo Salvado apresentard
um recital de poesia contem-
poranea, com o titulo Por Ma-
res Nunca Dantes Navegados,
evocando Camoes, de quem
se celebram atualmente os 500
anos do seu nascimento.

A sessao, do ciclo das con-
feréncias As Coisas & as Pala-
vras - Olhares sobre a reserva,
de acordo com a Sociedade
“tem como principal objeti-
vo uma chamada de atencao
para o valioso espdlio da arte
contemporanea existente no
Museu, com destaque neste
caso para os Mares Portugueses
de Noronha da Costa, quatro
pinturas monumentais, verda-
deiros icones da Cultura Por-

tuguesa e da arte do século XX
em Portugal, duas das quais
foram recentemente restau-
radas, sendo que outras duas
estdo enroladas e em avancado
estado de degradacao”.

O primeiro grande desta-
que nacional para estas pecas
deu-se em 1983 na exposicao
antolégica de Noronha da Cos-
ta na Galeria de Exposicoes
Temporarias da Fundacao Ca-
louste Gulbenkian que coinci-
diu com ainauguracdo do Cen-
tro de Arte Contemporanea.
Uma exposicao histérica que
0s Mares Portugueses abriram
e fecharam. Na altura, interro-
gado sobre arazdo deste facto,
o entdo diretor do Servico de
Exposicoes e Museografia da
FCG, José Sommer Ribeiro,
afirmou que “estes seus ulti-

mos trabalhos abarcam toda
a sua obra anterior e levam-
nos a considerd-lo como um
dos artistas mais criativos da
geracdo de 70.” A exposicdo
foi entdo motivo de se terem
pronunciado sobre a obra de
Noronha da Costa, alguns dos
mais prestigiados criticos e
ensafstas Portugueses, entre
0s quais José-Augusto Franca,
Fernando de Azevedo e Edu-
ardo Lourenco:

Maria Jodo Fernandes,
critica de arte e poeta, com
um percurso universitdrio na
drea do mito e da antropologia
do imagindrio ird desenvolver
com o titulo Mares do Espirito
uma interpretacdo nesta linha
dos Mares Portugueses de No-
ronha da Costa no contexto da
sua pintura. “O mar na pintura
de Noronha da Costa afirma-se
como um icone privilegiado do
real e a0 mesmo tempo como
um écran que espelha a inti-
midade misteriosa do homem
e da natureza. A sua imagem
na pintura do artista ndo surge
como um duplo mnésico da
percecao, mas guarda os seus
tragos, vestigio ndo apenas de
uma auséncia, mas de uma
presenca audaciosa, entre o
ser e o aparecer. O real estd
carregado de mistério, de um
maravilhoso que € a semente
prodigiosa das virtualidades do
ser e do espaco, do espaco do
Ser. Imagem cometa do imagi-

nério, refletindo-se num limbo
noturno ou diurno, écran de
um questionamento infinito,
capaz de propiciar a aparicao
e que portanto é muito mais
do que um écran. A sua pin-
tura abre-nos o rumo de uma
pesquisa do visivel como limiar
do invisivel. Nos seus mares
revela-se todo o esplendor e
a energia cosmogodnica nao
apenas da natureza, mas do
espirito que dela se alimenta,
no misterioso vinculo que une
0 homem e o Cosmos, essén-
cia do poético, convidando ao
didlogo com a Poesia.”

Didlogo com a poesia que
estard presente no recital de
alguns dos poemas mais signi-
ficativos da poesia portuguesa
contemporanea, sobre o tema,
selecionados e ditos pelo poeta
Gongalo Salvado.

A Sociedade realca que
“com esta iniciativa esperam
os envolvidos dar o seu contri-
buto para que se cumpra uma
missao hoje obrigatdria, abem
daarte e da cultura portugue-
sas, a bem de Castelo Branco,
cidade detentora deste valioso
patriménio artistico nacional:
restituir a dignidade, com o
seurestauro as magnificas pin-
turas de Noronha da Costa:
Mares Portugueses, danificadas
e dar visibilidade a estas pecas
maiores da arte portuguesa
contemporanea, identitdrias
da nossa cultura”.

Caminhada sensibiliza

para o AVC

ASociedade Portuguesa do Aci-
dente Vascular Cerebral (SPA-
VC), no dmbito do Dia Mundial
do Acidente Vascular Cerebral
(AVC), que é assinalado dia 29
de outubro, organiza, no proxi-
mo domingo, 27 de outubro, a
partir das 10 horas, com inicio
junto ao Hospital Amato Lusi-
tano (HAL) de Castelo Branco,
a caminhada nacional Pare o
AVC, junte-se a nos.
Afiniciativa tem como obje-
tivo promover hébitos de vida
sauddvel, nomeadamente a
prética regular de atividade
fisica, e sensibilizar a popula-

PARE O AVC,
Junte-se a nés!

¢ao sobre os sinais de alerta do
AVC, fatores de risco e medidas
preventivas, daquela que € a
principal causa de mortalidade
e incapacidade em Portugal.
A caminhada conta com a
adesdo da Camara de Castelo
Branco e da Unidade Local de
Satde de Castelo Branco (ULS-
CB), sendo que as inscricdes,
que sdo gratuitas, devem ser
feitas até esta quarta-feira, 23
de outubro, em https://docs.
google.com/forms/d/e/1FAI
PQLSAEGIHBXgo86BesG2j01
A60i0TYLIHT1S108j7s84puY
FDHZg/viewform.

#' RUA DE SANTO ESTEVAO, 2 | 6090-557 PENAMACOR

TRAVESSA DA FERRADURA, 14 1° FRT. | 6000-293 CASTELO BRANCO
. 272 032 519 (Chamada para a rede fixa nacional)

965 272 106 (Chamada para rede movel nacional)
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NA SESSAO PUBLICA DA CAMARA

SEMPRE acusa Camara
de “propaganda” e vé mocao
de limpeza de rios rejeitada

O SEMPRE volta
a acusar

0 executivo

de nao passar

da propaganda
aos atos

e enumera alguns
exemplos

de atrasos

Antonio Tavares

O SEMPRE - Movimento Inde-
pendente, na sessao ptiblica da
autarquia realizada na passa-
da sexta-feira, 18 de outubro,
voltou a acusar o executivo da
Camara de Castelo Branco de
“propaganda’ e garantiu que
“é um executivo que ndo tema

-

capacidade de concretizar”.
Para defender esta posicao,

Jorge Pio, vereador do SEMPRE

destacou que norespeitante “ao

p-s

Sessao plblica da Camara do dia 18 de outubro

regulamento de apoio as fre-
guesias nada estd concretizado
passados 14 meses”, 0 mesmo se
passando com “o regulamento

____'I/

de apoio ao investimento, pas-
sados 15 meses; o regulamento
do arrendamento jovem, passa-
dos 21 meses; o regulamento do

Aerédromo Municipal de Caste-
lo Branco, passados 25 meses”,
parasublinhar que “existe inten-
¢do, mas nada acontece”.

Jorge Pio apontou ainda
“mais um exemplo de gravida-
de’, aoreferir-se ao “regulamen-
to de concessdo de beneficios
socais aos Bombeiros Volun-
tdrios de Castelo Branco”, em
relacdo ao qual “nada acontece
h4 22 meses”.

Neste tltimo caso, da par-
te do executivo foi garantido
que o processo “estd quase
finalizado”.

Na sessao de Camara, o
SEMPRE apresentou também
amogao Pela limpeza dos rios
Ocreza e Ponsul, com Luis
Correia a referir que a limpeza
destes rios “foi prometida em
campanbha eleitoral”.

Naresposta o presidente da

Camara, Leopoldo Rodrigues,
questionou Luis Correia “se fala
por si, ou por outrem’, para as-
segurar que “a Camara ja fez a
limpeza do Rio Ocreza, junto a
ponte das Benquerencas —Sar-
zedas. Foi feita alimpeza doleito
e das margens”.

Limpeza que Luis Correia
considerou “diminuta, dada a
extensdo dos rios no Conce-
lho” e defendeu que “limpeza
pressupde-se na totalidade”.

A mocao foirejeitada, com
trés votos contra do presiden-
te e dos vereadores do Partido
Socialista (PS), a abstencdo do
vereador eleito pela coligacdo
Partido Social Democrata/Cen-
tro Democrético Social - Partido
Popular/Partido Popular Mo-
ndrquico (PSD/CDS-PP/PPM) e
trésvotos a favor dos vereadores
do SEMPRE.

Associacao

organiza encontro
de colecionadores

A Associagdo de Colecionis-
mo de Castelo Branco, com o
apoio da Camara e da Junta de
Freguesia de Castelo Branco,
organiza, no préximo sabado,
26 de outubro, na sua sede,
das 14 horas as 17h30, o I En-
contro de Colecionadores de
Notas, Moedas e Selos.

A organizacdo a adianta
que “pretende-se que este

encontro seja um ponto de
encontro entre colecionado-
res experientes e jovens as-
pirantes. Uma oportunidade
Unica para comprat, vender
ou trocar notas, moedas,
selos, e outros objetos cole-
ciondveis relacionados com
a temdtica, aprender como
comecar e como cuidar da sua
colecdo”.

EST recebe

Roadshow Plug
into Knowledge

O Instituto Politécnico de Caste-
lo Branco (IPCB) recebe, dia 30
deoutubro, a partirdas 11 horas,
0 Roadshow Pluginto Knowledge
| O primeiro passo para a Transi-
¢do Energética, no auditério da
Escola Superior de Tecnologia
(EST), de Castelo Branco.

Trata-se de uma inicia-
tiva organizada pelo Grupo
Greenvolt em parceria com o
Politécnico, que tem como ob-
jetivo explorar as solugdes e 0s
caminhos para um futuro mais
sustentdvel, através de conver-
sas interativas.

A sessdo conta com a pre-

senca de especialistas do Grupo
Greenvolt, docentes do Politéc-
nico e de um lider empresarial
local.

Ainiciativa, de entradalivre,
estd inserida num programa de
literacia energética abrangente
e inclusivo, desenvolvido pelo
Grupo Greenvolt, sobre tran-
sicdo energética, inovagoes e
tendéncias no setor das energias
renovaveis.

No exterior do auditdrio, es-
tard disponivel uma carrinha
com jogos interativos e algu-
mas novidades sobre transicao
energética.

Patricia Coelho rebate criticas a
Semana Municipal da Juventude

A Semana Municipal da Ju-
ventude, que decorreu de 20
a 29 de setembro, no Parque
Urbano da Cruz do Montalvao,
em Castelo Branco, esteve no
centro das atencoes, na inter-
vencao da vereadora Patricia
Coelho do Partido Socialista
(PS), na sessao publica da Ca-
mara de Castelo Branco reali-
zadana passada sexta-feira, 18
de outubro.

Patricia Coelho fez um
balancgo da atividade, com o
objetivo de rebater as criticas
que lhe foram feitas. Para isso
comecou por recordar “dois
adjetivos que foram usados
na Assembleia Municipal e
que me deixaram intrigada.
A «pobre» Feira do Livro que
este ano contou com mais trés
livreiros/editores em relacao
a edicao de 2023, a «barraca»
onde o gaming voltou a estar
presente e que foi, mais uma
vez, um sucesso e onde foi
desenvolvida, pela primeira
vez, em Castelo Branco uma
«fraca» Fera de Emprego e
Empreendedorismo Jovem”.
Tudo isto, para afirmar que “o
problema que se poe aqui ndo
é ser «pobre» ou ser «fraca» € a
presuncdo e a convic¢do que
as ideologias de quem o diz
tem e que tentam passar para

a sociedade”.

Patricia Coelho destacou,
mais a frente, que “a Semana
Municipal daJuventude come-
cou aser preparada em janeiro
deste ano., fizeram-se vdrias
reunides, inclusive com o Con-
selho Municipal da Juventude
(CM]J) que foi chamado a par-
ticipar e dar contributos para
a mesma. A FNAJ, CN]J, IPD],
Movijovem, parceiros deste
evento, a semelhanca do ano
passado, consideram um jovem
apessoa com idade entre os 12
e 0s 29 anos, eu preciso tentar
perceber algo que me intriga e
que ndo sei como trazer para
esta histdria. A tinica forca po-
litica deste concelho que nao
tem um jovem a representd-la
neste intervalo de idades no
CM]J é o SEMPRE - Movimento

Independente. Serd que nao ja
jovens por ai? Serd que nao lhes
querem dar voz. Serd que a in-
terpretacdo de pobre e fraca é
amesma de uma pessoaadulta
em relagdo a de um jovem?”,
questionou.

Ainda neste enquadra-
mento, Patricia Coelho real-
cou, mais a frente, que “o CMJ
nomeou um representante,
por acaso um jovem, a séria,
daquele com idade entre os
12 e os 29 anos, foi vérias ve-
zes convidado a participar em
reunides, onde esteve quase
sempre presente. Foi pedido
que desse ideias e nos ajudasse
adinamizar a FEE] e as outras
dinamicas da SMJ, tivemos que
dizer chega, por que foi uma
barraca a falta de proativida-
de. O mesmo nao se pode di-
zer dos 29 jovens voluntdrios
que estiveram a fazer volun-
tariado com a equipa técnica
municipal que esteve on neste
evento”.

Pelo meio Patricia Coelho
referiu-se as atividades realiza-
das e as entidades envolvidas,
para revelar que a “ja come-
¢cdmos a preparara a Semana
Municipal da Juventude de
2025".

Focada na juventude
destacou também que “este

municipio, pelo segundo ano
consecutivo, obteve o galardao
de Municipio migo daJuventu-
de. E um dos trés municipios
da Zona Centro do Pais com
Cartao Jovem Europeu Muni-
cipal, o que significa que ndo
s0 apoios municipais que 0s
jovens tém com este cartdo,
sdo mais de 40 mil vantagens
europeias, das quais quatro mil
sdo nacionais, através de des-
contos, reducdes e isencoes em
produtos e servicos prestados
por entidades ptiblicas e priva-
das”. Nesta drea avangou que
“continuamos a trabalhar em
prol dos jovens e para que po-
samos aumentar as vantagens
municipais, ja que as nacionais
e europeias sao da responsabi-
lidade da Movijovem, jd temos
mais novidades municipais a
publicar brevemente”.

Por outro lado, destacou
que “precisamos e nos apro-
ximar dos jovens, de falar com
eles e por esse motivo cridmos
em setembro as redes sociais
da juventude. Sabemos que
eles ligam pouco ao Facebook
e, por isso, demos importancia
ao Instagram’”, revelando que
“nas duas ultimas semanas de
setembro alcancamos 11.224
contas nesta rede social”.

AT
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EM DOIS ANOS LETIVOS

Milhares de euros
investidos no apoio
a familia na educacao

Patricia Coelho,
vereadora do PS,
apresentou

0S nUmeros

do Programa

de Apoio
a Familia, num
total de mais

de 440 mil euros

Anténio Tavares

A vereadora Patricia Coelho,
do Partido Socialista (PS), deu
a conhecer, na sessao publica
da Camara de Castelo Branco
realizada na passada sexta-fei-
ra, 18 de outubro, os dados do
Programa de Apoio a Familia,
nos anos letivos 2023/2024 e
2024/2025.

No que se refere ao ano

e

A Camara disponibiliza varios apoios a Educacao

letivo 2023/2024, nas creches,
dos cinco aos 36 meses, foram
apresentadas 141 candida-
turas e foram reembolsados
123.997 euros. Isto, enquanto
no respeitante a refeicoes, até
ao quarto ano e escolaridade,
as candidaturas foram 1.535

~ 4

e os valores reembolsados
ascenderam a 318.752,85
euros.

Numeros que registaram
um decréscimo no ano letivo
2024/2025, uma vez que nas
creches foram apresentadas
43 candidaturas e nas refei-

coes 1.396.

Patricia Coelho realcou
que “os fatores que influen-
ciam o nimero de participan-
tes foram a Creche Feliz (Se-
guranca Social) e o niimero de
alunos beneficidrios da Acao
Social Escolar”.

Entrelacos leva musica
tradicional ao Cine-Teatro

Avenida

O Musicalbi — Mtsica Tra-
dicional, em parceria com a
Camara de Castelo Branco e
o apoio da Junta de Freguesia
de Castelo Branco, Albigec, e
0s jornais Reconquista e Ga-
zeta do Interior, organiza, na
proxima sexta-feira e sédbado,
25 e 26 de outubro, no Cine-
Teatro Avenida, em Castelo
Branco, o Entrelagos - XXIII
Festival Internacional de Musi-
caTradicional/Folk de Castelo
Branco.

Assim, na proxima sexta-
feira, 25 de outubro, a partir
das 21h30, sobem ao palco
Manta d’Ourelos e Thiria,
ambos de Portugal.

O grupo Manta d’Ourelos,
que é composto por sete ele-
mentos, tem origens na Beira
Baixa, na Covilha, e soma 15
anos de atuagdes em diversas
regioes de Portugal, tanto no
continente como nas ilhas,
bem como em Espanha e Itdlia.
O seureportério musical, com
influéncia no medieval e rock/
metal, é original e diferenciado
e aanimacdo e interacdo com
o publico sdo os pontos fortes

}T.ﬁ:..:'_-"‘i "

das suas atuacoes.

Thiria, éliderado por Mdrio
Gongalves, um percussionista
que explora a percussao de um
ponto de vista global, como
uma linguagem mundial. Para
este trabalho convida mtisicos
e instrumentos, de diversas
dreas, sejam elas musicais ou
geogrdficas. Recriar ambien-
tes, alguns vividos e outros
imaginados onde a percussao
assume um papel fundamen-
tal para sustentar a narrativa
musical. Compdem o grupo
Mario Gongalves, na percus-

sdo; Marco Ferreira, na guitarra
e sintetizador; Joao Ferreira,
no acordedo; Rui Bandeira, no
trombone; Ruben Monteiro,
no rubab afegdo e saz turco; e
Ricardo Passos, na voz, duduk,
sheng, hulusi e percussao.
No préximo sdbado, 26
de outubro, também a partir
das 21h30, serd a vez de atuar
Parbo, da Galiza, Espanha, e
Rodrigo Silveira, do Brasil.
Pérbo, é formado por Be-
gona Riobd, no violino, na
harpa céltica e na voz, e Anxo
Pintos, na sanfona e violino,

tratando-se de dois musicos
de exceléncia na Galiza, nao
s6 pelo seu contributo na de-
fesa da musica galega, como
pela sua presenca nos mais
importantes festivais de Folk
de todo o Mundo.

Rodrigo Silveira é um artis-
ta em ascensdo, comprometi-
do com a promogao da cultura
brasileira e desponta como um
dos mais promissores nomes
da mdsica local. Desde que
chegou a Portugal tem sido
um ator cultural importante
no contexto local, responsével
por projetos pioneiros como o
Carnaval de Coimbra, o Bloco
do Beco, e encontros de com-
positores. Este protagonismo
tem feito o artista dividir pal-
€O com nomes como Janine
Mathias, Maiko, Iria Braga,
Flavia Bittencourt, entre ou-
tros, trabalhando atualmente
num projeto com Armandinho
Macedo.

O bilhete didrio custa cinco
euros, enquanto par os dois
dias custa oito euros, sendo
que as criancas até aos 10 anos
nao pagam.

Concentracao defende
Palestina Livre!

Os nucleoslocais do Conselho

Portugués para a Paz e Coope-
racdo (CPPC) a Unido de Sin-
dicatos de Castelo Branco da
CGTP- IN (USCB-CGTPIN), e
a Unido dos Resistentes Anti-
fascistas Portugueses (URAP)
realizaram, na passada sexta-
feira, 18 de outubro, uma Con-
centracdo pela Paz em frente
ao Tribunal de Castelo Branco,
tendo como lema Palestina Li-
vre! - Paz no Médio Oriente!
Os organizadores realgam
que “a cada dia que passa
intensifica-se o genocidio do
povo Palestiniano. Israel, com
a sua politica colonialista e
racista, continua empenha-
do na morte e na expulsao do
povo Palestiniano da Faixa de
Gaza, assim como Cisjordania
e em Jerusalém Este, violando
inadmissivel e impunemente
os mais elementares direitos do

povo Palestiniano, consagrados
nos principios e normas do di-
reito internacional, incluindo
em indmeras resolucdes da
Organizacao das Nacoes Uni-
das (ONU)”. Por isso afirmam
que “trata-se de uma brutal e
cruel agressao, de deliberada
prética do massacre, da bar-
bérie, como instrumento de
uma politica que ndo s6 visa
quebrar a persistente resistén-
cia e luta do povo Palestiniano
pela concretizacdo dos seus
inaliendveis e legitimos direi-
tos nacionais, como colocar de
novo a populacao palestiniana
perante a morte e a violéncia
ou a expulsdo das suas casas
e terras”.

Assim, é defendido que “é
urgente o cessar-fogo imediato
endo apenas uma pausahuma-
nitdria, encarada como uma
pausa na carnificina”.

ULS dinamiza
campanha de
imunizacao ao VSR

Os servigos de Obstetricia e Pe-
diatriada Unidade Local de Sau-
de de Castelo Branco (ULSCB)
iniciaram, dia 15 de outubro, a
Campanha de Imunizac&o con-
tra o Virus Sincicial Respiratério
(VSR) para a época 2024-2025,
inoculando com a vacina seis
bebés.

Recorde-se que a Direcao
Geral da Saudde (DGS) adianta
que a VSR é uma causa muito
comum de infecdo em idade
pedidtrica, responsavel por epi-
demias sazonais anuais que, nos
climas temperados, ocorrem ge-
ralmente entre outubro e marco,
coincidindo com outros virus
respiratorios e gastrointestinais,
representando uma sobrecarga
importante para os servicos de
saude.

Transmite-se com a intro-
ducio do virus através do nariz,
olhos ouboca depois do contac-
to com secregdes ou objetos que
contém os virus, sendo que, ge-
ralmente, o perfodo de incuba-
¢do varia entre dois e oito dias.
Os sintomas mais frequentes
sdo secregdes nasais e oculares,
tosse, pieira, febre, dificuldade
em respirar, prostracao e dimi-
nuicdo do apetite.

A implementacgdo de uma
estratégia de imunizacao con-

tra este virus permitird oferecer
protecao a criangas, ao nasci-
mento ou até aos oito meses.
O objetivo é prevenir a doenca
grave e a hospitalizacdo por
VSR, em criangas que vao viver
a sua primeira época VSR ou
que apresentam risco acrescido
para doenca grave causada por
este agente.

Assim, sdo alvo daimuniza-
¢ao criancas nascidas no perio-
do de 15 de outubro de 2024 a
31 de marco de 2025, fazendo a
imunizacdo na maternidade do
Hospital Amato Lusitano (HAL),
apd6s o nascimento; criancas
nascidas no periodo de 1 de
agosto a 14 de outubro de 2024,
que serdo convocadas para se-
rem imunizadas nos centros
de satide da drea de residéncia;
criancas comrisco acrescido de
doenga grave por VSR, a entrar
nasegunda época de circulagdo
do virus, até aos 24 meses, que
serdo imunizadas na consulta
de profilaxia do VSR.

AULSCB adianta que desde
inicio do ano “nasceram cerca
de 380 bebés na nossa Materni-
dade e, cerca destes 100 bebés
nascidos a partir de 1 de agosto,
vao ser convocados pelos cen-
tros de satide, para a adminis-
tracdo da vacina”.
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Troco da Estrada
Nacional 233 vai
ser requalificado

Aempreitada de requalificacao
do troco da Estrada Nacional
233 (EN233), situado entre a
Rotunda dos Combatentes, em
Penamacor, e a Area de Ser-
vico de Aguas, foi aprovada,
por unanimidade, na sessao da
Camara de Penamacor.

O valor base da empreita-
da é de dois milhoes e 300 mil
euros mais IVA, custeados to-
talmente com fundos préprios
da autarquia.

A obra pretende dotar esta
via de melhores caracteristicas
da seguranca rodovidria, prin-
cipalmente ao nivel da repara-
cdo de pavimentos e melhor
visualizacdo de sinalizacdo.
Pretende-se ainda melhorar
as condicoes de visibilidade
a custa de uma forte desma-
tacdo, proceder a colocagdo
de sinaliza¢do e intervir na
rede de drenagem de dguas
pluviais.

Camara de Penamacor
reforca apoios

as associacoes
desportivas

O Executivo de Penamacor
deliberou, por unanimidade,
em sessdo de Camara, a atri-
bui¢do dos apoios anuais as
associacdes desportivas do
Concelho.

Os apoios foram reforca-
dos, tendo o executivo cama-
rdrio justificado este aumento,
relativamente a Associacao
Desportiva Penamacorense
(ADEP), com a participacao

na Terceira Divisdo Nacional
de Futsal, o que, além dos
custos associados, implicou
a constituicdo de escaldes de
formacdo namodalidade, além
dos ja existentes no futebol de
11 e de 7. Assim, foi decidido
atribuir um apoio de 125 mil
euros a ADEP e de 80 mil a As-
sociacao Desportiva Recreativa
e Cultural de Pedrogao de Sdo
Pedro.

Camara de Proenca
abre candidaturas

de bolsas de estudo
do Ensino Superior

A Camara de Proenca-a-Nova
aprovou, por unanimidade,
a abertura do concurso para
atribuicao de bolsas de estudo
para o ano letivo 2024/2025. As
candidaturas podem ser forma-
lizadas até dia 31 de outubro
através dos servicos on-line.
Asbolsas estdo disponiveis
para qualquer residente no
Concelho de Proenca-a-Nova
que frequente um estabele-
cimento de Ensino Superior,
reconhecido como tal pelo
Ministério da Educacéo, que
confira o grau de licenciatura,
mestrados e em cursos técnicos
superiores profissionais.

No regulamento estao defi-
nidos quais os critérios de atri-
buicao das bolsas municipais
as familias que se encontrem
numa situa¢ao economica-
mente carenciada. Define
também que estao disponiveis
20 bolsas no valor de 75 euros
mensais, pelo periodo méaximo
de 10 meses, podendo a Cama-
ra determinar a atribuicao de
bolsas adicionais no valor de
50 euros mensais.

Com base nos dados di-
vulgados pelo Agrupamento
de Escolas de Proenca-a-Nova,
entraram em primeira fase, 30
alunos no Ensino Superior.

ALIMENTAGAO SAUDAVEL

Alunos do AERS
participam em
atividades

A iniciativa
integra-se

no Plano Nacional
de Saude 2030

e pretende
incentivar

a alimentacao
saudavel entre

0S mais jovens

Os alunos da Pré-Primadria e
dos 1.0 e 2.2 anos de escolari-
dade do Agrupamento de Es-
colas Ribeiro Sanches (AERS)
de Penamacor, no ambito do
Plano Nacional de Satide 2030,
especificamente na dimensao
da Saudde Escolar, participaram
dias 16 e 17 de outubro na ati-
vidade Orienta o Teu Farnel,
pelos Trilhos Sauddveis das
Terras do Lince.

Assim, junto das criangas
do Ensino Pré-Escolar, com
idades compreendidas entre
0s trés e os seis anos, e das
criancas do 1.° Ciclo, com
idades compreendidas entre
os seis e 0s 10 anos, realizou-se

Criancas dos trés aos 10 anos participaram na atividade

aatividade Orienta o teu Farnel
Sauddvel nas Terras do Lince,
que consistiu em brincadei-
ras interativas sobre alimentos
sauddveis e onde se pretendeu
explicar que alimentos “ajudam
a crescer fortes e sauddveis” e
quais devem ser consumidos
comregularidade, com base na
Roda dos Alimentos. Além des-
sa atividade, foi realizada uma
corrida de orientacdo para a
avaliacdo da aquisicdo de co-
nhecimentos, aliada a promo-
¢do do trabalho em equipa e

a gestdo de emocdes, tendo
havido, ainda, um debate sobre
€omo nos sentimos ao comer
certos alimentos, ajudando as
criancas a entender a relacdo
entre alimentacgdo e emogoes.
Finalmente, foi oferecido um
pequeno-almoco equilibra-
do com hidratos de carbono e
proteinas para fornecer ener-
gia suficiente para a corrida
de orientacao.

O objetivo desta agao foi
o de promover a educagio
alimentar sauddvel e a pra-

tica regular de exercicio fisi-
co, utilizando as corridas de
orientacdo como formalddica
de avaliacdo da aquisicdo de
conhecimentos.

Esta acdo foi realizada pela
Unidade de Cuidados na Co-
munidade Terras do Lince Raia
Quente da Unidade Local de
Satde de Castelo Branco (ULS-
CB), com o apoio da Camara
de Penamacor, do Servico de
Nutricao da ULSCB, do Clu-
be de Orientacdo do Centro
(COC) e do AERS.

Equipa do Radar Social esta

no terreno para combate

ao isolamento da populacao

A equipa do Radar Social de
Proenca-a-Nova ja iniciou o
trabalho no terreno, com o
objetivo de combater o isola-
mento geografico, sinalizar de
situacoes de vulnerabilidades
sociais, promover e georrefe-
renciar os recursos.

Nos dltimos meses, 0s
dois técnicos tém percorri-
do as aldeias do Concelho,
para contactar de perto com
a populacdo, no sentido de
perceber as vdrias aptidoes e
competéncias que cada pessoa
pode promover no desenvol-
vimento de atividades, quer
tecnoldgicas, manuais e ar-
tisticas, ou seja, “desenvolver
temas e experiéncias nao para
as pessoas, mas com as pes-
soas”, explicam os técnicos
do Radar Social. “Queremos
desenvolver atividades que
deem prazer e que facam as

pessoas se sentirem bem com
elas préprias, no sentido de
“ainda posso fazer isso...”,

»

“O que podemos fazer?...
e “Como vamos fazer isso?”
Cadapessoa é constantemente
chamada a reagir, a responder
e a sentir”, acrescentam.

A primeira iniciativa pu-
blica foi a I Caminhada pela

Y

Satide Mental em parceria
com o Nucleo de Juventude e
com o grupo de desporto do
municipio, que juntou 61 par-
ticipantes dos seis aos 81 anos,
e assinalou de forma simbé-
lica o Dia da Satide Mental,
com uma caminhada, no dia
10 de outubro. A caminhada
teve como objetivo promover

aimportancia da satide men-
tal na vida das pessoas no dia
a dia, combater o estigma e
promover o conhecimento e a
valorizagdo da satide mental.
O evento teve o apoio da Cli-
nica Santa Margarida, farmé-
cia Roda de Proenca-a-Novae
farmdcia Daniel de Matos, de
Sobreira Formosa.



11 |[IDANHA-A-NOVA

Gazeta do Interior, 23 de outubro de 2024

NUM CONSELHO CONSULTIVO DE 39 PERSONALIDADES

Armindo Jacinto empossado

na Associacao de Municipios
do Vinho

Portugueses

Armindo Jacinto,
reconhecido pela
forte defesa

do mundo rural,
como territorio

de oportunidade e
inovacao, assume
a coordenacao

da Seccao Bio

O presidente da Camara de
Idanha-a-Nova, Armindo Ja-
cinto, foi empossado, dia 15 de
outubro, no Conselho Consul-
tivo da Associacdo de Muni-

mada de Posse

ConsdiFs Conmutivo

Armindo Jacinto no ato de tomada de posse

cipios Portugueses do Vinho
(AMPV).

Armindo Jacinto assumiu
a coordenacdo da Secgdo Bio
da AMPV durante a cerimdnia
realizada na Sala dos Embaixa-
dores do Instituto daVinhaedo
Vinho, em Lisboa.

Em nota enviada a Comu-
nicacdo Social é destacado que
“como presidente da Camara
de Idanha-a-Nova, Armindo
Jacinto destaca-se pelasuaforte
defesa do mundo rural, promo-
vendo-o como um territério
de oportunidade, inovacao e
notoriedade. Sob a sualideran-
¢a, o Concelho foi pioneiro ao
tornar-se a primeira Bio-Regido

de Portugal, impulsionando o
desenvolvimento de umarede
de bio-regides tanto a nivel na-
cional quanto internacional”.

Recorde-se que o Conse-
lho Consultivo da Associacao
de Municipios Portugueses do
Vinho € constituido por 39 per-
sonalidades, de todas as regioes
de Portugal, ligadas a dreas tao
distintas como o vinho, o azei-
te, a gastronomia, o turismo,
a politica, a investigacdo ou
a academia. Este 6rgdo tem
como missao apoiar a direcao
da AMPV em questdes relacio-
nadas com o setor vitivinicola,
a agricultura e o desenvolvi-
mento rural.

Kokoro sobe a palco do CCR

Os alunos do Agrupamento de
Escolas José Silvestre Ribeiro,
de Idanha-a-Nova, podem as-
sistir, esta quinta-feira, 24 de
outubro, a partir das 14h30, no
Centro Cultural Raiano (CCR),
em Idanha-a-Nova, ao ensaio
aberto do espetaculo de dan-
¢a contemporanea Kokoro, de
Ana Isabel Castro e Deeogo
Oliveira.

Com estaacao de mediacao
destinada a alunos do Ensino
Secunddrio, o CCR pretende
criar a oportunidade de apro-
ximar os mais jovens da arte e
da criacdo artistica, como ele-

mentos estruturantes na sua
formacao escolar e pessoal,
permitindo-lhes sonhar e alar-
gar horizontes.

Também esta quinta-fei-
ra, mas a partir das 17 horas,
igualmente no CCR realiza-se
também uma oficina, pelos dois
criadores e bailarinos, que de-
corre dentro daatmosfera criada
em Kokoro, pretendendo subli-
nhar a exploracdo dos sentidos
e o seu significado.

Na préxima sexta-feira, 25
de outubro, a partir das 21h30,
no CCR, sobe ao palco o espe-
taculo Kokoro.

O espetdculo integra o pro-
jeto Palcos Instdveis Segunda
Casa, da Instavel - Centro Core-
ogréfico, que tem como objetivo
adifusdo e circulacao de traba-
lhos de criadores emergentes no
territério nacional, promovendo
a sua visibilidade e reconheci-
mento, assim como adivulgacao
denovas linguagens coreogréfi-
cas e a programacao regular de
danca contemporanea.

Kokoro relembra a impor-
tancia dos cinco sentidos. De-
senvolvido numa atmosfera
de mistério e intriga, esta obra
coreogréfica é uma experiéncia

Idanha acolhe 9.°
Encontro Ibérico para
a Musica na Infancia

As inscrigdes para o0 9.° En-
contro Ibérico para a Mdsica
na Infancia, promovido pela
Orquestra Sem Fronteiras e que
se realiza no préximo sébado,
26 de outubro, a partir das 10
horas, no Centro Cultural Raia-
no, em Idanha-a-Nova, sendo
dedicado ao tema Miisica e
Cidadania, estao abertas.

O encontro de cariz forma-
tivo contard com sessdes mi-
nistradas por Catarina Tévorae
Carlos Guerrero Bullejos, além
daparticipacao especial de Ste-
phanie Rowcliffe. As formagdes

serdo oferecidas em trés lin-
guas, que sao Portugués, Caste-
lhano e Inglés, permitindo uma
experiéncia inclusiva para um
publico diversificado.

O evento € aberto a todos
os que lidam com criangas e
jovens e/ou tenham especial
interesse em pedagogia musi-
cal. Beneficiarao deste evento
0s participantes com os seguin-
tes perfis: educadores de infan-
cia; professores do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico; auxiliares de
educacdo; instrumentistas e
professores de musica; pais,

encarregados de educacdo, re-
presentantes legais e demais
cidadaos interessados.

O encontro conta com a
parceria da Camara de Ida-
nha-a-Nova, onde tem sede
a Orquestra Sem Fronteiras,
dedicada a apoiar o talento jo-
vem da Raia ibérica e a difun-
dir a cultura de forma ampla
e acessivel.

A participacdo € gratuita,
mas as vagas sdo limitadas a
25 participantes. Os interes-
sados podem-se inscrever em
osf.pt.

sensorial que manifesta o co-
racdo como um simbolo vital

para a representacdo da vida e
damorte.

Ajidanha
apresenta
Festival
Internacional
de Contos

O grupo de teatro Ajidanha,
de Idanha-a-Nova, organiza
entre a proxima sexta-feira e
domingo, 25 a 27 de outubro,
no Teatro Estddio de Sdo Veiga,
em Idanha-a-Nova, a primeira
edicdo do Festival Internacional
de Contos, intitulado Contos na
Oliveira.

Ap6s o sucesso do 12.° Fes-
tival Internacional de Teatro, na
primeira quinzena deste més,
a Ajidanha oferece agora uma
nova proposta com espetdculos
eformacao, destavezfocadana
arte do conto.

O evento comeca na proxi-
ma sexta-feira, 25 de outubro,
com uma formacao conduzida
por Fébio Supérbi, marionetis-
ta e contador de histérias, das
17h30 as 21h30. No préximo
sdbado, 26 de outubro, a pro-
gramacao continua com o es-
petédculo da italiana Antonela
Giraldi, especializada em ex-
pressdo dramdtica e narracao
oral, as 18 horas, e depois com
o ator e contador de histérias
Cabo-Verdiano Adriano Reis, as
21h30. No domingo, o encerra-
mento serd com um espetaculo
de Fébio Supérbi, as 18 horas.

CINE-TEATRO
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EXERCICIO DO DIREITO DE PREFERENCIA

Cruz de Madeira Fernando Andrade Lopes - Sociedade Unipessoal,
Lda, NIPC 507556364, com sede na Cruz do Fund&o — Troviscal,
6100-813 Troviscal, Serta, representada pelo gerente Fernando
Andrade Lopes, na qualidade de proprietaria e legitima possuidora
do prédio rustico sito em Vinhas, freguesia de Sarzedas, concelho
de Castelo Branco, composto de terra de mato, cultura arvense e
oliveiras, com a area de 0,280000ha, inscrito na matriz predial rustica
sob o artigo 228 da secgéo CR, da freguesia de Sarzedas, concelho
de Castelo Branco.

O imdvel em questéo vai ser vendido pelo preco de €7.500,00
(sete mil e quinhentos euros) a Jessica Araujo Caiana Rodrigues e
a escritura de compra e venda ou documento particular autenticado
de compra e venda realizar-se-a no prazo maximo de 30 dias, apos
reunida toda a documentacao para o efeito.

Face ao exposto, serve o presente para comunicar aos interes-
sados (confinantes) que podem exercer o direito legal de preferéncia
que lhes assiste, nos termos do disposto nos artigos 1380° e 1409°
do Cadigo Civil, no prazo maximo de 8 dias a contar da presente
publicagéo, sob pena de caducidade.

Castelo Branco, 22 de Outubro de 2024

Fernando Andrade Lopes

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério Nota-
rial de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar,
certifico para efeitos de publicagdo que, por escritura hoje outorgada
neste Cartdrio e exarada a partir de folhas vinte e trés do livro de notas
numero trezentos e oitenta e quatro-G, JOAQUIM DUARTE LOPES,
NIF 156 503 654 e sua mulher, MARIA ELISIARIA LOUREIRO
NELAS, NIF 163 940 142, casados sob o regime de comunhao de
adquiridos, ele natural da freguesia de Escalos de Baixo, concelho
de Castelo Branco e ela natural da freguesia de Cabrela, concelho de
Montemor-o-Novo, residentes na Rua de Santa Teresinha, lote 1, Aires,
Palmela, justificaram a posse do direito de propriedade, invocando
a usucapido sobre o prédio urbano composto por um edificio de
rés do ch&o e primeiro andar e logradouro, com a superficie coberta
de cento e vinte, virgula, setenta metros quadrados e descoberta
de quatrocentos e vinte e nove, virgula, trinta metros quadrados,
destinado a habitagéo, sito na Avenida Martires da Patria, Unido das
Freguesias de Escalos de Baixo e Mata, extinta freguesia de Escalos
de Baixo, concelho de Castelo Branco, descrito na Conservatoria do
Registo Predial de Castelo Branco sob o numero trezentos e vinte
cinco/Freguesia de Escalos de Baixo, com o registo de aquisi¢ao de
parte a favor de Domingos Lopes, casado, residente em Escalos de
Baixo, pela apresentagéo dez, de vinte e nove de Fevereiro de mil
novecentos e quarenta e quatro e da parte restante a favor do mesmo
Domingos Lopes, casado sob o regime de comunh&o geral de bens
com Josefina do Rosario Esteves, residente na Avenida Martires da
Patria, em Escalos de Baixo, pela apresentagédo dez, de vinte e dois
de Dezembro de mil novecentos e noventa e dois, encontrando-se o
prédio inscrito na respetiva matriz predial em nome de herdeiros de
Josefina do Rosario Esteves, sob o artigo 1042, da Uni&o das Fre-
guesias de Escalos de Baixo e Mata, o qual provem do artigo 766 da
extinta freguesia de Escalos de Baixo, com o valor patrimonial atual
e atribuido de vinte e oito mil novecentos e sessenta euros.

Esta conforme o original.

Castelo Branco, dezasseis de Outubro de dois mil e vinte e
quatro.

A Notaria,
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério Nota-
rial de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar,
certifico para efeitos de publicacéo que, por escritura hoje outorgada
neste Cartério e exarada a partir de folhas trinta e oito do livro de
notas numero trezentos e oitenta e quatro-G, ANTONIO MARQUES
MENDES, NIF 122 455 487 e sua mulher, MARIA LEONOR LO-
PES DOS SANTOS MARQUES, NIF 122 455 495, casados sob o
regime de comunh&o de adquiridos, ele natural de Luanda, Angola e
ela natural da freguesia de Fides, concelho de Trancoso, residentes
na Rua do Cruzeiro, n.° 10, Sobral do Campo, freguesia de Ninho do
Acor e Sobral do Campo, concelho de Castelo Branco, justificaram
a posse do direito de propriedade, invocando a usucapido sobre o
prédio misto, composto por pinhal, cultura arvense-granitos, figueiras,
olival, cultura arvense em olival, oliveiras, mato, cultura arvense de
regadio, leitos de curso de agua, prado natural, sobreiros e um edificio
de cave e rés do chao destinado a arrecadagao, um anexo que serve
de telheiro e logradouro, com a area total de vinte e um mil cento e
vinte metros quadrados, na qual esta incluida a superficie coberta
de trinta, virgula, vinte metros quadrados, sito em Hortas, Unido das
Freguesias de Ninho do Agor e Sobral do Campo, extinta freguesia de
Sobral do Campo, concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte
com Joao Francisco Duarte D’Ascensao e outro, do sul com herdeiros
de Maria do Rosério dos Reis, do nascente com Maria da Conceigéo
dos Santos e outros e do poente com José Marques Ricardo e outro,
omisso na Conservatoria do Registo Predial de Castelo Branco, ins-
crito na matriz predial rustica, em nome de José Marques Ricardo e
herdeiros de Maria da Anunciagao Mendes sob o artigo 210, sec¢ao
J, da Uni&o das Freguesias de Ninho do Agor e Sobral do Campo, o
qual provem do artigo 210, secgéo J da extinta freguesia de Sobral do
Campo, com o valor patrimonial atual e atribuido de sessenta e sete
euros e cinquenta e seis céntimos e inscrito na matriz predial urbana,
em nome de herdeiros de José Marques sob o artigo 955 da Unido
das Freguesias de Ninho do Agor e Sobral do Campo, o qual provem
do artigo 622 da extinta freguesia de Sobral do Campo, com o valor
patrimonial atual e atribuido de trés mil cento e quarenta e seis euros
e cinquenta céntimos, perfazendo o valor patrimonial total e atribuido
de trés mil duzentos e catorze euros e seis céntimos.

Castelo Branco, dezassete de Outubro de dois mil e vinte e
quatro.

A Notaria,
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar, certifico
para efeitos de publicagéo que, por escritura hoje outorgada neste Cartério
e exarada a partir de folhas vinte seis do livro notas numero trezentos
e oitenta e quatro-G, JOSE LOURENGCO FERREIRA, NIF 138 095
507 e sua mulher, MARIA JOAQUINA TALHINHAS MACHADO
FERREIRA, NIF 154 632 090, casados sob o regime de comunh&o de
adquiridos, ele natural da freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo
Branco e ela natural da freguesia de Rio de Moinhos, concelho de
Borba, residentes na Rua de Alfazema, n.° 16, Belverde, Amora, Seixal,
justificaram a posse do direito de propriedade, invocando a usucapiao
sobre os seguintes bens:

Um - prédio rustico, composto por cultura arvense, oliveiras, mato
e pinhal, com a area de oitocentos metros quadrados, sito em Olival,
freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a confrontar do
norte com Cidalia dos Santos Mateus e herdeiros de Joaquim Lourengo,
do sul com Manuel Gongalves Nunes, do nascente com Manuel Rodri-
gues e outros e do poente com Manuel Rodrigues Ferreiro e linha de
agua, omisso na Conservatoria do Registo Predial de Castelo Branco,
inscrito na matriz predial respetiva, em nome de herdeiros de José
Anténio Ferreira, sob o artigo 186, secgdo FS, com o valor patrimonial
atual e atribuido de dois euros e noventa e seis céntimos.

Dois - prédio rustico, composto por pinhal, construgao rural, figuei-
ras, mato, cultura arvense de regadio e leitos de curso de agua, com a
area de treze mil trezentos e vinte metros quadrados, sito em Vale de
Grou, freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a confrontar
do norte com Maria Luisa Mateus Rodrigues Afonso e Alfredo Nunes,
do sul com Natalia Gongalves dos Santos e outro, do nascente com
herdeiros de José Lourengo Gongalves e do poente com José Roque
Novo, omisso na Conservatéria do Registo Predial de Castelo Branco,
inscrito na matriz predial respetiva, em nome de herdeiros de José
Antonio Ferreira, sob o artigo 15, secgéo FV, com o valor patrimonial
atual e atribuido de noventa e sete euros e um céntimo.

Trés - prédio rustico, composto por cultura arvense, cultura arven-
se de regadio e citrinos, com a area de cinco mil oitocentos e oitenta
metros quadrados, sito em Vau, freguesia de Sarzedas, concelho de
Castelo Branco, a confrontar do norte com herdeiros de Maria José e
herdeiros de José Roque e outro, do sul com herdeiros de Maria José
e José Rodrigues Lourencgo, do nascente com herdeiros de Conceigcdo
Lourenco e do poente com José Lourengo, omisso na Conservatéria do
Registo Predial de Castelo Branco, inscrito na matriz predial respetiva,
em nome de Josefina das Dores, sob o artigo 124, seccédo FZ, com o
valor patrimonial atual e atribuido de vinte e nove euros.

Quatro - prédio rustico, composto por cultura arvense de regadio,
cultura arvense, mato e pinhal, com a area de doze mil cento e ses-
senta metros quadrados, sito em Picarra Lisa, freguesia de Sarzedas,
concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte com herdeiros de
Maria José e herdeiros de Ventura Roque e outros, do sul com Maria
da Conceigéo Lourengo Marques e outros, do nascente com herdeiros
de Manuel Rodrigues e herdeiros de Fernando Ambrésio e do poente
com herdeiros de Maria José e herdeiros de Ventura Roque, omisso na
Conservatoria do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito na matriz
predial respetiva, em nome de Josefina das Dores, sob o artigo 215,
secgdo GH, com o valor patrimonial atual e atribuido de vinte euros e
treze céntimos.

Cinco - prédio rustico, composto por mato, com a area de seis
mil setecentos e vinte metros quadrados, sito em Varzeas, freguesia
de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte com
herdeiros de José Dias e Manuel Anténio Lancinha, do sul com Ma-
nuel Nunes e herdeiros de Manuel Verissimo, do nascente com lsilda
Conceicado Roque e outros e do poente com herdeiros de José Dias,
omisso na Conservatéria do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito
na matriz predial respetiva, em nome de Josefina das Dores, sob o
artigo 208, secgdo GM, com o valor patrimonial atual e atribuido de
dois euros e cinco céntimos.

Seis - prédio rustico, composto por pinhal, com a area de mil
quinhentos e sessenta metros quadrados, sito em Ameixeira, freguesia
de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte com
Candida de Almeida Peres de Aimeida e outros, do sul com herdeiros
de José Lourengo Nunes, do nascente com herdeiros de José Louren-
¢o Nunes e Manuel Nunes Gongalves e do poente com herdeiros de
Manuel Peres de Almeida, omisso na Conservatéria do Registo Predial
de Castelo Branco, inscrito na matriz predial respetiva, em nome de
Francisco Lourengo, sob o artigo 79, secgdo GP, com o valor patrimonial
atual e atribuido de cinco euros e quarenta e seis céntimos.

Sete - prédio rustico, composto por cultura arvense e oliveiras,
com a area de cinco mil cento e vinte metros quadrados, sito em Li-
nhares Ferreira, freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco,
a confrontar do norte com herdeiros de Manuel Rodrigues, do sul com
lida Rodrigues Coelho, do nascente com herdeiros de José Lourengo
Gongalves e do poente com herdeiros de José Lourenco Gongalves e
outros, omisso na Conservatéria do Registo Predial de Castelo Branco,
inscrito na matriz predial respetiva, em nome de Josefina das Dores,
sob o artigo 61, secgdo GQ, com o valor patrimonial atual e atribuido
de quatro euros e quarenta e quatro céntimos.

Oito - prédio rustico, composto por cultura arvense e pinhal, com
a area de trés mil novecentos e sessenta metros quadrados, sito em
Cova da Raposa, freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco,
a confrontar do norte com herdeiros de Ermelinda de Almeida e Ma-
nuel Gongalves Nunes, do sul com herdeiros de Américo Rodrigues
Ferreira, outros e caminho, do nascente com caminho e Rio Ocreza e
do poente com herdeiros de Maria Gongalves e herdeiros de Adelino
Nunes, omisso na Conservatdria do Registo Predial de Castelo Branco,
inscrito na matriz predial respetiva, em nome de herdeiros de José
Antoénio Ferreira, sob o artigo 90, seccéo GS, com o valor patrimonial
atual e atribuido de cinco euros e oitenta céntimos.

Nove - prédio rustico, composto por cultura arvense e oliveiras,
com a area de cento e sessenta metros quadrados, sito em Tapada da
Fonte, freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a confrontar
do norte com Manuel da Conceigao Gongalves, do sul com Idalina Gon-
calves dos Santos Madeira, do nascente com José de Almeida Nunes
e do poente com Carlos Manuel Serrasqueira Rito e outro, omisso na
Conservatéria do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito na matriz
predial respetiva, em nome de herdeiros de José Antonio Ferreira, sob
o artigo 171, secgao GT, com o valor patrimonial atual e atribuido de
sessenta e oito céntimos.

Dez - prédio rtstico, composto por cultura arvense e oliveiras, com
a area de cinquenta e dois metros quadrados, sito em Fonte, freguesia

de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte com
herdeiros de Amavel Rodrigues Gongalves e outros, do sul com herdeiros
de Albertino Roque Alexandre e outros, do nascente com herdeiros de
José Roque e do poente com herdeiros de Maria Augusta Gongalves,
omisso na Conservatéria do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito
na matriz predial respetiva, em nome de herdeiros de José Anténio
Ferreira, sob o artigo 181, sec¢éo GT, com o valor patrimonial atual e
atribuido de sessenta e oito céntimos.

Onze - prédio rustico, composto por olival, cultura arvense em
olival, leitos de curso de agua e mato, com a area de dezoito mil seis-
centos e quarenta metros quadrados, sito em Oliveirinhas, freguesia de
Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte com José
Anténio Roque, do sul com Maria Alzira Roque de Aimeida e outros, do
nascente com Maria Alzira Roque de Almeida e outros e do poente com
herdeiros José Nunes Gongalves e outros, omisso na Conservatéria do
Registo Predial de Castelo Branco, inscrito na matriz predial respetiva,
em nome de Siméo Nunes Rodrigues e herdeiros de José Antonio
Ferreira, sob o artigo 16, secgdo GV, com o valor patrimonial atual e
atribuido de dezanove euros e vinte e dois céntimos.

Doze - metade do prédio rustico, composto por olival, cultura
arvense em olival, leitos de curso de agua e terreno estéril, com a area
de sete mil seiscentos e oitenta metros quadrados, sito em Vermelheira,
freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte
com herdeiros de Joaquim Lourengo Nunes, do sul com Jo&o Lourengo e
Valentim Lourenco, do nascente com caminho e Rio Ocreza e do poente
com herdeiros Maria Gongalves e outros, omisso na Conservatéria do
Registo Predial de Castelo Branco, inscrito na matriz predial respetiva,
em nome de Josefina das Dores sob o artigo 33, secgdo GV, com o
valor patrimonial atual e atribuido de cinco euros e dezoito céntimos
correspondente a dita fracdo de metade.

Treze - prédio rustico, composto por olival, cultura arvense em olival,
leitos de curso de agua e terreno estéril, com a area de mil quatrocentos
e oitenta metros quadrados, sito em Foz da Liria, freguesia de Sarzedas,
concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte com Rogeério Anténio
Rodrigues Lourengo e outros, do sul com Manuel Gongalves Nunes,
Adélia Santos e outros, do nascente com Rio Ocreza e do poente com
herdeiros de Eduardo Roque e herdeiros de Maria Nunes, omisso na
Conservatoria do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito na matriz
predial respetiva, em nome de herdeiros de José Anténio Ferreira sob o
artigo 42, secgao GV, com o valor patrimonial atual e atribuido de dois
euros e vinte sete céntimos.

Catorze - prédio rustico, composto por olival e cultura arvense em
olival, com a area de setecentos e sessenta metros quadrados, sito em
Barreira da Foz da Liria, freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo
Branco, a confrontar do norte com Manuel Gongalves Nunes e outros,
do sul e do poente com Adélia dos Santos e outros e do nascente com
herdeiros de Eduardo Rogque e Manuel Gongalves Nunes, omisso na
Conservatoria do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito na matriz
predial respetiva, em nome de Simao Nunes Rodrigues e herdeiros de
José Antonio Ferreira sob o artigo 48, secgdo GV, com o valor patrimonial
atual e atribuido de um euro e oitenta e dois céntimos.

Quinze - metade do prédio rustico, composto por olival, cultura
arvense em olival, mato, pinhal, leitos de curso de agua e terreno estéril,
com a area de trés mil seiscentos e oitenta metros quadrados, sito
em Farinheira, freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco,
a confrontar do norte com Antonio Marques, Maria Isabel Nunes de
Almeida e outros, do sul com herdeiros de José Nunes Gongalves,
do nascente com Rio Ocreza e do poente com herdeiros de Joaquim
Lourengo Nunes e outros, omisso na Conservatdria do Registo Predial
de Castelo Branco, inscrito na matriz predial respetiva, em nome de
Josefina das Dores sob o artigo 14, seccao GU, com o valor patrimonial
atual e atribuido de um euro e sessenta e cinco céntimos, correspondente
a dita fragdo de metade.

Dezasseis - prédio rustico, composto por cultura arvense e
mato, com a area de treze mil e seiscentos metros quadrados, sito
em Farralhdo, freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a
confrontar do norte com Jo&o Lourengo Gongalves, Josefina das Dores
e outro, do sul com herdeiros de José Lourengo Gongalves e outros,
do nascente com Rafael Lourengo Gongalves e herdeiros de Maria da
Piedade e do poente com Armando de Oliveira Rogue e outros, omisso
na Conservatoria do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito na
matriz predial respetiva, em nome de Josefina das Dores sob o artigo
119 secgdo GU, com o valor patrimonial atual e atribuido de seis euros
€ quinze céntimos.

Dezassete - prédio rustico, composto por cultura arvense em
olival, olival, leitos de curso de agua e terreno estéril, com a area de
mil seiscentos e oitenta metros quadrados, sito em Casas de Arinto,
freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a confrontar do
norte com herdeiros de Helena do Rosario Pires e outros, do sul com
herdeiros de Conceigao Lourenco e Rio Ocreza, do nascente com Rio
Ocreza e do poente com herdeiros de Maria Eugénia Roque Gongalves
Nunes, omisso na Conservatoria do Registo Predial de Castelo Branco,
inscrito na matriz predial respetiva, em nome de Josefina das Dores
sob o artigo 151 sec¢do HJ, com o valor patrimonial atual e atribuido
de trés euros e cinquenta e trés céntimos.

Dezoito - prédio misto, composto por um edificio de rés do chao
com logradouro destinado a habitagéo e cultura arvense, construcéo
rural, mato, figueiras e oliveiras, com a area total sete mil e duzentos
metros quadrados, na qual esta incluida a superficie coberta do men-
cionado edificio de cento e oitenta e sete, virgula, setenta e oito metros
quadrados e descoberta do seu logradouro de cinquenta e dois, virgula,
vinte e dois metros quadrados, sito em Calvos ou Cabego, freguesia
de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte com
herdeiros de Adelino Nunes e outros, do sul com herdeiros de Maria
Roque e Manuel Gongalves Nunes, do nascente com Vera Catarina
Gongalves Rodrigues e outros e do poente com via publica, omisso
na Conservatoria do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito na
respetiva matriz predial urbana em nome de Josefina das Dores sob o
artigo 3095, pendente de alteragdo matricial pedida em sete de Outubro
de dois mil e vinte e quatro, com o valor patrimonial atual e atribuido
de dezasseis mil duzentos e quarenta euros e inscrito na respetiva
matriz predial rdstica em nome de Josefina das Dores sob o artigo 230,
secgdo GT, com o valor patrimonial atual e atribuido de onze euros e
sessenta céntimos.

Esta conforme o original.

Castelo Branco dezasseis de Outubro de dois mil e vinte e
quatro.

A Notaria,
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente
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COM UM INVESTIMENTO SUPERIOR A 275 MIL EUROS

Inaugurado o relvado
sintético do Estadio
Municipal de Idanha

No passado domingo, 20 de ou-
tubro, foi inaugurado o novo
relvado sintético do Estddio Mu-
nicipal de Idanha-a-Nova.

Aobrarepresenta um inves-
timento de 275,5 mil euros por
parte da Camara de Idanha-a-
Nova, que visa ndo s6 respon-
der as crescentes necessidades
de utilizacdo da infraestrutura
desportiva, mas também redu-
zir 0s custos de manutencdo e
melhorar a eficiéncia hidrica e
energética do sistema de rega.

Na cerimédnia de inaugura-
cdo, o presidente da Camara,
Armindo Jacinto, destacou a
importancia do projeto para o
desenvolvimento desportivo do
concelho: “A instalacdo deste
relvado sintético é um investi-
mento numa infraestrutura que
servird o concelho por muitos
anos e suportard a intensa ativi-
dade do Club Unido Idanhense
(Cup”.

O autarca relembrou ain-

Armindo Jacinto e Manuel Candeias na inauguracao

da a requalificacdo da sede do
CUI, concluida em 2021, um
investimento de 629 mil euros
da autarquia com o apoio do
programa operacional Centro
2020. “Agora, esta nova obra
assegura melhores condi¢des
paraos 120 atletas de futebol de
formacao e sénior, e abre a por-
ta a novas oportunidades para
outras associacoes e eventos

que também utilizam o Estddio
Municipal”, continuou.

O presidente da Camara
adiantou que estd igualmen-
te prevista a requalificacdo do
Complexo Desportivo das Ter-
mas de Monfortinho.

A inauguragio do relvado
foi assinalada com uma vitdria
do Club Uniéo Idanhense, que
goleou o CDRC Vila Velha de

Rédao por 8-1.

O presidente do CUI, Jodo
Mascarenhas Duarte, aprovei-
tou a ocasido para agradecer o
apoio do Municipio e das Juntas
de Freguesia do concelho: “Este
é, sem duvida, um dia feliz para
o CUI e para Idanha, que pas-
sa a ter no Estddio Municipal o
seu ‘quartel-general na dreado
desporto”.

Também presente na ceri-
monia, o presidente da Associa-
¢do de Futebol de Castelo Bran-
co, Manuel Candeias, enalteceu
o investimento da Camara de
Idanha-a-Nova, afirmando que
“osatletas do CUI passama con-
tar com um palco de qualidade
para a pratica do futebol”.

Manuel Candeias expressou
ainda avontade de trazer jogos
de ambito de selecdo para o Es-
tddio Municipal de Idanha-a-
Nova, refor¢ando a projecdo do
concelho no mapa desportivo
do distrito.

Raquel Mendes vai ao Monaco

A atleta Raquel Mendes, prati-
cante de natacao na Associacao
Portuguesa de Pais e Amigos
do Cidadao Deficiente Mental
(APPACDM) de Castelo Branco,
foi convocada para represen-
tar o Special Olympics Portugal
no evento desportivo Princess

Charlene Special Olympics Eu-
ropean Swimming Meeting.
Este evento decorrerd no
principado do Ménaco, entre
os dias 25 a 28 de outubro e
contard com a presenca de 28
nacdes onde participarao cer-
ca de 200 nadadores de toda a

Europa, a prova terd lugar no
Centro Ndutico Principe Albert
IL. A comitiva do Special Olym-
pics Portugal serd representada
por4 atletas de varios pontos do
Pais. A atleta albicastrense ird
participar nas provas de 50m
brugos e 100m livres.

Ainda de acrescentar que a
preparagdo desportiva da atleta
tem sido executada pelo Técni-
co de Desporto Adaptado Pedro
Pires e conta com o apoio das
Piscinas Municipais de Castelo
Branco e da Piscina do Centro
Social Padres Redentoristas.

rursas-III DIV, - 12 FASE . SERIE B

12 Jornada
11/12 Saavedra Guedes - ABC Nelas

22]Jornada - 12 de outubro

Vilaverdense 4-1 Mendiga

Arnal 3-1 CS Evora de Alc.
ABC Nelas 1-5 Viseu 2001
Penamacorense 4-4 Saavedra Guedes
Lobitos Futsal ~ 1-3 Amarense

NSCP Pombal 2-1 GD Beira Ria

32 Jornada - 26 de outubro

Saavedra Guedes - Vilaverdense

ABC Nelas - Penamacorense
Amarense - Amal

Mendiga - NSCP Pombal
GD Beira Ria - Lobitos Futsal

27/10 Viseu 2001 - CS Evora de Alc.

Classificacao

Viseu 2001................
Amarense ........c.ccues
Vilaverdense...............
Mendiga ........cccvvvenes
NSCP Pombal .

OOoONOOP>WN

Lobitos Futsal
10 CS Evora de Alcobaca. 1..... 2
11 Penamacorense.......... 1.....2
12 ABC Nelas.................. 0...1

rursaL-II DIV, . 12 FASE . SERIE B

32 Jornada - 19 de outubro

SC Barbarense 1-2 B. Boa Esperanca
Portimonense  7-3 AMSAC

CF Sassoeiros  0-O Belenenses
Burinhosa 7-4 ACD Ladoeiro
ADR Retaxo  1-8 CS Sao Joao
Ledes P. Salvo B4-3 UPVN

42 Jornada - 26 de outubro

B. Boa Esperanca - ADR Retaxo

ACD Ladoeiro - Portimonense
AMSAC - CF Sassoeiros
UPVN - Burinhosa

Belenenses - SC Barbarense

27/10 CS Séo Jodo - Ledes P Salvo B

Classificacao
Equipa....ccooeeeeveennnnn. Pts...J
1 CS Sao Jodo............... 7.3
2 Burinhosa.................. 7.3
3 Leoes Porto Salvo B..... 7..... 3
4 CF Sassoeiros............. 5.3
5 Belenenses
6 Portimonense
7 UPVN.....oocoiiiees 4.3
8 Bairro Boa Esperanca.4.....3
9 AMSAC.....cccvevirenen. 3.3

10 ACD Ladoeiro............. 1. 3
11 ADR Retaxo........cceeess 1. 3
12 SC Barbarense ........... 0..... 3

rursaL - TACA DE PORTUGAL

12 Eliminatéria - 19 de outubro

Lobitos Futsal 3-1 Penamacorense
CA Mogadouro 5-3 GD Mata

Resultados e Classificacoes

rutesoL - TACA DE PORTUGAL

3a Eliminatoria - 20 de outubro

SC Covilha  3-2 Moncarapachense

Leixoes 2-1 Alcains

24 Eliminatoria - 22 de setembro

Alcains 4-1 Fut. Benfica
Alpendorada 3-0 Sertanense
SC Covilha 4-0 Sp. Pombal

ruresor - LIGA 3 SERIE B

32 Jornada

16/11 L. dos Agores - 1° Dezembro

82 Jornada - 5 de outubro

SC Covilha 1-0 FC Oliv. Hospital
1°Dezembro  1-2 Académica OAF
Lus. dos Agores 1-2 U. Santarém
Belenenses 1-1 Sporting B
Atlético CP 4-0 Caldas SC

92 Jornada - 26 de outubro

FC Oliv. Hospital - Atlético CP
U. Santarém - SC Covilha
27/10 Caldas SC - 1° Dezembro
Académica OAF - Belenenses

28/10 Sporting B - Lusit. dos Acores

Classificacao
Equipa......ccooevinnnnns Pts....J
1 Belenenses............... 18....8
2 AtléticoCP ............... 15....8
3 U. Santarém............. 13....8
4 Sporting B .8
5 Caldas SC .8
6 8
7 7
8 8
9 FC Oliv. Hospital ....... 6...... 8
10 Lusitania dos Acores..5 ...... 7

rutesor - C. PORTUGAL SERIE C

62 Jornada - 6 de outubro

Mortagua FC 0-0 Benf. C. Branco
Marialvas 1-2 Alcains
Arronches e Benf. 1-O Peniche

O Elvas 1-0 Marinhense
Péro Pinheiro  2-1 Sertanense

CD Fétima 1-0 Unido 1919

FC Alverca B 2-0 Sp. Pombal

72Jornada - 27 de outubro

Benf. C. Branco - Marialvas

Sp. Pombal - Alcains

Peniche - Mortagua FC
Marinhense - Arronches e Benf.
Sertanense - CD Fatima
Unido 1919 - O Elvas

FC Alverca B - Péro Pinheiro

Classificacao
Equipa.....ccccvvvevennnne Pts...J

Peniche.........
Uniao 1919 .. .
Péro Pinheiro.............
Marinhense ...............
Alcains..........

CD Fatima .
10 Benf. Castelo Branco..6.....6
11 Marialvas ..................

12 Sp. Pombal................

13 Sertanense.... .
14 Mortagua FC..............

OOo~NOOWN

rutesoL - DISTRITAL 12 FASE

12 Jornada

01/11 Ag. do Moradal - UD Belmonte

52 Jornada - 20 de outubro

ADC Proenca 0-2 Pedrégao
Vit. Sernache 2-1 Ac. Fundao

Idanhense 8-1 Vila V. de Rédao
Aguias do Mor. 3-1 Atalaia do Campo

62 Jornada - 27 de outubro
Vila V. de Rédao - Vit. Sernache
Atalaia do Campo - lIdanhense

Pedrégao - UD Belmonte
Ac. Fundao - ADC Proenca

rursaL -1 LIGA

12 Jornada - 12 de outubro

16/10 SC Braga 4-2 Ledes Porto Salvo

29/12 Eléctrico -  ADCR Caxinas

22 Jornada - 19 de outubro

AD Fundao 3-2 Lus. dos Acores

Ferreira do Zézere 2-4 Dinamo San;.
ADCR Caxinas ~ O-1 Torreense
Qta dos Lombos  5-3 SC Braga
Benfica 7-0 Eléctrico
30/10 Ledes P Salvo - Sporting

32Jornada - 25 de outubro

Torreense -Dinamo Sanj.
26/10 L. dos Acores - Ledes P. Salvo
27/10 Eléctrico -AD Fundéo
ADCR Caxinas -Benfica

13/11 SC Braga -Ferreira do Zézere
Sporting -Qta dos Lombos

Classificacao
Equipa....cccovvivinnnns Pts...J
1 Idanhense.........cceeuues 12...5
2 Vit. Sernache............. 12...4
3 Pedrégio.......... ..8....5
4 Aguias do Moradal......7 .....4
5 Ac. Fundao................ 7....5
6 Atalaia do Campo....... 5...4
7 ADC Proenga-a-Nova..1.....4
8 UD Belmonte............. 1....3
9 Vila Velha de Rédéo ...0......4

Classificacao
Equipa......cccoovvvinnnnns Pts...J

1 Benfica....coooouveeveneenn. 6....2

2 Quinta dos Lombos.....6..... 2

3 Torreense........cc........ 6....2

4 Sporting

5 SCBraga........couee.n. 3.2

6 Dinamo Sanjoanense .. 3..... 2

7 AD Fundao ................

8 ADCR Caxinas

9 Leoes Porto Salvo........ 0..... 1

10 Ferreira do Zézere....... 0.....2
11 Lusitania dos Acores...0..... 2
12 Eléctrico.....ccouveeeennee... 0..... 1
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M2 Jualia Costa

Faleceu no passado dia 16 de outubro de
2024, Maria Julia Nogueira Costa, de 92 anos
de idade era natural de Sobreira Formosa e re-
sidia em Castelo Branco. O Funeral realizou-
| se para o cemitério de Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Seu filho, nora, netas, bisnetos e restante familia, na impossibilida-
de de o fazer pessoalmente como seria seu desejo, vem por este
meio agradecer, a todas as pessoas que acompanharam a sua
ente querida, a sua Ultima morada, ou de qualquer outro modo,
Ihes manifestaram a sua amizade e o seu pesar.

Atodos o nosso bem-hajam.

Agéncia Funeraria Rechena, Lda | T. 272322534|
(Chamada para a rede fixa nacional) |
Rua Dr. Hermano n° 3-A | Castelo Branco

|
Clara Ramalho

Faleceu, no passado dia 15 de outubro de
2024, Clara de Jesus Ramalho, de 92 anos
de idade, natural de Ninho de Agor e resi-
dente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente
como seria o seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar
0 mais sincero agradecimento a todos os que manifestaram a sua
amizade, o seu apoio e o0 seu pesar neste momento dificil.
Atodos, e sem excegao, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

.|
Antonio Justo

Faleceu, no passado dia 19 de outubro de
2024, Antonio Figueiredo Justo, de 88 anos
de idade, natural e residente em Zebreira.

AGRADECIMENTO

Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente
como seria o seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar
0 mais sincero agradecimento a todos os que manifestaram a sua
amizade, o seu apoio e o0 seu pesar neste momento dificil.
Atodos, e sem excegdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastidao, 13 | Castelo Branco

M2 Helena Luzio

| Faleceu no passado dia 19 de outubro de

| 2024, Maria Helena Coelho Grencho Lu-
zio, de 86 anos de idade era natural de Sao
Sebastido da Pedreira, Lisboa e residia em
Queluz. O Funeral realizou-se para o cemi-
tério de Monsanto.

AGRADECIMENTO
Seus filhos e restante familia, na impossibilidade de o fazer pes-
soalmente como seria seu desejo, vem por este meio agradecer,
atodas as pessoas que acompanharam a sua ente querida, a sua
Ultima morada, ou de qualquer outro modo, Ihes manifestaram a
sua amizade e o0 seu pesar.
A todos o nosso bem-hajam.

Agéncia Funeraria Rechena, Lda | T. 272322534|
(Chamada para a rede fixa nacional) |
Rua Dr. Hermano n° 3-A | Castelo Branco

Irene Esteves

Faleceu no passado dia 17 de outubro de
2024, Irene Esteves, de 98 anos de idade,
natural de Mata e residente em Castelo
Branco.

§» AGRADECIMENTO

Seus cuidadores na impossibilidade de o
fazer pessoalmente como seria seu desejo, vém por este meio
agradecer a todas as pessoas que participaram na Eucaristia,
e que acompanharam a sua ente querida a sua ultima morada
ou por qualquer outro modo lhe manifestaram a sua amizade e
0 seu pesar.
A todos o nosso Bem-Hajam.

Agéncia FunerariaBom Jesus | T. 272 322 230 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
Est. Sr.? Mércoles, 21 r/c Dto | Castelo Branco

Mario Rodrigues

Faleceu no passado dia 18 de outubro de
2024, Mario Dias Rodrigues, de 93 anos
de idade, natural de Ladoeiro e residente
em Buraca.

AGRADECIMENTO
Seu filho, nora, neto e restante familia na
impossibilidade de o fazer pessoalmente como seria seu desejo,
vém por este meio agradecer a todas as pessoas que participaram
na Eucaristia, e que acompanharam o seu ente querido a sua
Ultima morada ou por qualquer outro modo Ihe manifestaram a
sua amizade e o seu pesar.
Atodos o nosso Bem-Hajam.

Agéncia FunerariaBom Jesus | T. 272 322 230 |

(Chamada para a rede fixa nacional) |
Est. Sr.? Mércoles, 21 r/c Dto | Castelo Branco

|
José Forte

Faleceu, no passado dia 14 de outubro de
2024, José Salvado Forte, de 89 anos de
idade, natural e residente em Alcains.

- AGRADECIMENTO

Sua esposa, filhos, netos e restantes familiares, na impossibilidade
de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se
deste meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a
todos os que manifestaram a sua amizade, o seu apoio e o seu
pesar neste momento dificil.

Atodos, e sem excegdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

M? José Vinagre

Faleceu, no passado dia 18 de outubro
| de 2024, Maria José Parreira Vinagre, de
| 94 anos de idade, natural e residente em

AGRADECIMENTO

Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente
como seria o seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar
0 mais sincero agradecimento a todos os que manifestaram a sua
amizade, 0 seu apoio e o0 seu pesar neste momento dificil.
Atodos, e sem excegao, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Illda Oliveira

Faleceu, no passado dia 18 de outubro de
2024, llda Jorge Eusébio Oliveira, de 85 anos
de idade, natural e residente em Tinalhas.

AGRADECIMENTO
Seu marido, filhos e restantes familiares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se deste
meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos
0s que manifestaram a sua amizade, o seu apoio e 0 seu pesar
neste momento dificil.
Atodos, e sem excegdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

M? Eugénia Beirao
Faleceu, no passado dia 19 de outubro de
2024, Maria Eugénia Ribeiro Gongalves
Beirdo, de 87 anos de idade, natural de
Santo André das Tojeiras e residente em
Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Seus filhos, genros, netos e restantes familiares, na impossibilidade
de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se
deste meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a
todos os que manifestaram a sua amizade, o seu apoio e o seu
pesar neste momento dificil.

Atodos, e sem excecdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Antonio Castanheira

Faleceu, no passado dia 18 de outubro de
2024, Anténio Dias Castanheira, de 89 anos
de idade, natural e residente em Castelo
Branco.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, noras, netas e restantes familiares, na impossibilidade
de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se
deste meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a
todos os que manifestaram a sua amizade, o seu apoio e o seu
pesar neste momento dificil.
Atodos, e sem excec¢ao, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Joaquim Belo

Faleceu, no passado dia 20 de outubro de
2024, Joaquim Dias Belo, de 85 anos de
idade, natural de Benquerencas e residente
em Entroncamento.
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AGRADECIMENTO

Sua filha, neto e restantes familiares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como seria 0 seu desejo, servem-se deste
meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos
0s que manifestaram a sua amizade, o seu apoio e 0 seu pesar
neste momento dificil.

Atodos, e sem excecédo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastidao, 13 | Castelo Branco

.|
Domingos Guedelha

Faleceu, no passado dia 16 de outubro de
2024, Domingos Lopes Guedelha, de 86 anos
de idade, natural de Aguas, Penamacor e
< residente em Castelo Branco.
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AGRADECIMENTO

Sua esposa, filho, netos e restantes familiares, na impossibilidade
de o fazerem pessoalmente como seria 0 seu desejo, servem-se
deste meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a
todos os que manifestaram a sua amizade, o seu apoio e o seu
pesar neste momento dificil.

Afamilia agradece ainda, de forma especial, a Unidade de Cuida-
dos Intermédios e ao Servigco de Pneumologia da ULS de Castelo
Branco por todo o profissionalismo, carinho, apoio e dedicagéo
com que sempre cuidaram do seu ente querido.

A todos, e sem excegéo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

.|
Celinia Lopes

Faleceu, no passado dia 22 de outubro de
2024, Celinia Maria Rodrigues Lopes, de 44
anos de idade, natural de Penha Garcia e
residente em Idanha-a-Nova.

AGRADECIMENTO
Seu marido, filha, pais e restantes familiares, na impossibilidade
de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se
deste meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a
todos os que manifestaram a sua amizade, o seu apoio e o seu
pesar neste momento dificil.
Atodos, e sem excecdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

.|
Bartolomeu Pires

Faleceu, no passado dia 16 de outubro de
2024, Bartolomeu dos Santos Pires, de 81
anos de idade, natural e residente em Sal-
gueiro do Campo.

. AGRADECIMENTO

Sua esposa, filhos, genro, netos, bisneta e restantes familiares,
na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu
desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos os que manifestaram a sua amizade, o
seu apoio e o seu pesar neste momento dificil.

Atodos, e sem excegdo, um enorme bem-haja.

A familia informa que se ira realizar a Missa de 7.° Dia no préximo
domingo, dia 27 de outubro, pelas 10:30h, na Igreja Matriz de Salguei-
ro do Campo. Desde ja agradecem a todos os que nela participem.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

(Chamada para a rede fixa nacional) |
R. S. Sebastiao, 13 | Castelo Branco
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Carlos Matias

Faleceu no passado dia 19 de outubro de
2024, Carlos Alberto Matias, de 75 anos,
natural e residente em Almaceda, Castelo
Branco.

AGRADECIMENTO

Sua familia, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente, vém
por este meio agradecer a todas as pessoas que acompanharam
o seu ente querido a sua ultima morada ou que de outra forma
manifestaram o seu pesar.

O nosso muito Obrigado.

Funeralbi - Agéncia Funeraria | T. 272 324 402 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
geral@funeralbi.pt | Castelo Branco

Amavel Dias

Faleceu no passado dia 16 de outubro de
2024, Amavel Manuel Gongalves Dias, de
69 anos, natural de Rapoula, Sarzedas e
residente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

A familia de Amavel Manuel Gongalves Dias vém por este meio
agradecer a todas as pessoas que acompanharam o seu ente
querido a sua ultima morada ou que de outra forma manifestaram
o seu pesar. E deixam um especial agradecimento a todo o profis-
sionalismo, carinho e dedicagéo prestado ao seu querido enquanto
precisou de todos os cuidados médicos (Hospital, Bombeiros,
Santa Casa da Misericordia e Cuidados Continuados de Castelo
Branco). Conforta-lhes saber que esteve rodeado de pessoas que
deram sempre o seu melhor.

O nosso muito Obrigado.
Funeralbi - Agéncia Funeraria | T. 272 324 402 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |
geral@funeralbi.pt | Castelo Branco

M? Conceicao Baiao

Faleceu no passado dia 16 de outubro de
2024, Maria da Conceigao Rodrigues David
Baido, de 92 anos, natural de Alcains e re-
sidente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Filha, genro, netos(as) e bisnetos(as), na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente, vém por este meio agradecer a todas
as pessoas que acompanharam a sua ente querida a sua Ultima
morada ou que de outra forma manifestaram o seu pesar.
Afamilia deixa ainda um especial agradecimento a Equipa do Lar
Centro Social Taberna Seca e respetivos funcionarios que tdo bem
cuidou do seu familiar.
O nosso muito Obrigado.

Funeralbi - Agéncia Funeraria | T. 272 324 402 |
(Chamada para a rede fixa nacional) |

geral@funeralbi.pt | Castelo Branco
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APRESENTA CONDOLENCIAS
AS FAMILIAS ENLUTADAS

@
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Radio Castelo Branco

A sua radio sempre consigo!

92 FM | www.radiocastelobranco.pt

@O Y

Avenida 1° Maio, n° 89, 1° esq. | 6000-086 Castelo Branco
racabgeral@gmail.com | racabcomercial@gmail.com
Contactos : 272 347 346 | 969 769 492

CARTORIO NOTARIAL DE BELMONTE
ANA MARGARIDA CARROLA
NOTARIA

Certifico narrativamente, para efeitos de publicagéo, que foi lavrada,
no dia dezoito de outubro de dois mil e vinte e quatro, neste Cartério
Notarial de Belmonte, a cargo da notaria privada, Ana Margarida Silva
Carrola, no livro de notas para escrituras diversas nimero quarenta e
seis, de folhas cento e trinta e oito a folhas cento e quarenta, escritura
de Justificagdo, na qual, a “FREGUESIA DE SALVADOR”, pessoa
coletiva nimero 509 006 973, com sede na Rua Artur Pereira da Silva,
n.° 1A, na freguesia de Salvador, concelho de Penamacor, declarou
ser dona e legitima possuidora, dos seguintes prédios, na freguesia de
Salvador, concelho de Penamacor e ndo descritos na Conservatoria
do Registo Predial de Penamacor: 1) Rustico, sito ou denominado
Cabeco Ferro, composto de pinhal, com a area de novecentos e vinte
metros quadrados, a confrontar de norte com herdeiros de Vicente
Justino, de sul e poente com Dina de Jesus Silva Viegas e Cristoph
Jacques Aregay e de nascente com caminho publico, inscrito na res-
petiva matriz predial ristica sob o artigo 4 Secgao G; 2) Rustico, sito
ou denominado Ferradura, composto de olival, cultura arvense em
olival, cultura arvense e sobreiros, com a area de dois mil trezentos e
vinte metros quadrados, a confrontar de norte com urbano de Maria
Rosa Gongalves, de sul e nascente com caminho e de poente com
linha de agua, inscrito na respetiva matriz predial rustica sob o artigo
110 Secgéo G; 3) Urbano, sito na Rua Direita, composto de edificio
de dois pisos e logradouro, com a superficie coberta de quinze me-
tros quadrados e logradouro de seis metros quadrados, a confrontar
de norte, sul e poente com rua publica e de nascente com Joaquim
Justino, inscrito na respetiva matriz predial urbana sob o artigo 194.
Que a acima mencionada Freguesia possui estes iméveis em nome
proprio, por os haver adquirido, o identificado na alinea um), no ano
de mil novecentos e oitenta e quatro, por doagao meramente verbal
de Francisco Jodo Moreira, vilvo, residente que foi em Salvador, o
identificado na alinea dois), no ano de mil novecentos e oitenta e qua-
tro, por doagdo meramente verbal de Maria da Piedade Trigueiros de
Martel Seabra, viliva, residente em Idanha-a-Nova e o identificado na
alinea trés), mil novecentos e oitenta, por doagdo meramente verbal
de Maria Joaquina Serrano e marido Manuel Filipe Serrano, residentes
em Ramada, Odivelas. Que se encontra na posse dos mencionados
prédios ha mais de vinte anos, mas dada a forma de aquisi¢éo, nao
tem titulo formal que Ihe permita requerer o registo a seu favor.

Belmonte, 26 de setembro de 2024.

Esta conforme o original.

A Notaria
(Ana Margarida Silva Carrola)

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar, certifico
para efeitos de publicacéo que, por escritura hoje outorgada neste
Cartério e exarada a partir de folhas cinquenta e oito livro notas nimero
trezentos e oitenta e quatro-G, DIOGO FERNANDO SALVADO
RAPOSO, NIF 239 515 536, solteiro, maior, natural da freguesia de
Campo Grande, concelho de Lisboa, residente na Alameda da Europa,
n.° 13, 7.° andar A, Covilha, freguesia Covilhd e Canhoso, concelho
de Covilha, justificou a posse do direito de propriedade, invocando a
usucapido sobre os seguintes bens:

Um - prédio rustico, composto por figueiras, oliveiras e vinha,
com a area de mil setecentos e sessenta metros quadrados, sito em
Rebolosa, freguesia de Aranhas, concelho de Penamacor, a confrontar
do norte com Manuel Landeiro e herdeiros de Vicente Ferreira dos
Santos, do sul com herdeiros de José Raposo Junior, herdeiros de
José Nunes Junior e outros, do nascente com herdeiros de Vicente
Ferreira dos Santos e do poente com Manuel Landeiro e herdeiros
de José Raposo Junior, omisso na Conservatoria do Registo Predial
de Penamacor, inscrito na matriz predial respetiva, em nome de José
Anténio Landeiro Ribeiro, sob o artigo 103, sec¢éo B, com o valor
patrimonial atual e atribuido de cento e trinta e sete euros e trinta e
nove céntimos.

Dois - prédio rustico, composto por pinhal, com a area de mil
trezentos e sessenta metros quadrados, sito em Barroca Funda,
freguesia de Aranhas, concelho de Penamacor, a confrontar do norte
e do nascente com Diogo Fernando Salvado Raposo, do sul com
Domingos Robalo Salvado e Diogo Fernando Salvado Raposo e do
poente com Anténio Manuel Timoteo Alvite dos Santos, omisso na
Conservatoria do Registo Predial de Penamacor, inscrito na matriz
predial respetiva, em nome de herdeiros de Branca Landeira Ferreira,
sob o artigo 7, secgao C, com o valor patrimonial atual e atribuido de
onze euros e sessenta e trés céntimos.

Trés - prédio rustico, composto por cultura arvense, com a
area de dois mil metros quadrados, sito em Lomba, freguesia de
Aranhas, concelho de Penamacor, a confrontar do norte com Diogo
Fernando Salvado Raposo, do sul com Manuel das Neves Rapoula,
Maria Neves da Silva e outros, do nascente com caminho publico e
do poente com Rui Landeiro Mendes, omisso na Conservatoria do
Registo Predial de Penamacor, inscrito na matriz predial respetiva,
em nome de José Antdnio Landeiro Ribeiro, sob o artigo 58, secgao
C, com o valor patrimonial atual e atribuido de cinco euros e setenta
e um céntimos.

Quatro - prédio rustico, composto por pinhal, com a area de
trés mil novecentos e vinte metros quadrados, sito em Vale Potros,
freguesia e concelho de Penamacor, a confrontar do norte com cami-
nho publico e Diogo Fernando Salvado Raposo, do sul com herdeiros
de Lucia Eugénia e Diogo Fernando Salvado Raposo, do nascente
com herdeiros de Amorim dos Reis Rapoula e Maria Borrega Pereira
e do poente com caminho publico e herdeiros de Lucia Eugénia,
omisso na Conservatéria do Registo Predial de Penamacor, inscrito
na matriz predial respetiva, em nome de Maria de Fatima dos Santos
Reis, Fernando Alberto dos Santos Pires, Anténio Manuel dos Santos
Reis, José Vicente dos Santos Reis e Henrique dos Santos Reis, sob
o0 artigo 41, secgado BG, com o valor patrimonial atual e atribuido de
trinta e trés euros e trinta e seis céntimos.

Cinco - prédio rustico, composto por oliveiras, pastagem ou pasto
e pinhal, com a area de cinco mil cento e vinte metros quadrados,
sito em Vale Potros, freguesia e concelho de Penamacor, a confrontar
do norte com caminho publico, Maria de Fatima dos Santos Reis e
outros, do sul com Diogo Fernando Salvado Raposo, do nascente
com Diogo Fernando Salvado Raposo e Maria de Fatima dos Santos
Reis e outros e do poente com caminho publico, omisso na Conser-
vatéria do Registo Predial de Penamacor, inscrito na matriz predial
respetiva, em nome de herdeiros de Lucia Eugénia, sob o artigo 42,
secgdo BG, com o valor patrimonial atual e atribuido de trinta e nove
euros e noventa e quatro céntimos.

Castelo Branco, vinte e um de Outubro de dois mil e vinte e
quatro.

A Notaria,
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

B ANTIGUIDADES: Pinturas - Santos, livros, arte africana,
pratas, recheio de casa, canetas, relégios de pulso, discos vinil,
bijutaria antiga, arte em bronze, azulejos antigos, mobilidrio de
jardim. Loja: Mercado Municipal (Praca), Castelo Branco. Telem.
938 849 903 (Chamada para rede mével nacional).

CAVALHEIRO

VIUVO, deseja encontrar SENHORA
séria, dos 70 aos 75 anos, zona de Castelo Branco
e boa dona de casa, para fazer vida a dois.
Contactar: 924 365 152 (Chamada para rede mével nacional)

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério
Notarial de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.°
andar, certifico para efeitos de publicagéo que, por escritura hoje
outorgada neste Cartério e exarada a partir de folhas cinquenta
e cinco do livro de notas numero trezentos e oitenta e quatro-G,
MARTINHO LOPES DE CARVALHO, NIF 162 595 395, natural
da freguesia de Alcains, concelho de Castelo Branco, casado sob
o regime de comunhao de adquiridos com Maria José Duarte Dias
de Carvalho, residente na Rua Dr. Francisco Palmeiro, lote 139,
1.° andar direito, Quinta da Granja, em Castelo Branco, justificou
a posse do direito de propriedade, invocando a usucapiao sobre o
prédio urbano, composto por uma parcela de terreno destinada
a logradouro, com a area de oitenta e nove, virgula, oitenta me-
tros quadrados, sito na Rua 25 de Abril, s/n, freguesia de Alcains,
concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte com Martinho
Lopes de Carvalho, do sul com llda Maria Lopes Santos Preto, do
nascente com Ana Cristina Infante Cigano Costa e do poente com
Maria Emilia Neves Marques, omisso na Conservatéria do Registo
Predial de Castelo Branco, inscrito na matriz predial respetiva, em
nome de Martinho Lopes de Carvalho sob o artigo 5094, com o valor
patrimonial atual e atribuido de duzentos e setenta euros.

Esta conforme o original.

Castelo Branco, dezoito de Outubro de dois mil e vinte e
quatro.

A Notaria,
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente
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NO AMBITO DO DIA NACIONAL DAS ACESSIBILIDADES

Camara de Rodao lanca inquérito
para identificar obstaculos
a acessibilidade

A Camara de Vila Velha de
Rédao associou-se a come-
moracdo do Dia Nacional das
Acessibilidades, que se assi-
nala a 20 de outubro, através
da promocdo de uma agdo de
sensibilizacdo para a identifi-
cacao dos obstaculos a aces-
sibilidade no Concelho e para
a qual desafia os municipes a

participar e a ajudar a tornar
o municipio mais inclusivo e
acessivel.

Assim, até dia 31 de outu-
bro estd disponivel um formu-
lario on-line na pagina e nas
redes sociais da Cadmara deVila
Velha de Rgdao, assim como
em formato papel, na Casa de
Artes e Cultura do Tejo, através

do qual se pede a colaboracao
dos municipes para a identi-
ficacdo dos pontos negros no
que respeita a acessibilidade
que encontram na sua rua ou
localidade.

Passadeiras mal rebaixadas;
rampas de acesso com mais de
seis por cento de inclinacao;
edificios sem acessibilidade;

passeios sem manutencao,
com buracos ou obstdculos
a circulacao; casas de banho
nao adaptadas e sem espaco
de circulacdo ou balcoes nao
rebaixados, sdo alguns dos obs-
tdculos mais comuns e que se
pede que sejam identificados,
inclusive através do envio de
uma fotografia do local.

O presidente da Camara,
Luis Pereira afirma que “o nos-
so objetivo é dar inicio a um
levantamento aprofundado
dos obstaculos a acessibilida-
de que existem no Concelho,
de forma a podermos planear
uma intervengao que, no longo
prazo, permita resolver os pro-
blemas identificados e torne

o Concelho mais acessivel e
inclusivo para todos aqueles
que tém dificuldades moto-
ras, o que inclui ndo apenas as
pessoas com deficiéncia moto-
ra, mas também a populagdo
idosa, quem utiliza carrinhos
de bebé ou quem tem mobi-
lidade reduzida permanente
ou tempordria”.

Relogios
atrasam
uma hora

AHorade Inverno comeca no
proximo fim de semana, mais
concretamente na noite de sa-
bado, 26 de outubro, para do-
mingo, 27 de outubro. Assim,
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quando forem duas horas os
relégios devem ser atrasados
60 minutos, regressando a uma
hora.

Vila de Rei recebe gala
da entrega do prémio
Viver em Igualdade

O Auditério Municipal de Vila
de Rei recebe, esta quinta-fei-
ra, 24 de outubro, a ceriménia
de entrega do prémio Viver
em Igualdade, atribuido pela
Comissdo para a Cidadania e
Igualdade de Género, e que
contard com a presenca da
ministra da Juventude e Mo-
dernizagio, Margarida Balseiro
Lopes. A distingdo vai reconhe-
cer 61 entidades, entre as quais
a Camara de Vila de Rei, pelas
boas praticas na integracao

da dimensao da Igualdade de
Género, Cidadania e Nao Dis-
criminacao.

A cerimdnia comeca as 14
horas, com arececao, seguindo-
se, as 14h30 a sessao de abertu-
ra, com o presidente da Camara
deVilade Rei, Ricardo Aires, e a
presidente da Comissao paraa
Cidadania e Igualdade de Gé-
nero, Sandra Ribeiro. Apéds a
entrega dos prémios, a sessao
de encerramento estard a cargo
de Margarida Balseiro Lopes.

Oleiros faz levantamento
cartografico do arvoredo

A Camarade Oleiros estd a pro-
cederaolevantamento cartogra-
fico paraarealizacdo do Inven-
tario Municipal do Arvoredo em
Meio Urbano, que se encontra
em espaco publico.

Este trabalho, essencial para
a gestdo sustentdvel do patri-
ménio arbdreo, estd a ser con-
duzido pela equipa da empresa

adjudicatdria para prestacdo de
servico, que se encontra devida-
mente credenciada, e decorrera
até dia 3 de dezembro.

O Inventdrio Municipal per-
mitird identificar e classificar as
espécies e variedades, avaliar
dimensoes, determinar aidade
aproximada e verificar o estado
fitossanitdrio de cada arvore.

Encontro das Geracoes
de Rodao junta 700 pessoas

O XVI Encontro das Geragoes
deR6dao juntou, dia 12 de ou-
tubro, no Parque de Campismo
e Caravanismo, em Vila Velha
de Rdédao, 700 pessoas, entre
idosos, voluntdrios e dezenas
de criancas e jovens dos cinco
aos 12 anos.

Inicialmente promovido
pela Camara de Vila Velha de
Rédao para celebrar o Dia In-
ternacional do Idoso, que se
assinala no inicio de outubro,
o Encontro das Geracoes de
Rédao transformou-se, nos tl-
timos anos, num evento que
procura nao s reunir as varias
geracoes do Concelho e expres-
sar o reconhecimento paracom
apopulacdo sénior, mas numa
grande festa da solidariedade,
para a qual é essencial o traba-
lho dos voluntérios.

O programa teve inicio de
manha com a dinamizacdo
dum conjunto de atividades
desportivas e de lazer direcio-
nadas para os mais novos, ten-

do continuado, com a habitual
missa campal presidida pelo
pdroco deVilaVelha de Rédao,
Anténio Escarameia, coadju-
vado pelo cénego José Dias da
Costa. A animac¢ao musical da
missa e de parte da tarde foi
assegurada por Rui Barata, Ca-
mila Macedo e Cldudia Viriato,
que ap6s o almogo deram lugar
a Fernando Correia Marques.

O presidente da Camara
de Vila Velha de R6dao, Luis
Pereira, dirigindo-se aos ido-
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sos, realcou que “deve-se a
vocés o pais que temos hoje
e o facto das nossas criancas
terem uma perspetiva de fu-
turo completamente diferente
daquela que vocés viveram”,
para avancar que “este é o
momento de nés dizermos
obrigada pelo vosso trabalho
e é também um momento de
passar o vosso testemunho as
geracOes mais novas, que sao o
futuro do Concelho”, aprovei-
tando para se congratular pelo

facto do nimero de criancas
a frequentar a Agrupamento
de Escolas ter duplicado nos
dltimos 10 anos e do ntimero
de criancas ao nivel da creche
ter triplicado.

Considerando que estes re-
sultados se devem aos esforgos
feitos pelo executivo municipal
para fixar pessoas no Conce-
lho, Luis Pereira aproveitou a
ocasido para anunciar alguns
dos mais recentes investimen-
tos planeados pela autarquia,
como é o caso da requalificacao
e ampliacdo do Agrupamento
de Escolas, em que o valor esti-
mado é superior a dois milhdes
de euros; do lancamento de
um projeto avaliado em mais
de quatro milhdes de euros
para a construcao 30 habi-
tacdes para disponibilizacdo
no mercado de arrendamento
acessivel; ou, na sequéncia da
conclusao dos trabalhos por
administracao direta, do lan-
camento da segunda fase das
obras da Rua da Estrada, uma
empreitada estimada em dois
milhdes de euros e que devera
estar concluida até ao final do
préximo ano.

Luis Pereira afirmou que
“temos razoes para estar felizes
com aquilo que estd a aconte-
cer emVilaVelha de Rédao e é
um gosto partilhar convosco
este momento particularmente
desafiante para a estrutura da
Camara Municipal, pois nun-
ca tivemos tantas obras, nem
uma dimensao tdo grande de
investimento a acontecer como
agora’”.



