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TrofeuGazeta
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Classificacdo Geral Final

Infantis Masculinos

Clas Nome Clube Provas Pontuacéo
AlIBJCIDJEJF]|]GIJH]IT]JJ]IK]JLIM|INJO]JPIQ]IR]IS]JTJTUIVIWIX]Y]Z]JALIA2 Total
1 Julio Dias Penta CC olojof4]2]3[4]J]0]5|5]|]5]0[4]3]|]5((3]J]o]2[1]J]of2]J]1]1f[1]2]5[0]1 59
2 | Daniel Mendonga NJC Proenga-a-Nova ofojo]3|]1|3|2f1]212]1]1J0|23]J]0]|]3|]0|2|2|0]4]5]|3]|]5]|11f3]0]5 61
3 Rafael Moraes Penta CC 0 0 0 4 2 3 4|10 5 5 5 0| 4 3 5 3 0 2 3 0 1 5 2 2 1 5 0 2 66
4 | Rodrigo Madaleno Penta CC 0 0 0 4 2 3 4 5 5 5 5 0| 4 3 5 3 0 2 4 0 3 2 4 1 0 3 2 0 3 71
5 Francisco Pinto GCA Donas ofojJol]2]l]2|]2|3[3]|]3]|]3|5|5|4|2]4]2|]0|2[4[]0]4]3]0]7]|8[5]0]O0 73
6 |Francisco Estorninho Individual ofojo]4|l2|3|4|5]|]5]|]5]|]2|6|1|3]5]1|]0|2[4|]0]4]5]0]3]J]0f[1]0]29 74
7 |Bernardo Livramento Penta CC 0 0 0 4 2 3 1 2 5 5 5 2 4 3 2 3 0 1 4 0 4 5 0 7 0 5 0 7 74
8 | Guilherme Costa Penta CC 0 0 0 4 2 3 4 5 2 2 5 3| 4 3 3 3 0 2 4 0| 4 5 0 4 7 5 0 0 74
9 | Sebastido Almeida Individual olojof4]2]1(4]0]|]5|5]|]5]|]4[4]1]|]5[3|]0]|]2[4]J]o|4a]5]5|]0]|]4]5([0]24 76
10 Miguel Valdez Estrela CAFC 0 0 0 1 2 3 4 5 5 5 5 11 4 3 1 3 0 2 4 0Ol 4 5 0 7 0 5 0 9 78
11 | Rodrigo Amaral NJC Proenga-a-Nova ofojo|l4a|l2|3|4|4]|]4]4]|4]6[3[3]|]5]|3|]0|2[4a4|0]4a]4]7]6|]0[5]0]0O0 81
12 | Santiago Leandro GDAC Bouga 0 0 0 4 2 3 4 5 5 5 3 6| 4 3 5 3 0 2 4 O] 4 5 0 7 5 5 0 0 84
13 Afonso Borges Re-Viver 0 0 0 4 2 3 4 5 5 5 5 6 | 4 3 5 3 0 2 4 01| 4 5 6 0 6 5 0 0 86
14 Luis Barata CCD Serta olojof4]2]|]3[4]5]|]5|5|]3|]6[4]3|5[3]0o]2[4a4]J]of4a]5]0[7]0]5[0]29 88
15 Martim Nunes Re-Viver ofojo]4|l2]|3|4|5]|]5]|]5|5|6|4[3|]5]|]3|]0|2[4|]0]4]5]|]8]7]0[5]0]O0 89
16 Luis Aparicio AB Cansado 0 0 0 4 2 3 4 5 5 5 5 6| 4 3 5 3 0 2 4 O] 4 5 0 7 0 410 9 89
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Trofeu
- Atletismo

Gazeta

DO INTERIOR

—_—

Classificacdo Geral Final

Iniciados Masculinos

Clas Nome Clube Provas Pontuacéo
Al|B]JC]ID]JE]JF]G]|H | JIK]JLIMIN]JO]JP]JQ]JR]IS|[TJU[VI|IW]|X|[Y] Z]JAL]JA2 Total
1 | Emanuel Taborda Penta CC oj]ofoj1jo0jO0f|2]2]11f23)]1|]2|0]3]2|0o]J]1]J]0fO0]l1]2]0]|3]1]3|0]1 30
2 Simao Abrantes GCA Donas ojofojojo}|2f|2]1)2f|1|3]3|]2|o0o]J]1]2|0]lJ]2]J]0|0]3]1|]2]3]3]0|O0]2 35
3 | Bernardo Tavares Individual 0 0 0 3 0 1 2 0 2 5 1 3 1 0 3 2 0 2 0 0 3 5 0 2 3 2 0 2 42
4 | Pedro Sebastido AB Cansado oj]olo|l3]J]o0o]J]O0|2]J]0O0]2|5|3]]3|]2|0]|]3|]2|0]lJ]2]J]0|0]l3]5|]1|1]3]1|0]2 43
5 Afonso Lindeza GCA Donas ofojojJ2]J]o|JoOo|2|3]2]]3|3|3|2fo|]3]2|]0o|l2[o0of0]3]3]|3]3|3[0]O0]2 44
6 Lucas Jorge Estrela CAFC oj]ofo|l3]J]o0]J]O0|2]5|2|5|3]]2|]2|o0o]2]2|o0o]lJ]2]J]0|0]l2]5|]0|3]2]5|0]2 49
7 Duarte Correia GCA Donas oj]oflo|l3]J]o|J]oO0|2]4)]2|0|3)3|]2|0]3]|]2|0]2]0|0]3]4|]5]|3]3]|]5|0]2 51
8 Ruben Silva GCA Donas ojolo|3]J]o0|]4|2]0]|]2|4]3)3|]2|0]3|]2|0]J]2]J]0|0]3]5]|]0|3]3]|]5|0]2 51
9 | Gabriel Monteiro CCD Serta ofojo]3|J]o|J]oOo|2|o0o]2]5]2|3|2fo0o]3]1|]0|2[0|0]3]|]5]|6]|]3]|3[5]0]2 52
10 José Leal GCA Donas ofojJo]3|J]o|J]oOo|2|o]2]5]|3|3|2|o0o]3]2|]0|2[o0o|0|]3]|]5]|4]3]|3|5]0]2 52
11 | Rodrigo Fazendeiro AB Cansado oj]ofo|l3]J]0]J]0O0|2]J]0O0]2|5|3]3|]2|0]3|]2|0]l]2]J]0|0|3]5]|6]|3]3]4|0]2 53
12 Antonio Barata GCA Donas oj]olo|l3]J]o0]|]5|2]J]o0o0]2|5|3]]3|]2|0]|]3|]2|0]J]2]J]0|0]l3]5]|]0|3]3]|]5|0]2 53
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Classificacdo Geral Final

Juvenis Femininos

Clas Nome Clube Provas Pontuacéo
AlJBJCIDJEJF]G]JH] I JIK]JLIMINJOJPIQJR]IS|TJUJVIW]|X|[Y]| Z]AL]A2 Total
1 Lua Afonso Penta CC ojofoj1j2jof2j1jo0f22j)11y2|(2)j1jo0foj1j]3fol2]13[1]2]3]1[0]1 33
2 Sofia Machado GCA Donas ojlojof2]2]1f2]2]31]2]J]0f2]2]J]0f[O0]J]O0|3|[3]J]of2]1]2|2]3]4[0]25 44
3 Eva Ventura NJC Proenca-a-Nova ojofo]2]2]32]0 1] 3 1]1]0|]1(2|]4]J]0]J]03]1])]0]2|3]5]2]|3|2]0]3 45
4 | Margarida Caramelo CU ldanhense ojlojof2|]1]4f(1]|]4]2|3|]2]|]3[2]1]4[0]J]0O0]|]3|[2]J]0f2]2]0f[1]3]4[0]0O0 46
5 | Maria Rodrigues Penta CC ofojoj]j]2]l]2]|]5|2f0]|]3]|]3|]2|2|22]3]J]0]J]0|2[3[0]1]3]0]2]|]3[4]O0]5 51
6 Julieta Gomes Penta CC olojof2]2]J]o0of2]J]0]|]33|]2]|]5|2]2]4[0]J]0]|]3[3]J]0f2]3]5[2]1]4[0]2 52
7 Margarida Pinto GCA Donas ojlojof2]2]22]J]0]|]3|3|]2]J]02]2]4[0]J]0]|]3|[3]0[2]3]3[2]3]4[0]325 52
8 | Barbara Valente GCA Donas ojlojof2]2]J]0f2]|]3]|]33|]2]J]0of2]2]2[0]J]0|3[3]0f|2]3]5|2]3]4[0]25 53
9 | Mariana Maceiras Penta CC ojojof2]2]jo0of2]J]0]33]2]52]2]4[0]J]0]3[3]J]0f2]|]3]5|2]2]4[0]34 55
10 Leonor Pereira NJC Proencga-a-Nova ojofoj2j]2jo0f2j]o0)]3(3|2)5|]2|2]4]0[0]3]3[0]2]3[]4]2]3]3[O0]5 55
11 Lara Vieira Estrela CAFC olojof2]2]J]o0of2]J]0]|]33|]2]|]4[2]2]4[0]J]0]3[3]J]0[2]3]5[2]3]4[0]25 56
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- A T]IetisImo =

Classificacdo Geral Final

Juvenis Masculinos

Clas Nome Clube Provas Pontuacéo
AlJBJC]IDJE]JF]G]JH] I JIK]JLIMINJO]JPIQJR]IS|TJUJVIW]|X|Y| Z]AL]A2 Total
1 Carlos Ruano Penta CC ojofoj1j1j2f12joj1f{f1|2j)joj2|2)4]1(0]4]2|0]2]2]]4]12]3]2|O0]3 41
2 | Francisco Currais Estrela CAFC ofojoj]J]2]l]0|3|3|1]|]3|]4|l]2|1|24]2]J]0]J]0|1[1f|0f]2]1]1]4]5|2]0]1 44
3 Miguel Andrade Penta CC ofojJo]3|J]0|3|24]]2]]2|2|2|21]2]0]J]0|23|0j1]4]2]4]1|2]0]?2 46
4 Jodo Alexandre NJC Proenca-a-Nova OlOoOfO0O] 0] 2 1134341110244 2]0])4]4[0]2]3]3|4] 2 1101 4 57
5 Jo&o Tavares Penta CC oj]ofoJoOo]J]O]|]3|3|]4]1]3[4]2])]5]2[3]4]|]5[0]3]4[]0]2]]4]5]|2]4]2|0]34 68
6 Pedro Abade NJC Proenga-a-Nova ofojo]J]o|3|3|3|4]|]3]|]3|]2|5|1|4]]4]|]5|0|4[a]0]2]4]0]4|5|2]0]24 69
7 | Alexandre Carrola Estrela CAFC ofojoj]J]o|5|3|3|2]|]3|]4|l]2|3|2|4]4]5|0|4[a]0]2]4]0]4|5|2]0]24 69
8 Guilherme Lobo Penta CC ofojo]J]o|5|3|3|4|3|4|l2|42|4]3|4|0|4a[a]0]2]4]0]4|5|2]0]24 70
9 Miguel Santos CU Idanhense ojofojJo]|]5]|]3|3|3|]3|4l2])5|2|4]4]|]5|0]4]4|0]2]4]0]|3]|5]|]2|0]4 71
10 Martim Margal CCD Serta ojJ]oflo|Jo]|]5]|3|3|4)13|4l2])5|]2|4]4]|]3[0]4]4|]0]2]]4]0|4]5]|]2|0]4 71
11 Tiago Paiva Estrela CAFC ojJ]oflolo]|]5]|]3|3|3|]3|4|2]|5|]2|4]4]|5|0|4]4|0|2]4]0|4]|5]|]2|0]4 72
12 | Martim Gouveia NJC Proenca-a-Nova ojofojo| 4| 3|]3)14|3|4]]2]|5|2|4])14]5[0]4]4|0|2]|]4]0]|4]5]2]O0]|4 72
13 Luis Roséario GCA Donas ofojo]J]o|5|3|3|4|]3|]4|l]2|5|2|4]]4]|]5|0|4[a]0]2]4]0]4|5|2]0]24 73




Troféu
- Atletismo =

Gazeta

DO INTERIOR

Classificacdo Geral Final

Juniores Femininos

Clas Nome Clube Provas Pontuacéo
AIB]JCID]JE]JF]JG]IJH]IT]1J]IK]JLIMIN]JO]JP]IQ]R|S|[TJU[VIW]|X|Y] Z]AL[A2 Total
1 Mariana Reis Penta CC oj]ofo|l1]2]j]2f0]JO0O]jJ]OfO0Ol2])]2]J]0[O0]1]3f0]JO]1f|0]l1]1|2]J0]1]1f|O0]O0 20
2 Lara Duarte Penta CC i1]12fo0fo0o]J21f1]J]o0jJofoOo]JOjJoOf1]J]O0]JOf2]2]0f|0]2]|]0|2]22]J]0]22]0]0O0 21
3 Margarida Tavares CCD Serta 0 2 0 2 0 2 0 0 0 0 1 2 0 0 2 1 0 0 2 0 2 2 2 0 2 2 0 0 24
3 | Catarina Sampaio GCA Donas 2 2 0 2 0 2 0 0 0 0 0 2 0 0 2 1 0 0 2 0 2 2 1 0 2 2 0 0 24
5 0




P@L TrofecuGazeta
- AtTletisSmo £

Classificacao Geral Final

Juniores Masculinos

Clas Nome Clube Provas Pontuacéao
AIB]JCI|D|E]JF]JG]H]I JIK]JLIMIN]JOJ]JPIQIR]IS|T|U|JVIW[X|Y]|] Z]|AL]A2 Total
1 | Francisco Rabasquinho Penta CC 2|10l 2f2]Jo]l1f2]J]2]lJ]o0ofo0o]J]O0O|2|0]1|24)J]O0fO0O]2]O0f2]|]2]2|2]2]0]|1]2 34
2 Rafael Cruz CCD Serta oj]o|]3|3|]1]l]2f2)J]2]lJ]o0fo0o]1|2|0]2|2|2]J]0f0]3]J]0f0]2]|3|2]2]J]0|]O0]2 36
3 Martim Santos GCA Donas 0]0] 33|00 2|2 210|041 (O0 2 1|14[0f[0f3]O0 1 2 1 2 21 0] 0 2 37
3 Daniel Martins CU Idanhense i1foj1|13|J0]2|1f2]J]0JO0fO0]2|0|2]|]2|4]J]0]J]O0(3]0]4|2]3|1f2]0|O0{|?2 37
5 André Farinha CCD Serta ojlo|]3|3|]2|]2f2]]2]J]o0ofo0o]2|2|]0]2|2|1]J]0f0]3]J]0f0]2]|3|2]2]J0]O0]2 37
6 | Guilherme Gongalves GCA Donas 3103102210l 0]J]O0)2]0]2|2|4|J0|O0|3]J]O0)4]2]|]3]|]2|2|0f[0]2 40
7 Afonso Esteves GDAC Bouga O[O0 3| 3]0 2] 2 210|101 4|2]0 2121410 0] 3[0] 4 1] 3| 2 1101]0 1 41
8 Siméo Teixeira Penta CC ojlo|]3|3|J]o|l]2f2]J]2]lJ]ofo]4l2|]0]2|2|4)J]0f0O0]2]03]2|3|2]2l0]O0]2 42
9 Jodo Garcia CCD Serta ojl]ojJof3|]3|]2f2]J]2]lJ]o0ofo0o]3|2|0]2|2|3]J]0fo0]|3]J]0|4]2]3|2]2]0]O0]2 42
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Classificacdo Geral Final

Seniores Masculinos

Clas Nome Clube Provas Pontuacéo
A|IB]JC]ID]JE]JF]JG]H] I JIK]JLIMIN]JO]JP]JQ]JR]IS|[TJU[VI|IW]|X|[Y] Z]AL|[A2 Total
1 Rafael Pereira | CU Idanhense (Ex-PentaCC)| 3 | O 10| 2 | 3| 2| 2|11 3| 3|4f|5]|2]|2]|2|2|22]2]0]1]2]|3|[3]3]5]4] 3 86
2 Rafael Canaria Estrela CAFC 9lojwj1|1|l0f10f12|8|2|2|2|7|1]|]8|]1]|7|]10[1|7]]9]1]1]10|1|2]9]1 122
3 Nuno Santos GDA Canhoso 9lojJ1w]|3|7|]0|6|5]|8]|]6|5|10[3[3]|]3]|4|3|1[4]3]|]2]3|44|4|7]|]5] 4 126
4 Carlos Sanches C. Benfica CB 111107121022 f2)|21]9|1|7|[9|8|]6]|5|10[12(23f9 |12 0| 2] 2|3 1]10 163
5 Rui Pereira C. Benfica CB 9 |11(10| O 7 1 11111 1)11] 1 0 1 9 1 6 1[(10(12] 1 9 11|12 1]10] 1 9 | 10 167
6 | Guilherme Jorge CU Idanhense 5]5|5l0|]5|]4|5|11]4|1219|8|]7|5|8]|6|7|7]|12]6]| 9] 6]12|10[10] 0| 7 |10 194
7 Ricardo Sousa Penta CC 212|120 7(|11f20f|212)8|12|9|4|7]|]9]8]| 6|7 |[10[12] 2] 9]|11| 2 |10[{10] 0] 9|10 199
8 Amaro Teixeira Penta CC 9fl1w0|3]J]0|2|3|3|]3]8|5|9|13[7|7]8]|5|7|3|12]13]9]|11|12|10f[10] 0] 9|10 201
9 Rodrigo Pepe Penta CC 413|410 7 (|21]10]12|1 8| 4| 3|3|7]4)|8]| 3|7 |10]12]13] 9 |11|12|(10f10] O] 9|10 203
10 Bruno da Silva GDA Canhoso 64104 7|212|10])11| 8|11 9| 9|7|9]18]|]6|7]|]10]0]|] 4| 4]11]9]10(5] 0 9 |10 209
11 David Silva Penta CC 91110 0| 7| 6|20f21|8|11| 9|6 |7|9]|4]|6]| 7107 |[23] 5] 4] 8|10 60| 9] 6 209
12 José Trigo Penta CC 911|110 6| 4|11f20f22|1 8| 7| 6| 7|7]|]9]|8|6|7|[4|5]0]9]|11]5]|10[{10] 0] 9110 210
13 | Samuel Bernardo CU Idanhense 719|187l 7l9|8|]9|]6|12]9|0|7|6]|]8|6|7|[6]|]0]5]9]|11]128|10]11] 9110 215
14 Luis Augusto GDA Canhoso 8|l 7|79 6]|]10f9]|11)7|10|9]|]0]|6([8]|6]|6|7[9]|8]|]9]|7]9]129]8] 0] 9]10 216
16 | Pedro Gongalves C. Benfica CB 911|607 7|10]l10] 8|12| 9| 0| 49| 8| 6| 4(|10|12]|13| 9| 5|12 6 [10] 8| 9| 10 223
15 | Jodo Livramento GDA Canhoso 98|10 8| 7 (|11f10f212)8|12|9|O0f|7]|]9]|]8]|6|6|8|12]0]6]| 7107 |[10] 9] 9]10 226
17 | Ricardo Santos GD Mata 9f|11j10| 5| 7| 8|10 88| 8|9 |11|7|]9]|8]|6]|7|5|122]0]9]|]11]12|10f[10] 0] 9|10 229
18 | Ricardo Santos C. Benfica CB 91110 0| 7| 5|20 6| 5|12|]9|0|7]|]9]8]| 6| 7|10[12] 8] 9]|11|12|10f10]10] 9|10 231
19 Pedro Nunes Individual 9111(10] O 7111f(10|]11| 8|12 910|798 6|7 |10] 3]|13| 9 (|11]|12|10| 7| 4] 9|10 232
20 | Rubén Venancio Penta CC 9111013 7 |11f10f211| 812|900 7|98 6|7 |[10[6(|23] 3]|]11] 6 10|10 0] 9] 9 234
21 Paulo Eusébio Penta CC 9 |11)10] 13| 7 |11f10f211|8|12|9|O0|7|9]|8]| 6| 7101223 9 |11]|12|10|10f 0| 3| 2 239
22 | Afonso Gongalves AD Fundédo 9|11j10] 0| 7 |121f20f22)]8|12|9|O0f|7]|]9]8]| 6| 7|[10[12]13] 9 |11|12|10|10] 6| 2 |10 239
23 Miguel Pereira Penta CC 91110 13| 711|210 28|12l 9|0O0|7]|]9]|8]| 6|7 |[10[12]13] 9 |11|12|10f[10] O] 9|10 244
24 | Frederico Rodrigues GD Mata 9 (11|10} 13| 7 |11]10]11)| 8 11| 9 0 7 9 8 6 7110 9 (11| 8 1101210 9 0 9 | 10 245
25 | Guilnerme Pacheco GCA Donas 9 11j10] 13| 711|210 4] 8|12|9|O0f|7]|]9]8]| 6|7 |[10[12]13] 9 |11|12|10f[10] O] 9|10 246
26 Raul Jesus CU Idanhense (Ex-PentaCC) | 9 | 11| 10| 13| 7 |11]10|11| 8 (11| 9| 0| 5| 9| 8| 6| 7 ]10|12|13| 9 11|12 5 ]10|] O | 9 |10 246
27 | Ricardo Pinheiro Penta CC 9111013 7|11 4|22 8|12|9|O0f|7]|]9]8]| 6| 7|[10[12]13] 9 |11|12|10f[10] O] 9|10 247
28 | Gabriel Januario C. Benfica CB 9111013 7 |11f10f211| 8|12l 9|0 7|9]|8]| 6| 7101223 9 |11]|12|10|10f 0] 9| 5 248
29 Daniel Gégo AD Fundéo 9111013 7 |11])10]11)| 8 11| 9 0 7 9 5 6 7110|1213 9 |11]11]10]10] O 8 | 10 248
30 | Diogo Fernandes GD Mata 9 11j10] 13| 7 |11f10f221 8| 9| 9|O0f|7]|]9]8]| 6|7 |[10[12]13] 9| 8|12|10f[10] O] 9|10 248




31 Pedro Lopes UD Belmonte 9111013 7 |12|j10)11| 8129 |0 7|98 6|7]10]|12|213| 9|11]12|10[{10] O | 6| 8 248
32 André Silva AD Fundédo 9|6 |10]13| 7 |11f10f2112)8|12|9|O0|7]|]9]8]| 6|7 |[10[12]13] 9 |11|12|10f[10] O | 9 | 10 248
33 Fabio Gomes GCA Donas 9|11j10] 13| 7 |11f10f22) 8|12 9|0O0f|7]|]9]8]| 6|7 |[10[22]13] 9 |11| 7 |[10[10] O] 9|10 248
34 | Miguel Rodrigues C. Benfica CB 9|11 9|13 7 |11f10|21) 8|12 9|0]| 7|98 6|7 |[10|]12]10| 9 |11]|12|10[10] O | 9 | 10 249
35 Flavio Ramos GDA Canhoso 91111013 7 |11|10])11| 8 [11] 8 0 7 9 7 6 7 (101113 9 |11|12]10|10| O 9 |10 250
36 Filipe Guerra GD Mata 9f|11j10) 13| 7 11| 7|11 812|907 ]|]9]8]| 6|7 |[10[12]13] 9 |11|12|10f[10] O] 9 |10 250
37 Marco Melo GD Mata 9111013 7 |11f10f21| 8|12 9|0 7|9]|8]| 6|7 |[10[12|23| 9 |11]|12|10|10f 0] 9| 7 250
38 | Frederico Lanzinha GD Mata 9|11j10]10| 7 |11f20f22)8|12|9|O0f|7]|]9]8]| 6| 7|[10[12]13] 9 |11|12|10f[10] O] 9|10 250
39 Bruno Silveira GD Mata 9111021 7 |11f210|21) 8|10 90| 7|98 6|7 |[10]12]13| 9 |11]12|10[10] O | 9 | 10 250
40 Miguel Belo Penta CC 91110 13| 7 |11f10f211)8|12|9|O0|7]|]9]8]| 6|7 |[10[{10]12] 9 |11|12|10|[10] O | 9 | 10 250
41 Rui Ribeiro NJC Proenga-a-Nova 91110 13| 7 |11f10f211|8|12|9|O0|5]|]9]8]| 6|7 |[10[12]13] 9 |11|12|10f[10] O] 9|10 251
42 Jodo Correia GDA Canhoso 9111012 7 |11f10f22)8|12|9|O0f|7]|]9]8]| 6|7 |[10[12]13] 9 |11|12|10f10] O] 9 |10 252
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Classificagdo Geral Final

Veteranos Masculinos | (35-49 anos)

Clas Nome Clube Provas Pontuacéo
AlJBJCIDJE]JF]IG]JH] I JIKJLIMINJO]JP]Q]JR]IS|T|U|IV|IW|X|Y]|Z]AL]|A2 Total
1 Nuno Pires CU Ildanhense 1 2 2 3 3 3 1 3 1111]| 6 4 8 1 3 1 1 2 112 | 4 2 3 9114 O 1 2 0 103
2 Jodo Monteiro GCA Donas (Ex-Penta CC) 715|410 6] 6|10 0] 7 216|108l 2|8|]6| 6| 4] 6|15 7|11|]16]10( 5] 6] 8| 9 190
3 Hugo Alves AV Mouros 18| 4 113 2 6 0|10l 20| 7 |11)| 6 8 8 4 41111 0 1112|115 ] 1 0 3 2 2 120| 3 3 194
4 Nuno Gamboa C. Benfica CB 181 13| 13| 4 4 0Ol10]10| 7 11| 6 5 1 4 2 2 2116|121 2 |13| O 2 4 115|120 15| 22 233
5 Nuno Alves GDA Canhoso 121 7 6 8 6 0 4 112 7 |111] 6 |12 8 4 9|11 8 5112 6 5 0|14 91520 7|11 235
6 Marco Alves AD Pedal-CM 4 3 3 5 2 4 2120 2 3 6 0 8 4 6 4 3 31121511326 0| 18| 15] 20| 15| 22 238
7 Jodo Magro CU ldanhense (Ex-Individual) 3 113|13]19| 6 2 110]| 4 7 1 6 7 8 4 0 |]11|23|16|12| 5]13]| 5 0 3115|2015 22 263
8 Luis Reis CU Idanhense (Ex-PentaCC) | 9 | 13| 13| 10| 6 | O | 10| 20| 7 | 11| 6 | 12| 8| 4| 7 |11 O | 16| 7 | 15|13 9 | 15| 7 | 13| 5 ]|15]| 6 267
9 Roger Vicente GCA Donas 18113113 1 6 1]110]| 2 7111 6 3 8 4 0 |]11|23]16)|12]|15] 13| 1 0]18| 3120 15| 22 272
10 Flavio Mingote Penta CC 11| 13| 8 0 6 |13| 6 | 14| 7 | 11| 6 | 15| 8 4 114|111 16| 7 9 115| 8 | 13| 0| 18] 8 8 | 15| 12 276
11 Hugo Paiva GDA Canhoso 13101 9 | 13| 5 | 14| 7 | 17| 7 |11] 5| 18] 6 4 118 11| O 8111|111 9 |17| 0 | 13|10 13| 9| 10 279
12 Nelson Feiteira Penta CC 181 13113119 6 |12 10)20] 7 |11] 6 0 8 4 125|111 23|16|12|15( 13| O (17| 18| 15| 20| 15| 22 279
13 | Frederico Teles C. Benfica CB 18113[13|19]| 6 |22|10]20| 7 (11| 6| 0| 8| 4] 0 |11|23]|16| 4| 3|13 4| 6|18 6| 2|15] 2 280
14 Roberto Barata GCA Donas 181 13| 13| 19| 6 5110]| 7 7 111] 6 0 8 4 5111|23|116]| 12| 15| 3 7 01815 3 4 | 22 281
15 Vitor H.Santos CU Idanhense (Ex-GD Mata) | 18| 13| 5 | 9 6 |11|10] 15| 3 6 | 3|13 3] 4|13 8| 0| 6 ]12|15)12] 12| 0 | 18| 15]|20] 15| 21 286
16 Pedro Silva CU Idanhense (Ex-PentaCC) | 5 | 13| 13| 19| 6 | 22| 3 | 20| 7 | 11| 1 0 8 4 1 25| 3 5116| 5115|131 0 |12| 5 |1 15| 4 | 15| 22 287
17 Sérgio Santos GCA Donas 171131 13| 19| 6 | 22]10] 1 7 111| 6 2 8 4 11111 0| 16| 12| 15| 4 0 5118|151 20| 15| 22 293
18 Rui Pedro AD Fundéao 181 13| 13|19 6 | 2211020 7 |11] 6 0 8 4 0|11|23|16| 12| 15| 6 8 |13]| 6 4 115] 6 4 296
19 José Lopes GCA Donas 18131 13|19 1 ]122|10] 5 7 111| 6 6 8 4 0|11 4 ]116)| 3 |115]13]| O 4 118 ] 15| 20| 15| 22 299
20 Ricardo Baptista Estrela CAFC 181 8 | 13| 12| 6 010|213 7 |11]| 6 | 17| 8 4 110|112 9|16|12| 15|13 |14| O | 18| 7 | 20| 15| 7 300
21 Jodo Robalo CU Idanhense 181 13| 13|19 6 | 22110 20| 7 |11] 6 0 8 4 0 |11|23|16]| 2 1]113] 2 8 1151 20| 15| 22 306
22 Sérgio Silva GCA Donas 18| 1 11191 6 |22|10])20(| 7 | 11| 6 1 8 4 0|11|23|16]|12]|15] 13| O 1118 15)20]| 15| 22 315
23 Anténio Gomes C. Benfica CB 8 |1 13|13 19| 6 7110|120 7 4 6 0 4 4 1251 7 |14])116|12] 9 (13| 26]| 0 |12 15| 9 | 15| 22 316
24 Nuno Roque GCA Donas 2 1311319 6 [ 22| 10| 6 7 111] 6 0 8 4 0 |211|23|16| 12| 15| 13| 6 7118|151 20| 15| 22 320
25 Daniel Correia AV Mouros 18| 131 13| 6 6 |22 10| 8 7 111| 6 9 8 4 0 |11|23|16|12|15| 13| O 10| 18| 15| 20| 5 | 22 321
26 Sérgio Gomes Estrela CAFC 15(211113|14| 6 | 22| 8 | 19| 5 ]110| 6 0 8 4119|1118 11|12 15|13 21| O |15 11| 16| 12| 16 331
27 Flavio Pintado C. Benfica CB 18131 13|19 6 10|10 11| 7 | 11| 4 0 8 4 1251111131612 8 (13| 0 | 23|18 | 15| 7 | 15| 22 332




28 Nuno Santos Estrela CAFC 18| 9 7111 6 22| 5|16 7 5 6 |16 8] 4 | 15|11 23| 16|12 15|13 0| O | 18| 15| 20| 15| 22 335
29 Tiago Lourengo C. Benfica CB 1811311319 6 |20|10] 20| 4| 9| 6 (21| 7| 4 |16 10| 15)16]| 12| 12| 13| 18| 0 | 18| 15| 12| 15| O 342
30 | Pedro Passarinha GD Mata 14113113119 6 |22 10|20 7 8 6 19| 8| 4 |12|11|23|16| 12| 15|13 O | O | 18| 15| 10| 15| 13 342
32 Miguel Silva CT Fundéao 1811311319 6 | 22| 10| 20| 7 |11] 6 Ol 8| 4] 0|11]|23|16|12]|15| 13|10 12| 8 |15 20| 13| 19 343
31 | Gongalo Gongalves AV Mouros 181 6 | 13| 7 6 810|200 7 |11]| 6 |14]| 8| 4 | 2511|2316 12]15])13] 0| O |18]15]20]| 15| 22 343
33 Dorvalino Costa C. Benfica CB 181 131 13| 19| 6 9 10|20 7 | 11| 2 0| 8 3|25 5 |11|16| 12| 7 | 13|26 O | 18| 15| 20| 15| 22 344
34 Michael Lopes C. Benfica CB 1811311319 6 | 15|10 20| 7 |11] 6 O| 5| 4]25|11])10|16|12]| 10| 13|26| O | 18] 15| 11| 15| 22 351
35 Leonel Reis GDAC Bouga 181 13| 13|19 6 | 221 10]|20] 7 |11] 6 Of| 8| 4|25|11|23|16|12|15|13|26| 0|18 15]20] 1 1 353
36 Gongalo Pinto GD Mata 181 131 13| 19| 6 |22 10|20 7 |11 6 |20 8] 4|12 ]|12] 0| 912|215 13| 15| 0 | 18| 15| 20| 15| 22 353
37 | Joao V. Caldeira GD Mata 181 13| 13|15 6 | 171 10|20 7 | 11| 6 O 8| 4|25|11(23|12|12|15(13| 20| O | 18| 12| 20| 15] 15 359
38 Marco Duarte CU Idanhense (Ex-PentaCC) | 18|13 13| 19| 6 | 22|10|(20] 7 |11 6 | 0| 8| 4| 0 ]11]|123|16] 8 |15]13]19]19|11(15]20] 10| 22 359
39 | Eduardo Fonseca Estrela CAFC 181 13| 13|19 6 | 2211020 7 |11] 6 Of| 8| 4|25|11|23|16| 1 |15|13|26| 0| 18| 1 ]20] 15| 22 363
40 | Ricardo Gongalves AD Fundao 181131 13|19 6 | 22| 10| 20| 7 |11] 6 O 8| 4|25|11(23|16| 12| 15| 13| O | 18| 18| 15| 20| 15| 5 363
41 Rui Salgueiro C. Benfica CB 1811311319 6 | 16|10 20| 7 7 6 O| 8| 4]|25| 9|17 16| 12| 15| 13|26| 0 |18 ) 15| 14| 15| 22 364
42 | Nuno Livramento GDA Canhoso 181 1213|118 6 |22 9 |20 7 |11] 6 | 22| 8 4 121]11)19|13|12|15|10| O 0|18 15| 20| 15| 22 367
43 Marco Melo GD Mata 18113113119 6 | 221 10|20 7 |11]| 6 O 8| 4|25|11(23|16| 12| 15| 13| O | 20| 18| 15| 20| 15| 8 368
44 Bruno Oliveira GD Mata 171131 13|19) 6 | 22|10 18| 7 |11] 6 O| 8| 4]122|11]|23|]10|12]|15| 13|26 0| 18] 15| 20| 15| 14 368
45 Diogo Venancio N Sporting CP Covilha 181 13| 13|19 6 | 221 10|20] 7 |11] 6 Of| 8| 4|23|11|20|16| 12| 15| 13|26 O | 18| 15| 17| 15| 17 375
46 André Tiago AB Cansado 6 |13 13|19| 6 (22|10 20| 7 | 11| 6 Of| 8| 4|25|11(23|16|12|15|13| 26| O | 18| 15| 20| 15| 22 376
a7 Gabriel Macchi GCA Donas 1711311319 6 | 22| 10| 9 7111 6 O| 8| 4]25|11]|23|16|12]|15|13|26| 0 |18) 15| 20| 15| 22 376
48 Pedro Pires AB Cansado 1811311319 6 |1 22]10|(20] 7 |11 6 | 0| 8| 4 [25]11]|12|16]12]|15|13|26] 0 |18[15]20] 15|22 377
49 Nuno Martins NJC Proenca-a-Nova 181 13113119 6 | 2211020 7 |11] 6 0 2| 425|111 23|16|12| 15| 13| 26| 0| 18| 15| 20| 11| 22 378
50 Luis Afonso AD Fundéao 18113113119 6 | 221 10|20 7 |11]| 6 Of| 8| 4|25|11(23|16|12|15|13| 0 | 21| 18| 15| 20| 15| 18 379
51 Nuno Pina CU Ildanhense 181131 10|19 6 | 18| 10| 20| 6 | 11| 6 O| 8| 4]25|11]|23|16|12]| 15| 13|26 0 |18) 15| 20| 15| 22 380
52 | Armindo Rodrigues AB Cansado 1013|1319 6 |22|10] 20| 7 |11] 6 Of| 8| 4 |25|11|23|16|12|15|13| 26| 0 | 18| 15| 20| 15| 22 380
53 Luis Costa CU Idanhense 18113113119 6 | 221 10|20 7 |11] 6 Of| 8| 4|25|11(23|16| 12| 14| 13| 23| 0| 16| 15| 18] 15| 22 380
54 Bruno Pereira AV Mouros 18131 13| 19| 6 | 22|10 20| 7 | 11| 6 0 8 4 1171111231612 15|13 26| 0 | 18] 15| 20| 15| 22 380
55 Egdar Martins Re-Viver 181 13| 13|19 6 | 221 10]|20] 7 |11] 6 Of| 8| 4 |25|11|23|16|12|15|13| 26| 0| 18| 9 |20] 15| 22 382
56 Romeu Afonso Penta CC 18113113119 6 | 221 10|20 7 |11] 6 Of| 8| 4|24|11(23|14|12|15|13| 26| 0 |18 15| 19| 15] 20 382
57 Nuno Rocha GDA Canhoso 181131119 6 | 22| 10| 20| 7 |11] 6 O| 8| 4]25|11]|23|16|12]| 15| 13| 22| 0 |18) 15| 20| 15| 22 382
60 Rui Fernandes GD Mata 181 131 13| 19| 6 | 221 10|20 7 |11]) 6 | 24| 8| 4 |25]|11|23|16|12|15|(11| O | O | 18| 14| 20| 15| 22 383
58 Jodo Vicente C. Benfica CB 18113112119 6 | 21]110]20] 7 |11] 6 Of| 8| 4|25|11(22|16| 12| 13| 13| 26| O | 18| 15| 20| 15| 22 383
59 David Taborda AB Cansado 16|13 13|19) 6 | 19| 10| 20| 7 |11] 6 O| 8| 4]125|11]|23|16|12]|15| 13|26 0 |18) 15| 20| 15| 22 383
61 Marco Leal GD Mata 181 13| 13|19 6 | 2211020 7 |11] 6 O 8| 4|20|11|23|16| 12| 15| 13| 26| O | 18| 15| 20| 15| 22 383
62 Tiago Afonso AD Fundéao 181 13113119 6 | 221 10|20 7 |11]| 6 Of| 8| 4|25|11(23|16|12|15|13| 0 | 22| 18| 15| 20| 15| 22 384
63 José Pedro Estrela CAFC 18|13 13|17 6 | 22|10 20| 7 |11] 6 O| 8| 4]125|11|23|16|12]|15| 13| 24| 0 |18) 15| 20| 15| 22 384
64 Jodo Saraiva CU Idanhense 1811311319 6 122]10|(20] 7 |11 6 | 0| 8] 4 [25]11]|123|16]10]|15|13|26] 0 |18[15]20] 15|22 386
65 Nuno Duarte C. Benfica CB 181 13113119 6 | 221 10]|20] 7 |11] 6 Of| 8| 4|25|11|21|16|12| 15| 13| 26| O | 18| 15| 20| 15| 22 386
65 Rui Gomes Estrela CAFC 18113113119 6 | 221 10|20 7 |11] 6 O 8| 4|25|11(23|16|12|15|13| 25| O |17 15| 20| 15| 22 386
66 Hugo Santos GD Mata 1811311319 6 | 22| 10| 20| 7 |11] 6 O| 8| 4125|1123 15|12]|15| 13|26 0 |18) 15| 20| 15| 22 387
66 José Cacheira AB Cansado 17113113119 6 | 221 10])20] 7 |11] 6 Of| 8| 4|25|11|23|16| 12| 15| 13|26 0 | 18| 15| 20| 15| 22 387




68 Jodo Chagas Penta CC 18113113119 6 | 2210|120 7 |11] 6 | 25| 8 | 4 | 25])11]|23|16|12|15]13] 0| O (18| 15| 20| 15| 22 387
69 Ricardo Silva AD Fundéo 18113113119 6 | 2210|120 7 |11] 6| O | 8| 4 |25]11]|23|[16|12|15]13]|26] O (18| 15| 20| 15] 22 388
70 Nuno Calvério AD Fundéo 1811311319 6 | 22|10 20| 7 |11 6 | O | 8 | 4 | 2511|2316 12|15 13| 16| 24| 18| 15] 20| 15| 22 402
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- Atletismo =

Gazeta

DO INTERIOR

Classificacdo Geral Final

Veteranas Femininas Il (50-64 anos)

Clas Nome Clube Provas Pontuacéo
A|IB]JC]ID]JE]JF]JG]H] I JIK]JLIMIN]JO]JP]JQ]JR]IS|[TJU[VI|IW]|X|[Y] Z]AL|[A2 Total
1 Maria Santos CU Idanhense 2 1 1 0 1 2 1 2 2 0 2 1 0 1 2 1 1 1 2 2 0 1 2 1 0 2 0 0 31
2 Célia Ferreira C. Benfica CB i{2|2)J]0|2f1|2]1j1|0]l]212)J0O0f2]2]1]2|0|3]2]1f1l0]2|21]2]3]1|0]0O0 34
3 Célia Costa C. Benfica CB 0 2 2 0 2 3 2 3 3 0 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 0 2 0 2 1 3 0 0 47
4 Silvia Moraes GD Mata 3 2 2 0 2 0 2 0 3 0 2 3 3 2 1 2 3 2 3 2 0 2 4 2 3 4 0 0 52
5 Gabriela Santos GD Mata 312210202030l 2]14|3|[2]]2]|]3[3|]2]]3|2J]0]2|4|2]2]4[0]0 54
6 Paula Inacio AV Mouros 3|2|l2]Jol2]lo0|2|o0]|]3]J]0|2|4|3|2]2]|3|3|2|3|2|]0o]2]|3]2|3[4]0]0O0 54
7 0
8 0
9 0
10 0
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31

Rui Alves

C. Benfica CB

10

13

11

160

32

Jorge Nuno

CU ldanhense

10

13

11

160
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- AtTletisSImo =

Classificacdo Geral Final

Veteranas Femininas Ill (65 ou mais anos)

Clas Nome Clube Provas Pontuacéo
Al|B]JCID]JIE]JTF]JG|IH] I JIK]JLIMIN]JO]JP]OQ Al| A2 Total
1 Lisdalia Nunes GDA Canhoso olofojojJo|Jofjojo]J]OoOfO]J]O]J]1]l]O0f|O]J]O]O]|12 0 1 8
2 0
3 0
4 0
5 0
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Gazeta

DO INTERIOR

Classificacdo Geral Final

Veteranos Masculinos Il (65 ou mais anos)

Clas Nome Clube Provas Pontuacéo
Al|B]JCID]JIE]JTF]JG|IH] I JIK]JLIMIN]JO]JP]JQ]R]IS|[TJU[VI|IW]|X|[Y] Z]AL|[A2 Total
1 José Fernandes CU Idanhense 112111212211l 2f0jJO]2|2f|3]1]|2f212]1)1]2|1]1]2]0f1]1]3 32
2 Carlos Neves Penta CC 31|03l 2|4|2|3]|]3]J]1|]0|2|1|3]|]2]|3|3|2|2|3|]2]0]|3|]2]|4|4]3]1 62
3 | Francisco Casteleiro GCA Donas 2 2 0 2 2 3 2 2 0 2 0 1 2 4 1 3 4 3 4 4 3 3 4 3 1 3 2 3 65
4 Eugénio Rodrigues C. Benfica CB 4 2 2 0 2 2 2 3 4 2 0 3 2 2 3 2 2 0 4 2 5 5 5 4 4 2 4 3 75
5 | Anténio Baptista GDA Canhoso 412134121 0]|]2|34]1]2|0|3]2|4(3]|3]|]0f4]3]|4|4]4]5]|4]|3]|5]| 4|2 83
6 Julio Martins AD Fundéo 4 2 4 0 2 0 2 3 4 2 0 3 2 4 3 3 5 5 4 4 5 2 2 4 4 5 4 3 85
7 | Francisco Farropas CU ldanhense 4 2 4 0 2 0 2 3 2 2 0 3 2 4 3 3 5 5 4 4 5 5 5 4 4 5 4 3 89
8 Jorge Duarte GDA Canhoso 4 2 4 0 2 0 2 3 4 2 0 3 2 4 3 3 5 5 4 4 5 5 5 4 2 5 4 3 89
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- Atletismo

Legenda de Clubes

AB Cansado Associacao Bairro Cansado

AD Fundéo Associa¢ao Desportiva do Fundao

AD Pedal-CM Amigos do Pedal - Cortes do Meio

ADP Campedes Associagao Desportiva Paraiso dos Campedes

AV Mouros TT Amigos Vila de Mouros

C. Benfica CB Casa do Benfica em Castelo Branco - Castelo Branco
CT Fundéo Clube Triatlo do Fundéo

CU ldanhense Clube Uni&o Idanhense - Idaha -

Estrela CAFC Estrela Campo de Aviagdo Futebol Clube - Covilhd
GDA Canhoso Grupo Desportivo Aguias do Canhoso - Canhoso
GCA Donas Grupo de Convivio e Amizade nas Donas - Donas - Fundao
GDAC Bouga Grupo Desportivo Animagdo Cultural da Bouga

GD Mata Grupo Desportivo da Mata

NJC Proenca-a-Nova

Nucleo de Juventude do Concelho de Proenga-a-Nova

N Sporting CP Covilha

Nucleo Sporting Clube Portugal Covilha

Penta CC

Penta Clube da Covilha - Covilha

Re-Viver Re-Viver PeroViseu
UD Belmonte Unido Desportiva de Belmonte
Individual Individual




”ﬁL /]/rof\eu Gaz “ ,,,"..u
-~ Atletismo 4ts

Legenda das Provas

VII Corrida Dos Reis - 7 janeiro 2024 - Pévoa Rio Moinhos

22 Meia Maratona do Foral - 28 janeiro 2024- Aldeia S Margarida/ldanha-a-Nova

12 Corrida Zé "Taleta" - 25 fevereiro 2024 - Casal da Fraga/Sao Vicente da Beira

15° Grande Prémio de Atletismo da Vila do Teixoso - 17 mar¢o 2024 -Teix0so

Grande Prémio do Pinhal - 23 margo 2024- Serta

Il Corrida Dia da Cidade de Castelo Branco - 24 mar¢o 2024 - Castelo Branco

8?2 Corrida dos Fésseis - 30 marco 20224 - Penha Garcia

Grande Prémio de Atletismo Cerejeiras em Flor - 7 abril 2024 - Donas

Rampa Sra. Da Graga - 20 abril 2024 - Idanha-a-Nova

Meia Maratona Alcains - Castelo Branco/Corrida da Liberdade - 25 abril 2024 -Alcains/Castelo Branco

Grande Prémio da Corticada - 28 abril 2024 - Proenga-a-Nova

Corrida 1° Maio - 1 maio 2024 - Covilha

Corrida das Cerejas - 26 maio 2024 - Montes da Senhora

22 Corrida Dr. José de Oliveira - 2 junho 2024 - Pedr6gdo S. Pedro

3?2 Corrida STB-Edicdo Liberdade 2024 - 13 julho 2024 - Tortosendo

Mini Maratona do Maranho/Entre Vilas - 21 julho 2024 - Serta

Corrida Comendador Joaquim Mor&o - 15 setembro 2024 - Castelo Branco

3° Grande Prémio de Atletismo "Freguesia da Erada" - 22 setembro 2024 - Erada

24° Grande Prémio das Castanhas em Atletismo - 3 novembro 2024 - Sarzedo

22 Corrida Sao Martinho/Forim Castelo Branco - 9 novembro 2024 - Castelo Branco

3° Encontro a Correr e a Caminhar pela Diabetes - 10 novembro 2024 - Covilha

Grande Prémio de Atletismo REEVIVER PERO VISEU - 17 novembro 2024 - Peroviseu

Corrida dos Restauradores - 30 novembro 2024 - Fundao

Corrida Sao Silvestre - 7 dezembro 2024 - Idanha-a-Nova

29° Grande Prémio de Atletismo da Conceigdo / Zé Espanhol - 8 dezembro 2024 - Covilha

Corrida Sao Silvestre dos Madeiros - 21 dezembro 2024 - Castelo Branco

32 Edigao Noturna “Natal na Montanha” - 27 dezembro 2024 - Cortes do Meio

ZIZINI< x| |<|c|A|w|mlo|v|o|z|Z|r x|« |- |z|o|n|m|o|o|w|>

442 Corrida Sao Silvestre Covilha - 28 dezembro 2024 - Covilha







