COBERTURA
PARA PISCINA

Gazeta

=

DO INTERIOR %22?82%3.6?9,

Ano XXXVI | N.° 1899 | 11 de junho de 2025 | Diretor: Jodo Carlos Antunes | Sai a 42 feira | Semanario | 0.70 € (IVA inc.) | Email: redaccao@gazetadointerior.pt | Www.gazetadointerior.pt

= | —
S5 N |
INNNEEN -
IIII.Ii== - I.,'
T o
UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE CASTELO BRANCO *j i ‘-
HAL esta a inovar
» pag. 5
PROENCA-A-NOVA f)AsRSZ:l[))gies
daVila
Festa o davia
dO MunlCIPIO » pag. 6

AUTARQUICAS
PS apresenta
candidatos
de Belmonte
e Penamacor

chega
com muita
musica

» pag. 11

NA PROXII\fA SEXTA-FEIRA E SABADO, 13 E 14 DE JUNHO COMPRA
Rali de Castelo Branco ANTIGUIDADES

® » ~ Pinturas - Santos, livros, arte africana,
‘ ; l ‘ ; lh R pratas, recheio de casa, canetas,
e l a_ e a e O aO rel6gios de pulso, discos vinil,
bijutaria antiga, arte em bronze,
( . . eyer e . .
Val ara a estra d a azulejos antigos, mobiliario de jardim.
p Loja: Mercado Municipal (Praga) | Castelo Branco |
Telem. 938 849 903 (Chamada para rede mével nacional)

: » pags. 10 e 16

» pag. 12




2| PELOURINHO

Gazeta do Interior, 11 de junho de 2025

Gazeta

DO INTERIOR

CONSELHO EDITORIAL
Pedro Roseta

DIRETOR
Joao Carlos Antunes
direccao@gazetadointerior.pt

REDAGAO
redaccao@gazetadointerior.pt
Chefe de redagao
Anténio Tavares (CP 1527)
tavares@gazetadointerior.pt
Colaboradores permanentes:
Clementina Leite (CO778)
Paulo J. Fernandes Marques -
Zona do Pinhal

desporto@gazetadointerior.pt

Colaboradores de Desporto: Manuel
Geraldes, Jodao Perquilhas, Joaquim Ri-
beiro, Leal Martins, Luis Ferreira, Luis
Seguro, Luis Teixeira, Miguel Malaca,
Paulo Serra, Rui Fazenda, RCB.

CORRESPONDENTES
Lardosa: Manuel Teles.
Nisa: José Leandro, Mdrio Mendes.
Oleiros: José Margal.
Penamacor: Agostinho Ribeiro.
Proenca: Jorge Cardoso e Martins
Grdcio.
Retaxo: José Luis Pires.
Serta: Anténio Reis, Jodao Miguel e
Manuel Fernandes.
Vila de Rei: Jorge Sousa Lopes.

COLABORADORES

Abilio Laceiras, Alice Vieira, Alzira Serras-
queiro, Ana Monteiro, Antonieta Garcia,
Anténio Abrunhosa, Anténio Barreto,
Anténio Branquinho Pequeno, Anténio
Brotas, Ant6nio Fontinhas, Anténio Maia
(Cartoon), Armando Fernandes, Beja
Santos, Carlos Correia, Carlos Seme-
do, Carlos Sousa, Didrio Digital Castelo
Branco, Duarte Moral, Duarte Osério,
Eduardo Margal Grilo, Elsa Ligeiro,
Fernando Machado, Fernando Penha,
Fernando Raposo, Fernando Rosas,
Fernando Serrasqueiro, Fernando de
Sousa, Guilherme d’ Oliveira Martins,
Lopes Marcelo, Joao Belém, Joao de
Sousa Teixeira, Joao Camilo, Joao Car-
los Antunes, Joao Carlos Graca, Jodo de
Melo, Jodo Correia, Joao Ruivo, Joaquim
Bispo, Joaquim Duarte, Jorge Neves, José
Castilho, José Dias Pires, José Sanches
Pires, Lufs Costa, Luis Moita, Mafalda
Catana, Maria de Lurdes Gouveia da
Costa Barata, Manuel Villaverde Cabral,
Maria Helena Peixoto, MariaJodo Leitao,
Miguel Sousa Tavares, Orlando Fernan-
des, Patricia Bernardo, Pedro Arroja,
Pedro Salvado, Preto Ribeiro (Cartoon),
Rui Rodrigues, Santolaya Silva, Santos
Marques, Sofia Lourencgo, Tomds Pires
(Cartoon), Valter Lemos.

Estatuto Editorial em: www.gazeta
dointerior.pt/informacoes/estatuto-
editorial.aspx

PROPRIEDADE E EDICAO
INFORMARTE - Informagao
Regional,SA
CF. n.2502 114 894 N.° de Registo
113375
Rua Sr.2 da Piedade, Lote 3A - 1° Escri. 3,
6000-279 CASTELO BRANCO

Detentores de mais de 5% do Capital:
Adriano Martins, Carlos Manuel Santos
Silva, Centroliva, S.A., Fernando Perei-
ra Serrasqueiro, Joaquim Martins, José
Manuel Pereira Viegas Capinha e NOV
Comunicagao SGPS, S.A..

ADMINISTRADORES
Joao Carlos Antunes
Maria Gorete Almeida
administracao@gazetadointerior.pt

SERVICOS ADMINISTRATIVOS
E COMERCIAIS
publicidade@gazetadointerior.pt
Gorete de Almeida
gorete@gazetadointerior.pt

IMPRESSAO
Fabrica de Igreja Paroquial de S.
Miguel da Sé de Castelo Branco
Rua S. Miguel n° 3
6000-181 Castelo Branco

DISTRIBUICAO
Informarte, S.A.
Tiragem Semanal 5 000

ASSINATURAS ANUAIS
assinaturas@gazetadointerior.pt
Nacional: 24,00€ ¢/ IVA
Paises UE: 45,00€ c/ IVA
Digital: 13,00€ ¢/ IVA

SEDE, REDAC(;AQ
E ADMINISTRACAO
Rua Sr.2 da Piedade, Lote 3A - 1° Escri. 3,
6000-279 CASTELO BRANCO
Telef.: 272 32 00 90 (Chamada para
arede fixa nacional)

MEMBRO DE:

_=. rssociacio
’ PORTUGUESA

DEIMPRENSA

DESCARAMENTO

Limpar o jardim ou o quintal € normal, mas deixar os sobran-
tes a decorar os contentores do lixo ja ndo €, principalmente
tendo em atengéo que estavam vazios. E caso para dizer que
é preciso descaramento, num ato que em nada contribui para
uma boa imagem da cidade, neste caso na Rua Jodo Carlos
Abrunhosa, bem no centro de Castelo Branco.

Joao Carlos Antunes

ABRIU NA QUINTA-FEIRA PASSADA a Feira do Livro
de Lisboa. Mais que feira, € a festa do livro. Sao os
quiosques de comida e bebidas, de petiscos, os gela-
dos e as inevitdveis farturas (a que nao resisto). E, a
toda a hora, momentos para apresentacdes de novos
livros, conversas com os autores, reflexoes literdrias,
musica e poesia. Tudo isto num espaco tinico, o Parque
Eduardo VII, verde onde apetece sentar e refrescar e
com vista sobre o Tejo.

Nao recordo de alguma vez ter levado lista de
compras. Gosto de ir a feira/festa do livro com o prazer
da descoberta, folhear e admirar a capa e ter aquele
feeling que tantas vezes falha e nos deixa com o livro
abandonado ao fim do primeiro capitulo. Tenho por
héabito gastar mais tempo nas pequenas editoras e
nos stands de fundo de catdlogo, onde sempre hd alta
probabilidade de encontrar alguma pérola literdria...
Agora vou sem objetivo de compra, mesmo sabendo

que nunca vou resistir ao piscar de olho de um livro,
porque cada vez mais tenho a consciéncia do tempo
que me resta. Sei que ndo vou conseguir ler todos os
livros que fui juntando ao longo de uma vida e que
continuam, empilhados, a espera de serem lidos. A
juntar aqueles com que um amigo Albicastrense, poeta
e critico literdrio, regularmente me presenteia. Por isso,
irei mais uma vez a Feira, pelo prazer de passear entre
livros, um prazer que comeca logo pela viagem de
comboio numa das linhas mais bonitas de Portugal.

Na Feira do Livro ndo se vive, pelo menos nunca dei
conta, aimaterialidade do livro no formato digital, que
muitos leitores por boas e variadas razdes preferem. O
livro, como produto tangivel, distinto pelo tamanho,
capa, cheiro e pela vida que tem 14 dentro, tem tudo o
que € necessdrio para a ligacdo empdtica com o leitor,
muitas vezes uma ligagdo para a vida inteira.

Revejo-me muito no que escreveu Manuel Anténio
Pina: “As vezes pergunto-me quem raio seria eu se,
em vez dos livros que li, tivesse antes lido os que ndo
li. Provavelmente cruzar-me-ia comigo na rua e nao
me reconheceria”. E isto, o livro também contribui
para a construcdo do nosso cardter e para a nossa
forma de estar e participar no Mundo. E ndo s6. Um
estudo realizado pelo neuro cientista David Lewis
mostrou que apenas seis minutos de leitura por dia
podem reduzir os niveis de stress em 60 por cento,
diminuindo o ritmo cardfaco, aliviando a tensdo mus-
cular e alterando o estado de espirito. E que a leitura
previne o Alzheimer: o que importa é ler, ler amitide,
ler quotidianamente.

Ana Monteiro

... as criancas de Badamalos (parte 1)

...0 despertar do papa-figos, uma ave de con-
trastante plumagem, aos primeiros lampejos
fugidios de luz, era sempre cauteloso e vigilan-
te... a infancia desperta com o som do cim-
plice trinado do bronze do sino... as criangas
em Badamalos ndo nascem, irrompem como a
dgua da nascente... medram na ardvel terra...
0s seus magros ombros carregam um mundo
onde sabem ficar, mas de que sonham partir...
conhecem a dureza daterra... que traz fome no
rigor de todos os invernos... as rubras dores nos
dedos... mas vestem-se sempre na desmesura
da primavera... nada contém aqueles peque-
nos e esguios corpos... cheiram a pao quente...
herdam o remendo das camisolas das corridas e
tombos dos irmaos, também ja das quedas dos
primos, que nuncadoeram. .. hd sempre um chao
que as recebe... herdam as paginas gastas dos
livros dos irmaos e o repartir do pao nos bancos
de madeira... a severidade da professora, de
que recebem a arddsia do saber e o respeito de
quem sabe bramir a régua... a dor ndo se sente
perante a inevitabilidade... ainda a névoa ndo
foi cortada pelo sol e ja sao donos e senhores da
teimosia das cabras que enxotam para a tenra
erva... ai, e jd correm como ninguém, ladeiras
abaixo, como o aro enferrujado da bicicleta ve-
lha... estreiam camisas com cheiro a azul do
sabao, os sapatos novos, e correm desvairados,
no dia da festa, atrds da banda filarménica...
desvairados, correm como indios... correm,
com os joelhos esfolados, com a beleza da va-
lentia... correm com um pedaco de verga seca,
a sua invisivel batuta, na éxtase de um tambor
ao peito... a cumplicidade da cba é a mesma
da com os peixe... atiram-se dos freixos das
margens... gritam ao irromper na superficie. ..
travessos e eximios voadores para um mundo
quesO temesterio. .. cujas dguas, no inverno, sao
mais fundas... juntos em camas, sob 0 mesmo
teto, sob a mesma tosse... como nas sombras
das cabeceiras dos muros... as vozes parecem
sair de um s6 corpo... entrelacam as pernas
e desdobram os bragos do sono... e sonham
deitados nas eiras... ouvindo as cigarras... no
sonho, as cabras sabem o caminho de casa... as
bonecas tém olhos. .. a professora, como um colar
de missangas coloridas, ri... ri muito... trocam
bolotas brilhantes por figos secos.... sonham com
oaconchego da coa, com aliberdade dos charcos
e com o embalar nos olhos da mae... do nada
inventam brinquedos, um cavalo de um pedago
demadeira... umaboneca de um trapo velho...
as palheiras sao as suas fortalezas. .. desenham
espirais e mapas na terra seca... a soltanaslajes
dos currais, na lentidao do entardecer, sabiam
do abracar da dor... sabiam do aconchego da
terra na pequena aldeia de Badamalos... con-
versas sobre o eco das histérias das dguas que
passam... dasimplicidade doslares... de sabias
e generosas maos... de profundos olhares... das
dobradicas das lendas... das prontas palavras a
ouvir... da ferocidade de alguns siléncios e do
cauteloso abeirar as aves...




3| OPINIAO

Gazeta do Interior, 11 de junho de 2025

JOSE DIAS PIRES

Dirigi-me ao lugar que alguém guardara para mim e olhei o
anfiteatro.

Quase toda aquela gente entrava alegre num novo tempo
que ndo sabiam o que, nem como, seria. Aceitavam, a sorrir,
uma espécie de sequestro voluntdrio, como se fossem gente
(ainda) inocente a descoberta de uma outra realidade dentro da
sua particular floresta. Nao parecendo temer ser aprisionados
pelos saudosistas das aulas magistrais da Confraria, alguns
(poucos) chegavam seduzidos pelo espirito da Floresta de
Todos, mesmo que enfeiticado por todas as bruxas e feiticeiros
possiveis e imagindrios.

Quase toda aquela gente nao sabia, nem conseguia saber,
se controlados de dia pelo movimento dos graos de areia das
ampulhetas e, a noite, pelo sussurrar mégico das gotas de dgua
das clepsidras, conheceria, por fim, no desconhecido universo,
a cidade perdida na invisivel Casa Comum da Floresta, assim
como os segredos das fadas e dos magos ou os anseios de todos
os novos presumidos donos da magia demonstrativa dos trégico-
cémicos feiticos de amor (crendice) e desamor (6dio, mesmo),
fundamentados em ilusdo ou entdo no seu contrario.

Ali, no hemiciclo, entre o renovar da areia e o retomar da
dgua nos reldgios, os seus pensamentos voltavam, por breves
instantes, desejosos de novidade, a0 novo mundo que hd pouco
lhes fora oferecido.

Serd que sabiam que iriam ter de atravessar o Abismo das
Almas e, depois de rodear a Montanha das Tentacoes, trepar,
sem medo, ao monte da Noite para chegar, por fim, ao Vale de
Todos os Rostos (os que em si confiam) e do Siléncio da Luz
(a sabedoria)?

Conseguiriam saber ouvir, por 14, tudo o que os dias lhes

Os textos sao da responsabilidade dos autores que podem optar por seguir ou ndo o novo Acordo Ortografico

O PARLAMENTO VISTO DAS GALERIAS

contassem, sentados nas primeiras pedras e iluminados pela
luz do primeiro sol, todas as manhas (as memérias)?

E quando chegasse a noite, descansariam serenamente, de-
pois de pensar em tudo o que lhes dissesse o dia (a reflexdao)?

Saberiam como dormir debaixo das macieiras, sem temer
a confirmacao de Newton (em confianca)?

Serd que sempre antes do primeiro raio de sol na manhg,
percorreriam todos os trilhos que passam ao lado das ruinas de
todos os templos, para chegar ao rio (o devir e o dever)?

Teriam o cuidado dos novos leitores (se por acaso lessem),
que os levasse a aprender a interpretar as margens, a compre-
ender a matematica dos sons, a quimica potencial dos ruidos e
das palavras cantadas entre o salto de um seixo ou o precipicio
poético do vazio (a vida, ela mesma)?

Para além da sua algazarra, quantos serdo os que conse-
guirdo ouvir o coro do eco e as teorias do zero, como primeiro
momento do tudo (a humildade)?

Quais serdo os que, entre salgueiros e musgos, lama e areias
quase douradas, vao perceber a afirmacao do Rio Sim como o
duende experimentado e mestre capaz de promover, com 0s
gnomos do Mar de C4, todas as descobertas opostas ao Rio
Néo (o contraditério)?

Beberao a sua dgua, ou nele despejardo a 4gua sobrante dos
seus cantis, depositando definitivamente a clepsidra porque,
ao olhar a corrente, podem saber exatamente onde fica a fonte
(as convicgoes)?

Acompanhados por todas estas minhas dtvidas, todos os
parlamentares, convencidos que guardavam, dentro de si, os
segredos do novo tempo, entraram no salo.

A espera.

A espera que os aplausos e 0s vivas os empurrem um dia
para o estrado que promete ser a passagem para o outro lado

da planicie (os convencimentos). Os cortinados vermelhos vao
obrigd-los, a todos, a olhar para dentro e a usar (o mais certo
€ que ndo usem), como prova, tudo o que o tempo ofereceu e
0 espago ensinou.

Colocadas sobre o estrado estardo as cadeiras — as chaves.
A sua frente, todos os outros (entre os quais, nés): as portas.
Quantos deles saberdo ou verdo claramente, onde fica a fe-
chadura?

Imagino os vivas a transformar-se numa palavra de ordem:
«Mostrai! Mostrai! Mostrai!»

Mostrarao?

Quanto a maioria, infelizmente, sdo exiguas as minhas
expectativas.

Ali, no hemiciclo, entre
o renovar da areia e o retomar
da dgua nos reldgios, os seus
pensamentos voltavam, por
breves instantes, desejosos de
novidade, ao novo mundo que
ha pouco lhes fora oferecido

A MORTE NINGUEM ESCAPA...

~— ) 2

ANTONIETA GARCIA

- Bom dia! Bendito o Sol que entra em casa e convida a acarinhd-
lo neste cantinho dos dias de Paz.

As tilias grandes da Avenida oferecem a musica de melros,
e de muitos outros pardais; ainda é cedo. Mais a tardinha, a
hora é de encontro com felicidades musicais maiores. Do canto
da minha janela vejo a vida a rodar e a bailar com o vento que
mexe e remexe, baila, despenteia...

Hoje, o céu vestiu-se de azul! Que bonito! Que bom!

Na demanda de caminhos e carinhos, a solidao e a saudade
sentaram-se a meu lado.

No cantinho mdgico que ouviu e mudou histérias, pousa-
vam, s vezes, sorrisos acasalados e....éramos felizes? Eramos,
mas nao sabiamos.

E a vida que roda foi e vai rodando. As vezes, a melancolia
(uma palavra bonita) agarrava-nos. Trazia ldgrimas de outros
mundos. Havia paz, nos montes perdidos?

- 0 vida que guardas tu? Mais luz? O creptsculo ou a lua
bordam tao bem! Castelos, fortes, fontes sagradas escolhiam
teares de sorrisos... Nés corrfamos na relva verde, em maio e
junho, cheia de papoilas vermelhas!

Ai, que saudades nascem no cantinho onde ouviamos e
cridvamos histérias de encantar!

- Bra uma vez...

Uma mao cheia de gente boa, vivia; ao lado, os maus es-
forcavam-se para formar e eleger o Mal, como o deus maior
do mundo.

Como comecaram os conflitos? Inicialmente, a luta foi corpo
a corpo; pedras, paus, aranhicos, entraram nas histérias. Evo-

No cantinho
magico que ouviu
e mudou historias,
pousavam, as vezes, SOITisos
acasalados e....éramos
felizes? Eramos,
mas nao
sabiamos...

luiram, modificaram a forma de luta. Os que se apetrecharam
melhor, venciam... Atualmente sdo donos de uma panéplia de
materiais de guerra assustadora. Cada vez matam mais depressa,
e em maior numero.

O final das narrativas ndo tinha segredo; os maus sofriam
castigos inenarraveis; os bons, durante séculos, no final dos
contos, venciam os maus.

A guerra, com as fardas feias e malparecidas com perso-
nagens de pesadelos, nunca acabava mal. Aplaudiam os mais
poderosos.

O que queriam?

Gente sem trambelho (ou Trump-elho, a palavra veio aos
tombos imitando a identidade, na hora exata), adepta do DDT
(Donos Disto Tudo), ambicionam mais terras para... TEREM
mais territorios.

Interessante era o éxito do contarelo dedicado as criancas
que ensinava: “A morte ninguém escapa: nem o Rei, nem o
Papa. Mas hei de escapar eu. Compro uma panela de barro,
meto-me dentro dela, a Morte passa e eu digo assim: Aqui
nao estd ninguém! Aqui ndo estd ninguém. Va-se 14 embora e
passe muito bem!”

Acabava assim o demoénio, mais feio do que o pintam, ao
lado da Morte de preto vestida, com uma caveira e uma foice...
va 14 saber-se para qué.
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Homem detido por uso
de tacografo alheio

O Comando Territorial de Cas-
telo Branco da Guarda Nacio-
nal Republicana (GNR), através
do Destacamento de Transito
de Castelo Branco, deteve, dia
2 dejunho, um homem, de 52
anos, por uso de documento
de identificacdo alheio, no
Concelho de Idanha-a-Nova.

No ambito de uma agao
de fiscalizacdo, foi possivel
apurar-se que o condutor do
veiculo estava a utilizar um

cartdao de tacégrafo alheio,
permitindo-lhe assim exce-
der os tempos de condugdo
legalmente permitidos e evitar
o cumprimento dos tempos
de repouso obrigatérios. Na
sequéncia da acdo, o condutor
foi detido e o cartao foi apre-
endido.

O detido foi constituido
arguido e os factos foram re-
metidos ao Tribunal Judicial
de Idanha-a-Nova.

GNR recolhe poupa
juvenil e ourico

terrestre

O Comando Territorial de Cas-
telo Branco da Guarda Nacio-
nal Republicana (GNR), através
do Servico de Protecdo da Na-
tureza e do Ambiente (SEPNA)
da Covilha, recolheu, dia 26
de maio, recolheu uma poupa
juvenil (Upupa epops) e um
ourico-terrestre, no Concelho
da Covilha.
Nodecorrerdeumaacdode
patrulhamento, os elementos
do SEPNA foram alertados por
populares que a poupa juvenil
se encontrava nalocalidade de
Teixoso e estava incapacitada

de voar. Na sequéncia da mes-
maagao, um popular informou
que, na Covilha, em plena via
publica, se encontrava um
ourigo-terrestre. Assim, os mili-
tares deslocaram-se aos locais,
para recolher os animais.

Tanto a poupa juvenil
como o ourico-terrestre fo-
ram entregues no Centro de
Recuperagio de Animais Sel-
vagens (CERAS), em Castelo
Branco, para monitorizacao do
estado de satide, recuperacio e
posterior libertacao no habitat
natural.
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Esc. 1: Rua de S. Miguel, N° 7, 1° andar C
(Gaveto da S¢) | Castelo Branco
Telf.: 272 084 684 (Chamada para a rede fixa nacional)
Telm.: 934 587 673 - 964 729 652 (Chamada
para rede mével nacional)
Esc. 2: Praceta Frei Rodrigo Egidio, N° 3 r/c | Proenga-a-Nova
Telm.: 962 082 114 (Chamada para rede mével nacional)

EM AVEIRO E NA COVILHA

Judiciaria faz duas
detencoes por trafico
de droga

A rede vendia

a revendedores
e consumidores
da zona

e introduzia
drogas no
estabelecimento
prisional

da Covilha

APolicia Judicidria (P]), através
do Departamento de Investiga-
c¢do Criminal da Guarda, des-
mantelou uma rede de tréfico
de estupefacientes que operava
entre as cidades de Aveiro e da
Covilh3, com ligagdes ao Esta-
belecimento Prisional da Covi-
1h3, e deteve dois suspeitos.

A investigacdo da PJ, ini-
ciada em janeiro de 2023, per-
mitiu recolher fortes indicios

-

A PJ investigava as atividades da rede desde janeiro de 2023

de tratar-se de um grupo que,
em colaboracao de esforgos,
dedicava-se a introducdo de
produto estupefaciente no
Estabelecimento Prisional da
Covilha, bem como, a sua ven-
da arevendedores e consumi-
dores, nas zonas da Covilha e
de Aveiro.

No ambito desta investi-
gacao, foram efetuadas buscas
domicilidrias em Aveiro e na
Guarda, e dado cumprimento
a um mandado de detencdo
de um homem com dupla na-
cionalidade.

Um segundo coautor foi
detido em flagrante delito,

na posse de produto estupe-
faciente e de uma pistola, na
Guarda.

Foi, ainda, apreendida uma
quantidade de haxixe.

O processo corre termos do
Departamento e Investigacao
eAcdo Penal (DIAP) de Castelo
Branco.

GNR levanta 117 autos

em operacao na area de
da A23 em Rodao

O Comando Territorial de Cas-
telo Branco da Guarda Nacio-
nal Republicana (GNR), atra-
vés de diversas subunidades,
desenvolveu, dia 27 de maio,
uma operacao especial de pre-
vencao criminal, no Concelho
de Vila Velha de Rédao.
Nasequéncia de uma ope-
racdo especial de prevencao
criminal, com o objetivo de
reforcar a seguranca ptblica,
os militares da GNR efetuaram
diversas acdes de fiscalizacao
em vdrias dreas de atuacao,
numa operacao integrada que
teve lugar na drea de servico da
Autoestrada da Beira Interior
(A23), emVilaVelha de R6dao,
e que contou com a participa-
cao de todas as suas valéncias,

nomeadamente Transito, Ter-
ritorial, Investigacdo Criminal,
Protecdo Ambiental, Interven-
¢do e Cinotécnica.

Esta acdo contou com o
empenhamento de 53 milita-
res da GNR, sendo fiscalizadas
298 viaturas e os respetivos
condutores.

Da acdo resultou o le-
vantamento de 111 autos de
contraordenacdo a legisla-
cdo rodovidria e seis autos de
contraordenacdo a legislacao
policial, relativos a incumpri-
mentos das normas de segu-
ranca e ordem publica, tendo
ainda sido recuperados diver-
sos bens furtados, reforcando
o combate a criminalidade e
a protecao dos direitos dos
cidaddos.

No que respeita a segu-
ranca rodovidria foram de-
tetadas diversas infragdes,
destacando-se 36 por excesso
develocidade; 21 relacionadas
com tacégrafos; 48 por outras
infragdes previstas no Codigo
da Estrada e legislacao regu-

Servico

lamentar; cinco por falta de
inspecao periddica obrigatdria
(IPO); uma por condugao com
taxa de dlcool no sangue supe-
rior ao permitido por lei.

Adicionalmente foilevan-
tado um auto por consumo de
estupefacientes; cinco autos
por falta de Documento de
Identificacdo do Animal de
Companbhia (DIAC).

Foram ainda identifica-
dos uma mulher de 36 anos
e um homem de 24 anos por
de furto em estabelecimento
comercial, tendo sido recupe-
rados e apreendidos diversos
artigos furtados.

Os factos foram comuni-
cados ao Tribunal Judicial de
Castelo Branco.
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ELETROCONVULSIVOTERAPIA DISPONIVEL DESDE 2 DE JUNHO

HAL inaugura Unidade
de Tratamentos Avancados
de Saude Mental

A estimulagao
elétrica

e 0 Uso

de farmacos
inovadores

vai ser usado
para o tratamento
de depressao
resistente

A Unidade de Tratamentos
Avancados (UTAv) de Satide
Mental, do Centro de Respon-
sabilidade Integrado (CRI)
de Satide Mental do Hospital
Amato Lusitano (HAL) da Uni-
dade Local de Satide de Castelo
Branco (ULSCB), iniciou a sua
atividade dia 2 de junho, com

4
4
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Saude Mental do HAL pode dar resposta a outras regioes

adisponibilizacdo da técnica
de Eletroconvulsivoterapia, na
qual é utilizada a estimulacao
elétrica para o tratamento de
multiplas doencas mentais
resistentes. Prevé-se igual-
mente, a disponibilizacdo da
administracdo de farmacos
inovadores, como a esceta-
mina, para o tratamento da
depressao resistente.

Apés acautelar a resposta
aos utentes da ULSCB, a UTAv
pretende ainda dar resposta a
outras regioes do Pais. Preten-
de-se assim, posteriormente,
ainclusao narede de referen-
ciacdo do Servigo Nacional de
Satde (SNS), uma vez que esta
Unidade poderd realizar trata-
mentos especializados a doen-
tes fora da drea de influéncia
desta instituicao, contribuin-

do para a melhoria do modelo
de financiamento, através dos
fluxos in, desta unidade local
de satide.

Esta unidade, como é
adiantado, “ tem como ob-
jetivo a disponibilizacao de
tratamentos inovadores que
permitem dar resposta a
utentes com doenca mental
resistente ou cujo tratamen-
to farmacoldgico se revelou
ineficaz ou contraindicado.
Tem também como objetivo
a producdo de investigacao
cientifica com base nos dados
clinicos obtidos, promoven-
do a formacao de alunos de
Medicina, de Enfermagem e
internos de especialidades
médicas sobre as indicacoes
e beneficios dos tratamentos
disponibilizados”.

HAL inova em cirurgia
da tiroide

O Hospital Amato Lusitano
(HAL), da Unidade Local de
Satide de Castelo Branco (ULS-
CB), destaca-se pela adogao
de tecnologias avancadas na
cirurgia da tiroide, nomea-
damente o uso do neuroesti-
mulador intraoperatdrio. Esta
ferramenta de neuromonito-

rizacdo permite identificar e
preservar com precisao os net-
vos laringeos recorrentes, fun-
damentais para a mobilidade
das cordas vocais, reduzindo
significativamente o risco de
complica¢des como a rouqui-
dao ou a perda da voz.
Autilizacao do neuroesti-

mulador, segundo é avancado,
“reflete o compromisso do
Hospital Amato Lusitano com
aseguranca e o bem-estar dos
seus pacientes, alinhando-se
com as melhores prdticas in-
ternacionais na drea da cirur-
giaenddcrina. Além disso, esta
tecnologia contribui parauma

recuperacao mais rapida e efi-
caz, proporcionando aos do-

entes uma melhor qualidade
de vida no pés-operatério”.

I Congresso ICAD realiza-se na cidade

Castelo Branco acolhe, de 16
a 18 de junho, o I Congresso
ICAD, subordinado ao tema
Inovagdo. Refira-se que o
ICAD € um instituto novo,
sob alcada do Ministério da
Satde, criado em janeiro de
2024, fruto da fusdo entre o
SICAD e as ARS, que aborda
as questoes relacionadas com
os Comportamentos Aditivos e
as Dependéncias (CAD), des-

de a definicdo das propostas
de politicas as varias dreas de
intervencdo, num espectro que
alberga dependéncias com
substancias, legais e ilegais, e
também dependéncias com-
portamentais.

Durante trés dias, Castelo
Branco acolherd o I Congresso
ICAD, que decorrerd no Cine-
Teatro Avenida, no Centro de
Cultura Contemporanea de

Castelo Branco (CCCB) e na
Biblioteca Municipal Anténio
Salvado.

O evento é de producao
prépria e conta com a par-
ceria da Camara de Castelo
Branco.

Do programa fazem parte
quatro conferéncias, 10 mesas
redondas e nove oficinas, que
abrangem temas como o as-
sinalar dos 25 anos da Lei da

Descriminalizaco, o Cuidado
e Inovacdo nos Problemas Li-
gados ao Alcool (PLA): Perspe-
tivas para o Futuro, Olhares e
Saberes Cruzados nas Adi¢oes
Sem Substancia, entre muitos
outros.

Destaca-se, igualmente,
arealizacdo da Conferéncia
Comunitdria Construindo o
Futuro: um Didlogo Aberto So-
bre Desafios e Solugdes, no dia

18 as 10h30, no Cine-Teatro
Avenida, que contard com a
presenca da comunidade Albi-
castrense, num momento em
que asituacao regional ao nivel
dos CAD serd debatida numa
sessdo aberta a populacao.
Para além do programa
formal, existirdo momentos
culturais, como atuacdes tea-
trais e visitas guiadas ao patri-
moénio de Castelo Branco.

ANTONIO TAVARES
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O problema nao é
novo, mas os nimeros,
diga-se, sem rodeios, sdo
assustadores. De acordo
com o Portugal Balango
Social 2024, o Pais tem
quase 1,8 milhdes de
pessoas em risco de po-
breza ou exclusdo social.
Sim, 1,8 milhdes, o que
representa cerca de um
quinto da populacao.

O relatdrio salienta
que em 2023, Portugal
“estava abaixo da média
da Unido Europeia nos
principais indicadores
de pobreza, exceto na
taxa de risco de pobre-
za’, para destacar que
também em 2023, mes-
mo assinalando uma
“trajetdria positiva”, a
realidade era que “taxa
de risco de pobreza ou
exclusao social é de 20,1
por cento”.

Os idosos, as pessoas
com menos escolaridade
€ quem vive nas zonas
rurais, bem como os
imigrantes, integram os
grupos mais vulneraveis
deste problema.

Pobreza que nao se
verifica de igual modo
em todo o Pais, pois,
como o relatorio refere,
“a taxa de pobreza estd
quase oito pontos per-
centuais acima da média
nacional nos Acores, a
regido com maior taxa
de pobreza em Portugal,
e quase trés pontos per-
centuais acima da média
nacional na Madeira e na
Peninsula de Settibal”.

Esta é a realidade
de Portugal um pais da
Europa em pleno século
XXI, que obriga a uma
reflexdo sobre o que tem
de ser feito para ultra-
passar este problema,
para que todos, sem ex-
cecdo, tenham uma vida
condigna.
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Codex XXV apresentado
na biblioteca da Nuno

Alvares

O livro Codex XXV, da autoria
de Afonso Carrega, é apresen-
tado no préximo domingo, 15
de junho, a partir das 15h30,
na Biblioteca Egas Moniz, da
Escola Secundéria Nuno Alva-
res, em Castelo Branco.
Aapresentacao, que inclui-
rd um momento musical com
Miguel Carvalhinho, serd da

responsabilidade de Maria de
Lurdes Barata e contard com
apresenca do diretor-geral do
Livro, dos Arquivos e das Bi-
bliotecas, Luis Santos; do pre-
sidente da Camara de Castelo
Branco, Leopoldo Rodrigues;
do diretor do Agrupamento de
Escolas Nuno Alvares, Anténio
Carvalho, e do autor da obra.

Movimento Associativo

festeja anos

nos Escalos
de Cima

O Movimento Associativo da
Beira Baixa comemora o ter-
ceiro aniversdrio, no préximo
sdbado, 14 de junho, no Cam-
po de Jogos Viscondessa do
Alcaide, do Clube Desportivo
e Recreativo dos Escalos de
Cima (CDREC).

O encontro tem como
objetivo promover o conhe-
cimento entre as associagoes e
seus elementos num convivio,

sem apresentagdes, discur-
sos ou momentos demasiado
formais.

Recorde-se que os ante-
riores convivios decorreram
em Castelo Branco e Caféde,
sendo que neste terceiro todas
as associacdes dos Escalos de
Cima se encontram envolvidas
na organizagao, com o apoio
da Uniao de Freguesias dos
Escalos de Cima e Lousa.

Rotary Clube
de Castelo Branco

comemaora

aniversario

O Rotary Clube de Castelo
Branco assinalou, numa uni-
dade hoteleira da cidade, o
seu 54.° aniversario.

O presidente do Rotary,
Jodo Meruje, manifestou a
sua satisfacdo pelo trabalho
desenvolvido em prol da
comunidade Albicastrense,
fruto do empenho de todos
aqueles que estdo sempre ao
dispor da causa rotdria.

Jodo Meruje afirmou que
“estamos quase no final do
nosso mandato, sendo im-

portante realcar a diversidade
de atividades que levamos a
efeito, auxiliando a comu-
nidade local e ainda con-
tribuindo para projetos de
ambito internacional, com
destaque para o combate a
poliomielite”.

A finalizar, o dirigente,
deixou uma mensagem, ao
afirmar que “que a nossa exis-
téncia seja sempre traduzida
num sorriso do rosto de quem
mais precisa’”.

JMA

NA PROXIMA SEXTA-FEIRA E SABADO, 14 E 15 DE JUNHO

Sarzedas anima fim

de semana com Sabores
daVila Condal

Ao som da musica
popular,

a gastronomia

da Beira vai estar
presente, com
prémios para

as melhores
chanfana

e sarzedinha

Sarzedas acolhe, no préximo
fimdesemana, 14 e 15dejunho,
mais uma edi¢do dos Sabores
da Vila Condal, organizados
pelaJunta de Freguesia de Sar-
zedas, com o apoio da Camara
de Castelo Branco.
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Sarzedas tem um fim de semana de muita animacao

No primeiro dia, no pré-
ximo sdbado, 14 de junho, o
certame estd de portas abertas

das 12 as 24 horas. No que res-
peita a animacao, as 14 horas,
hd animac@o itinerante com

as Concertinas de Santo An-
dré, seguindo-se as 16 horas a
Marchinha do Botequim e as
18 horas Os Chibatas. A inau-
guracdo estd marcada para as
18 horas e a noite, a partir das
22 horas, realiza-se o concerto
7 Saias. No préximo domingo,
15 de junho, os Sabores da Vila
Condal vao das 12 as 21 horas.
As 15 horas realiza-se a Oficina
do Barro, com o ceramista Joao
Robalo. A gastronomia chega
as 15h30, com o concurso da
melhor chanfana, enquanto a
partir das 16 horas é a vez do
concurso da melhor Sarzedi-
nha. A partir das 16h30 hd ani-
macao itinerante com Frederico
Alves e as 18 horas realiza-se o
concerto Viola Beiroa.

RIR preocupado com morte de
peixes na lagoa da Zona de Lazer

A Coordenacao Distrital de
Castelo Branco do partido
RIR - Reagir- Incluir- Reciclar
manifesta, em comunicado,
“a sua preocupacao pela si-
tuacdo ocorrida na lagoa da
Zona de Lazer de Castelo
branco, onde foi encontrada

uma grande quantidade de
peixes mortos”.

Assim, “apelamos a Ca-
mara e demais entidades
publicas para reforcarem a
vigilancia da drea, de modo a
evitar a repeticao do sucedi-
do” e acrescenta que “tendo

em conta os riscos para a sau-
de publica deste tipo de acon-
tecimento e dado que a zona
é muito visitada por criancas
e demais populacao, conside-
ramos ser necessario manter
uma vigildncia muito estreita
das condicoes ambientais da

lagoa e drea envolvente”.

O RIR salienta que “nao
deixa, porém, de agradecer
aos funciondrios que esti-
veram a recolher os peixes
mortos, assim evitando a
deterioracdo da situacao
ambiental”.

‘* Convivio Benfiquista

Passeio de

Motorizadas -
Carlos Russo

Dia 25 de maio dltimo foi a data
em que saiu para a estrada mais
uma edicdo do teve uma nova
edicao dia 25 de maio, contando
com mais de 20 participantes
que conduziram as suas ve-
lhinhas, ou ndo, por algumas
localidades dos concelhos de
Castelo Branco e Vila Velha de
Rédao, com a concentragdo a
terlugar no Centro de Convivio
de Retaxo, local em que tam-
bém foi o ponto de chegada
para o almocgo convivio.
Apesar desta edicao ter tido
menos participacao, Carlos Ro-
drigues mostrava-se satisfeito

por tudo ter corrido bem.

A primeira edicdo do Pas-
seio surgiu “por na altura al-
guns participantes deste tipo
de eventos terem-me sugerido
arealizacdo de um passeio no
Retaxo. Acolhiaideia, e este ano
fomos para a oitava edicdo”,
agradecendo a todos os que
colaboraram, nomeadamente
aJunta de Freguesia de Cebolais
de Cima e Retaxo e a Associa-
¢do Cultural e Social Rancho
Folclérico de Retaxo.

As bandeiras e os fumos ver-
melhos nio faltaram no 24.°
Convivio Benfiquistas do Reta-
xo. Frederico Almeida, Alexan-
dre Aparicio e Tiago Sardinha,
naqualidade de organizadores,
receberam dia 31 de maio, no
Centro de Convivio de Retaxo,
0s 37 adeptos do Benfica para
mais um dia de confraterni-
zacdo, que incluiu pequeno-

almoco, almoco, ronda pelas
capelas e lanche/jantar. Mas
os brindes também nao falta-
ram, e contemplaram todos os
convivas. Ano apds ano, e no
ultimo sdbado do més de maio,
o fervor benfiquista faz-se sen-
tir entre todos os que marcam
presenca, e que procuram sem-
pre estar presentes.

José Luis Pires
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POLITECNICO ACOLHE

I Forum Bauhaus4EU

O Forum relne

10 instituicoes

de Ensino
Superior para
promover

a cooperacao
internacional e

o desenvolvimento
sustentavel

Castelo Branco recebe, entre
esta quarta e sexta-feira, 11 a
13 dejunho, o [ Férum Bauhau-
s4EU, queretinerepresentantes
das 10 institui¢des de Ensino
Superior que compdem a alian-
ca europeia BAUHAUS4EU. O
encontro tem como objetivo
fortaleceracooperacdo interna-
cional e promover o desenvol-
vimento sustentavel, inclusivo
e esteticamente apelativo nas
regides europeias, alinhando-se
com os principios da iniciativa
da Comissao Europeia New Eu-
ropean Bauhaus.

Organizado pelo Instituto
Politécnico de Castelo Branco
(IPCB), o evento contard com
uma programacao diversifica-
da, distribuida por diferentes
escolas do Politécnico.

Estra quarta-feira, 11 de
junho, no periodo da manha
e ap6s a sessdo de abertu-
ra, decorrerd a apresenta-
c¢do institucional do projeto
BAUHAUS4EU, seguido das
sessOes temadticas, com temas
ligados ao territério e ao teci-
do empresarial da regido, com

0 Pdlitécnico organiza o | Forum Bauhaus4EU

a presenca e dinamizacgdo da
Comunidade Intermunicipal
da Beira Baixa (CIMBB) e da
Associacdo Empresarial da
Beira Baixa (AEBB). Ao final da
manha, serd apresentado, aos
parceiros europeus, 0 projeto
Castelo Branco - Unesco Crea-
tive Cities Network, da Camara
de Castelo Branco.

No periodo da tarde decor-
rerdo as oficinas temdticas que
tém como objetivo debater e
angariar contributos dos par-
ceiros regionais face as necessi-
dades do territdrio, que decor-
rem em paralelo com a reunido
dos presidentes e os reitores das
instituicoes de Ensino Superior
europeias da alianca.

Quinta-feira, 12 de junho,
naEscola Superior Agraria (ESA)
de Castelo Branco, o foco serdo
as universidades europeias,
comrondas de apresentacao de
EU Benchmarking, bem como
adinamizacdo de quatro mesas
redondas sobre dreas chave,

€omo a gestao, a comunicacao,
aofertaeducativa ealigacdo ao
territorio.

O ultimo dia, sexta-feira,
13 de junho, serd dedicado a
reunioes bilaterais de trabalho
entre os coordenadores dos
Work Packages (WPs), bem
como as reunioes do conse-
lho de estudantes, do conselho
administrativo, do conselho de
doutorandos e do conselho aca-
démico, encerrando com um
encontro dos coordenadores
de projeto.

O programa do Férum
incluird, para além das ativi-
dades de trabalho colabora-
tivo, iniciativas culturais e de
integracdo, tais como o sunset
deboasvindas, a prova de pro-
dutos regionais e uma visita ao
territorio.

Para AnaVaz Ferreira, coor-
denadora do projeto BAUHAU-
S4EU no Politécnico e vice-
presidente da instituicdo, “esta
iniciativa é uma oportunidade

Unica para mostrarmos a nossa
regido e o que fazemos de me-
lhor aos nossos parceiros, além
de permitir auscultar os agentes
regionais no sentido de encon-
trar linhas de agdo comuns que
valorizem o nosso territério e as
empresas. Da mesma forma,
os féruns de discussdo permi-
tirdo recolher os contributos
necessarios para o desenho de
novas ofertas formativas, ex-
pectativas sobre a mais-valia
que a universidade europeia
poderad trazer em termos de
inovagdo e desenvolvimento
daregiao”.

Recorde-se quea BAUHAU-
S4EU é uma alianca composta
por 10 institui¢des de Ensino
Superior europeias, incluindo
aBauhaus-UniversitdtWeimar,
da Alemanha; o Blekinge Insti-
tute of Technology, da Suécia;
a Polis University, da Albania;
a University of Architecture Ci-
vil Engineering and Geodesy,
da Bulgdria; a Universita degli
Studi di Bergamo, de Itdlia; a
University of Economics in Ka-
towice, da Polénia; a University
of Macedonia, da Grécia; a Uni-
versité Lumiere Lyon 2, da Fran-
¢a;a Université de Picardie Jules
Verne, da Franca; e o Instituto
Politécnico de Castelo Bran-
co (IPCB); de Portugal. Juntas,
estas instituicoes representam
um universo de 124 mil estu-
dantes e 10 mil colaboradores,
colaborando estreitamente em
diversos formatos inovadores
de cooperacao para moldar o
futuro do ensino, aprendiza-
gem, investigacao e inovagao.

PSD pede intervencao urgente
na Escola da Boa Esperanca

A Comissao Politica de Seccdo
do Partido Social Democrata
(PSD) manifesta, em comuni-
cado, “preocupacao perante o
estado atual das instalacoes da
EscolaBésicadaBoaEsperanca,
apos ter tomado conhecimen-
to de um conjunto de factos
reportados pela comunidade
educativa e divulgados publi-
camente”.

Os social democratas re-
cordam que “trata-se de um
estabelecimento de ensino
com vdrias décadas de servico
apopulacao, que acolhe diaria-
mente um ntimero significativo
de criangas. No entanto, a infor-
macao disponivel aponta para

deficiéncias estruturais e fun-
cionais que, a confirmarem-se,
comprometemnao sé onormal
funcionamento das atividades
letivas, mas também as condi-
coes de seguranca, salubridade
e conforto dos alunos. Entre
0s aspetos mais preocupantes
estdo a limitacao de acesso
a instalacdes sanitdrias em
condi¢des adequadas, sinais
de degradacdo do mobilidrio
escolar, infiltragdes em algumas
salas e problemas de seguran-
¢a no acesso ao piso superior.
Também foram referidos cons-
trangimentos relacionados com
autilizacio dos espagos exterio-
res, em particular em perfodos

de condicdes meteoroldgicas
adversas”.

Face aisto o PSD “conside-
ra que nenhuma crianca deve
ser privada de aprender num
ambiente seguro, digno e pro-
picio ao seu desenvolvimento.
A escola publica deve ser uma
prioridade clara da governa-
c¢ao local, ndo podendo ser
deixada para segundo plano
perante outros investimentos
de menor relevancia social ou
educativa’.

E também realcado que “a
situacdo da Escola da Boa Es-
peranca ndo é nova e, ao que
tudo indica, tem sido objeto
de alertas por parte da comu-

nidade educativa nos tltimos
anos”, pelo que “a falta de
resposta efetiva da autarquia
suscita legitimas ddvidas so-
bre as prioridades do executivo
municipal no que diz respeito
a educacao e ao investimento
nas escolas do Concelho”.

Assim € considerado “ur-
gente que a Camara de Castelo
Branco proceda, com cardter
de urgéncia, a uma avaliacdo
técnica rigorosa do estado da
EscoladaBoa Esperanca e que
sejaapresentado publicamente
um plano de intervencdo com
prazos definidos para a reso-
lugdo dos problemas identifi-
cados”.

Clinica pedagogica
da ESALD disponibiliza
programas de exercicio

terapéutico

BCOASPRIOR DESATDE
IRIOPES A

AClinica Pedagdgica da Escola
Superior de Satide Dr. Lopes
Dias (ESALD), de Castelo Bran-
co, volta a reforcar o seu papel
enquanto elo entre o Ensino
Superior e a comunidade, ao
lancar dois programas de exer-
cicio terapéutico dirigidos a di-
ferentes faixas etdrias, orienta-
dos por fisioterapeutas.

Os programas destinam-
se a pessoas com dor lombar
persistente e decorrem de 17
dejunhoall dejulho, nasins-
talacdes da ESALD.

O primeiro programa é di-
recionado para pessoas com
idades compreendidas entre os
40 e 0s 65 anos e tem como ob-
jetivo a promocdo de exercicio
terapéutico a fim de melhorara
dor e aumentar amobilidade e
funcionalidade em geral. As ses-
soes decorrem as tercas-feiras e
sextas-feiras, as 16 horas.

O segundo programa € de-
dicado a populacio sénior, com
mais de 65 anos, tendo como
finalidade a promocao de exer-
cicio terapéutico com o objetivo
de diminuir o risco de quedas
e de aumentar a mobilidade e

funcionalidade em geral. As ses-
soes decorrem as tercas-feiras
e sextas-feiras, as 9h30.

Os programas tém uma
frequéncia bissemanal, pro-
porcionando um total de oito
sessoes a cada participante. As
sessdes tém a duracao prevista
de 45 minutos e estao limitadas
a 10 participantes por grupo,
garantindo um acompanha-
mento mais personalizado e
Seguro.

Ambos os programas tém
um custo de 24 euros por par-
ticipante, valor que inclui uma
pré-consultaindividual de ava-
liagdo inicial com um fisiote-
rapeuta da Clinica Pedagégica
e o planeamento do acompa-
nhamento mais adequado a
situacdo de cada participante.

Asinscrigdes estao abertas
até ao préximo sdbado, 14 de
junho, podendo inscrever-se
todos os interessados que nao
possuam contraindicagdes
para a prética de exercicio de
intensidade leve a moderada,
através do endereco eletrénico
clinicapedagogica.esald@ipch.
pt ou do telefone 272340563.

DR. NUNO PIGNATELLI

Cirurgiao Geral
Laparoscopia, cirurgia da vesicula, estbmago,
pancreas, parede abdominal, proctologia,
varizes e esclerose

Hospital da Cruz Vermelha Portuguesa

Consultorio: CLINICA AFFIDEA
Quinta da Milha
Tel: 272 348 860* | CASTELO BRANCO

*(Chamada para a rede fixa nacional)

#' RUA DE SANTO ESTEVAO, 2 | 6090-557 PENAMACOR

TRAVESSA DA FERRADURA, 14 1° FRT. | 6000-293 CASTELO BRANCO
% 272 032 519 (Chamada para a rede fixa nacional)

965 272 106 (Chamada para rede mével nacional)

JOAO
EMANUEL

SOLICITADOR

4 4938@solicitador.net
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IPCB colabora no
Festival Mais Solidario

O Instituto Politécnico de Cas-
telo Branco (IPCB) e a Associa-
¢ao de Apoio Quatro Coragdes
assinaram um protocolo de
colaboracao que tem como fi-
nalidade a cedéncia tempordaria
dos espagos da Escola Superior
deArtes Aplicadas (ESART) para
a realizacdo do Festival Mais
Soliddrio 2025.

0 acordo contempla a uti-
lizacdo do espaco exterior do
Campus da Talagueira, entre 21
dejulho e 11 de agosto, e de trés
salas no piso térreo da ESART,

de 31 de julho a 3 de agosto.
Para o presidente do Po-
litécnico, Antonio Fernandes
“a assinatura deste protocolo
reforca o compromisso da ins-
tituicdo com a comunidade,
promovendo a responsabili-
dade social e a cultura. E uma
oportunidade de envolver os
nossos estudantes e docentes
em iniciativas que tém um im-
pacto real na sociedade e no
territério, fortalecendo nao so6
a academia, como também a
comunidade envolvente”.

Alma Azul leva Eugénio
de Andrade e Fernando
Pessoa ao Parque

da Cidade

A Alma Azul, em parceria com
a Camara de Castelo Branco,
para assinalar os 20 anos do
falecimento de Eugénio de An-
drade, promove uma sessao
literdria, no Parque da Cidade,
na préxima sexta-feira, 13 de
junho, a partir das 18 horas.
A sessdo dinamizada pela
editora e mediadora de leitura
Elsa Ligeiro, inclui outro nome
maior da poesia em lingua
portuguesa que nasceu a 13
de junho, Fernando Pessoa.
O destaque inicial vai para
o depoimento de Eugénio de
Andrade, editado pela Alma
Azul, onde o autor, nascido na
Beira Baixa, escreve: “Eu anda-
va entdo muito fascinado por

Fernando Pessoa, com quem
aprendia na Biblioteca Nacio-
nal o duro oficio da poesia...”
o que introduz a presenca de
Fernando Pessoa na vida do
aindaJosé Fontinhas, de quem
foiainda contemporaneo, pois
Fernando Pessoa faleceu em
1935, quando Eugénio de An-
drade contava 12 anos.

Recorde-se que Eugénio
de Andrade viveu em Caste-
lo Branco, no inicio dos anos
trinta (1930-1931) o que me-
rece do autor de As Mdos e 0s
Frutos memdrias de alegria
da cidade Albicastrense que
asessdo A Poesia Como Testa-
mento vai recordar no Parque
da Cidade.

Quinta da Pedreira
em Alcains realiza
Festa dos Vizinhos

Um grupo de residentes da
Quinta da Pedreira, em Al-
cains, organiza, no préximo
sdbado, 14 de junho, no espaco
do antigo Ciclo Preparatério
José Sanches, o encontro Festa
dos Vizinhos.

O programa comeca as
nove horas, com uma cami-

nhada, seguida de almoco.

A tarde, o arraial comeca
com as Concertinas da ARCA,
e prolonga-se parald dojantar,
com o duo musical Subtracao,
dos Alcainenses Manuel Pe-
reira e Jodo Preto, seguido do
grupo musical Zézinho e, pela
noite dentro, Bruno Pio.

DE 1 A 3 DE AGOSTO NO CAMPUS DA TALAGUEIRA

Festival Mais Solidario
2025 com cartaz de luxo

Os organizadores
esperam que

o Festival
mantenha

0 sucesso, com
grande adesao
de voluntarios,
associacoes

e empresas

José Manuel Alves

Barbara Tinoco, Mizzy Miles,
Cantar Morangos, Virgul, King
Bigs e Mojo & Hélder Tavares
sdo os artistas presentes na
quarta edicdo do Festival Mais
Soliddrio apresentada oficial-
mente no passado sdbado, 7
de junho, no Alegro Castelo
Branco. Aisto hd ainda ajuntar
o espetaculo Ultima Ceia, com
Carlos M. Cunha, e a Festa do
Emigrante da TVL
Organizado pela Associa-
¢do de Apoio Quatro Coragdes,
o0 evento, considerado uma
referéncia de exceléncia a ni-
vel nacional, decorre, nos pré-
ximos dias 1, 2 e 3 de agosto,

no Campus da Talagueira, do
Instituto Politécnico de Cas-
telo Branco, junto a Escola
Superior de Artes Aplicadas
(ESART) de Castelo Branco,
pelo que aAssociacao de Apoio
Quatro Coragdes e o Politécni-
co assinaram um protocolo de
colaboracdo (ler noticia).

O Festival, que conta com
o0 apoio da Camara de Caste-
lo Branco, Comunidade In-
termunicipal da Beira Baixa
(CIMBB) e Turismo de Portu-
gal, congrega nesta edicdo a

generosidade de 350 volun-
tdrios, 26 associacoes e 150
empresas.

Foi precisamente esta ele-
vada adesdo de instituicoes
que, levou Hélder Martins,
presidente da Associagdo 4
Coracdes, a demonstrar a sua
enorme satisfacdo, na certeza
de mais um sucesso, como tem
acontecido em anos anterio-
res. “Estamos convictos que,
mais uma vez, vamos assistir
atrés dias de muita festa, com
apresenca de milhares de pes-

soas’, realca.

Por sua vez, Leopoldo Ro-
drigues, presidente da Camara
de Castelo Branco, lembrou
que, “sdo estes eventos, como
outros que tém sido organi-
zados, que conseguem atrair
intimeras pessoas a cidade,
provenientes de todo Pafs,
contribuindo para o desen-
volvimento da economialocal
e regional”.

“Estou pois, crente, que
esta edicdo do Mais Solidario
serd um sucesso’, concluiu.

POEMAS DE GONCALO SALVADO TRADUZIDOS PARA O ARABE E PARA O HEBRAICO

Erro de paginacao leva a nova
impressao da Di Versos

Arevista de poesia e traducdo
Di Versos acaba de publicar
uma segunda tiragem do seu
N°38, devido a um erro de
paginacdo da tradugdo dra-
be e da traducéo hebraica de
poemas de Gongalo Salvado
nele incluidos.

O erro foi detetado pela
escritora Filipa Vera Jardim,
que advertiu para o facto José
Carlos Marques, atual coorde-
nador da de referéncia, a inica
que em Portugal, desde 1996,
se dedica com regularidade e
jd com bastante longevida-
de, em exclusivo, a edi¢do de
poesia.

Os poemas traduzidos in-
tegram a antologia de Gonga-
lo Salvado com o titulo Sua
Nudez Inteira organizada por
convite do responsdvel da re-
vista e que foi publicada, em

duas partes, nos ntimeros 37
e 38, da Di Versos, pelo facto
de exceder a dimensao habi-
tual da revista, inicialmente
prevista.

A antologia inclui uma
selecdo de poemas, retirados

de livros publicados pelo au-
tor, alguns deles em versao
bilingue, traduzidos para as
linguas espanhola, drabe e
hebraica.

A primeira tiragem do
Ne38 da Di Versos, entretan-

to esgotado, passard assim a
constituir-se como uma curio-
sidade bibliogréfica.

Estd prevista a publicacdo
integral da antologia poética
de Gongalo Salvado Sua Nu-
dez Inteira numa separata, a
primeira a editar pela revista
Di Versos.

Poeta exclusivo do amor,
do erético e do feminino, como
bem ressalta nesta antologia,
Gongalo Salvado é autor até a
data de 18 livros de poesia e
de diversas antologias de te-
mdtica amorosa.

Acerca da sua poesia,
pronunciou-se, entre outros,
Anténio Ramos Rosa, referin-
do-se-lhe como “poeta lirico
e erético de um lirismo muito
claro e muito perfeito, de uma
claridade e unidade estilistica
extraordindrias”.
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NA SEMANA EM QUE SE COMEMOROU O DIA MUNDIAL DO AMBIENTE

Liria limpa com efluentes da OVIGER
a ser tratados na ETAR de Alcains

O problema
arrastava-se

ha anos, com
graves problemas
ambientais e s0
agora se fez a
ligacao ao sistema
publico

de saneamento

A Camara de Castelo Branco,
através dos Servicos Munici-
palizados de Castelo Branco
(SMCB), na semana em que
se celebrou o Dia Mundial
do Ambiente, anunciou a
resolucdo de um problema
ambiental que se arrastava
hd décadas, que era a ligacao
dos efluentes industriais da
unidade de abate OVIGER ao
sistema publico de drenagem
de 4guas residuais, passando
a ser tratados na Estacdo de
Tratamento de Aguas Residu-
ais (ETAR) de Alcains.

Os Servicos Municipaliza-
dos realcam que “a OVIGER,
unidade de abate que presta
servico a dezenas de produ-

ANTES

A diferenca é visivel a olho nu e sente-se pelo cheiro

tores da Beira Interior e do
Alentejo, desempenha um
papel relevante na economia
local. No entanto, a descarga
dos seus efluentes tratados na
Ribeira da Liria, que integra
a bacia hidrogréfica do Rio
Ocreza e desagua na albufeira
daBarragem de Pracana, clas-
sificada como zona sensivel,
constitufa uma preocupacao
ambiental com impacto ne-
gativo no meio aqudtico e na
qualidade de vida da popula-
¢do de Alcains”.

Sublinham que “ao longo

dos anos, varias tentativas de
resolver este problema nao
obtiveram sucesso. Contudo,
com a entrada em fungdes do
atual executivo municipal, foi
possivel retomar o didlogo en-
tre as entidades envolvidas e
relancar as negociacdes rela-
tivas ao pedido de ligacao dos
efluentes da OVIGER ao siste-
ma ptiblico de saneamento”.
Assim, “foram realizadas
diversas reunides técnicas e
visitas as instalagdes da OVI-
GER, com a participacdo dos
SMCB, representantes da OVI-

DEPOIS

GER e da empresa Aguas do
Vale do Tejo (AdVT)”, sendo
que “estes encontros permiti-
ram estabelecer os requisitos
técnicos e operacionais para
aligacdo dos efluentes ao sis-
tema publico, assegurando a
compatibilidade com a capa-
cidade de tratamento da ETAR
de Alcains”.

E recordado que “a 22 de
abril de 2024 foi assinado o
Contrato Especial de Recolha
de Efluentes entre a OVIGER e
0s SMCB, que fixa as condi¢oes
para a recolha dos efluentes

da OVIGER, sujeitos a um pré-
tratamento, e as responsabili-
dades das partes envolvidas”.

Por outro lado é destacado
que “aligacao técnica implicou
arealizacdo de obras em duas
fases”, que foram “a construcao
deum coletor municipal, entre
asinstalacoes de drenagem da
OVIGER e a Estacgao Elevatéria
de Alcains (gerida pelaAdVT),
eainstalacdo de um ponto de
monitorizacdo junto a Estacdo
de Tratamento de Aguas Resi-
duais Industriais (ETARI) da
OVIGER, para controlo da con-
formidade dos efluentes antes
da sua entrada no sistema pu-
blico. As intervencgdes foram
concluidas e o investimento
realizado teve a participacdo
financeira da OVIGER. Seguiu-
se um periodo de testes de seis
meses, destinado a assegurar
o cumprimento dos parame-
tros estabelecidos no contrato.
Com a conclusdo bem-sucedi-
da desta fase, aligacdo técnica
foi efetivada no passado dia 22
de abril, passando os efluentes
da OVIGER a ser tratados na
ETAR de Alcains”.

Importa também desta-
car o empenho da OVIGER,

que investiu num sistema de
pré-tratamento para garantir
o cumprimento das condi-
coes técnicas definidas, as-
segurando a viabilidade da
ligacdo ao sistema publico.
Paralelamente, esta empresa
estd a desenvolver um projeto
dereabilitacdo e ampliacdo da
sua Estacdo de Tratamento de
Aguas Residuais Industriais,
reforgando o seu compromisso
com uma gestdo ambiental-
mente sustentavel.

Esta ligacao representa
uma resposta definitiva a um
problema ambiental de longa
data, contribuindo paraa pro-
tecdo dos recursos hidricos, a
defesa da satide ptiblica e a
melhoria da qualidade am-
biental em Alcains e naregido
envolvente.

Neste Dia Mundial do
Ambiente, o Municipio de
Castelo Branco reafirma o
seu compromisso com o de-
senvolvimento sustentdvel
e sublinha a importancia da
cooperacdo entre entidades
ptiblicas e privadas na procura
de solucdes eficazes em defesa
do ambiente e da qualidade de
vida das populagdes.

Cegonha Albi ganha concurso Desenha
a Mascote da Protecdo Civil Municipal

A cegonha Albi foi a mascote
mais votada do concurso Dese-
nhaaMascote da Protegdo Civil
Municipal, promovido pela Ca-
mara de Castelo Branco, através
do Servico Municipal de Prote-
¢do Civil, que decorreuaté 31 de
marco e destinou-se as criangas
residentes que frequentamo 1.°
e 2.0 ciclos de estabelecimentos
de ensino do Concelho.

Os prémios de participa-
¢do foram entregues no dia 2
de junho, no Saldo Nobre da
Camara, na presenca do pre-
sidente Leopoldo Rodrigues e
daequipa do Servico Municipal
de Protecdo Civil.

Leopoldo Rodrigues diri-
giu-se as criancas relembrando
o slogan Protegdo Civil somos
todos nos, frisando que “todos
temos um papel ativo e impor-
tante, através de um conjunto
de agdes que podemos tomar,
de modo a protegermo-nos e a

proteger os outros”.

O objetivo do concurso foi
criar uma identidade para a
entidade e, por consequéncia,
uma aproximacao da popula-
¢d0 com este servico e com a
atividade da Protecao Civil.

Os participantes fizeram
uma maquete da mascote,
com o0s recursos que conside-
raram adequados para o efeito,
e atribuiram-lhe um nome. Os

quatro trabalhos entregues fo-
ram acompanhados por uma
ficha de identificacdo e uma
breve descricdo da mascote,
bem como do nome que lhe
foi atribuido, e foram colo-
cados a votacdo de 9 a 22 de
abril, na rede social Facebook
da Camara.

A quarta mascote mais vo-
tada foi O Abrigo, da autoria
deTomds Gongalves Ferreira; a

terceira mais votada foi Alerta,
de Maria Inés Gaspar Nunes,
Raquel Viegas Duarte, Marga-
rida Gaspar Nunes e Constan-
ca Afonso Duarte Alexandre; a
segunda mais votada chama-se
Osvaldo e foirealizada por Sofia
Antunes Martins.

A mascote mais votada,
Albi, foium projeto coletivo dos
alunos Adonai Santos, Alana
Fortes, Constanga Morgado,

Diana Bento, Eduarda Neves,
Esmeralda Brito, Gabriel Matos,
Grace Knisely, Gustavo Ama-
ro, Heitor Galvao, Jasnur Sin-
gh, Lara maio, Luana Mendes,
Maria Carolina, Maria Rita Dias,
Mariana Sofia Joaquim, Marti-
nhaFarinha, Rafaela Ferraz, Rita
Balroa, Rodrigo Infante, Rodrigo
Trabuco, Sophia Carvalho, Thais
Isabel R. Mota, Tomds Gongal-
ves, Tomds Pereira e Whitney
Daniel, do 4.°A da Escola Ci-
dade de Castelo Branco.

Os vencedores explicaram
que a elaboracdo de uma Ce-
gonha prendeu-se com o facto
de ser “umanimal que tem que
ser protegido por habitantes e
entidades publicas, porque se
ndo for ajudado encontra-se
em risco de vias de extincdo
e porque é fundamental para
o equilibrio da nossa flora e
fauna”.

Além disso, a Albi foi cria-

da, inicialmente, como sendo
uma mascote para o Projeto
eTwinning | European School
Education Platform, em que
participaram no inicio do ano
letivo com outros colegas do4.°
B. Neste momento, a cegonha
Albiestd em viagem, levando a
cultura e tradicao Albicastren-
ses a Espanha, Itdlia, Chipre,
Polénia e Roménia. Em breve,
estard de volta a Castelo Branco
com a informacao cultural e
tradicional que recolheunestes
paises.

Todos os participantes do
concurso receberam um Diplo-
ma de Participagio e os autores
damascote vencedora recebe-
ram, um conjunto delivros ade-
quado a sua faixa etdria.

Entretanto, foi anunciado
que o projeto vencedor sofrerd
ajustes por parte do Servigo Mu-
nicipal de Prote¢do Civil, nasua
fase de implementacao.
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Miguel Albano
¢ o candidato do PSD

Miguel Albano € o candidato
do Partido Social Democrata
(PSD) a Camara de Penamacor,
nas eleicoes Autdrquicas.
Naapresentacao do candi-
dato é referido que “é natural
de Penamacor e uma figura
reconhecida pela sua ligacao
ao Concelho e pelo percur-
so sélido na banca e na drea
empresarial. Com 52 anos, é
atualmente gerente de uma
instituicdo bancdria, tendo
anteriormente exercido fun-
coes de lideranca nas agén-
cias da instituicao em Castelo
Branco e Serta. E reconhecido
também por ser um excelen-

te profissional, com enorme
sensibilidade social e ligacao
acomunidade. A sua carreira
de mais de 25 anos no setor
bancério destaca-se pela expe-
riéncia em gestao financeira,
supervisao operacional e re-
lacdo com clientes. Para além
do seu percurso profissional,
Miguel Albano mantém uma
forte ligacdo ao tecido associa-
tivo do Concelho: foi ajudante
de comando dos Bombeiros
Voluntérios de Penamacor e
presidiu a direcdo da Associa-
c¢do Desportiva de Penamacor
entre 1996 e 1998. E também
empresario”.

Antonio José Seguro
candidata-se a
Presidente da Republica

Anténio José Seguro anunciou
que “sou candidato a Presiden-
te da Republica’, no ato eleito-
ral que se realizard em janeiro
do préximo ano e adianta que
tomou a decisdo, “porque acre-
dito que o nosso pais precisa de
mudanca e esperan¢a huma
vida melhor. O que nos falta
hoje ndo é apenas estabilidade,
€ confianca”.

Com base nisto que cha-
maaatencao paraa “confianca
nas instituices, confianca de
quem estd no poder, se serve
e ndo se serve. Confianca que
deixaremos aos nossos filhos
mais do que aquilo que rece-
bemos dos nossos pais. Falo
de uma democracia de con-
fianca, aquela que as pessoas
acreditam que o seuvoto conta,
que ajustica é para todos, que
os politicos respondem pelo
que fazem e que o Estado esta
presente onde € preciso, com
ética, competéncia e transpa-
réncia”.

Antoénio José Seguro subli-
nha que “as pessoas estdo fartas
de promessas vazias, de jogos
partiddrios e discursos que
nada resolvem”, para avancar
que “eu ndo venho da politica
tradicional, venho com vontade
de servir Portugal com serieda-
de, independéncia e agdo. Sou
livre, vivo sem amarras”.

Acrescenta que “transporto
uma nova cultura politica ba-
seadano didlogo e no compro-
misso, focada nas solucdes para
resolver os graves problemas
que afetam os Portugueses. Es-
tou preparado para promover
as conciliacdes e os compro-
missos necessdrios para mu-
darmos Portugal’, assegurando

que “Portugal precisa de mudar,
e muito”.

Destaca também que “re-
presento uma outra visao de
Portugal, uma visao progressis-
ta, diferente das candidaturas
conservadoras jd anunciadas.
Um pais de exceléncia, onde
0 progresso econémico anda
de maos dadas com a justica
social, em seguranca e igual-
dade de oportunidades para
todos. Onde nascer pobre ndo
sejauma sentenca e onde viver
comdignidade ndo dependa da
conta bancaria. Um pais onde
o futuro nao emigra”.

Antonio José Seguro asse-
gura que “sou leal aos valores
da Constituicdo da nossa Re-
ptiblica e assumo a responsa-
bilidade de ser o seu primeiro
defensor”, para reforcar que
“sou candidato, porque Portu-
gal ganha quando hd equilibrio
entre quem governa e quem
vigia. Ganha quando ndo co-
loca todos 0s ovos no mesmo
cesto. Nasci no Interior, vivo no
Centro, conheco o paisreal, co-
nheco a Europa, sei o que estd
em jogo e sei como defender
Portugal com firmeza e respei-
to. Ndo preciso de aprender no
cargo, chego preparado”.

Recorde-se que Anténio
José Seguro, de 63 anos, € natu-
ral de Penamacor, e, atualmen-
te, € professor universitdrio.

Foi lider da Juventude So-
cialista (JS), secretdrio de Es-
tado e ministro nos Governos
liderados por Anténio Guter-
res, deputado na Assembleia
da Reptiblica, eurodeputado,
e secretario-geral do PS entre
julho de 2011 e setembro de
2014.

COM UMA SESSAO SOLENE COMEMORATIVA

Penamacor assinala
Dia do Concelho com
homenagens e musica

Desde 2003 que
o Dia do Concelho
tem o propdsito
de homenagear

e valorizar

a histéria,

a cultura

e a identidade

do Concelho

Penamacor assinalou o Dia do
Concelho, que é comemorado
a 1 de junho, com uma Sessao
Solene Comemorativa, que
decorreu dia 31 de maio. O
programa comecou com um
momento musical pelo Pélo
de Penamacor da Academia
de Mtsica e Danca do Fun-
dao, seguindo-se a sessdo, no
Salao Nobre dos Pagos do Con-
celho, que incluiu a entrega de
medalhas de Bons Servicos de
Grau Prata aos trabalhadores
da Camara de Penamacor que,
durante um perfodo superior
a 20 anos, tenham desempe-
nhado as suas funcdes com
assiduidade, dedicacdo, zelo e
competéncia, e de Mérito Mu-
nicipal - Grau Prata a Armando
Gertrudes Martins, pelo traba-
lho meritério desenvolvido na
promocao e divulgacdo da arte
contemporanea, que se consi-
dera resultar no aumento de
prestigio do Concelho.
Armando Martins agrade-
ceu a distincao, “que acho que
nao mereco. O que fiz foi a exe-
cucao de uma ideia muito an-
tiga, que nasceu hd mais de 50
anos’, referindo-se ao Museude
Arte Contemporanea Armando
Martins (MACAM), inaugurado
dia 22 de marco deste ano. “Este
foi um contributo que pretendi

‘\‘ g _1 -/_‘

dar ao Pafs. A pouco e pouco
estamos a colocar o projeto em
curso e todos os presentes nos
podem visitar”, acrescentou,
lembrando que foi em Pena-
macor que andou na escola e
onde fez os primeiros amigos,
pelo que “considero-me Pena-
macorense”. A vice-presidente
da Camara de Penamacor, Ilidia
Cruchinho, destacou que “este
éum dia especial, instituido em
junho de 2003, com o propdsito
dehomenagear evalorizara his-
toria, a culturaeaidentidade do
Concelho”. A autarca lembrou
que Penamacor carrega séculos
dehistdria, umavez que “os ves-
tigios mais remotos apontam
para horizontes pré-histdricos.
No entanto, a sua afirmacao
oficial comecga em 1209, com
a concessao do primeiro foral,
por D. Sancho [, hd 816 anos.
Posteriormente, D. Afonso 11
confirmou este foralem 1217 e,
diantedo crescimentodavila, D.
Dinis sentiuanecessidade de a
cercar com uma nova muralha,
que foi reforcada ao longo dos
reinados seguintes. Em 1520,
D. Manuel concedeu a Pena-
macor uma nova carta de foral,
um documento que reafirma a

R

identidade Penamacorense, a
nossa ancestralidade e valori-
za as tradicoes e o patriménio
cultural das nossas gentes. Foi
justamente este acontecimento,
de grande importancia histéri-
cae cultural, que deu origem a
data da comemoracao do Dia
do Concelho em Penamacor”.

llidia Cruchinho acrescen-
tou que “momentos como este
ajudam-nos a valorizar quem
somos e de onde viemos e ins-
piram-nos a pensar no futuro
do nosso concelho. Por isso e
muito mais, esta celebracdo é
importante e tem um significa-
do especial para todos”.

Por seu lado, o presiden-
te da Camara de Penamacor,
Antonio Luis Beites Soares, pa-
rabenizou os homenageados e
lembrou que Penamacor “tem
uma histdriarica e muito nobre,
com um patriménio material e
imaterial fabuloso”, acrescen-
tando que “ndo s6 de histéria
e memoaria vivem 0S povos e
que é necessdrio aproveitar e
potenciar essa histdria e esse
patrimdnio tornando-os uma
mais-valia para o Concelho”.
Para o autarca a pandemia vivi-
dahd cerca de cinco anos atrds

- < L - 5 = & Y =
Os homenageados receberam medalhas de Bons Servigos e de Mérito Municipal

e

I—

mudou o paradigma, referin-
do que, “obviamente, houve a
parte negativa da pandemia,
mas dali emergiu também um
enorme potencial para alguns
territérios. Toda a faixa raiana
de Portugal nutre um sentimen-
to completamente diferente de
h4 cinco anos atrds. Muita da
populacio flutuante, que es-
tava desligada das suas terras,
regressou durante apandemiae
muitos ainda ¢4 continuam em
teletrabalho. Temos que saber
aproveitar esse potencial do tra-
balho a distancia que é maior
aqui que nos grandes centros
urbanos. Também registamos
um aumento da populagdo
estrangeira e o desafio é criar
condicdes para que estas opor-
tunidades se tornem reais. Creio
que a curto/médio podemos
inverter a curva ainda negativa
do despovoamento”.

Recorde-se que, noite den-
tro, decorreu, ainda, um con-
certo com Rita Guerra, Luis
Trigacheiro, Fldvia Pereira, o
Ensemble Ibérico e a Banda
Filarmonica de Aldeia de Jodo
Pires, no Largo do Castelo,
situado na Zona Histérica de
Penamacor.

Largo do Castelo recebe Concerto
de Encerramento do Ano Letivo

A Academia de Miisica e
Danca do Fundao realiza, no
proximo sdbado, 14 de junho,
a partir das 21h30, no Largo
do Castelo, na Zona Histdrica

de Penamacor, o tradicional
Concerto de Encerramento do
Ano Letivo. Sob o mote Uma
viagem pela memdria do cine-
ma portugués, a atuacao vai

oferecer aos espectadores
um repertorio composto por
excertos de filmes cldssicos
do cinema portugués. O es-
petdculo conta com a atua-

cdo simultanea da orquestra
sinfonica, do coro e do ballet,
integrando igualmente os alu-
nos do Pélo de Penamacor e
da Escola do Fundao.
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ANIMACAO, VAI DE SEXTA-FEIRA A DOMINGO, 13 A 15 DE JUNHO

Rui Veloso,Van Zee e
Tiago Bettencourt atuam
na Festa do Municipio

Oportunidade

de se celebrar

a identidade

e as tradigoes

do Concelho, com
a gastronomia

a ser servida com
nomes sonantes
da musica

Proenca-a-Nova celebra, entre
sexta-feira e domingo, 13 a 15
dejunho, a Festa do Municipio,
que estd ano surge integradano
Ano Municipal das Raizes. Du-
rante trés dias, o concelho vai
ser palco de uma programacao
que retine musica, teatro, gas-
tronomia, literatura, desporto,
artesanato e muito mais, con-
vidando toda a comunidade e
visitantes a celebrarem juntos

e

A festa integra-se no Ano Municipal das Raizes

aidentidade e as tradi¢oes Pro-
encenses.
Oprogramacomecanapro-
xima sexta-feira, 13 de junho,
com a habitual sessao solene no
Auditério Municipal, seguida
da celebracdo de uma missa

em honra de Santo Anténio.
O dia continua com animacao
musical, o atelier gastronémico
Raizes da Gastronomiae aapre-
sentacdo do livro Cruzamentos,
de Inés Cardoso. A noite, des-
taque para o concerto de Van

Zee, seguido de D] Kadiv até
de madrugada.

No préximo sébado, 14 de
junho, aanimacdo é constante
com jogos interassociacoes a
partir das 15 horas, a apresen-
tacdo do livro infantil de Inés
Cardoso, ateliers de Raizes das
Artes e Oficios que inclui rodi-
lhas, capelas de Santo Ant6nio e
crochet, espetdculos de teatro e
cozinhaao vivo com Caos - o fu-
turo évegetal. O palco principal
recebe o Rui Veloso. Durante a
tarde haverd ainda intervencoes
de teatro de rua com o Vdatao
e os Boca de Cao.

O dltimo dia da festa, no
préximo domingo, 15 de junho,
contard com tasquinhas, ani-
magcao de rua, o momento das
Raizes da Muisica com cantigas
ao desafio earruada de concer-
tinas, a performance culindria
do chefMarco Gomes e o con-
certo de Tiago Bettencourt.

Agrupamento de Escolas

organiza Academia Digital
para Pais

A quinta edi¢do da Academia
Digital para Pais, promovida
pelo Agrupamento de Escolas
de Proenca-a-Nova, reafirmou
0 compromisso da institui-
¢do em reforcar a capacitacao
dos encarregados de educacao
com as competéncias digitais
necessdrias para acompanhar
os desafios do mundo contem-
poraneo e o percurso escolar
dos seus filhos.

Durante este ano letivo, fo-
ram dinamizados dois cursos
distintos tendo em conta o in-
teresse dos participantes. Um
sobre Competéncias Digitais e
Inteligéncia Artificial e o outro
sobre Bem Estar Digital.

A organizacdo e imple-
mentacao deste projeto foi da
responsabilidade da técnica
superior de Educacao Social,
Inés Venera, e do professor
Jorge Santos, contando com
o apoio extraordindrio de seis
alunos embaixadores digitais,

sendo cinco alunos do Cur-
so Profissional de Técnico
de Gestao de Equipamentos
Informdticos e um aluno do
Ensino Secundadrio.

As oito sessoes foram reali-
zadas em hordrio pds-laboral,
das 18 as 20 horas, com a fi-
nalidade de facilitar a parti-
cipacdo dos encarregados de
educacdo.

O principal objetivo da
iniciativa foi desenvolver as
competéncias digitais dos pais
e encarregados de educacao
permitindo-lhes nao apenas
acompanhar mais eficaz-
mente o percurso escolar
dos seus filhos, mas também
equipd-los com ferramentas
essenciais paraaintegracaona
atual sociedade digital. Além
disso, os cursos abordaram
a importancia do uso seguro
das tecnologias digitais, as
plataformas digitais em uso
no Agrupamento, as redes so-

ciais e Internet, promovendo
uma cultura de seguranca e
cidadania digital.

Dos cercade 12 encarrega-
dos de educacdo inicialmente
inscritos, alguns ndo consegui-
ram frequentar todas as ses-
soes. Ainda assim, a avaliacao
dainiciativa pelos participan-
tes foi extremamente positiva.
Os participantes destacaram
a relevancia dos conteddos
abordados e a aplicabilida-
de prética das competéncias
adquiridas no seu quotidiano,
potenciando umamudancade
atitude no envolvimento e su-
pervisdo do uso de tecnologias
pelos seus educandos.

A Academia Digital para
Pais do AEPN de acordo com
o0s responsaveis, “revelou-se,
mais uma vez, um sucesso,
sublinhando a importancia
deiniciativas que promovem a
literacia digital entre os pais e
responsaveis educativos”, sen-

do salientado que “este projeto
nao s fortalece a ligacdo en-
tre a escola e a comunidade,
como também prepara as
familias para os desafios da
era digital, assegurando um
acompanhamento mais in-
formado e seguro do percurso
académico e digital dos seus
filhos”.

Assim, é destacado que “o
AEPN continua empenhado
em proporcionar oportunida-
des educativas relevantes, rea-
firmando o seu compromisso
com a formacao continuae a
capacitacdo da comunidade
escolar, num tempo em que
as competéncias digitais se
afiguram cada vez mais ne-
cessdrias, quer no ambito da
digitalizacdo dos servicos,
quer ao nivel da seguranca e
prevencao de riscos associa-
dos ao uso das tecnologias,
quer ainda no apoio aos seus
filhos no uso das TIC”".

CLDS 5G promove
oficinas de verao

CLDS 5G de Proenga-a-Nova,
com o objetivo de proporcionar
aos jovens entre 0s 13 e 0s 17
anos uma ocupacao divertida
eeducativa durante as férias es-
colares vai organizar as oficinas
de verdo Alto Nivel.

Com inicio marcado para
o dia 16 de junho, as oficinas
vao decorrer até 28 de agosto,
de segunda a quinta-feira, entre
as 14 eas 17 horas, oferecendo
uma programacao variada e di-
namica. A iniciativa destina-se a
jovensresidentesno Concelhoe
tem como objetivo ndo s6 pro-
mover momentos de convivio
e criatividade, mas também
estimular o desenvolvimento
pessoal e social dos participan-
tes, numa abordagem préticae
interativa.

O projeto propde uma
viagem em 11 niveis, semanas
temadticas, onde os jovens sdo
convidados a passar de nivel
através de atividades desa-
fiantes, educativas e criativas,
abordando temas essenciais
ao desenvolvimento pessoal e
social. Desafios de dgua, artes
plésticas, trabalhos manuais, jo-
gos digitais, trilhos, muisica, ati-
vidades desportivas, sdo alguns
dos temas a cada semana.

A participacdo nos work-
shops tem apenas o custo do
seguro e carece de inscricao
obrigatéria, devendo os inte-
ressados contactar a equipa
organizadora através do en-
dereco eletrénico clds@cm-
proencanova.pt ou do telefone
274670000.

Camara de Proenca
assume cCompromisso
com o ambiente

A Camara de Proenca-a-Nova,
no Dia Mundial do Ambiente, 5
dejunho, sublinhou o seu com-
promisso com a gestao susten-
tavel do territdrio, promoven-
do uma abordagem integrada
que conjuga o conhecimento,
a participacdo comunitdria e
a valorizacao do espaco rural
proencense.

A autarquia realca que
“através de iniciativas e proje-
tos como o BUPi-Balcdo Unico
do Prédio, os Condominios da
Aldeia e as Areas Integradas de
Gestdo da Paisagem (AIGP), o
Concelho temvindo a construir
respostas concretas e inovado-
ras aos desafios das alteracdes
climaticas, do abandono rural e
da prevencdo de incéndios”.

Destaca que “o primei-
IO passo para proteger estes
terrenos e dreas € conhecer, é
adquirir conhecimento forma-
lizado sobre eles. Nesse sentido,
0 BUPi tem assumido um papel
determinante na identificacao
eregisto dos prédios rdsticos e
mistos do Concelho, promoven-
do o ordenamento do territdrio
e capacitando os proprietarios
para uma gestao mais respon-
savel. Proenca-a-Nova foi um
dos municipios pioneiros neste
projeto, que hoje estd dispo-
nivel a toda a populacdo no
Espaco BUPj, localizado no
Parque Urbano Comendador
Jodo Martins, onde é possivel
fazer oregisto das propriedades
de forma totalmente gratuita,
simples e prética”. Por outro
lado avanga que “conhecer o

territério permite também geri-
lo da melhor forma possivel. A
partir desta base de informacéo,
témsido desenvolvidas estraté-
gias que vao além do combate
ao risco, procurando também
transformar estruturalmente
a paisagem e devolver vida as
zonas rurais. E o caso dos Con-
dominios da Aldeia, projetos ja
em execugdo em Vale d'Agua e
Galisteu Fundeiro, que visam
ndo s6 areducao de combusti-
vel vegetal, mas também a revi-
talizacdo de atividades agricolas
e silvopastoris, a valorizacao
paisagistica das aldeias e a pro-
mocao de préticas sustentaveis
comimpacto real no bem-estar
das comunidades”.

Complementarmente, a Ca-
mararefere que “tem investido
na criagdo das Areas Integradas
de Gestao da Paisagem, com
foco numa gestdo ativa e co-
laborativa de grandes dreas de
territério. Apds os incéndios
de 2020, tornou-se evidente
a necessidade de uma nova
abordagem a ocupagdo do
solo. Em articulacdo com en-
tidades como a Pinhal Natural
e as juntas de freguesia, estdao
atualmente em desenvolvimen-
to as AIGP de Alvito da Beira,
Corgas, Férneas e Penafalcao,
geridas diretamente pela Pinhal
Natural. Estes projetos permi-
tem planear de forma integra-
da, mobilizar os proprietdrios,
potenciar os recursos naturais e
fomentar eventoslocais como a
Feira Mostra de Caprinicultura
do Pinhal Interior”.
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CASTELO BRANCO E VILA VELHA DE RODAO

Bolides de rali animam estradas
na sexta-feira e sabado

A quinta prova
do Campeonato
de Portugal

de Ralis tem 12
provas especiais
de classificacao
e impacto

na economia
local

O Rali Castelo Branco e Vila
Velha de R6dao 2025 vai para
a estrada na préxima sexta-
feira e sdbado, 13 e 14 de ju-
nho, num percurso de 433,85
quilémetros, dos quais 108,88
sdo cronometrados, em piso
de asfalto.

Considerada uma das
mais prestigiadas provas de
desporto motorizado, o Rali de
Castelo Branco e VilaVelha de
Rédao € organizado pela Es-
cuderia Castelo Branco (ECB),
com o apoio das camaras de
castelo Branco e Vila Velha de
Rédao e da Federacao Por-
tuguesa de Automobilismo e
Karting (FPAK).

Serd composto por 12 Pro-

Na apresentacao do Rali organizado p

vas Especiais de Classificacao
(PEC) e serd a quinta prova
do Campeonato de Portugal
de Ralis.

Na apresentacdo do Rali,
na Quinta do Moinho Velho,
em Castelo Branco, o pre-
sidente da Escuderia, Jodo
Lucas, agradeceu os apoios
e patrocinios, revelando que
“sem o0 apoio das autarquias,
este tipo de eventos nao se-
ria possivel”. Deixou ainda o
apelo para que todos contri-
buam para que a prova seja

bem-sucedida, respeitando
asindicacoes das autoridades
e da organizacdo.

Por seu lado, o presidente
da Camara de Castelo Branco,
Leopoldo Rodrigues, realcou
“0 extraordindrio trabalho da
Escuderia na organizacao” e a
sua proatividade em diversas
iniciativas, desejando que esta
prova seja um éxito.

Adiantou que a autarquia
apoia esta prova, porque “é
uma marca que afirma e ven-
de o territdrio, capitalizando

ela Escuderia Castelo Branco

aquilo que sao as dindmicas
turisticas e econémicas da
regido”, salientando que “a
capacidade hoteleira est4 es-
gotada nos dias da realizagdo
do Rali”.

Quanto aos condiciona-
mentos de transito no centro
de Castelo Branco, Leopoldo
Rodrigues entende que “pode
causar algum incémodo’, mas
apelaa compreensao de todos
e afirma que “é importante
percebermos que sdo situa-
¢Oes pontuais que sao supera-

das pelo impacto positivo que
o Rali tem localmente”.

Jé ovice-presidente da Ca-
mara de Vila Velha de Rodao,
José Manuel Alves, destacou
a importancia da realizagao
do Rali pela dinamica e pelo
“impacto positivo na econo-
mialocal”, permitindo “encher
restaurantes e hotéis e vender
produtos locais”.

Reconhece que “a Escude-
ria tem a capacidade de orga-
nizar bem o Rali” e, por isso,
agradece por terem escolhido,
mais uma vez, a Camara de
VilaVelha de R6dao como par-
ceiro, reiterando que “apoia-
mos os eventos que fazem a
economia local crescer”.

Nuno Almeida Santos,
diretor de prova, apresentou
o Rali, destacando como no-
vidades a realizacdo de trés
PECnovas, que sdo Barragem,
Fratel e Sarzedas.

Devido as obras no centro
de Castelo Branco, o parque
fechado serd junto a Camara,
na Avenida Nuno Alvares. J&
o parque de assisténcia serd
montado no Parque de Des-
portos Motorizados, e ndo no
Campo da Feira como ante-

riormente, devido a algumas
queixas de barulho.

Na mesma sessdo a Ca-
mara de Castelo Branco e a
Escuderia também assinaram
um protocolo de cedéncia e
colaboracao, que tem por
objeto a cedéncia gratuita da
gestdo, manutencao e explo-
racao do Parque de Desportos
Motorizados e estruturas de
apoio a Escuderia, de forma a
promover a pratica do despor-
to motorizado e dinamizar a
infraestrutura municipal.

O Camara compromete-se
aapoiar, na medida do possi-
vel, a realizacdo de eventos e
provas desportivas na drea do
desporto motorizado que per-
mitam promover os clubes e
o0 Concelho de Castelo Branco
como destino de eleicao para
o desporto e para o turismo
desportivo; a garantir os se-
guros de responsabilidade
civil das instalacoes cedidas;
aassumir os encargos com as
despesas e responsabilidades,
como limpeza e manutengao
corrente, até um montante
anual definido e suportar as
despesas com dgua, eletrici-
dade e gas.

Mais de 200 judocas enchem o Pavilhao
da Escola Faria de Vasconcelos, no Open
de Juvenis e Torneio Infantil

No passado dia 7 de junho, 0
Pavilhdo da Escola Faria de Vas-
concelos, em Castelo Branco,
foi palco de um dia completo
e repleto de judo, com a reali-
zacdo de dois torneios, organi-
zados pela Associacdo Distri-
tal de Judo de Castelo Branco
(ADJCB).

De manha, decorreu o
Open de Juvenis - Dia do Judo
da Freguesia de Castelo Bran-
co para atletas Sub-15 (13 e 14
anos deidade), comemorando
o Dia do Judo com o apoio da
Junta de Freguesia de Castelo
Branco.

O Open de Juvenis reuniu
110 jovens atletas, em repre-
sentacao de 22 clubes oriundos
de todo o Pais, de Norte a Sul,

passando ainda pela Madeira
e ainda com a presenca de um
clube espanhol. Os atletas da
casa deixaram a sua marca, com

excelentes prestacoes. Da Esco-
la de Judo Ana Hormigo, Daniel
Ribeiro sagrou-se campedo na
categoria -81 kg, Madalena Cruz
conquistou amedalha de prata
nos -57 kg e Lavinia Souza subiu
ao 3.°lugar do p6dio em -63 kg.
Da Academia de Judo de Caste-
lo Branco, Diogo Parra e Miguel
Rodrigues arrecadaram o bron-
ze nasrespetivas categorias de
peso, em -46 kg e -66 kg.

O troféu de equipas foi para
o Sport Algés e Dafundo que
ficouem 2.0 lugar, em 2.° lugar
o Sport Unido Sintrense e em 3.°
lugar o Judo Clube de Lisboa.

Durante a tarde, entraram
em acdo os pequenos judocas
no Torneio Infantil — 37.© Ani-
versdrio daADJCB, destinado a
criancas entre 0s 5 e 0s 12 anos
de idade.

Cerca de 100 judocas en-
cheram o tatami de energia e
espirito desportivo, num am-
biente de festa e aprendizagem.
No final todos subiram ao p6-
dio, premiando o esforco e a
dedicacao dos mais novos.

O troféu de equipas foi para
aEscola de Judo Ana Hormigo,
02.°lugar para a Academia de
Judo de Castelo Branco e o 3.°

lugar foi para o Grupo Recrea-
tivo Vitéria de Santo Antdénio
da Covilha.

A ceriménia de entrega de
medalhas contou com a pre-
senca do presidente da Camara
de Castelo Branco, Leopoldo
Rodrigues, e os representantes
daJunta de Freguesia de Castelo
Branco, Silvia Resende e José
Bernardino.

Estes dois eventos mostra-
ram a dindmica da Associa¢ao
Distrital de Judo de Castelo
Branco em desenvolver ativi-
dades e trazer ao interior clubes
nacionais e internacionais.
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EM PEDROGAO DE SAO PEDRO

3.2 Corrida Dr. José
de Oliveira

Realizou-senodia 1 dejunhoa
3.2 Corrida Dr. José de Oliveira
em Pedrdgao de Sao Pedro, esta
éasextaprovado Troféu Gazeta
Atletismo 2025. A prova propor-
cionou os seguintes resultados
femininos e masculinos:

Nos escaldes de formacao
apenas participaram atletas
masculinos, nos infantis o p6-
dio foi composto por Rodrigo
Madaleno e Sebastido Almeida;
nos iniciados por Jilio Dias e
Rafael Moraes; nos juvenis su-
biram ao pédio Carlos Ruano
e Emanuel Taborda.

No escaldo de juniores nao
houve atletas participantes.

No escalao de seniores,
em feminino subiu ao pddio
a atleta Kateryna Shvdyuk.
Nos masculinos o pddio foi
composto por Rafael Canaria
e Frederico Rodrigues.

Classificacoes

e

No escaldo de veteranos]I,
em feminino subiram ao pédio
as atletas Sandra Ferreira e Ma-
rina Cardona. Nos masculinos
o0 pédio foi composto por Jodo
Robalo, Nuno Gamboa e Joao
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Monteiro.

No escalao de veteranosII,
nao houve atletas participantes
femininos, nos masculinos o
pédio foi composto por Rui
Pais e Francisco Madeira

= '}

No final, aplausos para os vencedores que subiram ao pddio

No escalao de veteranosIII,
nao houve participantes femi-
ninos e nos masculinos o pédio
foi composto pelos atletas José
Fernandes, Eugénio Rodrigues

e Carlos Neves

Clas.

INFANTIS - FEMININOS

1 Joana Marques...........
2 Maria Bonina..............
3 Francisca Salvado

Nome. ........cceeeees Clube...coiiiirrrencies s Pont. Total

1 Rodrigo Madaleno....... Penta CC..uvvvvveeeeeeeeieeee, 7
2 Sebastido Almeida ...... Individual ..., 13
3 Martim Gongalves....... Re-Viver ......ccoociiiiiiii, 19
INICIADOS - FEMININOS

1 Laura Martins............. NJC Proenca-a-Nova

2 Cristiana Serrano ........ NJC Proenca-a-Nova
3 Mariana Fernandes...... Penta CC.....ccvvviiiiiiiiii,

INICIADOS - MASCULINOS

1  Rafael Moraes ............
2 Siméo Abrantes ........
3 Afonso Borges ............

1 Beatriz Franco ............ Penta CC...vvvveeieieieeeeee,
2 Alice PUi..ccoveeveeeennnnn. NJC Proenca-a-Nova
3 Mariana Maceiras ....... Penta CC...ooovvvveiiiieeeieeeee,

1 Carlos Ruano.............. Penta CC...ooovvveiiiieeeee e, 10
2 Joado Tavares............... Penta CC...ooovvviiiiieeeee e, 12
3 Francisco Currais ........ Estrela CAFC.....ccoovviiiiiiiiinn, 14
JUNIORES - FEMININOS

1 Julieta Gomes............. Penta CC..uvvvveiiiiiieieiiii, 3
2 Mariana Reis.............. Penta CC..uvvvveeieieieeieei, 4
3 Margarida Gaboleiro.... CU Idanhense ..........ccceeevvvveennnnnn 5
JUNIORES - MASCULINOS

1 Miguel Santos............. CU Idanhense .....cooeeeeeeeeevvvennnnns 5
2 Joado Alexandre............ NJC Proenca-a-Nova................... 7

Clas. Nome........ceeeue. Club€.....ciiiirerrrenisss e rrrnnns Pont. Total
SENIORES - FEMININOS

1  Kateryna Shvydyuk ..... GD Mata ......ovvveeeiiieeeeeeeiiiii, 14

2 Dalila Roméao C Benfica CB 14

3 Inés Baltazar Penta CC....ovvvveeiiiiieiee e 16
SENIORES - MASCULINOS

1 Rafael Canaria............ Estrela CAFC.......ccovvvvviiiiiiiieeens 10

2 Paulo Eusébio............. Penta CC....oovvvneeiiiiieieiie e 19

3 David Silva................. Penta CC....oovvvneiiiiiieeieeec 24

VETERANAS - FEMININAS I (35-49 anos)

1  Sandra Ferreira
2 Florbela Correia
3 Magda Ribeiro............

1 Joado Robalo...............
2 Joao Monteiro....
3 Nuno Pires......ccc........

VETERANAS - FEMININAS II (50-64 anos)
3

1 M? Conceicéo Pires ..... CU Idanhense

2 Isabel Rodrigues ......... Individual ..................
VETERANOS - MASCULINOS II (50-64 anos)

1 RuiPais.....cccceev. Penta CC....oovvvneiiiiiiieieiie e 12
2 Daniel Anastécio......... GCA DONaS.....cevveeeiiiieeeeiiieee, 13
3 Marco Duarte.............. CU Idanhense ......cooeeeeeeeviiiinnnnn. 21

VETERANAS - FEMININAS III (65 ou mais anos)

VETERANOS - MASCULINOS III (65 ou mais anos)

1  José Fernandes........... CU Idanhense .....ccoeeeeeeeeevvvvnnnnnn. 10
2  Carlos Neves.............. Penta CC....oovvveeiiiiieveie e 12
3 Eugénio Rodrigues ...... CBenficaCB ....uuoevvieiiiiiiiiiiiin, 18

Tiago Sucena esta
qualificado para o
Campeonato da Europa

Tiago Sucena esteve no passado
dia7 dejunho na Corunha, Es-
panha, a competir no XXXVIII
Gran Premio Internacional de
Marcha Cantones de A Co-
rufia - Trofeo Sergio Vazquez,

nos 10km marcha e terminou
com marca de qualificagdo
para o Campeonato da Euro-
pa de Sub-23, marca essa que
foi previamente definida nos
critérios de selecio divulgados
pela Federacdo Portuguesa de
Atletismo. O Tiago Sucena estd
assim qualificado para o Eu-
ropeu com a seguinte marca:
10km marcha: 44.18min (Re-
corde Pessoal, 11.° lugar).

O atleta € do Fundao e re-
presenta atualmente o Clube
de Atletismo da Marinha Gran-
de, fez a sua formacao no GCA
Donas e € treinado por Fabio
Barata.

Golden Cup

em Penamacor
e Pedrogao regressa
a 19 de junho

‘ x‘
= T 4 G

Terminou o primeiro fim de
semana da Golden Cup, que
decorre entre Pedrégdo de Sao
Pedro e Penamacor. A taca re-
gressa entre 19 e 22 de junho,
com mais futebol, convivio e
muito fairplay. Recorde-se que
este torneio conta com compe-
ticdes masculinas e femininas
nas modalidades de futebol de
7,de9ede 11, abrangendo os
escaloes de Sub-9, Sub-13 e Sub-
16. Na prova, estao presentes 28
equipas, compostas por cerca
de 650 atletas, provenientes de
diversas regides de Portugal, de
Espanha e de Franca. Entre os
clubes participantes, destacam-
se nomes como o Real Madrid
CE o SL Benfica, o SC Braga, o
Sporting CP, o Paris Saint-Ger-
main FC, o FC Famalicdo ou o
Casa Pia AC, reunindo assim
jovens promessas da modali-
dade, de grandes equipas do
futebol nacional, mas também
europeu. O evento pretende
fomentar o espirito competitivo
e sauddvel do desporto, além
de promover a sociabilizacdo
e o desenvolvimento pessoal
dos jovens atletas. Além dis-
so, outros dos objetivos é o de
valorizar e incentivar a prética
do futebol, aproximando as co-

munidades através da paixao
pelo desporto.

Presente na ceriménia de
entrega de prémios, o Presiden-
te da Camara de Penamacor,
Antonio Luis Beites Soares,
agradeceu a presenca de todos,
parabenizando também todos
os participantes. “Espero que
tenham tido um bom fim-de-
semana nesta nossa belissima
terra. Espero, igualmente, que
tenham um bom regresso as
vossas casas e, para aqueles
que estdo pela primeira vez
no concelho, espero que seja
a primeira de muitas: temos
um territdrio fantdstico e aco-
lhedor. Muito obrigado a todos
por terem vindo e um bom re-
gresso’”.

Aorganizacio desta inicia-
tiva estd a cargo da Associacao
ChampionBehavior e conta
com o apoio do Municipio de
Penamacor.

As informacdes sobre as
equipas participantes e o qua-
dro competitivo estao disponi-
veis na pagina de Internet do
Municipio, em https://www.
cm-penamacor.pt/autarquia/
comunicacao/agenda-cultu
ral/todos-os-eventos/evento/
golden-cup-penamacor.
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Isabel Ramos

Faleceu no passado dia 3 de junho de 2025,
Isabel Maria Ramos, de 88 anos, natural de
Escalos de Baixo e residente em Sarzedas,
Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, nora, genros, netos e restante familia, na impossibili-
dade de o fazerem pessoalmente, vém por este meio agradecer a
todas as pessoas que acompanharam a sua ente querida a sua Ul-
tima morada ou que de outra forma manifestaram o seu pesar.
O nosso muito Obrigado.

Funeralbi - Agéncia Funeraria | T. 272 324 402 | (Chamada para a
rede fixa nacional) | geral@funeralbi.pt | Castelo Branco

]
Sérgio Dinis

Faleceu, no passado dia 7 de junho de 2025,

Sérgio Malato Dinis, de 57 anos de idade,

natural de Cebolais de Cima e residente
em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente
como seria o0 seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar
0 mais sincero agradecimento a todos os que manifestaram a sua
amizade, o seu apoio e o seu pesar neste momento dificil.
A todos, e sem excegédo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 | (Chamada para a rede fixa
nacional) | R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Honorato Monteiro

. b - ) Faleceu, no passado dia 8 de junho de 2025,
r / Honorato Borges Monteiro, de 89 anos de
4 J~‘ idade, natural e residente em Idanha-a-

y I Nova.

AGRADECIMENTO
Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente
como seria 0 seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar
0 mais sincero agradecimento a todos os que manifestaram a sua
amizade, o seu apoio e o seu pesar neste momento dificil.
A todos, e sem excegdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 | (Chamada para a rede fixa
nacional) | R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

José Santos

Faleceu no passado dia 4 de junho de 2025,
José Anténio Tomaz dos Santos, de 76 anos,
natural de Sesmo, Sarzedas e residente
em Lisboa.

AGRADECIMENTO

Seu irmao, cunhada, sobrinhos e restante familia, na impossibili-
dade de o fazerem pessoalmente, vém por este meio agradecer
a todas as pessoas que acompanharam o seu ente querido a
sua ultima morada ou que de outra forma manifestaram o seu
pesar.

O nosso muito Obrigado.

Funeralbi - Agéncia Funeraria | T. 272 324 402 | (Chamada para a
rede fixa nacional) | geral@funeralbi.pt | Castelo Branco

.|
Francisco Gregorio

Faleceu, no passado dia 7 de junho de 2025,
Francisco Soares Gregorio, de 78 anos de
idade, natural e residente em Alcains.

= AGRADECIMENTO

Sua esposa, filhas, genros, netos e restantes familiares, na
impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu
desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos os que manifestaram a sua amizade, o
seu apoio e o seu pesar neste momento dificil.

Atodos, e sem excegao, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 | (Chamada para a rede fixa
nacional) | R. S. Sebastiédo, 13 | Castelo Branco

Francisco Lourenco

Faleceu no passado dia 7 de junho de 2025,
Francisco Lourengo, de 98 anos, natural
de Val da Sertd, Sarzedas e residente em
Outeiro, Santo André das Tojeiras.

AGRADECIMENTO
Suas, filhas, genros, netos e restante familia, na impossibilidade
de o fazerem pessoalmente, vém por este meio agradecer a todas
as pessoas que acompanharam o seu ente querido a sua Ultima
morada ou que de outra forma manifestaram o seu pesar.
O nosso muito Obrigado.

Funeralbi - Agéncia Funeraria | T. 272 324 402 | (Chamada para a
rede fixa nacional) | geral@funeralbi.pt | Castelo Branco

M2 Clara Lopes

Faleceu, no passado dia 4 de junho de 2025,
Maria Clara Lopes, de 102 anos de idade,
natural de Alcains e residente em Castelo
Branco.

LB AGRADECIMENTO
Seus filhos, noras, genro, netos, bisnetos e restantes familiares,
na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o0 seu
desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos os que manifestaram a sua amizade, o
seu apoio e o0 seu pesar neste momento dificil.
Atodos, e sem excegao, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 | (Chamada para a rede fixa

nacional) | R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Prof2 M2 Fatima Maria

Faleceu no passado dia 3 de junho de 2025,
Prof® Maria de Fatima da Conceigao Fortuna
Maria, de 48 anos de idade, natural de Cas-
telo Branco e residente em Casteleiro.

AGRADECIMENTO

Seu marido, pai, irmao, cunhada, sobrinha e restante familia na
impossibilidade de o fazer pessoalmente como seria seu desejo,
vém por este meio agradecer a todas as pessoas que participaram
na Eucaristia, e que acompanharam a sua ente querida a sua
Ultima morada ou por qualquer outro modo lhe manifestaram a
sua amizade e o0 seu pesar.

Atodos o nosso Bem-Hajam.

Ageéncia FunerariaBom Jesus | T. 272 322 230 | (Chamada para a rede
fixa nacional) | Est. Sr.? Mércoles, 21 r/c Dto | Castelo Branco

Olinda Campos

Faleceu no passado dia 6 de junho de 2025,
Olinda Campos, de 83 anos de idade era
natural e residia em Penha Garcia. O Fu-
neral realizou-se para o cemitério de Penha
Garcia.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, noras, netos e restante familia, na impossibilidade
de o fazer pessoalmente como seria seu desejo, vem por este
meio agradecer, a todas as pessoas que acompanharam a sua
ente querida, a sua ultima morada, ou de qualquer outro modo,
Ihes manifestaram a sua amizade e o seu pesar.
A todos o nosso bem-hajam.

Agéncia Funeraria Rechena, Lda | T. 272322534| (Chamada para a
rede fixa nacional) | Rua Dr. Hermano n°® 1-B | Castelo Branco

]
Vicéncia Diogo
Faleceu, no passado dia 4 de junho de
2025, Vicéncia Mendes Diogo, de 93 anos

de idade, natural e residente em Castelo
ettt Novo, Fundao.

AGRADECIMENTO
Sua irm3, sobrinhos e restantes familiares, na impossibilidade
de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se
deste meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a
todos os que manifestaram a sua amizade, o seu apoio e o0 seu
pesar neste momento dificil.
Atodos, e sem excec¢ao, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 | (Chamada para a rede fixa
nacional) | R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Antonio Campos

Faleceu no passado dia 4 de junho de 2025,
Antonio dos Santos Pereira de Campos, de
60 anos de idade, natural e residente em
Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Sua familia na impossibilidade de o fazer pessoalmente como
seria seu desejo, vém por este meio agradecer a todas as pes-
soas que participaram na Eucaristia, e que acompanharam o seu
ente querido a sua ultima morada ou por qualquer outro modo
Ihe manifestaram a sua amizade e o seu pesar.

Agradecem também muito reconhecidamente a todos os profissio-
nais do Lar S. Jorge da Beira, por todo o cuidado, carinho e dedi-
cagao demonstrados ao seu familiar enquanto ali permaneceu.
A todos o nosso Bem-Hajam.

Agéncia FunerariaBom Jesus | T. 272 322 230 | (Chamada para a rede

fixa nacional) | Est. Sr.? Mércoles, 21 r/c Dto | Castelo Branco

Mario Melo

Faleceu, no passado dia 8 de margo de
2025, Mario Jorge Vitor Henriques de Melo,
de 55 anos de idade, natural de Mogambique
e residente em Castelo Branco.

“ AGRADECIMENTO

Sua esposa, filho e restantes familiares, na impossibilidade de
o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se
deste meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a
todos os que manifestaram a sua amizade, o seu apoio e o0 seu
pesar neste momento dificil.

Atodos, e sem excecdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 | (Chamada para a rede fixa

nacional) | R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Raul Duarte

Faleceu, no passado dia 4 de junho de 2025,
Raul dos Santos Duarte, de 68 anos de
idade, natural e residente em Cafede.

— ——— AGRADECIMENTO

Seus irmaos e restantes familiares, na impossibilidade de o fa-
zerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se deste
meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos
0s que manifestaram a sua amizade, o0 seu apoio e o0 seu pesar
neste momento dificil.

Atodos, e sem excegao, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 | (Chamada para a rede fixa

nacional) | R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério
Notarial de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.°
andar, certifico para efeitos de publicagéo que, por escritura hoje
outorgada neste Cartério e exarada a partir de folhas oitenta e nove
do livro notas nimero trezentos e noventa e sete-G, ANTONIO
MANUEL DOS SANTOS CORREIA, NIF 174 070 110 e sua mulher,
MARIA CEZALTINA ROSA MARQUES CORREIA, NIF 174 070
101, naturais da freguesia de Mata, concelho de Castelo Branco,
casados sob o regime de comunh&o de adquiridos do Ordenamento
Juridico Portugués, aplicando-se as suas relages patrimoniais a
lei portuguesa, residentes em 3 Rue du Vieux Village, Condé Sur
Vesgre, 78113, Franca, justificaram a posse do direito de proprie-
dade, invocando a usucapiéo sobre o prédio urbano, composto
por um edificio de rés do chao, primeiro andar, com logradouro,
destinado a habitagao, com a superficie coberta de cinquenta e trés
metros quadrados e descoberta de dezassete metros quadrados,
sito na Rua do Bairro de Baixo, numero noventa e oito, Unido das
Freguesias de Escalos de Baixo e Mata, extinta frequesia de Mata,
concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte com Jo&o dos
Santos Loureiro, do sul com Manuel Coelho, do nascente com
Joaquim Serrano Nunes e do poente com Rua Publica, omisso
na Conservatéria do Registo Predial de Castelo Branco, pois ndo
€ nem faz parte do prédio ali descrito sob o numero mil cento e
oitenta e um/Freguesia de Mata, inscrito na matriz predial respetiva,
em nome de herdeiros de Narcisa dos Santos sob o artigo 121, da
Unido das Freguesias de Escalos de Baixo e Mata, o qual provem
do artigo 98 da extinta freguesia de Mata, com o valor patrimonial
atual e atribuido de dezoito mil quinhentos e noventa e cinco euros
e oitenta céntimos.

Esta conforme o original.

Castelo Branco quatro de Junho de dois mil e vinte cinco.

A Notaria,
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente
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CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério
Notarial de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.°
andar, certifico para efeitos de publicagdo que, por escritura hoje
outorgada neste Cartdrio e exarada a partir de folhas noventa e sete
do livro notas nimero trezentos e noventa e sete-G, MARIA NUNES
LOURENGCO, NIF 179 022 407, vitva, natural da freguesia de Sar-
zedas, concelho de Castelo Branco, residente na Rua Engenheiro
Duarte Pacheco, n.° 11- A, 1.° andar esquerdo, em Castelo Branco,
justificou a posse do direito de propriedade, invocando a usucapiéo
sobre os seguintes bens:

Um - prédio rustico, composto por pinhal, com a area de mil e
duzentos metros quadrados, sito em Ribeira da Cabecilga, freguesia
de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte com
Jo&o Martins, herdeiros de Manuel Lourenco e herdeiros de Maria
Eugénia Aimeida, do sul e do poente com Francisco Aimeida e do
nascente com Joaquim Lourengo Nunes e Antdnio Gongalves, omisso
na Conservatéria do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito na
matriz predial respetiva, em nome de herdeiros de Manuel Rodrigues,
sob o artigo 214, secgdo GQ, com o valor patrimonial atual e atribuido
de quatro euros e vinte e um céntimos.

Dois - prédio rustico, composto por mato, cultura arvense e
leitos de curso de agua, com a area de quatro mil quinhentos e ses-
senta metros quadrados, sito em Amoreira, freguesia de Sarzedas,
concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte com herdeiros
de Jodo Lourengo Diamantino e herdeiros de Manuel Rodrigues,
do sul com herdeiros de Adelino Lourengo, do nascente com Do-
mingos Ventura Nunes e herdeiros de Maria de Lurdes Almeida
Nunes e do poente com Maria da Luz Lourengo Marques, omisso
na Conservatéria do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito na
matriz predial respetiva, em nome de Antonio Nunes, sob o artigo
16, secgao, GX, com o valor patrimonial atual e atribuido de um euro
e oitenta e dois céntimos.

Trés - prédio rustico, composto por cultura arvense, com a
area de seis mil e oitocentos metros quadrados, sito em Amoreira,
freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a confrontar do
norte com herdeiros de Manuel Nunes Lourencgo, do sul com Maria
da Luz Lourengo Marques e outros, do nascente com herdeiros de
Jodo Lourengo Diamantino e do poente com herdeiros de Concei¢do
Lourenco, omisso na Conservatéria do Registo Predial de Castelo
Branco, inscrito na matriz predial respetiva, em nome de herdeiros de
Manuel Rodrigues, sob o artigo 20, secgdo GX com o valor patrimonial
atual e atribuido de quatro euros e trinta e dois céntimos.

Quatro - prédio rustico, composto por cultura arvense, com
a area de quatro mil trezentos e vinte metros quadrados, sito em
Linhares Ferreira, freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo
Branco, a confrontar do norte com herdeiros de Manuel Rodrigues,
do sul e do nascente com herdeiros de Beatriz Lourenco e do poente
com caminho publico, omisso na Conservatéria do Registo Predial
de Castelo Branco, inscrito na matriz predial respetiva, em nome de
herdeiros de Francisco Marques, sob o artigo 65, secgdo GQ com
o valor patrimonial atual e atribuido de dois euros e setenta e trés
céntimos.

Cinco - prédio rustico, composto por cultura arvense, com a
area de sete mil quatrocentos e oitenta metros quadrados, sito em
A Fonte, freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a
confrontar do norte e do nascente com José Lourenco Marques, do
sul com José Lourencgo, e do poente com José Lourengco Marques
e Jodo Naves Ventura, omisso na Conservatéria ao Registo Predial
de Castelo Branco, inscrito na matriz predial respetiva, em nome
de herdeiros de Manuel Rodrigues, sob o artigo 154, seccdo GN
com o valor patrimonial atual e atribuido de doze euros e noventa
e sete céntimos.

Seis - prédio rustico, composto por cultura arvense de regadio,
oliveiras, cultura arvense e construgéo rural, com a area de oito mil
setecentos e setenta e trés metros quadrados, sito em Vale, freguesia
de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte e
do nascente com via publica, do sul com herdeiros de Manuel Ro-
drigues, e do poente com herdeiros de Jodo Fernandes, omisso na
Conservatdria do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito na matriz
predial respetiva, em nome de herdeiros de Manuel Rodrigues, sob
o artigo 248, seccéo FZ, com o valor patrimonial atual e atribuido de
sessenta e nove euros e noventa e quatro céntimos.

Esta conforme o original.

Castelo Branco quatro de Junho de dois mil e vinte cinco.

A Notaria,
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente
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CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério Nota-
rial de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar,
certifico para efeitos de publicagéo que, por escritura hoje outorgada
neste Cartdrio e exarada a partir de folhas oitenta e cinco do livro
notas niimero trezentos e noventa e sete-G, LUIS FILIPE PIRES
DA ENCARNAGAO ISCA, NIF 188 502 955 casado com Cristina
de Fatima Rodrigues Ferreira Isca, NIF 195 425 944, sob o regime
de comunhao de adquiridos, natural de Mogambique, residente na
Rua Professora Maria Amalia Fevereiro, lote A, n.° 105, 1.° andar
esquerdo, em Castelo Branco, titular do cartdo de cidaddo ndmero
08158129 72X7, valido até 27/02/2031, emitido pela Republica Por-
tuguesa, justificou a posse do direito de propriedade, invocando a
usucapiao sobre o prédio urbano, composto por um edificio de rés
do chao, primeiro andar e quintal, com a superficie coberta de oitenta,
virgula, noventa e cinco metros quadrados e descoberta de trinta e
um, virgula, quarenta e quatro metros quadrados, sito na Rua D’Ega,
freguesia e concelho de Castelo Branco, descrito na Conservatoria do
Registo Predial de Castelo Branco sob o nimero dez mil duzentos e
setenta e nove/Freguesia de Castelo Branco, com registo de aquisicdo
de cinco décimos a favor de Anténio Farias, casado, residente em
Castelo Branco, pela apresentagdo dez, de trés de Novembro de mil
novecentos e quarenta e um, sem qualquer inscrigao de aquisicéo da
restante fragdo de cinco décimos, encontrando-se o prédio inscrito na
respetiva matriz predial em nome de herdeiro de Rosa Pires, sob o
artigo 45, com o valor patrimonial atual e atribuido de dezasseis mil
quatrocentos e cinquenta e dois euros e vinte e um céntimos.

Esta conforme o original.

Castelo Branco trés de Junho de dois mil e vinte cinco.

A Notaria,
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente
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Castelo Branco
HELENA FILIPE MARUJO
NOTARIA
EXTRATO

Certifico narrativamente, para efeitos de publicagéo, que foi
lavrada, no dia trés de junho de dois mil e vinte e cinco, neste
Cartorio Notarial em Castelo Branco, a cargo da notaria Helena
Luis Rosa Filipe Marujo, no livro de notas para escrituras diver-
sas numero trinta e trés - H, com inicio a folhas noventa e um,
escritura de justificagéo pela qual JOSE ANTONIO DUARTE GIL
FRAZAO, natural da freguesia de Lourigal do Campo, concelho de
Castelo Branco casado sob o regime da comunh&o de adquiridos
com NATALIA MARIA MARCELINO FRAZAO residente na Rua
Padre Cura, nimero 36, em Ninho de Acor, declararou ser dono
e legitimo possuidor, com exclusédo de outrem, com natureza de
seu bem préprio, do seguinte prédio, na freguesia de Lourigal do
Campo, concelho de Castelo Branco, nao descrito na Conservatoria
Predial de Castelo Branco: Prédio Rustico, sito ou denominado
Paredinha, composto de figueiras, olival e cultura arvense em
olival, com area de dois mil metros quadrados, a confrontar de
norte com herdeiros de Jodo Clemente, de sul e poente com
estrada e de nascente com herdeiros de Francisco Pedro Serra,
inscrito na matriz sob o artigo 145 da secgéo B. Mais declarou
que o prédio veio a posse dele justificante em data que nédo sabe
precisar, no ano de mil novecentos e oitenta e dois, data em que
entrou na posse dos mesmos, ainda no estado de solteiro, por
compra meramente verbal a Francisco Louro, vilvo, residente
que foi em Sintra.

Castelo Branco, 03 de junho de 2025.

A Notaria, Helena Luis Rosa Filipe Marujo
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CAMARA CONTESTA TRIBUNAL DE CONTAS NA DEFESA DO CARTAO DE SAUDE RAIANO

Idanha defende aposta na saude

A Céamara de Idanha-a-Nova
destaca, em comunicado, que
“a saide tem sido uma priori-
dade estratégica” e que, nesse
sentido, “tem vindo a imple-
mentar medidas concretas para
colmatar algumas caréncias
do Servico Nacional de Satide
(SNS), quer na rapidez de res-
posta, quer na diversidade de
especialidades médicas dispo-
niveis, sempre em articulacao
coma Unidade Local de Satide
de Castelo Branco (ULSCB)”.
Nesta matéria é recordado
que “em 2018, foi celebrado um
protocolo de cooperacao com
a ULSCB, no qual o Munici-
pio cumpriu integralmente os
Seus Compromissos’, uma vez
que “remodelou o Centro de
Satdde de Idanha-a-Nova, ad-
quiriu duas unidades méveis
de satide e garantiu o seu fun-
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cionamento, assegurando 0s
recursos necessdrios, humanos,
com técnicos administrativos,
biomédico, enfermeiro e mé-
dico”.

Isto pararealcar que “ape-
sar destes esforcos conjuntos,
em 2020 persistiam sérias li-
mitagdes no acesso a cuidados
de saude no Concelho, com a
falta de médicos de familia e
extensoes de satide encerradas.
A estas dificuldades juntava-
se o facto de exames, andlises
clinicas, terapias e consultas
de especialidade estarem, em
muitos casos, a mais de 100
quilémetros de algumas fre-
guesias”.

Por isso realca que “face a
estarealidade, o Municipio de-
cidiu, em 2021, contratar servi-
cos de satide complementares,
através de um seguro de satide,

uma solucio ja adotada por ou-
tros municipios do Pais, como
Figueira de Castelo Rodrigo,
Nisa, Obidos, Miranda do Dou-
ro, Penela, Penafiel, Mourao,
Braganca, entre outros”.
Assim, continua, “o Cartao
Raiano de Satde foi mais lon-
ge. Ndo se limitou a oferecer
servicos médicos e de enfer-
magem. Apostou na preven-
¢do, na proximidade e numa
visdo integrada do bem-estar
dapopulacdo’, salientando que
“trata-se de uma abordagem
pioneira, centrada na pessoa
e na promocao de uma satide
mais humana e acessivel. No
dominio da prevencao, os ser-
vigos incluiram o acesso arede
Bem-Estar, com termalismo,
acupuntura, quiropratica, fisio-
terapia, entre outros; e sessoes
no balnedrio termal do Conce-
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lho. Nos cuidados médicos, fo-
ram disponibilizadas consultas
de clinica geral e consultas de
todas as especialidades médi-
cas, tais como, Pedopsiquiatria,
Terapia da Fala, Neurologia,
assim como cirurgias e exames
complementares de diagndsti-
co e servicos de enfermagem e
transporte gratuito para trata-
mentos e consultas. As unida-
des méveis, financiadas pelo
Municipio e por programas
comunitdrios, em articulacdo
com a ULSCB, de acordo com
o0 protocolado, garantiram
umaresposta de proximidade,
funcionando como um com-
plemento efetivo ao Servigo
Nacional de Sadde (SNS), no
quadro deste protocolo com
aULSCB”.

Perante tudoisto, a CAmara
considera que “importa escla-
recer que o seguro associado
ao Cartao de Satde Raiano

tem como objetivo garantir o
acesso a Rede Médica Nacio-
nal, ndo substituindo qualquer
cobertura ptblica de saude,
mas sim o seu complemento
e reforco”.

Avanca que “ainda com o
objetivo de manter estes servi-
¢os ao dispor da populacao, o
Municipio procedeu, entretan-
to, de forma legal a uma nova
contratacdo por um periodo de
dois anos”, para adiantar que “o
Tribunal de Contas considera
que os municipios ndo tém
competéncia legal para asse-
gurar este tipo de servigos, nem
para disponibilizar seguros de
sadde a cidadaos jd abrangidos
por um subsistema ptiblico de
satide, como, por exemplo, a
ADSE”.

A Camara de Idanha-a-
Nova “ndo concordando com
estainterpretagdo, apresentou
a sua defesa e aguarda, com

serenidade, a decisao final do
Tribunal de Contas, reforcando
a necessidade que territdrios
como Idanha, de muito baixa
densidade e extensos, tenham
acesso a servicos de satide de
proximidade, para todos os ci-
dadaos, nomeadamente os que
nao tém subsistemas de satide
como a ADSE e outros”.

Neste contexto revela que,
“neste momento, importa re-
forcar que ainda nao existe
qualquer decisdo definitiva
sobre este contrato, por parte
doTribunal de Contas” erealca
que “por outra via, 0 Munici-
pio continua a trabalhar coma
ULSCB no ambito do protocolo
celebrado desde 2018 e as suas
adendas, de forma a encon-
trar solu¢des que garantam a
continuidade destes servigos
essenciais e que reforcem esta
oferta, com mais servicos, ino-
vadores”.

Antonio Cardoso Marques
¢ o candidato do PSD a Camara
de Belmonte

O Plendrio Concelhio da
seccao de Belmonte do Par-
tido Social Democrata (PSD)
aprovou, por unanimidade,

que o candidato a Camara
de Belmonte, nas elei¢des
Autdrquicas, é Anténio Car-
doso Marques, que aceitou

o0 convite nesse sentido que
lhe foi feito pelo presidente da
Comissao Politica Distrital do
PSD, Manuel Frexes.

Paulo César Luis € o novo presidente

da Camara de Vila de Rei

Paulo César Luis é o novo pre-
sidente da Camara de Vila de
Rei, sucedendo a Ricardo Aires,
que foi eleito deputado pelaAD
—Coligacao PSD/CDS pelo Cir-
culo Eleitoral de Castelo Branco,
nas Legislativas de 18 de maio.
Motivo pelo qual apresentou, de
forma oficial, a suarentinciaao
mandato autdrquico, decisao
enquadradano disposto no ar-
tigo 76.° da Lei n.° 169/99, que
estabelece o regime juridico das
Autarquias Locais.

Ricardo Aires tomou posse
enquanto deputado da Assem-
bleia da Reptiblica no dia 3 de
junho e, desde esta data, Paulo
César Luis assumiu a posicao de
presidente da CamaradeVilade
Rei, assegurando os pelouros/

A

competéncias que possuia, 0s
quais acumula com os de pre-
sidente da Camara.

A vereadora Rosa Martins
mantém os mesmos pelou-
ros/competéncias, passando

a desempenhar as funcoes de
vice-presidente.

Paulo César Luis afirma
que “é com grande sentido de
responsabilidade e compro-
misso para com todos os Vi-
larregenses que assumo este
desafio. O objetivo passa por
dar continuidade ao trabalho
que temos vindo a desenvol-
ver, com 0 mesmo empenho,
dedicacao e proximidade que
sempre pautaram anossa agao.
E uma honra poder liderar os
destinos do nosso concelho e
tudo farei para corresponder
com muito trabalho, mantendo
como prioridade o desenvolvi-
mento sustentdvel, o bem-estar
dapopulacio eavalorizacao do
nosso territdrio”.



