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1 Afonso Duarte A Paul CD

1

ClubeClas.

Seniores Femininos

4ª Edição Noturna “Natal na Montanha” - 26 dezembro 2025 - Cortes do Meio

Nome

ClubeClas.

Clas.

Juniores Masculinos

Nome

ClubeNome

Juniores Femininos



1 André Afonso Penta CC

2 Bruno Silva GDA Canhoso

3 Luis Augusto GDA Canhoso

4 Daniel Gêgo GCA Donas (Ex.AD Fundão)

1 Claúdia Carrilho Penta CC (Ex.C. Benfica CB)

2 Marta Soares Penta CC

3 Helena Barata GDA Canhoso

4 Vera Silva Penta CC

5 Elisabete Ramos A Paul CD

1 Paula Inácio AV Mouros

1

Nome ClubeClas.

Seniores Masculinos

Clas.

ClubeClas.

Clube

Nome

Veteranas Femininas I (35-49 anos)

Veteranas Femininas II (50-64 anos)

Clas. Nome

Nome

Clube

Veteranas Femininas III (65 ou mais anos)



1 Rúben Monte Penta CC

2 Nuno Roque GCA Donas

3 Rui P. Almeida GCA Donas (Ex.AD Fundão)

4 Gonçalo  Pinto GD Mata

5 Gonçalo Gonçalves Penta CC

6 Luís Correia Penta CC

7 Sérgio Gomes Estrela CAFC

8 Bruno Vaz A Paul CD

1 Rui Pais Penta CC

2 Jorge Carecho Penta CC

3 José Lopes Estrela CAFC

4 Marco Rodrigues Penta CC

1 José Fernandes CU Idanhense

2 Carlos Neves Penta CC

3 Francisco Casteleiro GCA Donas

Clas.

Veteranos Masculinos I (35-49 anos)

Veteranos Masculinos II (50-64 anos)

Clube

Clas. Nome Clube

Nome ClubeClas.

Veteranos Masculinos III (65 ou mais anos)

Nome



Legenda de Clubes

Penta Clube da Covilhã  - Covilhã

ADP Campeões Associação Desportiva Paraíso dos Campeões

AD Pedal-CM

AD Fundão

AB Cansado

GDA Canhoso Grupo Desportivo Águias do Canhoso - Canhoso

Amigos do Pedal - Cortes do Meio

Associação Desportiva do Fundão

Associação Bairro Cansado

CU Idanhense Clube União Idanhense

CCDPCM Sertã Centro Cultura e Desporto do Pessoal da Camara  Municipal da Sertã

A. Correr CB Associação Correr por Castelo Branco 

A Paul CD Associação Paul Cultural Desportivo 

Individual

GCA Donas

GD Mata

NJC Proença-a-Nova

N Sporting CP Covilhã

Penta CC

Vitória CB

Individual

Núcleo Sporting Clube Portugal Covilhã

Nucleo de Juventude do Concelho de Proença-a-Nova

Grupo Desportivo da Mata 

Grupo de Convívio e Amizade nas Donas - Donas - Fundão

Vitória Clube Benquerenças


