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Classificagao Geral Provisoéria
Infantis Femininos
Provas Pontuacgao
s Nome Clube AlBlc|DlE]lFlclH] 1 ]ylk]L|MIN]JO]P]Q]R]S] Total
1 Maria Bonina Penta CC 5 1 0] 2 0O0]J]0]3|0]0]O0]| 2 2 1 1 1 1 51 0] 4 28
2 Francisca Salvado GCA Donas 2 4 0 2 0 0 3 0 0 0 1 1 2 2 314 1 0| 4 29
3 Ana Santos Estrela CAFC 5/]4]J]0|l2|o0o]Jo]3]J]0]J]O0]jJOf2|2]3]|3]|3]2]|]3|[0]2 34
4 Joana Marques Re-Viver 1 2100 1 o] o] 1 oOojJ]ojJo]2]|]2]|]5]8]|]3]|]4]|]5]|]0] 4 38
5 Matilde Fernandes Estrela CAFC 5] 4 0 2 0 0 3 0 0 0 2 2 5 8 31 4 2 0 1 41
6 Maria Bernardo Estrela CAFC 5]13]0] 2 0] 0] 2 0OjJ]oO]O] 2 2 5|14]|13]4]|]5]|]0] 4 41
7 | Constanga Carvalho GCA Donas 51 4]0 2 0]J]0]3|0]0]O0]| 2 21416344014 43
8 | M.2 Regina Mendes GCA Donas 514|l]0|l2|0]J]o0o|3]J]0|JO0]J]O0|]2|2]|]5|5]|3|4]5]|]0]4 44
9 Lohanna Garcez Estrela CAFC 51410 2 0OjJ]O]3]0]J]0O]O0O] 2 2 518 3]3]5]0]3 45
10 | Chissola Barros AB Cansado 3]1]4]1]0] 2 oOojJo]3]J]0]J]0O]O] 2 2 5|18 3]4]|]5]|]0] 4 45
11 Débora Pereira NJC Proenga-a-Nova 5|1 4]0 2 0OJ]0]3J0]J]0]O0]| 2 2 518|245 ]|]0]| 4 46
12 Mariana Jorge Estrela CAFC 5/14]0]2]J]0]J]0]3]0]J]0]0])]2]]2]|5]|7]|3|4]|5]|]0]4 46
13 Soraia Patricia AB Cansado 41410 2 0OjJ]O]3]0]J]O0O]O0O] 2 2 518 3]4]5]|]0] 4 46
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Classificagao Geral Provisoéria
Infantis Masculinos
Provas Pontuacgao
s Nome Clube AlBlc|DlE]lFlclH] 1 ]ylk]L|MIN]JO]P]Q]R]S] Total
1 | Rodrigo Madaleno Penta CC 2 1 1 1 1 1 1 1 2 0 1 5 1 1 1 1 1 0 1 23
2 | Sebastido Almeida | Estrela CAFC (Ex-Individual) | 3 | 2 | 2| 2| 2| 2| 3| 7| 3]|]o0|3|1]|]2]]2]|]2]|]2]|]2|0]2 42
3 | Martim Gongalves Re-Viver 414131323521 4]0|5|4]|3|3|5|5|5[0]|35 65
4 David Carecho Penta CC 713|4|5|2|3|]6|3|]4|]0|6|3]4]8]|5]3|]5|0]3 74
5 |Francisco Estorninho Individual 1 71 4 5 2 3 2 7 1 0 6 5 7 9 5 8 5 0 5 82
6 Gustavo Nunes Re-Viver 5 5] 4 5 2 3 8|1 4] 4 0 6 5 71| 4 5 8 5 0 5 85
7 Rodrigo Amaral NJC Proenga-a-Nova 717141423854 |]0|6|2]7]|]5]|]4]8|]5|0]|35 86
8 Joao Pires Penta CC 717141523 8|7]14]1]0|6]|]5]|5]9]|3|4]3]|]0]5 87
9 | Guilherme Costa Penta CC 717145238 7]|]4|]0|4|5]|]6]|6]|5]|8|]4|0]|4 89
10 | Tomas Gadanho Re-Viver 6| 6|]4|]5|]2]|]3|]8|6|4|]0|6]|5]|7|7]|5]|7]|5]0]5 91
11 | Santiago Leandro GDAC Bouga 7171415234 7]14]1]0]|]6]5]7]9]|5]|8|5]|]0]5 93
12 | Matheus Zunino GCA Donas 7171415 2|3|8|7])14]1]0]|]2]|5]7]9]|5]|8|5]|]0]5 93
13 | Gustavo Nunes Re-Viver 717141512137 7]14]1]0]|]6]|5]|]7]9]|5]|6|5]|]0]5 94
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Iniciados Femininos

Clas Nome Clube Provas Pontuagao
A|B|C|D|E]JF|G|[H]I J|K|J]L[M|NJO|[P[Q]S]|R|S Total
1 Leonor Currais Estrela CAFC 6 1 0 3| 4 0 1 1 4 0 1 1 1 1 3 1 4 0 0 1 33
2 | Cristiana Serrano NJC Proenga-a-Nova 216|031 0] 2] 2 1 O|4]|]5]|]2]|]2]|3]4]1 0] 0] 4 42
3 Laura Martins NJC Proenga-a-Nova 1 610 1 41 01| 2 6| 2 0] 4] 2 3] 4 1 41 41 0] 0| 4 48
4 | Mariana Fernandes Penta CC 41 2 0| 3]4]0] 2 6| 4]0]|]3]|]4]|]5]8] 2 212]1]0]0] 2 53
5 Inés Moreira GCA Donas 31 6|]0|3[4)J]0|2]|]6|4]0]|]2|3]4|3]|]3|4]4]0[0] 4 55
6 |Margarida Rodrigues Penta CC 6| 5|/]0]3]3]0]2]]4]]3|]0)4]|5]|]7]|6]|]3]|3]4]0]0]3 61
7 Mariana Cunha NJC Proencga-a-Nova 6| 6|]0]2]2]0]2]|]5]4]0)]4]|]5]|]6|7]|3|4]4]0]O0]4 64
8 | Carolina Oliveira Estrela CAFC 6|l4|]0|3[4)J0|2]3|4]0]4|[5]|]7|8]3|4]4]0[0] 4 65
9 Ewa Palma Penta CC 6| 5|]0|3[4]J]0|2]|]6|4|]0]|4|5]|]7|5]|]3|4]4]0[0] 4 66
10 Sofia Paiva Penta CC 6| 3|]0|3[4)J]0|2]|]6|4]0]4[5]7]|8]3|4]4]0[0] 4 67
11 | Daniela Clemente GCA Donas 6|l 6|]0|3[4]J]0|2]|]6|4|]0]| 4|5 7|8]|]3|4]3|]0[0] 4 69
12 | Margarida Aimeida GCA Donas 5|/6|]0]3|]4]0]|]2]|]6]|]4]|]0)|]4]|5]|7]|8|3|4]4]0]O0]4 69
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Classificagao Geral Provisoéria
Iniciados Masculinos
Provas Pontuacgao
S Nome Clube AlBJc]DlE]F|G|H]I]J]K]LIMIN]JO]P]Q]R]S| Total

1 Rafael Moraes Penta CC 1 1 0 0 1 2 1 2 2 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 17
2 Julio Dias Penta CC 7 3 0 0 2 1 3 1 1 0 2 2 2 2 3 2 2 0 0 33
3 |Guilherme Shimaharg GCA Donas 3] 4 0 0 2 3 314 4 0] 4 5 3] 4 3 5 3 0 0 50
4 Afonso Lindeza GCA Donas 71 4 0 0 2 3 314 4 0 3 3 6 3 3 51 4 0 0 54
5 Simao Abrantes GCA Donas 2 4 0 0 2 3 314 4 0] 4 5 6 5 3 5 6 0 0 56
6 Afonso Borges Re-Viver 5/1]2]0]0]2]3]3|]3]4]0)4]]5]|6]|8|3|3]|]6|]0]0O0 57
7 | Daniel Mendonga NJC Proencga-a-Nova 714]1]0]0]2]3]3|]4]1]4]1]0)4]|]5]4]|6|]2]|]5]6]0]0O0 59
8 Martim Nunes Re-Viver 6| 4 0 0 2 3 314 4 0| 4] 4 5 9 314 6 0 0 61
9 | Bernardo Tavares Individual 4 | 4 0 0 2 3 2 4 3 0] 4 5 6 110]| 3 5 6 0 0 61
10 | Camilo Placeres GCA Donas 714]1]0]0] 2 3|1 3|]4]4]0]4]5]6]|]7]3]5]5]0]0 62
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Classificagao Geral Provisoéria
Juvenis Femininos
Provas Pontuacgao
S Nome Clube AlBJc]DlE]F|G|H]I]J]K]LIMIN]JO]P]Q]R]S| Total

1 Beatriz Franco Penta CC 1 1 1 0 3 0 1 1 1 0 2 2 1 1 1 1 1 0 1 19
2 Julia Fonseca Penta CC 514|303 ]J]0|3]2|6]0|]2|3]2|2]]3|2]2]0]3 45
3 Romana Lopes NJC Proenga-a-Nova 514|130 2 0| 3| 2|41]0]|]2|4]|3|]4|4]|]5]3|0]3 51
4 Lua Afonso Penta CC 514|303 ]J]0|2]2]|]6]0]1 1 5171 214|6]0]| 2 53
5 Alice Pui NJC Proenga-a-Nova 314]13|0]|1 0O|3|]2|2|0|2]|]7]|5]|3|]4|5|6]0]3 53
6 Rita Dias NJC Proenga-a-Nova 214]13]0]3]J]0]3]2]]3|]0]|]2]|5]|5|7]|4]|5]|5]|]0]3 56
7 Beatriz Alves GCA Donas 514|310 3]0 3] 2 6| 0] 2 6| 4| 6|4]|5]4|O0]3 60
8 Joana Maceiras Estrela CAFC 5| 2 3]0]3]0]3]2 6| 0] 2 715 7]4]3]|]6]0]3 61
9 | Mariana Maceiras Penta CC 41 3| 2 O] 3]0]3]2 5|10 2 715 7]1]4]1]5]6]0]3 61
10 | M?Rita Mendes GCA Donas 514|303 ]J]0|3]|]2|6]0|]2|7]|5|5]|4|5]6]0]|3 63
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Classificagao Geral Provisoéria
Juvenis Masculinos
Provas Pontuacgao
S Nome Clube AlBJc]DlE]F|G|H]I]J]K]LIMIN]JO]P]Q]R]S| Total

1 Francisco Currais Estrela CAFC 6 1 0 2 2 3 4 1 4 0 3 1 1 1 1 1 5 0 1 37
2 Jodo Tavares Penta CC 3] 4 0 1 1 3 314 4 0 2 4 3 2 2 4 2 0| 4 46
3 Carlos Ruano Penta CC 2 3 0 2 2 1 1 2 1 0 3 2 5 6 31 4 5 0| 4 46
4 | Salvador Loureiro Penta CC 4 6 0 2 2 3] 4 5 3 0 3 3 2 3 3 2 1 0 2 48
5 | Emanuel Taborda Penta CC 6 5 0 2 2 2 2 51 4 0 1 51 4 6 3 3 3 0 3 56
6 Miguel Andrade Penta CC 6 2 0 2 2 31 4 3 2 0 3 5 5 6 314 5 0| 4 59
7 Pedro Sebastido AB Cansado 1 7 0 2 2 3] 4 51 4 0 3 5 5 6 31 4 5 0| 4 63
8 Duarte Correia GCA Donas 6 7 0 2 2 31 4 5] 4 0 3 5 5 5 314 4 0| 4 66
9 Lucas Jorge Estrela CAFC 6|l 7]0]2]2]]3]4]|]5]14]1]0]]3]|]5]|5]|4]|3|]4]|5]|]0]4 66
10 José Leal GCA Donas 5 7 0 2 2 31 4 5] 4 0 3 5 5 6 314 5 0| 4 67
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Classificagao Geral Provisoéria

Juniores Femininos

Clas Nome Clube Provas I?’ontuagéo
Al|BJC]IDJE]JF]JG]H] I JIK]JLIMINJO]JP]Q]R]S Total
1 Julieta Gomes Penta CC 0] 2 1 0]J]0] O] O 1 1 0] 0 1 2 2 2 1 210 1 16
2 Mariana Reis Penta CC 0] 1 3lojJojJofo]2|2]0]J]0]3]|]2]|1 1 211101 2 20
3 | Margarida Gaboleiro CU Idanhense 0] 3| 2 0O]J]O0] O O] 2 2 0] 0] 2 1 2 2 31 2]|0| 2 23
4 0
5 0
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Classificagao Geral Provisoéria

Juniores Masculinos

Clas Nome Clube Provas Pontuacao
A]JBJC]IDJEJF]G]H] I JIJ]K]JLIMIN]JO]JP]Q]JR]S Total
1 Jodo Gouveia PCC 21212220022 ]0]O0]1 1 311 1 11210 24
2 Miguel Santos CU Idanhense 211 1 1 ojojoOof1]2]J]0])J]0O0|3[2]2]2]3[3[2]0 25
3 Rodrigo Gaspar AV Mouros 21212220 )j0f2f2]J0)J0]2[3]1]3]2|3[2]0 30
4 Afonso Duarte A Paul CD 2|12|2(2|0]J]o0]JO0f2|2]J]0]0|4[3]3]3]|3|[2[1]0 31
5 Jodo Alexandre NJC Proenca-a-Nova 1 2 2| 2 0] 0| 0] 2 1 0|l 0| 4] 3 3] 3 313|120 31




Trofceu

Gazeta

e L T E R O R

- Atletismo

L

Classificagao Geral Provisoéria

Seniores Femininos

Clas Nome Clube Provas Pontuacgao
A|BJC|DJE]JF]|G]JH]I JIKJLIMIN]JO]JP]JQ]JR]S Total
1 Dalila Roméao GCA Donas (Ex.C. Benfica CB) 3 1 3 1 4 2 1 1 3 1 2 1 1 1 1 0 5 0 1 32
2 Kateryna Shvydyuk Penta (Ex.GD Mata) 1 3131331221222 3|7[4]0]5]0][3 47
3 Alia Duarte GCA Donas 415334241433 |]2|5]2|3][]2]0|5]0]2 56
4 Maria Soares GCA Donas 423|134 |2[4]3]3]3]|1 5|16|2|6[0]1 0] 4 56
5 Ana Ramos Vitéria CB (Ex.AB Cansado) | 4 [ 5 | 1 3141244 ]3)3|]2[3[]6]4]3[0[5]0]4 60
6 Inés Oliveira Estrela CAFC 415334241433 |]2|5]4|5|]6]0|2]0]14 63
7 Inés Baltazar Penta CC 4142212121343 [3|]2]|]5]|]6|]8|6|[0|5]|]0]|4 65
8 Mariana Castro Penta CC 4 53] 3]1 2144 2]13|2|5[6]|]8]6|]0[5[0]4 67
9 Sandra Ferreira CU Idanhense 2513|3412 |4[4]3]|]3]2]|5|6[8|]5]0]5]0]4 68
10 Joana Bicho Vitéria CB 41533424143 3|2[4)6|6|]6]0|5]|]0]4 68
11 Joana Martins A Paul CD 415334241433 |]2|5]|]6[8|]6]0|3]|]0]14 69
12 Jessica Braz A Paul CD 4153342414 [3]|3|]2|5]|]6|8|]6]0|4]0]4 70
13 Sofia Mascarenhas CU Idanhense 45| 3|3|4|2[4]4]3]|3|2|5|]5|8|6[0]5]0]4 70
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Classificagao Geral Provisoéria
Seniores Masculinos
Provas Pontuacgao

g Nome Clube AlBJc]DlE]F|G|H]I]J]K]LIMIN]JO]P]Q]R]S| Total
1 Rafael Canaria Estrela CAFC 2 1 4 1 1 1 4 2 1 7 2 1 1 1 5 1 1 5 3 44
2 Paulo Eusébio Penta CC 1 2| 4 6| 3]3]4]3]|]5] 2 1 2 2 2 1 312|152 53
3 Nuno Santos GDA Canhoso 141 3| 2 2 313|241 2]|4|3]|3]|]3|4]|3]|]4|3]|5]14 81
4 Rui Pereira Penta CC(Ex.C. BenficaCB) | 3 | 11| 1 6| 3] 3] 4 1 5 1 9 113]10] 3| 2 21141 5 1 97
5 David Silva Penta CC 1M1 5] 4| 4 313|4|5|5|7|9]|6]|]6|8]9]|15|8]|5]7 124
6 André Afonso Penta CC 141111 4|1 6| 3| 3[4 |11 5| 7]9]|]7][|10[9]|8]|]6]|6]1]6 130
7 | Simao Barbora AD Fundao 141111 4513 3[4]6|5[7]7]9]|10]15]14|15{ 9] 5|11 157
8 Simao Teixeira Penta CC 714 4 6| 3| 3|4 |11 5] 7] 9]|13]|]10] 7 |18|14]|14]| 5| 14 158
9 | Rafael Pereira CU Idanhense 141101 4 [ 6] 3| 3|4 ]11] 5| 3| 4]113]10[24]18] 5[14] 5| 4 160
10 Ricardo Santos GDA Canhoso (ExGDMata) | 8 | 6 | 4 6| 3| 3]|]4|11]5]7]9]8]10]|24]|18]| 9| 7| 5|14 161
11 | Pedro Mesquita AD Fundao 141111 4616|3411 5| 7]9]13]10| 5]18|15[(14] 5| 5 165
12 | Rubén Venancio Penta CC 9|1 7| 4 6| 3|3]|]4]9]5]|]7]9]5]10]24]18]|10]|14]| 5|13 165
13 Manuel Moreira GCA Donas 141 11| 4 6 6 314|115 7 9113|1010 18] 8 | 14| 5 8 166
14 | Daniel Martins CU Idanhense 141111 4|1 3|1 3| 3|4 |[11| 5| 7] 9]|13]| 5[24| 4 |[15]|14]| 5|14 168
15 Luis Augusto GDA Canhoso 141 93] 6| 3] 3| 410 3[5]8|12]10]24]16]11[11] 3 |14 169
16 Jodo Antunes AD Fundao 14111 4 6| 6| 3|4|11] 5] 7]9]|13] 4] 6]|18|15]| 14| 5| 14 169
17 | Frederico Rodrigues Penta CC (Ex.GD Mata) 13 8 4 6 2 2 3 8 4 6 9111|1023 17| 13| 14| 5 | 12 170
18 Jodo Vardo CU Idanhense 14|11 4| 6| 6| 3|4 |11] 5] 7]9]|13] 9|24 6|15 4| 5| 14 170
19 | Jodo Livramento GDA Canhoso 141 11| 4 6| 3|34 |11 5| 7] 61310181215 14| 5 | 10 171
20 Bruno Silva GDA Canhoso 141111 4|1 6| 3| 3|4 |[11| 5| 7| 5]13]10[12[18[15]|14]| 2 | 14 171
21 Daniel Gégo GCA Donas (Ex.AD Funddo) | 10| 11| 4 6 3 3 4 7 5 7 9113|1020 13|15| 14| 4 | 14 172
22 Pedro Nunes Individual 141101 4|1 6 | 3 | 3|1 [11| 5| 7] 9] 4]10[24[18|15]|14]| 5 | 14 177
23 | Ricardo R. Santos| S. Benfica CB(Ex.C.BenficaCB) | 6 | 11| 4 6 3 3 4 11| 5 7 9 | 13| 7 |24]118| 15| 14| 5 | 14 179
24 José Trigo Estrela CAFC 14111] 4 6 6 3 4 111 5 7 913|110 24|18 | 7 | 14| 5 9 180
25 | Miguel Duarte GDA Canhoso 141111 4616|3411 5| 7] 9]113]10[11]18]15[14] 5|14 180
26 Ricardo Sousa Penta CC 4 1111| 4 6 3 3 4 111 5 7 9 13|10 24|18 |15 14| 5 | 14 180
27 Carlos Sanches | S.Benfica CB(Ex.C.BenficaCB) | 14 | 11| 4 6 6 3 4 11 5 7 9 |13 9|24 7 |15|14]| 5| 14 181
28 | Marco Rodrigues C. Benfica IN 14111] 4 6 6 3 4 111 5 7 9 13|10 19| 11|15 14| 5 | 14 181
29 Diogo Lavareda Estrela CAFC 14111 4 6 6 3 4 111 5 7 9113|1016 18| 12| 14| 5 | 14 182
30 | Marco Rodrigues AD Fundao 14111] 4 6 6 3 4 111 5 7 9 |13]10| 13| 18| 15| 14| 5 | 14 182




31 Raul Jesus Vitoria CB 1411141 6| 634|115 7] 9[13]10]14[18]15]| 14| 5| 14 183
32 Paulo Nunes A Paul CD 141 11| 4 6 6 314|115 7 9113|1024 18| 15| 5 5114 184
33 | Ruben Mendes GCA Donas 14111 41 6| 634|115 7] 9|[13]9]|24[10]15]|14]| 5|14 184
34 |Guiherme Jorge CU Idanhense 14111( 41613 [3]4 |11 5[7]19]10[10]22]|18[15[14]| 5|14 185
35 Jodo Roque AD Fund&o 1411141 6| 634|115 7] 9[13]10]17[18]15]| 14| 5| 14 186
36 Valentim Diogo CU Idanhense 141 11| 4 6 6 314|115 7 9113|1021 15| 15| 14| 5 | 14 187
37 | Diogo Fernandes GD Mata 1211|416 3[3]4|11[5]7]9[13]9]|24[18]15]|14| 5|14 187
38 Rafael Barata A Paul CD 141 11| 4 6 6 314|115 7 9113|1024 18| 15| 10| 5 | 14 189
39 Jodo Correia GDA Canhoso 14111 41 6| 334|115 7] 9[13]10]|24[18]15]| 14| 5| 14 190
40 | Adriano Martins GDA Canhoso 141 11| 4 6 6 314|115 7 9113|1024 18| 15| 12| 5 | 14 191
41 francisco Rabasquinh Penta CC 14111 4 6| 6| 34|11 5| 7] 9|13 8241815 14| 5| 14 191
42 Antonio Paiva A Paul CD 141 11| 4 6 6 314|115 7 9113|1024 18| 15| 13| 5 | 14 192
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Veteranas Femininas | (35-49 anos)

Clas Nome Clube Provas I-’ontuag.éo
A]J]B|JC]JD]JE]JF]G]JH]I J]KJLIJM|IN]JO]JP]Q]R]S Total
1 Magda Ribeiro NJC Proencga-a-Nova 1 8|1 3] 1 O] 3]6]1 1 1 6| 1 1 1 11111111 6|11 74
2 Marta Xavier PentaCC(ExCUIdanhense) | 3 | 8 | 3| 5| 0| 3| 6| 2| 4| 4| 4] 4] 2]|]4]3]2]3]6]|1 77
3 Sandra Ferreira | S.Benfica CB(Ex.C. BenficaCB) | 3 | 1 312|011 65| 2|76 ]|15|11]2]2|11]1]|6]1 85
4 Marta Soares Penta CC 3|14|]3|]6|]0]|]3]|]6|4)4|7]|2]5|11]5]9]|3|5]|2]5 87
5 | Florbela Correia | A.Correr CB(Ex.Individual) | 2 1 2] 3] 3] 0] 3| 6]|5]|4]|]7]|6]|3]3|3|]9]|11]11]6]2 89
6 Claudia Carrilho | Penta CC (Ex.C.BenficaCB) | 3 | 3 | 3| 6 [ 0| 3| 1 514171 2111|1691 |[2]1]11 89
7 Marina Cardona Penta CC 315|3|6[0]2|2]|]5]|4]|]5]|3|15]4|16] 9| 4] 4] 6] 3 99
8 Helena Barata GDA Canhoso 3|]8|]3|]6|]0]|]3]|]6|5]|4|7|6|6|5]|8|6]|6]|11]3]7 103
9 | Sandra Almeida Estrela CAFC 3| 6|]2]|]6|]0]|]3]4|5|4| 76|11 T7|9]|7|7]|7]|6]38 108
10 | Joana Domingues Penta CC 3|]8|]3|]6|]0]|]3]|]6|5]|4|7|6]|8|11]7]9]|11]6]|6]F86 115
11 | Claudia Domingos GCA Donas 318|3|6[0]3|6|]5]|4]|]7]|6|15|/6|6]9|11]11] 6] 4 119
12 Vera Silva Penta CC 318|3|6|0|3]|]6]|]5|4|7|6|]9]|11]11]8]8|8|4]29 119
13 Sara Nunes Penta CC 3|]8|]3|]6]0]|]3]|]6]|]5]4|7]|6]|7]|11]16]5]|5]|11]6]11 123
14 | Sandra Ferreira CU Idanhense 3|]8|3|]6]0]|]3]|]5|5]|4|6]|6]12]8]|10] 9] 9|11 611 125
15 | Raquel Cavalheiros. Benfica CB(Ex.C.BenficaCB| 3 | 8 | 3 | 6 | 0| 3 | 6 | 3 | 3| 3 | 6 |15|11|16| 4 [11[11| 6 | 11 129
16 Vera Barata Estrela CAFC 3|17 1 6| 0] 3]|]3|5|4]|]7]|6]|14]10]15] 9 |11] 9] 6 | 11 130
17 | Susana Rodrigues Vitéria CB 3|]8]3|]6]0]3]|]6]|]5]4|7]|6]10]11]12]9][|11]11] 6|11 132
18 Teresa Antdo C. Benfica CB 318|340 3]|]6|5]4]2|6|[15]11]16] 9 |11]11]| 6 |11 134
19 Dina Esteves Penta CC 318|3|6[0]3|6]|5]|4|7]|6/|[13]11]14] 9]10[11] 6|10 135
20 | Catarina Palmeiro AD Fundao 3|]8|3|]6]0]|]3]|]6]|5]|4|7]|6]15]9]|13]9]|11]11] 6|11 136
21 | Elisabete Ramos A Paul CD 318|3|6[0]|3|6]|5]|4|7]6]|15]11]16] 9]|11[10] 5 | 11 139
22 Célia Cordeiro Estrela CAFC 318|3|6|[0|3]|6]|5]|4]7|5([15]11]16] 9 |11]11]| 6 |11 140
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Classificagao Geral Provisoria

Veteranos Masculinos | (35-49 anos)

Provas Pontuacao
e Nome Clube AlB]c]DblE]F]Gc]H] I ]uy]lk]lL]IM|N]O]P]Q]R]sS] Total
1 Nuno Pires CU Idanhense 3 4 9 2 7 8 71141 8 1 2 1 1 3 2 1 1 9 |21 104
3 Ruben Monte Penta CC 16231 3[4 3|41 1422|116 223|217 1] 2 108
2 Jodo Monteiro Penta CC(Ex.GCA Donas) 5110 4 5 4 3 2 3 8 5 3 6 |15 10| 7 5 3 9 6 113
4 | Frederico Teles | Penta CC (Ex.C. BenficaCB) | 4 | 23| 9 | 13| 7 8 7 2 8113 13] 5 5 4 4 3117 9 3 157
5 Nuno Alves GDA Canhoso 16231 9 (13| 7|1 83|17 8|12 44| 7|7 ]|6]6[17] 9|21 197
6 Rui P. Almeida GCA Donas (Ex.AD Fundéo) | 8 9 9113 7 8 71171 8 7 5 7 811224 8 |17 3 | 21 198
7 Pedro Silva | Vitéria CB (Ex.CU Idanhense)| 16| 8 | 9 | 3 | 2| 8 | 7 |17| 8 | 6 | 13| 3 |15]| 8 | 9 120[17]| 9 | 21 199
8 Jo&o Robalo CU Idanhense 2| 2 1 1 1 1 7 1 8 12411316 9 | 33[24)20|17]| 9 | 21 210
9 Ricardo Pais GDA Canhoso 1622 9 | 13| 7 8 7117 8 [ 24113116 3 | 33| 5| 4 2 91 4 220
10 Paulo Neto GCA Donas (ExAD Fundédo) | 9 |12 9 |13 7 | 8 | 7 [ 17| 8 | 9 | 13| 16| 15|14 ]| 24| 9 | 6 | 9 | 21 226
11 Hugo Paiva GDA Canhoso 1616 9 [11| 7| 8 7 | 13| 7 |15 7 [12] 13|17 8 | 13[17]| 9 | 21 226
12 | Ricardo Batista Estrela CAFC 16(14]1 9 6| 7| 85| 58] 8]13[16]15(33|24|20( 5| 9| 7 228
13 | Gongalo Pinto GD Mata 16151 9 [13| 7| 8 [ 7 |10 8 | 24| 6 [16]| 1113|2410 7 | 4 | 21 229
14 Nuno Gamboa C. Benfica CB 1123 2 |13 7 2 71171 1 3113116153324 20]|17]| 9 | 21 244
15 | Gongalo Gongalves Penta CC 16 (23| 9 | 13| 7 8 7117 8 [ 24113 9 [ 15133 12| 12] 9 5110 250
16 | José Fernandes Penta CC 16 22| 9 | 13| 7 8 7 117 8 | 2413|1515 11| 24| 7 4 9121 250
17 | Pedro Passarinha GD Mata 16231 9 (13| 7|18 7] 9| 3]|10]13[16]15|28[11]20[17]| 9 |21 255
18 Flavio Mingote Penta CC 1317 6 | 13| 6 6 6 |12 8 24| 13|11 [ 1233|2414 | 17| 9 | 13 257
19 | Eduardo Fonseca Estrela CAFC 16| 3 9 113| 7 8 7117 8 | 24113116 [ 1533|2420 17| 9 1 260
20 Luis Reis CU Idanhense 16111 97| 7187 7| 8]24]13[16]|15[31[23]11[17] 9 |21 260
21 Daniel Santos Vitéria CB 16123 9 |13] 7 8 7117 8 24113 2 [15] 9 [ 24|20 17| 9 | 21 262
22 Marco Melo Penta CC 16231 9 (13| 7|1 87| 8| 8]124]13(16]15({33]10]20(17] 9| 8 264
23 Sérgio Gomes Estrela CAFC 15118 7 | 12| 7 8 7115 8 |24 9| 16|15 24| 24|19 | 14| 7 | 15 264
24 Nuno Roque GCA Donas 1622 9 | 13| 7 8 7117 8 | 2413|1615 6 | 242017 2 | 21 265
25 | Anténio Gomes | Benfica CB(Ex.C. BenficaC| 16|23 9 | 13| 7 | 8 | 7 | 17| 4 [16[13[16[15]22]|13]20]| 17| 9 | 21 266
26 Jaime Rock Vitéria CB 1622 9 | 13| 7 8 7117 8 | 2413|1615 1 | 2420 17| 9 | 21 267
27 Vitor H.Santos CU Idanhense 10 13| 5 8 5 5 4 117 8 | 241131615133 |24 20| 17| 9 | 21 267
28 Miguel Baptista AV Mouros 1622 9 | 13| 7 8 7 117 8 | 2413|1515 15|24 20| 17| 9 9 268
29 [Pedro Gongalves| Benfica CB(Ex.C. BenficaC| 16|23 9 | 13| 7 | 8 | 7 | 17| 8 [17[13[16[15]19]15]20]| 17| 9 | 21 270




30 | Miguel Baptista Individual 6 |23 9|13 7|87 |17 8] 4 13|16 15|33|24|20|17] 9 | 21 270
31 Edgar Salvado AD Fundéo 16122 9 | 13| 7 | 8| 7 | 17| 8 | 241 13|16 15| 5 [ 24| 20| 17| 9 | 21 271
32 | Roberto Barata GCA Donas 1622 9 |13 7| 8| 7 | 17| 8 [24]13]|16| 4 [33]|24]20|17| 9| 5 272
33 Luis Afonso AD Fundéo 16221 9 [13| 7| 8 7 | 17| 8 | 24|13[15]|115[16]|24|20(17]| 9 [ 14 274
34 Jodo Baptista Vitéria CB 1622 9|13 7| 8| 7 |17 8 [24]13]|116|15[33| 1 120|117 9 | 21 276
35 [Sérgio Santos GCA Donas 16| 1 9 (13| 7|1 8| 7 [17] 8 1241316 15]|33[24|120|17]| 9 |21 278
36 Edgar Martins Re-Viver 1623 9|13 7| 8| 7 |17] 8 [24] 13|14 |14[20]|24]|15| 17| 9 | 21 279
37 Fabio Rafael C. Benfica CB 16231 9 (13| 7|1 8 7 |11| 5118]13[16]15|33[18]20(17]| 9 | 21 279
38 | Tiago Afonso AD Fundéo 16231 99| 7|87 |17| 8 124]113[16]10[|21[24]20(17]| 9 |21 279
39 José Lopes GCA Donas 16| 5| 9|13 7| 8| 7 |17 8 |24 13|16 1533|2420 17| 9 | 21 282
40 Luis Correia Penta CC 1622 9|13 7| 8| 7 | 17| 8 [24]13]|16| 1533|1717 | 13| 6 | 21 282
41 Roger Vicente GCA Donas 16| 6 | 9 |13 7 | 8| 7 | 17| 8 | 24| 13|16 15| 33|24 20| 17| 9 | 21 283
42 | Romeu Morgado AB Cansado 16122 9 | 13| 7 | 8| 7 | 17| 8 | 241 13|15 15| 18|24 20| 17| 9 | 21 283
43 Daniel Correia AV Mouros 16| 791131 7| 8| 7 |17 8 | 2411316153324 20| 17| 9 | 21 284
44 Bruno Oliveira GD Mata 111239113 7| 8| 7 |17] 8 [24|13]|16|15[33|24|16| 17| 9 | 16 286
45 Pedro Gomes Estrela CAFC 1622 9|13 7| 8| 7 |17 8 24|13 |15 15|27 24| 18| 17| 9 | 17 286
46 Filipe Nunes C. Benfica IN 1622 9113 7| 8| 7 |17] 8 |24 1315|1526 19| 20| 17| 9 | 21 286
47 José Marques Vitéria CB 1623 9|13 7| 8| 7 |17] 8 |24 1313|1533 1420|117 9 | 21 287
48 | Flavio Pintado C. Benfica CB 16231 9 [13]| 7|1 8 7 |17 8 | 11]13[16]15|33[24]|20([17]| 9 | 21 287
49 | Dorvalino Costa C. Benfica CB 7 (231 9|13 7|8 )| 7 |17| 8 20| 13| 1615|133 ]|24|20(|17]| 9 | 21 287
50 [Nuno Livramentc GDA Canhoso 1620 9 [13]| 7 | 8 [ 7 |17 8 | 24| 11[16]15[30]22]|20(17] 9 [ 19 288
51 | Tiago Lourengo PB. Benfica CB(Ex.C. BenficaCB| 14| 23| 9 (13| 7 | 8 | 7 |17 6 | 19 13| 16| 15| 33| 21|20 17| 9 | 21 288
52 Helder Neves AD Fundao 1622 9113 7| 8| 7 |17] 8 |24 13| 15| 15[ 23|24 20| 17| 9 | 21 288
53 Jodo Santos AD Fundéo 1622 9|13 7| 8| 7 |17 8 |24 13|16| 1533|241 20| 17| 9 | 11 289
54 | Nelson Feiteira Penta CC 16231 9 (13| 7|1 8 7| 6| 8 24]13[16]|15[33[24]20(17] 9 |21 289
55 Nuno Calvario AD Fundéo 1622 9|13 7| 8| 7 |17 8 24|13 16|15(33|24| 20| 17| 9 | 12 290
56 Ricardo Silva AD Fundao 1622 9113 7| 8| 7 | 17| 8 [24]13]|116|15[33|24]120| 8 [ 9 | 21 290
57 Luis Antunes Vitéria CB 16122 9 |13 7| 8| 7 |17] 8 |24 13[15[15[25]|24]120| 17| 9 | 21 290
58 Hugo Alves AV Mouros 1622 9113 7| 8| 7 | 17| 8 [24]13]|16| 6 [33]|24]20| 17| 9 | 21 290
59 | Michael Lopes C. Benfica CB 16123 9 |13| 7| 8| 7 |17] 8 |14 13[16[ 1533|2420 17| 9 | 21 290
60 Tiago Nunes Vitéria CB 1622 9113 7| 8| 7 |17]| 8 [24]13]|116| 153316 20| 17| 9 | 21 291
61 | Francisco Batista Estrela CAFC 16119 9 |13| 7| 8| 7 |17] 8 124 8 [16[ 1533|2420 17| 9 | 21 291
62 Pedro Pires Vitéria CB 1623 9|13 7| 8| 7 |17] 8 [24]13]| 8 | 1533|241 20| 17| 9 | 21 292
63 Jorge Taborda AV Mouros 1622 9|13 7| 8| 7 |17 8 |24 13|16|15(33|24]20| 10| 9 | 21 292
64 | Jodo Fernandes AV Mouros 16122 9 | 13| 7| 8 7 117 8 [ 241131 16| 1533|2420 11| 9 | 21 293
65 |Diogo Venancio N Sporting CP Covilha 16123 9 |13 7| 8| 7 ]116] 8 |22]13[16[ 1513312412017 9 [ 18 294
66 Tiago Gomes AV Mouros 1622 9|13 7| 8| 7 |17] 8 [24] 1316|1533 |24 20| 12| 9 | 21 294
67 David Taborda Vitoria CB 1622 9|13 7| 8| 7 |17 8 |24 13| 15| 15[ 29|24 20| 17| 9 | 21 294
68 Jodo Chagas Penta CC 1623 9|13 7| 8| 7 |17] 8 [24]13]|110]|15(33|24]|20| 17| 9 | 21 294
69 Tiago Lopes C. Benfica IN 1622 9|13 7| 8| 7 |17 8 |24 13|16| 153320 20| 17| 9 | 21 295
70 Miguel Silva CT Fundao 16211 9 (10| 7| 8 7 | 17| 8 | 24]13[16]|15|33[24]|20(17]| 9 | 21 295
71 Filipe Baptista Estrela CAFC 1623 9|13 7| 8| 7 |17 8 24|10 15| 1533|241 20| 17| 9 | 21 296
72 Jodo Vicente C. Benfica CB 16231 9 [13| 7 | 7 [ 7 |17 8 | 21]13[16]|15|33[24]|20(17]| 9 | 21 296




73 | Jodo Valente C. Benfica CB 121231 9 | 13| 7| 8| 7 (17| 8 [24[13[16]15]33]24]20]|17] 9 |21 296
74 Marco Leal GD Mata 16122 9 (13| 7] 8| 7 | 17| 8 [24[13]15]|15]|32|24[20[17] 9 | 21 297
75 | Gabriel Adriano A Paul CD 16122 9 |13 7| 8| 7 [17] 8 [24]13]16[15])33[24]20] 15[ 9 | 21 297
76 Bruno Vaz A Paul CD 1622 9 |13 7 | 8 7 |17 8 |24]13[16]|15[33|24|20|(16] 8 [ 21 297
77 José Esteves Estrela CAFC 16122 9 |13 7| 8] 7 [17] 8 [24]13]16[15]33[24|20]17| 9|20 298
78 José Mota AB Cansado 1623 9 |13 7 | 8 7 |17 8 |23]12[16]|15[33|24]|20(17] 9 |21 298
79 | Edgar Conceigdo AB Cansado 1623 8 |13 7 | 8 [ 7 | 17| 8 |24]|13[16]15[33|24]|20(17] 9 [21 299
80 Rui Gomes Estrela CAFC 161221 9 |13 7 | 8 [ 7 |17 8 |24]13[16]15[33]|24]20(17] 9 |21 299
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Classificagao Geral Provisoéria

Veteranas Femininas Il (50-64 anos)

Nome Clube Provas Pontuacao
Al|BJC]IDJE]JF]JG]H] I JIK]JLIMINJO]JP]Q]R]S Total
1 | M Conceigéo Pires CU Idanhense 0 1 1 1 0] 0] 0| 2 0] 3| 2 1 1 31 2 1 312 3 26
2 Célia Ferreira . Benfica CB(Ex.C.BenficaCB| 0 | 2 | 2 | 3] 0| O] O | 1 0l 1 21 2] 3] 1 1 213|213 28
3 llda Santos AD Fundao 0Oj2]2|2]J]0]J]0|JO0|3]0|3|[2]2]3|2]3]2|3[2]1 32
4 Paula Inacio AV Mouros 0l2]12]13]J]0fO0flO0|3]0]3]2]|]2[3|4]3]2]1 113 34
5 Silvia Moraes Individual (Ex-GD Mata) oOl2]2|3[0]J]O0|O0O]3|]0]3]1 213|513 2]3|2]3 37
6 | M2 Gabriela Santos GD Mata ol2]|]2|3[o0]jJ]ofjo]|3|J0]|3|]2|2]|3|6]|3|2]3]|]2]2 38
7 Dina Esteves Penta CC 0Oj]2]l2|3]J]0]J]OofO0}|3]J]0|3[]2]2|3[6]3]2[2]2]3 38
8 | Guida Fernandes GD Mata ol2]|2|3[ojJ]ofjo]|3|J0]|3|]2|2]]2|6]|3|2]3]|]2]3 38
9 Cristina Le&o Individual ol2]|]2|3[o0ojJ]ofJoOo]3|J]0]2|]2|2]|]3|6]|]3|2]3]2]3 38
10 | Isabel Rodrigues Individual ol2]|2|3[o]jJ]ofjo]|]3|J0]|3|]2|2]|3|6]|]3|2]3]2]3 39
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Classificagao Geral Provisoéria

Veteranos Masculinos Il (50-64 anos)

Provas Pontuacgao
s Nome Clube AlBlc|DlE]lFlclH] 1 ]ylk]L|MIN]JO]P]Q]R]S] Total
1 Rui Pais Penta CC 1 2 6 2 0 1 1 2 2 6 3 3115] 3 1 2 4 1 2 57
2 Daniel Anastacio GCA Donas 2 1 6 1 0] 3] 2 317|162 2 21417 1114 5 1 69
3 |Fernando Matos GCA Donas 711211 [(10] 0| 3|79 1| 1|[1]1]15{1]7]8[1]5]8 98
4 José Cruz CU Idanhense (ExAVMouros) | 7 |12 6 |10 0| 3 | 7] 9| 3| 6| 8| 6]|3]|]5[2[8|5]|]5]|8 113
5 | Jorge Carecho Penta CC 7121 611010 3[4 7])4]|]6[8|]7]|5]|]6|]7[6]14]2]3 117
6 Jodo Magro CU Idanhense 71121 6 110 0| 37| 9|72 8151|278 2]5]8 119
7 Marco Duarte CU Idanhense 3|]5]|]6]| 4 O3] 7]1]9]|]7]|]6]|]8|]8]|]1]|]1]|]6]|7]|6]|5]38 119
8 | Armando Oliveira AD Pedal-CM 7171450334 7]|6|6|10]12]11] 5] 8|12 5] 8 123
9 Antonio Santos Penta CC 418|16|6|0|3|7]|5]|]7]3|5]|]9(|15|9]|]7]|]8]9]5]8 124
10 Hugo Soares Estrela CAFC 716|6|3[0]3|7]9|7]|6]|4|5]4|2]7]|3]14] 5] 8 124
11 Luis Jesus GCA Donas 71121 2|10 0| 3|79 7|6|]8]15] 88| 3] 4[14] 5] 8 136
12 Gongalo Sa GD Mata 7113|6100 3|7 1| 7]|6|8|15]15]20| 7] 8| 3| 5| 8 139
13 Pedro Santos Individual 71416803 79| 7]|6|8|4]9]|2|7]8|14| 5] 8 140
14 Jodo Varao CU Idanhense 71121 31101 0| 3| 7| 9| 7| 6] 8|15 7|20 4] 8| 7] 5] 8 146
15 | Helder Correia AD Fundéao 71121 6|70 3|7|6]|7]|6]|8]11]15[15] 7| 8 [14] 5] 7 151
16 José Lopes Estrela CAFC 71121 6|10 0] 3|7]]9|7]|]6]|8([15]15[20] 7| 5] 8] 3| 4 152
17 Rui Maranhas Estrela CAFC 711221 6|10l 0| 3| 79| 7]|6|8|15]13|13| 7| 8 |10| 5| 8 154
18 Jodo Pires AD Fundao 71121 6 |10] O 3 7 9 7 6 8|15 15| 7 7 8|114] 5 8 154
19 | Marco Rodrigues Penta CC 711221 6|10l 0| 3| 79| 7]|6|8|15]15|12| 7| 8 |14| 4| 5 155
20 Jodo Pires AD Fundao 711221 6|10 0| 3| 79| 7]|6|8|15] 6|20 7] 8|14| 5| 8 158
21 Peres Carvalho Vitéria CB 71121 6|10 0| 3| 7] 9| 7| 6] 8 |13|15|14| 7 | 8 |14] 5| 8 159
22 Jodo Abreu Vitéria CB 71121 6 |10] O 3 7 9 7 6 8 121516 | 7 8|14] 5 8 160
23 | Francisco Madeira GCA Donas 71121 61101 0| 25| 9| 7|6]| 7]|14[14[19| 7| 8 |114] 5| 8 160
24 | Alcino Farias N Sporting CP Covilhd 719161100379 7)|6]8]|15[15(20| 7| 8 |14] 5| 6 162
25 | Paulo Fernandes GD Mata 71121 6|10 0] 317191716 8]|15]10]20]| 7| 8|14 5] 8 162
26 Jorge Coelho GD Mata 7112 6 |10 O 3 7 9 7 6 8 15|15 20| 7 8|11] 5 8 164
27 Rui Gomes Estrela CAFC 7112|6100 3| 79| 7]|6|8|15]15|18]| 7| 8 |13| 5| 8 164
28 Nuno Dias AB Cansado 7112 6 |10 O 3 7 9 7 6 8 151517 | 7 8|14] 5 8 164
29 | Vasco Salavessa AB Cansado 5112 5|10 0] 3| 7]19|7]|6]|8|15|15|20]| 7| 8 |14]| 5| 8 164
30 | Oderlindo Vida C. Benfica CB 71121 6 1101 0| 3| 7| 9] 6| 5] 8]|15[15(20| 7| 8 |14] 5| 8 165




31 | Paulo Antunes AV Mouros 71121 6 1101 0| 3| 7| 9| 5] 6] 8]|15[15[(20| 7| 8 |114] 5| 8 165
32 |Henrique Ferreird N Sporting CP Covilha 7{10] 611010379 7]|6[8]|15]15]20[{ 7 [8]|14] 5] 8 165
33 | Fernando Santos GD Mata 61| 6100 3|7]9|7]|6]|8|15]15|(20]| 7| 8 |14]| 5| 8 165
34 | Paulo Moradias C. Benfica CB 71121 6 [10] 0| 3| 7|97 | 4] 8]15]15[20] 7| 8 [14] 5] 8 165
35 | Jodo Rodrigues Individual 71121 6 1910|3797 )6]8]|15[15(20| 7| 8 |14] 5| 8 166
36 Miguel Silva CT Fundao 71121 6 [10] 0| 3| 6] 9| 7| 6] 8]15]15[20] 7| 8 [14] 5] 8 166
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Classificagao Geral Provisoéria

Veteranas Femininas Ill (65 ou mais anos)

Clas Nome Clube Provas I?’ontuagéo
AIB|CID]JEJF|G]JH]I]JJ]IK]JL]IM|IN]JO]P]Q]R]S Total
1 Lisdalia Nunes GDA Canhoso 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 7
2 Julieta Coelho CCDPCM Serta 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 2 2 0 0 2 0 0 2 11
3 0
4 0
5 0
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Classificagao Geral Provisoéria

Veteranos Masculinos lll (65 ou mais anos)

Provas
Clas]  Nome Clube AlBlclplE]lFlG|H]I|J]K]L]M]|N]O]P]Q]R]S
1 José Fernandes CU Idanhense 1 1 4 1 2 1 3143|314 1 1 1 1 1 1 1 1 35
2 Carlos Neves Penta CC 3121121322221 |2]|3|4]2]]2]|]2|2]2 40
3 | Francisco Casteleiro GCA Donas 41313|13|2|4|3|3]|3]|3|]2|4|4|5]|]4]3]|3]3]4 63
4 Julio Martins AD Fundao 4141414121411 1[3]|3]4]14|]2]|]2[54|4]4] 4 63
5 Eugénio Rodrigues C. Benfica CB 2 4 4 4 2 2 3 4 1 1 4 4 6 6 5 4 4 4 4 68
6 | Antonio Baptista GDA Canhoso 4141414243433 |3|3|5|6|5]4]4]4]3 72
7 | Francisco Farropas CU Idanhense 4 4 2 4 2 4 3 4 3 3 4 4 6 6 3 4 4 4 4 72
8 Antonio Belo AD Fundao 4141414243433 |4|4|6|3]5]4]4]4]4 73
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Legenda de Clubes

AB Cansado Associagao Bairro Cansado

A. Correr CB Associagao Correr por Castelo Branco

AD Fundao Associagao Desportiva do Fundao

AD Pedal-CM Amigos do Pedal - Cortes do Meio

ADP Campebes Associagao Desportiva Paraiso dos Campedes

A Paul CD Associagao Paul Cultural Desportivo

AV Mouros TT Amigos Vila de Mouros

C. Benfica IN Casa do Benfica em Idanha-a-Nova - Idanha-a-Nova

C. Benfica CB Casa do Benfica em Castelo Branco - Castelo Branco
CCDPCM Serta Centro Cultura e Desporto do Pessoal da Camara Municipal da Serta
CT Fundao Clube Triatlo do Fundao

CU ldanhense Clube Uniao Idanhense - Idanha-a-Nova

Estrela CAFC Estrela Campo de Aviagao Futebol Clube - Covilha

GDA Canhoso Grupo Desportivo Aguias do Canhoso - Canhoso

GCA Donas Grupo de Convivio e Amizade nas Donas - Donas - Fundéao
GDAC Bouga Grupo Desportivo Animagao Cultural da Bouga

GD Mata Grupo Desportivo da Mata

NJC Proenca-a-Nova

Nucleo de Juventude do Concelho de Proenga-a-Nova

N Sporting CP Covilhd

Nucleo Sporting Clube Portugal Covilha

Penta CC Penta Clube da Covilhd - Covilha
Re-Viver Re-Viver PeroViseu

UD Belmonte Unido Desportiva de Belmonte

S. Benfica CB Sport Benfica e Castelo Branco
Vitéria CB Vitéria Clube Benquerengas
Individual Individual
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Legenda das Provas

XI Meia Maratona Alcains - Castelo Branco/Corrida da Liberdade - 25 abril 2025 -Castelo Branco/Alcains

Corrida 1° Maio - 1 maio 2025 - Covilha

Rampa Sra. Da Graga - 11 maio 2025 - Idanha-a-Nova

Grande Prémio de Atletismo Dr. José Vasco Mendes de Matos - 17 maio 2025 - Alpedrinha

Corrida das Cerejas - 25 maio 2025 - Montes da Senhora

32 Corrida Dr. José de Oliveira - 1 junho 2025 - Pedrégao S. Pedro

Grande Prémio Serra da Estrela - 15 junho 2025 - Bouga

42 Corrida STB-Edigao Liberdade 2024 - 28 junho 2025 - Tortosendo

Mini Maratona do Maranho - Entre Vilas 2025 - 20 julho 2025 - Cernache B./Serta

122 Corrida Comendador Joaquim Moréo - 14 setembro 2025 - Castelo Branco

4° GP "Freguesia da Erada" - 21 setembro 2025 - Erada

25° Grande Prémio das Castanhas em Atletismo - 2 novembro 2025 - Sarzedo

2° Grande Prémio de Atletismo RE-VIVER Péro Viseu - 9 novembro 2025 - Péroviseu

Corrida dos Restauradores - 30 novembro 2025 - Fundao

Corrida Sao Silvestre Idanha-a-Nova - 6 dezembro 2025 - Idanha-a-Nova

Grande Prémio da Conceigao - 8 dezembro 2025 - Covilha

Grande Prémio de Atletismo Cherry Winter Run - 13 dezembro 2025 - Paul

42 Edigao Noturna “Natal na Montanha” - 26 dezembro 2025 - Cortes do Meio

(DO T|O|1Z|IZ || R|<|—|T|®@|TM|m|TO|O|m|>

Corrida Sao Silvestre da Covilha - 27 dezembro 2025 - Covilha

Observagoes




