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Pontuagao Provas Pontuacéao
Clas. Nome Clube A B c Total
1° Margarida Sa Penta CI. Covilha 0 0 1 1
2° Maria Rito GCA Donas 0 0 2 2
3° Margarida Rito GCA Donas 0 0 3 3
4° M. Jorge Ramos GCA Donas 0 0 4 4
5° Inés Rato GCA Donas 0 0 5 5
6° Joana Rocha GCA Donas 0 0 6 6
Legenda de Provas
A 12° Grande Prémio de Atletismo do Pinhal - Serta
B 12 Corrida dos Fdsseis - Penha Garcia
C Grande Prémio Cerejeiras em Flor - Donas
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Classificagao Geral

Infantis Masculinos
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Pontuagao Provas Pontuagao
Clas. Nome Clube A B c Total
1° Joao Carrola Estrela C. Aviagcao 3 0 1 4
2° Simao Sario Estrela C. Aviagcao 3 0 2 5
3° Rui Alfredo AT Barro 3 0 3 6
4° Francisco Barata GCADonas 3 0 4 7
50 Tomas Pereira CCD Serta 1 0 7 8
6° Nuno Azeedo Estrela C. Aviacao 3 0 5 8
7° Daniel Magalh&es CCD Serta 2 0 7 9
8° Guilherme Ferreira Estrela C. Aviacao 3 0 6 9
Legenda de Provas
A 12° Grande Prémio de Atletismo do Pinhal - Serta

B

12 Corrida dos Fésseis - Penha Garcia
C Grande Prémio Cerejeiras em Flor - Donas
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Classificagao Geral

Iniciados Femininos

Pontuagao Provas Pontuagao
Clas. Nome Clube A B c Total
1° Luana Criséstomo GCADonas 4 0 1 5
2° Catarina Silva CCD Serta 1 0 5 6
3° Sara Salvado GCADonas 4 0 2 6
4° Carla Miranda CCD Serta 2 0 5 7
50 Claudia Guerra GCADonas 4 0 3 7
6° Catia Louro CCD Serta 3 0 5 8
7° Daniela Barata GCADonas 4 0 4 8
Legenda de Provas
A 12° Grande Prémio de Atletismo do Pinhal - Serta
B 12 Corrida dos Fdésseis - Penha Garcia
C Grande Prémio Cerejeiras em Flor - Donas
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Classificagao Geral

Iniciados Masculinos

Pontuagao Provas Pontuagao
Clas. Nome Clube A B c Total
1° Rafael Canaria AT Barro 7 4 1 12
2° Paulo Soares GCA Donas 7 4 2 13
3° Jodo Almeida GCA Donas 7 4 3 14
4° Bernando Barrosao CDR Pereiros 7 3 5 15
5° Rafael Barata GCA Donas 7 4 4 15
6° Eduardo Silva CDR Pereiros 7 1 8 16
7° Daniel Gamas GCA Donas 7 4 6 17
8° Vicente Pereira CCD Serta 1 4 13 18
9° Francisco Barata CDR Pereiros 7 2 9 18
10° Joao Bernardo GCA Donas 7 4 7 18
11° Ruben Pereira CCD Serta 2 4 13 19
12° Pedro Farinha CCD Serta 3 4 13 20
13° Jodo Tavares CCD Serta 4 4 13 21
14° Simao Pereira GCA Donas 7 4 10 21
15° Igor Estevao CCD Serta 5 4 13 22
16° Diogo Ramos CDR Pereiros 7 4 11 22
17° Gongalo Vicente CCD Serta 6 4 13 23
18° Pedro Canica GCA Donas 7 4 12 23
Legenda de Provas
A 12° Grande Prémio de Atletismo do Pinhal - Serta

B

12 Corrida dos Fésseis - Penha Garcia
C Grande Prémio Cerejeiras em Flor - Donas
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Classificagao Geral

Juvenis Femininos

Pontuagao Provas I3ontuagéo
Clas. Nome Clube A B c Total
1° Laura Taborda GCADonas 3 0 1 4
2° Inés Reis GCADonas 3 0 2 5
3° Daniela Parente GCADonas 3 0 3 6
4° Andreia Margal CCD Serta 1 0 5 6
5° Daniela Esteves CCD Serta 2 0 5 7
6° Sara Gongalves GCADonas 3 0 4 7
Legenda de Provas
A 12° Grande Prémio de Atletismo do Pinhal - Serta

12 Corrida dos Foésseis - Penha Garcia
Grande Prémio Cerejeiras em Flor - Donas
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Classificagao Geral

Juvenis Masculinos
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Pontuagao Provas Pontuagao
Clas. Nome Clube A B c Total
1° Anténio Curto GCADonas 0 0 1 1
2° Jodo Neves GCADonas 0 0 2 2
3° Tiago Fonseca GCADonas 0 0 3 3
4° Fabio Neto CT Fundao 0 0 4 4
50 Pedro Penetra GCADonas 0 0 5 5
6° Rodrigo Amoreira GCADonas 0 0 6 6
7° Abilio Dias GCADonas 0 0 7 7
8° Francisco Serra GCADonas 0 0 8 8
9° Duarte Carvalho CT Fundao 0 0 9 9
10° André Gomes GCADonas 0 0 10 10
11° Diogo Nunes GCADonas 0 0 11 11
12° Miguel Ferreira GCADonas 0 0 12 12
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Legenda de Provas

A 12° Grande Prémio de Atletismo do Pinhal - Serta
B 12 Corrida dos Fésseis - Penha Garcia
C Grande Prémio Cerejeiras em Flor - Donas
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Classificagao Geral

Juniores Femininos

Pontuagao Provas I3ontuagéo
Clas. Nome Clube A B c Total
1° Roberta Pereira CCD Serta 1 0 2 3
1° Daniela Sabino GCA Donas 2 0 1 3
Legenda de Provas
A 12° Grande Prémio de Atletismo do Pinhal - Serta

B

12 Corrida dos Foésseis - Penha Garcia
C Grande Prémio Cerejeiras em Flor - Donas
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Classificagao Geral

Juniores Masculinos

Pontuagao Provas I3ontuagéo
Clas. Nome Clube A B c Total
1° Ricardo Sousa GCA Donas 3 2 1 6
2° Tiago Rodrigues CCD Serta 1 2 4 7
3° Patricio Ramos CDR Pereiros 2 1 4 7
4° José Gongalves GCA Donas 3 2 2 7
5° Miguel Martins GCA Donas 3 2 3 8
Legenda de Provas
A 12° Grande Prémio de Atletismo do Pinhal - Serta

12 Corrida dos Foésseis - Penha Garcia
Grande Prémio Cerejeiras em Flor - Donas
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Classificagao Geral

Séniores Femininos

Pontuagao Provas Pontuagao
Clas. Nome Clube A B c Total
1° Catarina Carvalho GCA Donas 3 0 1 4
2° Ana Matos GCA Donas 3 0 2 5
3° Sara Rodrigues CDR Pereiros 3 0 3 6
4° Silvia Alves CDR Pereiros 3 0 4 7
5° Ana Farinha CCD Serta 1 0 7 8
6° Marisa Branco CDR Pereiros 3 0 5 8
7° Mariana Dias CCD Serta 2 0 7 9
8° Vera Barata Estrela C. Aviacao 3 0 6 9
Legenda de Provas
A 12° Grande Prémio de Atletismo do Pinhal - Serta

B

12 Corrida dos Fésseis - Penha Garcia
C Grande Prémio Cerejeiras em Flor - Donas
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Classificagao Geral

Séniores Masculinos
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Pontuagao Provas Pontuagao
Clas. Nome Clube A B c Total
1° David Marques GCA Donas 4 5 1 10
2° Joao Monteiro Estrela C. Aviacao 4 5 2 1
3° Paulo Gongalves GCA Donas 4 5 3 12
4° André Barros GCA Donas 4 5 4 13
5° Tiago Martinho Estrela C. Aviagao 4 5 5 14
6° Ricardo Figueiredo CDR Pereiros 2 5 8 15
7° Leonel Felizberto Estrela C. Aviagao 4 5 6 15
8° Daniel Bardanga GCA Donas 4 5 7 16
9° Luis Figueiredo CDR Pereiros 3 3 12 18
10° Bruno Reis CDR Pereiros 4 5 9 18
11° Nuno Gravito Pinhal Total 4 1 14 19
12° Pedro Nunes Estrela C. Aviacao 4 5 10 19
13° Hugo Gongalves CCD Serta 1 5 14 20
14° Alexis Serralheiro Serragel Covilha 4 2 14 20
15° Flavio Ramos GCA Donas 4 5 11 20
16° Paulo Silva COBIS 4 4 14 22
17° Jodo Marques Estrela C. Aviagao 4 5 13 22
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Legenda de Provas

A 12° Grande Prémio de Atletismo do Pinhal - Serta
B 12 Corrida dos Fosseis - Penha Garcia
C Grande Prémio Cerejeiras em Flor - Donas
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Classificagao Geral

Veteranas Femininas

Pontuagao Provas Pontuacéao
Clas. Nome Clube A B c Total
1° Lisdalia Nunes Vet. Teixoso 2 1 1 4
2° Paula Ramos GCA Donas 2 2 2 6
3° Lacia Antunes GCA Donas 2 2 3 7
4° Cristina Leitao GCA Donas 2 2 4 8
5° Angelina Cavaca GCA Donas 2 2 5 9
6° Telma Henriques Vet. Teixoso 2 2 6 10
7° Alexandrina Dias CCD Serta 1 2 8 1M
8° Manuela Real Estrela C. Aviagao 2 2 7 11
Legenda de Provas
A 12° Grande Prémio de Atletismo do Pinhal - Serta

B

12 Corrida dos Foésseis - Penha Garcia
C Grande Prémio Cerejeiras em Flor - Donas
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Classificagao Geral

Veteranos Masculinos

Pontuagao Provas Pontuacéao
Clas. Nome Clube A ¢ B c Total
1° Elisio Martins CDR Pereiros 1 4 8 13
2° Dinis Oliveira GCA Donas 8 2 5 15
3° Sergio Martins CDR Pereiros 8 3 7 18
4° Horacio Henriques CDR Pereiros 2 5 13 20
5° Fernando Matos GCA Donas 8 12 1 21
6° Gabriel Macchi GCA Donas 8 12 2 22
7° Jorge Rodrigues GCA Donas 8 12 3 23
8° Daniel Anastacio GCA Donas 8 12 4 24
9° José Fernandes CDR Pereiros 8 6 10 24
10° Luis Matos GCA Donas 8 12 6 26
11° Miguel Maia Estrela C. Aviagao 8 12 9 29
12° Luis Jesus GCA Donas 8 12 11 31
13° Luis Moreira CDR Pereiros 8 7 17 32
14° Gongalo Sa Penta C. Covilha 8 12 12 32
15° Jodo Catela Vet. Teixoso 8 12 14 34
16° Flavio Mingote AB Municipal 8 12 15 35
17° Acacio Monsanto GCA Donas 8 12 16 36
18° Vitor Pinto GCA Donas 8 12 18 38
19° Humberto Alves CDR Pereiros 8 12 19 39
20° Paulo Gongalves C. Triatlo Fundao 8 12 20 40
21° José Santos GCA Donas 8 12 21 41
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22° José Serrano CDR Pereiros 6 8 28 42
23° Luis Gongalves C. Triatlo Fundao 8 12 22 42
24° Bruno Reis Estrela C. Aviagao 8 12 23 43
25° Antdnio Figueiredo Veteranos Teixoso 8 9 27 44
26° Carlos Costa GCA Donas 8 12 24 44
27° Alberto Tadeia GCA Donas 8 12 25 45
28° Francisco Farias GCA Donas 8 12 26 46
29° Hugo Soares Estrela C. Aviacao 8 12 29 49
30° Carlos Reis Estrela C. Aviacao 8 12 30 50
31° Vitor Ferreira Estrela C. Aviacao 8 12 31 51
32° Rui Gomes Estrela C. Aviagcao 8 12 32 52
33° Joaquim Borges Estrela C. Aviagao 8 12 33 53
34° Paulo Amaral C. Triatlo Fundao 8 12 34 54
35° José Mousaco Vet. Teixoso 8 12 35 55
36° Julio Leitdo GCA Donas 8 12 36 56
37° Cassiano Gouveia Estrela C. Aviagcao 8 12 37 57
38° Jodo Serralheiro Serragel Covilha 8 1 49 58
39° Jodo Proenga AB Municipal 8 12 38 58
40° José Justo CDR Pereiros 8 12 39 59
41° Rui Maranhas Estrela C. Aviagao 8 12 40 60
42° Carlos Cardoso AB Municipal 8 12 41 61
43° Anténio Batista Veteranos Teixoso 8 10 44 62
44° Rui Nascimento Estrela C. Aviacao 8 12 42 62
45° Carlos Matias Estrela C. Aviacao 8 12 43 63
46° Paulo Ferreira CCD Serta 3 12 49 64
47° Eliseu Leitédo GDS. Domingos 4 12 49 65
48° Jaime Seco Vet. Teixoso 8 12 45 65
49° Vitor Capitdo CCD Serta 5 12 49 66
50° Carlos Marques Estrela C. Aviacao 8 12 46 66
51° Jodo Marques Estrela C. Aviacao 8 12 47 67
52° Pedro Pinto Estrela C. Aviacao 8 12 48 68
53° Paulo Ascencéo CCD Serta 7 12 49 68
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Legenda de Provas

A 12° Grande Prémio de Atletismo do Pinhal - Serta
B 12 Corrida dos Fosseis - Penha Garcia
C Grande Prémio Cerejeiras em Flor - Donas



