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Atlas do Interior
por: João Belo

Uma imagem vale mais do que
mil palavras é mais do que nunca
uma afirmação perene, como bem
se pode constatar no dia a dia, agi-
tado como uma montanha russa
que atravessamos, dando con-
nosco a fazer permanentemente
uma fição de nós próprios, fixada
nos exponenciais auto-retratos,
vulgo selfies. Estes, em comple-
mento com um monólogo, uma le-
genda da alma, criam, no final,
como que um mapa regional, o
Atlas do Interior, onde todas as
subjetividades, interioridades, es-
tejam contidas.

O meu nome é Natércia Belo,
nasci aqui perto, em Cebolais de
Cima, em 1958, fiz os estudos em
Castelo Branco durante dois anos,
antes disso estudei em Abrantes,
quando terminei no pós-25 de
Abril fiz o serviço cívico no Museu
Tavares Proença Júnior que estava
na altura sobre a direção do nosso
poeta António Salvado que me in-
fluenciou bastante ao nível da arte
e da língua portuguesa, fiz ai uma
exposição de pintura e trabalhei
diretamente sobre documentos da
ocupação francesa em Castelo
Branco.

Aquilo que eu gosto da nossa
cidade é o facto de estar rodeada
de campo e paisagens lindíssimas.
O que mais me atraia nela era o fac-
to de estar perto da maior mancha
de pinhal bravo da península ibéri-
ca.

Não gosto particularmente do
clima no verão, acho-a demasiado
quente.

É uma cidade onde as pessoas
ainda não estão habituadas a cer-
tos movimentos culturais que cada
vez mais aparecem na cidade, ape-
sar de com a afluência da jovens e
abertura de museus e várias confe-
rências a nível nacional as menta-
lidades tem vindo a mudar.

Atualmente existe uma exposi-
ção na Sala da Nora intitulada
Crenças e Espelhos e é resultado de
um trabalho em conjunto com a
Raquel Fradique de apenas 24 anos
mas que eu considero ser uma das
artistas mais emergentes de Caste-
lo Branco, ela tem muito para dar e
é um privilégio trabalhar com ela.
Durante algum tempo fiz algumas
exposições quando estava em Lis-
boa mas quando vim para Castelo
Branco parei, tendo recomeçado
agora novamente.

Apontamentos da Semana...

Joaquim Martins

A morte anunciada da União Europeia – Após 17 horas de
negociações o presidente do Eurogrupo anunciou que se
tinha conseguido, por unanimidade, um acordo em rela-
ção à Grécia. Estava afastado o Grexit. A Grécia aceitara as
condições dos credores e iria ser negociado um novo res-
gate…

Conhecidas as linhas gerais do acordo e as condições
impostas, a conclusão é unânime: “Um golpe de Estado”
(Twitter), “Uma loucura” (P. Krugman); “Um catálogo de
horrores” (Der Spiegel); “Uma humilhação total para o Povo
Grego” (site ISKRA). A Alemanha, que fracassara na tenta-
tiva de derrubar o governo grego, aquando do referendo,
deixara antever a sua posição antes da reunião do
Eurogrupo: queria a expulsão da Grécia ou a humilhação de
Tsipras ou de preferência, ambas as coisas, como referiu o

Le Monde. Não conseguiu ainda o primeiro objetivo
porque a França, com o apoio da Itália, Bélgica e Chipre
conseguiram demonstrar os perigos da abertura de
uma caixa de Pandora de efeitos inimagináveis. Conse-
guiu o segundo objetivo pois Tsipras, sabendo que 71
por cento dos gregos tinha mostrado desejo de continu-
ar no Euro, aceitou sacrificar-se a ele próprio e ao seu
Governo.

O acordo como bem sintetizou esta terça-feira,
André Macedo no DN, “não é solução nenhuma para
a Grécia ou para o Euro, nem sequer para a Europa. É
um desastre… e o euro, já não é uma moeda única, é
um sistema de câmbios fixo, que favorece um punha-
do de países ricos, condiciona os outros e admite a
expulsão de um dos sócios que se porte mal, se essa for
a vontade da Alemanha…”

A morte de uma Europa livre, democrática e
pluralista, incluindo uma Alemanha unificada está
anunciada. Iniciou-se a contagem descendente. A Ale-
manha já age mesmo como se houvesse uma Europa
Alemã. A punição imposta aos gregos é absurda e irra-
cional, por ser de impossível cumprimento.

É previsível a agitação social e um novo Governo.
Amanhã, os Gregos somos nós!

ABRASADOR

Castelo Branco é uma cidade conhecida pelos extremos em termos de
temperaturas, com muito frio no inverno e muito calor no verão. Algo a que
os albicastrenses já estão habituados, mas, este ano, São Pedro, tem-nos
presenteado com temperaturas realmente abrasadoras. Temperaturas
que, durante o dia, ao Sol, facilmente ultrapassam os 40 graus centígrados,
fazendo com que andar ao Sol, a certas horas, seja um autêntico suplício.
Por isso mesmo, como a foto documenta, em períodos como o início da tar-
de, é frequente ver as ruas praticamente desertas, uma vez que as pessoas
preferem resguardar-se. E ainda agora o verão vai no início…

Natércia Belo
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A IMPORTÂNCIA DOS TEMPLÁRIOS

LOPES MARCELO

MOSAICO CULTURAL

Atendendo a que o movimento da criação de novas Comendas
Templárias na nossa região é relativamente recente, procurando
relevar a importância histórica e valorizar o assinalável papel so-
cial e cultural desempenhado pelos destemidos cavaleiros, volta-
mos ao tema.

Conforme se referiu no Mosaico do mês passado, há muito
mais na história dos templários do que as pesadas roupas, sinis-
tras armaduras e grandes espadas, salteadores mata mouros com
rituais secretos sempre aproveitados nas efémeras e apressadas
encenações das feiras medievais, numa vertente de animação
comercial de venda de serviços de pretensa recriação histórica.
Para essa função há grupos e até empresas que se afeiçoaram ao
negócio, o replicam de terra em terra e o exploram com maior ou
menor qualidade, o que vai satisfazendo alguns autarcas e o pú-
blico em geral, pouco conhecedores e pouco exigentes.

O papel dos Templários na fundação do reino de Portugal, no
povoamento da nossa região e na reconstrução da nossa cidade,
foi fundamental e decisivo. Nos finais do século XI, depois da I
CRUZADA ter conquistado Jerusalém, os Cavaleiros Templários
regressam à Península Ibérica, pela Catalunha até ao norte, aos
reinos de Castela, de Leão e ao Condado Portucalense. A partir do
norte, a acção dos Templários foi muito relevante na reconquista
cristã da Peninsula Ibérica e na evolução e consolidação dos rei-
nos que marcaram a geografia política medieval.

O Conde D. Henrique, um ano antes de morrer, reconhecendo

O TEMPO GUARDADO NO INTERIOR DA PÁGINA,
 ÚLTIMO LIVRO DE ANTÓNIO SALVADO

MARIA DE LURDES GOUVEIA BARATA

Foi apresentado no dia 27 de Junho o último livro de António Sal-
vado, No Interior da Página seguido de Prosas Avulsas do Inter-
regno. Proponho-me algumas notas de leitura.

O interior da página preserva uma companheira para desa-
bafo e lenitivo de solidão em cada hora sorvida em dias de perda
física numa circunstância de doença com o sofrimento inerente.
O soneto «Prefácio» (fundador dos 107 sonetos que integram a
primeira parte do livro) anuncia o livre acesso a um recôndito ín-
timo apenas manifestado na escrita. Abre a porta para um dizer
em notas de diário, subtítulo que se torna prognóstico dum cer-
to enquadramento de leitura.

O produto de uma criação ficou na página que se encheu com
o recorte dos dias de um ser de tempo (como é cada homem) no
tempo escoado tristemente em momentos de debilidade, na que-
da de um frágil corpo palmilhando a vida (p.11). É um tempo
real que se enche de um tempo psicológico que arrasta muitos
fragmentos do tempo já vivido, evocadores do passado que, antes
de ser passado, foi presente de fogo pelas cores acesas de um te-
souro perdido, visualizado quase fóssil  (p.9) devido à perda irre-
mediável num pouco a pouco (p.12), inscrevendo o tempo que já
foi um cântico de júbilo (p.27), acompanhante da vinda do sol, na

altura de vivência exuberante, a que o presente desanimado
empresta brilho de paraíso perdido. Como diz em Prosas Avulsas
do Interregno («Algumas Asserções com Dúvidas», p.143): «Num
tronco meio queimado se descobrem, por vezes e correndo, flui-
dos de seiva e, mais em baixo, a certeza de uma raiz, de múltiplos
segmentos, que continua a prendê-lo à terra».

Vêm as árvores, as flores, as estações com relevo para a explosão
da Primavera, o amor, a música, elementos sempre reiterados na
obra de António Salvado, elementos que se engastam nestes sone-
tos em que freme o passado, oposto ao presente. Nas Prosas, que
constituem a segunda parte do livro, diz num errante desafogo
(p.141, «Na Ausência de um Diário Alguns Errantes Desafogos»):
«Um sono, ainda que leve, que me traga mudamente o olor agradá-
vel e cicioso das rosas, mesmo que efémero, do passado».  É esse
passado que ainda se torna o esteio da capacidade de sonhar, por-
que houve sonhos (p.13), que apenas soçobram na hesitante palavra
(p.46) – a Vida estremece então ao lado da página que se enche de
criação poética, numa indivisibilidade vida/escrita.

A Noite é companheira da página, traz a insónia e a lembran-
ça, transforma-se na carícia das estrelas a fulgirem (p.24), é desig-
nada de seiva de conforto (p.24) e polariza também o tempo da
criação, ou não fosse a noite ligada a um tempo de germinações e
a um desabrochamento para o dia, a vida continuada, a luz. «Na

caverna do tempo» é soneto (p.63) que reforça o elo de trevas
(como as da noite) e renascimento para o dia – e voltamos à gesta-
ção, recuperando a caverna como arquétipo do útero materno.
Caverna e trevas agem como convulsão (cf. 1ª quadra) antes de um
acto de criar. O poeta liga trevas a «erradas páginas sem tinta»,
«alvas», ainda sem nada escrito, numa antítese que reforça trevas/
luz, o antes e o depois de criar. O último terceto instala uma inter-
rogação: «para que destruir eu não consiga / os momentos d’ an-
gústia e consumi-los / enquanto o preso tempo não zarpar?». Há
um tempo preso, que é um fio que ainda prende à vida, e há um
tempo preso antes de criar e criar tem a potencialidade de destruir
os momentos de angústia e consumi-los, consumindo embora o
próprio tempo. Funcionam por ordem inversa tempo e vida, regis-
tando-se no poema »Interregno sem marcas» (p.52): «Sem conser-
to, os ponteiros do relógio / remarcam, oscilando, horas e horas /
e alongam-se encurtando a minha vida.»

Neste presente, a que chamei anteriormente desanimado,
torna-se consolo a criação poética, a noite que vai abrir para a luz,
a invocação do divino (Deus, Nossa Senhora) num pedido de
consolo, o passado que se afigura luminoso. Na escrita reside o ou-
tro, quando se faz um legado numa dimensão de partilha fraterna:
«Desprendidos de mim, ide, meus versos» (último soneto, p. 114).

É com prazer que deixamos vir estes versos até nós.

“O papel dos
Templários na fundação
do reino de Portugal, no
povoamento da nossa
região e na reconstrução
da nossa cidade, foi
fundamental e decisivo.

Ceras, hoje Tomar. O arroteamento e o povoamento destas novas
possessões consolidam os Templários na vertente de administra-
ção e de fortificação, alargando e defendendo a fronteira do jo-
vem país que era Portugal na altura. Para sede da Ordem é logo
escolhida Tomar, onde fundam a primeira igreja, a de Santa Maria
do Olival. Iniciam logo a contrução do Castelo de Tomar e a povo-
ação desenvolveu-se muito consideravelmente com um novo
Foral dado pelo 6º Mestre da Ordem, D. Frei Gualdim Pais em 1162.

D. Afonso Henriques continuou a reconhecer os serviços dos
Templários, alargando as doações até Monsanto e Idanha-a-Ve-
lha, tendo sido restaurado o castelo de Monsanto e esta povoação
recebeu foral em 1174. A reconquista deste território ainda não
estava consolidada devido a avanços e recuos com os serracenos
que destruiram Idanha-a-Velha. D. Sancho I voltou a entregar
Idanha-a-Velha aos templários que a reconstruiram.

Com uma posição privilegiada nesta enorme área de governo
templário liderado por D. Gualdim Pais durante trinta e seis anos,
destacava-se a já significativa povoação de Vila Franca da Car-
dosa que foi sendo fortificada. Em 1197, D. Sancho I faz doação
aos Templários dos vastos territórios da Açafa que, juntos com as
terras fronteiriças, configuravam o que é hoje toda a Beira Baixa e
parte da margem sul do Tejo. No início do século XIII, no cimo do
morro da colina da Cardosa, começou a ser contruído um amplo
e poderoso castelo. O nosso castelo templário terá seguido a plan-
ta de um outro reconstruído pelos templários na Síria e designado
por «Chatel Blanc», tendo os Templários passado a designar a
então vila, sua nova sede, por Castelo Branco.

os serviços prestados pelos Templários, deu-lhes foral que abran-
gia uma grande propriedade e o castelo de Soure. Em 1128, na
batalha de São Mamede, D. Afonso Henriques lidera o movimen-
to de reconquista de norte para sul com a colaboração dos Tem-
plários, em que se destacou o 2º Mestre D. Fr. Raimundo Bernar-
do. Por essa altura, D. Afonso Henriques terá professado na
Ordem, confirmou a entrega de Soure e alargou a doação de terri-
tórios entre Coimbra e Leiria aos Templários, que fundaram os
castelos de Pombal, de Ega e de Redinha.

Mais tarde, em 1147, com forte ajuda dos Templários, é con-
quistada Santarém e o Rei cede-lhes todas as possessões e todos
os rendimentos da igreja da mesma praça. Anos mais tarde, em
1159, D. Afonso Henriques cede aos Templários o território de
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 OCORRÊNCIAS

No Distrito de Castelo Branco,
na semana de 6 a 13 deste
mês, o Comando Distrital de
Operações de Socorro (CDOS)
de Castelo Branco, registou 28
ocorrências, que envolveram
360 viaturas, 38 meios aéreos e
1.467 operacionais.

Dina Alexandre Pires Mateus, de
41 anos, mãe de dois filhos e re-
sidente na Rua Nº4 do Bairro do
Valongo, em Castelo Branco, foi
encontrada morta, domingo, na
sua residência.

Dina Mateus era funcioná-
ria, há 15 anos, no Centro Comu-
nitário João Carlos Abrunhosa,
da Santa Casa da Misericórdia
de Castelo Branco.

Natural de Arneiro, Conce-
lho de Nisa, era uma colabora-

Mulher encontrada
morta em casa,
no Bairro do Valongo

dora bastante estimada entre os
seus colegas de trabalho e uten-
tes, sendo a sua morte bastante
sentida.

“Foi sempre uma funcioná-
ria exemplar, bastante amiga de
todos, pronta a ajudar aqueles
que mais necessitam do seu ser-
viço, pelo que estamos profun-
damente chocados com esta
morte”, descreve Ana Lopes, di-
retora técnica da instituição.
JMA

GNR deteve
menor por
consumo
e tráfico de
estupefacientes
A GNR da Sertã deteve, no dia
7 de julho, uma pessoa por
suspeita de consumo e tráfico
de estupefacientes.

Segundo os militares, o in-
divíduo, menor de idade, de
nacionalidade inglesa, foi deti-
do no âmbito do cumprimen-
to de um mandado de busca
domiciliária, onde foram apre-
endidas 52,11 gramas de can-
nabis, uma balança de preci-
são e um saco de alumínio.

O menor, após um primeiro
interrogatório judicial, ficou
em prisão preventiva.

Furto de Cortiça,
metais não
preciosos
e produtos
agrícolas
O furto de cortiça de uma pro-
priedade agrícola, situada na
Aldeia do Bispo, Concelho de
Penamacor, causou um preju-
ízo de 15 mil euros ao seu pro-
prietário.

Segundo a Guarda Nacio-
nal Republicana (GNR), o furto
registou-se no dia 8 de julho,
estando o caso em investiga-
ção.

No mesmo dia, em Pedró-
gão Pequeno, Concelho da
Sertã, foram furtados metais
não preciosos de uma proprie-
dade privada, cujo valor ascen-
de aos 10 mil euros.

No dia 10 de julho, na Fre-
guesia de Canhoso, desconhe-
cidos furtaram de uma propri-
edade, diversos produtos
agrícolas, avaliados em 15 mil
euros.

Ouro furtado
de residência

Uma motoenxada, avaliada em
835 euros, foi furtada do interior
de um barracão agrícola, situa-
do em Atalaia do Campo.

O caso registou-se no dia 7
de julho.

No dia 9, na Freguesia de
Aranhas, vários artigos pessoais
em ouro, avaliados em 1.500
euros, foram furtados do interi-
or de uma residência.

INCÊNDIOS RURAIS NA SEMANA
DE 6 A 13 DESTE MÊS

Quase 1.500
operacionais
no combate
às chamas
Das 28

ocorrências

no Distrito

16 foram

no Concelho

de Castelo Branco

A maioria das ocorrências,
21, ocorreu em área de mato,
seguindo-se os povoamentos
florestais, com quatro, e as áre-
as agrícolas, com três.

No que respeita ainda ao
número de ocorrências, o Con-
celho de Castelo Branco surge
no topo, com 10, seguido de
Idanha-a-Nova (6), Covilhã (5),
Fundão (3), Penamacor (duas)
e Belmonte e Sertã, ambos
com uma.

Das 28 ocorrências a que
movimentou mais meios e ope-
racionais, registou-se sexta-fei-
ra, tratando-se de um incêndio
em mato, na Casa de Vale Mos-
teiro, no Concelho de Idanha-
a-Nova, que mobilizou 69 via-
turas, cinco meios aéreos e 247
operacionais.

Antes, dia 7 deste mês,

como a Gazeta noticiou na edi-
ção da semana passada, um
incêndio num povoamento,
em Sobral do Campo, Conce-
lho de Castelo Branco, mobili-
zou 53 viaturas, seis meios aé-
reos e 193 operacionais, sendo
de recordar que houve ainda a
registar um ferido, um bom-
beiro da corporação de Castelo
Branco, que sofreu queimadu-
ras, bem como a destruição de
uma viatura.

Domingo, no Meimão, Con-
celho de Penamacor, um in-
cêndio em mato mobilizou 48
viaturas, seis meios aéreos e
188 operacionais.

 Incêndio no Meimão, no domingo
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Acidentes de viação
provocam dois feridos
graves e 15 ligeiros
A Guarda Nacional Republica-
na (GNR) de Castelo Branco
registou 21 acidentes de viação
nas estradas do Distrito entre
os dias 6 e 12 de julho, dos
quais resultaram dois feridos

graves, 15 feridos ligeiros e di-
versos danos materiais.

Do total de acidentes veri-
ficados, 15 dizem respeito a
colisões, cinco a despistes e
um atropelamento.



ANTÓNIO TAVARES

Editorial

Até final do mês e no início
do próximo o Distrito de Caste-
lo Branco volta a ser palco de
certames que dão a conhe-
cer o que de melhor se pro-
duz na Região, ao mesmo
tempo que impulsionam a
economia local, nomeada-
mente dos pequenos produ-
tores agrícolas.

Exemplo disso é o Festival
da Melancia, no Ladoeiro,
Concelho de Idanha-a-Nova,
já no próximo fim de semana,
em que é rainha a melancia,
um fruto que ajuda a refrescar
o calor tórrido do verão.

Mas, este ano, a melancia
não está sozinha, uma vez que
a par dela o Festival também
está apostado em dar outro
protagonismo, tanto ao melão
verde, como à meloa, diversifi-
cando assim o leque de oferta
de sabores.

Claro está que no Ladoeiro
haverá muita animação e tam-
bém arte, porque como já está
provado, com a fruta também
se pode ser artista, no concur-
so de escultura com melancia.

Ainda na zona da Raia,
mas em Penamacor, de 24 a 26
deste mês, está de regresso a
Feira Terras do Lince.

Um certame onde tam-
bém não faltarão os bons pro-
dutos locais, como a azeito-
na, o azeite e o mel, ao
mesmo tempo que se promo-
ve o património histórico de
Penamacor.

Tudo isto, ligado por muita
animação para os visitantes.

Já na zona do Pinhal, mais
concretamente em Oleiros, de
5 a 9 de agosto, decorre a Feira
do Pinhal, que é uma referên-
cia em termos de certames de
verão, não só a nível regional,
mas também nacional.

Feira do Pinhal que atrai
milhares de visitantes que
aproveitam para saborear os
produtos locais, bem como
apreciar o artesanato.

Oleiros, onde o cartaz de
espetáculos é também um for-
te atrativo, que depois da Feira
do Pinhal continua com a Fes-
tas de Santa Margarida, sendo
que em ambas não falta se-
quer o espetáculo do fogo de
artifício, claro está, da Pirotec-
nia Oleirense.
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CÂMARA E RANDSTAD PORTUGAL ASSINAM PROTOCOLO DE COLABORAÇÃO

Contact center da Altice
cria 200 postos de trabalho
O novo
espaço
funcionará
no edifício
do Mercado
de Frutas,
na Zona Industrial

A Câmara de Castelo Branco
e a Randstad Portugal assi-
naram, sexta-feira, um proto-
colo de colaboração que le-
vará à dotação de recursos
humanos de um contact cen-
ter que prestará serviços à
Altice, no qual até final do
próximo ano serão criados
200 postos de trabalho.

O contact center, tal
como a Gazeta já noticiou,
ficará instalado no edifício
do Mercado de Frutas, na
Zona Industrial de Castelo
Branco, sendo que pela uti-
lização do rés do chão e do
primeiro andar a Câmara re-
ceberá uma renda mensal
de 400 euros.

O protocolo define tam-
bém que até final deste ano
serão criados 100 postos de
trabalho e os restantes até ao
final do próximo ano, deter-
minando que o recrutamen-
to é “preferencialmente lo-
cal”.

No decorrer da assinatu-
ra do protocolo, o presidente

da Câmara de Castelo Bran-
co, Luís Correia, classificou-o
de “relevante importância”,
porque “no contexto da nos-
sa região a criação de um
posto de trabalho é importan-
tíssimo.

Luís Correia reforçou que
“a criação de postos de traba-
lho é o mais importante para

António Tavares

o nosso desenvolvimento”,
para referir que “com cerca
de três mil desempregados
no Concelho, segundo dados
do Instituto do Emprego e
Formação Profissional (IEFP),
criar 200 postos de trabalho é
muito importante”.

O autarca sublinhou tam-
bém que Castelo Branco “é

uma cidade e um Concelho
requalificado, com qualidade
de vida para que as pessoas
aqui possam permanecer,
mas temos de os encher com
pessoas e postos de traba-
lho”.

Luís Correia realçou que
“temos recursos humanos,
com pessoas cordatas, muito

A Junta de Freguesia de Castelo
Branco apresenta sexta-feira, a
partir das 21 horas, no Cine-Tea-
tro Avenida, em Castelo Branco,
a I Gala a Freguesia de Castelo
Branco, que tem como objetivo
comemorar o aniversário da au-
tarquia, assinalando o momento
com o espetáculo musical A
Magia dos Clássicos.

Na primeira parte realiza-se
uma sessão solene, na qual são
homenageadas entidades albi-

Junta festeja aniversário com gala
no Cine-Teatro Avenida

castrenses que se distinguiram
nos mais diversos campos.

Na segunda parte chega a
música, com A Magia dos Clás-
sicos, em que uma orquestra e
coro interpretarão clássicos da
música clássica.

O espetáculo conta ainda
com a participação do Orfeão de
Castelo Branco, como convida-
do especial.

A entrada é gratuita, mas
com bilhete.

trabalhadoras e muito com-
petentes, o que é um ponto
forte para Castelo Branco”,
para referir ao CEO da Ran-
dstat Portugal, José Miguel
Leonardo, que “para si será
uma aposta boa e terá aqui
bons resultados”.

Por outro lado, Luís Cor-
reia destacou que com a
abertura deste contact center
“os albicastrenses têm aqui a
oportunidade de um contra-
to de trabalho e de formação.
Está aqui uma oportunidade
para aqueles que querem um
emprego”.

José Miguel Leonardo
começou por agradecer à
Câmara “tudo o que fez
para tornar possível a pre-
sença da Randstad em Cas-
telo Branco”, sublinhando
que “o apoio foi fundamen-
tal”, para adiantar que neste
contact center “se vai prestar
um serviço de primeiríssima
qualidade a um cliente exi-
gente”, acrescentando que
aqui serão prestados servi-
ços na área das telecomuni-
cações a clientes franceses
da Altice.

Adiantou ainda que “já
temos mais de 40 pessoas em
formação, que entram em
produção no final deste mês”
e avançou que “imediata-
mente entra em formação
uma nova turma de 40 pesso-
as”, sendo que este “é um ci-
clo que será repetido de seis
em seis semanas”.

José Miguel Leonardo e Luís Correia no momento da assinatura do protocolo
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O Instituto Politécnico de
Castelo Branco (IPCB) apre-
sentou um saldo positivo su-
perior a um milhão de euros
em 2014, segundo o Relatório
de Atividades e Contas Con-
solidadas apresentado se-
gunda-feira.

O presidente do Politécni-
co, Carlos Maia, explicou que
apesar das dificuldades, a si-
tuação financeira da institui-
ção tem estado sempre con-
trolada.

“Passamos com um saldo
de 1,056 milhões de euros que
já têm destino. Trata-se de um
orçamento superavitário, facto

A Escola Superior de Educação
(ESE) de Castelo Branco (ESE-
CB) comemorou, dia 23 de ju-
nho, 36 anos de existência e 30
anos de atividade no âmbito
da formação de professores,
educadores e técnicos.

A comemoração do Dia da
ESE começou com uma sessão
comemorativa, seguida de uma
homenagem aos primeiros cola-
boradores, como membros da
comissão instaladora, docentes
e não docentes, muitos deles já
aposentados.

A sessão de abertura contou
com intervenções do vice-presi-
dente do Instituto Politécnico de
Castelo Branco (IPCB), António
Fernandes, do diretor da ESE,
João Serrano, da presidente do
Conselho de Representantes,
Fátima Paixão, do presidente do
Conselho Técnico-Científico,
Valter Lemos, do presidente do
Conselho Pedagógico, João Pe-
trica, e da aluna Vanessa Gon-
çalves, enquanto presidente da
Associação de Estudantes.

Recorde-se que a ESE ini-

Paulo Marques, que é profes-
sor na Escola Superior de Tec-
nologia (EST) de Castelo Bran-
co, foi convidado para parti-
cipar num painel de debate
sobre Smart Cities, que decor-
reu no Instituto Superior de
Engenharia de Lisboa (ISEL),
dia 25 junho.

Refira-se que Castelo Bran-
co faz parte da rede nacional
de cidades inteligentes.

O tema do painel centrou-
se na forma como a Internet
das Coisas (IoT), as redes de
sensores e as aplicações base-
adas em dados abertos podem
criar eficiências na gestão da
cidade e na qualidade de vida
dos cidadãos.

Relativamente aos dados
abertos há uma vontade polí-
tica em tornar públicos dados
dos organismos do Estado. So-
bre esses dados podem ser de-
senvolvidas aplicações que
são úteis ao cidadão. Um

INSTITUIÇÃO APRESENTOU RELATÓRIO DE ATIVIDADES E CONTAS DE 2014

Politécnico de Castelo Branco apresenta
saldo positivo superior
a um milhão de euros
Carlos Maia
garantiu que,
apesar
das dificuldades,
a situação
financeira
está controlada

que neste momento não será
muito frequente ao nível de
muitas instituições. A minha
perspetiva é de satisfação e de
agradecimento a toda a insti-

tuição”, disse.
O documento, foi aprova-

do pelo Conselho Geral do Po-
litécnico, por unanimidade, e
das 49 medidas propostas para

2014, apenas seis não foram
atingidas.

Carlos Maia adiantou ain-
da que o balanço é claramente
positivo, apesar das restrições

Professor da EST participa
em debate sobre cidades
inteligentes

Superior de Educação
sopra 36 velas

exemplo paradigmático é a
disponibilização dos dados
que resultam das inspeções
da Autoridade da Segurança
Alimentar e Económica
(ASAE) aos restaurantes. O
consumidor ficaria a saber
através do seu telemóvel o ní-
vel de higiene do restaurante
que escolheu.

Paulo Marques partilhou a
sua experiência europeia no
âmbito do trabalho que tem
realizado em projetos de I&D,
apresentando um conjunto de
exemplos de aplicações mó-
veis inovadoras que ilustram o
potencial desta tecnologia que
está na convergência entre o
digital e o físico.

ciou a sua atividade em 1985,
com a Formação em Serviço de
Professores do Ensino Básico e
Secundário e, em 1986, entra-
ram em funcionamento os pri-
meiros cursos de Formação Ini-
cial, no âmbito da formação de
Professores do 1º e 2º Ciclos do
Ensino Básico e de Educadores
de Infância.

Atualmente, a ESE tem
como oferta formativa confe-
rente de diploma quatro cursos
de licenciatura e seis cursos

mestrados (académicos e pro-
fissionalizantes), todos acredi-
tados pela Agência de Avalia-
ção e Acreditação do Ensino
Superior (A3ES).

No próximo ano letivo ini-
cia-se a oferta de três cursos téc-
nicos superiores especializados
(CTeSP).

Para além disso, disponibi-
liza cursos de formação especi-
alizada e formação contínua
acreditada para professores de
diferentes graus de ensino.

lucidez. O Politécnico necessi-
ta de uma reorganização e é aí
que nos devemos focar de for-
ma livre”.

Carlos Maia informou tam-
bém que foi feito um levanta-
mento da existência de amian-
to nas instalações do
Politécnico, listagem essa que
foi enviada para o Ministério da
Educação e Ciência (MEC),
acompanhada dos respetivos
orçamentos para a sua remo-
ção.

“Foi feito um levantamento
e enviado para o Ministério,
com orçamentos de várias em-
presas, para terem uma ideia
daquilo que é necessário para
substituir o amianto, mas até
ao momento ainda não temos
resposta”, disse.

Segundo este responsável,
a existência de amianto afeta
várias escolas do Politécnico,
sobretudo as mais antigas, e
para a sua remoção e substitui-
ção vão ser necessários cerca
de cinco milhões de euros.

financeiras cada vez maiores.
Contudo, sublinhou tam-

bém que “não devemos em-
bandeirar em arco nem o re-
sultado nos deve tirar a

Aspeto da mesa da sessão comemorativa

Carlos Maia apresentou o relatório de atividades e contas do Politécnico, que foi aprovado por unanimidade
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DESENTUPIMENTO
DE ESGOTOS

(Domésticos, industriais)

7 dias p/semana
Contactar: 917 179 115 José Lopes

Poetas do Cancioneiro Geral
com ligação ao Distrito de Cas-
telo Branco foi o tema da se-
gunda conferência proferida
por António Salvado, no âmbito
do ciclo que está a ser apre-
sentado no decorrer das Co-
memorações dos 500 Anos da
Morte de João Roiz de Castelo
Branco.

O encontro, que decorreu
na passada quarta-feira, dia 8,
na Biblioteca Municipal de
Castelo Branco, teve como ob-
jetivo dar a conhecer os diver-
sos poetas com ligação ao Dis-
trito de Castelo Branco, que
integram o Cancioneiro Geral
de Garcia de Resende.

Uma obra que António Sal-
vado recordou ter sido publi-
cada em 1516, com “quase um
milhar de composições”, abar-
cando “cerca de 300 escrito-
res”, com a particularidade de
ser “a primeira consagração

COMEMORAÇÕES DOS 500 ANOS DA MORTE DE JOÃO ROIZ DE CASTELO BRANCO

A ligação entre poetas e
o Distrito no Cancioneiro
Geral de Garcia de Resende
António Salvado
evocou e traçou
o perfil
de uma dezena
de poetas
com ligação
ao Distrito

impressa da poesia portugue-
sa”, porque “nunca se tinha
impresso um livro de poesia
em Portugal”.

António Salvado destacou
também “a panóplia temática
muita rica” do Cancioneiro
Geral de Garcia de Resende,
bem como o seu “caráter mo-
numental”, que afirma estar
para a poesia como o Mosteiro
dos Jerónimos está para a arqui-

tetura.
Na abordagem ao tema da

conferência, António Salvado
começou por se referir a Rui
Gonçalves de Castelo Branco,
considerado por alguns como
o pai de João Roiz de Castelo
Branco, mas que “penso que
será irmão”.

Falou de seguida de Fer-
não da Silveira, para mais à
frente se debruçar sobre um

dos seus filhos, Francisco da
Silveira, ambos como ligação a
Sarzedas e à Sobreira Formosa.

Continuando a enumera-
ção, ao longo do encontro fo-
ram também recordados Gar-
cia Afonso de Melo, com
ligação a Castelo Branco e
Idanha-a-Velha; D. João de
Castelo Branco; D. Diogo de
Meneses; D. Rodrigo de Cas-
tro, com ligação a Monsanto e
à Covilhã; Jorge Barreto, com
ligação a Vila Velha de Ródão;
Gonçalo Mendes Sacoto,
com ligação a Proença-a-Ve-
lha; e D. Duarte de Lemos,
com ligação ao Castelejo e a
Álvaro.

No que respeita a este
conjunto de escritores, para
além de ser traçado o seu
perfil biográfico, também fo-
ram ditos alguns dos seus tra-
balhos publicados no Canci-
oneiro Geral de Garcia de
Resende.

Agora, as Comemorações
dos 500 Anos da Morte de
João Roiz de Castelo Branco
terão um intervalo, com o pro-
grama a ser retomado a 16 de
setembro, com a terceira con-
ferência subordinada ao tema
Do amor trovadoresco ao amor
da partida/saudade em João
Roiz de Castelo Branco e em
outros poetas do Cancioneiro
Geral de Resende.

António Tavares

O Serviço Educativo da Fun-
dação Manuel Cargaleiro dina-
miza, domingo, a partir das 15
horas, no Museu Cargaleiro,
em Castelo Branco, a atividade
Sorrisos de verão.

Nesta atividade que “con-
ta com a presença de muitos
sorrisos e de outras manifesta-
ções de alegria, as famílias vão
celebrar o verão através de al-
gumas das obras expostas pe-
los espaços refrescantes do
Museu! Será realizado um per-
curso expositivo único e que
envolverá a participação de
todos de uma forma festiva! Os
sentidos das cores vão ser os
principais condutores para as
sensações desta estação que

Sorrisos de verão alegram Museu
Cargaleiro no domingo

nos remete para o imenso azul
do céu e do sabor a mar, para o
amarelo do sol quentinho, e
dos encontros e partilhas com
a família e os amigos. No final
serão registados os melhores
sorrisos deste verão, com liga-
ção às diferentes expressões
faciais evidenciadas nos tra-
ços azuis da obra em cerâmica
do Mestre Cargaleiro”.

A atividade termina na sala
do Serviço Educativo, com a ela-
boração de um pequeno livro
que registará as emoções com re-
curso a recortes e dobragens, e
ilustrado com sorrisos rabisca-
dos e pintados a aguarela.

A participação na ativida-
de requer marcação prévia.

O ceramista João Robalo, que
está a comemorar 40 anos de
carreira, depois do desfile Atrás
da Máscara, realizado sábado à
noite, na Praça Académica,
junto ao Museu Cargaleiro, na
Zona Histórica de Castelo
Branco, apresenta, a partir de
sábado, no Museu Francisco
Tavares Proença Júnior, em
Castelo Branco, a sua coleção
de máscaras de cerâmica.

A mostra, que estará pa-
tente no salão nobre do Museu,
até dia 31 de agosto, apresenta
a coleção, formada por mais de
200 máscaras, em que para
além da cerâmica e os seus
processos de alto fogo e vidra-
gem inclui materiais decorati-
vos como o linho, a folha de
ouro, o fio de ouro, as pedras
preciosas e semipreciosas, as
peles, os desperdícios de fios
de seda animal, o vidro, a cor-
tiça, os tecidos e as rendas, en-
tre outros.

No que se refere ao desfile,
que encheu a Praça Académi-
ca, é de recordar que a venda
das rifas da escultura Navegar
para ser feliz, rendeu 1.408,50
euros, que tal como tinha sido

DEPOIS DO DESFILE DE SÁBADO

Máscaras
de João Robalo
expostas no Museu

adiantado revertem, na totali-
dade, para o Gabinete de
Apoio à Vítima de Violência
Doméstica, da Associação
Amato Lusitano

De referir, também, que a
obra da autoria de João Robalo,
foi entregue a Patrícia Antu-
nes.

Na noite de sábado, foi ain-
da entregue um prémio a uma
dos modelos que participou no
desfile. Assim, Rita Galvão re-
cebeu um workshop One Day,
oferta da agência de modelos
Karacter, de Lisboa.

Recorde-se, por outro lado,
que João Robalo nasceu em
1965, na Freguesia de Escalos
de Cima, Concelho de Castelo
Branco, e vive em Alcains. Em
40 anos a moldar o barro, já re-
cebeu vários prémios, partici-
pou em exposições coletivas,
com outros ceramistas, tais
como Júlia Ramalho, Zé Tuta,
Manuel Macedo, Isabel Lacer-
da e Hugo Graça, entre outros.
Participa em diversas feiras de
artesanato e leciona pintura a
óleo, porcelana e azulejo, nos
seus ateliês em Castelo Branco
e Alcains.
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António Salvado falou sobre poetas
com ligação a Castelo Branco
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Adecco Portugal - Agência C. Branco
Av. Carapalha, n.º2 lj r/c Dto
6000-320 Castelo Branco
Tel.: 272 001 180
castelo.branco@adecco.com

A Adecco – RH, recruta Comercial (m/f) - Castelo Branco. Deverá
possuir experiência anterior, em vendas de rua e em contacto com
população sénior, assim como, em contactos com juntas de fre-
guesia, centros de saúde, etc).
- Recruta Recepcionista (m/f), para Vila Velha de Ródão e Fun-
dão. Deverá possuir experiência profissional anterior na função e
disponibilidade para realizar substituição de férias.
- Recruta Técnico de Helpdesk (m/f) - Castelo Branco. Deverá
possuir experiência profissional anterior na função e ser fluente
em Inglês e Francês.
- Recruta Auxiliar de Armazém (m/f) - Alcains e Portalegre. De-
verá possuir experiência profissional na função e experiência pro-
fissional na condução de empilhadores.
- Recruta Motorista de Pesados (m/f) para Alcains e Portalegre.
Deverá possuir experiência profissional na função, assim como,
CAM e Tacógrafo.
- Recruta Ajudante de Motorista (m/f) - Alcains e Portalegre. Deverá
possuir experiência anterior na área de distribuição.
- Recruta Soldador Qualificado (m/f) - Castelo Branco. Deverá
possuir experiência comprovada na função em solda vertical as-
cendente e experiência com fio rutílico e fio pó ferro, portador
dos Certificados nº 136 e 138.
- Recruta Comercial (m/f) - Castelo Branco e Abrantes. Deverá
possuir experiência anterior na função e disponibilidade para tra-
balhar em regime Part-Time.
- Recruta Ajudante de Motorista (m/f) - Fundão. Deverá possuir
experiência anterior na área de distribuição e disponibilidade para
realizar missões de curta duração.
- Recruta Electricistas Industriais (m/f) - Portalegre. Deverá possuir
formação profissional na área e obrigatoriamente, experiência pro-
fissional anterior, na função.
- Recruta Operador fabril (m/f) - Portalegre. Deverá possuir expe-
riência profissional na função.
- Recruta Técnico de Frio (m/f) - Elvas. Deverá possuir experiên-
cia profissional na função.
- Recruta Vendedor (m/f) - Portalegre. Deverá possuir experiên-
cia até 2 anos em vendas (preferencialmente no canal Horeca) e
carta de condução (ligeiros).
- Recruta Soldador MIG/MAG (m/f) - Abrantes. Deverá possuir,
obrigatoriamente, experiência profissional comprovada, na fun-
ção.
- Recruta Chefes de Equipa e Trolhas (Obras Públicas) (m/f) -
França. Deverá possuir experiência profissional em Obras Públi-
cas, experiência comprovada em França, fluência verbal e escri-
ta em Francês.
- Recruta Product Introduction Technicians (m/f) - Suíça. Deverá
possuir Licenciatura em Electrónica e ou Engenharia Eléctrica e
mecânica, 2 a 3 anos de experiência comprovada na área de sis-
temas de controle ferroviário ou em sistemas industriais similares,
bons conhecimentos de inglês, alemão e francês.
- Recruta Bate-Chapas (m/f) - França. Deverá possuir experiência
profissional mínima de 5 anos sobre veículos multimarcas, forma-
ção profissional em carroçaria, bons conhecimentos de peças e
acessórios mecânicos (elevador de janelas eléctrico, cablagem
eléctrica, fechaduras, airbags, sistema electrónico incorporado,
entre outros acessórios presentes num veículo automóvel).
- Recruta Supervisor de Caixas (m/f) - Angola. Deverá possui for-
mação académica ao nível do 12º Ano ou superior, experiência
mínima de 3-5 anos em funções similares e experiência anterior
em funções ligadas à Supervisão de Caixa.
- Recruta Chefe de Armazém - Expedição (m/f) - Angola. Deverá
possuir formação académica ao nível do 12º Ano ou superior e
experiência na área de retalho especializado e grande distri-
buição (experiência profissional superior a 5 anos em função
similar).
- Recruta Graduate Programs Specialist (m/f) - Suíça. Deverá
possui Licenciatura em Recursos Humanos, experiência compro-
vada em Gabinetes de Saídas Profissionais e experiência em
recrutamento de grandes volumes de candidatos e perfis de téc-
nicos altamente qualificados. Fluente em Inglês oral e escrita
- Recruta Técnico de Triagem e Avaliação de Candidatos (m/f) -
Irlanda. Deverá possuir licenciatura na área de Recursos Huma-
nos, experiência profissional de no mínimo de 2/3 Anos na área
de recrutamento e Domínio da Língua Inglesa (oral e escrita).
- Recruta Enfermeiros (m/f) - França. Deverá possuir Licenciatura
em Enfermagem, bons conhecimentos de francês, documento de
autorização para exercício profissional em França.
- Recruta Técnico CNC (Torno) (m/f) - Bélgica. Deverá possuir for-
mação profissional na área de CNC, experiência consolidada como
torneiro mecânico (mínimo 2 anos), experiência em maquinação
de máquinas de 3,4 e 5 eixos, experiência na leitura e interpreta-
ção de desenhos técnicos. Bons conhecimentos de Francês (con-
versação).
- Recruta Técnico Helpdesk (m/f) - Sofia (Bulgária). Deverá pos-
suir, preferencialmente, formação superior, experiência profissio-
nal anterior na área de Apoio a Grandes Clientes, conhecimentos
sólidos de Windows 2003 e 2008, o Active Directory, bem como
Windows Registry, perfis de usuário e de segurança e software
baseado em servidor, estar familiarizado com protocolos e har-
dware de rede, de preferência com MC certificação SE e 2012.
- Recruta Electromecâncio (m/f) - Bélgica. Deverá possuir expe-
riência profissional comprovada mínima de 2 anos na área (como
Eletromecânico/Técnico de Manutenção/Eletricista) e bons co-
nhecimentos de electricidade industrial, eletrónica, PLC-Controls
(marca siemens) motores, pneumática.

No âmbito da medida VIDA ATIVA,
a ACICB está a receber inscrições

para o desenvolvimento de estágios no curso de

Técnico/a de Controlo de Qualidade Alimentar
250 horas + 420h FPCT

(Formação Prática em Contexto de Trabalho)

Destinatários
A ACICB – Associação Comercial e Empresarial da Beira Baixa en-
contra-se a desenvolver o curso de Técnico/a de Controlo de Qua-
lidade Alimentar, o qual inclui 420 horas de Formação Prática em
Contexto de Trabalho.
Para a realização desta formação/estágio, a ACICB encontra-se a re-
ceber inscrições de empresas que possam estar interessadas em re-
ceber um ou mais formandos/estagiários.

As áreas abrangidas pelo curso são:
Segurança, higiene e saúde no laboratório

Organização e gestão da qualidade
Noções básicas da química dos alimentos
Noções de HACCP
Nutrição
Análise de composição global
Avaliação global dos resultados
Implementação e avaliação do sistema HACCP

Local e Horário
O estágio irá realizar-se nas instalações da empresa, com início pre-
visto a 01 de setembro de 2015 e duração aproximada de 3 meses.
Irá decorrer de segunda-feira a quinta-feira, em regime de horário
laboral no período de 8h diárias conforme horário da empresa.

Informações e Inscrições
ACICB – Associação Comercial e Empresarial da Beira Baixa
Telefone 272 329 802 | Telemóvel 910 286 518 | E-mail
elisabetetoscano@acicb.pt

MECANICO E REPARADOR DE VEICULOS AUTOMOVEIS Refª588445684 – Tempo
Completo – Proença-a-Nova

BATE-CHAPAS DE VEICULOS AUTOMOVEIS Refª588454597 – Tempo Completo –
Alcains

MECANICO E REPARADOR DE VEICULOS AUTOMOVEIS Refª588498605 – Tempo
Completo – Castelo Branco

OPERADOR DE GRUAS Refª588501331 – Tempo Completo – Vila Velha de Rodão

TECNICO DE GÁS Refª588194431 – Tempo Completo – Escalos de Cima – Castelo Branco

OPERADOR DE CENTRAL TELEFONICA Refª588547934 – Tempo Completo – Castelo
Branco

PEDREIRO Refª588563825 – Tempo Completo – Castelo Branco

EMPREGADA DE LIMPEZA Refª5885564807 – Tempo Completo – Castelo Branco

SERRALHEIRO CIVIL Refª588566498 – Completo – Castelo Branco

TÉCNICO DE PUBLICIDADE Refª588566524 – Completo – Castelo Branco

TÉCNICO COMERCIAL Refª588566685 – Completo – Castelo Branco

MOTORISTA DE VEICULOS PESADOS DE MERCADORIAS (TIR) Refª588566696
– Completo – Castelo Branco

MECANICO AUTO Refª588569221 – Completo – Penha Garcia – Idanha-a-Nova

TÉCNICO DE ELECTRICIDADE Refª5885570779 – Completo – Castelo Branco

CABELEIREIRA Refª588572856 – Completo – Penamacor

TRABALHADORA DE COSTURA E SIMILARES Refª588573522 – Completo – Castelo
Branco

EMPREGADA DE BALCÃO Refª588573694– Tempo Completo – Catraia Cimeira –
Proença-a-Nova

TREINADOR DE DESPORTOS Refª588573711 – Tempo Completo – Castelo Branco

ENFERMEIRO(A) DE CUIDADOS GERAIS Refª588573752– Tempo Completo –  Pro-
ença-a-Nova

ANIMADORA SOCIO CULTURAL Refª588573763– Tempo Parcial – Proença-a-Nova

AJUDANTE DE COZINHA Refª588574458 – Completo – Vila Velha de Rodão

EMPREGADA DE BALCÃO Refª588574463– Tempo Completo –  Penamacor

ESTETICISTA Refª588574926 – Tempo Parcial – Castelo Branco

PEDREIRO Refª588577488 – Tempo Completo –  Sarzedas - Castelo Branco

TÉCNICO COMERCIAL Refª588578227 – Completo – Castelo Branco

EMPREGADA DE BALCÃO Refª588580248– Tempo Completo –  Vila Velha de Rodão

DISTRIBUIDOR Refª588580306 – Completo – Castelo Branco

CENTRO EMPREGO E FORMAÇÃO PROFISSIONAL
DE CASTELO BRANCO

Avenida Pedro Álvares Cabral, Nº6, R/Chão, 6000-084 Castelo Branco
Telef: 272330010   e-mail: cte.castelobranco@iefp.pt

As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formação, IP.
Para obter mais informações ou candidatar-se dirija-se ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal
http://www.netemprego.gov.pt/ utilizando a referência (Ref.) associada a cada oferta de emprego.  Alerta-se
para a possibilidade de ocorrência de situações em que a oferta de emprego publicada já foi preenchida
devido ao tempo que medeia a sua disponibilização ao Jornal “Gazeta do Interior” e a sua publicação.

A Liga dos Amigos do Hospital
Amato Lusitano realizou, dia 3
deste mês uma ação de sensi-
bilização para o consumo de
água, que envolveu o serviço
de Medicina Interna do Hos-
pital Amato Lusitano (HAL) de
Castelo Branco e a Escola Su-
perior de Saúde de Castelo
Branco (ESALD), contando
ainda com o apoio da Câmara
de Castelo Branco.

A campanha de sensibili-
zação para o consumo huma-
no de água, denominada Cam-
panha verão+fresco, tem como
objetivo minimizar as ondas de
calor que se fazem sentir du-
rante os meses de junho, julho
e agosto e em que o Voluntari-
ado Hospitalar se propõe dis-
tribuir gratuitamente garrafas
de água (33cl) aos doentes/
utentes do HAL, todas as ter-
ças-feiras, durante os meses
de julho e agosto de 2015, aler-
tando para os benefícios de
beber água.

A campanha já foi desen-
volvida nas zonas envolventes
à Câmara, durante a manhã, e
de tarde no complexo da Pisci-
na-Praia, com os dinamizado-
res a referirem que “convém
saber que a desidratação afeta
a população portuguesa du-
rante todo o ano mas ainda
mais no período do verão, so-
bretudo a mais idosa”-

Acrescentam que “falar de

Liga dos Amigos do HAL
sensibiliza para
o consumo de água
com oferta de garrafas

hidratação humana, na socieda-
de atual, remete-nos para o cír-
culo pessoal, social, familiar e
institucional, por exemplo, para
os lares e residências de idosos”.

Relembram também que
“a água é o principal compo-
nente do nosso organismo, cer-
ca de 70 por cento do organis-
mo é constituído por água e
por isso faz parte da alimenta-
ção saudável e equilibrada”.

Assim, continuam “beber
uma quantidade de água ade-
quada todos os dias tem diver-
sos benefícios promovendo a
saúde e evitando doenças, au-
menta a disposição, regula a
temperatura corporal, man-
tém as articulações saudáveis,
protege os órgãos vitais e me-
lhora a tensão arterial, limpa o
organismo através da elimina-
ção de impurezas, ajuda a
transportar os nutrientes e o
oxigénio até às células, melho-
ra o funcionamento dos intes-
tinos, regula o apetite e o con-
trolo de peso, protege contra as
pedras nos rins e previne o apa-
recimento de cãibras”.

Alertam ainda que “exis-
tem situações em que as neces-
sidades de ingestão de água
estão aumentadas, como, por
exemplo, no aumento da tem-
peratura ambiente nos meses
de verão, na atividade física e
ainda em situações clínicas de
febre, vómitos e diarreia”.
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A Santa Casa da Misericórdia
de Castelo Branco (SCMCB)
vai instalar um museu agrícola
e um parque geriátrico na
Quinta da Dança Estival, um
investimento que ronda os
150 mil euros.

O anúncio foi feito pelo pro-
vedor da instituição, José Al-
ves, durante uma conferência
de Imprensa que serviu para
fazer o balanço dos primeiros
seis meses do mandato da atu-

O Centro Infantil Alberto Trin-
dade, da Santa Casa da Miseri-
córdia de Castelo Branco orga-
nizou, dia 27 de junho, no
castelo da cidade, um eco des-
file.

A iniciativa contou com a
participação de 128 crianças

Luci Bento, que é natural de
Vale da Figueira, reside na Par-
tida (S. Vicente da Beira), foi
distinguida, pela sexta vez
consecutiva, com um diploma
de mérito do Prémio Empre-
endedorismo Inovador na Di-
áspora Portuguesa, que é uma
iniciativa da COTEC Portugal,
com o patrocínio do Presidente
da República, Cavaco Silva.

Luci Bento, que se apre-
senta como concorrente pela
Suíça, como artista plástica,
recebeu o diploma numa ceri-
mónia realizada dia 11 de ju-
nho, na Fundação Calouste

A piscina de Ninho do Açor
abriu ao público sábado.

A abertura, este ano, ocor-
reu um pouco mais tarde, por-
que, como explica o presiden-
te da União das Freguesias de
Ninho do Açor e Sobral do
Campo, António Marcelino, a
piscina foi alvo de “obras de
requalificação e melhoramen-
to das instalações, obras estas
suportadas pela Câmara de

MISERICÓRDIA DE CASTELO BANCO FAZ BALANÇO DOS PRIMEIROS SEIS MESES DE ATIVIDADE

Instituição vai avançar
com parque geriátrico
e um museu agrícola

Na Quinta
da Dança
Estival vão
surgir novos
equipamentos
de apoio
à instituição

al mesa administrativa da Mi-
sericórdia de Castelo Branco.

“Vamos ter um parque ge-
riátrico a cerca de um quilóme-
tro da saída norte de Castelo
Branco e a instalação de uma
coleção visitável no âmbito da
agricultura”, anunciou o pro-
vedor.

A Quinta da Dança Estival
é uma propriedade da institui-
ção com 6,5 hectares, que fica
junto à saída norte da cidade
de Castelo Branco.

José Alves adiantou que a
Misericórdia de Castelo Branco
tem um património rústico e
agrícola com alguma dimensão.

“Num desses espaços
(Quinta da Dança Estival), re-
formulámos uma candidatura
que estava em processamento
e que irá permitir a instalação
dos novos equipamentos. Va-
mos iniciar as obras a curto pra-
zo”, garantiu o provedor.

Outra das novidades apre-
sentadas prende-se com os
centros infantis da instituição.

A Santa Casa da Misericór-
dia de Castelo Branco decidiu,
para o próximo ano letivo, alar-
gar o horário de funcionamen-
to para responder às necessi-
dades das famílias e vai in-
troduzir um pack renovação de
matrícula que inclui um novo
modelo de bibe, um chapéu e
um seguro.

Neste âmbito, o horário dos
centros infantis passa a ser
entre as 7h30 e as 19h30, sendo
que até agora o horário era en-
tre as oito e as 18 horas.

A instituição vai continuar
a oferecer o serviço de carrinha
e nas atividades extracurricu-
lares, “vamos oferecer a todas
as crianças a partir de um ano
de idade, de entre as quatro
existentes (educação física,
música, inglês e hip-hop), que

Carlos Castela

Luci Bento distinguida
com sexto diploma da COTEC

Gulbenkian, em Lisboa, em
que esteve presente Cavaco
Silva.

A artista refere que “já fiz
mais de sete mil quadros origi-
nais” e acrescenta que na ver-
tente das artes plásticas, tam-
bém é autora de duas coleções,
uma de sapatos pintados e ou-
tra de envelopes pintados.

Entretanto, foi Luci Bento,
no dia 31 de maio, também
distinguida pela Sociedade Fi-
larmónica Vicentina, de São
Vicente da Beira, com uma
menção “pela generosidade e
apoio dedicados” a esta.

será indicada pela instituição”.
Tudo isto é complementa-

do com um protocolo que a
Misericórdia de Castelo Bran-
co está a ultimar com farmáci-
as, para que os pais e as crian-
ças possam usufruir de des-
contos em medicamentos.

“Mensalmente as nossas
crianças terão a visita de um
médico e da equipa de enfer-
magem. Oferecemos a todos os
pais e encarregados de educa-
ção um estudo diagnóstico de
perturbações da fala, prepara-
do e executado por uma tera-
peuta da fala, para todas as cri-
anças dos nossos infantários”,
adiantou José Alves.

A instituição está ainda a
preparar várias candidaturas
no âmbito do Portugal 2020 e
em outros programas, para re-
qualificação de infraestrutu-
ras e dotação de equipamen-
tos em espaços agrícolas.

Centro Infantil Alberto
Trindade leva crianças
à passerelle

dos zero aos seis anos, que des-
filaram com coleções de roupa
inspiradas no tema do projeto
educativo Brinquedos e Brin-
cadeiras de muitas Maneiras,
com o objetivo de destacar a
importância do brinquedo no
desenvolvimento humano.

Piscina de Ninho
do Açor abriu

Castelo Branco, sem as quais
não teria sido possível o regular
funcionamento deste espaço”.

A piscina estará agora
aberta até dia 15 de setembro,
de terça-feira a domingo, das
10 às 19h30, sendo adiantado
que naquele espaço decorre-
rão atividades desportivas e de
tempos livres, assim como au-
las de hidroginástica e de nata-
ção.

Luci Bento exibe o diploma de mérito
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A Câmara de Oleiros realiza, de
5 a 9 de agosto, a XV Feira do
Pinhal, sendo que esta edição

EVENTO LEVA A OLEIROS JOSÉ CID E QUIM BARREIROS

Feira do Pinhal
aposta na fileira
florestal

cartaz, no dia da inauguração,
José Cid.

“O objetivo do certame

Oleiros

conta com 122 participantes
oriundos de vários pontos do
País e tem como cabeça de

passa por dar primazia, mais
uma vez, à fileira florestal e aos
nossos produtos locais e aloja-
mentos turísticos”, disse o
vice-presidente da Câmara de
Oleiros, Victor Antunes.

O autarca, que falava du-
rante uma conferência de Im-
prensa realizada sexta-feira,
para a apresentação do even-
to, adiantou que o certame “as-
sume-se como um motor para
o desenvolvimento sócioeco-
nómico do Concelho e da Re-
gião”.

“A Feira do Pinhal ganhou
destaque entre os certames que
se realizam anualmente em ter-
ritório nacional, pelo que a nossa
aposta foca-se na qualidade e
diferenciação da oferta a apre-
sentar aos visitantes”, disse.

Para esta edição, o recinto
da Feira foi novamente repen-
sado, sobretudo, na área desti-
nada às juntas de freguesia do
Concelho, que passam a ficar
instaladas junto ao stand da
Câmara de Oleiros e também a
zona reservada aos produtos
alimentares, fica paredes mei-
as com a zona destinada à res-
tauração.

De igual modo, o municí-
pio decidiu instalar um stand
para promover de forma homo-
génea, os alojamentos turísti-
cos que, além destes, irá agru-
par produtos endógenos, zonas
de lazer e turismo aventura.

Victor Antunes explicou
ainda que a ideia do município
de Oleiros, passa por utilizar
este stand em certames nacio-
nais e internacionais, para a
promoção do Concelho e das
suas potencialidades turísti-
cas.

Quanto ao cartaz de espe-
táculos, a Feira do Pinhal rece-
be José Cid logo no dia da
inauguração do certame, 5 de
agosto, que irá atuar pelas
23h30.

No dia seguinte, 6 de agos-
to, é a vez de Quim Barreiros
subir ao palco para uma atua-
ção prevista para as 23h30.

Refira-se ainda que duran-
te os cinco dias do evento, vai
estar patente ao público no
Posto de Turismo de Oleiros, a
exposição 15 anos de Feira do
Pinhal.

A Pirotecnia Oleirense
apresenta, no dia 7 de agosto,
o espetáculo multimédia Con-
templar Oleiros, que irá decor-
rer com o edifício dos Paços do
Concelho como fundo e onde a
água será o tema dominante.

Tal como em edições ante-
riores, o património musical
concelhio também não foi es-
quecido, pelo que durante to-
dos os dias do certame irá de-
correr a 11ª Mostra das Ati vi-
dades Musicais do Concelho,
que inclui atuações do Rancho
Folclórico e Etnográfico de
Oleiros, Sociedade Filarmónica
Oleirense, Grupo de Danças e
Cantares do Orvalho, entre
outros.

No Dia do Concelho, 10 de
agosto, os DAMA irão atuar em
Oleiros e a Pirotecnia Oleiren-
se irá promover o espetáculo
piromusical Tributo a Queen na
madrugada de 9 para 10 de
agosto.

Nesta edição, a recém cria-
da Confraria do Cabrito Esto-
nado será também alvo de um
especial destaque na Feira do
Pinhal.
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Penamacor acolhe, de 24 a 26
deste mês, a Feira Terras do
Lince, que foi apresentada sex-
ta-feira na zona envolvente da
Albufeira da Barragem da
Meimoa. Um cenário, que
como explicou o presidente da
Câmara de Penamacor, An-
tónio Luís Beites Soares, foi es-
colhido “intencionalmente”,
de modo a promover a Área
Balnear do Meimão, que dis-
põe de bar e bungalows, tra-
tando-se de um espaço que
este ano foi concessionado,
pela primeira vez, em regime
de exploração a prazo.

No que se refere à Feira,
António Luís Beites Soares adi-
antou que o certame apresen-
tará um figurino idêntico ao do
ano passado, uma vez que
aquilo que se pretende é con-
ciliar a promoção e venda dos
produtos locais de base essen-
cialmente agrícola com a pro-
moção geral do território e, par-
ticularmente, do património
histórico de Penamacor.

Com essa finalidade a anti-
ga Zona Medieval de Pena-
macor, conhecida como Cimo
da Vila, este ano volta a rece-
ber um dos dois palcos da Fei-
ra, por onde desfilarão os mui-
tos grupos que animarão os

Penamacor

NA ZONA MEDIEVAL E CENTRO DA VILA

Feira Terras do

Lince decorre de

24 a 26 deste mês

A Feira
terá
muita
música,
animação
de rua
e teatro

três dias de festa.
Do lado dos produtos lo-

cais, o destaque vai para a
azeitona e o azeite, fileira que,
será tema de um colóquio a
realizar dia 25, a partir das
nove horas, no auditório do
ex-Quartel.

Outro destaque nesta área
vai para o mel, que terá um
quiosque promocional expres-
samente desenhado para o
efeito, na forma de um pote de
mel.

A animação será também
um dos pontos fortes da Feira
Terras do Lince, com o presi-
dente a realçar a preocupação
que se teve em encontrar um
equilíbrio entre géneros e gera-
ções e a diversidade de gostos
e interesses dos potenciais vi-
sitantes. Por isso, os estilos
musicais presentes vão desde
a música ligeira à música tradi-
cional portuguesa, passando
pela pop/rock e pelo folclore,
sendo este representado pelos
grupos concelhios.

O programa
da Feira
A Feira Terras do Lince tem a
sua abertura oficial dia 24 de
julho, às 17 horas, com a visita
aos expositores, uma arruada
com os Tintus Brass Band, a
abertura do Espaço Infantil,
Animação para Crianças, Ate-
liês, insufláveis, e com o teatro
de rua Os Repórteres da Rá-
dio.

Às 19 horas, na praça do
ex-Quartel, atua o Rancho Fol-
clórico de Aranhas.

A música continua à noite,
com a artista Rebeca, às 22 ho-
ras, na praça do ex-Quartel, e a
banda FH5, às 23h30, no Largo

do Castelo.
Dia 25 o programa começa

às nove, horas, no auditório do
ex-Quartel, com o colóquio su-
bordinado ao tema Olivicultura
na Beira Baixa – A fileira da
azeitona e do azeite.

A feira abre portas às 14
horas e às 15h30 há teatro de
rua, com Os Doceiros, enquan-
to às 16 horas a animação de
rua é assegurada pela Banda
às Riscas.

No Largo do Castelo, às 17
horas, atua o Grupo de Canta-
res de Pedrógão de São Pedro e
o Grupo de Cantares da Ribei-
ra da Meimoa.

A animação de rua regressa
às 21 horas, com a Orquestra
Improvável.

O programa musical come-
ça às 22 horas, com a apresen-
tação do CD Paulo & 2ª Gera-
ção, na praça do ex-Quartel,
onde, a partir das 23 horas,
atua Titã e Tãnia Sampaio, en-
quanto a partir das 24 horas,
no Largo do Castelo, atuam a
banda Moços do Adro.

A Feira, dia 26 de julho,
abre de novo às 14 horas e às
15 horas a Banda Filarmónica
de Aldeia de João Pires anima
os espaços do certame, termi-
nando com um concerto no
Jardim Municipal.

Às 16h30 chega o teatro de
rua com O Regresso do Lince, e
às 17 horas também haverá ani-
mação de rua com o grupo de
concertinas Sons Lusitanos.

No Largo do Castelo, às
18h30, atua o Rancho Folclóri-
co de Penamacor e às 19h30 a
zumba chega ao Jardim Muni-
cipal, enquanto a partir das 22
horas, na praça do ex-Quartel,
atua o grupo 7 Saias.

António Tavares
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Ladoeiro, no Concelho de Ida-
nha-a-Nova, recebe, sábado e
domingo, a 11ª edição do Festi-
val da Melancia, que em termos
de espetáculos tem como cabe-
ças de cartaz Iran Costa, no sá-
bado, e Quinzinho de Portugal
e Micaela, no domingo.

Ao longo dos dois dias pre-
vê-se que mais de mil tonela-
das de melancia da campina
de Idanha-a-Nova sejam co-
mercializadas, ultrapassando
deste modo, os valores alcan-
çados na campanha do ano
passado.

A Hortas D’Idanha afirma
que “à semelhança do que
tem conseguido nos últimos
anos, espera voltar a garantir o
escoamento da totalidade da
melancia dos seus produtores,

A Câmara de Proença-a-Nova e
o Tribunal Judicial da Comarca
de Castelo Branco celebraram
um protocolo para a instalação
de um serviço de videoconfe-
rência que irá facilitar o acesso à
justiça por parte da população
de Proença-a-Nova.

Com a recente organização
do mapa judiciário, o município
de Proença-a-Nova passou a in-
tegrar o núcleo judicial de Olei-
ros, sendo que muitas diligênci-
as judiciárias que decorriam em
Oleiros foram, por essa razão,
transferidas para outras instân-
cias judiciais situadas em Caste-
lo Branco e no Fundão.

Tendo em conta que algu-
mas diligências podem ser reali-

Idanha-a-Nova

HORTAS D’IDANHA APOSTA TAMBÉM NA MELOA E NO MELÃO VERDE

Festival da Melancia do Ladoeiro

refresca o fim de semana

António Tavares

A partir das 16
horas de sábado é

possível saborear
os sumos

e compotas
e adquirir

as rainhas
do Festival

com certificação de qualidade
GlobalGAP”. Um selo reconhe-
cido mundialmente que tem
sido uma mais-valia para a
melancia do Ladoeiro, famosa
pelo elevado teor de açúcar e
pela dimensão.

A Hortas D’Idanha que
tem como produto âncora a
melancia, no entanto, na edi-

ção deste ano do Festival alar-
ga a sua aposta e presença
com a meloa e o melão verde.

Assim, o certame, para
além da já habitual melancia
riscada, melancia preta e me-
lancia sem semente, este ano
também contará com uma for-
te presença da meloa e do me-
lão verde.

A Hortas D’Idanha, que é
uma sociedade com sede no
Ladoeiro, que conta com 40
acionistas e cerca de 20 produ-
tores, realça que “o investi-
mento em novas produções
visa dar resposta à procura dos
mercados e contribuir para a
dinamização da economia da
região. Assim, o melão e a me-

Proença-a-Nova

PROENÇA-A-NOVA CELEBRA PROTOCOLO COM TRIBUNAL JUDICIAL DA COMARCA DE CASTELO BRANCO

Serviço de videoconferência facilita acesso à justiça
zadas sem a obrigatoriedade de
deslocação dos intervenientes a
essas instâncias e procurando
atenuar os inconvenientes das
deslocações dos munícipes, a
Câmara de Proença-a-Nova e o
Tribunal Judicial da Comarca de
Castelo Branco celebraram este
protocolo, para facilitar o acesso
das pessoas à justiça.

“Ao poder local compete ze-
lar pelo bem-estar das popula-
ções e, independentemente das
áreas, procurar as melhores solu-
ções para facilitar a vida aos ci-
dadãos”, disse o presidente da
Câmara de Proença-a-Nova,
João Paulo Catarino, durante a
cerimónia de assinatura do pro-
tocolo, realizada sexta-feira.

Para o autarca, este disposi-
tivo “não é mais do que um equi-
pamento que permitirá facilitar
o acesso à justiça pelos proen-
censes que o quiserem e pude-
rem usar, de acordo com a deci-
são judicial”.

“O poder local e o Tribunal
Judicial da Comarca de Castelo
Branco dão aqui hoje um bom
exemplo de que, independen-
temente da assertividade das
medidas, se houver vontade de
ultrapassar obstáculos, haverá
sempre forma de os ultrapassar
desde que as instituições, me-
lhor dizendo, as pessoas que tra-
balham e dirigem as instituições,
neste caso públicas, entendam
as verdadeiras razões de existir

do serviço público e dos servido-
res públicos”, concluiu.

De acordo com o protocolo,
a autarquia é responsável pela
instalação, na sua área territorial,
de um sistema de videoconfe-
rência, suportando os custos de
aquisição, manutenção e repa-
ração, sendo que o mesmo será
usado sempre que a autoridade
judiciária competente o deter-
minar, para diligências em que
intervenham pessoas da área
do município de Proença-a-
Nova.

Entretanto, a autarquia po-
derá utilizar o sistema para outros
fins, sem prejuízo das diligências
judiciárias agendadas.
CC

loa prometem juntar-se à Me-
lancia do Ladoeiro nas princi-
pais cadeias de supermerca-
dos portuguesas”.

O que pode
fazer no Festival
O Festival é inaugurado sába-
do, às 16 horas, com provas de
sumo, compotas e outros pro-
dutos que têm como ingredi-
ente base a melancia, não fal-
tando a música com o grupo
de bombos Raia dos Sonhos,
do Ladoeiro.

Às 16h30 é apresentado o
livro Ladoeiro: Pedaços de uma
história, da autoria de António
Mareia Romeiro Carvalho e o
programa continua com ani-
mação de rua com o ator Mar-
lon Fortes – Marafona Encan-
tada, com uma arruada pelo
grupo Alegres da Concertina,
não faltando também uma
quinta pedagógica com ani-
mais e legumes, um workshop
de plantação de melancia e
jogos de destreza com melan-
cia.

Às 18 horas realiza-se a pe-
sagem e a atribuição do prémio
à melancia mais pesada.

O Rancho Folclórico Raia
dos Sonhos, do Ladoeiro, atua
às 19h30, seguindo-se-lhe o

Rancho Folclórico do Mundão.
A partir das 21 horas há

beat box, com o bicampeão
nacional Oliveira e atuam tam-
bém os Tok’Avakalhar.

A noite termina depois das
22h30, com a atuação de Iram
Costa.

Domingo, o Festival come-
ça às 11 horas, com o grupo de
bombos Os Maravilhas e a par-
tir das 11h30 há confeção ao
vivo de doces e compostas
com melancia, não faltando
também a animação, com o
grupo de gaitas de foles Gira-
flores, ao que se junta o ator
Marlon Fortes – Marafona En-
cantada, o teatro de fantoches
com os Patati-Patata e os acor-
deonistas e tocadores de con-
certina Alegres da Concertina.

A partir das 17 horas reali-
za-se o XI Concruso de Escul-
tura em Melancia.

O Rancho Folclórico da
ACDL, do Ladoeiro, atua às
18h30, seguindo-se-lhe o Ran-
cho Folclórico As Costureiri-
nhas de Cavernães.

A partir das 19h30 sobe ao
palco Quinzinho de Portugal e
as suas Bailarinas e o Festival
da Melancia encerra depois
das 21 horas, com a atuação de
Micaela.

O Festival aposta, este ano, além da melancia, na meloa e no melão verde
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A presidente da Federação
Distrital de Castelo Branco
do Partido Socialista (PS),
Hortense Martins, é a cabeça
de lista do Partido, no Círculo
Eleitoral de Castelo Branco,
nas eleições Legislativas que
se realizarão ainda este ano,
em data a definir pelo Presi-
dente da República, Cavaco
Silva.

A escolha foi conhecida
na noite de sexta-feira, quan-
do o secretário-geral do PS,
António Costa, deu a conhe-
cer os cabeças de lista aos
vários círculos eleitorais,
após uma reunião da Comis-
são Política Nacional.

Hortense Martins, que
nasceu em Castelo Branco
há 48 anos, é economista e
gestora de empresas, licenci-
ada em Organização e Gestão
de Empresas, pelo ISCTE,
está a cumprir o terceiro
mandato como deputada na
Assembleia da República,
uma vez que foi eleita pela
primeira vez em 2005, sendo
reeleita em 2009 e 2011.

Atualmente, é vice-presi-
dente do Grupo Parlamentar
do Partido Socialista, cargo
em que cumpre o segundo
mandato, ao que junta os de
deputada efetiva na Comis-
são de Economia e Obras Pú-
blicas e de presidente do
Grupo de Trabalho de Turis-
mo, integrando ainda a Co-
missão de Orçamento e Fi-
nanças.

A nível local, para além
de presidente da Federação,
integra a Assembleia Munici-
pal de Castelo Branco e ao
nível das estruturas nacio-
nais do PS integra a Mesa da
Comissão Política Nacional.

Hortense Martins afirma
estar “muito honrada com o
convite que o secretário-ge-
ral, António Costa, me fez”,

A deputada socialista eleita
pelo Círculo de Castelo Bran-
co, Hortense Martins, exigiu ao
ministro do Ambiente, Ordena-
mento do Território e Energia,
Jorge Moreira da Silva, esclare-
cimentos urgentes sobre a situ-
ação da Central Nuclear de
Almaraz.

Hortense Martins, em con-
junto com a deputada socialis-
ta eleita por Portalegre, Sandra
Cardoso, com base nas preo-
cupações tornadas públicas
por presidentes de câmara dos
distritos de Castelo Branco e
Portalegre, recorda que a
Quercus considerou a Central
de Almaraz “uma bomba reló-
gio para o Interior, por se en-
contrar completamente obso-
leta”, para lembrar que a
central “em funcionamento
desde o início da década de
1980, foi alvo de testes de re-
sistência por parte da Green-
peace, tendo-se concluído

Hortense Martins
questiona ministro
sobre a Central
de Almaraz

pelo risco de ocorrência de in-
cidentes, por ter sido evi-
denciada a falta de válvulas de
segurança para impedir uma
explosão”.

Hortense Martins quer sa-
ber se o Governo está ao cor-
rente da situação e exige saber
que contactos estabeleceu o
Governo Português com o Go-
verno de Espanha sobre a situ-
ação crítica da Central Nucle-
ar de Almaraz e, naturalmente,
que diligências empreendeu
no sentido de agilizar a instala-
ção das válvulas de segurança
em falta.

Exige ainda saber que con-
tactos têm sido feitos com as
autarquias dos distritos de
Castelo Branco e Portalegre, e
se o Governo tem desenhado
algum plano de contingência
para enfrentar uma situação
de risco nuclear, particular-
mente nos territórios mais pró-
ximos da fronteira.

Flor de Lótus
abre em Penamacor

Flor de Lótus – Saúde e Bem
Estar é o novo espaço que
abriu na Rua Nova, em Pe-
namacor.

Um espaço que é proprie-

dade de Ana Cláudia Dias,
que é técnica de drenagem lin-
fática manual, massagem tera-
pêutica e massagem de relaxa-
mento.

O Sindicato Têxtil da Beira Bai-
xa/CGTP-IN organiza, domin-
go, no Parque de Merendas da
Boidobra, um convívio de tra-
balhadores dos setores têxteis,
lanifícios e confeções do Dis-
trito de Castelo Branco e seus
familiares.

O encontro, que tem como
objetivo “aprofundar os laços
de amizade e solidariedade
entre os trabalhadores”, tem
início às nove horas, com a ca-

Sindicato Têxtil
organiza convívio
na Boidobra

minhada da amizade e solida-
riedade têxtil, sendo que a par-
tir das 10 horas se disputa um
jogo de futebol

Depois do almoço, às
15h30, chega a música, jogos e
atividades para crianças, entre
outros, não faltando um con-
curso de dança. A partir das
16h30 atua o Grupo de Dança e
Cantares de Vila do Carvalho; Tó
Pinto e a Dança em Movimento
do GIR do Rodrigo.

LEGISLATIVAS 2015

Hortense Martins
é cabeça de lista
pelo Partido Socialista
A deputada
socialista é vice-
presidente
do Grupo
Parlamentar do
Partido Socialista
e presidente
da Federação
Distrital do PS

admitindo que este “é o reco-
nhecimento pelo trabalho
desenvolvido estes anos em
prol do Distrito de Castelo
Branco e na Assembleia da
República”, bem como valo-
riza “a grande ligação ao Dis-
trito, porque nasci cá, vivo cá
e desenvolvo cá ações”.

Em relação às expectati-
vas para as Legislativas afir-
ma que “acreditamos que o

António Tavares

País tem que mudar de polí-
ticas. Já apresentamos um
programa ao País, para servir
os portugueses e estamos
prontos para oferecer uma
maioria, para alterar as políti-
cas que decidiram ir para
além da troika, empobre-
cendo o País”.

Políticas que considera
“particularmente castigado-
ras para a nossa região, ape-

sar do esforço dos autarcas
em sentido contrário”.

Hortense Martins, quanto
ao Círculo Eleitoral de Caste-
lo Branco, afirma que “acre-
ditamos que vamos ter um
bom resultado, porque se al-
guém se bateu sempre por
políticas de discriminação
positiva para o Interior foi o
PS”. Motivo que a leva a as-
segurar que “as pessoas não
vão ter memória curta sobre
quem defendeu sempre a
nossa região”.

Quanto aos outros ele-
mentos que integram a lista
do Círculo de Castelo Bran-
co, Hortense Martins, adian-
ta que a Comissão Política
Distrital reúne sexta-feira, e a
Comissão Política Nacional,
terça-feira, dia em que serão
conhecidas as listas comple-
tas.

Algo que acontecerá mais
tarde no Partido Social Demo-
crata (PSD), uma vez que
como o presidente da Dis-
trital, Manuel Frexes, afir-
mou à Gazeta, sexta-feira re-
aliza-se a Assembleia Distri-tal,
seguindo-se as reuniões das
concelhias, na próxima se-
mana, e, depois, a reunião da
Distrital, sendo que a Comis-
são Política Nacional reúne
dia 30 deste mês, altura em
que serão divulgados os no-
mes de candidatos a deputa-
dos pelo PSD.

David Falcão encabeça lista do PCTP/MRPP

Já conhecido é o cabeça de lista do
Partido Comunista dos Trabalhadores
Portugueses (PCTP/MRPP). Trata-se de
David Falcão, de 37 anos, que reside
em Castelo Branco, é licenciado em
Direito e mestre e doutor em Direitos
Humanos, sendo professor auxiliar no
Instituto Superior de Economia e Ges-
tão (ISEG), na Universidade de Lisboa,
e professor adjunto de nomeação defi-
nitiva no Instituto Politécnico de Cas-
telo Branco (IPCB).

A candidatura de David Falcão re-
alça que este “denunciará incansavel-
mente a destruição que está em curso
das condições de vida e de trabalho no
Interior do País, e no Distrito de Caste-
lo Branco em particular, e dará corpo à
firme atitude de resistência e de luta que
o povo trabalhador do Distrito tem sa-
bido adotar em defesa dos seus direi-
tos e das suas aspirações”.

Hortense Martins
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CAMPEONATOS DISTRITAIS DE SUECA E DE MALHA

Associação preserva
e divulga jogos
tradicionais
Preservar
as tradições

e os jogos
e vir a criar

um museu são
objetivos

da Associação

A Associação de Jogos Tradicio-
nais do Distrito de Castelo
Branco, criada em julho do ano
passado, começou este ano a
desenvolver o seu trabalho.

A nova agremiação tem
como sócios fundadores Ma-
nuel Rolo, Paulo Barata e Ma-
nuel Ramalhinho, sendo que,

até ao momento, conta com 53
sócios.

Manuel Rolo, que é o presi-
dente da comissão instalado-
ra, uma vez que a assembleia
geral para constituir os órgãos
sociais se deverá realizar no
próximo mês de setembro, re-
alça que o objetivo mais ambi-
cioso da agremiação é que
esta“se dedique à recolha pa-
trimonial de todos os nossos jo-
gos antigos e tradicionais,
como, por exemplo, o pião e a
bilharda, entre outros”.

Tudo isto, tendo em aten-
ção a importância de “preser-
var a tradição de cada local,
porque de local para local os
jogos, por vezes, mudam de
nome, bem como o modo
como são jogados”.

António Tavares

Manuel Rolo revela ainda
que uma ambição futura pas-
sa por “daqui a uns anos ser
criado um museu, para ter
tudo isso”, ou seja, um espaço
onde os materiais utilizados
nos jogos podem ser vistos,
dando também a conhecer a
sua história e o modo de serem
jogados.

Para já, a nova Associação
já dinamizou, entre janeiro e
final de maio, o I Campeonato
Distrital de Sueca. Um cam-
peonato que integrou 14 pro-
vas, sendo pontuáveis os 11
melhores resultados e que ter-
minou com a equipa do res-
taurante A Seara, formada pela
dupla Marco Robalo e Rui Ta-
barra a sagrar-se campeã.

Depois disso, em junho,

teve início o Campeonato Dis-
trital de Malha, do qual já fo-
ram disputadas três provas. A
prova inaugural, a 28 de junho,
decorreu no Violeiro. A segun-
da, a 5 de julho, foi no Ninho
do Açor e a terceira, realizada
domingo, foi em Alcains.

De referir que tanto na su-
eca, como na malha, a Associ-
ação já introduziu algumas ino-
vações. Uma delas é que as
duplas campeãs, apesar de
ganharem prémios, não levam
a taça para casa. Assim, a taça
que na parte da frente identifi-
ca a edição da prova, tem, nas
costas, uma placa com o nome
dos campeões e fica na sede
da coletividade, porque, como
realça Manuel Rolo, “o essenci-
al é o quadro de honra da pró-

pria Associação”.
Outro objetivo de futuro é

que quem seja sócio da Associ-
ação beneficie desse facto,
com o pagamento de um valor
mais baixo em cada uma das
provas.

Em relação ao Campeona-

to Distrital de Malha, Manuel
Rolo adianta ainda que nesta
primeira edição o calendário
de provas está a ser construído
aos poucos, para avançar que a
ideia é que, “no próximo ano, o
calendário esteja todo defini-
do logo no início da época”.

O Campeonato Distrital de Ma-
lha, organizado pela Associação
de Jogos Tradicionais do Distrito
de Castelo Branco, conta, até ao
momento, com três provas reali-
zadas.

A primeira, organizada pelo
Grupo Desportivo e Recreativo
Violeirense, do Violeiro, realizou-
se dia 28 de junho, contando
com 14 equipas.

O primeiro lugar foi conquis-
tado pela dupla Fazendeiro/Joa-
quim Neves, ficando no segun-
do lugar Valdemar/Rui Soares,
enquanto o terceiro foi ocupado
por José Gomes/António Gomes.

O grupo organizador da pro-
va realça que “a organização
destes torneio tornou-se cada
vez mais complicada, dada a fal-
ta de colaboradores”, para
avançar que “com o novo siste-
ma de funcionamento da Asso-
ciação de Jogos Tradicionais do
Distrito de Castelo Branco en-
tendemos que se tornou mais
fácil a organização, porque
quem se compromete a fazer o
torneio, não tem que se preocu-
par com classificações, jogos de

CAMPEONATO DSITRITAL DE MALHA

Os vencedores das três primeiras provas

malha e outros”.
Adianta ainda que “espera-

mos que este sistema se mante-
nha, pois enquanto for possível,
queremos continuar a organizar

o torneio anual de malha”.
Dia 5 deste mês, decorreu a

segunda prova, organizada pelo
Clube Cultural e Recreativo de
Ninho do Açor, que contou com

18 equipas.
Saiu vitoriosa a dupla Zé

Manel/Manuel Jesus, que dei-
xou na segunda posição Joa-
quim Bento/João Bicho, ficando
na terceira posição Zé Marques/
Joaquim Rosário.

Para a organização da prova
esse foi “um dia bem passado
em convívio com amigos”, sen-
do destacado que “é pena que
haja cada vez menos equipas
participantes, incluindo dos ni-
denses e terras vizinhas”.

Domingo, em Alcains, reali-
zou-se a terceira prova, organiza-
da por Zé dos Caracóis, estando

presentes 12 equipas.
José Fernandes/Joaquim

Neves formaram a dupla vence-
dora. No segundo lugar ficou Pe-

dro Ramos/Carlos Belo e no ter-
ceiro lugar Rui Soares/Valdemar.

A organização da prova adi-
anta que “foi com enorme prazer
que recebemos, nesta sétima
edição da Festa do Caracol, em
Alcains, os amigos da Associação
de Jogos Tradicionais do Distrito
de Castelo Branco. O torneio de
malha correu como o esperado e
a empresa Zé dos Caracóis feli-
cita a Associação pela organiza-
ção, profissionalismo e pelo espí-
rito de competição saudável”.

A próxima prova realiza-se
domingo, em Castelo Branco e é
organizada pela Associação do
Ribeiro da Seta.

Violeiro acolheu a primeira prova Momento do jogo em Alcains

Ninho do Açor integrou o calendário

Os sócios fundadores da Associação de Jogos Tradicionais
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DIA 6 DE AGOSTO VOLTA A PORTUGAL SOBE À TORRE

Ciclistas chegam a
Castelo Branco
dia 7 de agosto
A Avenida Nuno
Álvares vai
acolher a meta
da 8ª etapa
da Volta
a Portugal
em Bicicleta

A 77ª Volta a Portugal Liberty
Seguros vai rodar no Distrito
de Castelo Branco em duas
etapas, que serão cumpridas
nos dias 6 e 7 de agosto.

A prova maior do ciclismo
português está assim de re-
gresso à Região, numa edição
que tem início dia 29 deste
mês, com o prólogo em Viseu,
para terminar com a etapa de
consagração, com final em
Lisboa, a 9 de agosto.

Ao longo de 11 dias, cerca
de 150 ciclistas distribuídos
por 17 equipas vão formar o

António Tavares

pelotão que terá pela frente
qualquer coisa como 1.551,7
quilómetros.

No que respeita à pre-
sença da Volta no Distrito,
dia 6 de agosto é cumprida a
sétima etapa, entre Condei-
xa-a-Nova e Seia, com 171,3

quilómetros, sendo que
nesse dia haverá três metas
volantes e outros tantos
prémios de montanha, en-
tre os quais consta a escala-
da da Serra da Estrela. Esca-
lada que recupera um per-
curso mítico na Volta, uma

vez que será feita pela ver-
tente da Covilhã, com pas-

sagem pelas Penhas da Saú-
de, em direção a Seia e à
Torre.

Dia 7 de agosto, a oitava
etapa será percorrida entre a
Guarda e Castelo Branco,
num total de 180,2 quilóme-
tros, com três metas volantes
e um prémio de montanha.

Castelo Branco volta a
ser o palco de mais um final
de etapa da Volta, sendo que
a chegada à capital de distri-
to está prevista para as
17h23, na Avenida de Nuno
Álvares.

A prova foi apresentada
dia 7 deste mês, em Lisboa,
numa cerimónia em que o di-
retor de prova, Joaquim Go-
mes, afirmou que “a 77ª edi-
ção da Volta a Portugal
Liberty Seguros tem todos os

ingredientes para manter in-
tactas as premissas que fize-
ram desta competição um
dos mais populares eventos
desportivos nacionais. A Vol-
ta mantém palcos míticos
como a Torre e a Senhora da
Graça, a mais recente desco-
berta ao nível de dificulda-
des traduzida na subida à
Serra do Larouco, em Monta-
legre, um contrarrelógio mui-
to competitivo em Leiria, sem
esquecer a estreia absoluta de
Condeixa-a-Nova. É verdade
que não teremos ainda este
ano o Alentejo e o Algarve,
mas recuperámos o nordeste
transmontano que, com cer-
teza, vai também contribuir
decisivamente para o sucesso
desta edição da Volta a Portu-
gal em Bicicleta”.

QUALIFYING

Internacionais de Ténis

de Castelo Branco

Após dois anos consecuti-
vos, o Riba Clube e a Zona-
meeting/Academia de Ténis
Colina do Castelo promo-
vem, nos campos do Hotel
Tryp Colina do Castelo, a 3ª
edição dos “Internacionais
de Ténis de Castelo Branco”,

torneio da categoria Future.
Esta edição, constituída

por três provas consecutivas,
teve o seu início no passado
dia 11 de julho, prolongan-
do-se até ao dia 2 de agosto.

Num total de 400 atle-
tas, representando 25 paí-

ses, os Internacionais de
Ténis representam para a
cidade albicastrense, “um
evento bastante importan-
te, pela promoção da cida-
de, com a presença de atle-
tas vindos de vários pontos
do país e do estrangeiro,

pelo que a autarquia está
sempre disponível para
acarinhar e apoiar estes
eventos”, considera Luís
Correia, presidente da Câ-
mara Municipal de Castelo
Branco.
CL

Os Amigos do Café Escondidi-
nho promovem, nos dias 24, 25 e
26 de julho, um Torneio de Fut-
sal Solidário 48 horas, a favor da
Associação de Apoio à Criança
do Distrito de Castelo Branco.

O evento que, decorre, no
Pavilhão da Boa Esperança,
pretende a exemplo do ano
anterior, contribuir para que
instituições mais carenciadas
da cidade, “possam beneficiar
deste espírito de solidariedade
de um grupo de amigos”, refe-
re João Augusto, propretário do

Torneio Futsal
Solidário
48 Horas

Café Escondidinho.
Todos aqueles que preten-

dem assistir ao torneio, devem
entregar bens alimentares ou
vestuário. As inscrições das
equipas poderão ser feitas
para: João Augusto, telemóvel
966 019 260, telefone 272 085
788, havendo um limite máxi-
mo de 24 equipas inscritas.

O evento conta com os
apoios da Câmara Municipal
de Castelo Branco, Junta de
Freguesia e várias empresas.
JMA

O Penta Clube da Covilhã, irá
participar na Taça do Mundo /
Campeonato Nacional de Bia-
tle, a realizar em Setúbal (Par-
que Urbano Albarquel) no dia
18 de Julho de 2015. Esta im-

Taça do Mundo
do Campeonato
Nacional de Biathle

portante prova internacional
será no formato Outdoor Con-
tínuo e contará com a partici-
pação de variadíssimos países
provenientes de vários conti-
nentes.

A terceira edição dos Internacionais de Ténis de Castelo Branco terá apoio da autarquia

A camisola amarela e a mascote da prova apresentados dia 7, em Lisboa

Joaquim Gomes, o diretor da Volta a Portugal em Bicicleta
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Depois de algumas solicita-
ções por parte de atletas senio-
res e veteranos, publicamos na
edição anterior as classifica-
ções dos escalões de seniores e
veteranos, masculinos e femi-
ninos, com mais lugares que os
3 habitualmente publicados.
Para aqueles que têm acesso à
internet, as classificações das
várias provas como a classifica-
ção geral podem ser consultadas
no site do Jornal Gazeta do Inte-
rior (www.gazetadointerior.pt) e
no site da Associação de Atletis-
mo de Castelo Branco
(www.aacb.net).

Nos dias 4 e 5 de julho de-
correu em Braga o Campeona-
to Nacional de Juniores. E foi
na cidade dos Arcebispos que
o distrito recebeu mais uma
medalha, graças ao 3º lugar da
atleta Inês Reis, do Grupo de
Convívio e Amizade nas Do-
nas, nos 10 000 metros mar-
cha. Um grande resultado ten-
do em conta que a atleta é
juvenil de 1º ano, sendo ape-
nas ultrapassada por 2 atletas
que são juniores de 2º ano, ou
seja, 3 anos mais velhas.

Francisco Belo, o lançador
albicastrense que veste as co-
res do Desportivo de Castelo
Branco, representou Portugal
nos Jogos Mundiais Universitá-
rios (Universíadas) que este
ano decorreram em Gwangju,
na Coreia do Sul. Competiu no

Inês Reis e Francisco
Belo em destaque

lançamento do peso, onde foi o
12º classificado.

   O atletismo é uma moda-
lidade muito vasta. Para além
das provas realizadas em estra-
da, que acompanhamos aqui
através do Troféu Gazeta Atle-
tismo 2015, existem provas de
corta-mato, provas de monta-
nha, provas de marcha em es-
trada e provas em pista cober-
ta e pista ao ar livre. Na próxima
semana iremos falar de provas
de montanha e iniciar a abor-
dagem às provas de pista ao ar
livre. Durante algumas sema-
nas vamos explicar as regras
das várias competições dispu-
tadas nas pistas ao ar livre, tal
como salto em comprimento,
lançamento do dardo, 100 me-
tros barreiras, etc. Depois será
a vez de se falar de marcha, se-
guido da pista coberta e das
provas de Corta-Mato.

Paralelamente, vamos
apresentar entrevistas a várias
equipas, atletas e agentes liga-
dos ao atletismo no nosso dis-
trito.

Aquelas pessoas que pre-
tendem iniciar-se nas corridas
de estrada não foram esqueci-
das. Vão ser dados, por especi-
alistas na área, conselhos e di-
cas sobre tudo o que precisam
saber para passarem, de forma
saudável, do sofá para as cor-
ridas.
Manuel Geraldes

A zona ribeirinha de Coruche
recebeu mais uma edição do
Aquatlo de Coruche, neste do-
mingo dia 12 de julho. Tratou-
se de uma organização con-
junta da Câmara Municipal de
Coruche e da Federação de
Triatlo de Portugal.

A competição englobou
uma prova pontuável para o
Campeonato Nacional Jovem
(Triatlo) e uma Prova Aberta
(Triatlo) que decorreram du-
rante a manhã, realizando-se à
tarde a prova de Aquatlo a con-
tar para o Campeonato Nacio-
nal Individual.

O Clube de Triatlo do Fun-
dão (CTF) fez-se representar
com um total de 8 triatletas,
distribuídos pelas diversas
provas.

Na prova do Campeonato

FUNDÃO

CTF no Aquatlo
de Coruche
O Clube

de Triatlo

do Fundão

fez-se

representar

por oito

atletas

Nacional Individual, que defi-
niu os campeões nacionais de
Aquatlo, o desafio proposto aos
participantes incluiu um seg-
mento de natação na distância
de 750 m, a que se seguia uma
corrida final na extensão de 5
km.

O grande triunfador na
classificação individual mas-
culina foi Vasco Pessoa do Tec-
nel - C.D. Águias, enquanto
nas senhoras venceu Andreia

Ferrum também em represen-
tação da mesma equipa, tendo
a prova ficado marcada pelo
intenso calor que se registou
na zona ribeirinha de Coru-
che.

Em representação do CTF
a melhor prestação individual
masculina pertenceu a Gui-
lherme Pires que obteve o 36º
lugar (15º Cad). Já Rogério Pi-
res e Júlio Martins estiveram
muito perto de subir ao pódio,

obtendo o 4º lugar em V1 e V4,
respetivamente.

No entanto, o maior desta-
que vai para a triatleta Maria
João Rico que se sagrou Vice-
Campeã Nacional no escalão
de Veteranas 2, confirmando
os bons resultados que vem
revelando desde o início da
época.

Parabéns a todos os triatle-
tas pelo esforço e resultados
obtidos, que tanto dignificam
o nosso clube, acumulando
mais um título individual nes-
ta época.

Foram registadas as seguin-
tes classificações individuais:
Aquatlo de Coruche
Aquatlo de Coruche - CN Indi-
vidual; Guilherme Pires - 36º
Individual / 15º Cad; Rogério
Pires - 81º Individual / 4º Vet 1
Luís Gonçalves - 86º Individual
/ 6º Vet 1; Júlio Martins - 95º Indi-
vidual / 4º Vet 4; João Matos -
117º Individual / 8º Vet 2; Maria
João Rico - 26º Individual / 2º
Vet 2.
Prova Aberta (Triatlo)
Duarte Carvalho – 15º Absoluto
CN Jovem (Triatlo)
Rita Matos – 24º Infantis Femi-
ninos

A Associação de Cicloturismo
de Idanha-a-Nova (ACIN) co-
memorouo o seu 10º aniversá-
rio com dois passeios de BTT,
que reuniram dezenas de as-
sociados e amigos desta cole-
tividade.

O primeiro passeio, notur-
no, realizou-se a 8 de julho,
data em que a ACIN assinala
oficialmente o seu aniversário,
decorrendo o segundo passei-
ona manhã de domingo,dia 12
julho. Seguiu-se um almoço-
convívio que se prolongou
pela tarde adentro.

Com muitas e boas peda-
ladas, animação e confraterni-
zação, festejaram-se“10 anos
de vida e de atividades que
têm deixado uma marca im-

IDANHA-A-NOVA

ACIN comemora
10º aniversário
com passeios de BTT

portante no concelho de Ida-
nha-a-Nova, na região e no
país”, refereJoão Afonso, presi-
dente da ACIN.

A qualidade dos eventos da
ACIN tem projetado o nome
desta associação por todo o
país e além-fronteiras, sendo
considerados dos melhores que
se realizam em Portugal, sobre
as duas rodas da bicicleta.

O destaque vai para a Ma-
ratona de BTT “Trilhos da
Raia”, que leva anualmente
800 participantes por estradas
e caminhos do concelho de
Idanha-a-Nova. A 11ª edição
está marcada para o dia 11 de
outubro com as inscrições a
iniciarem no próximo dia 25 de
julho, a partir das 00H00.

O Município de Idanha-a-
Nova e a Junta de Freguesia de
Ladoeiro promovem, no próxi-
mo domingo, dia 19 de julho,
um passeio pedestre no Lado-
eiro.

O percurso tem uma dis-
tância aproximada de 10 km,
dificuldade média,estando a
atividade inserida no progra-
ma do XI Festival da Melancia.

A concentração é às 8h00,
no recintodo Festival da Me-
lancia.

O valor é de 8.00•, e inclui
passeio, seguro, reforço ali-
mentar e almoço.

A inscrição poderá ser feita
até ao dia 16 de julho, junto do
Gabinete de Turismo da Câma-
ra Municipal de Idanha-a-
Nova, pelo telefone 277 202 900,
Fax 277 202 944 ou pelo email
info@turismodenatureza.com.

Na inscrição deverá constar
o nome completo, a data de nas-
cimento e contacto. Só será
válida após pagamento, que
deverá ser feito em numerário.

Domingo
há passeio
pedestre
noLadoeiro

Decorreu nos passados dias 26
e 27 de Junho o Campeonato
Inter Regional de Categorias
Abs, Juvenis e Infantis em pis-
cinas de 50 metros no Comple-
xo de Piscinas de Reguengos
de Monsaraz.

A organização esteve a car-
go da Associação de Natação
de Alentejo (ANAlentejo). O
campeonato contou com a
presença de 20 clubes distri-
buída por duas associações
ANAlentejo e ANICentro num
total de 232 atletas. A Associa-
ção de Natação Albicastrense
(ANAR) participou com 22
atletas sendo o clube mais re-
presentativo da ANICentro. A
prova desenrolou-se sob con-
dições climatéricas extremas o
que provocou grande desgaste
em todos os atletas (uma cha-
mada de atenção para a falta
de bom senso da organização
que permitiu a realização de
provas às 15:30 com uma tem-
peratura de mais de 43 graus)
mas apesar disso, a ANAR não
deixou de estar ao mais alto ní-
vel, obtendo 31 primeiros lu-

20 clubes no Campeonato
Interregional de Natação

gares, 16 segundos lugares e 8
terceiros lugares num total de
55 pódios. De destaque as
prestações de:

Cláudia Lopes que domi-
nou por completo as provas de
100, 200, 400 e 800 livres em
Infantis A; Rita Cardoso ven-
ceu as provas de 50, 100 e 200
Costas Juvenis e os 100 livres
em Juvenis; Luís Viana nos 50
e 100 Bruços e aos 100 Livres
tudo em Absolutos António
Esteves confirmou o seu domí-
nio das provas de fundo e 800
e 1500 Metros Livres Absolutos;
As Estafetas Masculinas que

não deram qualquer hipótese,
vencendo todas estafetas nas
várias distâncias 50, 100 e 200
metros Livres e Estilos; As Esta-
fetas Femininas primeiro lugar
aos 4x100 livres, 4x100 estilos; e
aos 4x200 livres com um pri-
meiro e segundo lugar.

Ainda com 57 melhores
marcas pessoais.

Na reta final da época
2014/15 resta por disputar o III
Torneio de Cadetes Torregri no
próximo fim de semana na ci-
dade do Fundão e um estágio
em Castelo de Vide onde con-
tamos estar presentes.

As atletas do Fundão
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Castelo Branco

CASTELO BRANCO

Antigo edifício
dos CTT recebe
Camuflagem

NO CENTRO DE CULTURA
CONTEMPORÂNEA DE CASTE-
LO BRANCO (CCCCB) está pa-
tente, a exposição Everyw-here is
the same sky, uma perspetiva da
coleção  Norlinda e José Lima. A
mostra pode ser visitada até dia
25 de outubro.

(TROCO) O MEU REINO POR

UM CAVALO é a exposição que
está patente no Museu do Can-
teiro, em Alcains, até dia 13 de
setembro.

O CINE-TEATRO AVENIDA DE
CASTELO BRANCO recebe ter-
ça-feira, a partir das 21h30, o
Curtas Vila do Conde – Festival
Internacional de Cinema, que
decorreu entre 4 e 12 deste mês.
Agora, depois do anúncio dos fil-

Sudoku

O Sudoku é constituído por 9 linhas x 9 colunasdentro destas
estão 9 casas constituídas por 3 linhas x 3 colunas. Nas 9 li-
nhas horizontais e verticais não podem ser repetidos os alga-
rismos de 1 a 9, bem como não podem ser repetidos os mes-
mos algarismos dentro das casas de 3 linhas x 3 colunas.

Palavras Cruzadas

Soluções

Horóscopo

    Carneiro
  Aproveite para tirar mais partido do seu

quotidiano, dedicando-se a tudo o que tenha
que ver com movimento e estabelecimento
de novos contactos.

    Gémeos
 Não é um período propriamente difícil, mas

se não se sente bem consigo, é provável que
exija um maior apoio emocional àqueles que
estão à sua volta.

     Caranguejo
  A sua sintonia com alguns elementos vai estar

beneficiada. De uma maneira geral, estará mais
hábil para perceber aquilo que os outros es-
peram de si.

    Leão

    Virgem

Touro
     Uma relação harmoniosa entre a Lua e Vé-
nus irá beneficiar o seu lado afectivo, român-
tico e apaixonado. Aproveite para dar uma
festa em casa.

    Com a Lua a passar na sua Casa XI, é possí-
vel que uma recordação menos positiva de
infância afecte negativamente a sua relação
com uma pessoa amiga.

  Este período poderá trazer-lhe alguns be-
nefícios em termos de carreira profissional,
já que há uma maior empatia com as pessoas
com quem trabalha.

   Balança
 Este trânsito entre Lua e Vénus traz intensi-

dade aos seus sentimentos de amor e faz com
que deseje ter intimidade com aquele alguém
muito especial.

    Escorpião
 Assuntos ligados a impostos, seguros ou

heranças poderão prender a sua atenção neste
dia. A sua intuição também estará especial-
mente aguçada.

    Sagitário
    Esta fase é propícia a reunir energias, a ga-
nhar força e aceleração para dar “o salto”.
Aproveite para se preparar para investimen-
tos futuros.

 Este trânsito traz por vezes alguma tendência
para a hipocondria. Tome atenção à sua saú-
de, à dieta e à higiene mas procure não cair
no exagero.

     Peixes
 A Lua em Sextil a Júpiter trar-lhe-á uma per-

feita sintonia nas relações familiares e afins.
Sentirá de maneira mais clara as necessida-
des alheias.

     Aquário
 É um trânsito que pode trazer surpresas e

impulsividade à sua vida emocional. Neste mo-
mento poderá encontrar alguém que desafie
a sua perspectiva.

Capricórnio

CAMUFLAGEM (ENCOUNTERS WITH LANDSCAPE) é a exposição que está patente a partir de sába-
do, no antigo edifício dos CTT, no Largo da Sé, em Castelo Branco. Esta é a primeira exposição pro-
duzida no contexto do projeto Filosofia da Paisagem, da Terceira Pessoa Associação. Trata-se de uma
mostra em que se experimentam pontos de contacto com a paisagem, através do conceito de camu-
flagem. Em que ponto me encontro com a paisagem e que espaço sensível emerge desse contacto?
Sou eu que estou na paisagem ou é a paisagem que está em mim? Ou será a paisagem esse espaço
de múltiplos encontros resultantes do contacto entre o corpo e o espaço? Existe, algures, um ponto
de colisão; uma sensação de estarmos num espaço e num tempo que são, simultaneamente, vários
espaços e vários tempos. Uma espécie de ponto de ebulição, ou melhor, de ponto de desaparecimen-
to (vanishing point). Esse processo de desaparecimento (camuflagem) dá-se no exato momento em
que o sujeito que perceciona a paisagem, se dissolve, ele próprio, na própria paisagem. E vice-versa.
“Se abríssemos as pessoas, encontraríamos paisagens” afirmou Agnés Varda. A Mostra, que pode ser
visitada até dia 31 deste mês, é uma criação coletiva de Ana Gil, Diogo Martins, Nuno Leão, Nuno
Mendoza, Tiago Moura, com a montagem técnica Pedro Pires, design gráfico de Cátia Santos, pro-
dução da Terceira Pessoa Associação e conta com o apoio à criação das câmaras de Castelo Branco
e de Vila Velha de Ródão e à edição da Layer (Design and Print Studio).

HORIZONTAIS - 1 - O que termina; 2 - O mesmo que bílis; Natural
ou habitante da India; 6 - O mesmo que frigir; Feminino de este; 8
- Chuviscar; Gume; 10 - Antiga moeda divisionária brasileira equiva-
lente a cem réis; O mesmo que concubina; 11 - Que está sem com-
panhia; sozinho.

VERTICAIS  - 6 - Tumor, o mesmo que arrieira; Divulgar, contar; 8
- Que gosta de qualquer fruta; Apetite sexual que sentem os animais
em certos períodos do ano; 10 - Zoologia Molusco lamelibrânquio
comestível; 11 - Determina substantivo que representa um ser ou
coisa pertencente à pessoa que fala; Soar fortemente.

Palavras Cruzadas

Receita da Semana
Caracois à portuguesa

- 2 kg de caracois
- 2 c.sopa azeite
- 3 dentes de alho
- 1 cebola
- 1 folha de louro
- orégãos
- q.b. piripiri em  pó
- q.b. sal e pimenta

Leve os caracois ao lume numa panela de água (dois ou três dedos
acima dos caracois). Junte o azeite, os alhos, a cebola cortada em quar-
tos, o louro, os orégãos, e tempere com sal, pimenta e piripiri. A fervura
deve ser suave e longa (cerca de 2 horas) e a espuma retirada de vez
em quando. Conserve-os no líquido de cozedura até á altura de servir.
Sirva quente em pratinhos com um pouco de caldo. Bom apetite.

mes premiados e do final da edi-
ção, o Festival percorre vários
pontos do País, neste caso Caste-
lo Branco, levando a todos os pú-
blicos o melhor do Curtas Vila do
Conde.

O CONSERVATÓRIO REGIO-
NAL DE CASTELO BRANCO re-
cebe hoje, quarta-feira, ama-
nhã, quinta, e sexta-feira um
master class de violoncelo, por
Maria de Macedo.

MIGUEL ROCHA, NO VIO-
LONCELO, E KODO YAMA-
GISHI, no piano, apresentam
hoje, quarta-feira, a partir das
21h30, no Cine-Teatro Aveni-
da, em Castelo Branco, um
recital de piano e violoncelo,
em que serão interpretadas
obras de A. Piazzola, F. Lopes
Graça e C. Franck, entre ou-

tros compositores.

O FESTIVAL SETE SÓIS SETE
LUAS traz, domingo, a partir
das 21h30, à alcáçova do Cas-
telo de Castelo Branco o gru-
po La Mal Coiffée que apre-
sentará uma viagem na
chanson popular languedoci-
enne. Uma viagem cheia de
sensualidade e energia. Um
surpreendente percurso no
Mediterrâneo com o repertó-
rio composto por canções
cantadas na língua occitan
languedocien. Os temas das
canções são universais no ar-
ranjo rítmico feito por La Mal
Coiffée que é muito inovador,
porque o ritmo, a festa e as
percussões, ocupam um lugar
importante no âmbito da mú-
sica do grupo. A entrada é li-
vre.

DIVERTIDA-MENTE,
18 de julho, às 18 ho-
ras e às 21h30, no
Cine Teatro Avenida
de Castelo Branco.

Cinema

Castelo Branco

TIMBUKTU, 20 de
julho, às 18h e às
21h30 no Cine Tea-
tro Avenida
de Castelo Branco.

TAXI, 21 de ju-
lho, às 21h30 no
Cine Teatro Ave-
nida de Castelo
Branco.



Gazeta do Interior, 15 de julho de 2015

18|NECROLOGIA

Isabel Jorge

AGRADECIMENTO
Seus filhos, genro, nora, netos e restante

família na impossibilidade de o fazer pessoalmente como seria
seu desejo, vêm por este meio agradecer a todas as pessoas
que participaram na Eucaristia, e que acompanharam o seu ente
querido à sua última morada ou por qualquer outro modo lhe ma-
nifestaram a sua amizade e o seu pesar.
Agradecem também muito reconhecidamente a todos os pro-
fissionais do Centro Comunitário João Carlos Abrunhosa, por todo
o carinho e dedicação demonstrados à sua familiar enquanto ali
permaneceu. A todos o nosso Bem-Hajam.

Faleceu no passado dia 7 de julho de 2015,
Isabel Marques Jorge, de 79 anos de ida-
de, natural e residente em Monforte da Beira.

Agência Funerária Bom Jesus | T. 272 322 230 |
Est. Sr.ª Mércoles, 21 r/c Dto | C. Branco | Lg Fonte, 20 | Alcains

Daniel Dionísio

AGRADECIMENTO
Sua esposa, mãe, filha, irmãos, sobrinhos e restantes familia-
res, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o
seu desejo, vêm por este meio agradecer a todas as pessoas
que participaram na Eucaristia e acompanharam o seu ente que-
rido à sua última morada, ou que de qualquer outro modo lhes
manifestaram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Faleceu no passado dia 5 de julho de 2015,
Daniel Rosa Dionísio, de 41 anos de idade,
natural e residente em Escalos de Baixo.

Agênc ia  Funerár ia  A lves  |  T .  272322330  |
R.  S .  Sebast ião ,  13  |  Caste lo  Branco

João Simão

AGRADECIMENTO
Seu filho, nora, netos e restantes familiares, na impossibilidade
de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, vêm por
este meio agradecer a todas as pessoas que participaram na
Eucaristia e acompanharam o seu ente querido à sua última mo-
rada, ou que de qualquer outro modo lhes manifestaram o seu
pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Faleceu no passado dia 7 de julho de 2015,
João Afonso Simão, de 88 anos de idade,
natural e residente em Sardeiras de Cima,
Oleiros.

Agênc ia  Funerár ia  A lves  |  T .  272322330  |
R.  S .  Sebast ião ,  13  |  Caste lo  Branco

Mª Nascimento Castilho

AGRADECIMENTO
Sua filha, neta e restantes familiares, na impossibilidade de o fa-
zerem pessoalmente como seria o seu desejo, vêm por este meio
agradecer a todas as pessoas que participaram na Eucaristia e
acompanharam o seu ente querido à sua última morada, ou que
de qualquer outro modo lhes manifestaram o seu pesar, a todos
o Nosso bem-haja.
A família faz ainda um agradecimento especial aos médicos,
enfermeiros e a todos os profissionais da Unidade Cuidados
Continuados de Castelo Branco. A todos o nosso bem haja.

Faleceu no passado dia 9 de julho de 2015,
Maria do Nascimento Nunes Castilho, de 83
anos de idade, natural e residente em Cas-
telo Branco.

Agênc ia  Funerár ia  A lves  |  T .  272322330  |
R.  S .  Sebast ião ,  13  |  Caste lo  Branco

Noberta Robala

AGRADECIMENTO
Seu filho, nora, netos e restantes familia-

res, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o
seu desejo, vêm por este meio agradecer a todas as pessoas
que participaram na Eucaristia e acompanharam o seu ente que-
rido à sua última morada, ou que de qualquer outro modo lhes
manifestaram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Faleceu no passado dia 10 de julho de 2015,
Noberta Robala, de 94 anos de idade, na-
tural e residente em Zebreira.

Agênc ia  Funerár ia  A lves  |  T .  272322330  |
R.  S .  Sebast ião ,  13  |  Caste lo  Branco

Engrácia Amaro

AGRADECIMENTO
Seus familiares, na impossibilidade de o fa-

zerem pessoalmente como seria o seu desejo, vêm por este meio
agradecer a todas as pessoas que participaram na Eucaristia e
acompanharam o seu ente querido à sua última morada, ou que
de qualquer outro modo lhes manifestaram o seu pesar.
A todos o Nosso bem-haja.

Faleceu no passado dia 12 de julho de 2015,
Engrácia Nunes Amaro, de 94 anos de ida-
de, natural e residente em Juncal do Campo.

Agênc ia  Funerár ia  A lves  |  T .  272322330  |
R.  S .  Sebast ião ,  13  |  Caste lo  Branco

António Vaz

AGRADECIMENTO
Seus filhos, noras, genros, netos e restantes familiares, na im-
possibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu de-
sejo, vêm por este meio agradecer a todas as pessoas que par-
ticiparam na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido à
sua última morada, ou que de qualquer outro modo lhes manifes-
taram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Faleceu no passado dia 12 de julho de 2015,
António Vaz, de 84 anos de idade, natural
e residente em Forneas, Sobreira Formosa.

Agênc ia  Funerár ia  A lves  |  T .  272322330  |
R.  S .  Sebast ião ,  13  |  Caste lo  Branco

Dina Mateus

AGRADECIMENTO
Seu marido, filhos, pais, irmã, cunhados, sogros e restantes fa-
miliares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria
o seu desejo, vêm por este meio agradecer a todas as pessoas
que participaram na Eucaristia e acompanharam o seu ente que-
rido à sua última morada, ou que de qualquer outro modo lhes
manifestaram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Faleceu no passado dia 12 de julho de 2015,
Dina Alexandre Mendes Pires Mateus, de
41 anos de idade, natural de Arneiro, Nisa
e residente em Castelo Branco.

Agênc ia  Funerár ia  A lves  |  T .  272322330  |
R.  S .  Sebast ião ,  13  |  Caste lo  Branco

Manuel Louro

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhos, genro e restantes fami-

liares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como se-
ria o seu desejo, vêm por este meio agradecer a todas as pes-
soas que participaram na Eucaristia e acompanharam o seu ente
querido à sua última morada, ou que de qualquer outro modo lhes
manifestaram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.
A família agradece reconhecidamente à Médica Drª. Rita Resende
e respetiva equipa, enfermeiros e pessoal auxiliar do serviço de
Medicina Interna do 7º Piso do H.A.L., pelo profissionalismo, ca-
rinho e dedicação prestado ao nosso familiar.
A todos um grande bem hajam.

Faleceu no passado dia 13 de julho de 2015,
Manuel Patrício Louro, de 68 anos de ida-
de, natural e residente em Lousa.

Agênc ia  Funerár ia  A lves  |  T .  272322330  |
R.  S .  Sebast ião ,  13  |  Caste lo  Branco

Agência Funerária Rechena,  Lda |T. 272322534|
Rua Dr .  Hermano nº3-A | Castelo Branco

AGRADECIMENTO
Seus filhos, netos e restante família, na im-

possibilidade de o fazer pessoalmente como seria seu desejo,
vem por este meio agradecer, a todas as pessoas que acompa-
nharam o seu ente querido, à sua última morada, ou de qualquer
outro modo, lhes manifestaram a sua amizade e o seu pesar.
A todos o nosso bem-hajam.

Faleceu no passado dia 13 de julho de 2015,
Delfina Pires, de 92 anos de idade era natu-
ral e residia em Penha Garcia. O Funeral re-
alizou-se para o cemitério de Penha Garcia.

Delf ina Pires

Agência Funerária Rechena,  Lda |T. 272322534|
Rua Dr .  Hermano nº3-A | Castelo Branco

AGRADECIMENTO
Seu marido, noras, netos e restante família, na impossibilidade
de o fazer pessoalmente como seria seu desejo, vem por este
meio agradecer, a todas as pessoas que acompanharam o seu
ente querido, à sua última morada, ou de qualquer outro modo,
lhes manifestaram a sua amizade e o seu pesar.
A todos o nosso bem-hajam.

Faleceu no passado dia 11 de julho de 2015,
Leonor Maria, de 90 anos de idade era na-
tural e residia em Penha Garcia. O Funeral
realizou-se para o cemitério de Penha
Garcia.

Leonor Maria

CARTÓRIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notária do Cartório Notarial

de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.º8, 1.º andar,
certifico para efeitos de publicação que, por escritura de hoje, exarada
a partir de folhas setenta e uma do livro de notas número duzen-
tos e três-G, JOÃO NUNES DE ALMEIDA, NIF 131 080 326 e sua
mulher, MARIA TERESA DE JESUS ANDRÉ DE ALMEIDA, NIF 180
055 054, casados sob o regime da comunhão de adquiridos, na-
turais, ele da freguesia de Sarzedas e ela da freguesia de Almaceda,
ambas do concelho de Castelo Branco, residentes na Rua da Bica,
n.º 6, lugar de Grade, na dita freguesia de Sarzedas, justificaram
a posse do direito de propriedade, invocando a usucapião, sobre
os seguintes bens:

Um - prédio rústico composto por mato e pinhal, com a área de
vinte e um mil e oitocentos metros quadrados, sito no lugar de “Massão”,
freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a confrontar
do norte com herdeiros de Manuel Alves Ramos, do sul com José
Marques Martins e António Marques Pinto Vieira, do nascente com
João Afonso Roque e Carlos Manuel Afonso António e do poente
com António Diogo Santos, omisso na Conservatória do Registo Pre-
dial de Castelo Branco, inscrito na matriz predial respectiva em nome
de Manuel Nunes Rito, sob o artigo 94, secção AG, com o valor patrimonial
tributário e atribuído de cinquenta e quatro euros e oitenta e dois cêntimos.

Dois - prédio rústico composto por cultura arvense de regadio,
oliveiras, horta, leitos de curso de água e pinhal, com a área de dois
mil e quatrocentos metros quadrados, sito no lugar de “Arieira”, fre-
guesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a confrontar do
norte com Manuel Nunes Rito, do sul com herdeiros de António Nunes
Rito, do nascente com herdeiros de João Gonçalves e do poente com
António Nunes Miguel, Manuel Nunes Miguel e Júlia Maria Nunes Miguel,
omisso na Conservatória do Registo Predial de Castelo Branco, ins-
crito na matriz predial respectiva em nome de Manuel Nunes Rito, sob
o artigo 294, secção AJ, com o valor patrimonial tributário e atribuído
de dezasseis euros e quinze cêntimos.

Três - prédio rústico composto por cultura arvense de regadio,
oliveiras, horta, mato, leitos de curso de água e pinhal, com a área
de dois mil e duzentos metros quadrados, sito no lugar de “Arieiro”,
freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a confrontar
do norte com Lucília dos Anjos Lourenço Roque, do sul com Manuel
Nunes Rito, do nascente com ribeiro e do poente com António Nunes
Miguel, Manuel Nunes Miguel e Júlia Maria Nunes Miguel, omisso na
Conservatória do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito na matriz
predial respectiva em nome de Manuel Nunes Rito, sob o artigo 293,
secção AJ, com o valor patrimonial tributário e atribuído de catorze
euros e onze cêntimos.

Quatro - metade do prédio rústico composto por pinhal, com
a área de dezanove mil e duzentos metros quadrados, sito no lugar
de “Risca do Curral”, freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo
Branco, a confrontar do norte com herdeiros de Francisco Martins e
José Marques Martins, do sul com herdeiros de José Roque, do nas-
cente com Manuel Gonçalves Roque e herdeiros de António Nunes
Rito e do poente com Ângela Sofia Nunes Alves e António Diogo dos
Santos, omisso na Conservatória do Registo Predial de Castelo Bran-
co, inscrito na matriz predial respectiva em nome de Manuel Nunes
Rito e herdeiros de Francisco Nunes Rito, sob o artigo 8, secção AI,
com o valor patrimonial tributário e atribuído de trinta e três euros e
vinte sete cêntimos, correspondente à dita fracção de metade.

Cinco - metade do prédio rústico composto por pinhal, com
a área de sete mil trezentos e sessenta metros quadrados, sito no
lugar de “Codercos”, freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo
Branco, a confrontar do norte com Fernando Marques Jorge, do
sul com “Sensortempo, Lda” e do nascente e do poente com her-
deiros de Manuel Alves Ramos, omisso na Conservatória do Re-
gisto Predial de Castelo Branco, inscrito na matriz predial respec-
tiva em nome de Manuel Nunes Rito e herdeiros de Francisco Nunes
Rito, sob o artigo 2, secção AH, com o valor patrimonial tributário
e atribuído de doze euros e oitenta e cinco cêntimos, correspon-
dente à dita fracção de metade.

Castelo Branco, dez de Julho de dois mil e quinze.
Está conforme o original.

A Notária
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

APRESENTA CONDOLÊNCIAS

ÀS FAMÍLIAS ENLUTADAS
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VIDENTE

PRECISA DE AJUDA?

Já recorreu a um Médico e não se sente curada? Tem proble-
mas conjugais e não quer terminar o seu matrimónio? O seu
negócio vai mal? Quer ter sucesso num exame?
Vidente Curandeira Africana trabalha com magia negra e bran-
ca. Também joga cartas. Resposta dos seus problemas con-
tacto: 272 997 040 ou 963 789 111, www.videntecurandeira.net.

CAVALHEIROS

SOLICITADORES

Escritório: Rua José Bento, n.º 3
(Junto à Rotunda dos 3 Globos) 6000-243 Castelo Branco
Tel.: 272 326 535 Fax: 272 347 155 Telm.: 934 587 673

Escritório: Av. Marginal, 6282 r/c esq.
2765-586 São João do Estoril

Telm.: 962 082 114

Ana Filipa Gonçalves
Cristina Barata

SOLICITADORAS

DIVERSOSVENDE

DIVORCIADO

PROCURA SENHORA no

Distrito de Castelo Branco.

Contactar  tl.: 960 206 268.

� TODO TIPO DE PRO-
JETOS E FISCALIZAÇÃO DE
OBRAS, contactar: engenhei-

roalvarocarvalho@ gmail.com

ou 927 653 827.

� TELEVISÃO a cores

com comando. Contactar te-

lemóvel  960 206 268.

VENDE

VINHO do produtor.

Contactar: 965 484 060.

COVILHÃ

 CASTELO BRANCO

FARMÁCIAS

CAVALHEIRO

Reformado deseja conhe-

cer Senhora saudável e di-

vertida para uma feliz e

longa amizade, chamo-me

Joni Ringue. Contactar 932

268 910.

REPARAÇÃO
AO DOMICÍLIO

Eletricidade, Iluminação,
Antenas, Eletrodomésticos,

Canalização, Desentupimento,
Pintura, Impermeabilização,

Serralharia, Construção Civil
(24H)

965 210 202 - 968 756 838

ORAÇÃO
A S. JUDAS TADEU

Pedir 3 desejos a S. Judas

Tadeu com uma vela acesa.

Rezar 9 Avé-Marias durante

9 dias, ao 9.º dia deixar a

vela acabar. Mandar publi-

car e acontece mesmo o Mi-

lagre. Mesmo que não acre-

dite. J.D.

  Nº de Publicações

 IDENTIFICAÇÃO
Nome:__________________________________________________

Morada: ________________________________________________

C.P./Localidade:__________________________________________

NºCont.: ______________________Telefone:__________________

E-mail:_________________________________________________

Trasferência Bancária para o IBAN PT50003300000000090733226 -

SWIFT/BIC: BCOMPTPL ou Cheque/Vale Correio para Rua Srª da

Piedade Lt 3-A 1º Esc. 7 - 6000-279 Castelo Branco.

Valor:________________ Banco:_______________Data:__/__/__

Cheque:_________________Transferência nº_________________

TIPO DE MÓDULO   1   2   3

Assinale com um X o tipo de módulo que prefere.

  Desejo  que me remetam as respostas para a morada indicada, pelo que
envio + 1.00 ¤ . (IVA Icluído à taxa em vigor.)

� Explicações de
Matemática, em grupo ou
individual, do 5º ao 9º ano.
Telefone 000 000 000.

VENDE-SE

T4 em castelo Branco
contactar

VENDE-SE
BMW 318 TDS,

do ano 1996. Estado
impecável. Contactar

telm.: 000 000 000

Módulo(s):
Módulo(s) Negativo:   (Acresce 1.79 Euros)

1 1,85 Euros 2 3,37 Euros 3 6,15 Euros
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1 2 3 4 5 
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PUBLIQUE
o seu classificado!

CARTÓRIO NOTARIAL - CASTELO BRANCO
NOTÁRIA LIC. MARIA FERNANDA CORDEIRO VICENTE

JUSTIFICAÇÃO

CERTIFICO que por escritura de nove de julho de dois mil e quin-
ze, lavrada a folhas dezoito e seguintes, do respetivo Livro de Notas
para Escrituras Diversas número Cento e Setenta e Seis, do Cartório
Notarial, sito na Rua Cadetes Toledo, Lote Cinco - C, rés-do-chão, em
Castelo Branco, da Notária Lic. Maria Fernanda Cordeiro Vicente:

MARIA FERNANDA PIRES SALGUEIRO, divorciada, natural da
freguesia de Fratel, concelho de Vila Velha de Ródão, residente na
Rua Cunha e Castro, Caixa Postal 503 - Bairro Nossa Senhora do
Valongo, em Castelo Branco, NIF 113 137 656, justificou por não possuir
título a aquisição por usucapião do prédio rústico, sito em Chão da
Fonte, na freguesia de Fratel, concelho de Vila Velha de Ródão, que
se compõe por cultura arvense, com a área de quatrocentos e qua-
renta metros quadrados, a confrontar do norte e sul com Maria Fernanda
Pires Salgueiro, nascente com Herdeiros de José Marrafas Marcelino
e do poente com Caminho Público, inscrito  na matriz cadastral sob o
artigo 83 secção I, com o valor patrimonial tributário e atribuído de dois
euros e quarenta e três cêntimos, omisso na Conservatória do Re-
gisto Predial de Vila Velha de Ródão.

Está conforme o original.
Castelo Branco, nove de Julho de dois mil e quinze.

A Notária,
Maria Fernanda Cordeiro Vicente

MUNICÍPIO DE IDANHA-A-NOVA
Câmara Municipal

EDITAL
Desafetação de bens de domínio público para

afetação ao domínio privado Municipal
ENG. ARMINDO MOREIRA PALMA JACINTO PRESIDENTE DA CÂ-

MARA MUNICIPAL DE IDANHA-A-NOVA:
Torna Público, de acordo com o estipulado na alínea q) do n.º 1

do artigo 25.º e no disposto no artigo 56.º da Lei n.º 75/2013, de 12 de
setembro, que a Assembleia Municipal de Idanha-a-Nova, em sessão
ordinária realizada em 13 de junho de 2015, mediante proposta da
Câmara Municipal aprovada em reunião ordinária de 27 de maio de
2015, deliberou por unanimidade, aprovar a proposta da Câmara Municipal
de Idanha-a-Nova relativa à desafetação de bens domínio público para
afetação ao domínio privado do Município de Idanha-a-Nova – do edifício
Lar de terceira idade da Zebreira, que atualmente integra o
domínio publico do município (uma vez que foi construído
num terreno de domínio público – Largo da lagoa do valcabeiro)
e que passou a ter uma utilização privada, com área total de
3.989,00m2, confrontando a norte com caminho público, sul
rua da prensa, nascente caminho público e poente latgo da
lagoa do valcabeiro  e com o artigo matricial P2318

Os documentos que constituem os respetivos processos pode-
rão ser consultados no serviço de Património da Divisão Financeira e
Patrimonial.

Para legais efeitos e para que chegue ao conhecimento de to-
dos, publica-se o presente Edital, cujo teor será também publicado na
página do Município de Idanha-a-Nova na internet em www.cm-
idanhanova.pt, num jornal regional e em Diário de República.

Paços do Município de Idanha-a-Nova, 15 de junho de 2015
O Presidente da Câmara

(Eng.º Armindo Moreira Palma Jacinto)

Quarta-Feira - NUNO ÁLVARES - Av. 1º de Maio

Quinta-Feira - REIS - Rua Dr. João M. Grave, 156 r/c  Esq.

Sexta-Feira - SALAVESSA - Av. da Carapalha

- VITTA -Centro Com. Alegro

Sábado - LEAL MENDES - Rua S. Sebastião

Domingo - RODRIGUES SANTOS - R. Prof. Dr. F. Vasconcelos

Segunda-Feira - GRAVE - Rua Stº António

Terça-Feira - PROGRESSO - Alameda da Liberdade

Quarta-Feira -  CRESPO -Rua Cº António dos Santo

Quinta-Feira - SANTANA -Alameda Pero da Covilhã

Sexta-Feira - MENDES -Rua Com. Campos Melo

Sábado - PARENTE  - Rua 1º Dezembro

Domingo - PEDROSO - Rua Com.Campos Melo

Segunda-Feira - S. COSME - Av. 25 de Abril

Terça-Feira - S. JOÃO - Rua Marquês Ávila e Bolama
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QUINTA max. 37|min. 19
céu limpo

DOMINGO max. 35|min. 24
céu limpo
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A Associação Recreativa e Cul-
tural de Alcains (ARCA) organi-
za, sexta-feira e sábado, no Lar-
go de Santo António, em
Alcains, a tradicional Festa das
Papas.

O programa tem início
sexta-feira, às 22 horas, com
o Festival ARCA ROCK da Es-
cola de Música, subindo ao
palco os Contratempo, Proto-
colo Feat Urbano, Uknown e
Southfield.

Festa das Papas
em Alcains
no fim de semana

Sábado, às 17h30, tem lu-
gar o momento alto, com a con-
feção e degustação das tradi-
cionais papas de carolo.

A partir das 19 horas atu-
am os Cavaquinhos Sempre
Frescos, de Sobral do Cam-
po.

Ao longo de todo o dia de-
corre ainda um mercado urba-
no e haverá outras atividades,
como trampolim, parede de
escalada e insuflável.

A Praia Fluvial da Pampilhosa
da Serra é palco, entre 14 e 23
de agosto, da segunda edição
do Seaside Sunset Sessions
(SSS).

Depois do êxito alcançado
na edição do ano passado, o
festival de verão, gratuito, re-
gressa para uma semana em
que haverá muita música, ani-
mação de rua, animação no-
turna, desportos radicais, in-
sufláveis aquáticos e work-
shops, entre outras ativida-
des.

A exemplo de 2014, a Seasi-
de continua a ser o patrocina-
dor oficial, e este ano a rádio
MegaHits – Grupo r/COM as-
socia-se como parceira oficial
do SSS.

Este ano, no entanto, a
grande novidade são os Sunset
Showcases, que terão início to-
dos os dias às 16 horas, refor-
çando o verdadeiro conceito

Seaside Sunset Sessions

regressa à Praia Fluvial
da Pampilhosa da Serra

DE 14 A 23 DE AGOSTO

de Sunset.
De realçar, também, que

com o objetivo de melhorar as
condições para os festivaleiros,
a Câmara de Pampilhosa da
Serra apresenta novas solu-
ções de alojamento, que pas-
sam por novas áreas de cam-
pismo próximas do recinto do
evento.

Entretanto, na página de
Facebook oficial do evento já
foram revelados alguns no-
mes, como DJ Sexation Olga
Ryazanova, DJ Kamala & MC
Filipe Gonçalves, Exclusivo DJ
Isabel Figueira e a dupla de
DJ’s Marta Ruby & Joana Best.

Os cabeças de cartaz ain-
da não foram revelados, mas
a organização garante que
para os dias 21 e 22 “estão re-
servados alguns nomes bem
conhecidos do público portu-
guês”.

Quem desejar acompa-

nhar a programação do Seasi-
de Sunset Sessions pode con-
sultar a página de Facebook do
festival em www.facebook.
com/pampilhosasunset.pt.


