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BRR-BOOOM!

No final da noite de sexta-feira e no inicio da de sibado, os albicastrenses
foram surpreendidos com uma trovoada como nao se via hd muito tempo.
Digna de um bom filme de terror ou de uma tempestade por terras africa-
nas, a trovoada transformou a noite em dia com a intensidade dos relam-
pagos, acompanhados de um ribombar dos trovoes, que até fazia tremer
as estruturas. Tudo, claro estd, acompanhado por auténticas bategas de
dgua. Com todos estes ingredientes juntos, como Pelourinho verificou, a
trovoada foi o tema dominante nas conversas de sdbado, principalmente
de parte dos que tém medo oumesmo terror a este fenémeno da natureza
.+ €que, porisso, ndo se cansaram de apelar a Santa Barbara.

b

Joaquim Martins

ELEICOES AVISTA - A hora que escrevo ainda decorrem na
Presidéncia da Repuiblica, as audiéncias aos partidos. O Pre-
sidente cumpre o ritual, antes de, formalmente, indicar a
data das préximas eleicoes Legislativas: Entre 14 de setem-
bro e 14 de outubro.

Sabemos que ndo gosta de setembro, por causa da
areia. Julgamos que optard pelo dia 4 de outubro, a data
preferida do PSD e do CDS.

Pouco importa para o nosso apontamento: O que que-
remos registar é que esta semana ficaremos a saber a data
das elei¢des e os condicionamentos e prazos, em cadeia,
que o antincio desencadeia, nomeadamente, quanto a
apresentacao delistas e campanha eleitoral. O tempo po-
litico acelera!

Podemos também comecar a tentar adivinhar a sema-

na em que teremos novo Governo. Provavelmente em
novembro. Se houver maioria de algum partido ou co-
ligacdo. Se nao, pode até nem haver novo Governo, a
ser verdade o que se diz sobre o Presidente: Que nao
dard posse a um Governo minoritdrio!

E Or¢amento? Dificil de prever! O governo de coli-
gacao em exercicio vai ter que apresentar um, até 14 de
outubro. Fa-lo-4 na semana a seguir ao ato eleitoral.
Com os ajustes necessdrios, claro. Serd um Or¢amento
de Faz de Conta, ja que o verdadeiro terd que ser feito,
pelo préximo Governo. Seja ele qual for!

Nés nao somos a Grécia, pelo que o tempo nao urge.
Somos capazes de esperar meses, por um Governo em
plenitude de fungdes e com Orcamento aprovado. E
aguentamos? Claro que aguentamos. Pacientemente!
Como o poeta (Ramos Rosa) digamos “ O boi de paci-
éncia, sé meu amigo”!

DIADOS AVOS - Domingo, dia 26 de julho. Em Por-
tugal e no Brasil é dia dos avés. No dia, em que, desde
Paulo VI, se passou a celebrar a festa de Sao Joaquim e
de Santa Ana, os avds de Jesus. Celebremos. A vida. O
amor. A dddiva dos netos, que, para os avds, “sdo a so-
bremesa da vida”. Gosto deste provérbio gaulés! Que-
ro e vou sabored-lo este domingo. Se Deus quiser!

Atlas do Interior

Uma imagem vale mais do que mil pa-
lavras é mais do que nunca uma afirma-
¢do perene como bem se pode constatar
no dia-a-dia, agitado como uma monta-
nha russa, que atravessamos, dando
connosco a fazer permanentemente uma
ficdo de nds préprios, fixada nos exponen-
ciais auto-retratos, vulgo selfies.

O meu nome é Toni Filipe Gongalves
Barreiros. Sou de Alpedrinha. Trabalho
atualmente na Camara Municipal do
Fundao como técnico, tendo anterior-
mente estudado e trabalhado em ateliers
em Lisboa durante dez anos. Aminha for-
macao de base é arquiteto. Tenho uma
forte ligacao ao associativismo: sou um
dos responsdveis pelo Teatro Clube de
Alpedrinha, faco parte da associagao Ju-
venil Fun Jovem do Fundao e da Associa-
cdo Terras da Gardunha; fiz ainda parte da
assembleia de Freguesia de Alpedrinha e
organizo pontualmente concertos no
Fundao denominados de Open Sounds
com intuito de trazer bandas estrangeiras
de qualidade a regido. E recentemente
fui o mentor do projeto vencedor ao or¢a-
mento participativo da Camara Municipal
do Fundao com a proposta de um Estidio
de Miisica para o Paldcio do Picadeiro si-
tuado aqui em Alpedrinha.

Regressei de Lisboa porque me
candidatei a um estdgio para trabalhar na
Camara Municipal do Fundao. Em oposi-
¢do ao stress que € viver numa Cidade
como Lisboa onde quase nunca temos
tempo para nada porque passamos gran-
de parte do nosso tempo no transito em
filas, em Alpedrinha o stress era o oposto:
muito tempo sem nada para fazer, ao con-
trario do que tinha em Lisboa a oferta cul-
tural era escassa, ndo havia concertos, ci-
nema e poucos teatros, sentia sobretudo a
falta de uma FNAC. Outra coisa que me
fez confusao foi a falta de transportes pti-
blicos, quem vive no interior tem que ter
obrigatoriamente viatura prépria, mas por
outro lado agradeco as estradas sem tran-
sito. Neste sentido tive entdo a necessida-
de de comegar a produzir alguma coisa,
em ocupar o excesso de tempo que tinha
livre.

Foi nestas circunstancias que eu e
mais uns amigos delonga data decidimos
fazer umalista e candidatdmo-nos ao Te-
atro Clube de Alpedrinha. que estava na
altura com uma dire¢do em gestao cor-
rente. Comegamos a trabalhar no Teatro e
uma das primeiras propostas de
atividades que surgiu logo na altura foi a
criacao de um festival de misica, o Ara-
gens. Todos nds éramos festivaleiros e
consumidores de musica (Alpedrinha
sempre teve uma forte cultura musical
que vai passando de geracdo em geracao)
e cada vez que querfamos ir a concertos
tinhamos de ir para fora, foi entao que
pensamos em trazer esses concertos para
Alpedrinha.
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FERNANDO RAPOSO

Esta jd nao é a Europa dos Fundadores da Uniao (como Konrad
Adenauer, Wiston Churchill ou Jean Monnet, entre outros), lide-
res visiondrios, movidos por um forte desejo de uma Europa em
paz, unida, préspera e soliddria.

Safa-se da II Guerra Mundial.

Encurralados a norte pelas tropas inglesas e cercados a leste
pelos soldados da URSS, os alemaes e italianos ndo tinham por
onde escapar. Hitler, ao que se diz, dera um tiro nos miolos e assim
se pusera termo a mais uma guerra absurda, fruto do sentimento
devinganca e da ambicao desmedida da Alemanha e de um lider
tresloucado.

Esta também ja nao é Europa da adesao da Grécia, em 1981,
ou de Portugal e Espanha, em 1986.

Aquela Europa em paz, unida e préspera é agora, sob a arro-
gancia, a prepoténcia e a insensibilidade Merkel e do senhor
Shauble, a Europa do egoismo, do 6dio e da humilhacao que faz
emergir o sentimento mais desprezivel de vinganca dos tempos
deum Hitler tresloucado de uma Alemanha sangrenta.

Arecente humilhagao infligida & Grécia e ao seu povo indefe-
50, sofrido e namiséria, em consequéncia de uma suposta esta-
bilidade do EURO, da ganancia insaciavel dos mercados financei-
ros semrosto e sem alma, deitam por terra “todo o capital politico
que uma Alemanha melhor acumulou em meio século”. (Jurgen
Habermas, citado pelo Ptblico, 17/07)

O caos a que se chegou, em que as dividas da Grécia, de Por-
tugal e dos paises periféricos sao impagdveis e resultam de pro-
gramas de reajustamento impostos pela Troika, que nao sao
compagindveis com economias frageis, em que os custos de con-

Os textos sao da responsabilidade dos autores que podem optar por seguir ou nao o novo Acordo Ortografico

HOLLANDE OU O “CONTO DO VIGARIO”...

A recente humilhacdo
infligida a Grécia e ao seu
povo indefeso, sofrido e na
miséria , em consequéncia
de uma suposta
estabilidade do EURO, da
ganancia insaciavel dos
mercados financeiros sem
rosto e sem alma, deitam
por terra “todo o capital
politico que uma Alemanha
melhor acumulou em meio
século”. (Jurgen Habermas,
citado pelo Publico, 17/07)

texto ndo sdo iguais na zona euro e cuja compeltitividade num
mercado mais globalizado é cada vez mais dificil.

A Gréciarecebeu entretanto um crédito de 7000 milhdes que
foi direitinho para os credores: 3500 milhdes para o Banco Central
Europeu (BCE); 2000 milhoes para o Fundo Monetdrio Internaci-
onal (FMI); 400 milhoes para o Banco central da Grécia. Para a
“paparoca” do povo grego e para a sua economia pouco mais de
nada. A divida grega continuard a aumentar e as dificuldades
agravar-se-ao ainda mais.

Em Portugal, apesar do ar optimista de Passos e Portas, e dos
“cofres cheios” da ministra das financas, a divida do Estado au-
mentou 36,4%, ou seja 59,8 mil milhoes, desde que a Troika por cé
assentou arraiais. Em 2011, a divida era de 164,348 mil milhoes e
agora, em 2015, é de 224,155 mil milhdes. Ao ano a divida “trepou”
14,9 mil milhoes.

Porra p'ro euro! E muita grana.

I por causa disto que os portugueses, como os gregos, andam
chateados e descrentes quanto ao futuro e também quanto a
Europa.

Francois Hollande, o Presidente francés, ja veio propor, ou,
para ser mais justo, sugerir aos seus pares, a criacao de um gover-
no conjunto parao euro. Atendendo a forma como os paises peri-
féricos tém sido tratados, a proposta de Hollande (desculpem a
ironia) éirrecusavel!!

Tenha juizo senhor Hollande, que a malta ja nao vai no “conto
do vigério”. Proponha um referendo elogo verd qual a resposta.

Eu, que sempre fui um Europeista convicto, depois da
sacanice que fizeram ao povo grego, sé me apetece, como por cd
¢ bem conhecido do povo portugués, fazer-vos a todos, a
Hollande, Merkel e ao resto da corte, o manguito.

TECNOLOGIA: UM CAMINHO
PARA A INCLUSAO

JOAO BELEM

Nos dias 26 e 27 de junho realizou-se em Castelo Branco, no audi-
tério da Escola Superior de Tecnologia de Castelo Branco, o Semi-
ndrio “Tecnologia: Um caminho para a Inclusao”.

Destinado a Educadores de Infancia, Professores dos Ensi-
nos Basico e Secunddrio e com alguns palestrantes de renome
nacional e internacional foi mais uma organizagao do Agrupamen-
to de Escolas Amato Lusitano, através do seu CRTIC, que preten-
deu promover o debate em torno da utilizagao das tecnologias
para a Inclusao social de pessoas com deficiéncia.

O semindrio, de dois dias, contou com o apoio da Camara
Municipal de Castelo Branco e do Centro de Formagao de Associ-
acao de Escolas AltoTejo, e teve a acreditacao de 15 horas pelo
Conselho Cientifico Pedagdgico da Formacgao Continua.

Ao longo dos dois dias de semindrio, foram partilhadas diver-
sas experiéncias, projetos, reflexdes e foram apresentadas dife-
rentes solugdes para responder as necessidades individuais e
desafios inerentes a transi¢ao para a vida ativa das pessoas com
deficiéncia.

Em jeito de conclusao, salienta-se o seguinte:

- Ainclusao na educacao é ummeio de garantir um maior ni-

A cultura esta
acima da diferenca,

da condicdo social.
Confusio...

vel de equidade.

- Aescola tem um papel de charneira na resposta educativa e
na preparacao para a vida ativa.

- Ainvestigacao tem um papel fundamental para encontrar
respostas mais eficazes no processo de inser¢ao da pessoa com
deficiéncia.

- O estabelecimento de parcerias entre os diferentes organis-
mos/institui¢coes é fundamental neste processo de inclusao.

- Torna-se necessdrio encontrar meios de sensibilizar as enti-
dades empregadoras, a fim de criar condi¢oes para a inser¢ao da

pessoa com deficiéncia no mundo laboral.

- Essa insercao deve ser sempre preparada e organizada de
acordo com os interesses e motivacdes individuais e as
expetativas da familia.

- Dai que, o processo para uma transicao de sucesso englobe
aidentificacao de interesses e capacidades da pessoa, a defini¢ao
eimplementagao de um plano de agao, a criagao de oportunida-
des de emprego e de oportunidades de vida independente.

- Foireal¢cada a importancia de aumentar a acessibilidade e
potenciar o trabalho colaborativo.

- Tornou-se bem evidente o incontorndvel contributo das
tecnologias na promocao da educagao inclusiva e no desenvolvi-
mento da autonomia da pessoa com deficiéncia.

- As diversas ferramentas e aplicacoes apresentadas e devida-
mente enquadradas em contextos de utilizagao tém em comum
o facto de contribuirem para a melhoria da qualidade de vida das
pessoas com deficiéncia.

Para finalizar nunca ¢é demais salientar que o
empenhamento e trabalho dos professores de Educacgao Es-
pecial e nao s6, contribuem para conjugar igualdades e dife-
rencgas como valores indissocidveis e como condicao de aco-
lher todos exigindo firmeza e envolvimento dos que se
empenham para que as escolas se tornem ambientes educaci-
onais plenamente inclusivos.
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OCORRENCIAS .. _

GNR detevet

homens por alegado
furto de metais
Nnao preciosos

-

A Guarda Nacional Republica-
na (GNR) de Idanha-a-Nova
deteve em flagrante delito dois
homens suspeitos da autoria
de vérios crimes de furto de

metais nao preciosos.

A detencgado dos dois ho-
mens, de 31 ede43 anos, regis-
tou-se na madrugada de on-
tem, terca-feira.

Em comunicado, a GNR
refere que “os individuos sao
suspeitos da autoria de varios
crimes de furto de metais nao
preciosos (cobre) inclusive em
postes de transformacao de

eletricidade”.

Além da detencao, os mili-
tares apreenderam ainda cin-
co bobines e quatro barras de
metal em cobre, um arnés, cor-
das, luvas e uma viatura ligeira
de passageiros.

Segundo a GNR, um dos
detidos “tem dois mandados
de detengao pendentes, um
paraser detido e conduzido ao
Estabelecimento Prisional e
Central de Pinheiro da Cruz
(auséncia ilegitima) e outro
para ser interrogado no ambito
de outro processo-crime”.

GNR deteve
11 pessoas

A Guarda Nacional Republi-
cana (GNR) de Castelo Bran-
co deteve 11 pessoas entre
os dias 13 e 19 de julho, sen-
do que seis detengdes estao
relacionadas com o crime de
condugao de veiculo em es-
tado de embriaguez, em que
foram registadas taxas de dl-
cool no sangue (TAS) situa-

dasentre 1,24 e 2,89 gramas/
litro.

Foiainda detido um con-
dutor sem habilitagao legal,
um por mandado judicial,
um por trafico e consumo de
estupefacientes, um por de-
sobediéncia e outro por resis-
téncia e coagao sobre funcio-
ndrio ptblico.

56 crimes contra

dsS p€essoas

O Comando Territorial da
Guarda Nacional Republicana
(GNR) de Castelo Branco regis-
tou, entre os dias 13 e 19 de ju-
lho, 56 crimes contra as pesso-
as, dos quais 14 contra a
integridade fisica, sete por vio-
léncia doméstica, 14 por ame-

aca e coacao, nove contra a
honra, trés por burla ou falsifi-
cacao de documentos e outros
nove crimes nao tipificados.

No mesmo periodo, foram
ainda registados 21 crimes
contra o patriménio e 35 contra
avida em sociedade.

VILA VELHA DE RODAO

Homem morre
em acidente na Celtejo

Um grave
acidente

com uma
das maquinas
da fabrica

de pasta

de papel

Um homem morreu na se-
quéncia de um acidente ocor-
rido na Celtejo, fébrica de pas-
ta de papel da Altri, em Vila
Velha de R6dao.

Segundo fonte da empre-
sa, 0 acidente registou-se sex-
ta-feira, por volta das 22h30,
quando o homem de 39 anos,
que trabalhava para uma em-
presa externa a Celtejo, aca-

bou por perder a vida em cir-
cunstancias que estao ainda
por apurar.

Nolocal, estiveram presen-

tes vérias autoridades, desde a
Guarda Nacional Republicana
(GNR), bombeiros, viatura mé-
dica de emergéncia e reanima-

¢do (VMER) do Instituto Nacio-
nal de Emergéncia Médica
(INEM) e Autoridade para as
Condicgoes de Trabalho (ACT).

INCENDIOS RURAIS NA SEMANA DE 14 A 20 DESTE MES

Incéndio de Verdelhos

b e Bt

0O incéndio em Verdelhos, no
Concelho da Covilha, foi o
que causou mais preocupa-
¢do e envolveu mais meios
humanos e materiais, na se-
mana passada, no Distrito de
Castelo Branco.

0O fogo, que deflagrou
quinta-feira, as 14h47, levou
para o terreno 160 veiculos e
11 meios aéreos, mobilizando
508 operacionais.

Ao longo de mais de 20
horas, o incéndio de grandes

causa preocupacao

dimensoes foi combatido,
acabando por ser dominado
as 11h45 de sexta-feira.

Deacordo com o Coman-
do Distrital de Operagdes de
Socorro (CDOS) de Castelo
Branco, na semana de 14 a 20
deste més, registaram-se no
Distrito 31 ocorréncias, que
envolveram 458 viaturas, 38
meios aéreos e 1.752 operaci-
onais.

A maioria das ocorrénci-
as, 25, verificou-se em drea

de mato, seguindo-se os po-
voamentos florestais, com
seis.

Ainda no que respeita ao
numero de ocorréncias, o
Concelho de Castelo Branco
surge a cabeca, com seis, se-
guido da Covilha (5), Idanha-
a-Nova e Serta (ambos com
quatro), Penamacor e Vila Ve-
lha de R6dao (ambos com
trés), Fundao e Oleiros (am-
bos com duas) e Belmonte,
com uma.

Transformador
furtado em
VilaVelha

de Rodao

A Guarda Nacional Republica-
na (GNR) de Vila Velha de R6-
dao registou, no dia 17 dejulho,
um furto de um transformador
de energia elétrica do interior
de uma propriedade privada,
cujo valor ascende aos seis mil
euros.

O caso estd sob investiga-
cdo das autoridades.

Estradas

do Distrito
registam

21 acidentes
de viacao

A Guarda Nacional Republica-
na (GNR) registou 21 aciden-
tes de viacdo nas estradas do
Distrito de Castelo Branco no
periodo compreendido entre
os dias 13 e 19 de julho.

Do total de sinistros verifi-
cados, 12 dizem respeito a coli-
soes, sete a despistes e dois
atropelamentos dos quais re-
sultaram sete feridos ligeiros e
diversos danos materiais.
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PRIMEIRA GALA

Freguesia de Castelo Branco
assinala 166 anos

A Gala
homenageou
Joaquim Moréo,
José Henriques

e a Santa Casa
da Misericérdia
de Castelo Branco

Clementina Leite

A Freguesia de Castelo Bran-
co comemorou sexta-feira o
166° aniversdrio, com a reali-
zacgao da Primeira Gala da Fre-
guesia, que decorreu no Cine-
Teatro Avenida da cidade,
com lotacao esgotada.

Numa noite de magia, as-
sistiu-se a um espetaculo iné-
dito, pleno de glamour, marca-
do pela atuacdo de A Magia
dos Cldssicos, com um concer-
to da Time Orchestra, dancas e
vozes de Inés Soares (soprano)
e Sérgio Martins (tenor), con-
tando no final com a partici-
pacao do Orfedo de Castelo
Branco.

O momento alto do even-
to, foia atribuicdo da Medalha
de Ouro da Freguesia de Cas-
telo Branco, ao ex-autarca
Joaquim Mordo, a José Hen-
riques, sdécio-gerente da
Centauro, e a Santa Casa da
Misericérdia de Castelo
Branco, através do seu pro-
vedor, José Alves.

O presidente da Fregue-
sia, Jorge Neves, manifestou a
sua enorme satisfacao pela
realizacao da Gala, que distin-
guiu Joaquim Morao, uma
empresa de sucesso na cida-
de e uma instituicao que re-
centemente comemorou 500
anos, considerando ser justa a
homenagem prestada pelos
relevantes servicos prestados
a comunidade, nomeada-
mente por parte de Joaquim
Mordo, “uma forca da nature-
za”, como classificou o ex-au-
tarca que durante cerca de 16
anos esteve a frente dos desti-
nos do concelho albicastren-
se. “Este evento foi pleno de
emocdes nas mais variadas
vertentes”, concluiu.

José Henriques recebeu a
Medalha de Ouro da Fregue-
sia de Castelo Branco, em
nome da Centauro, recordou
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Jorge Neves, presidente da Junta de Freguesia

as enormes dificuldades dos
primeiros tempos da funda-
¢ao da empresa, elogiando o
apoio do entao presidente da
edilidade, César Vila Franca,
continuado com os presidentes
seguintes. “Todos os trabalha-
dores da Centauro e a adminis-
tracdo sentem-se honrados
com esta distingao. Somos lide-
res na Peninsula Ibérica. No
entanto, serd importante es-
clarecer que sem o apoio da
autarquia, ndo conseguiria-
mos atingir este patamar”,
afirmou.

O provedor José Alves re-
cebeu a Medalha de Ouro da
Freguesia de Castelo Branco,
em nome Santa Casa da Mise-
ricérdia de Castelo Branco
pelos 500 anos de dedicacao
e servico prestados aos mais
necessitados.

José Alves que afirmou

que “endereco o meu agrade-
cimento a Junta de Freguesia
de Castelo Branco e esta dis-
tingao vai para todos os uten-
tes, 6rgaos sociais, funciondri-
os e benfeitores da Santa

José Alves e Jorge Neves
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José Henriqués recebe a Medalha de Ouro

Casa. Estamedalha simboliza
o servico prestado a nossa co-
munidade e engrandece, ain-
damais, a instituicao”.

Joaquim Morao recebeu a
Medalha de Ouro da Fregue-
sia de Castelo Branco pelo tra-
balho desenvolvido em prol
da comunidade albicastren-
se, com Jorge Neves a desta-
car que é um “autarca que
ficara para sempre ligado a
histéria da nossa cidade,
tendo sido um dos homens
que mais engrandeceu e pro-
jetou o futuro da capital do
Distrito”.

Joaquim Mordo, agrade-
cendo a distin¢ao, recordou
que ao longo dos anos em que
esteve a frente dos destinos do
Concelho, “consegui construir
uma nova cidade, criando
equipamentos e emprego,
para além de uma melhor
qualidade de vida”.

O presidente da Camara
de Castelo Branco, Luis Cor-
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reia, felicitou a Junta de Fre-
guesia de Castelo Branco pelo
aniversdrio da sua fundagao.
“Estamos perante duas gran-
des e extraordindrias institui-
¢oes e uma figura pessoal que é
uma forca da natureza, pelo
que agradeco tudo aquilo que
construiram ao longo dos anos
em prol da cidade”, afirmou o
autarca numa alusao aos ho-
menageados.

Com alguma emocao Luis
Correia dirigiu-se ao seu ante-
cessor, elogiando o seu trabalho
que acompanhou a seu lado.
“Com Joaquim Morao, esta for-
cadanatureza, a forma de estar
navida publica, do trabalho em
prol da comunidade, mudou.
Mudou a forma de vermos a
vida politica, olhando para a
concretizacdo do desenvolvi-
mento, trabalhando dia e noite
e permanentemente. Quere-
mos continuar a contar consigo,
porque queremos continuar a
requalificar e a dar qualidade
devida as nossas freguesias e a
nossa cidade”, defendeu Luis
Correia.

A concluir, o autarca refe-
riu-se ao Plano Estratégico
2030, ao afirmar que “temos
orgulho de apresentar a nos-
sa estratégia, para 0s proxi-
mos anos. Continuamos a dar
vida aos equipamentos que
foram construidos ao longo
dos 16 anos. E importantissi-
mo dar vida a estes equipa-
mentos e queremos continu-
ar a dar continuidade ao
trabalho iniciado pelo co-
mendador Joaquim Moréo. E
uma estratégia que estd lan-
cada hd muito tempo”.
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Joaquim Morao e Jorge Neves

ANTONIO TAVARES

Hé dias quesao comemora-
dos eaque damosmaisimpor-
tancia que outros.

Na esfera das relagoes pes-
soais familiares, os exemplos
mais destacados sdo, serm duivi-
da, os dias do pai e damae. Claro
estd que o pai oumae, ja tém os
respetivos dias, mas, regra geral,
eles também sdo avo ouavie,
ai, jé as coisas se processam de
ummodo diferente.

I que apesar de existir o Dia
Mundial dos Avés ele estd me-
nosdifundido, sabe-seld por-
qué, mas, certamente, porque
atéagoraaindando comecoua
ser explorado comercialmente,
como acontece nos dois casos
anteriores.

Porisso, nunca é demais re-
cordar que o dia 26 dejulho, que
édomingo, é, precisamente, 0
Dia Mundial dos Avés, coinci-
dindo comaFestadeS.AnaeS.
Joaquim.

Um dia que, porrazdes Gbvi-
as, merece tanto destaque como
osoutros, sobretudo num pats
como Portugal, que enveredou
pelaespiral do envelhecimento e
tem cada vezmais avés e, pelo
lado oposto, menos netos.

Osavds, que também sao
pais, sdo abase da familia numa
sociedade que se pretende hu-
mana ehumanizada, mas, mais
do queisso,nummundo contur-
bado enum pais como Portugal,
emqueacrise teima emnao arre-
darpé, osavis assumiram um
papel aindamais importante.

Afinal, sao os avds que na
maior parte dos casos assumein
muitas das tarefas que compe-
(em aos pais, mas que estes nao
podem cumprir por falta de
tempo. Assim, sdo 0s avos que,
devido ao tempolivre de que
dispdem, vao levar as criangas a
escola, ou passear com elas, tor-
nando-se assim um fator deter-
minante nasuaeducagao ena
formacao da sua personalidade.

Mas a crise fez ainda mais,
ao obrigar, pelos motivos mais
variados, que sejam os avds a
ter de assegurar o equilibrio
econdmico e financeiro do lar
dos netos.

S6 é delamentar que sejam
as condicoes dificeis a fazer com
que os avos vejam reconhecido
o seuvalor, que nunca deixou
deestar presente, mas, incom-
preensivelmente, eramuitas ve-
zesignorado.
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FALANDO COM
APOESIA DE ANTONIO
SALVADO

Manuel Costa Alves

As suas palavras criam um “extenso continente”

ondeluzem rochas, fios de dgua, cerejeiras, renovos,

o “prédigo, junho luz”,

segredos da atmosfera que moram em esta¢oes incandescentes,
casas semeadas no chao da intimidade,

“alegria em floracdo” na terra fecunda dos sentidos.

Ouco o siléncio das suas palavras musicando
odes, sonetos, memdrias de trovas e redondilhas;
desvendo os sulcos que vibram nas manhas,
acaricio estevas e giestas

que “imploram um olhar” de “chamas férteis”,
granito e muito granito “no interior da pagina”
“oliveiras raras numa encosta”

entre os mais humildes habitantes deste chao,
arvores inteiras flamejadas carregadas,
carregadas algumas s6 de personalidade,
outras recarregadas de pao.

Subo e desco as cordilheiras que irrompem das suas palavras
com meteorologias acordadas

em encantamentos, inquietudes e “interregnos”,

osmeses das abelhas “contorna[ndo] o vento”

“o dominio obscuro da dguia (...) senhora do azul”

de onde vem o sol nos graos da roma a cintilar;

tudo brota mergulha ondula brilha voa

até nas conchas quantas vezes enigmdticas do que escreve,

[ um “extenso continente”

onde encontro muita da dgua do que preciso:
“polifonias” de palavras que dao cor e respeito a drvores,
barrocas e flores que inventam poesia

e insuflam propriedades novas

nas rochas, fontes, passaros, borboletas

eno mais escondido de mim;

até no orvalho que repde as manhas;

até a “musicar o cheiro das marcelas”;

até no “bergo da febril metamorfose”

dasborboletas que bebericam nas fontes das amoreiras;
até em imatérias que julgava nao existirem como pao:
um “cantar de amigo” ou uma “cantiga sua, partindo-se”
com vimes de amor atados aos tornozelos das palavras.

Pelos caminhos andantes da sua poesia,

encontro cigarras trovando, sentadas a soleira

das drvores escondidas nos meus dedos;

ejanao falo dosmodos quinhentistas de saber e melodiar,
trovando por vezes faiscas de atormentar finitudes;

nem falo do mais longe e fundo e aqui

das suas lavras pela Grécia filgsofa sabia e metaférica
com o antiquissimo saber de hoje tao atormentado

por outros deuses malévolos e maléficos.

Tambémme habito “na eira da Beira”

e tenho-me “albicast(r)o”,

pujante em granito laminado em xisto

entre esculturas feitas por oliveiras que apreciam modéstias
e “venho a fustigar a permanéncia da teimosia”.

(*) Entre aspas, extratos de poemas e titulos de livros de Antonio Salvado

NO FIM DE SEMANA

Maravilhas da Docaria
animam Campo dos Fiéis

A Uniao

das Freguesias
de Cebolais

de Cima

e Retaxo
oferece doces
e muita musica

A Camara de Castelo Branco
e a Uniao das Freguesias de
Cebolais de Cima e Retaxo
organizam sabado e domin-
go a V Feira Maravilhas da
Dogaria, na qual nao faltard
a tigelada, o arroz doce, as
broas de mel e o bolo de
azeite.

O certame, que decorre
no Campo dos Fiéis, comeca
sdbado as 16 horas, apesar
da abertura oficial estar mar-
cada para as 18h30. Antes
disso, as 17 horas, hd anima-
¢do derua com a banda Fon-
te da Pipa.

A Filarmoénica Retaxense
atua as 18h40 e a partir das
19h30 hd zumba.

Anoite, a partir das 21h30

realiza-se uma passagem de
modelos e amtisica chega as
22 horas, com a banda Fonte
da Pipa, com a animacao
musical a partir das 24 horas
a ser assegurada pela banda
Giga.

Domingo o certame abre
portas as 12 horas, para os al-
moc¢os, enquanto os stands
abrem as 14 horas.

Aolongo do dia e da noite
haverd muita musica, com as
Concertinas da Associagao

da Carapalha, as 15 horas; o
Rancho Folclérico de Retaxo,
as 17 horas; o Rancho Etno-
grafico de Cebolais de Cima,
as 18 horas; a atuacdo de Re-
talhos do Fado, as 19 horas; e
os Sons da Beira, as 21 horas.

Alma Azul dedica Em Nome
da Beira a Serra da Malcata

AAlmaAzul d4 continuidade ao
programa Em Nome da Beira -
Patrimdnio Cultural, hoje, quar-
ta-feira, a partir das 15 horas, na
Biblioteca de Alcains, com uma
sessdo dedicada a Serra da Mal-
cata, que tem como convidado
Anténio Cabanas.

Recorde-se que Anténio
Cabanas é sociélogo e técnico
superior do Instituto de Con-
servacao da Natureza e das
Florestas e foi vice-presidente
da Camara de Penamacor.

Anténio Cabanas

[ autor dos livros Carregos
- Contrabando na Raia Cen-
tral, Meimoa de Ontem e de
Hoje, Hé! Madeiro! Simbolos e
Tradigbes de Natal e Forcdo -
Capeia Arraiana.

A sessao Em Nome da Bei-
ra — Patriménio Cultural -
Serrada Malcata estd inserida
no programa do 16° aniversdrio
da Alma Azul, que conta com o
apoio daJunta de Freguesia de
Alcains e da Camara de Caste-
lo Branco.

LUPA organiza laboratorio

O Laboratério Urbano Pela Arte
(LUPA) realiza hoje, quarta-fei-
ra, a partir das 21h30, no Cine-
Teatro Avenida, em Castelo
Branco, o laboratério Que Estra-
nha Forma de Vida, que tem
participacdo gratuita.
Ainiciativa consiste na exibi-
¢ao do documentdrio Que Estra-
nha Forma de Vida, seguida de

umasessao deperguntas erespos-
tascom o realizador Pedro Serra.
“Neste documentdrio serao
abordadas formas de vida para-
lelas a sociedade tal como a co-
nhecemos. Acompanharemos
deperto a ecoaldeia de Cabrum,
recente comunidade no Norte
de Portugal; a Cooperativa Inte-
gral Catalana, em Barcelona,

que pratica a autogestdo com
moeda prépria, o Eco; e por fim,
a comunidade autossustenta-
vel, Tamera, situada em Portugal
também, com quase 20 anos de
existéncia, centro de pesquisa
paraapaz, com filosofia de amor
livre, em busca da autossufici-
éncia. Um bi6tipo para a cura
global de consciéncia. Todos

estes projetos alternativos ao
sistermna, procuram viver em
harmonia, com uma visdo do
futuro baseado na sustentabili-
dade e na cooperagao entre o
serhumano, animal e natureza.
Buscam solugdes aos proble-
mas globais, atuando localmen-
te e prometem tornar os atuais
paradigmas, obsoletos”.
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OPOSICAO QUEIXA-SE DE NAO TER SIDO AUSCULTADA SOBRE O PLANO ESTRATEGICO PARA CASTELO BRANCO

Luis Correia acusa vereadores do PSD
de prestarem “mau servico” ao Concelho

O Plano
Estratégico

para o Concelho
esta em discussao
publica

até dia

/ de agosto

Os vereadores sociais-demo-
cratas na Camara de Castelo
Branco queixaram-se, na reu-
niao publica do executivo rea-
lizada sexta-feira, de nao te-
rem sido auscultados sobre o
plano estratégico para o Con-
celho.

Em resposta, o presidente
do executivo, Luis Correia, acu-
sou a oposicao de prestar um
“mauservico” ao Concelho, ao

Luis Correia convida o PSD a apresentar propostas

persistirem numa atitude do
“bota-abaixo”.
“Nunca nos foi pedida a

opinido, ao contrdrio do que foi
dito (durante a apresentacao
do plano) que tinha sido con-

versado com todo o executivo”,
afirmou o vereador do PSD,
Joao Paulo Benquerenga.

Este responsdvel teceu
ainda criticas ao programa
Castelo Branco Estratégia de
Futuro, apresentado recente-
mente pelo municipio e que se
encontra em consulta ptiblica
atéao dia 7 de agosto.

“A montanha pariu um
rato. Aquilo que seria uma
grande ideia tornou-se num
conjunto de a¢oes. Nao se tira
qualquer conclusdao sobre
onde queremos chegar em
2020”, disse.

O vereador da oposicao vol-
toualamentar o facto de o do-
cumento nao ter sido alvo
deuma “ampla discussao” an-
tes de ser apresentado publi-
camente.

Reagindo a postura dos so-
ciais-democratas, o presiden-
te da Camara de Castelo Bran-
co, Luis Correia, acusou-os de
prestarem um “mau servico”
ao Concelho, “porque persis-
tem numa atitude do bota-
abaixo”.

O autarca socialista acu-
sou aindaJodo Paulo Benque-
renca de ndo perceber “o que é
uma estratégia, uma politica e
uma agao” e desafiou os soci-
ais-democratas a apresentar
as suas propostas, visto tratar-
se de um documento aberto”.

“A atitude da vossa parte
ndo me surpreende. Essas ati-
tudes ja chegaram a ter aspe-
tos mesquinhos”, afirmou.

Luis Correia adiantou ain-
da que foram ouvidas as forcas
vivas da cidade sobre o plano

estratégico e reforcou o desa-
fio a oposi¢ao: “Venham 14 as
vossas propostas. Dissemos
que este ¢ um documento
aberto”.

Nareunido do executivo, a
oposicao confrontou e pediu
esclarecimentos ao presidente
do municipio, sobre a recente
demolicao de um edificio com
portados quinhentistas.

“A Camara demoliu um
edificio com portados qui-
nhentistas, algo que considero
um crime do ponto de vista
cultural”, afirmou o vereador
do PSD, Paulo Moradias.

O presidente do executivo
remeteu explicagdes para os
servigos técnicos que explica-
ram que o edificio demolido
nao estava classificado e en-
contrava-se em ruina.

PSD DE CASTELO BRANCO DIZ QUE DINHEIRO GASTO SERIA MAIS
BEM APLICADO EM INSTITUICOES LOCAIS

Plano estratégico nao passa
de um “conjunto de redundancias
e lugares comuns”

O PSD de Castelo Branco acu-
sou o executivo municipal lide-
rado pelo PS de denotar um
“vazio de ideias” e uma “inca-
pacidade de liderar” os desti-
nos da Regido, o que na opiniao
dossociais-democratas “é pre-
ocupante”.

Em conferéncia de Im-
prensa realizada segunda-fei-
ra, Jodo Paulo Benquerenca e
Paulo Moradias, voltaram “a
carga” sobre os planos de es-
tratégia de Desenvolvimento
do Concelho de Castelo Bran-
co, de Desenvolvimento Turis-
tico e Castelo Branco 2030,
apresentados recentemente
pela Camara.

“Castelo Branco estd sem
rumo definido e o vazio deidei-
as é tal, que sao obrigados a
recorrer a empresas amigas
para tentar encontrar um ca-
minho para a nossa regiao”,
disse o presidente da conce-
lhia social-democrata, Joao
Paulo Benquerenca.

Segundo este responsdvel,
“o desespero comeca a tomar
conta do executivo socialista,
que ndo perde uma oportuni-
dade para atacar o Governo
central, como se o tinico objeti-
vo fosse a campanha eleitoral
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Paulo Moradias e Joao Paulo Benquerenca

paraas eleicoes Legislativas de
outubro eavitdria a todo o cus-
to”.

Por seu turno, Paulo Mora-
dias disse que aquilo que seria
“umaboaideia e o que poderia
e deveria ser um conjunto de
instrumentos estratégicos, ser-
vindo de guia aos futuros in-
vestimentos no Concelho, jus-
tificando os 140 mil euros
dispendidos nestes estudos,
transformaram-se num gasto
em vez de um investimento”.

E que, segundo o social-
democrata, nos documentos
apresentados pelo executivo
liderado por Luis Correia, “en-
contramos um conjunto de re-
dundancias elugares comuns,

que tanto poderiam aplicar-se
em Castelo Branco, como em
qualquer outro local do Pais”.

Paulo Moradias adianta
que nos documentos apresen-
tados, as definicoes das agoes
arealizar sdo genéricas ao lon-
go de todos os estudos sem
caraterizar a escala da sua im-
portancia”.

“Ou seja, algumas boas
ideias apresentadas, tanto po-
dem ser feitas hoje como em
2025. Para os autores do estu-
do éindiferente. Ora, isto nao
faz sentido”, referiu.

Além disso, acrescentou
que algumas acoes sugeridas
no estudo de desenvolvimen-
to turistico, “ndo representam

qualquer novidade”.

Refere-se, em concreto, as
pistas de karting e de atletis-
mo ou ao parque de caravanis-
mo.

Poroutrolado, elencam um
conjunto de situagdes sobre as
quais dizem nao haver uma
ideia: “Nao hd umaideia paraa
recuperacao do centro histéri-
co que tao mal tratado tem
sido por esta autarquia; nao é
apresentado um plano para a
implantacao de ciclovias, nem
um plano para a reabilitacao
deiméveis no centro da cidade
ou para devolver o centro da
cidade ao comércio tradicional
que praticamente morreu nes-
sazona’.

Os social democratas su-
blinham ainda que os 140 mil
euros pagos as entidades que
realizaram o estudo “seriam
mais bem aplicadas em insti-
tui¢des como o Instituto Poli-
técnico de Castelo Branco
(IPCB), a ADRACES oumesmo
a Universidade da Beira Interi-
or (UBD”.

E que, segundo o PSD lo-
cal, estas instituicoes “possu-
em conhecimentos técnicos e
do terreno, em nada inferiores
aos autores referidos”.

Alma Azul organiza
oficinas de escrita

A Alma Azul, no &mbito do pro-
grama das comemoracoes do
16° aniversario, organiza, dia 28
deste més, entre as 15 e as 18
horas, na Mata dos Loureiros,
no Parque da Cidade de Cas-
telo Branco, uma Oficina de
Investigacao e Escrita

A iniciativa dedicada a ci-
dade de Castelo Branco, é gra-
tuita e aberta a todos os inte-
ressados em melhorar a sua

escrita ou em conhecer melhor

acidade, sendo que serd ofere-
cido a todos os participantes o
livro Monografia de Castelo
Branco, de Anténio Roxo.

Asinscri¢oes devem ser fei-
tas através do telemdvel
964672292.

Uma segunda oficina estd
agendada para o més de agos-
to, dessa vez dedicada a Fran-
cisco Tavares Proenca Junior.

DESENTUPIMENTO
DE ESGOTOS

(Domésticos, industriais)

7 dias p/semana
Contactar: 917 179 115 José Lopes
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Museu Tavares
Proenca Junior
assinala 95 anos

donascimento de
Amalia Rodrigues

O Museu Francisco TavaresPro- ~ Anabela Beirao e Valéria de

enca Jinior,em Castelo Branco, ~ Carvalho, que serdo acompa-
realiza, sexta-feira, apartirdas21 ~ nhados por Paulo Proenca, na
horas,umanoitedehomenagem  guitarra portuguesa, Pedro
afadista Amalia Rodrigues, assi-  Veiga, na viola de fado, e Ana-
nalando destemodo095°aniver-  bela Beirao, no piano.
sdrio do seu nascimento. Aentrada para o espetacu-
As atuagdes estardo a car-  lo custa cinco euros e os luga-
go dos fadistas Jodo Siborro,  ressao limitados.

Centrode Dia de Santa
Margarida da Mata

faz sardinhada
—"1{’&4.1""3‘53‘ | ‘ (7‘

¢

O Centro de Dia de SantaMar-  Pedro.

garida da Mata realizou, sdba- Afiniciativa teve como ob-
do, a tradicional sardinhada, jetivo angariar fundos para a
que decorreu no Largo de Sdo  instituigao.

Centro Social da Povoa
de Rio de Moinhos
comemoraaniversario

O Centro Social dos Bene-  tivo comeca as 17 horas,
méritos da Pévoa de Riode  com a rececdo aos sécios,
Moinhos comemora, do- seguindo-se um Porto de
mingo, o terceiro aniversd-  Honra e uma tarde de ani-
rio. O programa comemora-  macao.

Adecco Portugal - Agéncia C. Branco
Av. Carapalha, n.°2 |j r/c Dto
6000-320 Castelo Branco

Tel.: 272 001 180
castelo.branco@adecco.com

Adecco

A Adecco — RH recruta Empregado(a) de Limpezas - Cas-
telo Branco. Devera possuir experiéncia profissional na fungao
e disponibilidade imediata para admisséo.

- Recruta Cozinheiro (m/f) - Covilh&. Deveré possuir ex-
periéncia profissional na funcéo e disponibilidade imediata para
admisséo.

- Recruta Condutor de Empilhador (m/f) - Portalegre. De-
vera possuir experiéncia profissional na conducao de empi-
Ihadores e certificado.

- Recruta Comercial (m/f) - Castelo Branco e Portale-
gre. Deveré possuir experiéncia anterior, em vendas de
rua e em contacto com populagao sénior, assim como, em
contactos com juntas de freguesia, centros de saude, etc).
- Recruta Recepcionista (m/f), para Vila Velha de R6déao
e Fundao. Deveréa possuir experiéncia profissional anterior
na funcéo e disponibilidade para realizar substituicdo de fé-
rias.

- Recruta Técnico de Helpdesk (m/f) - Castelo Branco.
Deveré possuir experiéncia profissional anterior na fungao e
ser fluente em Inglés e Francés.

- Recruta Auxiliar de Armazém (m/f) - Alcains e Porta-
legre. Devera possuir experiéncia profissional na fungéo e
experiéncia profissional na condu¢é@o de empilhadores.

- Recruta Motorista de Pesados (m/f) para Alcains e Por-
talegre. Devera possuir experiéncia profissional na fungao,
assim como, CAM e Tacografo.

- Recruta Ajudante de Motorista (m/f) - Alcains e Porta-
legre. Deveréd possuir experiéncia anterior na area de distri-
buicéo.

- Recruta Soldador Qualificado (m/f) - Castelo Branco.
Deveré possuir experiéncia comprovada na funcao em solda
vertical ascendente e experiéncia com fio rutilico e fio po fer-
ro, portador dos Certificados n° 136 e 138.

- Recruta Comercial (m/f) - Castelo Branco e Abrantes.
Devera possuir experiéncia anterior na fungéo e disponibili-
dade para trabalhar em regime Part-Time.

- Recruta Ajudante de Motorista (m/f) - Fund&o. Devera
possuir experiéncia anterior na area de distribuigdo e dispo-
nibilidade para realizar missdes de curta duragao.

- Recruta Electricistas Industriais (m/f) - Portalegre. De-
vera possuir formacéo profissional na area e obrigatoriamente,
experiéncia profissional anterior, na fungéo.

- Recruta Operador fabril (m/f) - Portalegre. Devera pos-
suir experiéncia profissional na funcao.

- Recruta Técnico de Frio (m/f) - Elvas. Deveré possuir ex-
periéncia profissional na funcéo.

- Recruta Soldador MIG/MAG (m/f) - Abrantes. Devera pos-
suir, obrigatoriamente, experiéncia profissional comprovada,
na fungéo.

- Recruta Chefes de Equipa e Trolhas (Obras Publicas)
(m/f) - Franga. Devera possuir experiéncia profissional em
Obras Publicas, experiéncia comprovada em Franga, fluén-
cia verbal e escrita em Francés.

- Recruta Product Introduction Technicians (m/f) - Suica.
Deveré possuir Licenciatura em Electrénica e ou Engenharia
Eléctrica e mecanica, 2 a 3 anos de experiéncia comprovada
na area de sistemas de controle ferroviario ou em sistemas
industriais similares, bons conhecimentos de inglés, aleméo
e francés.

- Recruta Bate-Chapas (m/f) - Franga. Devera possuir ex-
periéncia profissional minima de 5 anos sobre veiculos multi-
marcas, formagédo profissional em carrogaria, bons conheci-
mentos de pecas e acessorios mecanicos (elevador de janelas
eléctrico, cablagem eléctrica, fechaduras, airbags, sistema
electrénico incorporado, entre outros acessorios presentes
num veiculo automovel).

- Recruta Enfermeiros (m/f) - Franga. Devera possuir Li-
cenciatura em Enfermagem, bons conhecimentos de francés,
documento de autorizagéo para exercicio profissional em Franca.
- Recruta Electromecéancio (m/f) - Bélgica. Devera pos-
suir experiéncia profissional comprovada minima de 2 anos
na area (como Eletromecanico/Técnico de Manutengéo/Ele-
tricista) e bons conhecimentos de eletricidade industrial, ele-
tronica, PLC-Controls (marca siemens) motores, pneumatica.
- Recruta Fisioterapeutas (m/f) - Franga. Devera possuir
Licenciatura em Fisioterapia, bons conhecimentos de fran-
cés, documento de autorizagdo para exercicio profissional
em Franca.

- Recruta SOURCER (M/F) - Warsaw (Poland). Devera pos-
suir experiéncia profissional anterior na fungéo, ser fluente
em Inglés (deveré possuir conhecimentos em outras linguas
como Russian, Polish, German, Czech, Hungarian).

- Recruta Moldmaker (M/F) Bélgica. Devera possuir Ba-
charelato ou licenciatura em Eletromecéanica, ou formagao pro-
fissional certificada em Mecéanica, conhecimentos de eletrici-
dade, pneumatica e hidraulica, a fim de saber ligar e testar
sistemas hotrunners & detections.
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No &dmbito da medida VIDA ATIVA,
a ACICB esta areceber inscrigdes
para o desenvolvimento de estagios no curso de

Técnico/ade Controlo de Qualidade Alimentar
250 horas + 420h FPCT
(Formacé&o Préatica em Contexto de Trabalho)

Destinatarios

A ACICB - Associacdo Comercial e Empresarial da Beira Baixa en-
contra-se a desenvolver o curso de Técnico/a de Controlo de Qua-
lidade Alimentar, o qual inclui 420 horas de Formagé&o Pratica em
Contexto de Trabalho.

Para a realizagao desta formagéao/estagio, a ACICB encontra-se a re-
ceber inscricbes de empresas que possam estar interessadas em re-
ceber um ou mais formandos/estagiarios.

As areas abrangidas pelo curso séo:
Seguranga, higiene e satde no laboratério

Organizacao e gestao da qualidade

Nocdes basicas da quimica dos alimentos
Nocdes de HACCP

Nutricdo

Anélise de composicéo global

Avaliagdo global dos resultados

Implementacgédo e avaliacdo do sistema HACCP

Local e Horério

O estégio ira realizar-se nas instalagdes da empresa, com inicio pre-
visto a 01 de setembro de 2015 e duragdo aproximada de 3 meses.
Ir4 decorrer de segunda-feira a quinta-feira, em regime de horario
laboral no periodo de 8h diarias conforme horéario da empresa.

Informagdes e InscricBes
ACICB — Associagédo Comercial e Empresarial da Beira Baixa
Telefone 272 329 802 | Telemé6vel 910 286 518 | E-mail

elisabetetoscano@acich.pt

GOVERNO DE MINSTIRIO BA SOUDARIDADE,
PORTUGAL EMPREGO E SECURANGA SOTAL

UNIAO EUROPEIA

Fundo Sockd Eutopeu

®
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CENTRO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL
DE CASTELO BRANCO
Avenida Pedro Alvares Cabral, N%6, RICh&o, 6000-084 Castelo Branco
Telef: 272330010 e-mail: cte.castelobranco@iefp.pt

MECANICO E REPARADOR DE VEICULOS AUTOMOVEIS Reft588445684
— Tempo Completo — Proenga-a-Nova

BATE-CHAPAS DE VEICULOS AUTOMOVEIS Ref3588454597 — Tempo
Completo — Alcains

MECANICO E REPARADOR DE VEICULOS AUTOMOVEIS Ref?588498605
— Tempo Completo — Castelo Branco

OPERADOR DE GRUAS Ref?588501331 — Tempo Completo — Vila Velha de Rod&o
TECNICO DE GAS Ref2588194431 — Tempo Completo — Escalos de Cima

OPERADOR DE CENTRAL TELEFONICA Ref3588547934 — Tempo Com-
pleto — Castelo Branco

PEDREIRO Ref3588563825 — Tempo Completo — Castelo Branco
EMPREGADA DE LIMPEZA Ref5885564807 — Tempo Completo — Castelo Branco
SERRALHEIRO CIVIL Ref2588566498 — Completo — Castelo Branco
TECNICO DE PUBLICIDADE Ref?588566524 — Completo — Castelo Branco
TECNICO COMERCIAL Ref2588566685 — Completo — Castelo Branco

MOTORISTA DE VEICULOS PESADOS DE MERCADORIAS (TIR)
Ref2588566696 — Completo — Castelo Branco

MECANICO AUTO Ref?588569221 — Completo — Penha Garcia — Idanha-a-Nova
TECNICO DE ELECTRICIDADE Ref5885570779 — Completo — Castelo Branco
CABELEIREIRA Ref2588572856 — Completo — Penamacor

TRABALHADORA DE COSTURA E SIMILARES Ref3588573522 — Com-
pleto — Castelo Branco

EMPREGADA DE BALCAO Ref?588573694— Tempo Completo — Catraia
Cimeira — Proenga-a-Nova

TREINADOR DE DESPORTOS Ref588573711 — Tempo Completo — Castelo Branco

ENFERMEIRO(A) DE CUIDADOS GERAIS Refd588573752— Tempo Completo
— Proenga-a-Nova

ANIMADORA SOCIO CULTURAL Ref2588573763— Tempo Parcial — Proenga
AJUDANTE DE COZINHA Refd588574458 — Completo — Rod&o
ESTETICISTA Ref2588574926 — Tempo Parcial — Castelo Branco
TECNICO COMERCIAL Refa588578227 — Completo — Castelo Branco
EMPREGADA DE BALCAO Ref®588580248— Tempo Completo — Rod&o
JORNALISTA Ref2588580897 — Completo — Castelo Branco

LOCUTOR DE RADIO Ref2588580899 — Completo — Castelo Branco
CARPINTEIRO DE LIMPOS Ref?588581033 — Completo — Castelo Branco
VENDEDORA DE LOJA Ref?588581553 — Completo — Castelo Branco
JORNALISTA Ref2588580897 — Completo — Castelo Branco

AJUDANTE DE COZINHA Ref2588581996 — Completo — Penamacor

EMPREGADA DE MESA Ref2588582029 — Completo — Alcains

As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formagéo, IP.
Para obter mais informacdes ou candidatar-se dirfia-se ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal
htp:/Avww.netemprego.gov.pt/ utiizando a referéncia (Ref.) associada a cada oferta de emprego. Alerta-se
para a possibiidade de ocorréncia de situactes em que a oferta de emprego publicada ja foi preenchida
devido ao tempo que medeia a sua disponibilizagdo ao Jomal “Gazeta do Interior” e a sua publicagéo.
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leiros

INVESTIMENTO SUPERIOR A QUATRO MIHLOES DE EUROS

Camara constroi Centro
de Duplo Diagnostico
e Doenca Mental

O projeto,

gue tem o apoio
do Ministério
da Saulde, vai
candidatar-se

a apoios
comunitarios

O presidente da Camara de
Oleiros, Fernando Marques Jor-
ge, anunciou, quinta-feira, a
construcdo de um Centro de
Duplo Diagndstico e Doenga
Mental no Concelho.

“O projeto ja estd feito ein-
clui dois edificios com trés mil
meltros quadrados cada, cujo
investimento, s6 na parte de
construcao civil, ronda os qua-
tro milhoes de euros”, referiu o
autarca.

Fernando Jorge prevé que
no préximo ano

roenca-a-Nova

1
a obra possa arrancar

Camara mantém valor do Pré-Escolar
em 55 euros e isenta familias carenciadas

A Camara de Proenga-a-Nova
vaiisentar as familias carenci-
adas do pagamento da com-
participacdo nas atividades
de componente de apoio a fa-
milia na educacao pré-escolar
emantém, no préximo ano le-
tivo, o valor em 55 euros.

“E mais um esforco que o
municipio de Proenca-a-Nova
decidiu fazer no sentido de
ajudar as familias com crian-
cas em idade escolar e insere-
sena politica mais vasta da au-
tarquia de promover medidas
que ndo agravem ainda mais a
situacdo econémica dos muni-
cipes”, refere em comunicado,
o presidente da Camara de
Proenca-a-Nova, Jodo Paulo
Catarino.

O municipio deliberou,
por unanimidade, manter o
valor da comparticipacao fa-
miliar nas atividades da Com-
ponente de Apoio a Familia -
Educacao Pré-Escolar que
tem sido, desde o ano letivo
de 2010/2011, de 55 euros

mensais (30 euros para o al-
mogo e 25 euros para as ativi-
dades de animacdo e de
apoio a familia).

Para o ano letivo de 2015/
2016, a autarquia aprovou “a
redugdo ouisencgao do paga-
mento dos 55 euros sempre
que o executivo verificar,

apos a andlise socioecondmi-
ca do agregado, que o encar-
go é elevado para a familia”,
1é-se no documento.

Além disso, caso uma cri-
anca nao usufrua por motivo
de doenca, dos servigos e ativi-
dades de apoio a familia por
um perfodo igual ou superior a

Fernando Marques Jorge,
que aproveitou a visita do
ministro do Ambiente, Jorge
Moreira da Silva, a Oleiros,
para anunciar publicamente
este investimento, explicou
que o projeto sé é possivel
gracas a assinatura de um
protocolo entre a Camara de
Oleiros, a Cooperativa de
Empreendedorismo para o
Desenvolvimento Econémi-
co e Social e o apoio do Mi-
nistério da Satide.

O autarca adiantou ainda
que o projeto vai ser alvo de
uma candidatura comunita-
ria e, caso nao haja atrasos, a
construcdo dos edificios
deve arrancar no final do pré-
Ximo ano.

Numa faseinicial, o centro
vai criar 80 postos de trabalho
diretos.

cinco dias, desde que seja de-
vidamente justificado, “have-
rdigualmente uma redugao do
valor da comparticipagao fa-
miliarmensal”.

Segundo o comunicado, os
periodos das interrupgoes leti-
vas serdo também desconta-
dos.

SEMINARIO OLEIROS: FLORESTA

DE OPORTUNIDADES

“E possivel construir
no Pais um novo modelo
dedesenvolvimento

economico”

O secretdrio de Estado do Orde-
namento do Territério, Miguel
de Castro Neto, defendeu, em
Oleiros, a necessidade de cons-
trugdo de um novo modelo eco-
ndmico assente no capital hu-
Mano e nos recursos naturais.

“E possivel construir no Pais
um novo modelo de desenvolvi-
mento econémico, mais do que
acreditar que podemos manter
ummodelo assente na area dos
servicos”, afirmou Miguel de
Castro Neto.

O governante deslocou-sea
Oleiros quinta-feira, onde presi-
diuasessao de encerramento do
semindrio Oleiros: Floresta de
Oportunidades, uma iniciativa

promovida pela Camaralocal.

Miguel de Castro Neto, real-
couo facto deafileira florestal ter
sido um dos pilares para a recu-
peracdo iniciada no Pais, sobre-
tudo, com o contributo ao nivel
das exportacoes e defendeu a
necessidade de se olhar de ou-
{ro modo, para os recursos natu-
rais. “T'emos 46 dreas protegidas
que abrangem mais de 80 con-
celhos do Pafs, mas o turismo de
natureza e cultural tem crescido
apassoslargos”, disse.

O governanterecordou ain-
da que no programa comunitd-
rio Portugal 2020 existem medi-
das para o investimento nesse
capital natural e cultural.

Moreira da Silva garante
que Governo esta
a acompanhar Almaraz

Oministro do Ambiente, Ordena-
mento do Territério e Energia,
Jorge Moreira da Silva, assegurou
quinta-feira, em Oleiros, que o
Governo estd a acompanhar em
permanéncia, a situacao da cen-
tral nuclear espanhola de Alma-
raz e deixou uma mensagem de
tranquilidade as populagdes.

0 governante, pronunciou-
sesobre o assunto durante uma
visita que fez a vila de Oleiros,
reagindo assim ao antincio do
chumbo num teste de resistén-
cia da central nuclear de Alma-
raz, recentemente divulgado
pela Greenpeace, que alegou a
falta do mesmo tipo de valvulas
que permitiu o acidente nuclear
em Fukushima, Japao.

“Quero manifestar uma vez
mais perante a populagdo a no-
¢do de tranquilidade sobre este
assunto, que estd a ser acompa-
nhada por Portugal, pela Comis-
sao Europeia (CE) e Espanha.
Nunca como hoje existiram me-
canismos de cooperacao, trans-
paréncia e monitorizacao por
parte do Governo Portugués em
relacdo a estamatéria”, afirmou
Jorge Moreira da Silva.

“Este tema deve ser tratado
comamaior seguranga e sobrie-
dade. Nao se deve estar a partir
de informacoes que nao sao
completamente corretas e gerar
qualquer tipo de receio por parte
dapopulacao”, disse.

Segundo Jorge Moreira da
Silva, o Governo Portugués

acompanha esta situacao “com
grandeatencdo”, tal como acon-
tece por parte do governo espa-
nhol eda CE.

“Surgiu por exemplo, aideia
de quetinha sido a Greenpeace
a fazer os testes de stress, nao é
verdade. Os testes sdo feitos com
periodicidade por parte da CE,
COIT 0S gOvernos respetivos e
essa informacao é ptiblica”, re-
feriuo ministro.

0 governante sublinha que
foi a partir dessa informacao pu-
blica que a Greenpeace e outras
organizacoes nao governamen-
tais (ONG), “seterdo pronuncia-
do”.

Mas, adianta que ainforma-
¢ao é conhecidahd muito tempo
e com base nela, “foram deter-
minadas medidas de melhoria
da situacao, isto é, em todas as
centrais europeias foram realiza-
dos testes de stress e formuladas
recomendacoes para melhoria
dasituacao”.

Jorge Moreira da Silva expli-
ca que a central nuclear de Al-
maraz estd nessalista.

“Ainformacao que temos é
queasmedidas estdo aserintro-
duzidas e quehd uma avaliagao
permanente por parte da CE”,
disse.

O ministro sublinha tam-
bém que existe hd muito tempo
um acompanhamento de toda
situacdo em situagoes dealerta e
prevencao por parte do Governo
Portugués.
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LEGISLATIVAS 2015

PS ja tem lista
completa

A lista

teve apoio
maioritario
da Comissao
Politica
Distrital,

na segunda-feira

Anténio Tavares

A Comissdo Politica Distrital do
Partido Socialista (PS) de Castelo
Branco definiu, segunda-feira, a
lista completa desta forca parti-
déria pelo Circulo Eleitoral de
Castelo Branco nas préximas
eleicoes Legislativas.

Recorde-se que tal como a
Gazetanoticiouna edi¢ao da se-
mana passada, alista é encabe-
cada pela presidente da Federa-
¢ao Distrital de Castelo Branco,
Hortense Martins, sendo que o
seu nome foi dado a conhecer
pelo secretario-geral do Partido,
Anténio Costa, dia 10 destemés,
quando divulgou os cabegas de
lista aos varios circulos eleitorais,
apds uma reuniao da Comissao
Politica Nacional.

Na reunido da Comissao
Politica Distrital de segunda-
feira, alista escolhida, que teve
uma votagao superior a 63 por
cento, apresenta no segundo
lugar Eurico Brilhante Dias,
que é deputado eintegra o ga-

Hortense Martins

binete de estudos do programa
eleitoral do PS.

No terceiro lugar surge Car-
los Casteleiro, médico que inte-
graaSeccao do Teixoso, da Con-
celhia da Covilha.

No que respeita ainda a efe-
tivos, no quarto lugar da lista fi-
gura o nome da presidente da
concelhia socialista do Fundao,
Concei¢do Martins.

No quinto lugar, como pri-
meiro suplente, estd o ex-reitor
da Universidade da Beira Interi-
or (UBI) e atual presidente da
Assembleia Municipal da Covi-
1ha, Manuel Santos Silva.

O presidente da Junta de
Freguesia de Castelo Branco, Jor-
ge Neves, ocupa o sexto lugar,
enquanto no sétimo surge Cata-
rina Dias, que é natural de Pro-
enca-a-Nova eintegra o Secreta-
riado Nacional da Juventude

Socialista (JS).

A encerrar a lista esta Her-
mano Sanches Ruivo, que é na-
tural de Alcains e vereador na
Camara de Paris.

Esta foialistaaprovada, mas
ndo a definitiva, porque fontes
contactadas pela Gazetarevela-
ram que esta sofrerd uma altera-
¢do. Essas fontes garantem
que Manuel Santos Silva depois
de ter aceite integrar a lista em
qualquer posigdo, devido a
pressoes exercidas pela conce-
lhia covilhanense, acabou por se
revelar indisponivel para inte-
grar o elenco de candidatos a
deputados.

Dereferir, ainda, que alista
de Castelo Branco, jd com altera-
¢do do nome de Manuel Santos
Silva,bem como as dos restantes
circulos eleitorais estavam a ser
apresentadas ontem, terca-fei-
ra, ahora do fecho da edigao da
Gazeta, na Comissao Politica
Nacional, demodo a serem rati-
ficadas, pelo que ainda poderao
ser alvo de algumas alteragdes.

Entretanto, hoje, quarta-fei-
ra, ou amanha, quinta, o Presi-
dente da Reptiblica, Cavaco Sil-
va, dard a conhecer a data em
queserealizarao as Legislativas,
uma vez que ontern, ter¢a-feira,
reuniu com as diferentes forcas
partiddrias demodo a escolhero
dia, que serd, obrigatoriamente,
entre 14 de setembro e 14 de
outubro.

Especialistas da Rede Global
de Geoparques reavaliam

Geopark Naturtejo

O Geopark Naturtejo recebe,
no final deste més, a visita de
especialistas da rede Global de
Geoparques, que se deslocam
ao territdrio para realizar uma
reavaliacdo periddica, sendo
que esta é a terceira desde a
sua classificacao, em 2006.
Assim, durante esse perio-
do deslocam-se ao Geopark
Naturtejo os especialistas da
UNESCO, Zhao Zhizhong, co-
ordenador da Rede Chinesa
de Geoparques, e Charalam-
pos Fassoulas, coordenador do
Férum de Geoparques da Gré-
cia, que serdo recebidos por
responsaveis politicos e técni-
cos e terdo contacto com em-
presdrios locais, projetos edu-
cativos, planos de conservagao

evalorizagao do patrimdnio e
conhecerdo a estratégia turisti-
ca do Geopark.

O programa da visita cobre
grande parte do territdrio e per-
mite conhecer o patrimdnio
geoldgico, espacos museoldgi-
cos, postos de turismo, percur-
sos pedestres, incluindo tam-
bém passeios de barco, pas-
seios urbanos, visitas a Aldeias
de Xisto, miradouros, unida-
des de alojamento e restaura-
¢do e termas, com varias opor-
tunidades de interacao com as
comunidades.

Este periodo é considera-
do “fundamental”, porque
“serd determinado se o plano
de desenvolvimento do Geo-
park estd a ser aplicado em

conformidade, contribuindo
para o desenvolvimento sus-
tentdvel do territério em que
seinsere”.

O resultado da avaliacao
serd conhecido em setembro,
na Finlandia, no Geopark
Rokua, na reuniao de Coorde-
nacdo da Rede Europeia de
Geoparques, onde estarao pre-
sentes os coordenadores do
Geopark Naturtejo.

Derecordar, também, que
se aguarda a aprovacdo do
programa Geoparques Globais
da UNESCO, pela Conferén-
cia Geral da UNESCO, em no-
vembro, apds este ja ter sido
validado pelo seu Conselho
Executivo, no passado més de
Abri.

IPCB, UM PA-

LICENCIATURAS

Escola Superior Agraria
Agronomia

Biotecnologia Alimentar

Engenharia de Proteccao Civil
Enfermagem Veterindria

Nutricdo Humana e Qualidade Alimentar

Escola Superior de Artes Aplicadas
Design de Comunicacdo e Producao Audiovisual
Design de Interiores e Equipamento

Design de Moda e Téxtil

Musica - variante de Formagdo Musical

Musica - variante de Instrumento

Musica - variante de Musica Hectronica e Producdo Musical
Musica - variante de Canto

Escola Superior de Educacao
Desporto e Actividade Fisica

Educacao Bdsica

Servico Sodial

Secretariado

Escola Superior Agraria
Andlises Quimicas e Biologicas
Biotecnologia de Plantas e Produtos Naturais
(uidados Veterindrios

Energias Renovaveis

Producdo Agricola

Producao Animal

Protecdo Civil

Recursos Florestais

Tecnologia Alimentar

Turismo Ambiental e Rural

Escola Superior de Educacao
Animacdo Sociocultural Aplicada a Gerontologia
Desporto

Servicos de Tecnologia Educativa

Escola Superior de Artes Aplicadas
Comunicacao Audiovisual

SO A FRENTE

Escola Superior de Gestao
(Contabilidade e Gestao Financeira
Gestao Comercial

Gestao Hoteleira

Gestao Turistica

Solicitadoria

Escola Superior de Satide Dr. Lopes Dias

(iéncias Biomédicas Laboratoriais
Enfermagem

Fisiologia Clinica

Fisioterapia

Imagem Médica e Radioterapia

Escola Superior de Tecnologia

Engenharia Civil
Engenharia das Energias Renovaveis

Engenharia Electrotécnica e das Telecomunicagoes

Engenharia Industrial
Engenharia Informdtica

Tecnologias da Informacdo e Multimédia

CURSOS TECNICOS SUPERIORES PROFISSIONAIS (CTESP)

Escola Superior de Gestao
(omércio Eletronico

Gestao de PME

Gestdo e Producao de Cozinha

Gestao Hoteleira de Restauracao e Bebidas

Organizacao e Gestdo de Eventos
Servicos Juridicos

Escola Superior de Tecnologia

Automacao e Gestao Industrial
Comunicagbes Moveis

Data Center e Computagao em Cloud
Desenho e Modelacdo Grdfica

Desenvolvimento de Produtos Multimédia
Instalacdes Elétricas e TelecomunicacGes

Reabilitacdo do Edificado

Tecnologias e Programacao de Sistemas de Informacdo

Instituto Politécnico
de Castelo Branco

WWW.IPCB.P

12, (astelo Branco 6000-084 Portugal tel +

[ £} lipcb.pt
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enamacor

ENTRE SEXTA-FEIRA E DOMINGO

Terras do Lince d

A Feira mostra o
que de melhor se
produz na fileira
da azeitona e do
mel e garante
animacao musical
para todos

0S gostos

AFeiraTerras do Lincevai dinami-
zar Penamacor, entre sexta-feirae
domingo, numaatividade quetem
comoobjetivo conciliara promogao
e venda dos produtos locais de
baseessencialmenteagricolacom
a promocao geral do territdrio e,
particularmente, do patriménio
histéricode Penamacor.

O certame, tal como no ano
passado, terd um dos seus pontos
de atracdo na Zona Medieval,
conhecida como Cimo da Vila,
onde estard instalado um dos
dois palcos da Feira, que dé des-

undao

—
) — Qllei]oTr‘ddit.imm\'

A BAIXA
/ 960 060 734
e

taque, por umlado, a azeitona e
ao azeite, e, por outro, ao mel,
que estard presente num quios-
que promocional propositada-
mente desenhado para o efeito,
naforma de um pote demel.

Claro esta que ao longo dos
trés dias da Feira Terras do Lince
também nao faltard a animacao,
com espetaculos de rua e muita
muisica.

ATFeira Terras do Lince abre

FOTO: |Arquivo

oficialmente sexta-feira, as 17
horas, comumavisita aos exposi-
tores, umaarruada com os Tintus
Brass Band, a abertura do Espago
Infantil, Animacao para Criancas,
Ateliés, insufldveis, e com o teatro

PS analisa situacao do Distrito

AFederacao Distrital de Caste-
lo Branco ea Concelhia do Par-
tido Socialista (PS) do Fundao,
organizaram, dia 13 deste més,
no Casino Fundanense, no
Fundao, uma conferéncia su-
bordinada ao tema Criar em-
prego, inovar, valorizar o ter-
ritorio.

Ainiciativa teveinicio com
uma intervencao da presiden-
te da Concelhia do Fundao,
Conceigao Martins, com o lider
da bancada do PS na Assem-
bleia Municipal do Fundao,
Jodo Leitao, a falar, de seguida,
no potencial do Distrito e do
Interior.

Apresidente da Federacao
Distrital e vice-presidente do
Grupo Parlamentar na Assem-

bleia da Repriblica, Hortense
Martins, salientou que a inicia-
tiva surgiu integrada no pro-
grama politico que apresentou
aos militantes do Distrito, que
tem como objetivo capacitar
as estruturas, os militantes e 0s
simpatizantes socialistas para
“os momentos politica e social-
mente exigentes com que o
Pais e o Distrito se confron-
tam”.

Numa andlise a situagao
do Distrito foi destacado “o au-
mento brutal do desemprego
quer dos desempregados de
longa duragao (+30,58 por cen-
to entremaio de 2011 emaio de
2015), quer das pessoas a pro-
cura do primeiro emprego (+
10,64 por cento), e dos inscritos

nos Centros de Emprego de
Castelo Branco e da Covilha
com habilitacao superior (+ 40
por cento)”, bem como “a es-
candalosa manipulacao dos
ntimeros do desemprego com
o recurso a precariedade dos
programas de formagao profis-
sional, estdgios, contratos de
emprego-insercao e outros. Em
maio de 2011, nos Centros de
Emprego do Distrito estavam
inseridas naquelas medidas (e
como tal ndo sao consideradas
para o desemprego registado)
um total de 757 pessoas. Em
maio de 2015 aquele niimero
mais que quadruplicou, atin-
gindo 3.089 pessoas”.

Outro dado avancado res-
peitou a “insensivel e desuma-

na atitude do Governo PSD/

CDS na redugao dréstica dos
niveis de protecao social» re-
ducgao de 33,76 por cento no
niimero de beneficidrios do
complemento soliddrio para
idosos; mais de 900 criangas e
jovens a quem foi retirado o
abono de familia”, assim como
“o crescimento incomparavel
do empobrecimento e conse-
quente aumento da emigra-
¢do, com uma perda de 10 mil
pessoas no Distrito”.

O encontro contou tam-
bém com a participacao do se-
cretdrio nacional e deputado a
Assembleia da Repuiblica, co-
ordenador do PS na Comissao
de Orcamento e Finangas,
Jodo Galamba.

derua Os Repérteres da Radio.

As 19 horas, na praca do ex-
Quartel, atua o Rancho Folclérico
deAranhas.

Amusica continua a noite,
as 22 horas, na praca do ex-
Quartel, comaartista Rebeca, e
abanda FH5, as 23h30, no Lar-
go do Castelo.

Sébado o programa comeca
asnove, horas, no auditério do ex-
Quartel, como col6quio subordi-
nado ao tema Olivicultura na
Beira Baixa - A fileira da azeito-
nae do azeite.

AFeiraabre portas as 14 ho-
ras e as 15h30 ha teatro de rua,
com Os Doceiros, enquanto as 16
horas a animacao de rua é asse-
gurada pela Banda as Riscas.

No Largo do Castelo, as 17
horas, atua o Grupo de Cantares
de Pedrégao de Sao Pedro e o
Grupo de Cantares da Ribeira
daMeimoa.

A animacao de rua regressa
as 21 horas, coma Orquestra Im-

inamizam Penamacor

provavel.

O programamusical comega
as 22 horas, com a apresentacao
do CD Paulo & 24 Geragdo, na
pracado ex-Quartel, onde, a partir
das 23 horas, atua Tita e Tania
Sampaio, enquanto a partir das
24 horas, no Largo do Castelo,
atuaabanda Mocos do Adro.

A Feira, domingo, abre de
novo as 14 horas e as 15 horas a
Banda Filarmonica de Aldeia de
Jo@o Pires anima os espacos do
certame, terminando com um
concerto no Jardim Municipal.

As 16h30 chega o teatro de
ruacom O Regresso do Lince, eas
17horas também haverd anima-
¢ao derua com o grupo de con-
certinas Sons Lusitanos.

No Largo do Castelo, as
18h30, atua o Rancho Folclérico
dePenamacor eas 19h30azum-
ba chega ao Jardim Municipal,
enquanto a partir das 22 horas,
na praca do ex-Quartel, atua o
grupo 7 Saias.

ovilha

Escola Campos Melo

vitoriosa

no AptiPro 2015

O projeto FireParrot desenvol-
vido pelos alunos Ricardo Men-
des e Rui Morgado, do 12° ano
do curso profissional de técnico
de Eletronica, Automacao e
Computadores e coordenado
pelo professor Américo Men-
des, da Escola Secunddria
Campos Melo, da Covilh3, con-
quistou o prémio do melhor vi-
deo nasexta edi¢cao do Concur-
so de Protétipos Tecnoldgicos
(AptiPro 2015), que decorreu
dia 14 deste més, em Oliveira
do Bairro.

Américo Mendes considera
que “a participacdo no evento
foi bastante positiva. Os objeti-
vos foram alcancados plena-
mente, nomeadamente ao ni-
vel da motivacgao dos alunos,
potenciando as aprendizagens
adquiridas pelo trabalho de
projeto desenvolvido na Escola;
na evidenciacdo perante o
mundo empresarial das com-
peténcias alcancadas pelos alu-
nos, promovendo a cooperagao
entre escolas e empresas e con-
tribuindo para a facilitacao do
acesso dos alunos ao emprego;
na criagao de novas oportuni-

dades de aprendizagem aos
alunos, através da experiéncia
deapresentacao e defesa, num
evento de ambito nacional, de
trabalhos por si desenvolvidos e
na promocao do intercimbio
de experiéncias educativas e
de saberes profissionais entre
os professores de Eletrotecnia”.
ASecunddrio Campos Melo
esteve também representada
no Concurso pelo projeto Pren-
sade tijolos ecoldgicos desenvol-
vido pelos alunos André Batista
eAndré Pais, do 12°ano do cur-
so profissional de técnico de
Mecatrénica e coordenado pelo
professor José Luis Pereira.
Refira-se que em prova esti-
veram 38 projetos tecnolégicos,
de 22 escolas secunddrias e
profissionais de todo o Pais, que
foram avaliados e observados
pelo jtiri. O concurso foi organi-
zado pela Associacao Nacional
de Professores de Eletrotecnia
e Eletrénica e pelo Instituto
Profissional da Bairrada, com o
objetivo de divulgar a qualida-
de de formacao adquirida pe-
los alunos dos cursos profissio-
nais da drea da Eletrotecnia.
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FESTIVAL DA MELANCIA FOI “BALAO DE OXIGENIO” PARA OS PRODUTORES LOCAIS

Mais de 30 toneladas
de produtos agricolas
comercializados em festival

O Festival
movimentou
milhares

de visitantes
e animou

0s produtores
da Regiao

O 11° Festival da Melancia,
que decorreu durante o fim de
semana, em Ladoeiro, no Con-
celho de Idanha-a-Nova, ter-
minou com a comercializacao,
em dois dias, de mais de 30 to-
neladas de produtos agricolas

daregido.

“Em dois dias, foram movi-
mentadas mais de trés deze-
nas de toneladas de produtos
agricolas da regiao, destacan-
do-se amelancia”, explicou o
representante das associagdes
de empresas locais.

Segundo este responsavel,
a comercializacao dos produ-
tos agricolas locais durante os
dois dias do Festival, represen-
taum “grande balao de oxigé-
nio para os produtores e para a
economia do Concelho”.

O presidente da Camara
de Idanha-a-Nova, Armindo

Jacinto, disse que quer que o
Concelho de Idanha-a-Nova
tenha, nestes eventos, “uma
oportunidade para criar rique-
za e dinamizar a economia”.

0 11.2 Festival da Melancia
voltou a receber milhares de
visitantes.

Um dos momentos altos
do evento foio concurso paraa
eleicdo da melancia mais pe-
sada, prémio que foi ganho
por um exemplar de 21,38 qui-
los, do produtor local Miguel
Gregorio.

Foi ainda lancado o livro
Ladoeiro - Pedacgos de uma

Historia (ler noticia), de Anté-
nio Maria Romeiro Carvalho.

Durante os dois dias do
certame, organizado pelo mu-
nicipio de Idanha-a-Nova e
Junta de Freguesia de Ladoei-
ro, marcaram presenca deze-
nas de expositores.

Houve ainda provas de su-
mos, compotas e outras iguari-
as demelancia, jogos tradicio-
nais, tasquinhas e muita
miisica.

O cantor Iran Costa atuou
no sabado e, no domingo, esti-
veram em Ladoeiro, Quinzinho
de Portugal e Micaela.

Idanha-a-Velha é palco
da entrega de prémios do Concurso

de Vinho da eir Ierior

O tinto Casas do Coro Family
Harvest DOC 2011 foi eleito o
melhorvinho no 8° Concurso de
Vinhos da Beira Interior, sendo o
prémio entregue na gala que se
realizou sabado, em Idanha-a-
Velha, no Concelho de Idanha-
a-Nova.

A ceriménia, em que foram
ainda atribuidas 10 medalhas de
ouro e 12 de prata, foi organiza-
da pela Comissao Vitivinicola
Regional da Beira Interior, Asso-
ciacdo Empresarial da Beira Bai-
xa, Niicleo Empresarial da Re-

gido da Guarda e Camara de Ida-
nha-a-Nova, e contou coma pre-
senca do secretdrio de Estado da
Alimentagao e da Investigacao
Agroalimentar, Nuno Vieira e Bri-
to. O concurso contoucoma par-
ticipagdo de 27 produtores
com 75 vinhos tintos, brancos,
espumantes e frisantes, sendo
de referir que a iniciativa se in-
seriu na estratégia do Projeto
Taejo Internacional, dinamiza-
do com o apoio da Uniao Euro-
peia e cofinanciado pelo FEDER
e POCTEP 2007-2013.

Historia do Ladoeiro
recordadaemlivro

Ladoeiro- Pedagos de uma His-
tériaé o titulo do livro da autoria
deAnténio Maria Romeiro Carva-
lho eeditado pela Camara delda-
nha-a-Nova, que foi apresentado
sdbado, no decorrer do Festival
da Melancia, no Ladoeiro, Con-
celho deIdanha-a-Nova.

Olivro aborda o patriménio
cultural da Freguesia, com te-
mas como a toponimia dosluga-
res, os cultos das capelas e pro-
cissoes, o tecido econdmico ea
agricultura, os usos e costumes
da comunidade e a abertura da
aldeia ao mundo.

Anténio Carvalho, que é na-
tural do Ladoeiro e é professor de
Histérianuma escoladaAmadora
e investigador na Universidade

Nova de Lisboa, afirmou que foi
“um prazer escrever este livro
para as pessoas do Ladoeiro”.

O presidente da Camara de
Idanha-a-Nova, Armindo Jacin-
to, realcou que o apoio da autar-
quia na edi¢ao do livro “vem na
sequéncia da colaboracao que
mantemos com investigadores
que escrevemn sobre aquilo que
nds somos, a nossa histéria e os
N0ssos usos, costumes e (radi-
coes”.

Porseulado, o presidente da
Junta de Freguesia de Ladoeiro,
Gongalo Costa, agradeceu, em
nome da comunidade, o traba-
lho deinvestigacao que tem sido
desenvolvido por Anténio Carva-
lho.

Idanha-a-Velharecebe
cursos de musica antiga

A aldeia histérica de Idanha-a-
Velha, no Concelho de Idanha-
a-Nova, recebe de 25 deste més
a1 deagosto os Cursos Interna-
cionais de Musica Antiga
(CIMA), organizados pela Musi-
ca Antiga Associagao Cultural,
em parceria com a Camara de
Idanha-a-Nova, Escola Superior
de Artes Aplicadas (ESART) de
Castelo Branco, Concerto Ibéri-
co Orquestra Barroca e Antena
2. Nos cursos serdo lecionadas
aulas de diferentes instrumen-

tos eorganizadas master classese
concertos, sendo que o CIMA
oferece ainda workshops para
criangas ejovens, workshops de
danga histérica, percussao his-
térica e pao tradicional, bem
como percursos arqueoldgicos e
mostra deinstrumentos. A parti-
cipacdo no CIMA é aberta amii-
sicos profissionais e semiprofis-
sionais, com ou sem experiéncia
emmuisica barroca. Asinscrigoes
devem ser feitas em no site
cimaportugal.wix.com/cima.

Lavadouro e Fonte
de Cima de Oledo
renovados

O Lavadouro eaFonte de Cima,
em Oledo, no Concelho de Ida-
nha-a-Nova, foram alvo de obras
derequalificacao, que foram da-
dasa conhecerdia 11 destemés,
pelajunta de freguesialocal.
Refira-se que com cerca de
50 anos de existéncia, o edificio
do Lavadouro, onde outrora era
lavada a roupa, ganha agora uma
nova vida enquanto espaco de
convivio. Aolado desta estrutura,
uma fontedeorigemromana, de-
nominada Fonte de Cima, foi
igualmentereabilitada, voltando
assima dar debebera populacao

que, durante anos, se serviu da
sua dgua.

O presidente daJunta de Fre-
guesia de Oledo, Joaquim Laran-
jo, espera que o “novo espaco de
convivio seja um espaco vivo e
receba os mais diversos festejos
dapopulagao”.

Convidado paraainaugura-
¢ao do novo espaco, o presidente
da Camara de Idanha-a-Nova,
Armindo Jacinto, realgou a im-
portéancia de “recuperar patrimo-
nio que faz parte das nossas vi-
véncias erecordacoes, hoje com
outra utilizacao”.
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Campeas nacionais de
futebol sénior feminino

A equipa feminina do Futebol
Benfica, campea de Portugal
na época 2014/2015, encon-
(ra-se a estagiar em Penama-
cor, antes de seguir para a Cro-
dcia, onde, entre 11 e 16 de
agosto, ird disputar o torneio
de pré-qualificacdao para a
Liga dos Campedes, que se ini-
cia em outubro.

Paraj4, as campeas portu-
guesas s6 pensam fazer boa fi-

estagiam em Penamacor

gura no torneio de apuramen-
to, ondeirdo defrontar as sérvi-
as do FK Spartak, as moldavas
do CSF Noroc Nimoreni e as
croatas do WFC Osijek. No fun-
do, as também vencedoras da
Tacga de Portugal, alimentam a
esperanca de surpreender e
de virem a alinhar na fase de
grupos da “Champions”, ao
lado das maiores poténcias do
futebol feminino europeu.

InternacionaisdeTénis

O tenista espanhol e terceiro ca-
beca de série da prova, Georgi
Rumenov, é o grande vencedor
da final da primeira semana da
32edicao dos “Internacionais de
Ténis de Castelo Branco 2015”
que se realizou no dia 19 de ju-
lho, ao bater na final o dinama-
qués, Soren Hess-Olesen, tenis-
ta oriundo do qualifying e que
nameia-final eliminou o primei-
ro cabeca de série Yannick
Jankovits.

Georgi Rumenov, que na
meia-final inha afastado Roma-
in Barbosa, o tinico portugués
ainda em prova no quadro de
singulares, venceu o encontro
com os parciais 3/6, 6/3 e 6/3,
tendo havido um equilibrio en-
tre os dois tenistas, que ao longo
de mais de 2 horas se bateram
pelavitdria e fizeram com que o
publico presente desse porbem
empregue o tempo passado.

No dia 18 dejulho, realizou-
se a final da prova de pares. A
dupla espanhola composta por
Borja Rodrigues Manzano e Jai-
me Pulgar-Garcia, que nameia-
final tinha afastado a dupla do
portugués Bernardo Saraiva,
venceu os franceses Benjamim

de Castelo Branco

Bonzi e GregoireJacq, pelos par-
ciaisde 6/4e4/6 (11-9). O publi-
co assistiu a um jogo bastante
equilibrado, disputado até ao
fim e resolvido s6 em super tie
breack.

Para além do elevado nivel

competitivo, esta primeira se-
mana ficou também marcada
pela presenca do tenista portu-
gués Frederico Gil que, apesar de
afastado na primeira ronda do
quadro principal de singulares,
levoumuitos albicastrenses aos
campos do Hotel Tryp Colina do
Castelo para assistirem ao seu
encontro.

A organizacdo e a direcao
da prova, congratulam-se com
o elevado niimero de inscri-
¢Oes nesta primeira semana do
torneio, de tenistas oriundos
dos mais variados cantos do
mundo, bem como, com a
grande adesdo dos tenistas
portugueses que ambicionam
uma carreira profissional ao
mais alto nivel.

Entretanto, teveinicio a se-
gunda semana dos “Internacio-
nais de Ténis de Castelo Branco”
com um qualifying de quadro
de58jogadores.

BENFICA E CASTELO BRANCO APRESENTA EQUIPA PARA EPOCA 2015/2016

N

Fase de subida é a meta
dos encarnados
albicastrenses

O primeiro

jogo

da pré-temporada
realiza-se
sabado, com

o Sporting

da Covilha

Clementina Leite

A equipa sénior do Sport Benfi-
ca e Castelo Branco para a épo-
cade2015/2016, foi apresenta-
da na passada segunda-feira,
no Estddio Municipal Vale do
Romeiro.

Com a presenca dos novos
reforcos, os dirigentes acredi-
tam numa época que prestigie o
emblema encarnado.

Anténio Machado, presi-
dente da direcao da coletivida-
de, acredita numa boa época,
esperando que os sgcios e sim-
patizantes, assim como a cida-
de corresponda, com a sua pre-
sencanos jogos, incentivando a
equipa para que com a sua aju-
da, consiga obter os lugares ci-

Hugo Andriaca

meiros no respetivo campeona-
to.

Por sua vez, Miguel Vaz,
chefe do departamento de fu-
tebol, acredita igualmente
numa época brilhante, com ex-
petativas elevadas para atingir
a segunda fase da prova, con-
tando com os reforgos que a
equipa tem neste momento.

Hugo Andriaca, treinador
da equipa, afinando pelo mes-
mo diapasao, acredita que com
muito trabalho, os objetivos se-
rdo alcangados. “Faz parte da
minha forma de estar, prome-
tendo a todos, que tudo farei
para que a equipa consiga bons
resultados. Tenho recebido
imensas provas de carinho dos
sdcios e simpatizantes do Ben-
fica e Castelo Branco, esperan-
do corresponder a todos os ci-
dadaos da cidade, para que a
curto prazo seja considerado o
homem certo no comando téc-
nico”, reitera.

O técnico sente-se orgulho-
so de treinar um emblema his-
térico pleno de pergaminhos,
pelo que “temos pela frente
uma tarefa drdua que quere-

Anténio Machado

pe
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Miguel Vaz
mos cumprir, ndo esquecendo
omeu antecessor Ricardo Ant6-
nio pelo seu trabalho na equipa,
prometendo continuar e me-
lhorar se possivel, o caminho”,
concluiu.

Dani Matos, capitao da
equipa, garante muito trabalho
eempenho da equipa para que

consiga atingir o melhor pata-
marno campeonato.

Jogos Pré
Temporada

Dia 25 de julho: Es-
taddio Municipal de Cas-
telo Branco, 18 horas,
Sporting da Covilha

29 de julho: 18 ho-
ras, Alcanena. 1 de agos-
to, 17 horas, Entronca-
mento, com a Académica
de Coimbra.

5 de agosto: Estadio
Municipal, 20h15 com
Crato.

8 de agosto: 19 ho-
ras, Sabugal. 12 de agos-
to, Crato.

15 de agosto: Esta-
dio Municipal jogo com
Sabugal.

No dia 23 de agosto
tem inicio a 12 jornada
do Campeonato Nacional
de Séniores, desconhe-
cendo-se ainda o adver-
sario que o Benfica e
Castelo Branco iré defron-
tar.

Plantel Sénior 2015/2016
Benfica e Castelo Branco

Nuno Hidalgo, Joao Folga-
do e Diogo Marques (DCB
ex-junior), guarda —redes;
André Cunha, Bruno Car-
doso (ex-Sertanense), Vas-
co Guerra, Cristiano Pas-
coal (ex-Operario), Ricardo
Rocha (ex-Tondela/AD Oli-
veirense), Joao Silva (ex-
junior), Esquivas e Joao
Lucas (SL Benfica — ex-ju-
nior), defesas; Filipe Fer-
nandes, Fabio Pereira (ex-

Coimbroes), Dani Matos,
Fabio Brito, Sérgio Tomé e
Tiago Moura (L. Vildemo-
inhos), médios; Tomas
Sousa, André Azevedo (ex-
Amarante), Adriando Cas-
tanheira (ex-Sporting Covi-
Ihad), Leandro (ex-Atalaia
do Campo), Simao (ex-ju-
nior) e José Robalo (ex-ju-
nior), extremos; Tiago Pe-
reira e Fabio Fortes (L.
Vildemoinhos), avangados.
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IDANHA-A-NOVA

XI Maratona BTT Trilhos
da Raia abre inscricoes

Maratona BTT
Trilhos da Raia,
é considerado
um dos melhores
eventos

de BTT

nacional

AXIMaratona BTT “Trilhos da
Raia”, que se vai realizar em
Idanha-a-Nova, no dia 11 de
outubro, abre as inscri¢oes no
proximo dia 25 de julho, as
00HO00.

Organizado pela ACIN -
Associagao de Cicloturismo de
Idanha-a-Nova,este é consi-
derado um dos melhores even-
tosde BTT em Portugal.

As inscricoes estao limita-
das a 800 participantes.

Com duas aldeias histéri-
cas (Monsanto e Idanha-a-Ve-
lha), os icnofésseis de Penha
Garcia e muitos outros lugares
e paisagens, serd um passeio
cheio de beleza e tradicao na

“Catedral do BTT".
O evento conta com o apoio
da Camara Municipal de Ida-

nha-a-Nova e da Uniao de Fre-
guesias de Idanha-a-Nova e
Alcafozes.

Mais informacoes em
www.acin.com.pt ou para o
emailacin.idanha@gmail.com.

CTF NO TRIATLO DE ESPOSENDE

Guilherme Pires 5° lugar
em Cadetes e Julio Martins
2° lugar em Vet 4

Numa iniciativa da Camara
Municipal de Esposende em
parceria com a Federacao de
Triatlo de Portugal, realizou-se
neste fim de semana o IV Tria-
tlo de Esposende. A competi-
¢do decorreu no Centro Mariti-
mo de Esposende e Estradas
Marginais, abrangendo uma
Prova Jovem, uma Prova Aber-
taeaProvadaTaga de Portu-
gal de Triatlo.

O Clube de Triatlo do
Fundao (CTF) marcou pre-
senca na Prova da Taca de
Portugal de Triatlo através de
trés triatletas, numa compe-
ticdo que contou com cerca
de 250 participantes. Gui-
lherme Pires conseguiu um
excelente 18° lugar na classi-
ficacdo individual masculi-
na, prestacao que correspon-
deu ao 5°lugar no escalao de
cadetes, a escassos segundos
do pédio.

Mais uma vez, em Vetera-
nos4 Jiilio Martins alcan¢ou o

2°lugar, a que correspondeu o
197¢lugar na classificacao indi-
vidual masculina, demons-
trando grande consisténcia
nos resultados que tem vindo a

Guilherme Pires foi 5° em cadetes

obter.

Em Veteranos 1 Rogério
Pires obteve o 11°lugar, a que
correspondeu o 96° lugar na
classificagao individual mas-

culina.

Este conjunto de resulta-
dos garantiu o 19lugar da clas-
sificacdo por equipas, entre
um total de 26 clubes.

Casa do Benfica
em Castelo Branco
promovesardinhada

No ambito das comemoracoes
do seu 20° aniversario, a Casa
do Benfica em Castelo Branco
promove, no préximo sabado, a
partir das 20 horas na sede da
coletividade, uma sardinhada,
animada musicalmente pelos
Amigos da Concertina.

As inscri¢gdes podem ser
feitas na sede da Casa do Ben-

fica em Castelo Branco, ou
através do telefone 272321272
ou telemovel 968452658. Para
sdcios: Oferta de uma dose de
sardinha e ndo sgcios: 5 dguias
(dose de sardinha + jarro de
sangria).

Mais informacoes no ato da
inscrigao.
CL

Samuel Barata vence
Absolutos de Lisboa

Samuel Barata, atleta natural
da Bouga, representando o SL
Benfica, venceu no passado
sdbado, o Campeonato Regio-
nal de Absolutos de Lisboa na
prova de 1500 metros, com o
tempo de 3.50.61 marca que
lhe confere novo record pesso-
al e um dos melhores do ano
na especialidade.

O atleta beirao, voltou aos
titulos, apds o desaire ocorrido
no Campeonato Europeu de
Pista.

TorNEIO DE MIALHA

7°Torneio Regional
de Malha - Epoca 2015

Fazendeiro e Pinto Mendes

venceram, no passado dia 19
dejulho, a4? prova do Torneio
de Malha do Ranking da AJTD
Castelo Branco, organizada
pela Associacao Desportiva e
Cultural do Ribeiro da Seta,
com a presenca de sete equi-
pas. “O calor que se fazia sen-
tir, fez com que o nimero de

equipas fosse bastante reduzi-
do, tal ndo impedindo que fos-
seuma jornada de salutar con-
vivio entre todos os partici-
pantes”, afirmou Nuno Rapo-
so, presidente da coletivida-
de.

O Torneio prossegue no
proximo dia 26 de julho em Ro-
chas de Cima.

Acumulado Local dos Torneios -
- ) - = Pontuagdo
Posicdo das equipas Apds & v‘p‘ & P
59 R o
0 Torneios | <° ™ & ¥ Preséncas| Padios | Média | Total
—iesé Bieno
1 Liass cariiho 37 33 37 42 4 1 39 155
20 [fozendeve | 0 | a0 | a0 | so 3 o | 40 | 130
Ihinh
3° :::II:E:;J 38 0 38 | 38 4 0 29 114
[Rivaro Antuncs
42 |Manuel Rolo 36 o] 34 39 4 0 23 109
5 o 45 | o | a2 | o 3 2 | 4 | a7
il Pveiveig w0 |45 | 0| o 2 1| a3 | s
[Carlos Belo
7° [pedro Ramos 35 0 45 Q 1 1 40 80
g0
g0
109

Elaborado por: Ramalhinho / Paulo Barata
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TROFEU GAZETA ATLETISMO 2015

Corridas de montanha
classicae....

O sucesso

na divulgacao
da modalidade
é¢ uma realidade
que foi
construida com
0 tempo

Manuel Geraldes

Aolongo destes tiltimos meses,
o Troféu Gazeta Atletismo 2015,
organizado em conjunto pelo
Jornal Gazeta do Interior e pela
Associacdo de Atletismo de
Castelo Branco, tem ajudado a
divulgar o atletismo regional,
nomeadamente o atletismo
disputado em estrada. Sendo
esta uma altura em que, devido
ao calor e as férias, ndo se reali-
zam provas de atletismo em es-
trada na regido, este artigo vai
manter-se na divulgacao de
umamodalidade que ao longo
do tempo tem ganho mais
adeptos, fazendo a abordagem
a outras dreas do atletismo
bem como a entrevista a pesso-

as e clubes que se tém desta-
cado na modalidade que tem
trazido para Portugal varias
medalhas. Nesta semana va-
mos falar sobre corridas de
montanha e comecar a abor-
dar as provas de atletismo em
pista ao ar livre.

As corridas demontanha
sdo um dos “vdrios ramos” do
atletismo. Quando se fala nes-
te tipo de corridas, associa-se
muitas vezes as provas de
trail. Apesar de terem alguns
pontos em comuim sao compe-
ticoes diferentes.

Podemos ter4 tipos de cor-
ridas de montanha: as provas
de montanha cldssica, que
podem ser principalmente de
subida ou de subida e desci-
da, as corridas de montanha

longa, com distancia entre os
20 kms e 0s 42,195 kms (dis-
tancia de uma maratona), as
corridas de estafeta de monta-
nha, que como o préprio nome
indica sao estafetas realizadas
em montanha, e as corridas
de montanha para um tempo
determinado, em que sao da-
das partidas individuais com a
diferen¢a de um determinado
intervalo de tempo. Neste arti-
go vamos abordar as provas de
montanha cldssica principal-
mente de subida que sdo as
que habitualmente se reali-
7am no nosso pais.

Uma prova de montanha
é feita essencialmente em ter-
renos fora da estrada, cujo per-
curso dever ter um minimo de
5% de inclinacdo (subir 50 m

em cada Km) e um maéximo de
20 % (subir 200 m em cada
Km) e ndo ter zonas que po-
nham em risco a vida dos atle-
tas. Para progredir no percur-
50, que deve estar totalmente
marcado e conter a marcagao
doskms percorridos, os atletas
nao podem utilizar nenhum
tipo de ajuda nem receber ne-
nhum tipo de abastecimento,
a nao ser aquele que seja fa-
cultado pela organizacao (sao
estes os dois pontos principais
de diferenca entre as corridas
demontanha e o trail). A cota
da meta é superior a cota da
partida, nao podendo ser su-
perior a 3000 metros de altitu-
de.

Esta prova apenas pode
ser disputada por atletas juve-

| Escalio | Distancia recomendada (km) | Desnivel total de subida recomendado (m) |
Juvenis Femininos 3 300
Juvenis Masculinos 5 500
Juniores Femininos a4 400
Juniores Masculinos 8 800
Seniores Femininos 8 800
Seniores Masculinos 12 1200
Veteranas Femininos 8 800
Veteranos Masculinos 12 1200

e
AL LA

nis, juniores, seniores e vetera-
nos sendo a distancia e o des-
nivel total de subida recomen-
dados os que se encontram no
quadro 1.

Na préxima edi¢do vamos
apresentar um artigo sobre os

o’

varios nomes do atletismo re-
gional que se tém destacado
neste tipo de provas.

Afoto queilusta este arti-
go mostra o exemplo de um
percurso de uma corrida de
montanha.

...atletismo em pista ao ar livre

Como foinoticia no nosso jornal,
naedicao do dia 1 dejulho des-
teano,anova pista deatletismo
de Castelo Branco, situada na
Zonadelazer, vaiabrirao publi-
co no préximo més de setembro.

Ao longo destas préximas
semanas, vamos publicar as re-
gras basicas das vérias discipli-
nas do atletismo disputado na
pistaao arlivre, bem como algu-
mas curiosidades deste tipo de
competicoes, sempre dteis para
quem vai deslocar-seaté aboni-
ta pista de Castelo Branco e as-
sistiras competi¢oes que ai vao
realizar-se ou para quein preten-
deiniciar-se nesta drea do atle-
tismo.

Uma pista de atletismo ao ar
livre tem o perimetro de400 me-
tros. E constituida por duas re-
tas, cada uma delas com 100
metros, e por duas curvas com

Sabado - 25 de Julho de 2015

raiosiguais. O sentido da corrida
é sempre efetuado tendo o inte-
rior da pista no lado esquerdo
dosatletas. Na pista encontram-
semarcados corredores, que po-
demser6 ou8, com umalargura
que pode variar entre os 1,22
metros eos 1,25 metros. Anume-
ragao dosmesmos é efetuada, de
forma crescente, do interior para
o exterior da pista. No lado es-
querdo do corredor 1, encontra-
se um rebordo, habitualmente
designado por calha, que pode

, - Horério de Hordrio de
Horério da ) Hora limite da

o Prova Sexo| Tipo J— apresentacdona | entradana
P Cémara de Chamada | Pista
1500 [100m Masc | Decatlo 1400 1435 - 1445 1450
15:30 {100 m bar (0.84 m) Fem | Heptatlo 1430 15:05 - 15:15 1520
15:45  |Comprimento Masc | Decatlo

1600 [Martelo (4kg.) fem | Final 15:00 1515 - 1525 1530

ser substituido nas retas por
uma linha branca com 5 cm de
largura e, nas curvas, por ban-
deiras oucones de 0,20 mdeal-
tura. O mais habitual é os cones.

Para além da pista propria-
mente dita, existern as zonas de
salto em comprimento e tripo
salto, salto em altura, salto com
vara elangamento do peso cuja
localizacao e quantidade variam
de pista para pista. Existem ain-
da as zonas de langamento do
dardo elancamento do disco e

martelo, que se encontram no
interior da pista de atletismo, de
modo aqueoslangamentos pos-
sam ser efetuados para a zona
derelva ou outro material exis-
tente.

Depois de uma breve apre-
sentagao, que vai ser mais apro-
fundada a medida que vamos
falando das vdrias disciplinas,
vamos falar como se processa a
entrada dos atletas na zona de
competicao.

Em todas as competicoes,
os atletas tém de se apresen-
tar na chamada camara de
chamada. Trata-se de uma ou
mais zonas, dependendo das
caracteristicas da competicao
bem como da quantidade de
atletas presentes, localizada
nazona exterior da pista, onde
os juizes de atletismo confir-
mam se o atleta se encontra

corretamente inscrito, se os
dorsais estdo colocados de
acordo com as regras da disci-
plina onde vao participar e se
os atletas nao levam para o in-
terior da pista qualquer objeto
ou substancia proibida. Em
provas internacionais, com
transmissao televisiva, se exis-
tirno equipamento alguma pu-
blicidade que nao faca parte
do equipamento oficial previ-
amente enviado para a entida-
de organizadora, os juizes da
camara de chamada colocam
algo, geralmente fita adesiva,
que oculte essa publicidade. Se
um atleta pretender levar uma
garrafa de d4gua para a competi-
¢ao, e se aquela marca de dgua
nao for um dos patrocinadores
oficias da competicao, terd de
retirar o rétulo ou deixar colocar
algo que oculte a marca da

dgua.

Aquando da publicacao
do regulamento da competi-
¢do, é indicado o programa
hordrio da competi¢ao bem
como os hordrios que o atleta
tem de se apresentar na ca-
mara de chamada. Se nao se
apresentar a essa hora, o atle-
tando poderd competir. O que
é igualmente publicado € o
horério de entrada em pista,
em que, nas horas indicadas,
os juizes de atletismo levam
os atletas desde a camara de
chamada até ao local da com-
peticdo. Na imagem apresento
uma parte dos hordrios atrds
referidos para a 12 jornada
dos Campeonatos de Portugal,
que se vao disputar no proxi-
mo fim de semana, na cidade
de Leiria.

Manuel Geraldes
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CASTELO BRANCO

Noites Azuladas
no Cargaleiro

A PRA(;AACADEMICA, localizada junto ao Museu Cargaleiro, na Zona Histérica de Castelo Branco,
recebe, sexta-feira e sdbado, as Noites Azuladas no Cargaleiro, que tém entrada livre. O programa
comega sexta-feira, as 21h30, com Cldudia Franco, que no passado més de marco apresentou em
Lisboa, no grande auditério do Centro Cultural de Belém o seu primeiro disco Soul Dance. No mes-
mo dia, a partir das 22h30, sobe ao palco o Ricardo Toscano Trio, com o jazz, que continua sdbado,
as 21h30, com o Mdrio Franco Trio. A partir das 22 h30 atua o El Rupe, um trio que procura refletir e
redescobrir-se a si proprio na criagao de novas texturas, sendo a intensidade sonora parte fulcral da
sua composicao musical. Com uma forte componente melddica, a sua muisica tanto se revela fragil
e capaz de exprimir suaves e delicadas intimidades, como se transforma em algo mais cru e sagaz.

Castelo Branco

teiro, em Alcains, até dia 13 de  DCPA. A técnica delinoleogra-

Hordscopo

“iCarneiro

B 14 movimentacoes positivas na sua vida, con-
seguird superar duvidas e dar lugar a opg¢oes har-
moniosas. Nao deixe escapar oportunidades. No
setor sentimental afastam-sereceios e dividas.

ﬁ Touro

A conjuntura nao facilita os seus passos e
aconselha prudéncia e que reaja com com-
placéncia a dificuldades, podem surgir retro-
cessos, ainda que sejam apenas temporarios.

ﬁn%‘Gémeos

M Aceite novas ideias e projetos e ndo se fe-
cheanovas perspectivas de atuagdo. Mante-
nha-se atento a todos os acontecimentos, pois
a palavra de ordem é: conciliar.

gCaranguej 0

WA semana comporta evolucoes favordveis,
ainda que em alguns casos as metas ainda es-
tejam distantes. Nao se deixe atemorizar pe-
rante os obstaculos.

B Conjunturamuito benéfica e privilegiada. Sa-
berd sempre tirar o melhor partido da conjun-
tura queserd prodiga emrecursos de altarenta-
bilizacao. Avidasentimental colheboasinfluéncias.

. .
@Vlrgem
mSemana de grandes tensoes pessoais, agra-
vadas por influéncias exterioresigualmente ne-

gativas, a conjuntura é deinsatistagao. No setor
sentimental a paixdao marca a semana.

5
3 1 2
1 8 T
2
5 8
9 3]
6 9
114 3
814 6|2

O Sudoku é constituido por 9 linhas x 9 colunasdentro destas
estao 9 casas constituidas por 3 linhas x 3 colunas. Nas 9 li-
nhas horizontais e verticais nao podem ser repetidos os alga-
rismos de 1 a 9, bem como nao podem ser repetidos os mes-
mos algarismos dentro das casas de 3 linhas x 3 colunas.

u Con{untura irregular para Libra que deve de-
senvolver posturas confiantes, otimistas e co-
erenteselutar com forga e convic¢ao para su-
perar asadversidades e obstdculos conjunturais.

@ Escorpiao

m Deve ter em conta que deve olhar os meios
para chegar aos fins, qualquer tentativa me-
nos correta ou leal acabard por ser altamente
prejudicial para estes nativos.

! . Ve .
@ S agitario
m Vai-se sentir bastante instavel, lidar com
uma paixao pode tornar-se dificil. Supere si-
tuagoes do passado que o impedem de evo-
luir. Abra novos campos de energia.

#Capricornio

B A conjunturarecomendaqueponderebastan-
teeanaliseafundotodasasquestoes. Naosao
aconselhaveis pressasou precipitagoesdadoque
tendea cairemsituagoesilusoriasouinstdveis.

B Esta semana vai conseguir encontrar expli-
cagao paraacontecimentos do passado. Apren-
da com os erros, sO assim evitard que algu-
mas situagoes se repitam.

@ Aquario
B Necessidade de um reexaminar situagoes a fim
de poder prosseguir caminhos com convic¢ao.

Esta éuma semana deluta durante a qual esta-
résujeito a forte desgaste psicoldgico.

Palavras Cruzadas

1 1 1 I nt i AL AN [ H Hl

HORIZONTAIS - 1 - Pai do pai ou da mae; Variacao do pro-
nome eu, sempre que é precedido de preposicao; 3 - Direito
inerente a realeza; 4 - Que nao estd ou nao foi domesticado;
5 - Pessoa desprezivel; 6 - Estar certo; 8 - Planta que dd o
mogango; 9 - Periodo de 365 dias; 11 - Pessoa que aparece
numa terra e tem ali pouca demora; Ordem dos anuros, fami-
lia dos ranideos.

VERTICAIS - 3 - Estado sélido da dgua; Jogo do berlinde; 5 -
Tudo o que é oposto ao bem; Conforme, consigo mesmo; 7 -
Colocar-se no melhor lugar e dele nao querer sair; 9 - Abatixi;
10 - Rafi; 11 - Amigo de broa.

setembro. vura é um processo que permi-
NO CENTRO DE CULTURA te explorar e conhecer as bases
CONTEMPORANEADECASTE-  NO ESPACONO 15 (HA)MOS-  daimpressao. Aos alunos élan-
LO BRANCO (CCCCB) esta pa- TRA, da St Arte, em Castelo ¢ado o desafio de desenvolve-

tente, a exposicao Everyw-hereis
the same sky, uma perspetiva da
colecdo Norlinda eJosé Lima. A
mostra pode ser visitada até dia
25 de outubro.

(TROCO) O MEU REINO POR
UM CAVALOQ é a exposicao que
estd patente no Museu do Can-

Branco, estd patente a exposi-
¢do Lindlios, de alunos do curso
de Design de Comunicacéo e
Produgao Audiovisual (DCPA),
da Escola Superior de Artes
Aplicadas (ESART) de Castelo
Branco. Ao todo sao 15 traba-
lhos de gravuras em lindlio rea-
lizadas por alunos do curso de

rem as suas gravuras em lindlio,
um material mais maledvel,
contudo o processo é muito se-
melhante a xilogravura, que
permitiu a impressdo em série
deimagens. A mostra pode ser
visitada até dia 8 de agosto, de
segunda-feira a sabado, das
18h30 as 20h30.

Cinema

Castelo Branco

EXTERMINADOR:
GENISYS, 26 de ju-
lho, as 18h e as
21h30, no Cine Tea-
tro Avenida

de Castelo Branco.

ENQUANTO SO- CAES ERRAN-
MOSJOVENS, 27 de TES, 28 de julho,
julho, as 18h e as as 21h30 no
21h30no Cine Tea- Cine Teatro Ave-
tro Avenida nida de Castelo
de Castelo Branco. Branco.

r._. - 1

l Receita da Semana

: Lombinhos de pescada crocantes

6 Lombinhos de pescada
Sal e pimenta q.b.

Sumo de 1limao

1ovo

Pao ralado aromatizado
com salsa e alho

Preparacao:
Temperar os lombinhos de pescada com sal, pimenta e sumo delimao
e deixar marinar de um dia para o outro.

Untar um pirex de forno ou uma tabuleiro com azeite.
Passar os lombinhos de pescada por ovo e depois por pao ralado e
dispor no pirex.
Levar ao forno a 180°C até estarem douradinhos e cozinhados. |
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José Lourenco

Faleceu no passado dia 13 de julho de 2015,
José Augusto Lourengo, de 85 anos de ida-
de, natural de Couto do Mosteiro, Santa
Comba D&o e residente em Sobral do Campo.

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filhos, netos, bisnetos e restantes familiares, na im-
possibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o0 seu dese-
jo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas que participa-
ram na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a sua Ultima
morada, ou que de qualquer outro modo Ihes manifestaram o seu
pesar, atodos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

. _____________________________________________|]
llda Lourenco

Faleceu no passado dia 20 de julho de 2015,
llda da Silva Batista Afonso Lourenco, de 77
anos de idade, natural de Salgueiro do Campo
e residente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Seus filhos, netos e restantes familiares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como seria 0 seu desejo, vém por este meio
agradecer a todas as pessoas que participaram na Eucaristia e acom-
panharam o seu ente querido a sua Ultima morada, ou que de qual-
quer outro modo lhes manifestaram o seu pesar, a todos o Nosso
bem-haja.

A familia informa que a Missa de 7.° sera celebrada no préximo
domingo, dia 26 julho, pelas 11h30m, na Igreja Matriz de Salgueiro
do Campo. Agradecendo a todos os que nela comparegam.

Agéncia Funeréaria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

M2 Ramos Silva

Faleceu no passado dia 21 de julho de 2015,
Maria Ramos Lourenco Silva, de 77 anos de
idade, natural e residente em Salgueiro do
Campo.

-

o~
¢ Sy
\
AGRADECIMENTO

Seu marido, filhos e restantes familiares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como seria 0 seu desejo, vém por este meio
agradecer a todas as pessoas que participaram na Eucaristia e acom-
panharam o seu ente querido a sua ultima morada, ou que de qual-
quer outro modo lhes manifestaram o seu pesar, a todos 0 Nosso
bem-haja.

A familia vem por este meio fazer um especial agradecimento a todos
os funcionarios do H.A.L. de C. Branco e do H. do Fund&o por todo
o profissionalismo, apoio, carinho e dedicagao prestados a sua ente
querida. A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

. _____________________________________________|]
Rosalina Conceicao

Faleceu no passado dia 15 de julho de 2015,
Rosalina da Conceicéo, de 94 anos de ida-
de, natural de Louri¢al do Campo e residen-
te em Torre, Lourigal do Campo.

AGRADECIMENTO
Seus filhos e restantes familiares, na impossibilidade de o fazerem
pessoalmente como seria 0 seu desejo, vém por este meio agrade-
cer atodas as pessoas que participaram na Eucaristia e acompa-
nharam o seu ente querido a sua Ultima morada, ou que de qual-
quer outro modo lhes manifestaram o seu pesar, a todos 0 Nosso
bem-haja.

Agéncia Funeréaria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

M? Lurdes Lourenco

Faleceu no passado dia 14 de julho de 2015,
Maria de Lurdes Lourencgo, de 82 anos de ida-
de, natural de Palvarinho e residente em Sobral
do Campo.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, nora, genro, netos e restantes familiares, na impossi-
bilidade de o fazerem pessoalmente como seria o0 seu desejo, vém
por este meio agradecer a todas as pessoas que participaram na
Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a sua Ultima mora-
da, ou que de qualquer outro modo lhes manifestaram o seu pesar,
atodos o Nosso bem-haja.
A familia vem por este meio fazer um especial agradecimento a equipa
médica, equipa de enfermagem e de auxiliares da UAC, e do 7.°
Piso do H.A.L. de Castelo Branco por todo o profissionalismo, apoio,
carinho e dedicacdo demonstrados durante a sua doenga.
Atodos um grande bem-haja.

José Carlos Rodrigues
29/07/2015
Faz 4 anos que partiste

Completa-se 4 anos sem ti!
A dor é enorme, e como doi,
mas a certeza é de que foste escolhido por Deus
para habitar junto dele.

Participamos que sera celebrada Missa do 4.° ano de eterna saudade,
no dia 29, pelas 18.30 horas, na Igreja Nossa Senhora de Fatima
(Fradinhos), desde ja se agredece a quem participar.

Teus Pais, Irm&, Cunhado e Afilhado

Agéncia Funeraria Rechena, Lda |T. 272322534

Rua Dr. Hermano n°3-A| Castelo Branco

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

. _____________________________________________|
Eng? Luis Henriques

!
,' , , Faleceu no passado dia 20 de julho de 2015,
” ' , (! ' ’y Eng.° Luis Fernando Regalheiro Henriques,
& de 70 anos de idade, natural de P6voa de Santa
\
: d -/ AGRADECIMENTO

Iria e residente em Castelo Branco.
Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como
seria 0 seu desejo, vém por este meio agradecer a todas as pesso-
as que participaram na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido
a sua ultima morada, ou que de qualquer outro modo lhes manifes-
taram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.
A familia informa que a Missa de 7.° sera celebrada no préximo
domingo, dia 26 julho, pelas 18h30m, na Igreja da Sé.
Agradecendo a todos os que nela participem.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

M2 Luz Silva

Faleceu no passado dia 16 de julho de 2015,
Maria da Luz Silva, de 88 anos de idade, natural
e residente em Sao Vicente da Beira.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, nora, genro, netos e restantes familiares, na impossi-
bilidade de o fazerem pessoalmente como seria o0 seu desejo, vém
por este meio agradecer a todas as pessoas que participaram na
Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a sua Ultima mora-
da, ou que de qualquer outro modo lhes manifestaram o seu pesar,
atodos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

M? Amélia Ribeiro
Faleceu no passado dia 21 de julho de 2015,
Maria Amélia Ribeiro, de 88 anos de idade era
natural e residia em Monsanto. O Funeral re-
alizou-se para o cemitério de Monsanto.

AGRADECIMENTO
Seus familiares, na impossibilidade de o fazer pessoalmente como
seria seu desejo, vem por este meio agradecer, a todas as pessoas
que acompanharam o seu ente querido, & sua Ultima morada, ou
de qualquer outro modo, lhes manifestaram a sua amizade e o seu
pesar.

DO INTERIOR

APRESENTA
CONDOLENCIAS
AS FAMILIAS ENLUTADAS

A todos o0 nosso bem-hajam.

Agéncia Funeréria Rechena, Lda |T. 272322534|
Rua Dr. Hermano n°3-A| Castelo Branco

Arminda Martinho

Faleceu no passado dia 20 de julho de 2015,
Arminda Cabrito Martinho, de 85 anos de ida-
de, natural e residente em Malpica do Tejo.

AGRADECIMENTO

Seu filho, nora, netos e restantes familiares,
na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria 0 seu
desejo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas que par-
ticiparam na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a sua
Ultima morada, ou que de qualquer outro modo Ihes manifestaram
0 seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeréaria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

ASSEMBLEIA MUNICIPAL
DE CASTELO BRANCO

CONVOCATORIA

VALTER VICTORINO LEMOS, Presidente da Assembleia Mu-
nicipal de Castelo Branco, CONVOCA este Orgéo, nos termos da
alinea b) do artigo 30° da Lei n°. 75/2013, de 12 de setembro, para
uma sesséao extraordinaria a realizar no dia 27 de julho de 2015,
pelas 9 horas e 30 minutos, no Saldo Nobre da Camara Munici-
pal de Castelo Branco, com a seguinte ordem de trabalhos:

| - PERIODO DA ORDEM DO DIA

Ponto 1 - Discusséo e votagéo da proposta de “Minuta de Contrato
Interadministrativo de Delegag&o de Competéncias entre a Presidéncia
do Conselho de Ministros e o Municipio de Castelo Branco”. (Pro-
postan®. 20/2015)

Ponto 2 - Discusséo e votagdo da proposta de “Alteracao ao
Mapa de Pessoal da Camara Municipal de Castelo Branco”. (Proposta
n°. 21/2015)

Pacos do Municipio de Castelo Branco, 17 de julho de 2015

O Presidente da Assembleia Municipal,
Valter Victorino Lemos

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério
Notarial de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8,
1.2 andar, certifico para efeitos de publicacdo que, por escritura
de hoje, exarada a partir de folhas cento e trinta e quatro do livro
de notas nimero duzentos e trés-G, MANUEL LOURO TORRADO,
NIF 143 911 597 e sua mulher, MARIA ORLANDA BEATO
AMBRIOSO, NIF 143 911 570, casados sob o regime de comunh&o
geral de bens, ele natural da freguesia de Malpica do Tejo, concelho
de Castelo Branco e ela natural da freguesia de Perais, concelho
de Vila Velha de Rddao, residentes na Rua Francisco Marques
Diogo, n.° 19, na dita freguesia de Malpica do Tejo, justificaram
a posse do direito de propriedade, invocando a usucapiéo, sobre
o prédio urbano, composto por um edificio de rés-do-chéo e
primeiro andar, com logradouro, com a superficie coberta de cento
e setenta, virgula, cinco metros quadrados e descoberta de cento
e noventa e trés, virgula, cinco metros quadrados, destinado a
habitacéo, sito na Rua Francisco Marques Diogo, freguesia de
Malpica do Tejo, concelho de Castelo Branco, descrito na
Conservatoria do Registo Predial de Castelo Branco sob o nimero
cento e dezoito/Freguesia de Malpica do Tejo, com registo de
aquisi¢do de um terco a favor de Jodo Beato Fevereiro, casado
com Clara da Conceicao Batista Beato Fevereiro, sob o regime
de comunhéo geral de bens, residentes na Avenida Nuno Alvares,
n.° 8-H, 2.2 andar direito, em Castelo Branco, pela apresentacéo
trés, de vinte sete de Janeiro de mil novecentos e oitenta e nove,
sem qualquer inscri¢do de aquisigao em vigor da restante fracgao
de dois tergos, inscrito na matriz predial respectiva, em nome
de herdeiros de Jodo Beato Fevereiro, herdeiros de Jodo Mendes
Fevereiro e herdeiros de Paulo Correia Hormigo, sob o artigo 508,
com o valor patrimonial tributario e atribuido de vinte e trés mil
oitocentos e oitenta euros.

Castelo Branco, vinte de Julho de dois mil e quinze.

Esta conforme o original.

A Notaria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente
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OprO utor.
Quarta-Feira - FERRER - pracaD. jos¢ ristina barata Contactar: 965 1584 060. Disteio do Castelo Branen

Quinta-Feira - PEREIRAREBELO -tua st ercuks SOLICITADORAS plo fe Tame drenee:

Sexta-Feira - MORGADO DUARTE -AvHumberto Delgado Escritorio: Rua José Bento, n.° 3 m
(Junto & Rotunda dos 3 Globos) 6000-243 Castelo Branco

Sabado - NUNO ALVARES - av. 10 de Maio

Tel.: 272 326 535 Fax: 272 347 155 Telm.: 934 587 673 Vll'lVO
Domingo - REIS - ruaDr. Jodo M. Grave, 156 1/¢c Esq. Escritério: Av. Marginal, 6282 r/c esq. ]ET(-)S FE%?S%;IEQIPF}\%RSEI REFORMADO deseja conhecer
Segunda-Feira - SALAVESSA - v, da Carapalha 2765-586 S&o Jodo do Estoril ‘ G A Senhora a partir dos 60 anos,
Telm.: 962 082 114 OBRAS, contactar: engenhei- honesta e sem COMPromissos,
Terga-Feira - LEALMENDES - ruas. sebastiao roalvarocarvalho@ gmail.com para assunto sério. Contactar

1.:926 780 658.

- VITTA -centro Com. Alegro ou 927653 827.

VIDENTE
PRECISA DE AJUDA?

Quarta-Feira - DA ALAMEDA - Rua Capitdo Rocadas _
Jarecorreu a um Médico e ndo se sente curada? Tem pro-

Quinta-Feira - CRESPO -Rua o Antnio dos Santo blemas conjugais e n4o quer terminar o seu matrimonio?

Sexta-Feira - SANTANA -Alameda Pero da Covilh O seu negécio vai mal? Quer ter sucesso num exame? URBA NA FM

ampos Melo ‘ m S Sica

Domingo - PARENTE - Rua1°Dezembro problemas contacto: 272 997 040 ou 963 789 111,
www.videntecurandeira.net.

Segunda-Feira - PEDROSO - Rua Com.campos Melo
Terga-Feira - S.COSME - av. 25 de Abril

radia ,
condestavel
i 93-927-1070

Cernache do Bogjardim- Serta

Sinta o pulsar da regido

Gaz eta www.radiocondestavel.pt
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e + www gazefadointeriort
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PUBLIQUE
o seu classificado!

92.00 fm ~ Radio Castelo Branco

1

B Explicacoes de VENDE-SE 3
Matemadtica, em grupo ou g

individual, do 5° a0 9° ano.

Uma nova imagem | Qualidade renovada

Telefone 000 000 000. YR ‘ ‘ j
s 2 A sua rddio de sempre!
VENDE-SE oA 0
BMW 318 TDS, Avenida 1° Maio, 89 1° esq. | Castelo Branco

racabgeral@gmail.com | racabcomercial@gmail.com
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:
e arivel, Comtaniar T4 em castelo Branco | | www.radiocaria.com Contactos: 272 347 346 | 272 321 050 | 969 769 492
I
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contactar
telm.: 000 000 000

Médulos): 1 1,85 Euros 2 3,37 Buros 3 6,15 Euros
Médulo(s) Negativo: [ (Acresce 1.79 Euros)

I TIPO DEMODULO 01 02 03
I

I O Desejo que me remetam as respostas para a morada indicada, pelo que
I envio + 1.00 € . (IVA Icluido a taxa em vigor.)

Assinale com um X o tipo de médulo que prefere.

desconto na sua assinatura

50/ TRAGA UM AMIGO E GANHE
o

N° de Publicagdes 1|:| 2I:| 3I:I 4I:I 5I:I

N. cliente:

Dados do seu amigo

IDENTIFICACAO Nome:

Nome: »

Morada: Morada:

C.P./Localidade: Codigo Postal: - Tel.: N° Confribuinte:
Email:________________ e-mail:

PAGAMENTO Formas de pagamento: Cheque[I Transferéncia Bancaria NIB. 0033 0000.00000907332 26 D

Trasferéncia BancdriaparaoIBAN PT50003300000000090733226 - I
SWIFT/BIC: BCOMPTPL ou Cheque/Vale Correio para Rua Sr= da I
Piedade Lt 3-A 1°Esc. 7 - 6000-279 Castelo Branco. I

L e | Ligue 72 320 090

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I NeCont.: Telefone: I
I
I
I
I
I
I
L
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TRANSFERENCIA DE COMPETENCIAS VAI A ASSEMBLEIA MUNICIPAL DE CASTELO BRANCO

Camara pronta a assumir

a gestao do Museu Francisco

Tavares Proenca Junior

A Céamara de Castelo Branco
estd pronta para assurnir a ges-
tdo do Museu Francisco Tava-
res Proenca Jiinior, sendo que o
assunto vai serlevado a Assem-
bleia Municipal na sessao extra-
ordindria de segunda-feira.
“Vou levar o assunto, na
proxima semana, a Assembleia
Municipal de Castelo Branco.
Trata-se de uma transferéncia

decompeténciasda tutelapara  -gf =~ FEEE  \E : - '
aCamara”, confirmou o presi- : = "[ II‘ i.
dente do municipio de Castelo i \ml]l““muu“u u“
Branco, Luis Correia.

0 acordo, que estava a ser
negociado entre a Camara de
Castelo Branco e o Governo, fi-
cou concluido sexta-feira e pre-
vé que a gestdo do Museu Fran-
cisco Tavares Proenca Junior

passe da Direcdo Regional de
Cultura do Centro para a autar-
quia.

Luis Correia explica que este
processo de transferéncia de
competéncias ird permitir que o

Museu Francisco Tavares Proen-
¢aJtinior sejaintegrado names-
ma gestao e rede dos restantes
museus da cidade e do Conce-
lho de Castelo Branco.

Segundo o autarca, “a apos-
ta que o municipio tem feito e
estd a desenvolver no setor da
cultura, sai reforcada”.

O processo de transferén-
cia de competéncias prevé a
integracao de todos os funcio-
ndrios do Museu no quadro de
pessoal do municipio albicas-
(rense.

Luis Correia adiantou ainda
que nao vai haver reforco de
verbas, mas sublinha que, “as
que sdo hoje necessdrias, irdo
manter-se”, sendo transferidas
da tutela para a autarquia.

CentroArtistico

apresenta

12 Matiné do Fado

O Centro Artistico Albicastren-
se (CAA) realiza domingo, a
partir das 18 horas, na sua
sede, que selocaliza na Rua de
Santa Maria, em Castelo Bran-
co, a 12 Matiné do Fado.

A iniciativa, que surge in-
tegrada no Curso de Formacao
na Area do Fado, ministrado
pelo mestre da Guitarra Portu-
guesa, Custddio Castelo, servira
demostra das aprendizagens re-
alizadas até ao momento pelos
seus formandos.

Recorde-se que o0 mestre
Custodio Castelo € o coordena-
dor do tinico Curso de Licenci-
atura em Guitarra Portuguesa
em todo o Mundo e essalicen-
ciatura é pertenca da Escola
Superior de Artes Aplicadas
(ESART) de Castelo Branco.

Quanto ao Curso de Forma-
¢a0 na Area do Fado, que con-
ta commais de 20 formandos,
iniciou-se només de abril e ter-
mina no més de dezembro, al-

tura que serd gravado um CD
composto exclusivamente por
fados cantados e musicados
pelos formandos desta forma-
¢d0. Tudo aponta para que a
grande maioria dos textos des-
ses fados seja da autoria de es-
critores regionais.

A participagdo na ativida-
de de domingo exige inscricao
prévia, sendo que esta no caso
de incluir lanche ajantarado
custa oito euros para 0s s6cios
da coletividade e 10 euros
paranao socios. A pré-inscricao
tem que ser feita até as 24 ho-
ras de sexta-feira na sede do
CAA, ou através dos telemo-
veis 965103434 ou 969429284.

Campo dos Fiéis

Cebolais de Cima e Retaxo

V Feira
MaravilhasdaDocaria:z=si

Tigelada
Arroz Doce
Broas de Mel
Bolo de Azeite

26 Julho

Domingo

25 Julho

Sabado
16h - Abertura da Feira

17h - Animagao de Rua com

1Zh - Abertura Almogos
14h - Abertura Stands
a Banda Fonte da Pipa 15h - Concertinas Associagao
18h30 - Abertura Ofical da Feira
18h4-0 - Filarmonica Retaxense
19h30 - Zumba

21h30 - Pagsagem de Modelos
22h - Fonte da Pipa

00h - Banda Giga

da Carapalha
17h - Rancho Folclorico de Retaxo
18h - Rancho Etnografico Cebolais de Cima
19h - Retalhos do Fado
Zlh - Sons de Beiroa
2Zh30 - Encerramento da Feira
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‘ i» FABRICA MOVEIS MARTINS
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www.frnmartins.com
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