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EM PESO

A Associagao Cultural e Desportiva da Carapalha (ACDC), de Castelo Bran-
co, comemorou domingo mais um aniversario. Um dia de festa em que foram
vdrias as coletividades que marcaram presenca, prova do verdadeiro espirito
associativo. Um exemplo de como se deve estar no dificil mundo que é o
associativismo, pelo que Pelourinho se associa e deixa aqui uma foto para a

Apontamentos da Semana...

Joaquim Martins

LAGRIMAS PORALAN! - A Europa parece ter-se comovido com
afotografia domenino curdo, caido, morto, numa praia do Me-
diterraneo. Muitos terdo chorado. Devergonha. Deraiva. De dor
auténtica.

Aquela crianga é um grito. Chamava-se Alan e tinha
(rés anos.

Parece que asreacoes dos povos e de algumas instituicoes
forcaramos governos e as instancias europeias a agir. A vencer
receios. Amostrarmaior disponibilidade de acolher. Deus queira
queareunido do dia 14 nao seja apenas mais uma. E tempo de
aEuropaassumir as suas responsabilidades e os seus valores. “F
absolutamenteinaceitdvel” como recordou Anténio Guterres,
“que a Europa que é também depositaria de um conjunto de
valores dehumanismo e de defesa dos Direitos Hurmanos, este-
ja a falhar historicamente, em relacao a este desafio com que
estd confrontada”.

Sejam refugiados oumigrantes precisam de apoio. Sao
01N0SSO Proximo.

ODEBATE! - Hoje, quarta-feira ¢ um dia especial navida da
jovem democracia portuguesa. Pela primeira vez, as trés te-
levisdes generalistas (uma publica e duas privadas) vao
{ransmitir, em simultaneo, wm debate entre Passos Coelho
eAnténio Costa. Um frentea frente entre os dois candidatos
a Primeiro Ministro. Satida-seainiciativa e o exemplo.

Espera-se que sejamesmo um debate e esclarecedor.
Ja conhecemos o Programa de Governo do PS. Serd que fi-
caremosa conhecer o da Coligacao? . umaboa altura para
o confronto e para o esclarecimento de diividas.

Serd ummero debate, ouO DEBATE desta campanha?!

VISITA AD LIMINA- Os bispos portugueses estao, desde
segunda feira, em Roma para uma Ad Sacra Limina Apos-
tolorum (visita aos ttimulos dos apdstolos Pedro e Paulo) ou
seja, para um encontro como Papa visando dar-lhe conta da
situacdo da Igreja em Portugal erefletir com ele, sobre os de-
safios da Igrejano Mundo dehoje.

Anltima visita Ad Limina foi em 2007 e, desde entdo,
muito mudouno Mundo enaIgreja. Também em Portugal.
Espera-se que este primeiro encontro dos bispos portugue-
ses com o Papa Francisco seja gratificante emobilizador. E
queos apelos do Papa encontrem eco e venham a dar frutos
na Igreja Portuguesa!

Atlas do Interior

Ricardo Gongalves

Uma imagem vale mais do que
mil palavras é mais do que nunca
uma afirmacéo perene, como bem
se pode constatar no dia a dia, agi-
tado como uma montanha russa
que atravessamos, dando connosco
a fazer permanentemente uma
ficao de nds préprios, fixada nos
exponenciais auto-retratos, vulgo
selfies. Estes, em complemento com
um mondélogo, uma legenda da
alma, criam, no final, como que um
mapa regional, o Atlas do Interior,
onde todas as subjetividades,
interioridades, estejam contidas.

O meu nome é Ricardo Gongalves
tenho 20 anos e nasci em Castelo Bran-
co.Comecei no Ensino Bésico e depois
estive na Escola Afonso de Paiva. Mais
tarde fui para Humanidades, porque a
drea das Letras sempre me interessou.
Neste momento frequento o 3° ano na
drea de Comunicacao na Universida-
de Nova de Lisboa, estando a especi-
alizar-me na vertente de Jornalismo
que é uma paixao que tenho e onde
gostaria de trabalhar no futuro.

Castelo Branco sendo a cidade onde
nascimoldou-me como pessoa. Hd dois
anos tomei a decisao de ir estudar para
Lisboa, mas ainda assim Castelo Branco
marca-me. [ uma cidade pequena na
qual o contacto humano émais prezado
eonde é possivel desenvolver boas rela-
coesinterpessoais. Pode porvezes serum
pouco monétona, mas é uma cidade na
qual temos um sentido de pertenca.

Naminha opiniao Castelo Branco
tem, neste momento, graves proble-
mas em oferecer oportunidades aos
jovens para construirem uma vida e
uma familia. Acima de tudo porque é
uma cidade que sendo no Interior en-
frentard com muita certeza problemas
de desertificacdo, ainda assim é uma
cidade que no ambito geral do Pais se
encontra numa posicao estdvel, esta
pode oferecer condicoes de vida exce-
lentes a nivel de qualidade de vida,
porque é uma cidade com grande po-
derintegrador. Apesar disso parece-me
dificil oferecer boas condicoes de vida
aos jovens que atualmente procuram
cada vez mais especializar-se e apren-
dermais, ja que se encontra deficitaria
a nivel de certos cursos como, por
exemplo, na drea que escolhi o que me
levou a ir para fora.

Nos préximos tempos pretendo ter-
minar a licenciatura o que passa por
realizar Erasmus, programa esse que
evidencia mais uma vez a vontade e
necessidade de os jovens irem para
fora e mais tarde exercer dentro da mi-
nha drea na cidade de Lisboa, mas,
quicé, o futuro me reserve algo em Cas-
telo Branco, apenas o tempo o dird.
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ANTONIETA GARCIA

Vimos aqui contestar este mal que nos consome. Andamos cheios
de fome da sardinha portuguesa. Saiu das mesas ha pouco, mas
nem promessas consolam. As quotas tao pequeninas sao ainda
p'radescer. Ai, Bruxelas, ai Bruxelas, deram as bruxas com elas?

Em terras lusas, juraram nao mais se multiplicar; entao e a
palavra biblica? Serd que o mar portugués perdeu feitico e encan-
to? Estamos num mar de pranto pela ameaga a vista.

Senhora Ministra do Mar, vossa exceléncia conhece aquilo
que nos afronta. Presta-se a sua imagem (bonita, sempre moder-
na) a artista de telenovela; queremo-la personagem que embarca
em caravela, num bote, num iate... seild!... Alargava o tracinho
que separa o luso mar de outras d4guas mais fecundas, onde
nada, sem parar, a sardinha que ansiamos... e trazia-a para cd.
Era o happyend da histéria e ninguém, ninguém se ofende com
narrativas de bem. Nao custa muito, verd. Considere umas pala-
vrinhas mais... e os povos entenderao, esta dor, esta aflicao de
perdermos o que é tao bom...

Tristes e desventurados, os lusos ndo querem crer, que se
lhes vai o peixinho que alegra a festa de santos tao cristaos e in-
compardveis, na corte celestial. E um fado enfadado, amargura-
do, tristonho, ouve-se a luz das estrelas. As cantigas a preceito
enjoam dentro do peito, em junho de casamentos; ha casais que
se enamoram, em torno de uma sardinha. Ai, coitados dos que
choram este sumico assumido pelas quotas europeias. As mazelas
jd sao tantas! A nés, pobrinhos de tudo, podem levar o linguado, o
camardo, a lagosta e até a sapateira; e tirem-nos o salmonete, a
garoupa e a pescada... Carpimos é a sardinhita tao lustrosa e sa-
borosa que faz inveja a seus pares.

A petinga, os jaquinzinhos, quem os quer, quem os deseja? Os
lusos! Na cidade e na aldeia hd gente de boca cheia com migalhas
que o mar oferece.

Os textos sao da responsabilidade dos autores que podem optar por seguir ou nao o novo Acordo Ortografico

(SARDINHA-2) - PRANTO DA MARIA
PACIENCIA E DO ZE POVINHO...

G Ai sardinha, ai sardinha,
santinha tdo benfazeja,

nao te afastes deste reino. Em
ma hora te viu Bruxelas, ma
hora foste aos mercados. Sao
tantos os maus-olhados que
afrontam as tuas dguas que
minguas dia a dia. M4 ventura
te persegue, que as barcas vém
vazias e as grelhas ja
enferrujam cansadas

de esperar.

Ja vendemos a aguinha, a luz, o gés, os transportes, bancos,
proveitos afins; foram-se as joias da coroa, os anésis...edificios
muito nobres; quem compra sem contar moedas, tem visto gold e
éfacil; aos pobres, s6 0s dedos ficam, nuzitos de fazer dé; sobra a
natureza amiga. O sol, ndo pode emigrar; as praias abrem-se a
todos... até algum selembrar de fechar portas de acesso a espa-
cos paradisiacos; o dinheiro tudo compra. Cria-se um visto doura-
do e o chinés e 0o angolano nao estao com mais aquelas: sem dar
contas a Bruxelas, com a austeridade interna, compram o que vem
amao; o luso estdlouco, louco... doente do cora¢ao; nao entende
0 que se passa, neste fado de desgraca que vai até a sardinha,
bendita e tao baratinha que o pobre a comia a rodos... Inventa-
mos o suschi, mesmo antes dos restaurantes a imitar o Japao. Sar-

dinha crua, com sal, aberta, comida a mao, era petisco habitual.
As sardinheiras sentavam-se, quando a caixa esvaziava; mordiam
uma com gosto, que a vontade afiancava gozo certo e sabido.

Aisardinha, ai sardinha, santinha tao benfazeja, nao te afas-
tes deste reino. Em md hora te viu Bruxelas, ma hora foste aos
mercados. Sdo tantos os maus-olhados que afrontam as tuas
dguas que minguas dia a dia. Ma ventura te persegue, que as
barcas vém vazias e as grelhas ja enferrujam cansadas de esperar.

Estdo as mesas nuazinhas do norte ao sul do pafs. Senhora de
seu nariz, Bruxelas nao ouve um ai. Chorai, sardinhas chorai, que
nao vereis a alegria, no ano que ai vem. Santo Anténio e Sao Joao
e o severo Sao Pedro hdo de soarmais roufenhos. O vinho e a san-
gria, o palhete e o rosete conjeturam melhores dias.

A que vem da fria Rissia enjoa com a viagem; chega seca,
congelada, e jd ndo pinga no pao. Sem devogao portuguesa nao
entra na boa mesa de comensais de bom gosto. Triste a nossa
desventura que em md hora vos vimos, vos comernos e sorrimos
com tal acepipe a jeito!

Trocada pela entremeada, pela febra e pelo entrecosto, saiu
triste do seu posto, enfraquecida, alquebrada e congelada... Pa-
recem galos sem cristas ou com cristas empenadas, de galo enfer-
mo e so.

Perdoe vossa exceléncia, Ministra que é do Mar, e imagem
predileta damoderna pescaria e da agricultura jovem, este pedido
de esperanga... Se a imagem muda o conceito, enterrem-se as
botas grossas e as galochas para ja. Pescadores cheios de rugas e
queimados pelo sol ndo motivam para a arte. Ora, com uma minis-
tra juvenil, de salto alto, cheia de garra e atual... ndo convence a
Bruxelas? Amargurados vivemos. Ficamos a ver navios a esconder-
se em sete ftirias abracados ao pitéu. Acudi aos nossos brados ou
morremos de tristura, de quebranto ou de fraqueza... 0’ Senhores
de Bruxelas fiai-nos mais umas sardinhas, rainhas da nossa mesa,
nossas madrinhas do verdo... Livrai-nos desta aflicao!!!

QUO VADIS EUROPA?

f

HELDER HENRIQUES

Nao me sai da cabeca a imagem daquela crianga sem vida jun-
to ao mar! Aquela crianca e a sua familia tinham um sonho...o
sonho de ter uma vida melhor, o sonho de fugir da pobreza, o
sonho de fugir a guerra, o sonho de chegar a Europa...uma Eu-
ropa que ndo é o que pretende fazer crer que é, nem é o que
essas pessoas julgam ser! Ainda assim, uma Europa onde po-
dem aspirar a ter uma vida!

Este cendrio de chegada ao continente europeu de milha-
res de refugiados que pretendem salvar os seus filhos - afas-
tando-os da morte — deve constituir uma oportunidade para
repensar todo o “espirito europeu”. Queremos uma Europa
coincidente com principios e valores humanistas? Ou preten-
demos uma Europa fria, dura, sem sentimentos? Pretendemos
uma Europa fechada sobre si mesma - onde alguns conside-
ram solugdo levantar muros para evitar a entrada nas suas
fronteiras destas pessoas? Ou pretendemos que a Europa seja,
verdadeiramente, um continente que acolhe aqueles que a
procuram em circunstancias dificeis como aquelas que os
meios de comunicacao nos tém feito chegar? Que futuro para
o velho continente que deixa morrer criancas que apenas fo-

gem da desgraca e para a qual, certamente, ndo contribuiram?

Talvez seja o momento dos nossos governantes europeus
pararem e pensarem que mais importante que as flutuagoes
das Bolsas de valores de Frankfurt, Paris ou Londres sao os
valores da solidariedade, da amizade, da confraternizagao
entre os povos, do saber receber e acolher! Aquelas pessoas
procuram uma Europa da qual, provavelmente, pouco resta;
mas talvez ainda estejamos a tempo de redesenhar o projeto
europeu ancorando-o, verdadeiramente, menos a ditadura
cinzenta do ntimero frio e sem sentimentos; e, mais aos valores
fundadores de todo o projeto politico europeu da segunda
metade da centiria de novecentos.

A este nivel a sociedade civil portuguesa tem vindo a dar
provas de ser soliddria e recetiva ao acolhimento destes ho-
mens, mulheres e criangas. A disponibilidade que algumas
autarquias, associagdes e familias, em alguns pontos do pafs,
jé demonstraram constitui também um apelo ao desenvolvi-
mento de uma atitude proactiva na integracao de eventuais
pessoas que possam vir para o territério portugués! Talvez a
chegada de algumas destas pessoas ao interior de Portugal
constitua uma forma de ajudar a resolver alguns dos graves
problemas demogréficos com que nos deparamos!

Os portugueses sabem muito bem o que é sentirem neces-
sidade de abandonar o pais pelos mais diferentes motivos -
entre a década de 60 (século XX) e o primeiro quartel do século
XXI, particularmente estes iltimos 4 anos, os portugueses pro-
curaram muitas vezes melhores condi¢oes de vida fora do seu
pais. Por outro lado, os portugueses também sabem acolher.
Recordemos, a titulo de exemplo, a chegada de meio milhao de
pessoas retornadas das extintas coldnias portuguesas e o seu
processo de integracdo social, ou ainda a chegada de
variadissimas comunidades com origem no continente Africa-
no, Americano e Europeu ao longo das décadas de 80 e 90 do
século passado! Os portugueses conhecem bem estas realida-
des e sempre responderam: presente!

Quantas mortes, como a daquela crianga que invoquei no
comego deste texto, poderemos evitar? Espero, esperamos,
que muitas! Mas isso s6 é possivel redesenhando as configura-
coes identitdrias da Europa e construindo pontes elacos entre
os povos. No final de contas, o problema que muitos encon-
tram na chegada de milhares de pessoas ao continente euro-
peu, pode vir a constituir uma oportunidade de redefinir a
identidade, hoje cinzenta, do velho continente Europeu ...

Quo vadis Europa?
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GNR deteve
trés pessoas

A Guarda Nacional Republica-
na (GNR) de Castelo Branco
deteve trés pessoas entre os
dias 31 de agosto e 6 de setem-
bro, sendo que uma detengao
diz respeito ao crime de con-
ducdo de veiculo em estado de
embriaguez, em que foi regis-
tada uma taxa de dlcool no san-
gue (TAS) de 1,61 gramas/litro.

Uma pessoa foi ainda deti-
da por furto em flagrante deli-
to e outra por ameacas e
coacao a agente das forgas de
seguranca.

Acidentes

de viacao
provocam
um ferido
grave e cinco
ligeiros

Um ferido grave, cinco feridos
ligeiros e diversos danos mate-
riais € o resultado dos 20 aci-
dentes de viacao registados
pela Guarda Nacional Repu-
blicana (GNR) nas estradas do
Distrito de Castelo Branco, en-
tre os dias 31 de agosto e 6 de
setembro.

Do total de acidentes veri-
ficados, 10 dizem respeito a co-
lisdes e 10 a despistes.

GNR regista

cinco crimes
devioléncia

doméstica

O Comando Territorial da
Guarda Nacional Republicana
(GNR) de Castelo Branco regis-
tou 33 crimes contra as pessoas
entre os dias 31 deagosto e 6 de
setembro, dos quais nove di-
zem respeitlo a ameaga e
coacao, sete contra a honra,
cinco porvioléncia doméstica,
quatro contra a integridade fi-
sica, quatro por burla e falsifi-
cacdo de documentos e quatro
outros crimes nao tipificados.
No mesmo periodo foram
ainda registados 27 crimes con-
trao patrimoénio e 17 crimes con-
tra a vida em sociedade, dos
quais um por condugao sob o
efeito de dlcool e 16 por pratica
deincéndio florestal.

PREJUIZOS DE MILHARES DE EUROS

‘Alfaias agricolas furtadas
no Fundao

A Guarda
Nacional
Republicana
esta

a investigar
0S roubos
de alfaias
agricolas
registados

Diversas alfaias agricolas ava-
liadas em 7.750 euros foram

furtadas no passado dia 31 de
agosto, de uma propriedade

@ﬁnmuni

i r"}:_ "

=1

agricola situada na Freguesia
do Fundao.

O caso estd a serinvestiga-
¢ao pela Guarda Nacional Re-

publicana (GNR) do Fundao.

No dia seguinte, em
Malpica do Tejo, Concelho
de Castelo Branco, desco-
nhecidos furtaram do interior
de uma propriedade privada,
um transformador de ener-
gia elétrica cujo valor se des-
conhece.

No dia 2 de setembro, foi
furtado outro transformador
de energia elétrica do interior
de uma propriedade privada
situada em Zebreira, Conce-
lho deIdanha-a-Nova, sendo o
valor desconhecido.

INCENDIOS RURAIS NA SEMANA DE 1 A 7 DE SETEMBRO

Numero de fogos a diminuir

No Distrito de Castelo Branco,
nasemana de 1 a 7 de setem-
bro, o Comando Distrital de
Operacoes de Socorro (CDOS)
de Castelo Branco registou 14
ocorréncias, que envolveram
162 viaturas, 18 meios aéreos e
658 operacionais. Numeros
que revelam uma redugcao sig-
nificativa, comparativamente
coImn as semanas anteriores.

0 concelho que registou
mais ocorréncias foi o da
Covilha, com seis, seguido de
Castelo Branco, com trés. Isto
enquanto os concelhos de
Belmonte, Idanha-a-Nova,
Oleiros, Penamacor e Vila Ve-
lha de Rédao registaram uma

ocorréncia cada um.

Das 14 ocorréncias a que
movimentou mais meios e

operacionais, verificou-se sa-
bado, nas Termas de Mon-
fortinho, no Concelho de
Idanha-a-Nova, tratando-se
de um fogo que levou para o
terreno 40 veiculos, sete mei-
os aéreos e 162 operacionais.
JanaBouga Velha, Concelho
da Covilha, domingo, umincén-
dio mobilizou 27 veiculos, um
meio aéreo e 105 operacionais.

9%

N2 cliente:

Dados do seu amigo

Nome:

TRAGA UM AMIGO E GANHE

desconto na sua assinatura

Morada:

Cadigo Postal: -

Tel:

N Contribuinte:

e-mail:

Formas de pagamento: ChequeD Transferéncia Bancaria NIB. 0033.0000.00000907332.26 D

Ligue

tire dividas

272 320 090

Furto de
ferramentas
e maquinas
no Teixoso

AGuarda Nacional Republicana

(GNR) registou um furto de diver-
sas ferramentas e maquinas in-
dustriais do interior deumbarra-
cao agricola situado no Teixoso,
cujo valorascende a 3.600 euros.

O facto ocorreu no passado
dia3 desetembro eestdsobain-
vestigacao dosmilitares.

No dia 4 de setembro, em
Malpica do Tejo, desconhecidos
furtaram do interior de uma resi-
déncia diversos objetos pessoais
avaliados em 600 euros.

No mesmo dia, em Santo
André das Tojeiras, desconhe-
cidos danificaram a rede de
vedacdo de uma propriedade
agricola, danos esses que fo-
ram contabilizados em dois mil
euros.
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INTERNACIONALIZACAO E INOVACAQ

InovCluster

disponibiliza

1,8 milhoes para empresas

A aposta no
agroindustrial

vai continuar

e ter meios
significativos

para apoiar a
internacionalizacao
de empresas

e a procura de
novos mercados

AlnovCluster - Associacao do
Cluster Agroindustrial do Cen-
tro, disponibiliza 1,8 milhdes
de euros de apoio as empresas
do setor agroindustrial no am-
bito da sua internacionaliza-
¢do e qualificacdo e na inova-
¢ao de produtos.

“A InovCluster tem apro-
vada uma candidatura de
1,8 milhoes de euros para
apoiar projetos de empresas.
Trata-se de uma candidatu-
ra com duas vertentes mui-
to importantes para nds, a
internacionalizacao e a ino-
vacdo no ambito do agroin-
dustrial”, explicou o presi-
dente da Camara de Castelo
Branco, Luis Correia.

O autarca falava durante
uma conferéncia de Imprensa,
realizada segunda-feira, para
divulgacao da aprovacao desta
candidatura no &mbito do Pro-
grama Operacional Competiti-
vidade e Internacionalizagao
(COMPETE 2020).

1'

Luis Correia na conferéncia de Imprensa para revelar a aprovacao da candidatura ao COMPETE 2020

“A partir de agora a Inov-
Cluster e a Camara de Castelo
Branco tém disponibilidade
para apoiar as empresas que
queiram internacionalizar-se e
procurar novos mercados e
tém, desdelogo, um financia-
mento de 50 por cento que ga-
rantimos com esta candidatu-
ra”, adiantou.

Luis Correia disse ainda
que estd ja prevista a participa-
¢ao em 11 feiras internacionais
e em 10 acdes promocionais
internacionais.

“A participacao em feiras é

feita diretamente pelas em-
presas e comega em 2015 e es-
tende-se até dezembro de
2016, sendo que 50 por cento
do financiamento éimediata-
mente garantido”, disse.

As empresas que queiram
desenvolveracoes deinovagao
de produtos no ambito do setor
do agroindustrial sdo também
financiadas em 50 por cento.

Oautarcasublinhou que ao
nivel dainovacao de produtos, 0
programa se estende até 2017.

“Qualquer pequena ou
média empresa (PME) que te-

W

nha condicoes de elegibilida-
de, nomeadamente, autono-
mia financeira, ndo tenha divi-
das ao Estado entre outras,
pode vir aqui fazer agdes no
desenvolvimento de novos
produtos, apoio a certificacao
eregisto damarca, promocao
da capacidade inovadora das
empresas e capacitacao das
empresas ao nivel da econo-
mia digital”, disse.

Luis Correia voltou a real-
car a aposta que a Camara de
Castelo Branco estd a fazer no
agroindustrial e todo o traba-

S i g e

lho ja desenvolvido no ambito
do apoio as empresas deste se-
tor.

A InovCluster tem sede
nas instalagoes do Centro de
Apoio Tecnolégico Agroali-
mentar em Castelo Branco e
visa contribuir para o aumento
da competitividade dos siste-
mas produtivos locais e regio-
nal e para a afirmacao da re-
gido Centro ao nivel nacional e
internacional.

Conta, a data, com 170
associados, dos quais 140
empresas.

Centro de Biotecnologia de Plantas
da Beira Interior € inaugurado sexta-feira

O Centro de Biotecnologia de
Plantas da Beira Interior (CBP-
BI) éinaugurado sexta-feira.

O programa tem inicio as 10
horas, com uma sessao solene
nas antigas instalacoes da Esco-
la Superior Agréria (ESA) de
Castelo Branco, na Estrada da
Nossa Senhora de Mércoles.

A partir das 12 horas é
inaugurada a primeira infra-
estrutura, o Campo Experi-
mental, que selocaliza no Par-

que Industrial Gardunha Sul,
na Soalheira.

Recorde-se que o CBPBI
resulta de uma parceria entre a
Camara do Fundao e o Institu-
to Politécnico de Castelo Bran-
co (IPCB).

A criacdo do centro de in-
vestigacao e desenvolvimento
na drea da biotecnologia vege-
tal conta ainda com parcerias
estabelecidas a nivel nacional,
mas também com instituicoes

daregiao de Campinas, Brasil,
nomeadamente a UNICAMP, o
CPQBA, a Prefeitura de Campi-
nas; a Companhia de Desenvol-
vimento do Pélo de Alta Tecno-
logia de Campinas (CIATEC), a
Associacao Brasileira de Biofa-
bricas de Plantas e o Centro das
Industrias do Estado de Sao
Paulo (CIESP).

0 Centro de Biotecnologia
de Plantas da Beira Interior
pretende ser um pélo de co-

nhecimento e rentabilizacao
dainvestigacao na area da bi-
otecnologia, associada aos
setores produtivos da fileira
agricola, florestal, das plantas
aromdticas e medicinais, e
que se mostre capaz de se
afirmar no contexto nacional
einternacional.

Na primeira fase de execu-
¢ao do projeto foram construi-
doslaboratdrios de investiga-
¢d0 e um campo experimental

através de um investimento
global a rondar os trés milhoes
de euros. Estas infraestruturas
constituem o nticleo de de-
senvolvimento de todo o proje-
to que incluird, numa segunda
fase, um edificio dedicado ao
CBPBI e ao desenvolvimento
de uma Incubadora e Acele-
radora de Biofdbricas, o que
ird representar um investi-
mento superior a dois milhoes
de euros.

ANTONIO TAVARES

&

O frenesim do inicio do
novo ano letivo ja se sente no
ar e é visivel na rua.

Uma agitagao que abran-
ge desde os mais novos, que
este ano iniciam o seu per-
curso académico, no 1° Ciclo
do Ensino Bésico, até aos que
entraram no Ensino Superior,
passando pelos que frequen-
tam os 2° e 3° ciclos do Ensino
Basico e o Secundario.

Para os mais novos, o ini-
ciar de uma vida nova é, mui-
tas vezes, motivo de ansieda-
de, portudo o queestd a
caminho, desde a saida de
casa, oudo Pré-Escolar, até
as novas pessoas que se vao
conhecer, entre professores,
funciondrios da escola e, cla-
10 estd, os novos companhei-
ros de estudos e de brinca-
deiras.

Jdnos 20 e 3° ciclos e no
Secunddrio, as novidades
Nnao sao assim tantas, excetu-
ando-se o facto de as matéri-
as serem cada vez mais exi-
gentes, com a
obrigatoriedade, em alguns
dos anos, de dar provas em
exames. Tudo isto, sendo que
no caso do Secunddrio tam-
bém surge alguma ansieda-
de, a partir do momento que
ha que obter bons resultados,
para que no final do ano leti-
Vo nao surjam problemas no
acesso ao Ensino Superior.

Os que passam para es-
tes escaldo académico, em-
bora mais maduros, o inicio
do ano letivo também mar-
card uma vida nova. Desde
logo, por ser um grau de en-
sino completamente distinto
dos restantes e, depois, por-
que em grande parte dos ca-
508 0s estudos prosseguem
fora dalocalidade onde sem-
pre viveram com a familia.
Assim, além de evoluirem
academicamente, esta é
uma fase da vida estudantil
em que também serdo obri-
gados a crescer mais rapida-
mente ea aprender a viver
sozinhos.

Em qualquer das situa-
coes é o evoluir natural das
coisas e, jd agora... bons es-
tudos.
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NO DISTRITO

Socialistas consideram o desempenho
do Governo da coligacao um “desastre”

Hortense Martins
fez o balanco

da governacao

e concluiu que

o Distrito foi
prejudicado,
perdendo gente,
Servicos

e empresas

Antdénio Tavares

Acabeca delista do Partido So-
cialista (PS) pelo Circulo Eleito-
ral de Castelo Branco as elei-
coes Legislativas de 4 de
outubro, Hortense Martins,
considera que a governagao
para o Distrito de Castelo Bran-
co pela coligacao PSD/CDS-PP
nos ultimos quatro anos “foi um
desastre”.

Aconclusao foi apresentada
domingo, no decorrerdobalango
da governacao, que afirmou ser
também de “desinvestimento e
passou pela anulacao de algu-
mas conquistas, nomeadamente
dediscriminagao positiva”.

Hortense Martins afirma
que nesses quatro anos o Dis-
trito “perdeu 10 mil pessoas”, e

A lista do PS avaliou a acao do Governo no Distrito, que foi “desastrosa: desinvestimento e anulacao

de conquistas essenciais sao as marcas”

afirmou que “esperamos que o
préximo Governo”, que esta
convictaserd do PS, “tem politi-
cas para atrair os jovens, se nao
nunca mais voltarao ao Pais”.

Perante a perda destas 10
mil pessoas adianta que “signifi-
cammais do dobro do queacon-
teceno Pais e ¢ a terceiramaior
queda em termos nacionais”,
para avancar que “esta perda
tem efeitos econdmicos”, ndo es-
quecendo também que “muitas
das pessoas levaram os filhos
que estavam nas escolas”.

Ainda em relacdo aos qua-
tro anos aponta o dedo ao “re-
trocesso na economia, a dimi-
nuicao da riqueza produzida e
aperda de servigos”, acrescen-
tando que “o volume de negé-
cios das empresas caiu”.

Porisso defende que “preci-
samos de um governo comsen-
sibilidade para as questdes do
desenvolvimento local, regio-
nal do Interior”.

Hortense Martins realca
também que a “natalidade
caiu mais do dobro que nos

quatro anos anteriores” e avan-
cou que nesta area de “2010
para 2014 se registou uma que-
dade19porcento”.

Outro ntiimero avangado
respeita aos “3.500 desempre-
gados no Distrito”, e frisou que
“s345 por cento dos desempre-
gados do Distrito recebe subsi-
dio de desemprego”.

Pelo meio nao deixa de criti-
car o facto da floresta “ser um
dos setores menosprezados
pelo Governo”, bem como “a
forma como entendem o pré-

prio turismo no Interior”.

Na drea social, para além
do subsidio de desemprego e
de insercdo, centra ainda a
atencdo no complemento soli-
dério para idosos, ao afirmar
que neste perfodo passou a
abranger “menos dois mil ido-
sos, o que significa menos 31
porcento”.

Jdno campo da satde, de-
pois de realcar que “ndés luta-
mos pelo refor¢o das nossa uni-
dades desatide”, afirma que no
Distrito se registaram “menos

18 mil urgéncias”, atribuindo
este facto “as taxas moderado-
ras muito elevadas”.

Tudo, sem esquecer que
“hd mais de quatro mil utentes
sem meédico de familia”.

Hortense Martins realca ain-
da que “os deputados do PS
tém estado sozinhos a defender
aRegido, uma vez que os depu-
tados do PSD e o Governo nao
tiveram uma agao de defesa da
nossa regiao, nestes quatro
anos”.

A candidata nao poupa cri-
ticas “a introdugao de porta-
gens na A23; a desqualificacao
da Linha da Beira Baixa; ao adi-
amento da requalificacdo das
escolas Nuno Alvares e Amato
Lusitano, em Castelo Branco, e
Campos Melo, na Covilha; ao
facto do Governo ter autorizado
aEDP asuspender a Barragem
do Alvito; ao ndo se avancgar
com a construcdo do IC31; ao
Governo ter rasgado o acordo
com a Camara de Castelo Bran-
co do call center da Seguranga
Social, perdendo-se 400 postos
de trabalho; ao deixar cair o
plano diretor do Hospital Amato
Lusitano (HAL) de Castelo
Branco e terem retirado de Cas-
telo Branco as Aguas do Centro;
entreoutros”.

Bloco de Esquerda nao
poupa criticas
a Linha da Beira Baixa

A cabeca de lista do Bloco de
Esquerda (BE) pelo Circulo
Eleitoral de Castelo Branco as
eleicoes Legislativas de 4 de
outubro, Cristina Borges
Guedes, realizou, na passada
quarta-feira, dia 2 de setem-
bro, uma viagem de comboio
na Linha da Beira Baixa, utili-
zando o regional entre a
Covilha e Castelo Branco, en-
quanto no percurso inverso uti-
lizou o intercidades.

No final da viagem, a
candidata realgcou que é "in-
compreensivel, seja do ponto
de vista ambiental ou social,
que uma viagem entre estas
cidades tenha um custo de
cerca de 13 euros, ida e volta” e
defendeu que “estes precos
sdo proibitivos para um traba-
lhador ou estudante que ne-
cessite de fazer esta viagem,
tornando mesmo a viagem par-
tilhada de carro mais barata”.

Acrescentou ainda que
“ndo bastava ser caro, como é

desconfortavel, tem poucos
servicos e, acima de tudo, os
horérios sdo insuficientes.”

As criticas, no entanto, vao
mais longe, quando Cristina
Borges Guedes recorda que “as
linhas da Beira Baixa e da Beira
Alta nao se encontram desde
2009, prejudicando amobilida-
de das populagoes do Interi-
or”, para realcar que “sao 10
milhoes de euros de investi-
mento feito ao abandono nali-
nha, entre a Covilha e a Guar-
da. Destes, 7,5 milhoes foram
investidos entre Caria e
Belmonte e outros 2,5 milhoes
no tinel do Barracao”.

Defende, por isso, que “a
reabertura desta linha € es-
sencial para o transporte de
mercadorias e de passageiros,
ligando a Norte e a Espanha a
Linha da Beira Baixa” e de ca-
minho afirma que o “direito a
mobilidade é fundamental
para nao desistirmos de viver
aqui”.

Candidatos do PS unidos
na defesa da Regiao Centro

Os candidatos as eleicoes Le-
gislativas de 4 de outubro, pelo
Partido Socialista (PS) pelos circu-
los de Aveiro, Castelo Branco,
Coimbra, Guarda, Leiria e Viseu,
Pedro Nuno Santos, Hortense
Martins, Helena Freitas, Santinho
Pacheco, Margarida Marques e
Maria Manuel Leitao Marques,
respetivamente, apés uma reu-
nidorealizadadia 1 destemés, em
Viseu, tornaram ptiblico um com-
promisso com vista ao desenvol-
vimento da Regiao Centro, que
compreende cinco medidas.
Documento em que os can-
didatos se comprometem “a tra-
balhar em conjunto os cinco
objetivos na Assembleia da Re-
ptiblica, junto do Governo e
com todas as institui¢oes ptibli-
cas e privadas da Regiao”, bem
como a “reunir regularmente
entresi, na Regido, para apreciar
aconcretizagao destes objetivos
e proceder a sua eventual atuali-
zacao” e “a prestarao eleitores da
Regido contasregulares detodaa
atividade desenvolvida no ambi-

to do compromisso”.

Na reuniao, Hortense
Martins abordou temas im-
portantes para o Distrito de
Castelo Branco, como a Barra-
gem do Alvito, a defesa das ins-
titui¢des de Ensino Superior e
a conclusao das ligagoes im-
portantes para a Regido.

Hortense Martins, na drea
das vias de comunicacgao, tam-
bém chamou a atencéo para a
“necessidade da conclusao do
1C31, assim como do IC6”, bem
como “as alteracdes do sistema
de portagens, com vista a alterar

0s custos que recaem sobre 08
nossos concidadaos e que foram
impostos por estamaioria PSD/
CDS-PP, quando eliminou o sis-
tema de descontos e isencoes
para as empresas e habitantes na
nossaregido, passando a pagar os
precosmais caros”.

Noutra drea destacou a im-
portancia da “colaborac¢do com
Espanha, nomeadamentecomos
nossosvizinhos da Extremadura”.

Deresto, estes sao pontosin-
cluidos nas cinco medidas, que
definem um Centro com voz pro-
pria, ao que se junta um Centro
inclusivo, onde seja bom viver e
simples investir.

Outradasmedidas, denomi-
nada Centro em rede, tem como
objetivo “amelhoria das travessi-
as ferrovidrias, nomeadamente
aslinhas da Beira Alta, sendo es-
sencial assegurar uma boa liga-
cao ferrovidria entre os portos de
Aveiro, Figueira da Foz e a
Espanha e o resto da Europa, do
Oeste e da Beira Baixa, com apoio
financeiro da Unido Europeia”.

A isto acrescenta a “be-
neficiacao do IP3, bem como a
melhoria das acessibilidades
rodovidrias narede fundamen-
tal da Regido”.

Na medida Centro mais
competitivo, entre outros pon-
tos, é defendido “o reforgo da
sustentabilidade energética,
reequacionando infraestruturas
ja programadas, como a do
aproveitamento hidroelétrico do
Alvito, que contribuam, em es-
pecial, para otimizar a produtivi-
dadeagricola da Regiao”.

Jd amedida Centro inova-
doraponta, por exemplo, para o
“reforco da articulacao entre
instituicdes de Ensino Superior
e centros de produgao de co-
nhecimento com outras insti-
tuicoes econdmicas, sociais e
culturais, niicleos de incubagao
de empresas, parques industri-
ais, outras empresas e respetivas
associagdes empresariais, apos-
tando num programa de inova-
¢do, investigacao e desenvolvi-
mento”.
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MUNICIPIO DE CASTELO BRANCO INVESTE 1,9 MILHOES DE EUROS NAS DUAS OBRAS

Camara requalifica Bairro do Valongo
e Freguesia de Almaceda

O Bairro do Valongo vai ser
requalificado ao nivel das
infraestruturas e das vias de
acesso, num investimento de
1,5milh6es de euros. Ao mesmo

tempo, a Freguesia de Almaceda,
vai também beneficiar deumin-
vestimento de 379 mil euros em
obras derequalificacao.

No total, a Camara de Cas-

telo Branco vai investir 1,9 mi-
lhoes de euros.

“O municipio de Castelo
Branco continua a realizar in-
vestimentos na requalificagao

deinfraestruturas e vias, dando
continuidade a politica de
requalificacdo e deinvestimen-
to permanente na qualidade de
vida da populacdo do Conce-

lho”, disse Luis Correia.

0 autarca explicou que vao
ser efetuadas obras de cons-
trucdo e renovagao de infraes-
truturas no Bairro do Valongo,
um dos maiores da cidade de
Castelo Branco, cujo investi-
mento ultrapassa os 1,5 mi-
lhoes de euros.

“O objetivo érequalificarem
todo o bairro as infraestruturas
(dgua, saneamento e dguas plu-
viais), vias e pavimentos, dando
continuidade a nossa estratégia

de chegar a todos os bairros de
Castelo Branco e ndo s6 ao ni-
cleo central da cidade”, disse.

A primeira fase das obras no
Bairro do Valongo temum prazo
de execugao de 390 dias.

Poroutrolado, na Freguesia
de Almaceda, a autarquia vai
realizaruminvestimento de379
mil euros que inclui arenovagao
de infraestruturas das zonas
poente e nascente da Fregue-
sia, sendo que o prazo de exe-
cucgao éde 365 dias.

1) w-n'-('aw

NAS INSTALACOES DO CENTRO DE EMPRESAS INOVADORAS

Laboratorio de Prototipagem
Rapida é inaugurado sexta-feira

O Laboratério de Prototipagem
Répida de Castelo Branco
(FABLAB CB) éinaugurado sex-
ta-feira, as 15 horas, nas insta-
lagdes do Centro de Empresas
Inovadoras (CEI) de Castelo
Branco.

O programa, no entanto,
teminicio amanha, quinta-feira,
comum conjunto deatividades.

Assim, amanha, quinta-
feira, entre as 10 e as 13 horas,
realiza-se uma formacao Com-
puter Numeric Control (CNC)
e Corte de Lazer.

Refira-se que o CNC é um
sisterna que permite o contro-
le de maquinas através de
softwares de CAD, sendo que a
introduc¢ao do CNC na indts-
tria mudou radicalmente os
processos industriais fabrican-
do estruturas em trés dimen-
sdes que se tornam relativa-
mente faceis de produzir no
qual o nimero de passos é
drasticamente reduzido.

Entre as 14 e as 16 horas
tem lugar o trabalho em rede
FabLabs, que é uma sessao de
trabalho exploratdria para or-
ganizacao de umarede de tra-

balho, preparagao de projetos
conjuntos entre FabLabs.
Jdentreas 16 eas 19 horas
decorre a atividade Constrdi o
teu Arduino, sendo de referir
que o Arduino é uma excelente
plataforma de desenvolvimen-
to para computacao fisica,
muito popular, que permite a

engenheiros e artistas digitais
criar sistemas, manipular e
interagir com o mundo fisico.
As atividades continuam
sexta-feira, dia em que entre
as 10 e as 13 horas se realiza
uma formacao sobre Solid
Works, que é um software de
computacdo paraméirica

que permite criar formas
tridimensionais em CNCs e
outros equipamentos a partir
de formas geométricas ele-
mentares. No ambiente do
programa, a criacdo de um
s6lido ou superficie tipica-
mente comeca com a defini-
¢do de topologia num esboco
2D ou3D.

A partir das 15 horas é en-
tao inaugurado o FABLAB CB
numa ceriménia que conta
com as intervencdes do pre-
sidente da Camara de Caste-
lo Branco, Luis Correia, e do
diretor executivo da Associa-
cao FabLabs Portugal, José
Viana.

Depois da inauguracao, as
16 horas realiza-se uma reu-
nido de trabalho entre agentes
ligados a FabLabs em que se
debaterd quais as melhores
préticas de gestao para os equi-
pamentos, casos de sucesso ¢ 0
futuro do financiamento as
estruturas e equipamentos.

Também a partir das 16
horas e prolongando-se até as
18 horas, decorre o Open
FABLAB CB.

Centrode Emprego
realiza Semana Aberta

0 Centro de Emprego e For-
macao Profissional de Caste-
lo Branco (C-EFCB), em arti-
culacdo com a Delegagao
Regional do Instituto do Em-
prego e Formacao Profissio-
nal (IEFP) do Centro, estd a
dinamizar, desde ontem, ter-
ca-feira, a iniciativa Semana
Aberta, que termina ama-
nha, quinta-feira.

Aliniciativa tem como pu-
blico-alvo a comunidade esco-
lar de todos os niveis de ensi-
no, desempregados e ativos
empregados nas empresas da
regido que pretendam melho-
rar as suas competéncias, teci-
do empresarial da regido, fun-
ciondrios e formandos/as do
C-EFCB e que decorre em dois
locais distintos.

Assim, por um lado, a Se-
mana Aberta convida toda a
comunidade a visitar as insta-
lagoes do Servigo de Formacao
Profissional de Portas Abertas,
onde pode estar em contacto
com todas as vdrias dreas
formativas em seccdes em ple-
no funcionamento, e onde
pode ter acesso a um atendi-
mento personalizado.

Poroutrolado, no periodo
entre as 10 e as 18 horas, no
Forum de Castelo Branco, de-
corre uma Mostra Formativa,
onde é possivel a degustacao
devérios produtos realizados
pelos formandos da Area de
Cozinha/Pastelaria e Res-
taurante/Bar, bem como,
visualizar uma exposicao de
produtos da formacao.

DESENTUPIMENTO
DE ESGOTOS

(Domésticos, industriais)

7 dias p/semana
Contactar: 917 179 115 José Lopes
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Adecco Portugal - Agéncia C. Branco
Av. Carapalha, n.°2 |j r/c Dto
6000-320 Castelo Branco

Tel.: 272 001 180
castelo.branco@adecco.com

Adecco

- Recruta Operador de Maquinas (m/f) - Fundéo. Devera
possuir experiéncia profissional na fungdo, experiéncia prévia
no Sector Industrial, capacidade de leitura e andlise de planos
(preferencial) e experiéncia profissional na Condugéo de Empi-
Ihadores. Certificado na conducédo de empilhadores.

- Recruta Engenheiro Mecéanico (m/f) - Proenga-a-Nova. De-
vera possuir Formagao superior, em Engenharia Mecanica (obri-
gatério), experiéncia profissional, na funcdo, bom nivel de In-
glés e Francés (conversagdo e escrita) e experiéncia com
software de calculo estrutural (preferencialmente solidworks).
- Recruta Responsavel Administrativo Financeiro (m/f) -
Proenca-a-Nova. Devera possuir Licenciatura em Economia,
Gestao Empresarial, Contabilidade, Gestéo Financeira ou simi-
lar; experiéncia profissional, na fungdo, bom nivel de francés
e Inglés (conversacéo e escrita) e conhecimento em progra-
mas de contabilidade e financeiro (preferéncia com o Sage In-
fologia).

- Recruta Graduate Field Healthcare (m/f) - Covilh&. Deve-
ré possuir experiéncia profissional na area, Mestrado Integrado
em Ciéncias Farmacéuticas ou Marketing para farmacéuticos e
bons conhecimentos da lingua Inglesa.

- Recruta Engenheiro Eletrotécnico (m/f) - Fundao. Devera
possuir Licenciatura na area da Engenharia Eletrotécnico e ex-
periéncia anterior na funcao (sector industrial; experiéncia em
terreno e n&o apenas em ambito administrativo).

- Recruta Responsavel de Atelier de Polimento (m/f) - Fun-
d&o. Deveréa possuir experiéncia profissional na fungéo e Li-
cenciatura na area da Engenharia Mecanica (Preferencial).

- Recruta Cozinheiro (m/f) e Empregados de Mesa (m/f),
para a Covilh&. Devera possuir experiéncia profissional na fungéo
e disponibilidade imediata para admissao.

- Recruta Condutor de Empilhador (m/f) - Portalegre. De-
vera possuir experiéncia profissional na conducéo de empilha-
dores e certificado.

- Recruta Comercial (m/f) - Castelo Branco e Portale-
gre. Devera possuir experiéncia anterior, em vendas de rua
e em contacto com populagdo sénior, assim como, em con-
tactos com juntas de freguesia, centros de salde, etc).

- Recruta Auxiliar de Armazém (m/f) - Alcains e Portale-
gre. Devera possuir experiéncia profissional na funcéo e ex-
periéncia profissional na condugé@o de empilhadores.

- Recruta Motorista de Pesados (m/f) para Alcains e Por-
talegre. Devera possuir experiéncia profissional na fungéo, assim
como, CAM e Tacografo.

- Recruta Ajudante de Motorista (m/f) - Alcains e Portale-
gre. Devera possuir experiéncia anterior na area de distribuicao.
- Recruta Soldador Qualificado (m/f) - Castelo Branco. De-
vera possuir experiéncia comprovada na fungdo em solda ver-
tical ascendente e experiéncia com fio rutilico e fio p6 ferro,
portador dos Certificados n° 136 e 138.

- Recruta Comercial (m/f) - Castelo Branco e Abrantes.
Deveréa possuir experiéncia anterior na funcéo e disponibilida-
de para trabalhar em regime Part-Time.

- Recruta Ajudante de Motorista (m/f) - Fund&o. Devera pos-
suir experiéncia anterior na area de distribuicéo e disponibilida-
de para realizar missdes de curta duragdo.

- Recruta Operador fabril (m/f) - Portalegre. Devera pos-
suir experiéncia profissional na fungéo.

- Recruta Técnico de Frio (m/f) - Elvas. Devera possuir ex-
periéncia profissional na funcao.

- Recruta Soldador MIG/MAG (m/f) - Abrantes. Devera pos-
suir, obrigatoriamente, experiéncia profissional comprovada,
na funcao.

- Recruta Chefes de Equipa e Trolhas (Obras Publicas)
(m/f) - Franca. Devera possuir experiéncia profissional em Obras
Publicas, experiéncia comprovada em Franca, fluéncia verbal e
escrita em Francés.

- Recruta Product Introduction Technicians (m/f) - Suica.
Devera possuir Licenciatura em Electronica e ou Engenharia Eléc-
trica e mecanica, 2 a 3 anos de experiéncia comprovada na area
de sistemas de controle ferroviario ou em sistemas industriais
similares, bons conhecimentos de inglés, aleméao e francés.

- Recruta Bate-Chapas (m/f) - Franca. Devera possuir expe-
riéncia profissional minima de 5 anos sobre veiculos multimar-
cas, formacao profissional em carrogaria, bons conhecimentos
de pecgas e acessorios mecanicos (elevador de janelas eléctri-
co, cablagem eléctrica, fechaduras, airbags, sistema electréni-
co incorporado, entre outros acessorios presentes num veicu-
lo automével).

- Recruta Enfermeiros (m/f) - Franga. Devera possuir Licen-
ciatura em Enfermagem, bons conhecimentos de francés, do-
cumento de autorizagdo para exercicio profissional em Franca.
- Recruta Electromecéanico (m/f) - Bélgica. Devera possuir
experiéncia profissional comprovada minima de 2 anos na area
(como Eletromecanico/Técnico de Manutengao/Eletricista) e bons
conhecimentos de eletricidade industrial, eletrénica, PLC-Con-
trols (marca siemens) motores, pneumatica.

- Recruta Fisioterapeutas (m/f) - Franga. Devera possuir Li-
cenciatura em Fisioterapia, bons conhecimentos de francés, do-
cumento de autorizagdo para exercicio profissional em Franca.
- Recruta Moldmaker (M/F) Bélgica. Devera possuir Bacha-
relato ou licenciatura em Eletromecénica, ou formacéo profissi-
onal certificada em Mecénica, conhecimentos de eletricidade,
pneumética e hidraulica, a fim de saber ligar e testar sistemas
hotrunners & detections.

- Recruta Montadores de Caixilharia de Aluminio m/f - Fran-
ca. Devera possuir experiéncia profissional na area e conheci-
mentos da lingua Francesa.

- Recruta Profissionais Setor Construcédo (M/F) - Franca.
Devera possuir experiéncia como pedreiros, trolhas, serven-
tes, carpinteiros de cofragem ou limpos, soldadores e chefes
de equipa.

®
& '\ INSTITUTO DO EMPREGO E FORMAGAD PROFISSIONAL

CENTRO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL
DE CASTELO BRANCO
Avenida Pedro Alvares Cabral, N°%, R/Ch&o, 6000-084 Castelo Branco
Telef: 272330010 e-mail: cte.castelobranco@iefp.pt

MECANICO E REPARADOR DE VEICULOS AUTOMOVEIS
Ref?588445684 — Tempo Completo — Proenga-a-Nova

BATE-CHAPAS DE VEICULOS AUTOMOVEIS
Ref2588454597 — Tempo Completo — Alcains

MECANICO E REPARADOR DE VEICULOS AUTOMOVEIS
Ref588498605 — Tempo Completo — Castelo Branco

OPERADOR DE GRUAS
Ref?588501331 — Tempo Completo — Vila Velha de Rod&o

TECNICO DE GAS
Ref?588194431 — Tempo Completo — Escalos de Cima — Castelo Branco

OPERADOR DE CENTRAL TELEFONICA
Ref?588547934 — Tempo Completo — Castelo Branco

SERRALHEIRO CIVIL
Ref?588566498 — Completo — Castelo Branco

TECNICO DE PUBLICIDADE
Ref?588566524 — Completo — Castelo Branco

MECANICO AUTO
Ref?588569221 — Completo — Penha Garcia - Idanha-a-Nova

TECNICO DE ELECTRICIDADE
Ref?5885570779 — Completo — Castelo Branco

CABELEIREIRA
Ref588572856 — Completo — Penamacor

ESTETICISTA
Ref?588574926 — Completo — Castelo Branco

EMPREGADO DE MESA
Ref588574953 — Completo — Castelo Branco

TECNICO COMERCIAL
Ref?588578227 — Completo — Castelo Branco

CARPINTEIRO DE LIMPOS
Ref5885801033 — Completo — Castelo Branco

TECNICO COMERCIAL
Ref?588585269 — Completo — Castelo Branco

TECNICO COMERCIAL
Ref588585291 — Completo — Castelo Branco

MOTORISTA DE VEICULOS PESADOS DE MERCADORIAS
Ref?588585305 — Completo — Castelo Branco

MOTOSSERRISTA
Ref588586346 — Completo — Fratel — Vila Velha de Rodao

TECNICO COMERCIAL
Ref?588586403 — Completo — Castelo Branco

TECNICO REC. HUMANOS
Ref588586619 — Completo — Alcains

MONTADOR DE EQUIPAMENTOS ELECTRICOS E ELECTRONICOS
Ref?588587324 — Completo — Castelo Branco

MECANICO E REPARADOR DE VEICULOS AUTOMOVEIS
Ref?588589111 — Tempo Completo — Castelo Branco

LAVADOR DE VEICULOS
Ref?588589115 — Tempo Completo — Castelo Branco

EMPREGADA DE BALCAO
Ref?588589129- Tempo Completo — Idanha-a-Nova

CARPINTEIRO DE LIMPOS E DE TOSCO
Ref?588590406 — Tempo Completo — Castelo Branco

AJUDANTE DE COZINHA
Ref588590480 — Completo — Castelo Branco

TECNICO COMERCIAL
Ref?588592885 — Tempo Parcial — Castelo Branco

COZINHEIRA(O)
Ref588593178 — Completo — Castelo Branco

EMPREGADA DE BALCAO
Ref2588594003— Tempo Completo— Alcains

MECANICO E REPARADOR DE VEICULOS AUTOMOVEIS
Ref?588594767 — Tempo Completo — Castelo Branco

CANALIZADOR
Ref2588594003- Tempo Completo — Escalos de Cima

As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formagéo, IP.
Para obter mais informacdes ou candidatar-se dirfia-se ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal
http:/Aww.netemprego.gov.pt/ utiizando a referéncia (Ref.) associada a cada oferta de emprego. Alerta-se
para a possibiidade de ocorréncia de situacBes em que a oferta de emprego publicada ja foi preenchida
devido ao tempo que medeia a sua disponibilizagdo ao Jomal “Gazeta do Interior” e a sua publicagéo.
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PLANO DE

A ACICB - Associacdo Empresarial da Beira Baixa
na impossibilidade de, até ao momento, submeter can-
didatura ao financiamento para formacao gratuita do
corrente ano, decidiu em parceria com a Entidade For-

madora ETEPA — Es

Albicastrense, avancar com a realizagdo de formacéo

nao financiada em di

Esta decisdo surge no seguimento das mais diver-

sas solicitagBes que

presas nossas associadas que cumpram a obriga-
¢ao legal de facultar formacéo aos seus colaboradores

num minimo de 35 h

Estas Formagbes Mo

des de Formacéo de Curta Duracéo (UFCD), integra-

das no Catalogo Naci
50 horas, para ativos
sociadas da ACICB,
boral.

Todos os formandos beneficiam de Certificado de Qua-

lificagdes.

FORMACAO NAO FINANCIADA

FORMACAO 2015

cola Tecnoldgica e Profissional

versas areas.
temos tido, permitindo as em-

oras anuais.
dulares Certificadas sao Unida-
onal de Qualificacdes, de 25 ou

empregados das empresas as-
em horario laboral e/ou pés-la-

ACAO NIVEL | ot e
Ambiente, seguranca, higiene e saude no trabalho — conceitos bésicos 2/4 25
Seguranga e higiene do trabalho 2/4 50
Atendimento 2/4 50
Lingua espanhola — comunicag&o administrativa 4 50
Lingua espanhola - técnicas de escrita 2 25
Lingua inglesa — atendimento 2/4 50
Lingua inglesa - marketing na venda 4 25
Técnicas de socorrismo — principios basicos 2/4 25
Técnicas de socorrismo 2/4 50
Primeiros socorros 2/4 25
Informética — noces basicas 2 50
Folha de célculo - funcionalidades avangadas 4 25

CondicGes de Acess
Percursos nivel bas
¢do escolar até ao 9°

Percursos nivel secundario (4): adultos com habi-
litacdo escolar entre 0 9° ano e 0 12° ano;
*Com qualificag8o superior: limitados a 10% do to-

tal de formandos de

o:
ico (2): adultos com habilita-
ano;

uma acgao

Informagdes e Inscr

ACICB — Associacéo Comercial e Empresarial da Beira

Baixa

Telefone 272 329 802 | Telemdvel 910 286 518 |
E-mail elisabetetoscano@acich.pt

icdes

Por apenas 1€Imés

a assinatura digital permite-lhe

aceder comodamente,
no seu computador ou tablet,

Se ja é assinante em papel,

a assinatura digital para si é GRATI

Registe-se JA!

20 Jornal GAZETA DO INTERIOR

’

CONTACTE-NOS 272 320 090
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NO CENTRO CiVICO

Escadaria para o Céu
abre ao publico no inicio
do proximo ano

A obra de Didier
Faustino venceu
o Prémio
Tabaqueira 2001
e esta
representada

no Museu de Arte
Moderna de Nova
lorque

Antdénio Tavares

A peca de arte Stairway to
Heaven (Escadaria para o Céu),
instalada no centro civico de
Castelo Branco, abre ao publi-
co no inicio do préximo ano,
confirmou a Gazeta o presiden-
te da Camara de Castelo Bran-
co, Luis Correia, que revelou
ainda que na altura o autor da
obra, o arquiteto e artista plds-
tico Didier Fitza Faustino, se
deslocard a Castelo Branco,
para participar na cerimdnia e
fazer uma apresentacdo da
peca de arte ptiblica.
Recorde-se que Didier
Fitiza Faustino foi o vence-
dor do Prémio Tabaqueira
2001, bem como que o con-
curso promovido pelo Fundo

Tabaqueira de Arte Ptiblica
tem como objetivo “a criacao
de obras de arte de relevan-
cia cultural e indiscutivel
qualidade, para valorizagao
cultural das cidades con-
temporaneas”.

Didier Fitiza Faustino de-
fine Escadaria para o Céu
como “um espaco coletivo de
utilizagao individual, que re-
cusa impor-se como uma es-
cultura-totem, transformando

o sitio em lugar de submissao
dos individuos”, acrescentan-
do que a obra de arte priblica
“convida a que cada um se
aproprie dele e oferece a pos-
sibilidade de dominio indivi-
dual do territério, ainda que
momentaneamente”.
Escadaria para o Céu ¢é
uma obra em betao armado e
ferro, que segundo é adianta-
do “simula uma caixa de esca-
das que se projeta no espago e

termina numa jaula onde es-
tard instalada uma tabela de
basquetebol”, sendo “essa
jaula, metaforicamente um
céu, um paraiso para a desco-
berta individual, que possibi-
litard a observacgao da praga e
dohorizonte”.

De referir, ainda, que o
modelo desta obra de arte pii-
blica estd exposto no Museu
de Arte Moderna de Nova
lorque (MoMA).

Politécnico de Castelo
Branco com 51,14 por
cento de colocacoes
na primeira fase

O Instituto Politécnico de Cas-
telo Branco (IPCB) registou
uma taxa de ocupacao de51,14
por cento na primeira fase de
colocacgdes do concurso nacio-
nal de acesso ao Ensino Supe-
rior 2015-2016.

“Concluida a primeira fase
de colocagdes do concurso
nacional de acesso ao Ensino
Superior em 2015, 0 IPCB teve
uma taxa de ocupacao de51,14
por cento, 0 que corresponde a
um aumento de 11 por cento
em relacdo a mesma fase do
concurso de 2014”, refere, em
comunicado a instituicao.

Das 878 vagas colocadas a
concurso no Politécnico, foram
ocupadas 449 na primeira
fase, mais 86 do que no ano
anterior.

0 presidente do
Politécnico, Carlos Maia, mos-
tra-se “satisfeito com o aumen-
to da procura dos cursos da
instituicao” e considera “mui-
to positivo o aumento de colo-
cados a nivel nacional”.

Segundo este responsével,
desde 2011 que o niimero de
colocados no Ensino Superior
nao era tao elevado.

Contudo mostra-se preo-
cupado pelo facto de, mais
uma vez, “os cursos de enge-
nharia terem deixado bastan-
tes vagas por preencher, dreas
onde sdo necessdrios técnicos
qualificados, com elevada
empregabilidade, mas que nao
(ém ndmero suficiente de can-
didatos”.

Carlos Maia sublinha que
esta situacao “traz novamente
adiscussao as regras de acesso
ao Ensino Superior, as quais
deverdo serrevistas”.

A nivel nacional, na pri-
meira fase, foram admitidos
no Ensino Superior ptblico,
42.068 novos estudantes dos
48.271 que se candidataram as
50.555 vagas disponibilizadas.

Para a segunda fase, que
seiniciou esta segunda-feira e
termina a 18 de setembro, es-
tardo disponiveis 8.714 vagas.

CASTELO BRANCO, ALCAINS E JUNCAL DO CAMPO

Alma Azul divulga livros e leitura

A Alma Azul, a partir de ama-
nha, quinta-feira, até domin-
go, vai realizar um conjunto
deiniciativas que tém como
palco Castelo Branco, Al-
cains e Juncal do Campo.

Assim, amanha, quinta-
feira, a partir das 21 horas,
realiza no Centro Artistico
Albicastrense (CAA), que se
localiza na Rua de Santa Ma-
ria, em Castelo Branco, uma
sessao dedicada aos livros
Sonhar com Comenius, de
José Pires, e Sermdo de San-
to Anténio, do Padre Anténio
Vieira, que serdo comenta-
dos por José Pires, que nas-
ceu em Castelo Branco, em
1952.

José Pires foi professor e
diretor na Escola Superior de
Educacao (ESE) de Castelo
Branco.

Publicou, entre outros li-

he:,

Florentino Beirao e Teresa Fonseca

vros, A Brincadeira do Ges-
to no Jogo da Palavra, Guia
do Professor para a Educa-
¢do Intercultural, O Manifes-
to do Imagindrio, e Comegar
a Ser Professor, além de So-
nhar com Comenius, em
2005, na Alma Azul.

Sermao de Santo Anténio

é um dos textos mais conhe-
cidos e celebrados do Padre
Antoénio Vieira.

Sexta-feira, a partir das
21 horas, no Salao da Junta
de Freguesia de Alcains, os
alcainenses Florentino Bei-
rao e Teresa Fonseca comen-
tam livros Coimbra de Antero

e De Alexandria ao Cairo, de
Eca de Queirds

Florentino Beirdo comen-
ta o livro Coimbra de Antero,
uma biografia de Antero de
Quental, onde Eca de Queirds
recorda os encontros; o pri-
meiro em Coimbra, na Uni-
versidade, e depois nas céle-
bres Conferéncias do Casino,
em Lisboa, com Antero de
Quental, tragicamente desa-
parecido no dia 11 de setem-
bro de 1891.

Teresa Fonseca comenta
o livro De Alexandria ao Cai-
ro, crénica da viagem que
Eca de Queirds realizou, com
apenas 23 anos, ao Egito e a
Palestina, na companhia do
seu futuro cunhado, o Con-
de de Resende, e que coinci-
diu com a abertura do Canal
de Suez.

A todos os presentes serd

oferecido um niimero da Re-
vista Alcains 2000, edig¢ao
Alma Azul.

Recorde-se que este ano
se completam 170 anos do
nascimento de E¢a de Quei-
rds, autor incontorndvel da
Lingua Portuguesa.

Domingo, a partir das 17
horas, na Escola Priméria de
Juncal do Campo, é a vez de
Marco Domingos, economis-
ta e fundador da Associacao
Ecogerminar, comentar os
livros Tradigoes e Costumes
da Beira e Addgios, de Jaime
Lopes Dias.

Jaime Lopes Dias e a sua
Etnografia da Beira tém me-
recido da Alma Azul um tra-
balho de divulgacao empe-
nhado e permanente, sendo
que este més é o grande des-
taque do Em Nome da Beira
— Patriménio Cultural, que

a Alma Azul realiza mensal-
mente desde outubro de
2014.

De referir, ainda, que as
trés sessdes surgem integra-
dasno programa 16 Anos » 16
Livros, do 16.° aniversario da
Alma Azul, contando com o
apoio da Camara de Castelo
Branco, da Junta de Fregue-
sia de Alcains e do Centro
Artistico Albicastrense.

N
4

José Pires
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A ESPERA DE RESPOSTA DO MINISTERIO DA EDUCACAO

Cristina Granada aceita convite
para diretora da ETEPA

Enquanto
aguarda
resposta

ao pedido

de requisicao,
Cristina Granada
vai preparando
0 inicio do ano
letivo na ETEPA

Anténio Tavares

Cristina Granada, que é presi-
dente da Junta de Freguesia
de Alcains, aceitou o convite
que lhe foi feito pela ACICB -
Associacdo Empresarial da
Beira Baixa, no sentido de as-
sumir a direcao da Escola Tec-
noldgica e Profissional Albicas-
trense (ETEPA), sucedendo no
cargo a Olga Preto, estando
agora a aguardar uma resposta
do Ministério da Educacao.
Cristina Granada recorda
que estd vinculada a Escola de

Cristina Granada sente-se “honrada pelo convite”

Alcains, logo ao Ministério da
Educacao, sublinhando que
“nao quero deixar de estar”,
para avancar que para assumir

a dire¢ao da ETEPA existem
duas vias. “Ou posso ser re-
quisitada e tenho de pedir ao
Ministério. Ou podia ser des-

tacada pelo Ministério para
um servico”, afirma, adian-
tando que se verifica a pri-
meira situacao.

Recorda também que “es-
tava requisitada em 2014/2015
pela Camara de Castelo Bran-
co para os Servicos Educati-
VoS, 0 que permitia colaborar
com o municipio, a0 mesmo
tempo que devido ao hordrio
flexibilizado posso assumir a
presidéncia da Junta”.

Neste processo reforca
que foi convidada para direto-
rada ETEPA, ao mesmo tempo
que “foi pedido a Camara para
me requisitar”.

No querespeita ao convite
que lhe foi feito, Cristina Gra-
nada afirma que o aceitou
“commuita honra”, como re-
sultado “do trabalho desenvol-
vido pela Escola, que tenho
acompanhado”.

Em relagdo a ETEPA adi-
anta que “a Escola tem 23 anos
e fez um caminho notdvel, ofe-
recendo determinadas dreas
vocacionais que ndo havia
aqui. Respondendo com qua-
lidade e estabilidade no corpo
docente, que também tem
grande qualidade”.

Acrescenta que “se adap-
taram a um modelo de ensino
que nao é facil, porque o ensi-
no profissional € por médulos”
e sublinha que a ETEPA é um
estabelecimento de ensino
que “resolve problemas de jo-
vens que nao encontram res-
posta no ensino regular”.

Cristina Granada reforca
ainda que “conheco a ETEPA,
defora, hd 20 anos”, garantin-
do que sempre colaborou com
a Escola, por exemplo, “como
responsavel pela Biblioteca
Municipal de Castelo Branco,
durante dois mandatos” em
que integrou o executivo ca-
mardrio.

Por tudo isto, reforga que
“me sinto muito honrada por
este convite, a0 mesmo tempo
que sinto uma grande respon-
sabilidade, porque sei que o
panorama destas instituicoes
vai mudar obrigatoriamente.
Porumlado, devido a reducao
do niimero de alunos e, por
outro, as necessidades educa-
tivas, que sdo outras”.

COM O INICIO DO ANO LETIVO A PORTA

Como Vao as Vendas de livros escolares

Visto nesta altura assistirmos ao
regresso as aulas dos varios graus
de ensino, e dado o atual con-
texto de crise, a Gazetavisitou al-
gumas papelarias, de forma a
auscultarimpressoes de vende-
dores e clientes quanto a venda
demanuais escolares.

No que se refere ao preco
dos manuais, estes ficam mais
caros ou mais baratos, em rela-
¢d0 a0 ano passado, consoanteo
ano de escolaridade dos alunos.

Explique-se o caso de Marga-
rida Ponciano, mae de duasrapa-
rigas, queafirma ter gasto menos
dinheiro em manuais escolares
este ano, porque “uma das mi-
nhas filhas foi para o 12°ano, que
temmenos disciplinas”.

Semelhante é o caso de
Cristina Cavaco, que também
declara ter gasto menos, “por-
que o filho mais velho vai passar
atermenos disciplinas”.

Quem acaba, portanto, por
gastarmais dinheiro, sdo aque-
les cujos filhos mudam de ciclo,
como éo caso de Alexandra Cas-
(ro, que afirma que este ano gas-
tou mais em livros escolares,
“porqueafilhamudou deciclo,
parao 5°ano, tendo porisso mais
disciplinas”.

As modalidades de paga-
mento e como € que os clientes

reagem a este, foi outro dos as-
suntos abordados.

Alexandra Mateus, dona da
Papelaria Xapati, afirma que “os
clientes sabem que automatica-
mente tém de pagar os livros e
como sdo fidelizados nao seres-
sentem com o tipo de paga-
mento praticado, estes compre-
endem a situacao dos livreiros,
que também tém de pagar as
encomendas”.

J& Sandra Nunes, dona da
Papelaria Rimas Cruzadas, de-
clara que “pede uma pequena
sinalizacao aquando do pedido
da encomenda, pois tem clien-
tes subsidiados e tem de ter em
atencao os clientes”.

A compra de manuais usa-
dos é também um assunto mui-
to emvoga nos dias que correm.

Acerca disto, Alexandra Ma-
teus afirma que “atualmente
vendo livros novos e usados
numa percentagem de 50/50,
no entanto, a venda de livros
novos baixou um bocadinho.
Noto quemuitos clientes recor-
rem a troca de livros entre co-
nhecidos, recorrendo a nossa
papelaria para adquirirem os li-
VI0s que ndo conseguiram obter
dessaforma”.

Visto hoje em diajd ser possi-
vel encomendarlivros em plata-
formas on-lineou atémesmo em
grandes superficies comerciais,

a Gazeta averiguou ainda qual a
opinido dos clientes e dos pro-
prios donos das papelarias em
relagdo a venda de manuais es-
colares nestes meios.

Por um lado, encontramos
os adeptos do on-line, como
Cristina Cavaco, que afirma que
estas novas plataformas “tém
vantagens para quem nao se
quer deslocar”, para além de
“também terem descontos”.

Por outro lado, verificamos
aqueles que preferem enco-
mendaros seuslivros pelo “meio
tradicional”, nas papelarias. Este
¢ o caso de Alexandra Castro,
que afirma que recorre ao co-
mércio tradicional por ser “mais
facil, acessivel, descomplicado
e perto do local de trabalho”,
pois, na sua opinio, “as promo-
coes que fazem em grandes su-
perficies e plataformas on-line
acabam por ser um engano.
Como professora, até tenho faci-
lidade em encomendar livros
com as proprias editoras, mas
nao tenho paciéncia”.

Semelhante é o testemunho
de Maria Monteiro, que declara
preferiradquiriros manuais esco-
lares na papelaria, porque “sao
lojas familiares e a gente conhece
as pessoas. Eugosto de comprar
no comeércio tradicional em ge-

ral”. Quanto avenda delivros em
grandes superficies e em plata-
formas on-line, acrescenta ainda
que ndo concorda que esta se
faca, pois “ao haver tanta dispo-
nibilidade, prejudica-se o comér-
cio de proximidade.”

Verificam-se ainda casos de
pessoas que adquirem livros em
papelarias, mas que nao veem
commaus olhos aideia das pla-
taformas on-line, como é o caso
de Margarida Ponciano, que
declara que “nao tenho a-von-
tade nos pagamentos on-line,
mas do que tenho visto, costuma
funcionarbem”.

J& a opiniao dos livreiros
quanto ao conceito do on-line
encontra-sebem demarcada: ao
comprar on-line, hd sempre oris-
co de a pessoa em questao se
poder enganar e, depois, nao ha
devolugoes.

Acerca disto, Alexandra Ma-
teus declara que “as pessoas es-
td0 arecorrer muito ao comércio
tradicional, pois caso se enga-
nem émais facil resolvero erro”.
Estaacrescenta ainda que as pla-
taformas on-line “arranjamma-
neira de dizer que tém descontos
quenao sao bem reais. As pesso-
as deviam fazer as suas proprias
comparagoes” a fim de averi-
guar se, de facto, compensa

mais comprar on-lineounosli-
Vvreiros.

Por outro lado, Sandra Ma-
teus destaca algumas das falhas
daslojas on-line,como o facto de
estas “ndo proporcionarem cer-
toslivros de certas editoras, como
éoexemplo doslivros de Religido
e Moral” e de estas plataformas
nao poderem ser utilizadas por
pessoas subsidiadas, falhas as
quais as papelarias conseguem
suprirsem qualquer dificuldade.
Declara ainda que “as papelarias
ganham no atendimento perso-
nalizado: encomendamos ape-
nasaquilo que o cliente pede”.

Apesar disto nenhuma das
duas esconde que a venda de
manuais escolares, tanto em
plataformas on-line como em
grandes superficies escolares,
vem dificultar um pouco o seu
trabalho.

Se Alexandra Mateus afirma
que as grandes superficies “con-
seguem fazer coisas que nés
nao fazemos, como, por exem-
plo, o pagamento a prestacoes”,
Sandra Nunes declara que “a
maior parte das pessoas compra
on-lineends perdemos um bo-
cado. As editoras nisso sao des-
leais para com os livreiros, pois
fazem promogoes on-line”.

CN
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enamacoyry
DESDE O INICIO DESTE MES

Penamacor ja
integra o Geopark
Naturtejo

0 Concelho de Penamacor ja
integra o Geopark Naturtejo.
Esta integracao surge de-
pois da Comissao de Coordena-
¢ao da Rede Europeia de Geo-
parques ter debatido e votado,
porunanimidade, arevalidacao
do Geopark Naturtejo como

Geoparque Global, e aprovada
a integracdo do Concelho de
Penamacor, combase no traba-
lho que vem sendo realizado
internamente, em estreita cola-
boragao com a estrutura técni-
ca daquele organismo.

Para assinalar a integragao

durante este més, no edificio
da Camara de Penamacor,
estd patente a exposicao itine-
rante Férum Portugués de Ge-
oparques, desenvolvida pelos
geoparques portugueses, sob
a coordenacao da Comissao
Nacional da UNESCO.

Camara quer potenciar

Termas de Aguas

A Camara de Penamacor esta
apostada em potenciar as Ter-
mas de Aguas.

Uma posi¢do que surge na
sequéncia daadenda introduzi-
da ao contrato de exploracao
das Termas de Aguas, entre o
diretor-geral de Energia e Geolo-
gia, em representacdo do Esta-
do, eo presidente da Camara, na
qualidade de concessionario.

Deacordo com esta aden-
da aautarquia obriga-se a exe-
cutar novos trabalhos de pros-
pecdo e pesquisa de dgua
mineral natural, com vista a
assegurar nova captacao no
prazo de um ano, assim como
a elaborar o projeto de cons-
trugao para um novo balneario
termal no prazo de seis meses,
para subsequente aprovacdo
da Direcao Geral de Satide.

Por outro lado a Camara
também deve propor a aprova-
cdo do plano de exploracao
dentro dos préximos 18 meses,

com vista a poder iniciar a ex-
ploragao do recurso no prazo
de dois anos.

Para o presidente da Cama-
ra de Penamacor, Antonio Luis
Beites, aampliacao/requalifica-
¢do do balnedrio termal de

Aguas, bem como das estrutu-
ras deacolhimento, sao “umim-
perativo de boa gestao de um
recurso tao precioso como este
queseinscreve na drea da satide
e bem-estar, setor de atividade
em franco crescimento”.

IPCB, UM PASSO A FRENTE

Instituto Politécnico
de Castelo Branco

CANDIDATURAS ATE 11 DE SETEMBRO

CURSOS TECNICOS SUPERIORES PROFISSIONAIS (CTESP)

Escola Superior Agraria
Andlises Quimicas e Bioldgicas
Biotecnologia de Plantas e Produtos Naturais

(uidados Veterindrios
Energias Renovdveis
Producdo Agricola

Producdo Animal
Protecdo Civil
Recursos Florestais
Tecnologia Alimentar

Turismo Ambiental e Rural

Escola Superior de Educa¢ao
Animacdo Sociocultural Aplicada a Gerontologia
Desporto

Servicos de Tecnologia Educativa

Escola Superior de Artes Aplicadas
Comunicacao Audiovisual

Escola Superior Agraria

Engenharia Agronémica

Engenharia Zootécnica

Gestdo de Recursos Hidricos

Inovagdo e Qualidade na Produgdo Alimentar
Protecdo Civil / Pés-Graduacdo

e Gestdo do Territorio
Sistemas de Informacdo Geografica em Recursos
Agro Florestais e Ambientais

(uidados Paliativos
Enfermagem

Escola Superior de Gestao
Fiscalidade e Contabilidade / P6s-Graduacdo
Gestdo de Empresas

Sistemas de Informagdo Geogréfica em Planeamento

Escola Superior de Satide Dr. Lopes Dias

Insolvéncia e Recuperacdo de Empresas / Pés-Graduacdo

Escola Superior de Gestao
Comércio Eletranico

Gestao de PME

Gestdo e Producdo de Cozinha

Gestdo Hoteleira de Restauracdo e Bebidas
(Organizacdo e Gestao de Eventos

Servicos Juridicos

Escola Superior de Tecnologia

Automacdo e Gestdo Industrial

Comunicacoes Moveis

Data Center e Computacdo em Cloud

Desenho e Modelacdo Gréfica

Desenvolvimento de Produtos Multimédia
Instalacdes Elétricas e Telecomunicacbes

Reabilitacdo do Edificado

Tecnologias e Programacao de Sistemas de Informacdo

MESTRADOS / POS-GRADUACOES

Escola Superior de Artes Aplicadas
Design de Interiores e Mobilidrio

Design de Vestudrio e Téxtil

Design Grafico

Ensino de Msica

Musica

Escola Superior de Educacao

Atividade Fisica

Educacdo Especial — dominio Cognitivo e Motor
Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1. Ciclo do Ensino Bésico
Ensino de Inglés no 1.° Ciclo do Ensino Basico
Gerontologia Social

Intervencao Social Escolar

Superviso e Avaliacdo Escolar

Escola Superior de Tecnologia
(onstrugdo Sustentdvel

Comunicacoes Moveis

Desenvolvimentode Softwaree Sistemas Interativos

LICENCIATURAS 2015/2016 - VAGAS DISPONIVEIS
CANDIDATA-TE A 22 FASE ATE 18/09

WWW.IPCB.PT

084 Portugal tel 435

Av. Pedro Al b

li lipcb.pt
E2 eipcBoficial
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ovilha

EUREKA!

UBI apresenta concurso nacional
de ciéncia para alunos do Superior

O concurso
pretende levar

a ciéncia

aos mais novos
e as inscrigoes
on-line devem ser
feitas até dia 7
de outubro

Carlos Castela

A Universidade da Beira Inte-
rior (UBI) apresentou o Eureka
- Concurso Nacional de Cién-
cia, dirigido aos alunos do En-
sino Superior ptiblico com o
objetivo de estimular os estu-
dantes para a ciéncia.

“O objetivo principal do
concurso de ciéncia promovi-
do pela UBI é o de espicagar os
nossos estudantes dos 1°,2° e
3° ciclos para a forma inova-
dora e criativa de olhar a cién-
cia que faz parte do nosso dia
adia”, avancou o docente res-

A UBI quer estimular os alunos do 1°, 2° e 3° ciclos a |nteressarem -se pela ciéncia

ponséavel pelo concurso, Eduar-
do Cavaco.

Este responsdvel da UBI
falava durante uma conferén-
cia de Imprensa realizada
quinta-feira, para apresenta-

c¢do do concurso, onde esteve
também presente o secretdrio
de Estado do Ensino Superior,
José Ferreira Gomes.

0 governante elogiou a
ideia “delevar a ciéncia aos

mais novos” e adiantou que
este tipo de iniciativas “é
um esforco que todos temos
que fazer”.

“Emuito importante dizer
a0s mais novos que a ciéncia

ndo é uma coisa chata que estd
noslivros. A ciéncia tem que ser
compreensivel, se ndo o for,
algo estdmal”, disse.

Ainscrigdo para o concur-
so ¢ feita on-line no sitio
eurekaconcurso.pt, até ao dia
7 de outubro e possui trés eli-
minatdrias, sendo que a pri-
meira ¢ feita no momento da
inscricao.

Os concorrentes (ém que
submeter um video com uma
exposicao oral a explicar uma
temadtica da ciéncia do dia a
dia, com a duragao maxima de
trés minutos.

“Esta é uma primeira ini-
ciativa e estamos ja a pensar
em alargar [0 concurso] em
outra vertente para os alunos
do Secundario”, frisou Eduar-
do Cavaco.

Ojtirido concurso é constitu-
ido por 156 docentes do Ensino
Superior ptiblico eabrange 25ins-
tituigdes, entre universidades e
institutos politécnicos do Pafs.

Estes docentes tém acesso
a plataforma informédtica onde

podem observar todos os
videos, mas sé poderdo votar
nos videos dos alunos da sua
instituicao de ensino.

No final desta fase sdo
selecionados os dois melhores
alunos de cada institui¢ao par-
ticipante que passam a segun-
da eliminatéria, onde irdo estar
um total de 50 alunos.

A segunda e terceira elimi-
natdrias, cada uma com uma
temadtica prdpria, decorrem
presencialmente na UBI, com
excecao para os alunos dos ar-
quipélagos dos Acores e Ma-
deira, que na segunda fase po-
dem ainda participar através
da apresentacao de um video.

Os vencedores vao ser se-
lecionados por um jtiri constitu-
ido por individualidades com
distingao na drea cientifica, com
base no rigor cientifico, originali-
dade, expressividade e cumpri-
mento do tempo.

No final do concurso, vdo ser
atribuidos prémios monetdrios
(dois mil euros, mil e 500) para
os trés primeiros classificados.

Misericordiadisposta
areceber 10 familias
derefugiados

A Santa Casa da Misericérdia
da Covilha ja se disponibilizou
para receber 10 familias de re-
fugiados einformou as entida-
des competentes, entre as
quais o Centro Distrital de Se-
guranga Social de Castelo
Branco e a Camara da Covilha
dessa disponibilidade.
“Temos um edificio desocu-
pado, que pertencia a uma or-
dem defreiras, e que pretende-
mos disponibilizar para receber
essas pessoas. Quando alguém
precisa de ajuda, nao coloca-
mos qualquer entrave”, referiu
o provedor Anténio Neto Freire.
Em comunicado, o res-
ponsavel pela instituicao, adi-
anta que esta acao de acolhi-
mento de refugiados “nunca

fard esquecer os problemas de
todos os covilhanenses, alguns
deles também a atravessar
momentos de crise e que jd es-
tao a ter suporte da Misericor-
dia da Covilha”.

Anténio Neto Freire adian-
taainda que “é nestes momen-
tos que toda uma comunidade
deve estar unida. Pessoas eins-
tituigdes devem unir-se para
minimizar a dor destes refugia-
dos quejd nada tém, a ndo sero
afeto que lhes possamos dar”.

“AMisericérdia da Covilha é
uma institui¢ao social com 503
anos e, ao longo dahistéria, sem-
pre procurou partilhar o que al-
guns dao para aqueles mais
desfavorecidos”, sublinhou.
cc

Centro Hospitalar da Cova
da Beira certifica novos Servicos

Osservigos de Ginecologia e Obs-
tetriciado Centro Hospitalar Cova
da Beira (CHCB) obtiveram a
certificacao 1SO 9001:2008, ele-
vando para mais de duas deze-
nas os servicos certificados.

“O significado que atri-
buimos a confirmacao da
certificacao e a certificacao
de outros servicos (Ginecolo-
gia e Obstetricia), quer dizer
que estamos a dar continuidade
a0 nosso processo de qualifica-
¢ao dentro daquilo que sdo as
normas de certificacdo do
CHCB”, explicou o presidente do
conselho de administracao do
CHCB, Miguel Castelo Branco.

Acertificacaofoiobtidanoini-
cio domés deagosto e englobaa
Maternidade, Unidade de Urgén-
ciaObstétrica e Ginecoldgica, Con-
sulta Externa de Obstetricia e Gi-
necologia ea colheitadesanguee
detecido do corddo umbilical.

Miguel Castelo Branco adi-
antouqueo objetivodo CHCB “é
serum centro hospitalar de eleva-
da qualidade e de exceléncia,
Nos servigos que presta”.

“Sabemos que a exceléncia
passamuito por questoes dena-

tureza organizacional, pelamoti-
vacao dos profissionais e ngs ten-
tamos conciliar todos esses inte-
resses no sentido de ter um
hospital de elevada qualidade e
que possaserviradequadamente
eapopulacdo.Isso parands éfun-
damental”, disse.

Aatribuicao do certificado se-
guiu-seaumaauditoriarealizada
pela SGS Portugal que permitiu
certificar, pela primeira vez, novos
servigos erevalidaro certificado de
conformidadeamais 17.

Além de Ginecologia e Obs-
tetricia foi certificado o Servigo
Social, Servigo de Logistica Hos-

pitalar e o de Auditoria Interna
de Gestao.

O CHCB revalidou ainda a
certificacdo nos servigos de Ana-
toria Patoldgica, Consulta Exter-
na, Imunohemoterapia, Patolo-
gia Clinica, Pediatria e Servigos
Farmacéuticos.

Além destes, foram ainda
revalidados a Medicina da Re-
producdo, Unidade de Cuidados
Intensivos, Hospital de Dia, Bloco
Operatdrio, Cirurgia do Ambula-
tério, Unidade de Acidentes
Vasculares Cerebrais, Instala-
coes e Equipamento, Gestao da
Qualidade, Formacao, Recursos

Humanos e Comissao Controle
da Infecao.

Estas certificagtes juntam-se
a Acreditacdo da Joint Com-
mission Internacional servindo
ambas para garantir que todas as
atividades cumprem requisitos
de qualidade e seguranga, base-
adosnasmelhores praticas inter-
nacionais.

Miguel Castelo Branco subli-
nhou ainda que a maior parte
dos servicos do CHCB jd se en-
contram certificados: “faltam
muito poucos”.

“Temosumhospital compro-
fissionaisaltamentemotivadosno
quedizrespeito a prestacao deser-
vicos de qualidade. Sabemos que
hédificuldades, nomeadamente
caréncias de pessoal médico em
algumas dreas. Isso traz alguns
problemas quendo conseguimos
resolver, designadamente listas
deespera”, apontou.

Apesar disso, o responsével
do CHCB, realca que “o esforco
que o hospital esta a fazer tem
sucesso e ¢ um esforgo que se
deve a vontade e a energia dos
nossos colaboradores”.
cc
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danha-a=-Nova
ECOFESTIVAL DE MUSICA SALVA A TERRA

Verbas angariadas dao para tratar
animais durante dois anos

Preservar a
biodiversidade,
reutilizar
materiais,
conseguir
desperdicio zero
na cantina,

eis alguns
elementos do
éxito do Festival

As verbas angariadas pelo

Salva a Terra 2015 - Eco Fes-
tival de Muisica pelo Centro
de Estudos e Recuperagao
de Animais Selvagens (CE-
RAS), que ascenderam a
10.962 euros, de acordo com a
organizacao, “vao permitir
recuperar vdrias centenas de
animais feridos ou debilita-
dos que cheguem ao CERAS
nos proximos dois anos”.
Recorde-se que o Salva a
Terra é organizado pela
Quercus - Ntcleo de Castelo
Branco, pelo projeto musical
Velha Gaiteira e pela Camara

deIdanha-a-Nova, sendo que
a quarta edicao decorreu de 2
a 5 de julho deste ano, em
Salvaterra do Extremo, Con-
celho de Idanha-a-Nova, em
pleno Parque Natural do Tejo
Internacional (PNTI).

O programa deste ano
contou com a participacao de
40 projetos musicais, mais de
30 workshops e intmeras
atividades, tao distintas como
fazer pao debolota, garimpar
no rio, yoga, teatro, fado,
tango, workshops de danga e
percussao, percursos pedes-

tres, palestras, banhos no rio,
entre muitas outras.

Aorganizagao recorda que
o Salva a Terra “é um eco festi-
val que tem como principal
objetivo a angariacao de fundos
para o CERAS”, uma vez que
“as receitas obtidas revertem a
100 por cento para o Centro,
que funciona exclusivamente
com trabalho voluntdrio desde
1998 ejé recebeumais de 2.700
animais selvagens, contando
com uma taxa de recuperacdo
de 60 por cento de animais de-
volvidos a natureza”.

Acrescenta ainda que o
Salva a Terra “é um eco festi-
val 100 por cento probono, no
qual toda a organizacao, artis-
tas, formadores, guias, e res-
tante equipa trabalham de
forma voluntéria em prol da
preservacao de algo que é de
todos nds: a biodiversidade”.

Por outro lado é realgado
que “entre os varios exemplos
dasboas praticas ambientais
aplicadas no Festival desta-
camos o cariz ambiental e pe-
dagégico das atividades de-
senvolvidas; o consumo de
produtoslocais na cantina do
Festival, dando naturalmente
prioridade aos de producao
em modo biolégico; anao uti-
lizacao de plasticos ( promo-
vendo o uso de caneca do Fes-
tival e pratos reutilizdveis na
cantina); a reutilizacao de
materiais para a decoragao e
sinalética; o desperdicio zero
na cantina e a utilizagao de
sistemas eficientes de luz
(led) e de dgua nos campis-
mos”, a0 que acrescenta que
no respeitante a mobilidade
“fomentamos a partilha de
boleia e o uso de bicicleta
para chegar ao Salva a Terra e
durante o evento, e com-
pensamos as emissoes da pega-
da ecoldgica da organizacao,
artistas, formadores, guias e res-
tante equipa, através da planta-
¢ao de drvores autdctones pelo
projeto Criar Bosques, da
Quercus, no Tejo Internacional.

Senhora do Loreto reiine mundo
da aviacao em Alcafozes

Alcafozes, no Concelho de
Idanha-a-Nova, recebeu, entre
28e31deagosto, as tradicionais
festas em honra de Nossa Se-
nhora do Loreto, que é a padro-
eira universal da aviago.

Assim, ao longo dos quatro
dias o Santudrio de Nossa Se-
nhora do Loreto acolheumilha-
res de devotos e representantes
da aviacao militar e civil, que
participaram nos festejos orga-
nizados pela Comissao de Fes-
tas de Nossa Senhora do Loreto,
com o apoio da Camara de
Idanha-a-Nova e da Unido de
Freguesias de Idanha-a-Nova e
Alcafozes.

Recorde-se que as festas em
honra de Nossa Senhora do
Loreto envolvem a Forga Aérea, a
Marinha, através da esquadrilha
dehelicGpteros, companhias aé-
reas, acroclubes, escuteiros do ar,
associagoes e sindicatos de pilo-
tos, pessoal de voo e tripulantes
decabine.

O dia mais importante dos
festejos foi dia 31 de agosto, sen-
do que nesse dia, de manh3, o
Santudrio se encheu de devotos
paraa tradicional missa campal,
celebrada pelo padre Adelino
Lourengo, coadjuvado pelo ca-
peldo da Forca Aérea Portugue-
sa (FAP), com guarda dehonrae

terno de clarins da FAP, sendo
aindaacompanhada pelo grupo
coral da TAP.

Seguiu-se uma procissao
que contou com a participacao
da Filarmdnica Idanhense e
que sobrevoada por uma es-
quadrilha de F-16 da FAP, se-
guida por formacao de avides
do Aeroclube de Castelo Bran-
co, com largada de flores sobre
oandor.

De referir, ainda, que no
ambito dos festejos foi
disponibilizado olivro Nossa Se-
nhorado Loreto, produzido pela
Associagao Portuguesa de Tri-
pulantes de Cabine.

Filarmonica
Idanhense
atua

em Termas de
Monfortinho

As Termas de Monfortinho re-
cebem hoje, quarta-feira, uma
atuacdo da Filarménica
Idanhense, que terd lugar no
Recinto de Festas, a partir das
21h30, sendo que a entrada é
livre.

AFilarménica Idanhense é
uma instituicao de utilidade
ptiblica, a qual foi fundada em
1888, comemorando, este ano,
127 anos ao servico da cultura.

Caminhada
Liga Mata

de Alcantara
a Rosmaninhal

A associagdo Raiaeventos e a

Asociacion  Ecuestre La
Montosa, com o apoio da Ca-
mara de Idanha-a-Nova, Junta
de Freguesia do Rosmaninhal,
Ayuntamiento de Mata de
Alcéntara e outros parceiros lo-
cais, organiza, dia 19 deste
més, a 12 Caminhada Raia/La
Raia, que é um passeio
transfronteiri¢o que vailigar
o municipio espanhol de
Mata de Alcantara a Fregue-
sia de Rosmaninhal, Conce-
lho de Idanha-a-Nova.

Num percurso de 35 qui-
lémetros com passagem por
Mata de Alcantara, Alcantara,
Estorninos e Rosmaninhal.

Ainscricao, que estd limi-
tada a 30 participantes portu-
gueses, custa 15 euros e deve
ser feita até dia 15 deste més,
através do telemével 965 591
703.

O valor da inscrigdo in-
clui abastecimento e jantar,
disponibilizado transporte do
Rosmaninhal para Mata de
Alcéntara, onde o passeio ar-
ranca as oito horas portugue-
sas, com chegada prevista a
partir das 17 horas.
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Torneio Regional

de Malha

0 7° Torneio Regional de Ma-
lha, a retomar domingo, dia 13
de setembro, serd a 62 prova a
contar para o Ranking da
AJTDCB e desta vez a orga-
nizacao estd a cargo do Aero-
clube de Castelo Branco. Os
prémios sao aliciantes com
10, 20, 3° a receber 150, 100 e
50 Malhas respetivamente e

prémios diversos até ao 10° lu-
gar. As pré-inscricoes podem
ser feitas pelo 926 352 382, 966
876 113,962 875260 ou no proé-
prio dia até 4s 9 Horas, tendo
um custo por equipa de 20
malhas para os sécios do Aero-
clube e da AJTDCB e 25 ma-
lhas para nao sdcios. Apareca
e (raga um amigo.

Tempo de decisoes na
BajaTT Idanha-a-Nova

AEscuderia Castelo Branco or-
ganiza, nos dias 11 e 12 de Se-
tembro, mais uma edicdo da
BajaTT Idanha-a-Nova, prova a
contar parao Campeonato Naci-
onal de Todo-o-Terreno-autos,
motos, quads, UTV-buggies, e
ainda para o Desafio Total Maz-
da, para o Campeonato Europeu
de Bajas e para a Baja FIM World
Cup. Estd tudo pronto para que
haja muita emocao e competi-
¢do com especial interesse nos
campeonatos absolutos de au-
tomaveis emotos que podem fi-
carjd decididos na BajaTT Ida-
nha-a-Nova.

Aorganizacgdo voltaa contar
com todo o apoio da Camara
Municipal de Idanha-a-Nova
que garantiu a Escuderia a pos-
sibilidade de voltar a apostar nas
mudancas protagonizadas no
ano passado. Assim, a Escuderia
Castelo Branco apresenta, para
0s automaveis, um percurso
com cerca de 360 quilémetros. A
compelicdo comega com uma
dupla passagem pela superes-
pecial que tem cerca de 7km (14
km no total) e com dois setores
seletivos com 178Km cada.

As motos, os quads, e 0s
UTV/buggies terdao dois seto-
res seletivos distintos, um
com cerca de 105 quilémetros
e um segundo com 178km. O
prélogo com um pouco mais
de 7Km realiza-se dia 11,sex-
ta-feira,nosmesmosmoldes

dos automdveis. As motos co-
megam o primeiro setor sele-
tivo, j no sabado, dia 12, no
mesmo local que os automa-
veis. A partida e a chegada
tém lugar na ermida de N. Sra.
do Almortao.

Horério
11 desetembro de 2015

8h30 as 13h30 - Verifica-
¢oes documentais automaveis
emotos

9h00 as 13h30 - Verificacoes
técnicas automadveis emotos

14h30 - Partida para a supe-
respecial do 1° concorrente de
motos

16h35 - Partida para a 12
passagem na superespecial do 1°
concorrente de automaveis

18h05 - Partida para a 22
passagem na superespecial do 1°
concorrente de automaveis

12 desetembro de 2015

7h30-Partida para o 1° setor
selectivo do 1° concorrente de
motos

9h40- Partida para o 1°setor
selectivo do 1° concorrente de
automoveis

12h30- Partida para o 2° se-
torselectivo do 1° concorrentede
motos

16h00- Partida para o 2° se-
torselectivo do 1° concorrentede
automoveis

18h45-Entrega de prémios
no pddio em frente & Camara

Municipal de Idanha-a-Nova.

DEZASSETE ANOS

Associacao da Carapalha
festeja aniversario

Foram
distinguidos

os fundadores
da coletividade,
a Camara

e a Junta

de Freguesia
da cidade,

e homenageado
um atleta

de taekwondo

Clementina Leite

A Associacao Cultural e Des-
portiva da Carapalha come-
morou, no passado domingo o
seu 17° aniversdrio, com vari-
as atividades culturais e des-
portivas, que tiveram inicio
logo pelamanha com um pas-
seio de motas antigas pelas
vdrias aldeias do concelho al-
bicastrense.

No evento, foi também
prestadahomenagem aos sdcios
fundadores da coletividade, ten-
dosido distinguidos o Municipio
eaFreguesia de Castelo Branco,
as firmas albicastrenses José An-
ténio Perquilhas e Albicasas, e 0
jovemn atleta de Taekwondo da

E cantaram-se os parabéns!

Carapalha, Jodo Andrade.
Perante dezenas de associ-
ados, José Perquilhas, presi-
dente da coletividade, deixou
a garantia da continuidade no
trabalho que a dire¢do vem
desenvolvendo em prol do as-
sociativismo da comunidade,
nas suas mais variadas verten-
tes, com o apoio da autarquia.
“Nunca nos faltou o apoio ne-
cessdrio para desenvolvermos
as nossas atividades, contan-
do sempre com a prestimosa
ajuda da Camara Municipal e

da Junta de Freguesia, para
além de vdrios patrocinadores.
Sabemos que os tempos que
correm nao sdo faceis, mas
com luta e esforgo levaremos o
barco abom porto”, reiterou o
timoneiro da Carapalha.

Jorge Neves, presidente da
Junta de Freguesia de Castelo
Branco, considerou o aniversa-
rio um “marco histdrico”, mere-
cendo por parte da autarquia
todo o carinho e apoio.

A concluir as intervengoes,
Luis Correia, presidente da

Camara de Castelo Branco,
destacou o enorme esforgo e
dedicagao das associagoes do
concelho, com um trabalho
social digno de registo. “Va-
mos dar continuidade a re-
qualificacao do bairro da Ca-
rapalha, para que qualidade e
o bem-estar de todos se faca
sempre sentir”, concluiu.

No final atuou o artista al-
bicastrense José Freixo e os Pi-
cadinhos da Concertina, que
(rouxeram bastante animacao
as comemoragoes.

Associacao do Retaxo recebe
faixas de Campeao Distrital

A equipa de futsal da Associa-
¢do Cultural e Desportiva do
Retaxo recebeu, no passado
sdbado, as faixas de campeao
distrital, numa cerimdnia em

que estiveram presentes 0s
presidentes do Municipio albi-
castrense, Luis Correia, Uniao
de Freguesias de Cebolais de
Cima e Retaxo, Miguel Vaz, As-

sociacdo de Futebol de Caste-
lo Branco, Manuel Candeias,
que deixaram palavras de cari-
nho e elogio pelo feito alcanca-
do. Seguiu-se a inauguracao

deuma nova cozinha de apoio
ao bar da sede da coletividade,
casa debanho ebalnedrios dos
arbitros.

Fernando Indcio, presi-
dente da coletividade, agra-
deceu a presenca das enti-
dades, nomeadamente todo
o apoio dispensado para a
continuidade do trabalho
desenvolvido, deixando a ga-
rantia de que tudo serd feito
para que o emblema do Reta-
X0 prestigie cada vez mais a
modalidade.

No final num jogo de apre-
sentacdo aos socios, defronta-
ram-se as equipas do Retaxo e
Casa do FCP de Meda, com a
vitdria visitante por 3-5.
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TACA PORTUGAL | BENFICA E CASTELO BRANCO 9 AMIENSE O

Vale do Romeiro assistiu
a grande goleada

Foi festa
de Taca
e 0 Benfica

treinou
a pontaria

Clementina Leite

A goleada a moda antiga que
seregistou no Vale do Romeiro
no passado domingo, em que

o Benfica e Castelo Branco
venceu o Amiense por 9-0,
espelha perfeitamente a dife-
renca entre as duas equipas,
num jogo em que os golos fo-
ram a cereja sobre o bolo, para
gaudio de todos aqueles que
marcaram presenca no Esta-
dio Municipal, onde nao faltou
uma ruidosa claque visitante,
que com fair-play aplaudiu a
sua equipa até final.

Os encarnados que ao in-

tervalo venciam por 2-0, na
etapa complementar com um
ataque avassalador, fariam
mais sete golos, fixando o re-
sultado final em 9-0.

Na festa da Taca de Portu-
gal, os albicastrenses aguar-
dam agora pelo sorteio, espe-
rando-se que uma equipa de
outra galdxia visite o bem trata-
dorelvado do Vale do Romeiro.

Trabalho da equipa de ar-
bitragem sem problemas.

Ficha

Estddio Municipal de Castelo Branco

Benfica CB: Gustavo, André Cunha,
Eskivas, Filipe Fernandes (61, Tomé),
Tiago Pereira, Zé Miguel (61,
Adriano), Tomds (46, Dani Matos),
André Azevedo, Ricardo Rocha,
Cristiano Pascoal e Fébio Fortes
Treinador: Hugo Andriaca
Marcadores: Ricardo Rocha (31),
André Cunha (35), Fébio Fortes (51 e
80), Zé Miguel (56), Tiago Pereira
(58, 60 e 90+2) e Adriano (78)
Amiense: Francisco, Carapito, Beny
Batista, Hugo Pereira (64, Tiago
Monteiro, Rodrigo Neves, Vindima
(9, Sousa), Costinha (70, Lista), Gon-
calo Crespo, Ricardo Rei, Luis Duarte
e Nuno Tiago

Treinador: Hugo Rafael

Cartao amarelo: Gongalo Crespo (52)
e Luis Duarte (71)

Arbitro: Rui Mendes (AF Santarém)

TACA PORTUGAL | SERTANENSE 4 GAVIONENSES O

Passagem

merecida da Serta

Vitéria da equipa maislutado-
ra, que dominou por completo
o adversdrio que nem sempre
foi facil, mas que acabou por

vacilar perante a turma da
Zona do Pinhal, que conquis-
tou a passagem a eliminatdria
seguinte da Taga de Portugal.

Ficha

Estddio Dr. Marques dos Santos

Sertanense ........cceeeeene
Gavionenses

Sertanense: Paulo Salgado, Ricardo
Carvalho, Tiago Crchat, Prince, (Kelvin
71), Ruben Martins, Leandro C,
Ruben Silvestre, (Mathieu 62), Paulo
Brites, Alexis, (Sapara 62), MBala,
Ricardo Almeida

Treinador: Sérgio Gaminha
Marcadores: Ruben Silvestre (22),
Ruben Martins (44 e 84) e Ricardo
Almeida (78)

Gavionenses: Daniel Marques, Vitor
Liicio, (Francisco Simao 69), Diogo
Martins, Gongalo Fernandes, Zé
Pedro, Luis Ferreira, David Martins
C, David Alves, Joao Matos,
(Laranjeiro  62), Basilio, José
Monteiro, (Daniel Pires 79)
Treinador: Wilson Leite

TACA PORTUGAL | V SERNACHE 1 CRATO 2

Vencedorencontrado
noprolongamento

Foinecessdrio recorrer a pro-
longamento para que fosse
encontrado o vencedor des-
ta primeira eliminatéria da
Taca de Portugal, entre as
equipas do Vitdria de Ser-

nache e o FC Crato, num
jogo bem disputado, com
oportunidades repartidas,
mas em que o resultado aca-
baria por favorecer os visi-
tantes.

Casa do Benfica

Luis Filipe Vieira, presidente
do SL Benfica inaugura, no
préximo dia 10 de outubro a

Casa do Benfica em Castelo
Branco.
CL

BTTnoturno

na Zona de Lazer

A Associacao de Cicloturismo
de Castelo Branco promove,
no préximo dia 12 de setem-
bro, com inicio as 20 horas,
junto a sede da coletividade
(Escola de Transito), a prova
BTT 2 Horas Resisténcia
Noturna, com um circuito de
sete quilémetros, na zona de
lazer da cidade.

Asinscri¢oes decorrem até
dia 10 de setembro, para os se-
guintes contatos: 272325502,
963997225 € 968127339.

A concentragdo decorre a
partir das 18 horas na sede da
coletividade. No final, havera
um petisco noturno e a entre-
ga de prémios.

JMA

Resultados e Classificacoes

TACADEPORTUGAL

SERIE E: !
Angrense 2 - 1 Académica !
Rabo Peixe 1 - 4 Uniao Lorvao !
Ideal 3 - 0 Vigor Mocidade ‘
Pampilhosa 7 - 0 Estacao ‘
Praiense 7 - 0 Mira Mar I
Nogueirense 2 - 4 Naval 1.° de Maio |
Aguias Moradal - Fayal, 16 setembro |
Alcains - Clube Operario, 23 setembro |

I

Jornada anterior

42 Jornada

05-09 Freamunde 3 - O Gil Vicente
06-09 Oriental 1 - 2 Chaves

06-09 Portimonense 2 - O Mafra
06-09 Santa Clara O - 1 Académico

62Jornada

Atlético - Varzim

Braga B - Mafra
Covilha - Farense
Oriental - Sporting B
Olhanense - Aves

Santa Clara - Gil Vicente
Leixoes - V. Guimaraes B
Benfica B - Académico
Famalicao - Porto B
Freamunde - Chaves
Portimonense - Feirense
Penafiel - Oliveirense

NACIONAL DE
SENIORES - SERIE F

Jornada anterior

Crato 1- 1 Vit. Sernache

Naval 2 - 1 Peniche

Caldas 3 - O Alcanenense

UD Leiria 1 - O Sertanense

BC Branco 2 - 1 Aguias Moradal

3ajornada 13-09-2015

Crato - Naval

Peniche - Caldas

Alcanenense - UD Leiria
Sertanense - BC Branco

Vit. Sernache - Aguias Moradal

SERIEF:

Alcanenense 2 - 1 Elétrico

Peniche 1 -2 Caldas

Vitéria Sernache 1 - 2 Crato

BC Branco 9 - 0 Amiense

Leiria Marrazes O - 1 Alcobaca
Comércio Ind. Tomar O - 7 UD Leitia

Sert: 4 - 0 Gavi
Classificacdo

[ 2T o ¥ [ Pts
1 Chaves ...oooeveeivviiiiiiennns 11
2Braga B ...cooooiiiiieiii 11
3 Académico .......ccvvvvvennns 10
4 Santa Clara ......coceeevvnns 9
5 Famalicéo ......cccoeeevvnnnns 9
6 Atlético ....oovvviiiiiiiiiiiii, 9
7 Porto Bvviioiiiiiiiiiies 9
8 Portimonense ................ 8
9 Sporting B..ovvvvvvviiiiieees 8
10 Oriental voovvvvivviiiiiieenns 7
11 Mafra oo, 7
12 Farense .ooovvvvvvieennns 7
13 Benfica B.oovvvvvvviiieeens 7
14 Varzim .ooovevviieeiiees 7
15 Olhanense ........ccoeeeenns 7
16 Penafiel .oooooeiiiiiiiiinnnns 7
17 V. Guimaraes B ........... 6
18 Freamunde ......ccoeeeenns 5
19 Gil Vicente ......ccveeeeens 5
20 Feirense....occcvveevinnnnn, 4
21 LeiX08S vvvviriiiiiiiiiinnns 4
2 o1 V711 T [ 4
23 AVES i 2
24 Oliveirense ......ccooeeeeeens 0

Classificacao

6
2 UD Leiria.... 6
3 BC Branco .. 4
4 Alcanenense.................. 3
5 Naval oo, 3
6 Peniche ....... 3
7 Vit. Sernache .. 2
8 Crato ...cvvvvveeennns 1
9 f\guias Moradal ............ 0
10 Sertanense .......cccceuune. 0
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Cronometragem

Para fazer a cronometragem
das corridas, existemn (rés mé-
todos: cronometragem manu-
al, cronometragem automdtica
e cronometragem tipo “chip”.

Na cronometragem ma-
nual sao utilizados cronéme-
tros que sao acionados por jui-
zes. Estes juizes, que sao de-
signados de juizes cronome-
tristas, estao alinhados com a
linha de chegada a uma dis-
tancia da pistamais interior ou
da pista mais exterior pelo me-
nos 5metros. Os juizes acionam
os cronémetros quando veem
a chama ou o fumo da pistola.
Nunca se deve acionar o crono-
metro pelo som, devido a velo-
cidade de propagacao do mes-
mo. O tempo deve ser tirado,
no minimo, por 3 pessoas dife-
rentes, sendo considerado o
tempo intermédio ou, se hou-
ver dois tempos iguais, esse
tempo.

Na cronometragem auto-
matica, o tempo ¢ acionado
automaticamente apds o tiro
de partida. A chegada é feita

usando um sistema de photo-
finish. Este sistema consiste
numa camara alinhada coma
linha de chegada que tira 100
fotos por segundo (nos cam-
peonatos do mundo e jogos
olimpicos tem de tirar 1000 fo-
tos por segundo). Depois o sis-
tema une todas as fotos, do
lado direito para o lado es-
querdo, obtendo-se uma ima-
gem com todos os atletas a che-
gar, idéntica as que vimos nas
transmissdes televisivas de
grandes competicdes e que
serve para ver a ordem de che-
gada dos atletas. E o sistema
mais utilizado principalmente
em provas de pista.

A cronometragem tipo
“chip” consiste na colocagao de
chips no dorsal do atleta ou na
sapatilha e que sdo acionados
com o tiro de partida. Nameta
estd instalado um sistema que
recebe informacoes do chip,
quando este cruza a linha de
meta. Este sisterna é muito uti-
lizado em provas de estrada,
corta-mato oumontanha.

TROFEU GAZETA ATLETISMO 2015

Corridas de corta-mato

As provas

de corta-mato
adaptam-se

a varios locais,
consoante

o tipo

de paisagem
em que sao
disputadas

Depois de analisadas as com-
peticoes de atletismo disputa-
das em pista ao arlivre, vamos
esta semana falar sobre corri-
das de corta-mato. Este tipo de
provas varia de local para lo-
cal, consoante o tipo de paisa-
gem af existente. O que dizem
os regulamentos ¢ que as pro-
vas devem disputar-se em
campos abertos, bosques,
sempre que possivel cobertos
de ervas, tendo o local da com-
peticao de ser amplo, demodo
a poder desenhar-se um cir-
cuito com a extensdo entre
1500 metros e 2000 metros, ter
espago para camara de cha-
mada, zona de aquecimento e
zonamista bem como para to-
das as instalagdes de apoio a
competicao (camara de cha-
mada, zona de aquecimento,
zona mista, secretariado, bal-
nedrios, casas de banho, sala
para assisténciamédica e salas

:'1-"" : o # . '}".‘-'—“ -

para controlo anti-doping).
Para além deste circuito deve
ser feito um com uma distan-
cia inferior, geralmente de 500
metros englobado no circuito
falado anteriormente, para
que se possa cumprir as dis-
tancias previstas. Por exemplo,
um escalao que corra 2500
metros faz primeiro o circuito
de 500 metros e depois o cir-
cuito de 2000 metros. Nos cir-
cuitos devemn utilizar-se obsta-
culos naturais ja existentes e
evitar obstdculos muito altos
ou valas muito profundas.
Deve evitar-se a travessia de
estradas em betuminoso. Se

Momento de uma prova de corta-mato

nao for possivel evitar-se estas
travessias, devem as mesmas
serem preenchidas com erva e
terra. Em tltimo caso deve uti-
lizar-se tapetes. Os circuitos
devem ser marcados de uma
lado e do outro com fitas. Cos-
tuma-se ver, num dos lados do
percurso, um corredor com
um metro além das fitas. Este
corredor é para uso dos oficiais
de prova e dos 6rgaos de co-
municacgao social.

Aszonas de partida e che-
gada devem serlargas, ao con-
trério do restante circuito que
deve ter 5 metros de largura. A
partida dos atletas é feita em

“estagoes de partida”. Trata-
se de corredores colocados ao

lado um dos outros em que 0s
atletas de uma mesma equipa
ficam alinhados dentro da
mesma “estacao de partida”.
Em provas individuais, a posi-
c¢do dos atletas é previamente
definida pela organizacao. A
partida é dada de acordo com
o procedimento para provas
superiores a400 m. No inicio e
no fim da prova devem ser dis-
ponibilizadas dguas e outros
abastecimentos. No caso de as
condigdes climatéricas o exigi-
rem, pode ser dada dgua ou
esponjas em todas as voltas.

Controlo anti-doping

Ao longo destes tiltimos tem-
pos, sdo muitos os casos de
doping que vao assombrando
o desporto mundial e afastan-
do adeptos e patrocinadores.
Para evitar estes casos, as
entidades responsdveis vao
aumentando o controlo a
equipas e atletas de modo a
evitar o uso de substancias
que possamm aumentar o seu
rendimento. Consideram-se
igualmente substancias do-
pantes, aquelas substancias
que tentem impedir ou difi-
cultar a detecao das substan-
cias que aumentem o rendi-
mento do atleta.

O atletismo nao € exce-
¢d0. E como funciona o con-

trolo anti-doping no atletis-
mo? Nas competi¢des onde
existe este controlo é nomea-
do um delegado de doping.
Antes de cada prova, o dele-
gado de doping sorteia qual o
lugar da classificacao que vai
sersujeito a recolha deliquido
organico (urina). Ninguém ¢
informado do lugar que foi
sorteado. O delegado do do-
ping pede ao drbitro da prova
que vai ser sujeita a controlo
que o informe quando a prova
estiver a terminar. Apés ser
informado que a prova estd a
terminar, o delegado de do-
ping dirige-se para o lugar da
competicdo acompanhado
de um elemento. Quando a

prova termina, pede ao drbi-
tro da prova que o informe
qual o(a) atleta que ficounax
posicao, sendo xa posicao sor-
teada. Apos isto, dirige-se ao
atleta que ficou na x posicao e
notifica-o. O atleta tem de as-
sinar a notificacdo e nessa
notificacdo coloca-se ahora a
que amesma foi feita. A partir
dessahora, o atleta tem 1 hora
para se apresentar nas insta-
lacdes do controlo anti-do-
ping acompanhado de um
documento de identificagao.
A partir do momento que o
atleta é notificado, o elemento
que acompanhava o delegado
de doping vai acompanhar o
atleta para todo o lado que ele

vd. Chama-se a este elemento
“escolta”. Mesmo que o(a)
atleta va tomar banho, o “es-
colta” tem de o(a) acompa-
nhar, tendo que estar sempre
em contato visual com o(a)
atleta. O “escolta” tem de ser
do mesmo sexo do atleta.

Se a hora estiver a ter-
minar e o atleta ainda nao as
tiver “apto” para se fazer a
recolha de urina, deve-se
apresentar na mesma no
controlo anti doping. Af esta-
rd um médico presente que
ird confirmar a sua identida-
de, recolher mais alguns da-
dos e dar autorizagdo ao
atleta que regresse ao con-
trolo assim que esteja “apto”

para a recolha. No entanto
terd sempre a companhia do
“escolta”. Muitos atletas po-
dem demorar 2 e 3 horas até
que se faca a recolha do li-
quido organico.

As instalagoes que uma
organizacao deve ter para o
controlo anti-doping tém de
cumprir determinados requi-
sitos. Entre eles terinstalacoes
sanitdrias adequadas para a
fungao em causa e ter alguns
lavatérios com dgua corrente.
Esteslavatdrios tém um papel
importante visto que os atletas
utilizam-nos muito, colocan-
do-os a correr de modo a que
possam estar “aptos” arecolha
de urina. Esta recolha é efetu-

ada na presenca do médico e
de um acompanhante do atle-
ta.S6 a partir do momento em
que o atleta esteja acompa-
nhado do médico é que a pre-
senca do “escolta” é dispensa-
da. Durante todo o tempo que
o0 “escolta” esteja a acompa-
nhar o(a) atleta e veja alguma
coisa anormal, deve comuni-
carao médico.

Sempre que for batido um
record do mundo ou europeu,
ouum record nacional de juni-
ores, seniores ou sub-23, endo
seja possivel recolher amostras
de urina na competicao, o atle-
ta deve dirigir-se, nas 24 horas
seguintes, a um local designa-
do pela entidade organizadora.
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NO CINE-TEATRO AVENIDA, EM CASTELO BRANCO

A Medusa de Capicua

“YCarneiro

B Desejo de mudangas. Realize as coisas com
perfeicdo e ndo tenha pressa. Viva mais soci-
almente e conte com ajuda de um amigo ho-
nesto e de confianca.

ﬂ Touro

WA boa sorte estd consigo, quer na vida afe-
tiva, profissional e até na parte espiritual. Quem
estiver s6, grande oportunidade de conhecer
o amor da sua vida.

ﬁ& Gémeos
B Novos desafios estdo a caminho. Possibili-

dades de conhecer alguém que vai mexer com
oseu coracdo. Forga e energia para sua vida.

%Carangue]o

B Mesmo que as coisas nao estejam dando
certas, acalme-se e tenha confianca, tudo se
resolverd no momento certo. Lembre-se,
depois de um dia de chuva, vem outro de sol
radiante.

BMudangasrdpidas entrando na sua vida li-
gadas ao poder, posses eriquezas através de
investimentos e ganhos por uma correta ad-
ministracdo financeira. No amor, aumento dos
sentimentos.

B Tempo de mudangas. Em breve conhecera
um perfodo muito benéfico entrando na sua

(CEm

%Balanga

B Para que possa alcangar o0s seus objetivos,
necessita ser paciente, lirme e generosa. Es-
tao previstos acontecimentos felizes dentro
do circulo familiar.

@Eseorpiﬁo

BPeriodos deinatividade, atrasos tempora-
rios e fracasso de planos poderdo ocorrer.
Mantenha a calma e procure se conformar.
Esta atitude beneficiaré a sua vida. Cuidado
com a deslealdade e traicao.

%‘S 1tério

u Manten Ta-se firme nasua vontade, correta
nassuasatitudes e deixe O Universo tragar o
seu caminho nas questoes relativas ao amor,
asalde e ariqueza.

wCapricérnio

B Prevé-se uma mudanca para melhor, boas
surpresas e ganhosinesperados. No amor, terd
uma segunda oportunidade.

%Peixes

B Possibilidade de passar por um periodo con-
turbado, mas muito precioso. Ndo exija de-
mais da pessoa amada. Viva apenas o presente
com muita paz e tranquilidade.

yd 0
Aquario

B periodo de grande crescimento e novas
oportunidades. Deixe fluir a alegria, ela é sau-

] .

L : icitadas POL - rp FEIRA, bastan

PR — PARTIR DE SEX a mensagem
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CAPICUA sobe ao palco do Cine-Teatro Avenida, em Castelo Branco, sexta-feira, a partir das 21h30,
para apresentar o espetdculo Medusa. Depois de um ano com Sereia Louca, Capicua inicia uma nova
temporada de concertos com os novos sons da Medusa, disco de remisturas e alguns inéditos que
chega para renovar o reportdrio e darmais eletricidade ao alinhamento. O novo espetdculo, para além
dos habituais companheiros de palco, D-One (D]) e M7 (MC), contard com Virtus nas teclas, mpc e
programacoes. As projecoes, que contam a histdria de cada tema do novo alinhamento, sdo de Vitor
Ferreira, ilustrador, que as trabalhard a partir do palco. Um novo concerto, com equipa renovada e
reportdrio reinventado, que promete, nao so os habituais momentos arrepiantes de rap emocional
politico e feminino, mas também mais temas dancéveis e eletrizantes.

NO CENTRO DE CULTURA
CONTEMPORANEA DE CASTE-
LOBRANCO (CCCCB) estd pa-
tentea exposicao Everywhere s
the same sky, uma perspetiva
da colecdao Norlinda e José
Lima. A mostra pode ser visita-
da até dia 25 de outubro.
Everywhere is the same sky
apresenta obras de Albert
Rafols, Alvaro Lapa, Anténio
Costa Pinheiro, Anténio Palolo,
Arpad Szenes, Artur do Cruzei-
ro Seixas, Carlos Botelho, Car-
los Lobo, Carlos Noronha Feio,
Chus Garcia Fraille, Daniel
Malhao, Edgar Martins, Eduar-
do Luiz, Emerenciano, Fabrizio
Matos, Gabriel Abrantes, Ga-
briela Albergaria, Gonzalez Bra-
vo, Harmen de Hoop, Jaime Isi-
doro, Joan Fontcuberta, Jodo
Hogan, Jodo Louro, Jodo Mar-
cal, Jodo Maria Gusmao + Pe-
dro Paiva, Joao Onofre, Jodao
Queiroz, Joaquim Rodrigo, Jor-
ge Martins, José Lourengo,
Luis Fortunato Lima, Luis No-
ronha da Costa, Marcos Cas-
tro, Mdrio Cesariny, Michael
Biberstein, Miguel Palma, Niki-
as Skapinakis, Nuno Cera, Pe-
dro Cabrita Reis, Pedro Cala-

pez, Pedro Gomes, Pires Vieira,
Raul Perez, Robert Longo, Rita
Carreiro, Rosa Carvalho, Rui Al-
garvio, Susana Andgua, Susana
Gaudéncio, Tracey Moffatt e
Vasco Barata.

(TROCO) OMEUREINOPORUM
CAVALOQ é a exposicdo que estd
patente no Museu do Canteiro,
em Alcains, até dia 13 deste més.

O ENSEMBLE JOAO ROIZ atua
sabado, a partir das 19 horas,
no Museu Francisco Tavares
Proenga Jinior, em Castelo
Branco. Um espetdculo que
conta com a participacao espe-
cial de Gustavo Delgado, que
foi o vencedor do Prémio Joao
Roiz do concurso interno do
Conservatorio Regional de Cas-
telo Branco. Assim, o violinista
Gustavo Delgado junta-se ao
Jodo Roiz Ensemble para uma
dupla colaboragao no violino e
naviola dearco. Enquanto vio-
lino solista, interpretard o Ron-
dé para violino e cordas de
Franz Schubert, integrando
depois o ensemble para assumir
a parte de primeira viola num
dos quintetos para duas violas
de WA Mozart. Ainda neste con-

certo, o Jodo Roiz Ensemble
acompanhard em palco o ven-
cedor do Prémio Jodo Roiz do
concurso interno do Conserva-
tério Regional de Castelo Bran-
o, numa iniciativa conjunta
com esta institui¢ao, que per-
mite uma ligacéo entre os pu-
blicos, as instituicoes, os artis-
tas e os jovens estudantes de
miisica da Regido.

ACREDITA 2.0 é a pega que a
companhia Vé Se T'Aviasleva a
cena sdbado, a partir das 21h30,
no Cine-Teatro Avenida, em
Castelo Branco. O espetaculo
aborda uma busca incessante
sobre o interior e exterior do ser
como que uma espécie de pro-
cura espiritual. E de salientar a
confusao gerada em redor da
Teresa pois, esta é conduzida
numa viagem um tanto ou
quanto peculiar. Dado que esta
enconira as suas reencarnacoes
sendo as mesmas figuras bas-
tante medidticas tendo como
seu guia o Carldo com uma per-
sonalidade bastante vincada. O
espetaculo é apresentado de
uma forma informal o que dd ao
espectador uma visao mais cla-
ra dalinha de espetéculo.

vida, poderd ser uma nova carreira, casamen-

ddvel e abre qualquer porta. Prevé-se um novo
to ourelacionamento com pessoa honesta.

amor florescendo na sua vida e alegrias.
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6 HORIZONTAIS - 1 - Entrar em justa; os granjeados durante o
matriménio; 3- Repercutir; 5- Disposi¢ao conveniente; 7 - A

0 Sudoku é constituido por 9 linhas x 9 colunasdentro destas ~ Minha pessoa; 7 - Dar queda; 10 - Relativo ao centro da Terra.

estao 9 casas constituidas por 3 linhas x 3 colunas. Nas 9 li-
nhas horizontais e verticais nao podem ser repetidos os alga-
rismos de 1 a 9, bem como nao podem ser repetidos os mes-
mos algarismos dentro das casas de 3 linhas x 3 colunas.

VERTICAIS - 1 - Espécie de jurubeba; 3- O mesmo que satands;
Os alheios.; 5 -Livro de registo de brasoes; 8 - Ver béer; 9 - Que
adoece facilmente; 11 - Possuir o conhecimento de; para mim.
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Bata o maracuj4, as gemas, 2 xicaras (chd) de agticar eamargarina, | [glclzlrlslr]lc|z|6
adicione a farinha e o fermento. Bata as claras em neve, acrescen‘[ea| BEIE BB B
massa e misture delicadamente. Despeje em uma forma untada e | clslvje|o]/]8[t]¢
polvilhada e leve ao forno, preaquecido, a 180 °C até que enfiando | g : g é f g ; g Z
um palito, ele saia limpo. Prepare a cobertura: coloque 1/2 xicara JEDEBEEAGE
(chd) de agticar em uma panela pequena eleve ao fogo baixo, atéad- | 7Tz s elol7 115
quirir uma coloracao dourada. Acrescente a dgua fria e a polpa de | gls]s|elv|z]i]s]o
maracujd, deixando ferver por mais alguns minutos. Sirva o bolo em | [v]e[ele[z[ ]6]c]z
fatias, com a calda de maracuja. | nyopns
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Francisco Carvalho

Faleceu no passado dia 2 de setembro de
2015, Francisco Caetano dos Santos Car-
valho, de 84 anos de idade, natural do Paul
e residente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Sua filha, netos e familia na impossibilida-
de de o fazer pessoalmente como seria seu desejo, vém por este
meio agradecer a todas as pessoas que participaram na Euca-
ristia, e gue acompanharam o seu ente querido a sua Ultima morada,
ou por qualquer outro modo lhe manifestaram a sua amizade e o
seu pesar.

Agradecem também ao Exército e aos camaradas militares que
Ihe prestaram as honras funebres, assim como a Liga dos Com-
batentes por o acolherem no seu talh&o.

A todos o nosso Bem-Hajam.

Agéncia Funeraria Bom Jesus | T. 272 322 230 |

Est. Sr.2 Mércoles, 21 r/c Dto | C. Branco | Lg Fonte, 20 | Alcains

M? Goncalves Pires

Faleceu no passado dia 7 de setembro de
2015, Maria Gongalves Pires, de 94 anos
de idade, natural de Lentiscais e residente
em Retaxo.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, nora, genro, neta e restantes familiares, na impos-
sibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o0 seu desejo,
vém por este meio agradecer a todas as pessoas que participa-
ram na Eucaristia e acompanharam o seu ente querido a sua
tltima morada, ou que de qualquer outro modo lhes manifesta-
ram o seu pesar, a todos o Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Maria Jesus

Faleceu no passado dia 7 de setembro de

| 2015, Maria de Jesus, de 87 anos de ida-

de, natural de Almaceda e residente em
™ Martim Branco.

AGRADECIMENTO

Seu filho, nora, netas e restante familia na
impossibilidade de o fazer pessoalmente como seria seu desejo,
vém por este meio agradecer a todas as pessoas que participa-
ram na Eucaristia, e que acompanharam o seu ente querido a
sua Ultima morada ou por qualquer outro modo Ihe manifestaram
a sua amizade e 0 seu pesar.

Agradecem também muito reconhecidamente a todos os pro-
fissionais da Associagao de Apoio Social de Freixial do Campo,
por todo o carinho e dedicacdo demonstrados a sua familiar
enguanto ali permaneceu. A todos o nosso Bem-Hajam.

Agéncia Funeraria Bom Jesus | T. 272 322 230 |
Est. Sr.2 Mércoles, 21 r/c Dto | C. Branco | Lg Fonte, 20 | Alcains

|
Piedade Barata

Faleceu no passado dia 6 de setembro de
2015, Piedade dos Reis Barata, de 66 anos
de idade, natural de Cafede e residente em
Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Suas irmas e restantes familiares, na impossibilidade de o faze-
rem pessoalmente como seria o seu desejo, vém por este meio
agradecer a todas as pessoas que participaram na Eucaristia e
acompanharam o seu ente querido a sua Ultima morada, ou que
de qualquer outro modo Ihes manifestaram o seu pesar, a todos
0 Nosso bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

,CARTORIO NOTARIAL - CASTELO BRANCO
NOTARIA LIC. MARIA FERNANDA CORDEIRO VICENTE
JUSTIFICACAO

CERTIFICO que por escritura de quatro de setembro de dois mil e
quinze, lavrada a folhas cento e nove e seguintes, do respectivo
Livro de Notas para Escrituras Diversas nimero Cento e Seten-
ta e Sete, do Cartério Notarial, sito na Rua Cadetes Toledo, Lote
Cinco - C, rés-do-chao, em Castelo Branco, da Notéria Lic. Maria
Fernanda Cordeiro Vicente:

ANTONIO BARATA DA CRUZ e mulher DINA MARIA DOS
REIS, casados sob o regime da comunh&o de adquiridos, natu-
rais ele da freguesia de Mata, concelho de Castelo Branco e ela
da freguesia e concelho de Loulé, residentes na Rua do Bairro
de Baixo, n° 27, em Mata, Castelo Branco, NIFs 172 072 727 e
172 072 735, justificaram por ndo possuirem titulo a aquisicdo
por usucapido do prédio rustico, sito em Tapada do Bemposta,
na freguesia de Mata, concelho de Castelo Branco, que se com-
pde por figueiras, olival e cultura arvense em olival, com a area
de dois mil e quinhentos metros quadrados, a confrontar do nor-
te com Jodo Barata, sul com Anténio Barata da Cruz, nascente
com Diamantino Sousa Reis e do poente com Caminho, inscrito
na matriz cadastral sob o artigo 117 se¢éo 1A da Unido das fre-
guesias de Escalos de Baixo e Mata, que teve origem no artigo
117 secao A da freguesia de Mata (extinta), com o valor patrimonial
tributario e atribuido de sete euros e setenta e quatro céntimos,
omisso na Conservatdria do Registo Predial de Castelo Branco.

Esta conforme o original.

Castelo Branco, quatro de setembro de dois mil e quinze.

A Notéria,
Maria Fernanda Cordeiro Vicente

Barbara da Conceicao
Ribeiro do Rosario
Lino
1.° Ano de Eterna Saudade

Seus filhos e netos vém participar que sera
celebrada uma Missa pelo seu 1.° Ano de
Eterna Saudade, no dia 15 de setembro, na Igreja dos Redentoristas,
pelas 18h30m. Desde ja se agradece a todos os que nela parti-
cipem. A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco
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APRESENTA CONDOLENCIAS
AS FAMILIAS ENLUTADAS

'NOTARIADO PORTUGUES
CARTORIO NOTARIAL DE PENAMACOR

CERTIFICO, que por escritura de doze de agosto do ano de
dois mil e quinze, exarada a folhas trinta e trés e seguintes do
Livro de Notas para Escrituras Diversas niumero Cento e Setenta-
C, deste Cartorio, a cargo da Notéria, Licenciada Isabel Maria Ra-
mos Craveiro, os outorgantes: SERAFIM AUGUSTO MARTINS e
mulher MARIA NABAIS PEREIRA, casados sob o regime da co-
munhé&o de adquiridos, naturais, ele da freguesia de Quintas de
S&o Bartolomeu, concelho do Sabugal e ela da freguesia do Meimé&o,
concelho de Penamacor e residentes nesta Gltima, na Rua do
Barreiro nimero 8, contribuintes respetivamente niumeros 175 180
601 e 204 118 760, declararam que, com excluséo de outrem sao
donos e legitimos possuidores do seguinte imoével, situado na fre-
guesia do MEIMAO, concelho de Penamacor:

PREDIO RUSTICO constituido por cultura arvense de regadio
e figueiras, com a area de mil cento e sessenta metros quadra-
dos, no sitio da Veguinha, a confrontar do norte com Ana Cunha
e José Cunha Pires dos Santos, nascente com linha de agua, sul
com Anténio Amaro, Jodao Gongalves e Marta Antunes Fernandes
e poente com Marta Antunes Fernandes e Alvaro Silva, inscrito
na respetiva matriz em nome de Antonio dos Santos Eusébio, adiante
identificado, sob o artigo 81 da Seccéo T, com o valor patrimonial
tributavel de 173,61 €, ao qual atribuem igual valor, ndo descrito
na Conservatoria do Registo Predial deste concelho. Que este prédio
foi por eles adquirido no ano de mil novecentos e oitenta e um, por
contrato de compra e venda meramente verbal e nunca formaliza-
do feito a Antonio dos Santos Eusébio, vilvo, residente que foi na
freguesia de Odivelas, concelho de Loures. Que assim possuem
o citado prédio ha mais de vinte anos, como coisa propria e exclu-
siva, agricultando ou mandando agricultar a terra, colhendo os frutos,
fazendo obras de conservacéo e pagando os competentes im-
postos, sem a menor oposi¢do de quem quer que seja, desde o
seu inicio, posse que sempre exerceram sem interrupgao e os-
tensivamente, com conhecimento de toda a gente, sendo por isso
uma posse pacifica, continua e publica, pelo que o adquiriram por
usucapido, ndo tendo todavia, dado o modo de aquisi¢éo, docu-
mento que |lhes permita fazer prova do seu direito de propriedade.

Cartorio Notarial de Penamacor, 12 de agosto de 2015.

A Ajudante,
(Assinatura ilegivel)

NOTARIADO PORTUGUES
CARTORIO NOTARIAL DE PENAMACOR

CERTIFICO, que por escritura de onze de agosto do ano de
dois mil e quinze, exarada a folhas trinta verso e seguintes do
Livro de Notas para Escrituras Diversas nimero Cento e Setenta-
C, deste Cartorio, a cargo da Notéria, Licenciada Isabel Maria Ra-
mos Craveiro, os outorgantes: FERNANDO JOSE PROENCA
NABAIS e mulher CARLOTA RAMOS PASSARINHO NABAIS, ca-
sados sob o regime da comunh&o geral, ambos naturais da fre-
guesia do Meimao, concelho de Penamacor, onde residem na Rua
do Cruzeiro nimero 2, contribuintes respetivamente nimeros 173
659 942 e 173 659 918, declararam que, com excluséo de outrem
sdo donos e legitimos possuidores, do seguinte imével situado na
freguesia do MEIMAO, concelho de Penamacor:

PREDIO MISTO, com a area total de mil quatrocentos e qua-
renta metros quadrados, composto por cultura arvense e olivei-
ras, com a area de setecentos e sessenta metros quadrados, com
0 artigo rastico 183, Secgao P; e casa de rés-do-chao e primeiro
andar com logradouro, destinada a habitacdo, com a superficie
coberta de setenta e oito virgula vinte e seis metros quadrados e
logradouro com seiscentos e um virgula setenta e quatro metros
quadrados, artigo urbano 478, sito no Sitio das Barreiras e Rua do
Barreiro nimero 9, a confrontar do norte com herdeiros de Fran-
cisco Moiteiro Nabais, sul e poente com linha de 4gua e nascente
com rua publica, inscritos os artigos rastico e urbano em nome do
justificante marido, com o valor patrimonial tributavel global de
18.337,01 € e ao qual atribuem igual valor, ndo descrito na
Conservatoria do Registo Predial deste concelho. Que este prédio
foi por eles adquirido no ano de mil novecentos e oitenta e quatro,
por partilha meramente verbal e nunca formalizada feita por ébito
de seus pais e sogros Francisco Moiteiro Nabais e mulher Josefa
Proenca, casados que foram sob o regime da comunh&o geral e
residentes na mencionada freguesia do Meimé&o. Que assim pos-
suem o citado prédio ha mais de vinte anos, como coisa propria e
exclusiva, na parte urbana habitando a casa ou dando-a a habitar
e na parte rustica agricultando a terra e colhendo os frutos e ne-
las fazendo obras de conservagéo e pagando os competentes
impostos, sem a menor oposi¢gao de quem quer que seja, desde o
seu inicio, posse que sempre exerceram sem interrupgao e os-
tensivamente, com conhecimento de toda a gente, sendo por isso
uma posse pacifica, continua e publica, pelo que o adquiriram por
usucapido, ndo tendo todavia, dado o modo de aquisi¢éo, docu-
mento que |lhes permita fazer prova do seu direito de propriedade.

Cartorio Notarial de Penamacor, 11 de agosto de 2015.

A Ajudante,
(Assinatura ilegivel)

MUNICIPIO DE IDANHA-A-NOVA
CAMARA MUNICIPAL

AVISO

ABERTURA DE PROCESSOS DE SELECAO PARA O PROVI-
MENTO DE POSTOS DE TRABALHO PREVISTOS NO MAPA
DE PESSOAL DA CAMARA MUNICIPAL DE IDANHA-A-
NOVA, PARA A CONTRATACAO DE 10 PROFESSORES
PARA AS ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
NAS ESCOLAS DO 1° CICLO DO ENSINO BASICO DA AREA
DO MUNICIPIO DE IDANHA-A-NOVA

Em cumprimento do disposto no n.° 5 do artigo 6.° do Decreto-Lei
n.° 212/2009, de 3 de setembro, e conforme Deliberacéo do Execu-
tivo Camarario de 22 de maio de 2015, e na reunigo da Assembleia
Municipal de 13 de junho de 2015, informam-se os interessados que
se encontram abertos na pagina electronica do Municipio de Idanha-
a-Nova (www.cm-idanhanova.pt), nos proximos trés dias Uteis, varios
processos de selegéo de técnicos para assegurar o desenvolvimento
das seguintes atividades de enriquecimento curricular nas escolas
do 1° Ciclo Basico da area do Municipio de Idanha-a-Nova, em regime
de contrato de trabalho em fungdes publicas por tempo determinado:

A)Atividade Fisica e Desportiva — 3 horarios (10, 11 e 35 horas);

B)Atividades Ludico — Expressivas — 3 horéarios (11, 11 e 12 horas);

C)Atividade de Ensino de Inglés — 4 horérios (9, 10, 11 e 13
horas).

Durac&o do contrato de trabalho: Pelo periodo compreendido entre
a respetiva celebragéo e o final do ano letivo 2015/2016.

Critério de Selec&o: Entrevista.

As caracteristicas a analisar neste método de selecgdo serdo
as seguintes:

a) Conhecimento do contetido funcional do lugar;
b) Capacidade de planificacéo, andlise e decisao; e
c) Capacidade de expressao e comunicagao.

A pontuacéo final a atribuir neste método de seleccédo resultara
da média aritmética simples, sem arredondamentos, da classificacéo
atribuida pelos membros do Juri a cada um dos critérios objectivos de
andlise enunciados.

O perfil dos professores s&o os definidos na Portaria n° 644-A/
2015, do Ministério de Educacéo e Ciéncia, publicado no Diario da
Republica n.° 164, 22 série de 24 de agosto de 2014.

Critérios de desempate: Em situacéo de igualdade de valoragéo,
aplica-se o disposto na alinea b) do n° 1 do artigo 35.° da Portaria n®
83-A/2009, de 22 de janeiro, alterada e republicada pela Portaria n°145-
AJ2011, de 06 de abril. Nos termos da al. b) do n.° 2 do artigo 35.° do
mesmo diploma, subsistindo o empate, prevalece o candidato com o
maior nimero de dias de servico em AEC'S.

Formalizacdo das candidaturas: Requerimento de candidatura,
onde deve constar nome, morada, nimero de cartdo de identifica-
¢ao, numero de contribuinte fiscal, contacto telefénico, e-mail,
habiliatacGes literarias e curriculum vitae, referindo a oferta a que se
candidata. Devera ser entregue, sob pena de exclusao, até ao final
do prazo da candidatura, por um dos seguintes meios: Por correio ou
entregue pessoalmente no servi¢o de recursos humanos da Camara
Municipal de Idanha-a-Nova (Municipio de Idanha-a-Nova, Largo do
Municipio, 6060 — 163 Idanha-a-Nova, no horario normal de expedien-
te: das 9h00 as 13h00 e das 14h00 as 17h00.

Pacos do Municipio de Idanha-a-Nova, 08 de setembro de 2015.

O Presidente da Camara
Armindo Moreira Palma Jacinto
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Anha FIIIpa GongaIveS CAVALHEIRO ®  SENHOR c/36 anos
P responsdvel procura TRABA-
Cristina Barata ja cone- ,
Quarta-Feira - PROGRESSO - Alameda daLiberdade Reformlaldo dese:a ci)nl;e ;‘HO enll qllal(?uer ars?ll(li)r((i)-
. . cer Senhora saudavel e di- issional com disponibilidade
Quinta-Feira - FERRER'PMIHD'IOSE %L I CI TA DORAS vertida para uma feliz e imediata, ¢/ carta deligeiros
- VITTA -centro Com. Alegro Escritério: Rua José Bento, n.° 3 longa amizade. Contactar e pesados. Inf. 924 244 523.
Sexta-Feira - PEREIRA REBELO -Rua. Ne St de Mércules (Junto a Rotunda dos 3 Globos) 6000-243 Castelo Branco 932 268 910.
Tel.: 272 326 535 Fax: 272 347 155 Telm.: 934 587 673 m
Sdbado = MORGA’DO DUARTE -avHumberto Delgado Escritério: Av. Marginal, 6282 rfc esq,
Domingo - NUNO ALVARES - v. 10 de Maio 2765-586 S&o Jodo do Estoril CAVALHEIRO -

" i Telm.: 962 082 114 B CASAp/reconstrugao,
Segunda-Feira - REIS - RuaDr.Joao M. Grave, 156 1/c Esq. Sem compromissos familiares a 15km de C. Branco. Contac-
Terca-Feira - SALAVESSA-Av.daCarapalha de 45 anos, ex-imigrante, tar: 962 838969 ou 965 856 864.

deseja conhecer Senhora ou
VIDENTE Menina. VENDE
PRECISA DE AJUDA? Assunto sério. VINHO do produtor.

. o Ja recorreu a um Médico e ndo se sente curada? Tem proble- Telm.: 965 378 298. Contactar: 965484 060.
Quarta-Feira - CRESPO -Rrua co antsnio dos Santo mas conjugais e ndo quer terminar o seu matriménio? O seu
Quinta-Feira - SANTANA -Alameda Pero da Covilha negocio vai mal? Quer ter sucesso num exame?

Vidente Curandeira Africana trabalha com magia negra e bran-

Sexta-Feira - MENDES -Rruacom. Campos Melo ca. Também joga cartas. Resposta dos seus problemas con- VE N DE DOR/A

tacto: 272 997 040 ou 963 789 111, www.videntecurandeira.net.
Sdbado - PARENTE - Rua1° Dezembro

Domingo - PEDROSO - Rua Com.Campos Melo
Segunda-Feira - S. COSME - Av. 25 de Abril

Precisa-se, para venda por grosso de produtos alimen-

tares e bebidas, produtos de limpeza e de higiene pes-

5 wwwl azetadointerior t soal, cosméticos e similares, para actuar na Zona do
Terga-Feira - S.JOAOQ - Rua Marqués Avila ¢ Bolama : g lp Pinhal Interior Sul e zonas limitrofes. Enviar curriculum
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Ao meu amigo Nino Palma
gue se revelou um excelente amigo
aguando da minha doenca.
Pela fantastica ajuda
que me prestou.

URBANAFM Um forte abraco.

muito mais masica Susana Ferreira
100.8 FM 975

PUBLIQUE
o seu classificado!

1

®  Explicacgoes de VENDE-SE 3
Matemadtica, em grupo ou B ~
individual, o509 ano. QUINTA DO RABADAO
Telefone 000 000 000. 9
. rad | O representante legal de Manuel dos Santos Mateus, pro-
VENDE-SE t | prietario da Quinta do Rabad&o, adverte a populagéo em
BMW 318 TDS, Com 65 a\/e geral de que o contrato de arrendamento rural para ex-
impecavel. Contactar . B .
e 50 000 000 contactar Cemesticdio Borardim- Seia de Abril passado com o lamentavel falecimento do arren-
H > o datario Amorim Mendes da Silva. Desta forma, todos e
Slnta o pUIsar da reglao quaisquer assuntos, relacionados com a Quinta do

www.radiocondestavel.pt ~ ~ . . .
Rabadéo, com as suas producdes ou similares, incluin-

do animais, devem ser tratados exclusivamente com 0s
proprietarios.

Médulos): 1 1,85 Euros 2 3,37 Buros 3 6,15 Euros
Médulo(s) Negativo: [ (Acresce 1.79 Euros)
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A sua radio de sempre!

SWIFT/BIC: BCOMPTPL ou Cheque/Vale Correio para Rua Sr= da
PiedadeLt3-A 1°Esc. 7 - 6000-279 Castelo Branco.

I ASS.(conformeBl):

Trasferéncia BancdriaparaoIBAN PT50003300000000090733226 - I

Avenida 1° Maio, 89 1° esq. | Castelo Branco |
I racabgeral@gmail.com | racabcomercial@gmail.com

Contactos: 272 347 346 | 272 321 050 | 969 769 492

- Enviar para:
1 GAZETADO INTERIOR - R. Sr3daPiedadeL t 3-A 1°Esc. 7- 6000-279 CASTELO

I Assinale com umX o tipo de médulo queprefere. | | N T T T T T T 1
I O Dese]o que me remetam as respostas para a morada indicada, pelo que I I
I envio + 1.00 € . (IVA Icluido a taxa em vigor.) aze a u I
| e depublicacses 1L ] 2[] 3[] 4[] 5[] DO INTERIOR ASS]I]&IUI‘?II
I I Desejo receber em minha casa, semanalimente, o ]ornal Gazeta do Interior

| . . [ O Nacional 21,20€ [
I www.radiocaria.com I O Estrangeiro 30,00€ I
I | [0 Assinatura Digital 12,006 mincuido |
I I Nome I
| IDENTIFICAGAO ((o)) | t"orﬁdj‘ - e |

Nome: * ocalidade . Posta -

I Morada: I Cont. n.° Telefone |
I C.P./Localidade: I Data / / I
I N"COTIL: Telefone: I 92.00 fm Radio Castelo Branco I Novo . Renovagéo . N° Assinante I
| E-mail: : | - Queropagar por transferénciaBancéria....................... O |
| mEEETEEGE Uma nova imagem | Qualidade renovada |[R:-EUINE Balc&o: |
I U= I I I I
I I
I I
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QUINTA max. 29|min. 16 %,

céu limpo Cens®
SEXTA max. 29|min. 14
céu pouco nublado Q‘-

SABADO max. 25|min. 14
céu muito nublado

S

DOMINGO max. 25|min. 11 &’._
e

céu pouco nublado
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Ninho do
Acor e Sobral
do Campo
recebem Feira
dos Produtos
Agricolas

A Unido de Freguesias de Ni-
nho do Agor e Sobral do Campo
organiza, sabado, a Feira de
Produtos Agricolas - Passeio de
Tratores.

O programa tem inicio as
7h30, com a preparagao para o
Passeio, que comega as 9h30.

Pelo meio, as 8h30, reali-
za-se uma arruada com 0s
bombos Os Chibatas, en-
quanto as 10h30, no Recinto
Santa Cruz, em Sobral do
Campo, tem lugar o peque-
no-almogo.

A chegada do Passeio estd
marcada para as 12h30, ao Lar-
go das Festas de Ninho do Acor,
seguindo-se o almoco, no saldo
daJunta de Freguesia.

As 14h30 abrem os stands
e a noite, a partir das 21 ho-
ras, hd animacao musical e
baile com André Silva.

Correia de Campos
apresenta livro

em Castelo Branco

Saiide & Preconceitos: Mitos,
Faldcias e Enganos ¢ o livro da
autoria de Anténio Correia de
Campos, que ¢ apresentado
sexta-feira, a partir das 21h30,
na Biblioteca Municipal de
Castelo Branco.

A apresentacao da obra
estard a cargo de Adalberto
Campos Fernandes, que é mé-
dico especialista em Satide
Priblica, gestor hospitalar e do-
cente universitdrio, e do enfer-
meiro doutor Carlos Almeida.

Ap6s a apresentacdo se-
gue-se um periodo de debate.

Vida e Obra de Camilo Castelo Branco
apresentada em Alcains

0 Movimento Mondarquico de
Castelo Branco, com o apoio
da Universidade Popular e
da Junta de Freguesia de Al-

cains, organiza segunda-fei-
ra, a partir das 14h30, na Bi-
blioteca de Alcains/Universi-
dade Popular, uma palestra

subordinada ao tema Vida e
Obra de Camilo Castelo Bran-
co, que tem como orador An-
ténio Escaleira Ribeiro.

OsPerdigotos criam
banca delivros

AAssociacao Juvenil Os Perdigo-
tos (AJUP), com a aproximacao
deum novo ano letivo, estd a di-
namizar, desde segunda-feira,
uma banca de livros, que tem
como objetivo a partilha ou troca
delivros escolares e outros.
Abanca delivros funcio-
na entre as nove e as 12 ho-
ras, da sede da AJUP, que se
localiza na Rua Comandante
Filipe Trajano Vieira da Ro-
cha, Lote 246, junto ao mer-

cado semanal, onde podem
efetuar a permuta e ser in-
formados do funcionamento
desta atividade.

A Associagao realca que a
iniciativa é aberta “a estudantes
e professores, desempregados,
reformados, jovens e menos jo-
vens, em suma, todos os cida-
daosinteressados em melhorar
o ambiente, partilharlivros e em
simultaneo colaborar na difusao
do gosto pelaleitura”.
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ENTIDADE
REGULADORA
DOS SERVICOS
ENERGETICOS

Peca jd a sua tomada inteligente em www.edpsu.pt

NAO FIQUE EM STAND BY
PECA JA GRATIS A SUA

TOMADA
INTELIGENTE

Porque os equipamentos em stand by
também consomem energia elétrica,

a EDP Servigo Universal estd a oferecer
uma tomada inteligente, que permite
desligar com um simples gesto os
aparelhos em stand by e reduzir até
44€/ano a sua fatura de eletricidade.

servico universal

Iniciativa no dmbito do Plano de Promogdo da Eficiéncia no Consumo de Energia Elétrica, aprovada pela Entidade Reguladora dos Servigos Energéticos.




